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PASBUTHUE MBIIIJIEHUA I KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB ¥ )IETEFI
C UCIIOJIB3OBAHUEM KAYECTBEHHOI'O METOJA
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Hcabaesa Acuda FOcypaconosna,

doxkmopanm, Hamaneanckuii 2ocyoapcmeennbiil yuugepcumem

B cmamve pexomen008ana KeanupuUKayuoHHas Memoouxa, HanpasieHnds na 3aKpenienue
y Oemetl 3HAHULL 0 8Kyce, ygeme u (hopme, UCX005 U3 20CYOaPCMEEHHbIX MPeOOSAHUL K PA3GUMUIO
demeti maaowe2o U OOWKOIbHO20 603pacma 6 Pecnybnuxe Yzbexucman. Ou uccrnedyem,
KaK e0a @ulpadcaemcsi uepe3 CUMBOJbl, Ymodbl YKpenums MululieHue U KOMMYHUKAMUGHbLE
HasviKu Oemetl. Imom co8PeMeHHbll Neda2oeuyeckKuil Memoo 6axcer OJisi mo2o, Ymodwvl 0emu
CMAHOBUNUCH COBEPUEHHBIMU TUYHOCTAMU.

Kniouesvie cnosa: mpebosanus cocmosinus, noxazamenu pazeumus, HANpaeieHus
paseumus, 6Kyc, ysem, ghopma, uepd, memoo.

“CUDPATIIALLL YCYIIMHHU KVJILTALL OPKAJIU BOJIAJIAPIJAT M ®UKPJIALLI BA
MYJIOKOT KVHUKMAJIAPUHN PUBOK/IAHTUPHIILI
Hcabaesa Acuda FOcypaconosna,
Hamanean oagiam ynusepcumemu OKMopaHmu

Makonaoa Yszbexucmon Pecnybnukacunune uik ea maxmabeaua éwdazu 6Gonanap
PpUsodNCIAHUMUSA KYUULAOUSAH 0a8iam manabiapuoan Keaub uukub, Ounuu HeapaéHuHuHe
pusodcianumuea ouo 0oranapHuHe MAvM, paHe 84 wiaxka bopacudacu  OUTUMAAPUHU
Mycmaxkamaawied xapamuiean cugamiaws ycyau magcus Kununean. bynoa 6onanapoazu
Qukpnaw 6a MYIOKOM KYHUKMAAAPUHU MYCMAXKAMAAWOA e2YIUKIapHy 0Oeneunap OpKamu
ughooanaws ycynu maokux smuaean. Yuby 3amMonasuti nedazo2ux ycyi Ooaaniapuu KOMul waxc
oyruwmuOa axamusimauoup.

Kanum cysnap: oOasnam manadnapu, pusodCianuul KypCcamKudaapu, PUONCIAHUUL
coxanapu, mavm, pame, WaKi, YUuH, yCcyi.

DEVELOPING CHILDREN’S THINKING AND COMMUNICATION SKILLS BY
USING THE QUALITY METHOD
Isabaeva Asida Yusufjonovna,
doctoral student, Namangan State University

The article recommends a qualification method aimed at strengthening children s knowledge
of taste, color and shape, based on the state requirements for the development of primary and
preschool children in the Republic of Uzbekistan. He explores how food is expressed through
symbols to strengthen children’s thinking and communication skills. This modern pedagogical
method is essential for children to become perfect individuals.

Keywords: state requirements, development indicators, areas of development, taste, color,
shape, game, method.

Kupum. V3Gexucton PecnyGNMKacMHMHr WIK Ba Makrabrada Gumigard Gonmaap
PUBOXKIIAHMIIMTA KyHHWIaguran napnar TtanaOmapu[5] Tyruiaranmgan 7 &mrada  OynraH
OonmamapHUHT OeTITa acOCHi PUBOKIIAHHII COXATAPUHH ¥3 HIHTa oJlatu. Xap OUp pHBOKIIAHUII
coxacy ¥3 YypHHJA KUYUK coxayapra OymuHraH OYmu0, ymap xap Oup €umr rypyxura Moc Oup
HeuTa TanabmapaaH (KyTWwrIaéTraH PHBOXIIAHUIN KYpcaTKHWIapuaaH) moopar. Ymly maBiar
TaNabIaprHUHT MaKCcaIl — MaMJIaKaTa YTKa3mIaéTral mKTUMOMH-IKTHCOIUI UCIIOXOTIapHH,
XOPIDKMI MaMIlakaTiap WIFOp TaxXpubacw Xamaa wWiM-QaH IOTyFIapd Ba 3aMOHABHH
MHPOPMATHOH KOMMYHHKATHB TEXHOJOTMSUIAPHN MHOOATTa ONTaH XO0J/la Makradrada TabIIuM
TH3MMHIA MabHAH MyKaMMal Ba MHTEIUIEKTYal PMBOMKJIAHTAH MIAXCHM TapOusiamup. Em
ABIIOZHU KaXOH CTaHAApTIapH acoCHIark Kajap OYaumiapuia yIapHHHT (HKpIAII, MYIOKOT
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KYHUKMaJapy anoxuaa YpuH TyTagd. “Oukp TapOUsCH YHT KepakiH, Ky 3aMOHIapAaH OepH
TaKIUp KWIMHYO KeJraH, MyaJlTMMIAPHUHT JUKKATIApUTa CysUITaH, BIKIOHIAPUTa FOKIIaHTaH
MyKazagac oup Bazudaaup.”’[1] Oukpiaaran WHCOH, andarTa MyJIOKOTTa KUPHIIUIIAA (HaoIITHK
Kypcara onaau.

Magsyra ouJ1 a1abuéTap Tax Imin

MynmoKOTIaru IyCTOHAIWK, Oo0ja 3XTHEKIAPUHU TYUIYHHIN, WIMK MyHOcadar Oosa
TapOusicHJia YMHAKAM MY)KU3anap XOCHJ KWIWIIW MyMKuH[4]. TapOusumnap Oy Oopana
MachyIUATIM Oynunuiapu taixad stuianu. Makrabrada karra €mra et Oojia SHT OJIMiA
HOTUKJIMK CUpJapuHM YypraHa Oouuraiiau, y3 (uKpmapuHu MaHTHKAaH Ba udomanu OaéH
Kujaau, y Hadakar cyznamu TYrpu Tanad@y3 KUIUII Ba ral Ty3UIIHH, Oallku cy3nap Kaicu
TOBYLLUIapJaH Ba ramjiap Kaiicu cy3iapiaH TalIKWI TONHIIMHU aHIVIA0 OJUILMHM YpraHaau.
BymapauHT 6apuacu MakTadna MyBaddaKUsITIN TaABJINM OJIHII, O0Ja MAaXCHHH Xap TOMOHJIaMa
KaMoJI TONTUPUII Y9yH 3apypAup.[2] AHaH ITyHWHT Y9yH WK Ba MakTa0rada éuiaru 6onanap
PUBOXKJIAHUIINTA KYHHUIaIUTaH JaBiaT Tajgadlapy acoc KUIMHUO OMMHUIIN OeXU3 IMac.

TaaKuKOT METOJOIOTUACH

TaaKUKOT TaBOMHU/IA XOPHIKU I MIIMHI MIIT MABJIyMOTIAPHIAH, “‘chudariant’ yCyTuHHI Kyl
opkanu Oonanapaard (GpuKpian Ba MyJOKOT KyHUKMaIapHHU PUBOKIAHTHPHII KapaSHIapHHA
VPraHUIIHUHT WIMAHR YCYIDIapH — YMYMITAIITHPHIN, TU3UMIIA TaXJIHJI, TABCUPHIIHK Ba OOIIKa
ycymaapuaas GoiianaHuiraH.

Taxaui Ba HaTHXKayiap

Bonanap puBoiIaHUIINTa KYHUIQAUTaH JaBiaT Tanadiapuia xaMu OerTa PUBOKIaHHUIL
coxacu OYiu0, yHUHT TYPTHHUM PUBOXIIAHUII cOXacH “‘bunuin sxapa€HUHUHT PUBOXIIAHUIIH
J1e06 HOMIIaHAIW. YHTa Kypa:

- 3-4 éuum Oomanap ONTH paHTHU (QapKiIaii Ba axXpaTajd, FTeOMETPHUK IIaKLIApHU
(apkmaiinu (zoupa, KBaapar, yaoypuax),

- 4-5 émm Gonma TEOMETPUK IMIAKIIIapra YXIiam MpeaMeTIapHH TOMaId, TeOMETPHK
(urypa Ba maKUIapH HOMUHH OUJIaIH;

- 5-6 éuun Oonasiap reOMETPUK IIAKUIApHU OWJIaAX Ba yJIapHU NpeaMeTap opacuiaH
axparaau, NpeIMeTIapHu Y3yHJIUTH, SHH, KAJIWHIWTY Ba OallaHUIMIUra Kypa Takkocjainu,
Oenrwiap TU3UMUHHU TYITyHa M (COH Ba OCJITMIIApHHU KYJUTaraH Xoijaa =+, -, =);

- 6-7 éum Oornanap reOMETPHUK MaKiiap Ba GpurypanapHu Owinajam, COH Ba OeNTHIapHU
Kymnarad xonza 10 conn muuna +, -, = Ouiad Bazu(anapHu eda OJIaju.

bu3 ana my rtanmaGmapHu xucobra onmb, Oonamap ydyH MamFyiaoTiapaa cudariar
YCYJAMHM KYJUIAIIHU TaBCUsl KUJIaMu3. YHra Kypa Oomajap TabM, paHI Xamja MIaKIapHU
MycTaxkamiaaiunap. bonanapHu HapcataMUHI HOMJIApUHY TYFPU alTHILTa, YIApPHUHT YXIIaIl
Ba (hapKJI¥ TOMOHJIAPWHY TYIITYHUIIL, IAKJIH, PAHTH, CH(aTH, XOCCAIAPUHU, )KHHCH Ba TYPUTA OUJ]
HYHANTUPYBYM JTyFAaTUHE (DAOJUTAIITHPHIL, Hy TKHUHT IPaMMAaTHK TY3WIHIITHHH MIaKJUIaHTHPHIL,
HYTK MaJIaHUSTHHU IIAKUIAHTUPHIL, JHAJIOTHK Ba MOHOJOTHK HYTKHHH TAKOMUJIIAIITHPHUII Ba
HUXOST CaBOJ YypraTuiira Taiépiam MyxuM axamusar kaco sragu[3].

MairyaoT MaB3ylapUHHM XucoOra oiraH xojjaa cudariaml yCyauHHM MallFyjlioTiaapra
JKOpHH Ky Ypusnuaup. bus TaBcus kunaérran ycyn tacHud Oepumn 6apodapusa 6omagaru
(bukpnam jkapaCHUHE XaM PUBOKIAHTUPAIW, YHH MYJIOKOT Kwimmra ypraragd. LyHuHT
Oapobapuia Oonaynap TysraH TallapuaH KUCKa XKMIJIM MaTH sSpaTHII MMKOHH XaMm Ao
Oymaau. XycycaH, MaB3yJapara MeBaiap, cab3aBoTiap, Mojau3 SKHHIApH, TyKKaKIMKIap, HOH
MaxCylnoTIapy XaKuJard OMIUMIIApPHU MycTaxKamJjall yuyyH YOy YCyaHM KYJUlall MyMKWH
oynanu. “Cudarnam’” ycynu KyJUlaHTaHJa eryJuKIapHU TabMHU, PAHTH, IIAKIWHU H]omananm
OpKalIM yjaap Xakuza OomlaHrud OwiaMMra sra OYIMII MyMKHHJIMIMHHM Kypamu3. TabMHH
[IMPHUH, a49UK XaMJla HOPJIOH KaOu Tabpu(iap OWiIaH U30XJIaiMH3 Ba yIapHU OCITH OpKallud
nudonanaiiMuz. Panrnap Ba makiuiap xam 11y 3aiiinia udopaiaHaim.

Mucon yuyH “Hon” eryauru Kyiunarnda taBcudiaHaim.

Tap6usun: HonauHr TabMu Kanjait? benru Ounan udonananr.

Bonanap: llIupun. “+” 6enrucu.

TapOustan: HoHHMHT paHTH KaHai?

Bomanap: Capuk.

Tabusun: HoHHUHT makim Kangan?

bonanap: Aiinana.

TapOusun: Kynunruz 6unan XxaBoJja HOHHUHT MAKIMHA YU3U0 KYPUHT.

[y ypunga Gonanap HOHHMHI pacMura Kapa® ram Ty3ULUIapd XaM MYMKHH OYyiaau.
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Macanan, HoHHHHT TabMU IIUPHH. YHUHT paHru capuk. Lllakmm sca aiinana makinga Oynaau.
Kymnanapau Ty3um gaBomua 0ojanap MyCTaku GUKpIaiuIap, IyFaT 3aXxupalapiHi WIra
conagunap. Jlyrar Ooliauru rokopu 6yiran Oonanap, cy3 Ooiauru mact Gonangapra Kaparasnua,
VKATYBYMHHHT OEpraH caBoJlapura MyKaMMaipok xaBoO Oepamwnap.[8] LLlyHuHr yuyH Xam
6m3 Oy yCyITHU TapOUSTYMHHUHT YKOJMHN EHIOMUIIMHN XIcoOTa 0u0 Y3rapTUpuuiap KUpUTHO,
siHaa OouTHIMHEN Tapadaopumus. MacanaH, Ba3ugaHu KHCMaH Y3rapTHpHUIT MyMKHH. byrnma
xKapaéH y3rapca-1a, MOXUST cakiIaHuO KonmHaau. TapOusan HOHHM M(OJATOBYN MIAKIUIAPHH
TabMHU IIUPUH OYITaHU YUyH “+ OeNTHCH, PAHTH CapyK EKH )KUTappaHIrTa SKMH paHria Oynranu
YUyH LIy paHIJIM KapTOYKaHHU, XaMJa IIaKIUra aijlaHa YU3UKIM KapTOuKaJIapHU TaHiad oiuo,
énumtupanu. CYHr Oomajapra pacMiM KapTodkajap OpKajid Kynu OuiaH TYpTTa BapuUaHT
Takaud ATUIaaM, Y XaM JocKara €NMIITUpUIaaU. Yiap aHaHac, JIMMOH, HOH, OaHaH. Bosanap
Oy eplia Kaiicu ipenMeTra Tabpud OepuiaéTraHuHK TOMHUIIIAPH Kepak Oynanu. bonmanummra
TapOusiun Oonanap OwiaH Oupra xap OMp BapHaHTHH YpraHu® 4MKagd. AHaHACHUHT paHTH,
TabMU KaHAal, AKIUHU aUTHHT KaOu caBoyiap OWinaH cypanaéTraH eryJuK HOMUHHU TOMHIITa
Xapakar Kuiaauiap.
TaaKuKOT HaTHXKaJapUHUHT MyXOKaMacH

by ycymma MamFymoTHH MycTaxkamuall OoJlaJapHHHT MaHTHKHN (QHKpIanuIapuHA
yerupaau. bonamap OHT OCTHHHM WINTa CONIQAMIIAp JecaK Xaro KUiMaraH OyiaMu3. AWTaMIiK,
HCTEHMOJ KUNTaH EKH Kypran oupop oup Hapca-OyloMmIapiHy crudatiamga X0THpa, Tahakkyp,
JUKKat, (pukpnam OoJaJIapHUHT acoCHi Kyposiu OYau0d xusmar Kuwinaau. CupToaH Kaparasaa
aHya KOHCEPBATHB KYpHHHUIIIA OYIIraH apKoHa 0100-axJI0K MyHOcabaTIapy aciuia MyCTaKuII
(bukpmamHU paja dTMACHHUTU TATKUKOTIApAa dBTHPOQ ATHianu.[6] Arap xap Oup yTuiran
MaB3yHHHI MapKa3HIaru cysiapra cudariam Oepmica, Oy OONaTapHHHT XaM IDKOIUH, Xam
MaHTHKHW NIy OWJIaH OMpra MycTakwi (HUKpIaNuIapuHu pUBOKIAHTHpaIH. bonamap korosra
Oenru KyHuIn opkaiayu KM OF3aKH XOJ/a XaM MAIIFyJIOTAAaru acocuil Hapca-Oyromiapra cugar
Oepunuiapy MyMkuH Oynanu. TapOusumnap cudarmiam yCylIuHM KyJUlall OpKaimud Xap Oup
Oosagary y3rapuiiapHu Ky3aTHIIN MyMKUH O0ynaau. by aca “Uik kanam™ 1acTypUHUHT MyXUM
JKUXATU XUCOOJaHraH OOJIAHMHT PUBOXKIIAHUII XapUTACUHU TYJIIUPUWINIINIA KyJa Ky KeJlaau.
Y31I10KCU3 PUBOKIIAHUILTA KOAUP OYJraH HIaXCHU LIAKJIAHTUPUILAA OOJAHUHI PUBOXKIIAHMII
XapUTacH JKyla axaMusDId. YOy 3aMOHABUH MMENaroruk TH3MM OOJIAJJapHH KOMEJI IIaxc
Oymunuiapua YpUHIMAUD.

Xynoca Ba takiudiaap. YiinH makradrada €mgari 0oJanapHUHT KyHAAIHK YXTHEKIApUIaH
Oupn pecak xaro Oynmaiinu. TapOusum 3CTETUK TapOUSHU PHUBOXKIAHTHPHUIL Oopacuia
OonagapHu MaluFyjaoT JaBOMUIA Typid METON Ba YHMHIapra TYFpH dKau0 Kuia OJIMLIN
3apyp. YWHHTa acocjaHraH jaacTypiap €m OONaHWHT PUBOXKIAHWIIN Ba YKWIINTA ACOCHH
xucca kymaau.[7] KOxkopuma takmud STHITaH ycyn OwiaH onud OOpHITraH MaIIFyJIoTiIap
XaM OOJlaJIapHUHT PUBOXJIAHWIIK Ba MakTaOra TaiéplaHWIIMIa axaMUATIUAUAD. YCyIuiap
OoslaHu Xap KaHIail Makcaara eTUIIUINNAA YIHHIap Kabu acoCHi 3CTETHK KypOJ DKaHIUTHHH
YHYTMACIMTUMU3 Kepak. dakar yHU TYFpU IIAKiga TAIIKWI KWIMII Ba TabCHP ATHII Tanad
stunaad. TagKuKOT 1aBOMUAA XOPHKUHM MIMHUH UILIap MabIyMOTIAapUAaH, IIYHUHITIEK CyX0aT,
TYIIyHTHPHUII-pacMilap, Ky3aTHIDIap Ba MamIKIapAaH (omalaHraH XONia YCYUIapHHA TYFpPH
TaHJIAII 3apyPIUTHMHU TabKUUIAHMU3.
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