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VY30eKkucToHAa ouia Ba HUKOX MyaMMOJapH JaBJIaT axaMHUsITUTa MOJIUK Macala
cudaruga Kapaiaranu Oouc KYIuiad TaIKMKOTYH-TICUXOJOrIap ymly HyHamumiga
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WIMHH M37aHUNUIAp 0nub Gopraxnap Ba 60pMoKamap.

VY30ekucTonaa yTkasuinaértraH OWIaBUH y3apo MyHocabamiap Ba YJIapHUHT
dap3apamap TapOuscHUra TabCUPUHU EPUTHINTA OaFWIUIAHTAH HIUIAP Opacuia
OWJIaBUH 3UIMSITIAP Ba HU30JIap MyaMMOCH OniTaH OOFIIMK UITUTAP aTOXH1a YBTHOOpTa
Mok (FO.A. Sxy60B (1983), H.Corunos (1990), P.Tommmos, M.Mawmaros (1993),
M.3ydaposa (1993), X.Y3okoB, O.Fo3ues, A.Toxumer (1994), F. ILloymapos,
H.Corunos, D.Ycmonos (1986, 1988, 1990, 1993), A.. Ansea, B.Tokapesa (1993),
X.Kapumos (1994), O.Koauposa (2007) Ba Oomkanap).

VY30eKUCTOHIMK — TaJAKUKOTYWJIADHUHT  bTUOOPH, aBBaJIO, OWIAHUHT
VOKTUMOMMIIANIYB MHCTUTYTH cudaTuJa HWHCOHHUHI PyXUH KaMoOJOTHAA TYTraH
YpHUHU Tekmmpumra kaparuwiaau. Kymnanad, “OunaBuil Xa€T INCUXOJIOTHUSCH
kurtobuaa B.Kapumosa nrynaaii €3aqu: “OunaBuil HKTUMOUNIAITYBHUHT KaJpu Ba
aXaMUATH ITyHJIAKWA, YHUHT TabCUPHUIa, ONPHUHYUIAH, IIAXC KaTTa, MyCTaKWI XaéTra,
KyMJlaJlaH, OWilaBui xa€tra Taiépnananu, y3ura spama cudar Ba (azuiariapHu
MAKUIAaHTHPUO Oopaau, UKKMHYUIAH, Xap TOMOHJIaMa €TyK, OapKamol, akuld, COF
Ba CaJIOMar IIaxc O0YIu0 eTUIINIIT UMKOHUSTHTA 3ra OYiIaau, OWiIa Ba YHHHT COFJIOM
MabHABUH MyXHUTH OOJTaHU KAMHUSIT/A SIIAINTa, Y3Ura yXIIam maxciap OuiaH Mmypoca
KHWJIUIIL, XaMKOPIUKIa (GaoausIT IOPUTHUI, KacO-XyHapiau OYiIuIn, MyoManaa axJIoK-
o100 HopMasapura OVHCyHHINTa YpraTaau, ICUX0JIOTHK )KUXaTaaH Tanépnanmu’”. [1]

Owunanaru y3apo MmyHocabatinapHUHT ¢ap3aH]] WKTUMOUNIANTYBUTA TabCUPHUIA
0Ta-OHAaHUHI OEBOCHTA POJIMHM TAabKUIUIAP 3KaH, MyaJulu] Oomia TYIUKIUTUHUHT
aXxaMusATura ypbTUOOpHU Kapataau: “BU3HHUHT Ky3aTUIUIApUMM3 IIYHU UCOOTIAANKH,
OUJIAaHUHT TS'/J'II/IK 65'/J'II/II_HI/I, S’bHHU, YHIAA XaM 0Ta, XaM OHAHUHI' THHYJIMK-TOTYBJIMK]Id
AlIAIUIapU Ba YH/Ia HOpMaJl MHCOHUI MyHOca0aTiiap, COFJIOM MabHaBUN MYXUTHUHT
MaBXY/UIUTH OOJIAHUHT Xap TOMOHJAMa SIXIIH PUBOXJIAHUIIH, COFJIIOM, aKJUIH,
KyWwId Upoja coxubu Oynub ermmmra MMKoH Oepanu. bomara xam ora, xam oHa
OYIMIIMHUHT 3apypaTH 11y OUIaH N30XI1aHa K1, MacaliaH, Ku3 00Jia OHAaCH Ba YHUHT
oWjiafa Y3WHU TYTHIIWTAa Kapad, Y3WHU aéiap KUHCHTa TAaJUTYKJIW dKAHJIUTHHH
aHIVIAIIaH TAIIKapH, Kelakakaa KaHaal oHa OYJIUIIMHU TacaBBYp KHIICA, OTACUTa,
YHHHT OHacura Oynran mMyHocabartura Kapal, Y3MHH Kelakakia oujia KypraHia
KaH/1ai oria cOXuOacy OYIUIITHN JO3UMIIMTUHU aHTIa0 6opann. Xyaau mryHaau, Y
0oJ1a OHACHMHUHT (azuiaTiapy, OuaJaard TYyTUMHU Ba OTacCUTra MyHOCa0aTHHU UIPOK
Kb Oopap PKaH, Kelakakaa KaHmal Ku3 OWIaH TypMyIl KypUII MyMKHHIIWTH,
TaHJalaUraH KU3u KaHaau cudariap coxudbacu OYIUIIM J03UMIMTMHN Oumub 6opca,
OoTacH Ba YHMHI OWJIaJard MaBKeura kKapal, Y3WHU 3pKak cudarujga Keinakakaa
TacaBBYp KWJIHII OWJIaH OMprajvKaa TYpMYyII YPTOFUra KaHaai MmyHocabataa Oyimin
JIO3UMITUTH TYFPUCH]IA OWIIUM Ba TacaBBypIAPHHH OPTTHPHO Oopanu. By ncuxomorux
KOHYHHSIT OY/110, MIAXCHHHT OMNAJa IMAXCHH Ba JKHHCHHA WKTHMOHIAIAIIYBUHIHT
eTakun Tamoinan xucobnanamm. Iy Gomc Xam, OONaHMHT TOM MabHOIA SIXIIH
TapOus omo, >kaMUAT/Ia Ba OWJIaBH MyHOcabaTiapa MyHOCHO MaBKera ra Oy
YUYH OWJIa MyXHUTH COFJIOM, 6ap1<apop, dp Ba XOTHH Oup-Oupnapura raMxyp, MEXpiu
CaJlOKATIN 6ynmunapn yra myxumaup”. [1]

X.KapumoB  y3unHmHr  “Y30€eKk  ouiamapuaa  dp-XOTUH  HU3OJAPHUHUHT
WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK XyCyCHUSITIapy~ MaB3yCHJArd HOM3OJJIMK HIWJA OWJIaBUMN
MyHOCa0aTIIapHUHT HOMYyTaHOCHOJamryBu cababimu  aXpajaunuiap COHUHUHT
KYTIalWIITN, HOTYJIMK OWJIAJApHUHT TMaia0 OYIWINM HaTWKachaa Kartajap OuiaH
Oonamap ypracuma ‘“OMOIMOHAN XMCCHM OOFIMKJIMKHUHT CyCalMIlM, Ouiaiapaa
KUHOST COAMP ATHUIN (OM3HMHHHT OINTAHJIWTK’ — YTKAa3WITaH aHWUK WKTUMOUK-
MICUXOJIOTHK TaAKUKOT HaTHKajlapura TasHraH XoJi1a TaxJ Ml STHITaH. [2]

Tankuk ATHiaéTraH MyaMMOHUHT  non3aponuruau  X.KapumoB 3
muccepranusicuna ucOoriad OepraH. YHUHT MablIyMOTIapura Kypa >KaMHATIAA
¥3 KOHHWra Kacjl KWIMITHUHT y4YfaH OUp KHCMH OWJIAaBUK Moxkaponap Tydaiimu
ro3ara kemagu. X.KapuMOBHHMHr TabKHAJalmIMra Kaparania, Hiaxapiaara y30ek
OWJIAIAPUHUHT JCSIPIH y4/laH OMpuia ro3ara KelaauraH HU3ojap cababu omiaBHid
POJIHMHT TaKCUMJIAHUIIHM Oyica, KUIUIOK OWIallapuaa Hu3ojapra cabad ora-
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OHAJIApHMHT €Il oWiagaru MyHocaOariapra apanamryBu skaH. Lllaxapmaru ¥306ek
ousanapyuaa HUKOXIra KUpHIAa ceBru cabad 0ymub xucobnanca, KUIIJIOK OMJTalapuia
“Ota-oHa Ba KapHHJIOLUIAPHUHI HUIIOHYMHHU, OP3Yy-yMUUIAPHMHHM XypMaT KWW
cabaQu ycTyH Typaau .[2]

VY30ekucTonaa omiia MyaMMoJlapura KaHYaluK Kyn d3BTHOOp KapaTwica,
MyaMMOJIM, HOTHHY Ba HOKOOHWJI OHMJIajap Macajacura XaM MIy Kajaap 3>bTHOOp
Oepwinl, yaapHU KaMaWTUPHUIIHUHT Yopa-Taadupiapu kypuiand. Ouia TUIUIApH,
yIApHUHT MaMJIAKaTUMK3 IIAPOUTH/IA KaHai HaMOEH Oy vy kaM ypraawmirad. Onma
NICUXOJIOTHsICH OYiMYa amaira OUIMPWITaH WIUIAPHUHT aKCApUATH MYCTaKUIUIUK
Hunapura Tyrpu Keinaiau.

OwaBuil HM3071ap, 9P-XOTUH YpTacujaru KeJUIIMOBUMIMKIAP YCMHp Ba
WIK YCIUPUHIMK ¢&muaaru Oojanap Icuxoioruscura ¢akar cainduil Tabcup
KYpcaTuiliy, ylapaa KaIpusiTiap TU3UMU IAKIJITAHUIIUTa MabHABUN TYCHUK SKAHIIUTH
Y30€KUCTOHJIMK TICUXOJIOTIAPHUHT KYymuiad unutapuaa ucoornanran (F.Illoymapos
(1993), b.Komupos (1993), X. Kapumon (1994), ®. Py3uxynos (2002), b. Ymapos
(2008) Ba Oomkamap). .

Macanan, O.F.Fo3ueB Oomumnuruaa Y30ekucTtoH MWl yHHBEpCUTETHIA
amMaira OMIMPWITAaH Karop WIMHHA TaJAKUKOTIapAa omiaana Ooja TapOMSICUHUHT
STHOIICUXOJIOTUK XYCYCHUSITJIADUHU YpraHWIIra ajoxXuia >bTHOOp KapaTHITaH Ba
OMJIaBUH yIaymulap, pacM-pycmiap, Ooia OHrura OOJaaMKIaH CHUHIIUPWIAIUraH
KaJlpusiTiiapra YbTHOOp Kaparuirad. “Y30ek omnacuaa TapOousi MOXUATH, Ma3MyHH,
TapOMSHUHT KyHJAJIMK Ba MCTUKOOJN pexanapu, Oojamapra TabCUp YTKa3WII
BOCHUTAJIAPMHU TaHJIAII Ba yHJAH YHYMJIM (DOHJajaHUII y3ura Xoc Xycycusriapra
9ra, 4YyHKHM YHUHI acoCHJa XaJIK aHbaHajapu ¢Eragu. Y30eK XaJKUHHHT
STHOIICUXOJIOTUSICU/IaH YHYMIIH (hOHJaTaHUIIT Xap TOMOHJIaMa TapaKKHiA 3TTraH HHCOH
IaXCUHU TapKUO TONTHUPHUIIIA MyXUM POJIb VitHaian”, - 1e6 Tabkuiaiau O.Fo3ues
3]

Emmap TapOusicura ¥30ek ownacuHuHr Tabcupu Macaiacu I. IlloymapoB Ba
E.MopummHrHaIap HIDIapyuia XaMm ypraHwirad. Yiap €nIapHu Oniara Tan€pania,
€l oWNaNapHUHT Taiio Oynummaa XaHy3rada KaTTaJIapHUHT POJIM CE3UJIapiH
9KaHJIMTUHH, MAJUTAN TICUXOJIOTHsI HyKTau Ha3apuiaH Oy - KaTop MKoOuii TOMOHIapra
ara JKaHJIUTHHH ucOoTiaran. byHnma pyc owmnanap y30ek owamapura TaKKociiad
Tax) I JTWITaH: ‘... MWUIMH owjanapaa VFuil Ba Ku3 OypuuHH Oakapuiira
KapaTWIraH yCTaHOBKajJap XaM Kyd4iu OYJIUIIN aHbaHAaBUM TapOus ycysuiapu OuiaH
y3BUil Oormukaup”.[4]

VY3apo ownaBuii MyHocaOaTiapia HHU30JAPHUHT KeIUO YMKUIIM MYyaMMOCH
COFJIOM 9BTUKOUTH (hap3aHaiap TapOusicura caiduii TabCHp KypcaTyBUd HKTUMOUII-
NCUXOJIOTHK Xonuca cudaruna b.Ymapos (2008-2009) xamaa F.Hopmypomos (2007-
2008) mapHUHT UIIUTAPUHH ATOXH/1a TABKHUUIAIIHU UCTAPIUK. YIap/a Bosira eTMaraH
YCMUPIHK EMUIaruIapHUHT XYJIKUTa TABCUP STYBYH OMUIIIAP KaTOPUIA OMIIa OMUITH
aJIOXY1a @KPaTWIITaH Ba SMIIMPHUK MabJIyMOTJIap aCOCHa YpraHWIraH.

VY30ekucToHga BosAra €TMaraliap KUHOSTUMIUTHHUHT MK TUMOUN-TICUXOJIOTHK
MyaMMOJIapH OWiIaH IIyFyJjIaHraH TaaKUKoT9 onuM b.M.VYmapos ym0y MyaMMoHI
yprauuim >xapaéHuga >KUHOSATYWIMKHUHT OMMJUIApU Ba cababiapuHU TEKIIUpap
9KaH, OyHJa OWJIa OMWJIM MYXUM POJIb YVilHAIIM, ailHUKCa, OTa-OHalap ypracuaaru
3UAIUATIN MyHOcCa0aTaap maxc XyJKd OFHIIUHUHT cababu OYIUITMHU MCOOTIIaau.
MyannmupHuHr Tabkuylamuya, “‘bonanap Ba YCMUPIApPHUHT TYJIMK OWJIA, HOTYIIHUK
OMJIa/Ia Ba OTA-OHAJIAPHUHI MKKAJIACH XaM WYKIMIM HaTWKacuaa KapuHAOLUIApH
€xku OomKa OMPOBIAPHMHT KapaMOFUAa TApOWSUIAaHUII XOJaTH XaM yiapia XyJK
OFUIIMHUHT KeTUO YMKHUIINTa TabCcup Kypcaraan” . [5]

Tagkukorun T'.HopMypoaoB y3 H3naHUIIMAA TYMOH KUJIMHAETTaH BOSITa €TMAraH
YeMupap TMCUXOJIOTUACHHU YpraHap SKaH, Ma3Kyp MOHOTpadus Makcaaura sIKUH
Oynran aiipuM (UKpIApHU SMIIMPHUK MabIyMOTIap OwiaH acocnaraH. JKymiaaaH, y
myHaai namuiapau kenrupanu: “TIpodunaktika HHCTIEKTOpH XUCOOM 1A TypaauraH
JKUHOMI HIUIapJa TyYMOH KWIMHAIUIaH YCMUpJIAp OWJIacu Typiuda. YIapHUHT
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akcapusaTi —40 housu — Oy axjI0KaH HOKOOWI, €0 TabpudiaHraH omanapaup. Auu,
Oy Tonda omnanapra Karrajap TOMOHH/IAH )KaMHUATIArd WKTUMOHI MebEpapra 3u/1
OynraH xaTTH-Xapakariaapra MOWWI (MIICU3IIUK, JalIMIHK, HOKTUMOUN HOpMAaJlapHH
MEHCUMACIUK KabW) Xamaa MWUTHH-Xyayauil ypd-oqamiapHu mucaHa KUiaMan, ¥3
XOJIHMYa SMIainraHiap OWIach KUpaau. YJIApHUHT aKcapuAThAa OTa Ba OHA MYKUM
Oupranukaa sinraManf, aipuM ousianap HOTYIUK, SHHU OWJIAHUHT OOIUTUFH Oy TUIIIH
0Ta OMJIAHM TaluUIad KeTraH, aXpUM pacMaH KaiJl 3TUIMarad, oHa KYIuH4Ya HOKOOUIT
Xapakatiapu OujiaH Maxajljla axJIMHUHT Ha3zapuJaH 4YeTAa KoJraH, OoiaJapHUHT
TapOusicu OwiiaH myry/utanMaian. bysaait onnana TapOusiianaéTrad YeMup KyTiiHYa
KapOBCH3 KOJITAHJIUTH/IaH MakTaOaru MalFyjaomiapra MyHTa3aM KaTHaMaiiu, Kyda
Ooanapu Tyjacura apaiamuo, Typiid 3apapiiv ogariapra (YSKUIl, WYHIll, THEXBAHT
MOJyIajiap HMCTEHhMOJI KHJIWII KaOwiapra) Oepuiaud KeTaju... >KaMOaTYMIIMKKa
Kymmamanam, nanan6 xkeraau. Kyua-kyiina >knHOAT Temacuaa Kyiara TynmO, Bosra
eTrmarannap uacneknusicu (BEW) xucooura Tymm6 xonmaau”. [6]

Owia MyxWTHIa, OTa-OHAHUHT OEBOCHTA TabCcUpHIa Oojaiapia KeJakak
WCTUKOOJ, OWlanmapBapiuKk cUdarTiapyd Ba OWJIABUN KaJpUSATIApra OUA WKTHUMOUIN
TAacaBBypJIap WIAKIUIAHUIOUHUHT WOKTUMOMM TICHUXOJIOTMK MEXaHH3MIIApH  Ba
OMWJUIAPUHHU YPraHWII MaKCaauaa YTKa3WiIrad Ha3apuid TaxJimuiap Ousra Kyiuaara
XyJ0CaJlapHU YUKAPUIITa UMKOH Oepau:

Kanmait BasusaT OynIMacMH OTa Ba OHAHMHT Y3ap0  KEJIMIIMOBYMIUKIAPH
OKMOaTH1a HUKOXHUHT 6ap00j OYIUIIN KOHYHHUH KUXaTAaH, MHCOH XaK-XyKyKJIaph
HYKTau Ha3zapuJaH 3p €K XOTHH yUyH MabKyll Ba OKJIaHraH Oyica-na, ¢hap3aHaiap
y4yH JJOUMO HOKYJIAWJIMK, WYKU TICHUXOJIOTUK JAUCKOM(OPT, TAHIIMK XOJaTIapuHHU,
V3uHU 6axTcu3, OMaJCH3, KEMTHUK J1e0 TacaBBYp KUJIUIITHU KEJITUPUO YNKApaIH.
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