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Воспитание гармоничного поколения – самая благородная задача 
в нашей стране, которая возложена в первую очередь на учителей. 
Подчеркивая, что преподавание – ответственная профессия, глава 
нашего государства признает, что «мы проведем масштабные реформы 
на основе идеи о том, что «новый Узбекистан начинается с порога 
школы, системы образования и профессиональной подготовки» [2]. 

Реформы, проводимые в Узбекистане по научно-технической 
реформе образования молодежи на современной основе, требуют 
воспитания патриотически настроенных молодых людей, обладающих 
хорошими манерами, моральными качествами, высокой духовностью, 
в то же время знающих, умных, духовно и физически здоровых, 
обладающих широким мировоззрением и мышлением, владеющих 
современными профессиями [1].

В рамках этих требований Узбекистан вступил в новый этап развития 
на основе принципа «От национального возрождения — к национальному 
прогрессу». Интенсивность новой эры устанавливает свои особые, 
строгие требования к системе образования и профессиональной 
подготовки.

После обретения независимости нашей страной было осознано, 
что важно уделять внимание формированию социальных компенсаций 
в развитии государства и общества. Причина в том, что для любого 
общества естественно полагаться на здоровых людей с высоким 
потенциалом и воспитанием, которые осознали, что их прямая 
самооценка повышается. И эта задача была реализована своевременно 
и считалась для него стратегической задачей.

Раздел 10 главы III Концепции непрерывного духовного образования 
предусматривает осуществление организационной, финансовой, 
научно-методической работы, связанной с внедрением предмета 
«Воспитание» путем объединения дисциплин «Этика», «Чувство 
Родины», «Идея национальной независимости и основы духовности», 
«История религий» для I — XI классов общеобразовательных средних 
учебных заведений. Значение предмета «Воспитание» в формировании 
социальных компетенций у учащихся средних школ в целом велико. 
Была подчеркнута его важность в эффективной реализации стратегий 
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развития социальных компетенций среди учащихся.
Во второй главе диссертации под названием «Педагогико-

квалиметрические основы развития социальных компетенций  у 
учащихся» освещены содержание развития социальной компетентности 
у учащихся на основе современных образовательных концепций, 
дидактические параметры развития социальной компетентности у 
учащихся, показатели и компоненты оценки развития социальной 
компетентности у учащихся.

Развитие социальной компетентности подростков, в свою очередь, 
потребовало уточнения критериев, гарантирующих эффективность 
этого процесса. Компоненты развития социальной компетенции 
подростков: социально-правовые – знать и понимать социально-
правовые нормы, соблюдать социально-правовые нормы, уметь вступать 
в социально-правовые отношения; общественно-политические – знать 
общественно-политические концепции, понимать и анализировать 
общественно-политические, уметь применять к общественно-
политической жизни;социально–экономические – знать содержание 
и сущность социально-экономических концепций, понимать 
социально-экономические нормы и участвовать в них, уметь вступать 
в социально-экономические отношения;социально-культурные – в 
рамках исследования разработаны показатели развития социальной 
компетентности учащихся, чтобы они могли знать и понимать концепции 
и сущность социокультурно-социокультурных отношений, понимать и 
придерживаться сущности социокультурных отношений, основываясь 
на их параметрах.

Логично, что процесс развития социальных качеств личности 
считается главной целью воспитания и обучения, особенно в процессе 
построения нового, гражданского общества, независимости нашей 
страны сегодня, принесет нам большую пользу. Духовное и социальное 
совершенство учащейся молодежи зависит от степени участия в 
процессе социальных отношений, что определяет отношение индивида 
к социальному существованию.

 Общеобразовательные средние школы учитывают сложность их 
взаимодействия в развитии социальной компетентности учащихся, 
личностных и культурных ценностей, связанных с когнитивными 
способностями, эмоциональными процессами, поведенческими 
способностями, проявляющимися в различных ситуациях. Психология 
учащихся зависит от особенностей развития социальной компетентности.

 Американский педагог-психолог F.Gresham в своей работе под 
названием «Лучшая практика обучения социальным навыкам» сказал, 
что «социальная компетентность понимается как демонстрация 



Таълим ва инновацион тадқиқотлар (2022 йил №10) ISSN 2181-1709 (P)

106 Education and innovative research 2022 y. №10

социально приемлемого поведения в различных обстоятельствах и в 
соответствии с социальными ожиданиями окружающей среды» [3].

Из зарубежных ученых A.Sara, B.Whitcom, Kenneth W.Merrell 
описывают в работе «Социальные и эмоциональные оценки поведения 
детей и подростков» «социальная компетентность – это краткое 
изложение, которое выражает оценку общего качества социальной 
и эмоциональной адаптации человека, в то время как социальные 
навыки – это специфические формы поведения, которые приводят к 
взаимодействию и социальной компетентности» [5]. 

Поэтому В.Н.Куницина определяет следующие виды социальной 
компетентности: вербальная компетентность; коммуникативная 
компетентность; социально-профессиональная компетентность; 
социально-психологическая компетентность; самоидентификация (эго-
компетентность).

И.А.Зимняя вводит способности человека и социальную сферу, 
связанную с социальным взаимодействием, в компетенцию социального 
взаимодействия (общество, сообщество, семья, друзья, партнеры, 
конфликты и их возвращение, сотрудничество, терпимость, социальная 
мобильность) (устный, письменный, диалог, монолог; знание и 
соблюдение обычаев, этикета; общение на родном и иностранном 
языках; деловая переписка; коммуникативные задачи).

Зарубежными авторами большое внимание уделяется изучению 
социальной компетентности. Немецкие психологи У.Пфингстен и Р.Хинтч 
отмечают, что социальная компетентность – это овладение когнитивными, 
эмоциональными и поведенческими моделями поведения, которые 
приводят к долгосрочной положительной корреляции положительных 
и отрицательных последствий в определенных ситуациях. Х.Шредер 
и М.Форверг считают, что социальная компетентность включает в 
себя четыре характеристики личности: коммуникативные навыки, 
настойчивость, впечатлительность и чувство собственного достоинства.

Таким образом, анализ существующих подходов к определению 
понятия «социальная компетентность» обеспечивает основу для 
определения социальной компетентности как результата социализации 
и включает необходимые знания, опыт, умения, позволяющие человеку 
адекватно адаптироваться в обществе и эффективно взаимодействовать 
в обществе. Социальная компетентность позволяет адекватно решать 
проблемы в социальной среде.

Проведенный анализ позволяет сделать вывод о том, что существуют 
различные подходы к пониманию сущности социальной компетентности: 
социальная компетентность либо представлена как интегральное 
качество личности, либо как социальное взаимодействие; социальная 
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компетентность определяется как показатель результата какой-либо 
деятельности или достижения определенного вида деятельности 
индивида; содержательный компонент. Процесс формирования и 
развития социальной компетентности в разном возрасте имеет как 
общие, так и специфические особенности, включающие различные и 
схожие компоненты.

Анализ психолого-педагогических исследований позволил выделить 
ряд задач по развитию социальной компетентности в образовательном 
процессе: организация групповой работы по созданию состояния 
партнерства и взаимного уважения в образовательном процессе; 
предоставить возможность жить в разных ролях, осваивать нормы 
общения со сверстниками и взрослыми; собирайте опыт сознательного 
отбора и регулярно предлагайте задачи для отбора; обязательное 
выполнение видов рефлексии для овладения этим навыком как 
механизмом развития самосознания.
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