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CIHHOPT ' KAMOACUJA AJOJIATITAPBAPJIMK ME3OHJIAPUTA
PUOSA KWJINII KOHYHUSTIIAPU
Ab6oynnaes Haspysz Anuwiep yaiu,
Camapxano oasnam ynusepcumemu Kammakypeon gunuaniu mycmaxun
MAOKUKOMYUUCU

Aunamayus. Maskyp Mmakona cnopm  dcamoacuoa aoonamnapeapiux
Me30HAapuea puos KUIUuL KOHVHUAMIApU Xamod CHOPMYUIAPHUHE NCUXONO2UK,
MavHasull, MapKypasuil, upooasutl, HCUCMOHUL, MEXHUK, MAKmMuK mauépeapiuu,
MYAMMOHU AHUKTIAUW MYAMMOOA (PUKPHU HCAMIAUL CROPI HCAMOACUOA ULAXC2A IMAC,
MYaMMO2a XYHCYM KUTUUL, A2PecCus XONamiapoan Y3uHu XUmos Kunuw Xaxuoa 6aém
IMUNAH.

Kanum cy3u: cnopm owcamoacu, adonamnapsapiux Me30HAApU, NCUXOLOUK,

MavHasuil, mMa@rypasuil, upooasuil, HCUCMOHUU, 3YPABOHIUK, HU30APOA aubIOp
waxc

3AKOHbI COBJIIOJEHUS KPEITEPHI?T CHPABEJJINBOCTHU B
CIHIOPTUBHOU KOMAHJE
Ab6oynnaes Haspys Anuwep yenu,
Kammaxypeancxuii ¢punuan Camapkanockozo 20cyoapcmeeHHo2o
YyHugepcumema. Hayunwviii compyonux

Aunomayusi. B OaHHOU cmambe ONUCAHbI 3AKOHOMEPHOCMU COONI0OEHUs.
Kpumepues cnpageoduoCmiu ¢ CHOPMUBHOU KOMAHOe, a Makice NCUXONI0SULEeCKAs,
O0VXO0BHAS, MUPOBO33PEHUECKAsl, 80Ne8Asl, (PUUYECKAs, MEXHUYECKAs, MAKMU4ecKas
Nn0020MOBKA CNOPMCMEHO8, 8biseleHUe NPodLemMbl, HANPAGIeHHOCMb HA Npooiemy,
HacmynjieHue Ha npoobliema, a He JIUYHOCMb, U 3aWuma cedsi om acpecCUBHbIX
cumyayuti 8 CnOpmueHoU KOMAaHoe.

Knouegvle crnosa: cnopmusnas Komanoa, Kpumepuu — CnpageodIusocmi,
NCUXONOSUHECKAS, OYXOBHAS, UOEON0SUYECKAsl, 80Ne8Asl, (huzuyeckas, Hacuuue, uyo,
BUHOBHOE 8 KOH@IUKMe.

LAWS OF COMPLIANCE CRITERION OF JUSTICE IN A SPORTS
TEAM
Abdullaev Navruz Alisher ugli,
Kattakurgan branch of Samarkand State University. Scientific researcher

Abstract. This article describes the patterns of compliance with the criteria of
Justice in a sports team, as well as the psychological, spiritual, ideological, volitional,
physical, technical, tactical training of athletes, identifying a problem, focusing on a
problem, attacking a problem, not a person, and protecting oneself from aggressive
Situations in a sports team.

Key words: sports team, justice criteria, psychological, spiritual, ideological,
volitional, physical, violence, the person responsible for the conflict.

Xosupru maiitia Y36eKHCTOHIa IOKOPH MalaKaiu CIIOPTYMJIAPHM Tak€pal
yuyyH Oapua IIapT-IIApOMT Ba HMKOHMATIAp spaTwiMokaa. Emumap ypracuna
CTIIOPTHHHT Oapya Typlapura KU3UKyBUMWIap COHU KyH caiinH opTu6d 6opmokaa. Criopt
KULIWJIAPHU Xap TOMOHJIaMa PUBOXJIAHTUPUII, COFJIMFUHU MyCTaXKamJjall, MEXHaT
Ba KaHropap (aonusTra Tal€plallHUHT BOCUTA Ba OMMIUIapuJaH Oupu cudaruna
VY306ekucTOHHUHT OyIOK JaBiarT OYIuIua XW3MaT KUIMOFM JI03UM. «BU3HHHT
3aMUHUMH3 Oaxoaupiap Ba XUMOSUWIApUMU3 OYiraH MOJBOHJIAp Ba OoTHpiapra
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aszajas 00ii Xam/a yJaapHu Mexp OulaH napBapuil Kuiub keinmokaan[4]. By ¢pukpaa
KyJa KaTTa MaHTHK Oop, anbarta. Uynku TypKHCTOH XalKy a3ajjaH yaBaHJO3JHK,
Kypail, OB Ba caéxaT OWiIaH MyHTa-3aM INyFyIIaHuO kenumrad. Bynmal crmopt
MycoOakanapu Ba YiuHIapu «Annomunn, «KyHtyrmuim, «KupKKu3», «ABa3X0oH»,
«PaBmany», «MaHac» kaOu TOCTOHIap/ia aHYaruHa 6arad)cuil TacBUpPIaHTaH.

CrnopTun €k )kaM0a ab30JIapMHUHT CIIOPT MycoOaKanapuaa OKOpY HaTHKanapra
SpUIINIIM, OUpUHYM HaBOAaT/Aa, AJOJATIIapBApIUK ME30HHra PHOsl KWIMII XaMma
CHIOPTYMJIIAPDHUHT  TNICUXOJIOTUK, MabHaBHH, MadKypaBuil, WponaBuil, KUCMOHUH,
TEXHUK, TAaKTUK Taiéprapnurura Oornuk. Croopr amanuéruaa Mycobaxaiapra
ajionaTapBapiiK MeE30HJapra puosi KWIWII CHOPTYMJIAPHUHT KYNHHYa Fanada
KO30HUININ WIMHN ucOoTinanrad. Jlemak, CopT MyTaxaccuciapu Ba MypadOuiinap
CHOPTUYMIIApHU MycoOaKkara MCUXOJOTHK KUXATJaH Talépralira, cropT *KaMmoacuaa
ajioNaTapBapilK MeE30HJapura puos KWIHINTa aJoxXyjaa 3bTHOOp OepHuLIapH
Makcaara MyBopukaup. Croprt kaMoacuaa ajoNiaTnapBapiuK ME30HJapura puos
KWJIMACIIUK HU30JIapHU KeITUPUO YUKapaiu.

Kymunnuk xosiapaa copt )kaMmoacu1a HU30J1ap 3y paBOHIMKHUHT KYJUTaHUIINTa
om0 kenmaau. bupok, 3YpaBOHIMK — omataard Xa€Tuil Bokea sMac. Hwusoma
3YPaBOHIMKHHUHI KYJUIAHWIMIIY Oy 3UJAMSATHUHT HUXOAT Aapakajga dCKalalus Ba
arpeccusra oau0 KeITUHUIIHN HaTHXKacu XUcobaaHaau. Xap KaHaail HU30 Ba3USTHUHT
oJNIMHM ojca OYmaau. AQcycku, Ky Xouiapa CIopT *KaMoacuaa HU30JIapHU THHY
Iy OuiaH xai 3TUII UMKOHUATH 0oii 6epuianu.

Bynnaii axBongan Kangai ynku6 ket kepak?! By xomma «AmonarmapBapink
MEe30HIaph» OM3ra Ky Kelaau Xamaa CIopT KaMoacua HU30HH 3YPaBOHIUKCH3 Ba
Ky4 HIutaTMacaal MyBaddakusTIN Xal STHILITa UMKOH sipaTau. «AloJaTnapBapiuk
ME30HJIAPHHW» KYJUTAI, Xed KUM Marily0 SMaciauruHu, 6anku Oapua ronmub OYaud
KOJMUIIMHKA HcOoTnaiau. CrnopT ’kamoacuaa HM30JIap €4MMHUAa KYJUTaHWIaIUraH
aJloyaTnapBapiuK ME30HJIapH, SbHU KOHYHUSTIapU Kyluaaruiaapaad uoopar:

MyammoHn aHukigam - MyamMmo — HuMma? MyaMMOHMHI WYKM Ma3MyHUHHU
aHIVIAIlra XapakaT KWinir. MyamMmo yeraiapiHy OeNruianaa Xouruc XaM/1a BUKIOHIH
OynuHr. MyaMMOHHM aBBaJl Y3MHTHM3 aHHK HAPOK ITHO ONIMINTa Xapakar KHJIHHT.
MyaMMOHM aHMIamI jkapaéHuga cadbpiau Ba OOcHWK Xapakar onu® OopuHr. Cropt
KaMoacuaa HU30 jKapaCHIaru XaKUKaTHM aHIVIAlIra caiu-XapakaT KWIMII jKaMoa
yuyH axamusmid. llaxc ¥3 xuccuémiapunu xamjaa OOLIKAJIApHUHT CY3JapH, yiap
SMOLUSTIAPUTA XaM JTUKKAT-2bTHOOPIU OYIUIIN J03UM. MyaMMOHHM KaHIai KaOys
KWIaETraHJIMTMHTU3HN TYFPU Ba aHMK aHIIA0 oiuml MyxuM. MyaMMOHH aHIJIAIIga
(GUKpPHH YMyMJIAIITUPYBUU XYCYCHUSATIAp Ba OeNTWIapHHU aHUKIA0, Oenrninad onui
kepak. Cropt kamoacuaa OINIMOHEHT OWiaH ¥3 AMKKATHU Ba >bTUOOpHU alfHaH
MyaMMOTr'a KapaTuIlra KeJUIIUO OUII JO3UM. DHI MyXUMH — AUKKAT Ba SHEPTUSHH
y3ra maxcra Kapiu smac, 0anku MyaMMora KapaTHil MyXHUM.

Myammona QukpHH kamiam - MyamMMoO — HM30, SbHH KEIMIIMOBYMIMKHUHT
103ara KeJUIIM y4yH cabab OyiraH Ba3usT, XOAKCa, BOKea XxucobnaHaau. Mana mry
Ba3UAT, XOIUCa, BOKea ¥3-y3uaaH KenuO uyumkMaiinu. YHHHT cababmapu MaBxyqd.
Mycobakasna Hu30ra TYKHAIITUPraH Hapca Xy[au LIy Ba3HAT, XOAKMCA Ba BOKeaJaru
Makcauiap, MaHdaamiap TYKHAIIyBHU XucoOnanaau. MyaMMOHH o3ara KelTHpHUILIa
poJIb YiiHaraH maxciap MakcaylapuHu OUp-Oupura COMMIITUPHII OPKAJIH, YIapJaaru
yMyMHH Ba Kapama-Kaplid TOMOHJApHH OeNruiaimi, aMMoO CHOPT ’KaMmoaga HHU30
euMMUIa, KYJJIall MyMKHH OyJIMaraH Kouaajaap MaBxyzd. Yiap:

* 3UIUAT OaX0HaCcK A ONMIOHEHT OnaH ymp 0yitn 0yau0 yTran 6apua HU30IaApHU
caHa0 YMKHUIL, yJapHH ylap Keaud YMKKaH MaiTaa sMac, aiilHaH SHTUTAAH BYXKyAra
KEJITaH 3UATUSATIN Ba3usATra KyJUlall, 5cTa OJIUII Ba OMIMOHEHTHH aBBaITH aiibnapu
YUyH ’Ka30Jalira MHTUINI — MyMKUH Mac! [llyHuHTIek, “y CU3HH Ka4oH Oexypmar
KWITaH-y, Ka9OH cHu3ra OolIKava Ky3 Onnan Kaparan”, sbHU 6apya HU30J1ap TApUXUHH
JOCTOH KWJIWII, Xuccuériapra Oepunub ketuil, OyTyH XaéT JaBOMHUAA OIMIOHEHT
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OwnaH OYnuO yTran Oapya HM30JIAPHU KalTa TaxX M KWIHINTA YPUHUII — MYMKHH
smac! Huso xapaéuupga “CeH Xap JOMM MeHra IIyHAal MyHocabatna OynraHca,
Oup ¥ aBBaj Oy KWIraHCcaH, MKKY WIT aBBaJl OOIIKa Hapca KUraHcaH...” Kabunuaa
HU30J1ap TapuXHUra MyKKacUJaH KEeTHI, YIapHU AOMMHUH €a/a cakjialra ypuHUII,
Xap raj HU30 YMKKaHWA yIapHU aTaiiinad ocra CONUII - MyTAako MyMKHH sMmac!.

Croopr ’kamoacuja HM30JaH YHKHO KETHII aBBajl0 MHCOHHUHT Y3WHUHT
HMOIMOHAJI-TICUXOJIOTHK XOJaTHHH IMOKK3a TYTHII Ba 030/1a KWINIIJaH OOIUIaHUIIN
703uM. Arap Xap Oup Iaxc Y3MHUHT HU30Ta OYJIraH MYHOCAO0ATWHU TapUXUil
XoAucanap Ba 3uAuATIIap TUpAoOKaa OolLIaca Ba ynapra CysiHCa Xed BaKT 3UAUATHH
MyBahhakuATIN €4a oIMaiu. Y3ura Ba y3ranapra KeUnpuMIH, XaKUKHH KeIHPUMITH
Oyma onmum — 3UAAUATIApD €YMMUTa KapaTWiIraH KaJamiapiaH Oupu XucoOiaHaIu.
Jlemak, OMpPHHYHMIAH, KOHKPET HH30 JaBpUIa aBBaJTd HHU30JIAPHU SHTU HHU30Ta
KYymub Oynamaiiayu, UKKUHYKIAH, 3UAMUATIAp TapUXUHHU Ky3rad Oynmanau. Ongux
YTran 3uAgusATIapHH dciall WYaunaH smac, 0aJku MyaMMOHM aHUKJIAIl HYIunaH
KeTraH MabKyIl.

* CriopT ’kaMoacuia HU30JIM Ba3UATAA, YHUHT KeIUO YUKUIIUAA, YMyMaH YHHHT
PUBOXHKIAa KUM KYTIPOK aii010p KaHIUTUra 60p KyuyHH OEpuIll MyMKHH 3Mac. YMyMaH
HU30 Ba3UATIA KUM XaK, KUM HOXAK SKaHJIMTMHHU aHUKJIAIll — HU30HU TYTMKKA KUPUTHUILI
ycynu xucoOmanaau. YyHkH Xap OMp omaMHUHT ¥3 Xakukatu Mamxkyn Oymamau. Iy
OoucC, 3UNIUATHU EUUII — KUM alO0p SKaHIUTHHM KUAUPUIIT 5Mac. Hu3o edunMuHu
KUAMPHII — 3UATUSATAATH aif010p MHCOHHM TOTHMIII Ba YHH jKa3o0j1all XxaM smac! UyHKkH
HHU301ap/a ofaraa 6apua Y3MHU HOAHbaHABUHM TYTUIIM MyMKHH. XaMMa XaM Fa3abra
KUPHIIHK, Y3UHA XUMOSIAI, €K JaF[ara yuyH KYIIOJ Cy3/IapHy MIIJIATHIIN MYMKHH.
Exu arpeccus 6unan ayd keiaranaa MHCOH (akar Y3MHU XUMOs KWIMII Hynura YTuo
onumy MyMkuH. Husomapna aii6mop maxc Oynmmaiinu! Huzomapna mkku Kapama-
Kapiy Ma"daar 0ymaau Xomoc.

* Cnopr >kxamoacuzaa Hu3ojapHH Oaprapad sTuiga (UKp Ba SMOLMSIIAPHU
MyaMMOra WYHaJITHpHII, BYXKyAra KeiaraH MyamMmo Oopacupa Kalrypuil, OyTyH
SHEPTUSHU MyaMMO Ma3MYyHUHH OeNTHIalIra KapaTHUIl X1y HaTiKanap oepaan. Xap
Oup cy3nmapHu ocyna, 00CHK, THHY, XypMaT Ba U33aT KWITaH X0J/a (03ara YMKHIIH,
MaH(aaTapza xKyaa Ky yMyMuii TOMOHJIap MaBxKyaaup. MyaMMOHH aHUK Oenrunad
OJIMII, Xap OMp HU30HU €YMMUTA )KaBOO TOMHII MyMKHH.

* CropT »amoacuja IIaxcra smac, MyamMMora XyXyM Kuiuml- Mycobakana
HHU30JIap Xap XWJI Ba3HMATAa comup Oynamu. MacanaH, IOTypuIl BaKTHAA, HUKKH
CHopTuM Oup-OMpura ypuica, >KaHXaJl KeTuO YWMKaau araimH Kuirangail. Kym
X0Nnga 3UIAUSATIAPHUHT ¥3ap0o KeNMMIIMITaH Ba XalK HuYpAa KalOyn KWJIMHTaH
TapTUOIApU MaBXKyd Xama ylapra KyNUWINK pUOs KWIMILNTA, MaBXyJl HU30HU
sHa/la YyKypJalTHpMaciuKKa XapakaT Kwiaau. Macaman kydana aBapus 0YimoO,
UKKM MalliHa Oup-OMpura ypuica, AappoB XalIoBuuiap ¥3apo KeTUIIUINTa
XapakaTr Kuinmaau. berona onamnap kenuinyB HynaunaH OopHILAgv Ba 3UIAHUATAA
KeJIMIIWITaH MaXXOypusTiIapHu Tyna Oaxkapuiira ypuHaau. Husonaru HU30 maptiapu
OakapwiIraHaH CYHI, siHa Xap UKKKU TOMOH ¥3apo OeroHanamumo ketaBepaan. 3uaIusaT
yAapHH ¥3apo MyoMmajia KWIMIIra MaxOyp 3Taau, HU30 €YUMUIAH CYHT yrnap Y3UHU
9PKUH, MaXXOYpHATIApCU3 XUC KUIIaBEPAIH.

K¥ypub unkunran MaHa 1y Ba3usTaa, KYMUWINK, Y3UHUHT SMOLIMOHAT XOIAaTHHU
MabIyM TapTHOIa yLUIamra, Y3WHH KOHTPOJI, SBHH Ha30paT KWIWIITa XapakaT
Kunaad. AMMO aciuia, Xap KaHaad 3uJAausT XoJaTtuaa ¥3 SMOLMAJIApUHU Ha30paT
KWINII — 9HT TYFPU WY XUcOOIaHaIu.

®. JlapompykoHHHT TabKuyIanmmya, “Ogamiuap Xed Ka4oH MHCICU3 SXIITH EKH
XaJaH Talmkapu €MoH OYynamaiaunmap”. YIapHHUHT SXIIH Ba EMOH (a3uiamiapuHu
HaMOEH ATYBYM BaszusATiIap Oymaau xomoc. MaHa 11y BazusTiaapAa OAaMHHUHT Y3UHH
TYTHUILIN YHUHT MaJaHUMINTH Oeiarucu 0ymaay.

Croopt xamoacuaa ¢aon THHIIAI Majakacw. TuHramra Tan€piauk - Huzo
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Ba3UATHHUHI Y3UTra XOCIMTH Xap HKKHWIa TOMOH YYyH XaM XHC-TYyHFyIapHHUHT
Oekuéc mapaxkazia Yycraniaurd OuiaaH xapakrepiaaHaau. IHCOH 3ca 9HT aBajo ¥3 Xuc-
TyWFyJIapura KyJloK CONUINTa ofamianran 0ynanu. IHCOH y4yH, YHUHT UYKU “MEHU
a3u3pokK Oyimaau. AMMO XaMMa XaM ¥3 XUCCUETIIApUHU TYFPH aHIIaiauMu? YiaapHH
Tyrpu “Tankun’ (pacmudpoBka) Kuiaaumu? By — Mmyxum caBoi. MKKkuHYHIAH,
HHU30/aTM MyaMMOHM aHIVIall y4yH (akaT IIaXxCHUHT (UKpIapu, SMOIMSIapH,
IIYHUHTACK MyIIOoXaanapHh, IbHHU pakTiaap erapiau 0yaagumu? Ly 6ouc, HU30 euumu
Xap MKKajla TOMOHAAH (aosl THHINIAII, Y3raH! SUIMTHUIL, YHUHT Yilmapu, Gukpiapu,
SMOLMSIIAPH, ITYHUHITIEK MYIIOXaaajdapy, SbHH (akTIapu KaHIaHTUruHN OHITUIIHT
Tanabd sTaau.

lynnait kuaub, copT ’kamoacuaa 3UATUATIAp €YHMMHUIA aoiaTIapBapiiuK
MEe30HJIapHIaH CaHaJTaH - YbTUOOPHU MyaMMora KapaTa OJIMII, MyaMMO/1a [IIaxCIapHH
aifbiamacinik, MyaMMOHH aHUKJIAII, MyaMMO Ma3MyHHIa (GUKpPHH KamJall, [axcra
sMac, MyaMMoOra XyXyM KWIHWII, Y3raHM THUHIVIAIITra Taiépnuk Ba (aos THHIVIALI
MaJlakaJlapuHU KYJUTall, OWPOBHHHT XUC-TyWFylTapura 3bTHOOpIW Oymum, V3
BabJaJIapy Ba aMaJUIapura MachyaHs TN OYIuII Kabu Kouganapura puos dTUII HU30
SUYMMMHU KUAMPHII Ba YHU XaJ STHIITA HYHANITUPUITaH TanadlapAaH XucoOmaHaIu.
AHa my TanaOmapra Karpuil OYHCyHyIl MyaMMOAa Xap MKKH TOMOHHMHI a3MST
yekmacaaH, xada O6ynmMacnaH, ¥3 HHCOHUN KaJpUATIApUHU CakjaraH Ba y3ra KUIIU
HaCOHMATUTA TerMaraH Tap3Jaa YUKUO KeTHI, MyaMMOHH XaJl STHII UMKOHUATUHH
Oepamu. Huzo eunmuna Ba OYnub yTran Bokea Taxiauiauaa ymp Oyiiu 6ynubd yrran
HHU30J1ap Ba yJaap TapUXUHU 3Mac, 0alIky Kelaxxakaa KaHaai KWinb Ma3Kyp HHU305ap
Ba yJap TapUXHUCH3 AILIAITHY Ypranuil jgo3uM 0ynanu. Huzona optra, Tapuxra kapad
sMac, OaJIKM OJIJUHra, UCTUKOO0JTa Kapab siail Japkop.
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