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Owma Ba omtaBuii MyHOca0aTIapHH TaAKHK KWIHII XaM/a MyCTaXKaMIIall Macajaiapu
JIOMMO SKaMUST, AABIaT, YMyMaH HHCOHHST Y4yH aom3ap0 Oymub xemran. JyHEHWHT
Karop MaMJIaKaTiapH, >KyMJIaJaH, pPUBOXKJIAHTAH JaBlaTiapa XaM OWja Ba HHKOX
MyHOca0aTIapuIary y3ura Xoc MypakkaoIuKIiap, ICUXoTepanesTiaap EpaMmura MyXTOXKINK
Kabu xoJamiap ymoy MacKaHHHHT MyaMMOJIAPHHU YPTraHUII Ba Iy HYHAIHUIIAAa MaKCasId
TaAKUKOTIAp, WIMHH-aMaJInil TaJA0MpIIapHN aMaiTa OIIMPHII JIO3UMIMTHHN KYPCaTMOKIA.
MawmnakaTuM#3/1a XaM owJjlara TICHXOJIOTHK XH3MaT KYpCaTHII Macaiajapura aiaoxuaa
éumanmn0, OWIABMH MaclaxaT WIUIAPHHW WIMHANA SKUXATIaH TaKOMUJUIAIITHPHII
JTO3UMIIUTHHU AaBP TaKa30 dTMOKIA.

Owtara INCUXOJOTHK €pAaM KYPCATHIIHUHI acOCHH HyHaaumu cudarumaa ouaaBuit
MacJIaxaTHUHT PUBOXKIAHUIIM ¥3Ura XOoC Tapuxra osra. Y KyHuzaru 5HT MyXuUM
ovmmutapan: 1940-fuiurapna McUXoaHATU3HUHT IIaxc OoJlaIuruaa oTa-oHa Ba (ap3aHiap
MyHOca0aTIapy TaxJ M cudaTuaary ownaiap OuiaH AN IIaKInAaH OMpTaIuKIari op-
XOTHHJIAp TEepamnmsiCH Iakiura yrumm; H.AKkepMaH TOMOHHIAH TH3UMIIHN EHIONIYBHUHT
nnuiad ynkmia oonutanummy; XK. boynon ToMOHUIAH SIKWHINK HA3apUACUHUHT SIPATHIIUINNT;
owsanap OWJIaH WILIAINITa JAUATHOCTHKA Ba TEPAIUSHUHT OUXEBHOPUCTHK YCIIyOIapUHUHT
KeHT TapKainumy Xamaa B.Catup TOMOHMIAH onara TH3UMIIA EHAANIHINO, Oupraiukaara
OWJIaBHH TICHXOTEPANMSIHUHT SPATHIMIIHHN aJIOXHU/IA TABKUIJIAIT JIO3HM.

[Icuxomoruk Maciiaxar OepHIga XaM IICUXOJIOTHK XU3MATHUHT OOIKa HyHamummiapu
KaOu MapKa3Wii Ba MyXUM JKHXAT TEPAIEBTUK aJOKa BOCHUTACHIA aMajra OUIUpUIaIuTaH
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IICUXOJIOT Ba MIDKO3 ypTacuiard MYJOKOT MyaMMOHHW YpraHWIN, YHH OapTapad STHII
Wymmapuau m3namnaa épaaM Kypcarum xpcoOmananu. KoHcynbsranus akcapuaT xoiuiapaa
JIUaJor KypuUHHUIITa sra OynmO, ¥y3ura Xoc BasuMATIApAa MIDKO3 OHTH Ba IMIaXCHAA
MICUXOJIOTHK SHTY Ty3WIMaJIAPHUHT IMIAKJUIAHHUIINra acoc OYIIyBYHM IIaxciapapo MyHocadar
Ba y3apo Oup-OupHra TabCHp KYPCATHIIHMHT MOJCJUIAPUHU SIPaTHUIl UMKOHMHHU Oepajiu.
[Icuxomor MmKo3ra MyaMMOJM BaszusTIa WYHAIUIIHH OeNTuiad ONWIIMHU, MyaMMOHHU
OOBCKTIAMITUPHIITHY, Ba3HATHU TaXJIMJI KWIHITHH, SXTUMOJUN edumiap “‘JIoupacu’ HU
PEKATAMTHPHIITHA TAIIKWI 3TUII yYyH MIapouT siparanau. Kapop xaOynm KWIWII Ba YHHHT
amaira OMIMIIA YYyH >XaBOOTapiWK MIDKO3HMHT alloXua XyKyKH XHcOOIaHaau xamja
VHUHT mIaxc cudarnga pUBOKIAHUINNTA, OWIACUHUHT, SKHHJIAPUHUHT XaéTuaa OapkKapop
VYpuH TomUIIKra épaaM Oepau.

OwsaBuii KOHCYIIBTAIUSTHUHT MyXUM DKTUMOWH Bazu(acy UHIUBHUIyal KOHCYIBTAINs
CHHTapu Mypakkad XaéTuii BasWsTIa owjara TCHXOJIOTHK €pram OepHil XHUCOOIaHaIH.
Yuunar Oenrmnapu: Oonamapiard ae3afantaiis Ba 0oja TapaKKUETHIATH HYKCOHIAp, dp-
XOTHH ypTacuaru KeJIUIIMOBYMINKIIAP, OMJIAHUHT COLMYM (MHKpPO Ba Makpo) OninaH y3apo
HOMYBOGUK MyHOcabaTH, oujia ab30JIapHuiaH OMPUHHUHT IaXCUH MyaMMOJIapy Ba OMJIaiaru
WMHKUPO3 Kadmiap xucobnananu. KoHcynbranms sxapaénura 3apyp Oynranma myaccacainap,
YKYMITaJIaH: OWJIaJIapHH IICUXOJIOT UK-MKTUMOHH-TIEIarOr MK KyJ1a0-KyBBaT/Iall MapKa3iapH,
TabJIUM THU3UMH Myaccacallapd, MKTUMOHMH coXa TapMOKJIapH, OOIIKapyB Ba MabMypHi
Myaccacajap Ba 00IIKa OeBocHTa onanap OWIaH MIIOBYA MyTaxacCUcIap sKamd dTHITHTITH
MYMKHH.

OwunaBuii MaclaxaTHUHT acocuid Bazudanapu Kyiunarmya:

- HUKOX, Iy >KyMJIaJaH, TypMyIll YPTOKHHM TaHJIAII Ba HUKOXJAH YTUII Macaiajapuia
TMICHXOJIOTHK Maciaxariap Oepur;

- 9p-XOTUHIIUK MyHOcabariapy Oopacuiaru Maciaxamiap (AMarHoCTHKa, KOHCYJIBTaIHS,
PO UIIAKTHKA);

- @KpaLIUII XKapaéHiIapyia Oujara ICUX0JIOTHK €plaM KypCaTHILL;

- ora-oHa Ba (hap3aHj MyHocaOarTiapu Oyilnua macimaxamiap Oepuil (JHArHOCTHKA,
NpoQHIAKTHKA Ba MOCIAIITHPHIII);

- (hap3aHITUKKA OJTUII Ba pap3aH/IIIMKKA OJIMHTaH OoJIajlapHy TapOusIIall Macanaiapuia
MICUXOJIOTHK €pAaM KYpCaTHI;

- XOMHJIQJIOPIIMK Ba TYFWII KapaCHUAA TICHXOJOTHK &paaM (TleprHaTaj MCHXOJIOTHK
Maciaxariap);

- oTa-oHa Oymnuira TalépaaHuI xKapaéHuaa TICUXOJIOTHK EpliaMm;

- TypMYII YPTOFMHUHT XHEHATH OMJIaH OOFIIMK Macaliaiapu/a IICUXOJIO0T K Macyaxatiap
Oepwuiir;

- OMJIAJIaTH 3YPaBOHIIMK XOJIATIIapH/Ia TICUXOJIOTHK Macaxar OepHIl.

Jlemak, omyaBUi KOHCYJABTAIMSIHUHT Makcaj, Basuda, IMaKi Ba yciayOidapu OWIaBHA
MyHOCa0aTJIapHUHT KaWCH COXacH Xamjaa owla XaéT UUKIMHUHT Kaiich OoCKHumaa
JKaHJIWTUra (HUKOXJAH YTHII Macalanapuia, 3p-XOTHHJIMK MyHocabariapu Oopacuza,
(ap3anuap Ba oTa-oHANAp MyHOcabatiapu) Kapad dapk Kuiau.

OwnaBuii KOHCYJbTAIlMsl O€pHINia OWIAHHHT TH3UM CH(aTHIa PHUBOXKIAHUIIN
MacallaiapH, yHUHT POJUIH TY3WIMAIapHHUHT Y3HUTa X0CIMKIapH Ba onyia QyHKINSITApHHUHT
OakapHIIMIIN XyCyCHUSITIIapHTa KaTTa »bTHO0p Kaparmwiaau. Uy Hykran HazapaaH, onmaBuit
IICUXOTEPANUAHUHT SHT Hy(y3nmm WyHanunuiapugad Oupu cudarnga TH3UMIM OWIaBHH
KOHCYJIbTalUs HYHAIIMIIMHU KENTUpUII MyMKUH. ByHaail énomyB XX acp ypranapura Xoc
0yu0, y Tydainn omumIIap OWIaHU TYIIYHHUII Oopacuaa Hadakar SHI'M HYHAIUIIra acoc
coJiu, OaJIKM YHU JaBojaml, Oy Oopagaru THOOWH MyaMMOJIApHH XaM YPraHUIIHKA Oomiad
6epau. OnsaBuii XaéTHU TH3UMIIH Tap3/1a TACaBBYP STHO, YHUHT ICUXOJIOT UK XyCYCHATIIAPUHI
Yypranumra axaMusT KapaTTaH OJMMIIapiaH OMpH aMepUKaINK TaJKUKOTIM BupxunHns
Carnp xucobmanaan. Y owiaBui Xaé€THM TaBCH(IAll ydyH OWJa JHEpPreTHKacH, Oomia
TU3UMH, derapacy Ba (PyHKIHOHAJI XyCyCHATIapu KaOu TylIyHYaJapHU HILIaTajau. Yoy
HYHaIuII MacaaxaT UIUIAPUHU TAIIKWI STHILIAA OUJIara TU3UMIIM EHIOUTYB MPUHLUILIApUTa
tasHau. Ouia sSXIuT Oup TH3UM J1e0 KapanuO, YHUHT HIaKJUIAaHHUIITN Ba MyCTaxXKaMJIUTUTa
TabCUp KWIYBUH TarTU3UMIIApUTa (aBJIOIap, Ip-XOTHH MyHOcadatTinapu, ¢hap3aniap y3apo
MyHOca0atinapu, ota OwraH yFuil, oHa OwiaH KU3 Ba OOIIKA OWJIaBHH MyHOcabatiapra)
XaM bTHOOp KapaTuiaau. Xap Oup WHAMBHJ OUp BaKTHHUHT Y3UAa TypiH TarTH3MMIapra
AJOKAIOPJIUTH YBTHOOPAAH YeT[Aa KOJIMACIUTU JIo3uM Oymamu. byHma ownmaHWHr acocuid
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XapakTepuCTHKaIapu cudaTuia owia Ty3WIMACcH, POJUIAPHUHT TaKCUMIIAHHIIH, OHMJIaaru
eTaKYIINK Ba XyKMPOHIIHK, OWJIa Yerapajapi, KOMMYHHKAIMS KOUJaaapy XaM/a ONIaBruit
KMAMHYWINK Ba MyaMMOJIADHUHT acocuii cababu cudaruia YHHHT TaKpOpIaHUO TypyBUH
narTepHiIapu axxpatud kypcarunagu. Ouina Y3uHU cakiad Konuiura (roMeocTas KOHYHH)
Ba MyHOca0amIapHH PUBOKIAHTUPUINTAa WHTWIYBYM THU3UM cu(aruia MalJgoHIa YUKAIH.
Masbnymky, onna Xaér Hynuaa oup KaTop KeCKUH OypuIMIUIApPHU (HOPMaTHB HHKUPO3Jap)
OommaaH Keuumpaaw (HUKOXIAH YTHII, XOMIJIAJIOPIUK, (ap3aH] TYFWIHIIH, OONaHWHT
MakTalra Oopumi, O0TaHWHT YeMUp €M, MAKTaOHN TYTaTHII Ba MyCTAaKMIJIMKKA MHTHIIAII,
0Ta-OHaJIaH Y30KJIAIINIII, OWJIara sIHTH ab30HUHT KYIIMINIINA Ba X0Ka30). YOy HHKHPO3IH
HyKTaJJApHUHT Xap Oupuia owila TU3UMHUHHU KaiiTa Ty3UIll Ba KalTa KypHII Tanad 3THUIaIu.
Hykneap omna ¥3 wuura yyra KMYMK TarTU3UM (OCTTH3MM)HU OJIyBYM THU3UM cudaTHaa
HaMOE€H Oynanu. By yuTa KMuuK TH3UM KyHuaarumiap: 3p-XOTHH, 0Ta-OHa Ba (ap3aHiap,
cubmuamap (dapsanmiap) y3apo myHocabaTinap TH3MMH. TH3UM Ba Xap OUp OCTTHU3UM
gerapajapy ¥y3apo MyHocabamiapga KM Ba Kall Tap3ga WINTHPOK ITHIINHU Oenrwiad
OepyBuM Komjanapaan uboparaup. Yerapanap yra purua €xu abun 6yaumm MyMKuH, Oy
aca ¥3 HaBOaTHAa TU3MMHHMHT KUPUITYBYAHINTUTA TabCUP KypcaTaau. YTa ¥3rapyBUaHINK
(mabwunk) yerapanmapHuHr aud¢ysuscura, OomKkaya aiTraHaa, NaTTepHIAPHHHT
HOQHUKJIUIHUra onnd keauO, Oy X0 omila TU3UMM EKM OCTTU3MMHHU TalKU TabCHUpJapra
HucOaraH 3aud Kwmb Kysau. Owia derapalapiHUHT 3auIUra O0HUC, OWIa ab30JIapH V3
MyaMMOJIAPHHN MYCTAKIJI XaJl KWIAII UMKOHHUSTH Ba KOOWIMATHHH HYKOTHIIUTApH Xamaa
y3rada XynK-aTBOp, XaTTH-XapakaT MOJEIUIapH TapKuO Tomumura cabad o6ymaan. Akcunya,
yerapajapHUHT ¥Ta pUTHUTMTY OMJIAHUHT TAIIKK oJ1aM OMJIaH alOKaCHHHU KUHNHIIAIITHPAIH,
YVHH TaIK{ AyHENAH y3uO0 KYsIM, aloKa Ba ¥3apo EpaM MMKOHHUSTIAPUHHU YeKIIaiIu.
Owunanaru Oy3uIMII OMJIa Y3UHUHT Oapya ab30J1apu 3XTUEKIIAPUHN KOHANPA OJIMACIIUTH
cudarnga OGaxonmaHamu Ba Oy XO0J owja ab30JapUAaH OWPOPTACHHUHT aJOMAaTIH XaTTH-
Xapaxaruia HaMo€H O0ymaan. Tuznmim €HanryB KOHCYIIBTAIMSICHTA Ky Pa, OMJIa ab30JIapuaaH
OMPHHUHT XaTTHU-XapakaTuaard Oy3WJINIIIap Ba XUCCHH-IIAXCHI Oy3wIMIIIap OWJIAHMHT
SIXJINT OpraHn3M cudaTtrga Oy3winIira 103 TyTTaHHHH KypcaTyBIH OelIru XUcoOIaHaau.
[TcuxonorHuHr acocuii Basudacu MyamMMo cababnapuHM aHMKJIAl XUCOOIaHManau,
YYHKH MyaMMOJIAPHUHT MaBKyIJIUTH aifHu TaiTaa coqup Oymaérran y3apo MmyHocabaTiap
TU3UMHJIA aKC ITUO TYPHITH, 1Ty OOHC ymapHH Yy3rapTupuin Tanad stuiamu. [lcuxomor
oWiaga YTMHIA HUMajap coaup OYNTaHWHM OWiHMIITa ypHHHO YTHpMacoaH, acochit
9pTHOOpHHN OyryH 103 Oepaérran sxapaémiapra kKaparagun. Omina MyaMMOJApHHH Xall
ITHII WYIU — OWJla MaBxKyl Oynuim Ba (aoiauaAT IOPUTHIIH, YHAA OapKapopsuK Oyiuimm
yUyH 3CKMYa OWJIAaBMHA TU3UMHH Y3rapTHpPHUII Ba SIHTMCHHU Kapop TONTHPHIIZaH HOopar
Oynanu. Oumnara TH3UMIJIM Ba CTPATEIMK EHIALIYB/A alfHU Ba3HMATra bTHOOP KapaTWIald,
“Iry epza Ba X03up”’ TaMOMMIIMIa aMajl KWiInHaau. byHaa maxcHUHT ouiafiary maxciaapapo
MyHOcalariap XapakTepura, ¥3apo Oupramukaara GaoiausaT Typliapura, Tapous ycyuapH,
MyoMaja Tap3Wra KapaTwica, MKKHHYM TOMOHJAaH Xap OHp oWja ab30JApUHUHT IIaXC
XyCyCHATIIapUra ybTHOOp KapaTHinO, HKKajga TOMOHHHUHT aJOKaJOPIUTH YpraHuIaq.
OwtaBuid MCHUXOJIOT KaMCH MyHANMIIIA WII OJUO OOpMAachH, YHHHT acOCHH MaKcaau
OoMla MyCTaxXKaMJIMIM Ba (apOBOHJIMIMHM TabMHUHJIAW Xucobmanagu. OwiaBuid
KOHCYJIBTallUSTHUHT CaMapajiopiurura TabCup KypcaryB4M MyXUM OMHII Oy — Oapua owmna
ab30JIAPUHUHT MyaMMOHH XaJl STHII HYIJUTapUHHU TOMHUII Y9yH ONpraivukia UIuIara, Y3uHu
PUBOXKIIAHTHUPUII BA MOC PABHIIJIA Y3rapTUPHIITa TAHEPIUTH XUCOOIaHaIH.
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