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AnHOTanus. B crarbe mpescTaBieHBl aKTyalbHBIE BOIPOCH COBEPIICHCTBOBAHHUS
CHCTEMBI TOJATOTOBKH OymylmuX yduTeledl (u3ndeckol KyIbTypbl K JEOHTOJOTHYECKOH
JeSITEIBHOCTH ¥ PEKOMEH/IAITUH 110 UX PEIICHUIO.
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THE ESSENCE OF THE DEONTOLOGICAL READINESS OF A
PHYSICAL EDUCATION TEACHER FOR PROFESSIONAL ACTIVITIES
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Annotation. The article presents topical issues of improving the system of training
future physical education teachers for deontological activities and recommendations for their
solution.
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S"KI/ITyB'mHHHr KacOMi TaWéprapiuru yHHHT KacOWH Ba IEAarordk Taléprapiuru
HATW)KaCUHHUHT HMHTETpajl KYpCaTKW4M, YHWHT KacOWii KOMIETEHIMSICHHUHT IIAKJUIAHHIIT
JapakacH, KacOMi MaxopaTH Ba MaJaKaCHHHUHT OEITHUCHITUD.

JKucmonunii Tapous GpaHM YKUTYBUMCHHUHT KacOW TaHEprapiMrd YHUHT MakTadaaru
KacOuit Ba menaroruk (aonuatu MyBadOaKHUITHHUHT aCOCHINP.

dancaduii, megaroruk Ba TICHXOJOTHK afaOWETIapHM YPraHWII Ba TaXJIMI KHITHII
XO3WPTd BakKT/a MHCOHHUHT MablyM OHp (aolusT Typura Tal€piaurd KOHUETIHUSCHHU
MIaKJUITAHTHPHINTa YMyMHHA KaOynl KHJIMHTaH EHJAIlyB MaBXy[ dSMac, JeraH Xyiocara
KEJIMHIH.

bynaxak >kKHCMOHHMH TapOWs YKUTYBYWIAPHHHHI KAacOHWH (haosusiTra JICOHTOIOTHK
TaU€pIUT WHCOHHMHT Mypakkad Ba axaMUsATIM KacOuil cudard xucoOnaHaau. by
VKATYBUYMHHUHT aXJIOKUH WYHANTUPUIITaH Tau€éprapiurd HaTwxacu OVimo, y y3uma KacOowii
nenaroruk Oypy tanabnapu, KacOuil axJioK HOpMallapyd Ba KOWJalapyd Ma3MyHH, aXJIOKUH
UMIIepaTHBIIAP, aXJIOKHH TaMOMHIIIAp, MTeAarornk MHCOHIAPBAPIIUK KapUATIapUHH UIILTa0
YUKW Ba KaOyd KWJIUIIHKU ¥3 MYUra Onajau Xamja (aonusiTh Ba yJaapHH KacOMH XyIK-
aTBOpJIa amaJira OIMPUILIHYU Ha3apAa TyTaau.

KucmoHnii TapOHMs YKUTYBUHMCH JCOHTOJOTHK TaWEprapiMrHHUHT  HKTUMOUH-
MeIarorMK MOXUSITH IaXCHUHT YIIOY (haoHAT TypHura HyHaNTHPWIIHIIIMHYU Ba KaCOHIA axJIOK
HOpMaJIapy Ba KOMMYHHKATHB HIAKJUIAHTHPHITHUHT TETHIUIN Japakacu OyHrda MabiyM

http://interscience.uz  jRYy



)

3/,

/é/\(éhor;
7

ﬁ”\m“%\ Tavaum 6a unnosayuon maoxuxomaap (2022 viun Ne 12) ISSN 2181-1709 (P)
ER

&?\(L)) o
Japakagard OWIMMIIApDHW PUBOXKIAHTHPHUINHU Ha3ap/a TyTaau. YpHaTWITaH KacOwii Ba
axXJIOKUI Kouaamap Ba yiap Joupacuja TypJiH XU MeJaroriuk Ba3usTiapaa MyBaphakusTIin
Xapaxar KWIHII, TABJINM JKapaéHH HIITHPOKIMIApy Omitad MyBa((akusTiIn MyTOKOT KHITHII
MMKOHHMHHU Oepajurad KyHUKMaIapra ara OyIuII MyXuM.

XKucmonuii TapOus ¢aHM YKUTYBUWIAPUHHMHT KacOuil ¢aonustra JEOHTOIOTHK
Tanéprapiaura KyHuaara TapkuOnid KucMirapian uoopar:

1) xorHuTHB (Hazapuii);

2) MOTHBAIIMOH KUITMaT;

3) amanuii (mpoueccyan-¢haonusr);

4) TaxMUHUH;

5) wxoauii (MKOAMI);

6) TabcUpYaH.

Wnmvuit manbanap, Maxcyc anabuériap Ba MaBKy/a TaxpuOanap TaxXJIMIH KUCMOHHN
TapOust YKUTYBUMIIAPUHUHT KacOuil (paomusTra TEOHTONIOTHK Tal€prapIuTHHUHT TapKHOUH
TAIIKWI JTWIMIIMHU 04n0 OepuIl, yiaapHHM MIAKIIAHTUPUINHUHT TapKAOWHA KHCMIIapH,
ME30HJIapH Ba KYpcaTKu4-O0eIrmiapuHi aHUKIIall UMKOHUHY Oepau. XKucMoHuit MafaHUST
YKUTYBUMIIAQPUHUHT JEOHTOJIOTHK TaHEPTrapIUTMHUHT TAPKUONH KUCMITAPUHUHT Ma3MyHHUHH
04n0 OEPMOKUNMHU3 :

1. KoranTtuB (Ha3apuii) KOMIIOHEHT axOOPOTHH TH3MMJIAIITHPHIN Ba YHU KOHIIETITYall
Koujaiap KYpHUHUIIAAA TaKAUM OSTHIIN, axOOpoT OWJIaH WIUIAIl MAaHTHFWHU KYpCaTHII
nMKOHMHN Oepann. «KacOmil 3Tuk», «kacOuit Oypu», «KacOMH-TIETArOrWK MaJaHHAT,
«CKUCMOHMH TapOHs COXacuAard TablIUM», «KUCMOHHH TapOus Ba crnopT (HaonusaTH»
TOU(aJaPUHUHT ¥3ap0o MyHOCAa0aTIapH Ba XyCYCHATIApUHN 04MO OepHIl MyXuUM yciayOuit
XHCOoOIaHau. OMHJI, YyHKH aXO0pOT MAKJIMIard OMIuMIIap eAaroruk xapaéHa >KUCMOHUH
TapOus Ba CIIOPT COXacH/a MIAXCHUHT HaMOEH OYITUINY Ba Y3WHU Y31 aHIVIAII SPKUHINTHHA
TabMUHJIAII BOCHUTAacH cHU(aTHna KeHr KyJlaHwiagn. KOMIOHEHTHHHT Ma3MyHHHH
amanra omupuil Tajxaba OmraH HadakaT MabIyM OWIMM JapakacHHH Y3IaIITHPHIIHH,
Oanku Oynakak YKUTYBUMHUHT axJIOKUH MyHEKapaIlnHU LMIAKJUTAHTUPHUIIHY, YHU JTOUMUI
PaBUILAA SHTUJIAII BA TYJIJUPHUII HMKOHUSATHHH XaM TabMUHIAHIN. YOy KOMIIOHEHTHHHT
PUBOTAHUIIH JCOHTOJIOTHK TaW&prapiuk jkapaéHUHUHT KaCOMM-TTeIaroruK HyHaTUITIHA
TAIIKWJI OTUII, XHCMOHWUH MaJaHHWAT COXAacHIard YKyBUWJIAPHUHT OWiuml (haomusTu
MOTHUBIIAPWHH aKTya A THPHII OnitaH OOFIINK.

Y6y KOMIOHEHTHHUHT aCOCHH KYpCaTKUWIApH aXJIOKUI Ba aXJIOKUI OMIUMIIHUD.

- Hazapwuil, ycinyOuil, ycmyOuii, TEXHOJIOTHK;

- Temaroruk (haoNMATHUHT axJOKWUI HOpMalapy Ba KOMJAJIAPUHHM, NEJAroruk Ba
IICHXOJIOTHK JICOHTOJIOTHSI ACOCIAPUHM Ba OOIIKAIAPHH OMIIMILL

- KacOWi IEOHTOJIOTHS COXAaCHIard KOTHUTHB (DAOJMATHUHT HAMOEH OYITUIIN.

KorHuTHB KOMIOHEHTHH INAKIUIAHTUPWII ME30HW aHWKJIAHIW: JICOHTOJOTHK
TaMOWWITAPHH OWJIMII Ba YKUTYBYMHUHT IE€OHTOIOTUK OMIMMHU.

2. MoTHBaIMOH-KUHMaT KOMIIOHEHTH OYyakak AKUCMOHUH TapOust YKUTYBUMITAPUHUHT
JCOHTONIOTHK TaMOHWiIap acocuaa kacOmid Qaonusrura OapKapop MOTHBATCHSICHHH
TAIIKWI ATYBYM JKaMH MXOOMH MyHOca0at, SXTHUENKIAp, KU3UKUILIAP Ba KaIpUSATIApHH
PUBOXKIIAHTUPHUIIIHN TaAbMHUHIIAWTH.

VYGy KOMIMOHEHT UKKHATA KOMITOHEHTHHU Y3 WYUTA OJIa H:

a) MOTHBAIMOH , Oy KyWnaaru Kypcarknuiap OwiaH TaBcu(IaHAIN: YKUTYBYNHUHT
KacOuii Oypun MyaMMOcCHra, KacOuii Ba earoruk 3TUKara KU3uKHIL, axJI0Kuil Mebépiap Ba
KOMZaJap acoCua MeAaroruk (GpaoIMATHUHT TypJid CyObeKTIapu OuinaH MyHOcadaTIapHH
YpHATUII 3apypaTH. Ba >KHCMOHUI MaJaHMAT COXACUAA XyJIK-aTBOPHUHT axXJIOKUH
MebEpIapUHH YPraHUIll, MeJarorHK aXxJIOK, )KUCMOHHUI MaIaHUST COXACUAATH YKUTYBIMHUHT
KacOmMi (paoNMATHHUHT axJIOKUH Ba aXJIOKWH MOTHBIIAPH XaKWIard OMIMMIIApHH OIIMPHII
3apypats Ba OomIkamap.

Kucmonunit MaJaHUAT COXACHIArW TMEAAaroruK (aonuaTaa axJIOKUid Mebép
Ba KoujamapiaH (¢olmanaHUIIa MOTHB Ba OXTUEKIAPHUHT MAaBXyLIMTH YHH
MIaKJUIAHTUPHUITHUHT HHTETPAaTUB ME30HU XUCOOIaHAN;

0 ) KuiMar (aKCHOJIOTHK), PUBOKIIAHHII KYPCATKUYN YKUTYBYHMHUHT )KHCMOHUH TapOus
COXacHAard Mefaroruk (GaonusaT/Ia MabHABUH-aXJIOKUH KaAPUSATIAPHUHT POJIMHH OFITHIIN
Ba Oomrkamap. YHHHT aKCHOJIOTHK acociapy KaJpHATIapHU TYUIyHHII MyaMMOCH OWiIaH
OOFJIMK. TIENAarOTUK COHTOJOTHS aCOCIAPU, YHUHT O KUTYBYH KacOMN MaKOMHUAArd O pHU
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Ba aXaMHATH.

[aksmaHuIn ME30HH - )KUCMOHUH MaJJaHUAT COXACHIArH ITeIaroTuK (haoanaTaa Kaconi
Oyp4 MyaMMOCH Ba JICOHTOJIOTUK TaMOMMIUIAPHUHT aXaMUATHHY aHIJIAI.

3. Amanmii (mpoueccyan-}aonusaT) KOMIOHEHTH KacOHMH IeAaroruK Ha3apuii Ba aMasiui
MyaMMOJIapHH O€BOCHTa XaJl 3THII , SHTCU TabJIUM MakCaaJapuHU OeNruiail, YKATHII
TaMOWWIUTAPHHY MAKITAHTUPHIN , 5)KHCMOHHUH MaJJaHUAT COXacHUIark elaroruk (haoauaraa
axJIOKMKi MEeBEP Ba KOMJAIAp acoCHIa MENaroruK TEXHOJOTHSIIAPHH JIOMMXAIAINTHPHUII
MMKOHMHU Oepaigy . YKUTYBYMHWHI MHHOBATCHOH IIE€AArOTHK TEXHOJIOTHSUIAp, IIaKIuIap,
ycyianap, yciayOnap Ba BOCHTAJIapHHM amalra OLIMPHUII KOOWIHMATH JKUCMOHMH MaJaHUST
coxacugard (aoJUATHH MakTad YKyBUMIApH MIAXCHATHHUHT 3aMOHAaBHU TajabiapH,
9XTHEKIIAPH Ba MyaMMOJIADUHM XUCOOTa OJraH X0J1a JCOHTOJIOTHK TaMOWMILIAp acoCHaa
TAIIKWJI STHITHUHT UCTUKOOJUTN HyHAINIIIapy Ba €HanTyBiIapuiaH (o janaHuIra IMKOH
Oepanm.

KoMnoHEeHT MKKHNTa KOMIOHEHTHH ¥3 UUUTa OJIa M IPOTCECCyas Ba ONEPAIFOH:

a) JICOHTOJIOTMK  TaMOMMJUIap acocuia JKUCMOHMHM  MaJaHUSAT  CcOXacuaaru
YKUTYBUMHHUHT KacOWil (aoNMATHHUHI MpoLeccyal KOMIOHEHTH) KyWuaarn KacOui
Maxopar KypcaTKMWIApUHU Y3 MUUra oJalu: aXJI0KUH MyJIOKOTHH TAIIKHII ATUII Ba YTKA3HII
KOOWJIMATH; aXJIOKMH acoc/ia MeJaroruk XaMKOPJIMKHN TAlIKHJI STHIN ; )KUCMOHHIA Tapous
COXacuaa MeIaroTuK XKapaéHH! YKyBUMIIAPHUHT MabHABUI TaHEprapInTuHU XUCo0Ta OJraH
XOJIJIa aMajira oMM PHUII Ba X0Ka30. YHH MAKIJIAHTHPUII ME30HJIAPH : MaKTa0 YKyBUHIAPHHN
KHUCMOHHMH TapOus BoCUTacHa aXxJIOKUi TapOMsUIAIIHU caMapajy TaIlKWI STHII,

0 ) omepatuB (ycnyOuil KOMIIOHCHT) MakTad YKYBUMJIAPUHUHT aXJOKUH TapOUsSCHHU
KHUCMOHMH MaJaHMAT €pJaMuja TallKWI OSTUII YCYIJIapy COXacHJaru KyHHKMalap
KypcaTKuwiapu OwiaH TaBcu(IaHAIW: TAIIKWINKA, KOHCTPYKTHB, KOMMYHHKAaTHB,
MIPOTHOCTHK, TepcenTyan Ba Oomkanap. LakimaHTHPHUITHWHT WHTETPaTHB ME30HH.
KoMnoHeHTHHHT TapknOWi KHCMH YKUTYBUMHMHT MakTad VKyBUMJIAPDUHM aXJIOKUH
TapOusamaa >KUCMOHMM MaTaHUSIT, CIOPT Ba KYHTWIOYap TaAOWPIApHUHT YCIyOwWii
yCyJJIapH Ba BOCUTAJIAPHHU TaHJIALI Ba aMaJira OIIMPHUII KOOWIUSATUAND .

4. baxonam KOMIIOHEHTH YKUTYBUMHUHT pe(IeKCUB-TapTHOra cOMHI (PyHKTCUSCHHU
amanra omupanu. by KUCMOHMH TapOUs YKUTYBYMCHHHHT JECOHTOJIOTHK KOMIIETEHCHSCH
Ba MIAXCHATHHWHT YMYMHH Ba KacOWil MaJaHWATH Japakacu OwiraH OenTniaHaad Ba
JIEOHTOJIOTHK TaMOWMIIIAp aCOCH A IAXCHUHT KacOMi Y3UHN -¥31 TaKOMIJUTAIITHPUIITHUHT
aHUK WYHATUNUIAPUHU aHMKJIAIIHW, YHUHT WYKH PUBOXKJIAHUIIMHU Y3 WYUra OJIAJH.
KacOMii Ba axJIOKUH Y3-Y3MHHM PUBOXJIAHTHPHII KyWwIapy Ba JICOHTOJOTHK (a3uiariap Ba
XyCYCUSJIADHUHT PUBOXJIAHUII AAapaKaCHHHU JUAarHOCTHKA KUJIMLI, Y3JIapUHUHT KacOui Ba
axJIOKWH Ku€(acuHM TYFpUIIAII Ba MIAKJUIAHTHPHUII IMKOHUHH Oepajiu.

Bbaxomamnr KOMITOHEHTH ydTa KOMIOHEHTJaH M0opar: IHarHOCTHK —, Ty3aTyBUM Ba aKc
ITTUPYBYH.

JMarHoCTUK KOMIIOHEHT KyHumars Oenrmiap-KypCaTKUWIAPHUHT HAMOCH OYIuImu
OwnaH TaBcu(IaHAIU: JCOHTOJIOTHMK TaMOMHIIIAp acocuaa KacOwi (haomusaTHH OaxoJalll,
UHTPOCIICKCHS Ba ¥3-Y3HHU OaxoJIalll.

PeduiexcuB KOMITOHEHT AEOHTOJIOTHK TAMOMMIUIAPHUHT aXaMUSATHHU aHIVIAIIAa ETaan;
¥3 KacOnit (haoNUATHHHUHT IEOHTOJIIOTHK ACOCIAPHHH TYIIYHHII . YHUHT ME30HIApH - KacOnuit
PUBOXKIIAHMIA JEOHTOIOTHK TaWEPrapIuKHIHT aXaMUATHHN aHIJIaMNI .

Ty3aTum KOMIIOHEHTH MakTa® VKyBUWIAPUHHUHT >KHUCMOHHA TapOus Ba CIOPT
MalIFyJI0TIapuIa axJIOKUH TapOUsICHHY Ty3aTHII yCyJUlapura sra Oyauiiia HaMo&H Oymaiu.
YHUHT Me30HJIapH ASOHTOJIOTHK (DAOJIMSATHU CaMapajy Ty3aTHII Ba ¥3-Y3UHU Ty3aTHII.

5. Wbxonwmii (vokonuit) TapKuOMiA KOMIIOHEHT KyWHAArujIapHH Y3 HUUTa ONaju: Kacoui
OKOIUH (pUKpIam seMeHTIapH, KON Y3MHU-Y3U pUBOXKIIAHTUPHII, YOKOAUN (haHTa3ws,
Oupranukga WXKOJ KWIMIIHWHT axXJOKWH acociapH; parOaTaaHTUpUIl (YHKIHSCHHUHT
MaBKy/AJIUTY Ba aMajra OMIMPUIIHIIH.

VHH GaxONalIHUHT UHTETPAaTHB ME30HU MakTad YKyBUMIAPHHH KUCMOHHUI TapOus Ba
CIIOPT MaNIFyJI0TIapH/Ia aXJIOKUH TapOUsUTaIIa KON EHIAIINIIIA HAaMOEH OYITau.

6. AddexkTuB TH3UMIIM KOMIIOHEHT KyWHWAArHKypCaTKUWIAPHH Y3 HMUYUTa OJIAIH:
VKUTYBUMHHAHT JIEOTOJIOTHK (haosMATHIA WKOOWH Ba calOWil XWUC-TyHFyJapHHUHT HaMOEH
Oynuim, sMIaTust. YHN 0aXOJaIlIHIMHT HHTETPAaTHB ME30HU MakTal YKyBUMIAPUHH aXJIOKUI
TapOusamaa YKyBUMIAPHUHT XUCCHH Ba SMIATUK MyHOcabaTH TaxkpubOacuaa HaMOEH
Ooymanu.
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