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Annotatsiya. Ushbu maqolada dzyudo bo’yicha Toshkent katta dublg’a xalqaro 
turnir natijalari taxlil qilinadi. Dzyudochilar, jahon Dzyudo yulduzlari, shuningdek, 
vazn toifalarida yangi chempionlarning muvaffaqiyatlari va muvaffaqiyatsizliklari 
ko’rib chiqilmoqda. Maqolada dzyudochilarning barcha vazn toifalariga e’tibor 
qaratilgan.

Kalit so‘zlar. Natijalar, dzyudo bo’yicha katta dublg’a xalqaro turnir, g’alaba, 
mag’lubiyat, taxlil, murabbiy, musobaqa.
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Аннотация. В данной статье будут проанализированы результаты 
Ташкентского международного турнира Большого шлема по дзюдо. 
Рассматриваются успехи и неудачи дзюдоистов, звезд мирового дзюдо, а 
также новых чемпионов в весовых категориях. Статья посвящена всем 
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Annotation. This article will analyze the results of the Tashkent International 
Grand Slam Judo tournament. The successes and failures of judokas, world judo 
stars, as well as new champions in the weight category will be considered. The article 
is devoted to all weight categories of judokas.
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Dolzarbligi: O‘zbekistonda sport va jismoniy ma’daniyatni rivojlantirish va 
ommalashtirishga katta e’tibor qaratilmoqda. Mustaqillik yillarida mamlakatimizda 
professional sportchilar, murabbiylar, va hakamlar tayyorlashning samarali tizimi 
yaratildi. Ushbu maqsadlarning amalga oshirilishi xar tomonlama sog’lom turmush 
tarzini keng targ’ib qilish, xar tomonlama rivojlangan yoshlarni tarbiyalash, 
respublikada jismoniy tarbiya va sportni yanada rivojlantirishga xizmat qilmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasining “jismoniy tarbiya va sport to’g’risida” gi Qonuni 
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va fuqarolarni, ayniqsa, yoshlar, ayollar va bolalarni jismoniy tarbiya va sportga 
jalb etishga qaratilgan boshqa normativ-xuquqiy hujjatlar bu yo’nalishda amalga 
oshirilayotgan islohotlarning muhim huquqiy asosi hisoblanadi. 

Davlat bayrog’i sharafini himoya qilayotgan yosh o’g’il-qizlar, individual 
o’yin fanlari mutaxassislari, vakillik forumlarida ajoyib tayyorgarlik va ajoyib 
maxorat namoyish etib, boy sport an’analariga ega mamlakat vakili ekanliklarini 
bemalol tasdiqlaydilar. Amalga oshiririlayotgan chora-tadbirlar natijalari sport bilan 
shug’ullanayotgan va turli xalqaro turnirlarda sovrinli o’rinlarni qo’lga kiritayotgan 
yurtdoshlarimiz sonining ko’payishida namoyon bo’lmoqda.

So’ngi yillarda respublikada jismoniy tarbiya va sportni ommalashtirish, 
aholi o’rtasida sog’lom turmush tarzini targ’ib qilish, nogironlarni jismoniy 
sog’lomlashtirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish va mamlakatimizning 
xalqaro sport maydonlarida munosib ishlashni ta’minlash bo’yicha izchil chora-
tadbirlar amalga oshirilmoqda.

Dzyudo sport turini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to’g’risida O’zbekiston 
Respublikasi Prezidentining 2022 yil 14 fevraldagi « sportchilarining navbatdagi 
yozgi va qishki Olimpiya va Paralimpiya o’yinlarida muvaffaqiyatli ishtirok etishlari 
uchun tayyorgarlik ishlarini jadallashtirish to’g’risida» gi PQ-127-son qarori ijrosini 
ta’minlash, shuningdek, aholi o’rtasida dzyudoning olimpiya sport turi sifatida 
ommaviyligini oshirish, yoshlar orasidan iqtidorli sportchilarni saralab olish tizimini 
takomillashtirish, milliy terma jamoalarimizning nufuzli sport musobaqalarida yuqori 
natijalarga erishishini ta’minlash maqsadida: 2023 yil 1 yanvardan an’anaviy tarzda 
dzyudo sport turi bo’yicha O’zbekistonda quyidagi musobaqalar o’tkaziladi: Kattalar 
o’rtasida “ Katta dublg’a” xalqaro turniri; 

Osiyo chempionati g’olibi va Xalqaro toifadagi O’zbekiston sport ustasi Uchqun 
Murodov xotirasiga bag’ishlangan 18 yoshgacha bo’lgan o’g’il bolalar va qizlar 
o’rtasida xalqaro turnir; Xalqaro dzyudo federatsiyasi (IJF) taqvimidan joy olgan 
ushbu nufuzli musobaqa 3-5 mart kunlari poytaxtimizdagi “Yunusobod” sport 
majmuasida o‘tkazildi. Bu toifadagi turnir yurtimizda ikkinchi (birinchisi 2021 yil 
5-7 mart) bor tashkil etilmoqda. Ungacha Toshkent Gran-Pri turkumidagi turnirlarga 
mezbonlik qilib kelgan. “Katta Dubulg‘a” musobaqasining mukofot jamg‘armasi 154 
000 yevrodan iborat bo‘lib, uning ishtirokchilari medallardan tashqari Parij-2024 
Olimpiya o‘yinlari yo‘lidagi qimmatli reyting ballari uchun ham tatamiga chiqishdi. 
Turnirda sayyoramizning 5 qit’asi 51 davlatidan jami 372 (196 erkak, 176 ayol) 
nafar dzyudochi 14 ta vazn (7 ta erkaklar, 7 ta ayollar) toifasida o‘zaro bellashishdi. 
Taqqoslash uchun, 2021 yilgi Toshkent “Katta Dubulg‘a” turnirida 5 qit’aning 
71 davlatidan jami 497 (296 erkak, 201 ayol) nafar dzyudochi ishtirok etgan edi. 
Musobaqada 1-o‘rin uchun 1 000 ochko, 2-o‘rin uchun 700 ochko, 3-o‘rin uchun 500 
ochko taqdim etiladi. Nufuzi bo‘yicha Jahon chempionati hamda “Masters”dan keyin 
turadi. 

Toshkent “Katta Dubulg‘a” turnirida O‘zbekiston terma jamoasining 56 nafar 
(28 erkak. 28 ayol) dzyudochisi yurtimiz sharafini himoya qiladi. Ya’ni, mezbonga 
beriladigan imkoniyat (har bir vaznda 4 nafardan dzyudochi qatnashish)dan to‘liq 
foydalanildi. 

O‘zbekiston terma jamoasi 2021 yilning 5-7 mart kunlari o‘tkazilgan Toshkent 
“Katta Dubulg‘a” turnirida 2 ta kumush (Sharofiddin Boltaboyev, Davlat Bobonov), 4 
ta bronza (Kemran Nurillayev, Sardor Nurillayev, Muzaffarbek To‘raboyev, Gulnoza 
Matniyazova) medallarini qo‘lga kiritgan holda umumjamoa hisobida 6-o‘rinni band 
etgandi.
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Poytaxtimizda o‘tkazilayotgan dzyudo bo‘yicha Toshkent “Katta Dubulg‘a” 
musobaqasining ikkinchi kun dasturi doirasida rasmiy ochilish marosimi o‘tkazildi.

Tadbirda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining yoshlar, fan, ta’lim, sog‘liqni 
saqlash, madaniyat va sport masalalari bo‘yicha maslahatchisi Odil Abdurahmonov, 
Xalqaro dzyudo federatsiyasi prezidenti Marius Vizer, Milliy olimpiya qo‘mitasi raisi 
o‘rinbosari, O‘zbekiston dzyudo federatsiyasi raisi Azizjon Kamilov ishtirok etdi. 

Marosimda so‘zga chiqqan rasmiylar ikkinchi bor yurtimizda o‘tkazilayotgan 
ushbu musobaqaning ahamiyati, hukumatimiz tomonidan qo‘llab-quvvatlayotganini 
alohida urg‘ulashdi. 

«Ma’lumki, Xalqaro dzyudo federatsisi va O‘zbekiston o‘rtasida bir necha yildan 
beri yaqin hamkorlik aloqalari yo‘lga qo‘yilgan, - deya so‘z boshladi O.Abdurahmonov. 
- Yaqin 10 yildan beri Toshkent dzyudo olamidagi nufuzli musobaqalarni yuqori 
saviyada o‘tkazib, xalqaro federatsiya ishonchini oqlab kelmoqda. Xususan, 2022 
yilning 6-13 oktabr kunlari o‘tkazilgan kattalar o‘rtasidagi 35-Jahon chempionatini 
butun dunyo katta qiziqish bilan kuzatib bordi. Unda o‘zbekistonlik dzyudochilar 
2 ta oltin medalga sazovor bo‘lib, yurtimiz sporti tarixida yangi solnoma ochgani 
bizni yanada mamnun qildi. Eng muhimi, shaxsan hurmatli Prezidentimiz Jahon 
chempionati mobaynida Davlat Bobonovning final bellashuvini tomosha qilish uchun 
tashrif buyurganlari, taqdirlash marosimida ishtirok etganlari, qolaversa, ushbu 
sportni yanada rivojlantirish bo‘yicha alohida Qaror qabul qilganlari o‘zbek sportida 
dzyudo qanchalik muhim o‘rin tutishini ko‘rsatmoqda. Mazkur musobaqada ishtirok 
etayotgan Davlat Bobonov, Muzaffarbek To‘raboyev kabi nomlar bugungi kunda 
yurtimizda ulg‘ayib kelayotgan yosh avlod vakillarining chinakam qahramoniga 
aylanib ulgurdi. Umid qilamizki, Muhtaram Yurtboshimizning qo‘llab-quvvatlashi 
bilan yaqin yillar davomida bu kabi polvonlarimiz safi kengayib, Olimpiya o‘yinlari 
chempionlari yetishib chiqadi». 

IJF prezidenti Marius Vizer ham so‘zga chiqdi:
“Aziz mehmonlar va mezbonlar, barchangizni dzyudo oilasi va o‘z nomimdan 

tabriklashga ijozaat bergaysiz. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti va hukumatining 
dzyudo sportini rivojlantirish yo‘lida olib borayotgan sa’y-harakatlaridan mamnunmiz. 
Bilamizki, O‘zbekiston boy tarixga, madaniyatga ega mamlakat. Musobaqaning 
barcha ishtirokchilariga omad tilayman va Toshkent “Katta Dubulg‘a” musobaqasini 
ochiq deb e’lon qilaman”, – dedi Marius Vizer. 

Shundan so‘ng O‘zbekiston Respublikasi hamda Xalqaro dzyudo federatsiyasi 
madhiyalari yangradi hamda final bellashuvlariga start berildi.

Statistika shuni ko’rsatadiki, musobaqada 49 mamlakatdan jami 364 nafar 
sportchi ishtirok etgan. Jamoa musobaqasida g’olib Yaponiya terma jamoasi bo’lib, 
9 ta (4 ta oltin, 3 ta kumush, 2 ta bronza) medalini qo’lga kiritdi. Ikkinchi o’rinda 
O’zbekiston terma jamoasi (3 ta oltin, 1 ta kumush, 4 ta bronza), uchinchi o’rinda 
Avstriya jamoasi (1 ta oltin, 2 ta kumush). 



Образование и инновационные исследования (2023 год №4)ISSN 2181-1717  (E)

185http://interscience.uz

Jadval 1
Erkaklar bo’yicha toshkent katta dublg’a xalqaro turnir natijalari

Vazn 
Toifalari Oltin Kumush Bronza 

60 Kg 
KIM VON JIN 

 SOUTH KOREA 
 

NURKANAT 
SERIKBAYEV 

 KAZAKHSTAN 

AHMAD YUSIFOV 

AZERBAYCAN 

 

DOSTON RO'ZIYEV 

 UZBEKISTAN 

66 Kg NURALI EMOMALI 
TADJIKISTAN 

SARDOR NURILLAYEV 
 UZBEKISTAN 

XYAR VALID  
 FRANCE 

 

MUHRIDDIN TILOLOV
 UZBEKISTAN 

73 Kg MURODJON YULDASHEV 
 UZBEKISTAN 

SHAMSHAEV DANIYAR 

KAZAKSTAN 

PEN NILS 
SWITZERLAND 

 

ESTRADA MAGDIEL 
 CUBA 

81 Kg UNGVARI ATILLA 
 HUNGARY 

BORCHASHVILI 
SHAMIL 

AUSTRIA 

MAHMADBEKOV SOMON 
TAJIKISTAN 

 

MUSO SOBIROV 
 UZBEKISTAN 

90 Kg 
DAVLAT BOBONOV 

UZBEKISTAN 
MURAO SANSHIRO 

 JAPAN 

FERREIRA DJOVANI 
BRAZIL 

 

TOT KRISTIAN 

HUNGARY 

100 Kg LIPARTELIANI VARLAM
 GEORGIA 

FARA AARON 

AUSTRIA 

UEOKA KOTARO 
 JAPAN 

 

KOSTOEV DJAFAR 
 OAE 

+100 Kg YUSUPOV ALISHER 
UZBEKISTAN 

SAITO TATSURU 
 JAPAN 

GRANDA ENDI 
 CUBA 

 

ZAALISHVILI GELA 
 GEORGIA 
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O‘rin 
Sovrinli o‘rin olgan 
Davlatlar ro‘yhati Oltin Kumush Bronza Jami 

1 Yaponiya 4 3 2 9 

2 O‘zbekistan 3 1 4 8 

3 Avstriya 1 2 0 3 

4 Gruziya 1 1 1 3 

5 Vengriya 1 0 3 4 

6 Germaniya 1 0 1 2 
 

Vazn 
toifalari Oltin Kumush Bronza 

48 KG 
STOYADINOV 
ANDREA 

 SERBIA 
KOSTA KATARINA 

 PORTUGAL 

BEDER TUGCHE  

TURKIYA
 

GUO ZONG YING 

CHINA 
 

52 KG MASHA BALLXAUS
 GERMANY 

AI SHISHIME 
JAPAN 

PAPP REKA 
 HUNGARY

 

ANA PEREZ 
 SPAIN 

57 KG MOMO TAMOKI 
JAPAN 

ETERI LIPARTELIANI 
 GEORGIA 

OMORI AKARI 
 YAPONIYA

 

PAULIN STARKE
 GERMANY 

63 KG 
HORIKAVA MEGUMI 

 YAPONIYA 
 

AWITI ALCARAZ PRISCA 

 MEXICO 

  

IVANESCU FLORENTINA 

 ROMANIA
 

OZBAS SZOFI 

 HUNGARY 

70 KG 

POLLERES 
MICHAELA 

 AUSTRIA 
 

MATIC BARBARA 

 CROATIA 
 

MATNIYAZOVA GULNOZA 

 UZBEKISTAN
 

BERNHOLM ANNA 

 SWEDEN 

78 KG 
TAKAYAMA RIKA 

 JAPAN 
 

STANGHERLIN GIORGIA 

 ITALY 
 

SAMPAIO PATRICIA 

 PORTUGAL
 

MA ZHENZHAO 

 PEOPLE'S REPUBLIC OF 
CHINA 

+78 KG 
TOMITA WAKABA 

 JAPAN 
 

XU SHIYAN 

  PEOPLE'S REPUBLIC 
OF CHINA 

OZTURK HILAL 

 TÜRKIYE
 

SU XIN 

 PEOPLE'S REPUBLIC OF 
CHINA 

 

Э
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O‘zbekiston terma jamoasi o’zining tayyorgarligi bilan ajralib turdi. Vazni 73 
kilogrammgacha bo’lgan vaznda Murodjon Yuldashev, 90 kilogrammgacha bo’lgan 
vaznda Davlat Bobonov va +100 kilogrammdan oshiq bo’lgan vaznda Alisher 
Yusupovlarning oltin uchun kurashlari O’zbekiston Dzyudo tarixida alohida e’tiborga 
loyiqdir. Ta’kidlash joizki, bular O’zbekiston Dzyudo Federatsiyasi vakillari bo’lgan 
O’zbekiston murabbiylar shtabining ko’p yillik mehnatining samarasidir. 

Yaponiya terma jamoasi 2023 3-5 mart kunlari Toshkentda yakunlangan Dzyudo 
bo’yicha Katta Dublg’a jamoaviy jadvalida g’olib bo’ldi.

Poytaxtimiz mezbonligida o‘tayotgan nufuzli musobaqaning birinchi kungi final 
bellashuvlari o‘tkazildi. Erkaklar o‘rtasidagi -60 kg vazn toifasidagi bellashuvlarda 
hamyurtimiz Doston Ro‘ziyev bronza medalini qo‘lga kiritdi.

60 kg gacha vazn toifasida koreyalik Kim Von Ji qozog’istonlik Nurkanat 
Serikbayevning 20 yoshli vakilini ishlab topilgan ippon tufayli belgilangan tartibdan 
oldinroq mag’lub etdi. Bu Koreyalik dzyudochining karyerasidagi Grand Slam 
turnirining ikkinchi oltinidir. Medalni g’olibga Qozog’iston Judo Federatsiyasi 
Prezidenti Kuanyshbek Yessekeyev taqdim etdi. 48 kg gacha bo’lgan ayollar 
turkumida Serbiyalik Andrea Stoyadinova kun bo’yi ajoyib kurash namoyish etdi. 
Finalda Portugaliyalik dzyudochi Katarina Kosta bilan uchrashdi. Jiddiy kurash 
tugashidan atiga 4 soniya avval Serbiyalik hisobni tenglashtirishga muvaffaq bo’ldi 
va «Golden skor»da jahon turnesining ilk oltinini tortib oldi. Mukofotlash marosimi 
xalqaro judo federatsiyasi (IJF) Xinjiang Zhou mehmoni tomonidan oʻtkazildi. 52 
kg gacha bo’lgan toifada Germaniyalik Masha Ballhausga teng kelmadi . 2 karra 
jahon chempioni Ay Sishime bilan jang boshida ham nemis waza-ari bahosiga 
sazovor bo’ldi va o’z ustunligini saqlab qolishga muvaffaq bo’ldi. Medallar IJF vitse-
prezidenti László Tóth tomonidan taqdirlandi. Erkaklar toifasida 66 kg gacha boʻlgan 
vazn toifasida Tojikistonlik Nurali Emomali mahalliy stendlar qahramoni Sardor 
Nurillaevni magʻlubiyatga uchratib, ko-uchi-gari ajoyib tarzda ijro etilgan kesma 
uchun ippon oldi. O’zbekiston terma jamoasi a’zosi Muhriddin Tilovov esa 66 kg da 
bronza medalini qo’lga kiritdi. Tojikistonlik dzyudochi Grand Slam turniridagi ilk 
oltin medalini O’zbekiston yoshlar siyosati va sport vaziri Adham Ikramov qo’lidan 
oldi. 57 kg gacha bo’lgan toifada tajribali yaponiyalik Tamaoka Momo g’alaba 
bilan Gruziya Eteri Liparteliani mag’lubiyatga uchratdi. Jahon Judo Turining 8-oltin 
medalini qo’lga kiritdi.

Uni IJF mehmoni Saken Mussaibekov taqdirladi.
63 kg gacha vazn toifasida o’tgan yili Toshkentda jahon chempioni bo’lgan 

Yaponiyalik Megumi Xorikava juda osonlik bilan finalga chiqdi. Uning raqibi 
Meksika Prisca Aviti Alkarazdan kelgan sportchi bo’ldi. Xorikava yana oltinni 
qo’lga kiritdi, ajoyib otishni amalga oshirdi, Toshkentga bo’lgan muhabbatini yana 
bir medal bilan mustahkamladi. Mukofotlarni Xalqaro Judo Federatsiyasi prezidenti 
Marius Vayzer taqdim etdi.   Erkaklarda 73 kg gacha vazn toifasidagi oltin medalni 
o’zbekistonlik Murodjon Yuldoshev qo’lga kiritdi. Raqibni Qozog’istondan Daniyar 
Shamshayev yengdi. O’zbek dzyudochisi g’alabasidan so’ng duranglar butunlay 
quvondi. Mukofotni O’zbekiston Judo federatsiyasi raisi Azizjon Kamolov o’tkazdi. 
«Bu mening birinchi Grand Slam oltinim. Men juda xursandman. Mahalliy muxlislar 
bizni qoʻllab-quvvatlash uchun kelishdi, medalni qoʻlga kiritishimga yordam 
berishdi», deb eʼtirof etdi Murodjon Yuldoshev gʻalabadan soʻng. 81 kg gacha vazn 
toifasining finalida vengriyalik Attila Ungvari Avstriyada o’ynaydigan Olimpiya 
o’yinlarining bronza medali sohibi Shamil Borchashvili mag’lubiyatga uchradi. 
Vengriyalik uchun bu ikkinchi Grand Slam oltinidir. Xalqaro judo federatsiyasining 
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hamkori MET Asia bosh direktori Sándor Facimon medallarni taqdim etdi. Ayollar 
uchun 70 kg gacha vazn toifasida finalda Xorvatiyalik amaldagi jahon chempioni 
Barbara Matiç Avstriyalik Michaela Polleres bilan uchrashdi. Vaza-ari baholash 
bo’yicha muvaffaqiyatli qabuldan so’ng Avstriyadan kelgan dzyudochi oltinni 
qo’lga kiritdi. Mukofotni Xalqaro Judo federatsiyasining hakamlik guruhi boshlig’i 
Armen Bagdasarov o’tkazdi. Bugun Toshkent arenasi «Yunusobod» maydonida 
tomoshabinlar jahon miqyosidagi kurashni ko’rishdi. Stendlarda ajoyib muhit paydo 
boʻldi. O’zbekiston poytaxti judo musobaqalarini o’tkazish uchun eng yaxshi joylardan 
biri ekanligini yana bir bor isbotladi. Toshkentda o’zbek dzyudochisining yosh avlodi 
o’z qahramonlari bilan uchrashish, avtograf olish va selfi olish imkoniyatiga ega 
bo’ldi. Shu jumladan, musobaqaning uchinchi kunida kurash olib borgan 2022 yilgi 
jahon chempioni Davlat Bobonov bilan ham og’ir vazn kunida Muxlislar Yunusobod 
arenasida yana bir bor oliy toifaning judosini ko’rishdi.

Davlat Bobonov bir nechta muvaffaqiyatli janglar o’tkazdi va finalga chiqish 
bilan muxlislarini juda ma’qul ko’rdi. Oltin medal uchun u Yaponiyadan Sanshiro 
Murao bilan raqobatlashishi kerak edi. Bobonov jiddiy kurashda gʻalaba qozonib, 
uydagi olomonga kelgan narsalarini berdi. O’zbek judosi uchun yaxshi kun bo’ldi! 
Medallarni O’zbekiston yoshlar siyosati va sport vaziri Adham Ikramov taqdim etdi. 
78 kg gacha vazn toifasining finalida Yaponiyadan Rika Takayama, Italiyalik Georgiy 
Stangerlindan kuchli bo’ldi. Yaponiyalik dzyudochi muvaffaqiyatli harakatlar 
tufayli g’alaba qozonishga muvaffaq bo’ldi. Xalqaro judo federatsiyasining o’quv 
va rivojlantirish bo’yicha direktori Muhammed Meridge tomonidan sportchilarga 
mukofotlar taqdim etildi. Stendlardagi muxlislar 100 kg gacha vazn toifasidagi 
final jangini intizorlik bilan kutishgandi. Gruziyalik tajribali dzyudochi Varlam 
Liparteliani birinchi o’rinni egalladi. Finalda avstriyalik Aaron Farahni mag’lubiyatga 
uchratdi. Musobaqalarni tashkil etish bo’yicha Xalqaro judo federatsiyasi rahbari 
Liza Allan g’olib va sovrindorlarga medallar taqdim etdi. 78 kg gacha bo’lgan 
toifada Yaponiyalik Tomita Vakaba podiumning eng yuqori pog’onasiga ko’tarilib, 
Xitoylik Xu Shiyanni mag’lub etdi . Yaponiya terma jamoasi ushbu turnirda 4 ta oltin 
medalni qo’lga kiritdi. Medallarni Xalqaro judo federatsiyasi sport direktori Skander 
Xachicha taqdim etdi. Erkaklar o’rtasida 100 kg dan ortiq vaznda o’tkazilgan final 
jangida O’zbekistonning yana bir vakili Alisher Yusupov yaponiyalik Tatsuru Saito 
bilan bo’lib o’tgan kurashda g’alabani tortib oldi. Toshkentda o’tkazilgan uch kunlik 
Grand Slam turnirining so’nggi bahsida mahalliy dzyudochining g’alabasi arena 
stendlarida ijobiy his-tuyg’ularni yuzaga keltirdi. Taqdirlash marosimi O’zbekiston 
Milliy olimpiya qo’mitasi Bosh kotibi Oybek Kasimov tomonidan o’tkazildi.

Xulosa qilib aytganda Mamlakatimizda dzyudoni yanada rivojlantirish uchun 
o’quv va o’quv jarayonining ilmiy-uslubiy yondashuvini takomillashtirish zarur.

Erkaklar, ayollar, o’smirlar, shuningdek, o’smirlar va erkaklar o’rtasida dzyudo 
bo’yicha viloyat va shahar sambo musobaqalarini ko’paytirish zarur.

Sport zahiralarini tayyorlash tizimini rivojlantirish dasturlarini ishlab chiqish va 
tasdiqlash.

O’zbekiston Davlat Jismoniy tarbiya va Sport universiteti qoshidagi ilmiy-
tadqiqot instituti hodimlari va ilmiy izlanuvchilari ishtirokida dzyudochilarning 
o’quv-mashg’ulot yig’inlarida davra suhbatini takomillashtirish.

Xalqaro sport musobaqalarida mahalliy kurashchilar bilan birgalikda yuqori 
reytingga ega bo’lgan chet ellik kuchli kurashchilar, xalqaro darajadagi trenerlar va 
hakamlarning ishtirokini ta’minlash.

Sportchilarning professional mahoratini va trenerlarning kasbiy malakasini 
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oshirish uchun sport kurashlari bo‘yicha xorijiy maktablar bilan hamkorlikni 
rivojlantirish va tajriba almashish, sport kurashlarini rivojlangan mamlakatlar bilan 
raqobat qila oladigan darajaga yetkazish.

xotin-qizlarning sport kurashlari bilan shug‘ullanishi va professional sportchi 
bo‘lishi uchun ularni jalb qilish bo‘yicha keng tashkiliy-amaliy va targ‘ibot-tashviqot 
ishlarini amalga oshirish

Zamonaviy dzyudochilar tayyorlash tizimi yuqori darjadagi nazariy va amaliy 
bilimlar hamda tajribalardan xabardor bo‘lish va ularni amaliyotda samarali qo‘llashni 
muhim vazifa sifatida kun tartibiga qo‘yish. Ilg’or tajriba natijalari va yetakchi 
tayyorgarlik uslublaridan foydalanmasdan yuqori sport natijalariga erishish tobora 
qiyinlashib borayotganligi sport jamoatchiligi tomonidan e’tirof etish.

Sport kurashlari bo‘yicha mahalliy va xalqaro musobaqalarni tizimli ravishda 
tashkil qilish, xalqaro musobaqalarda ishtirok etish, shu jumladan Olimpiya va 
Osiyo o‘yinlarida qatnashish huquqini beruvchi litsenziyalarni qo‘lga kiritish va har 
Olimpiya va Osiyo o‘yinlari siklida ularning sonini ko‘paytirib borish lozim.
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