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BOLULJIAHFUY CUH® VKYBUUJIAPUJIA MYJIOKOTYAHJIUKHU
IMAKJITAHTUPUIIJIA APT-TEPAIIUSAHUHI YPHU (QPTAK
TEPAIIUA MUCOJIUIA)
Camaposa llloxucma Pabuocanosnua,
Yupuux oasnram nedacoeuka ynusepcumemu Iledacocuxa gaxyiomemu
“Ilcuxonoeusn” kaghedpacu doyenmu ncuxonoeus Gauiap HOM300u,

Xyoauixynosa Jlauno Yopuesna,
Ileoazocuka 6a ncuxonocus mavaum UyHAIUWU 2 KYPC MASUCMPU.

Bomnanu makTa® TabpaMMHra MCUXOJIOTUK TAHEPIAHUITHUHT CYOBEKTHB TOMOHHU
XaM MaBxya OYnu0, yHUHT MakTa0ja YKHUIITra XOXUINW, MHTWINIIN, KarTa Emaaru
ofamiap OWIaH MYIOKOTra KHUPHIIMII HCTaru -MasKyp TaW€rapiauk OuiaH y3BHA
oormukaup.bonama nry gaBpra ke YKUII, OMIMM OJIUII XaKuaa TYFPH TacaBBypiiap
maKiiaHagd. Y Maktad jkaMoacH ab30JapUHUHT MacChYIUSTIA BasH(alapuHU
aHTIIAlIM Ba yaapra UToaT KWINIITA, YIAPHUHT KypcaTMaTapruHu Oa)KapuIlTra MOHUIT
6ymnagu. JlekuH OonamapHUHT XaMMacHu Oup XUJI SMaciauru cababiu ynap ypracuia
MyxuM (apkiap Byxkyara kenaau. bavzaH 1IyHpainmapu Xam ydpailiuku, ynap
MakTabra OyTyH BYXyIu OWJIaH TalNHMHAIW, YKUIITa KaH4Ya BakT KOJNTAHJIUTUHH
MyHTa3aM CaHaiau, VKyB amélapuHu OJJAMHPOK Tal€pnad KyWuira xapakar
kmwiaau. bormka Oup O6onma sca MakTtaOmaH KaTbui BO3 Keywinrada 00pud eTaiu.
Vkumra can6uit  MyHOcaGaT KyTMHYA KaTTAJapHHHT KYPKHTHILIAPH OKMGATHIA
Byxynra kenanu. lllyHuHraek, aka Ba onajapuHUHT MakTaOgaru “KMUHWH KeYUHMA
Ba BaszuATIap” TYFPUCHAArW TaIljiapu, yina OojanapHu KYOpOK dapc Taniépraira
Ma)kOyp KHJTUIII XaM YKHIITa canOuii MyHocabat yiroraau. byHnaii Oonanap Tabium
MYXUTHIa KUPUILIMIIAA KAaTop pyXuH TYCUKJIapra Jyd Kesaauiap.

Makrabga TabauM- TapOWsl WIIAPWHHW TAIIKWI KWIMIIIA KHYAK MakKTao
émmaarn YKyBUWIAPDHUHT AHATOMHUK -(U3HMOJIIOTUK XYCYyCHATIAPH, >KUCMOHHMA
KaMoJIOT JlapakacuHH XucoOra onuil MyBagdhakusT rapoBuaup. bouutanruu cuHd
YKyBuUMIapu OMOJIOTHK )KMXAT/AaH HUCOATaH YHFYH Ycaau,yHUHT OYHU Ba OFUPIINTH,
YIKAaCHHUHT Xa)KMH, CHFUMH MYTaHOCHO pUBOXKJIaHaIH. BUpOK OOMaHMHT CysSKIapH
(kyxpak kadacu, TOC, KyJi CysKiIapu), YMypTKa TMOFOHACHAA XaJld TOFAaHCUMOH
TYKUMasap yupaiiau, Oy 5ca YHUHT CySK TU3UMHU TaKOMHJUIAIIUO OYIMaraHiuruHu
kypcaragu. FOpak myckymrapu Te3 ycaad, KOH TOMHUPJIAPUHUHT TUAMETPU Ccaj
KaTTapoK OYynaau, MUSHUHT OFUpIUTH Oonutanruy cuHdiapaa 1250-1400 rpamMuu
TAIIKWUI KWIaau. Mus DYCTHHUHT aHAJTUTUK —CUHTETUK (HaoIHMATH TaKOMUILIAIIa U,
KY3faJInil OMJIaH TOPMO3JIaHUII YpTacuaaru MyHoca0ar y3rapaau, JIEKUH KY3Faaulll
HucOaraH ycTyHiukka ara Oynamu. IllyHWHTr yuyH OONaHWUHT TYFpU YCUIIUTA
FAMXYPJIMK KWJIHII, TOJMMKUIIHUHT OJJMHU OJIHIL, YKUII Ba J1aM OJUII TapTHOra
KaTbUM PUOS STHIL 3apyp.

Fap06 Ba mapkHuHr OyIOK ajyiomManapy TabKHIaraHUACK, MHCOHHUHT (ebl —
aTBOPH XaMMaJlaH Kypa KYNPOK XaéTHUHT NacTiaOKu WWiuiapuaa TapKuO Tomaau
Ba yHJa Iy AaBpla maino Oynran cudamiap, xucnamiap, (asuiariap, XOCHITIAP
MycTaxkam YpHammO, IIaXCHUHT WKKUHYM TaOuarwra aimanamu. Iy Oowuc,
WHCOHHUHT WKKHHYM TaOWaTuaa koOui XuccuériapHd, (pasmiaTiapHd TapKuo
TONITUPHIL, FOKCAK axJIOK HOMajapura ycuO YTUIIHU TabMUHJIAII, MAKIUIAHTHPULIT
yayH OyTyH MachylnuaT OOLUIaHFWY CUH(} YKYBUWIAPH Xamaa YKATYBYHCHUHUHT
3MMMACHTa TyUIaAd. YKYBUMHMHT MasKyp GII NaBpuia YKHTYBUMHHHT Xap OHp
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rany, Xap Kaicu XaTTH-XapaKaTd, TabCHpP KYpPCATHII YCIyOH, YHHHT ydyH XaKUKaT
Me30HH  BaszudacunHu Oaxapanu.bomanruy cuHG YKyBUMIApU HWIIOHYBYaH,
TallKd TabCUpPOTIapra OepuiyBuaH Oynamwiap, ynap YKUTYBUWIAPUTa KaTTHK
WIIOHAAWIAP, YHUHT (PUKpP-MyJioxa3anapura KyJIoK Coaauiap, neaaror Ha30KaTuaaH
KUAIUN TabCHpIIaHAIUIAp, Talablapura XaMmuina aman Kuilaauwiap, OepuiraH
TOIIIMPUKIAPHU OeKaMU-KYCT OakapHIlra HHTWIAAUIap. AHa L1y J1aBpaa YKUTYBUU
YUyH:

a) YKyBUWJIAPHUHT MabHABUSATUIA TAbCUP KYPCATUILL, M>KOOUHN XUC-TyHFyIapu Ba
93Ty HUSTJIAPUHU KYI1ab —KyBBaTIall;

O)ymapau arpodmaru kwmmnapra €paam Oepwinra yHAANI, TYFpH MYyJIoxasa
IOPUTHILTA YPTaTHIl, HOMabKyd KWIUKIApAaH TUWWIN, TaOuar MaH3apajlapuHU
Ky3aTHILTa Ba MyCHUKa TUHIJIALITa OAATIaHTUPHULL;

B)yllapra HuUMaiap OWJIaH IIYFY/UIAHUII KEpakJIUTHHH, Oypuy XHUCCHHU
TYITYHTHPHIIL;

r) yiaap OwiaH YKWIraH KATOOJapHM, KYpHWIraH TOMallajJapHH MyXoKama
KWJINAII UMKOHUSTH TyFUJIan. AHUKCA, YKUTYBYMHUHT YKyBUMIap OWIIaH Ma3MyHITH
cyx0arnap YTKa3uIIy, ylnapHu FapoinOoTiIap oJamMura oiau0 KUpHIIHU, PaouTuK capu
eTaKJIaIlIN aJIOXU/1a aXaMHsIT Kach Taau.

Kyuyuk  makta®  €mmparum  YKyBUWJIQDHUHT — axJIOKMH  cudamiapuHu
PUBOXIJIAHTUPUIIIA KY3JIaHTaH MaKcajara HPULIMII yYyH YIapHUHT €M Ba
TICHXOJIOTMK XyCyCHATIAPHHM XMUCOOTa OJHII IIApT. YKYBUMIAPHUHT NICHXONOTHK
XyCyCHSTIApH Xap Xuia OynuO, Oup YKyBumra myBaddakusaT OWIaH KyJUIaHTaH
TapOMsIBUI TabCUP BOCUTAcH OoOlIKa OMpHra KYJUIaHWITaHWAA KyTHITaH HaTH)KaHU
O6epmaciiuru MyMKuH. TapOusiBuil TanOupnap yKyBuMiapra sikkama- sikka ¢Haammuo
amalra ouIMpHiIca, y Xonaa SXIHUpoK camapara SpULIHIHIIH, ITyOXacu3aup.

Oprak - 3pTa OoJaNIMKIaH TO KapuiuKrada OyTyH ymp iynnomunmus. bona yuyn
9pTaK IIyHYaku (paHTACTHUKA 3MAC, OAJIKU XaKUKHUH TyHENUD. Y 3pTaK KaXpaMOHJIapH
oOpaszura ypranaau, 3pTaKk BOKEACHHHU peai XaéTra yTKazaau, Iy OpKald YHH XaM,
Y3UHU XaM y3raptupanu. DpTak Ty]aiinu, corioM GUKpHH Ypranui yuyH: Oy Xxaétaa
XaMMa HapcaHH SXIIMIAIL,0faMIapHUHT (PapOBOHINIH YUYH Y3rapTUPHII MYMKHH.
Xaénuil BasuAT YiMH OmiaH OOFMUK SPTaKkHU — OOUUIAaHFUY cHH(G OonamapHUHT
acocuil Qaonuarura ainantupanau. bonamap OunaH unuUIamga SHr KUHMH OYiuM
- U34MJI HYTK. DPTaK Tepanusicu yCyauaaH (QoijallaHran Xojja Aapciapia U3uuil
HYTKHM PUBOXJIAHTUPHII MapKa3uil YPUHHU STajulallf Kepak, YyHKH OOIIKa Xed
KaHgai (aonusaT Typu OOJAaHMHT HYTK coxacura OyHaail Mypakkal TabCup Kypcara
oJMaiau. DpTak «xaéT TaxkpuOacuHu OUp aBIOAaH UKKUHUMCHUTA YTKA3UIL BOCUTACH
cudaruiay TakIuM STUIaIU. DpTak 0oia TapOUSCUHUHT MYyXHUM SJIEMEHTUAMp. Y
xa€T XakuJa oAJui Ba OCOH TYIIYHApJIM TWIJA XUKOS KWIaau, 3pTaK ypraraau,
3aBKJIAHTUPAAN Ba TaCKWUH Oepanau, 1y OuiaaH Oupra 3pTak BasHSITIAPHUHT EPKUH
paHIIapu OCTHIa aXJOKHH Ba TabIMMOTIAPHU MaxopaTr OwiaH smmpaau. bupunun
Kypcarma, OyHUHT HaTmwkacuaa Ooma arpoduaaru QyHENA ¥3 MyHOcaOaTiapuHU
KypUIIHU Yypranaau - Oy aprak. Tyifrymnap, keunHManap Ba Xuc-Tyirymnap gapaxacuia
9pTak OOMaHMHT KanOura »yna HO3UK TabCHp KypcaTaad, JIEKWH IIyHra Kapamai,
OonaHM Xa€THU YpraHuIIra MyJDKaIJaHTaH WYIUIaH aHuK Ba TYFpH onubd Oopanwy,
YHU YaJIKamTupuO 1000pHIIIaH CakIanIn.

WmHuHr Makcaam - SpTak TepamnusicH ycyilapuaad (oiigamanran xonjaa
9pTaKJIapHU KaiiTa XWMKOS KWIMII Ba E3WIIHM YPraTHIl Y4yH Maxcyc cUH(IapHU
nmad yukum. bomara Typnu xun wkoaui QaonmusT Typrapuga HaMOEH OYMI
OpKaJIM Y3UHU Y3H aHIVIall UMKOHUSATHHYU OCpUHT.
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Vprauuur mas3ycu: Makrabraua éurnary Gonanapia SpTak Tepanuscy EpiaMua
MYyaMMOJIapHH XaJl KWJIHII )KapacHH

N Bazudanapu:

1. DOprak Tepanuscu coxacula MaxaJUIMd Ba XOPHKHWA €TaK4M ICHUXOJIOr Ba
VKUTYBUHIIAP TAXPUOACHHU YpraHMUIIL.

2. Karra makrabrava émparu Oonanap OwiaH HYTKHU PUBOXKJIAHTUPUII YYYH
Japc/a 9pTaK Tepanusacy yCyJauHH KyJUlall caMapaJopIMrMHU aHUKJIAILL.

3. Makrabraua €émjgaru Oonanapja 3pTak Tepanusicu ycyiauaaH ¢oiiananuo,
MyaMMOJIapHM ~ XaJl KWIMII BOCHTacu cudaruna dprakgad  (QoiaagaHull
UMKOHUSITIIAPUHHU YPpraHUII

AcapHUHI acocuii Ma3MyHHU. OpTaKk TepamusCH COFJIMKHM Cakjall Yy4yH
MYJDKaJlaHraH TeXHOJIOTHsIIap TypiapuaaH oupuaup. by 6onanap 6unan unuiamga
MHHOBAILIMOH YCYJ 0110, y TypiIi MyaMMOJIapHU XaJl KUJIMIIIa dpTaK KymMaruaa oonara
IOMIIIOK Ba O0eapK TabCup KWINIT UMKOHUHHM Oepajiv: TabJIuM, TapOus, aXCUSITHH
IIaKJUIAHTUPHIL Ba OOJIAHUHT XaTTU-XapaKaTiIapuHU TyFpuiamra épaam Oepaau. by
9pTak OosaNapHu SXUIMINK Ba EMOHJIMK MebEpIapy OulaH TAHUIITUPAIM, Xap JOUM
y3rapmac Ba TapOUSUIOBYM LIAKJIJa dMac, NIyH/1a OOJIAHUHT Y31 HUMA SXILIU Ba HUMa
EMOHJIMTUHYU TylUIyHaau. AlHaH 3pTak KaxpaMOHJIapy HaMmyHajlapuaa HEKOMHIIMK,
Y3 Ky4yWra HIIOHHILI, Makcajra HSpHIIUINAa MaTOHAT KaOM MyXuM Qasuaariap
tTapOusiianaau. Y Oosara cojijia Ba TyIIyHApJIM THIIA XaéT Xakua ranupud Oepay,
YHU yprataju, KYHTHWI o4aJu Ba TaCKUH Oepaiu, Iy OwiaH Oupra spTakiIapHUHT
€pKHMH paHIVIapu OCTHJA axJIOKUIl Ba TapOMUsSHU MaxopaT OWiaH sMpagud. DpTak
Oomanu Tamku AyHE OWIaH MyHOca0aTIapuHU KypHIIHU YpraTajural OHMpUHYH
KynnaHMaaup.OpTtak Oojara Hadakar yprataau Ba TapOusiaiiau, Oanku YHU
naBonaiiiy. Ba aifnan 1y gaBpna makTtaOrada €miaru Oosanap ydyH Kepak OyiaraH
Hapca.

Oprak Tepanusicy - Oy IaXCHUHT Hy TKUHU PUBOKJIAHTUPUILL, OHTHU KEHT Al THPHUILL,
UIYHUHIJEK, TAlIKU AyHE OMIaH HYTK OpKaJld ¥3apo MyHOCAa0aTHH SXIIMJIAIl YIyH
IpTaK WaKIuIaH (oiijanaHaaural ycyil.

bonutanruy cuHd YKyBUMIapHM MIaXcui cudaTiapuHM MAKIUIAHTUPUIITHUHT
9Hr HOEO maBpH. By BakTaa yHMHT Moxenu Kyiuiarad. Jlemak, YKUTyBYMUUHHMHT
acocuii Bazudacy YKyBYH NIAXCUHUHT XyCYCHSTIAPHHN XUCOOTa OJITaH X0JIJa YHUHT
M34MJ1 MOHOJIOT HYyTKMHU PUBOXJIAHTUPHILTA FAMXYPIMK KUIMIIAaH HOopar.

CyHrru naifiapja MaxCHHUHT HyTKHA PUBOKIIAHTUPUIL KUXATIapUra KU3UKHUIL
opTu6 OopMOKIa. AHbaHABHN TabJIMM MakTaOTava €nrara 00JJaHWHT KOMMYHHUKATHB
KOMIETEHIMSICHHI PUBOXIIAHTUPHIITa KapaTHWIraH.MyailsiH OMJIuM Ba KYHHKManap
IIaXCHUHT HYTK XaTTH-XapakaTUHU (MYJOKOTJa HYTK TaKTUKaCHHU TaHJIAI)
Oenrunaiiurad HyTKHUHT CyOBEKTUB XyCyCHUSITIapUHU XUCOOIa OJIMac/iaH.

ETakun MyTaxacCHUCIapHUHI MIUIAPUHU YpraHu® 4uKUO, 3pTaKk Tepanuscu
yCyAH HYTKHM PUBOXJIAHTUPHUIIHMHI XO3UpPru Oockuupzaa Oojanap OWsIaH HMILIALI
yUyH camapaliy Ba Tajabra sra JieraH Xyjocara KeJIMIINIMU3 MyMKHUH.

HyTKHU pUBOXIIAHTUPHUII KaMUATUMHU3a TOOOpa aon3apd MyamMMora ailnaHuo
6opmokna. byrynru kynaa Makrabrada MakTtad TabiauMIa MeJaroTUKaHWHT acOoCHM
Basudacu OonanapHu YKUTHUIIL, pUBOKIAHTUPHUII Ba TAPOUSITALTHUHT STHTU HIAKIUIapH
Ba yCYJUIAPUHU U3JIAILINP.

Oprak  TepanusCUHUHI y3Ura XOCIUTd, OWpUHYM HaBOaTna, YHUHT
YHUBEPCAJUTUTUIAIUP, UyHKH 3PTAK MabIyMOTIN OYIraHauru cabaliu, YKUTyBUMIap
Ba OTa-OHAJIApHM y3Ura *kajad KWiaau. YHUHT TaXJIMIM OpKaJIH KarTauap ¥3 Xaétu
Ba OOJAHUHT Xa&TH, YHUHT aXBOJH, KWHMHYMIUKIAPHA €HTUII Hymapu, TyHEKapar
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TIO3MIHUANAPH XaKU/Ia MabIyMOT ONajii, OTa-oHanapra 6oj1ana OMpOH OMp MHCOHMIA
MyaMMOJIapHU OOIIaH KeYnpaETraHIuruHy TyIIyHHUIITa Epaam oepau.

Dprak Tepanusicujia eTakuu rosuiap Kyuuaaruiapaup:

* ¥3 UMKOHUSTIAPH, Ba ¥3 XaéTUHUHT KaJIp-KUMMATHHH aHIJIAII;

* XOZIMiCa Ba XapakaTiapHUHT caba0-okubaT MyHoca0aTIapyuHU TYIIYHHII;

* MyHOCAOaTHUHT TypJH yCIyOIapuHU OMJIIHIL;

* TalIKy QyHE OWJIaH Ma3MYHITH HXKOAHIA aloKa;

* MYKH KyY Ba YUFYHIIUK XHUCCH.

Bonanap Bakarranap y4yH 3pTak TepanusCUHUHT KOTHUTUB Ba KO )KUXATIapu
aitHuKca Myxumanp. KOrHUTHB jKUXaT - SpTakiIapHU TaXJIMJ KWJIHII, CH3Ta TaHUII
BazuATIApra OynaraH HyKTau HA3apUHTH3HHU Y3rapTUPHIN KU Ce3UIapiu Japakana
Wxonuii xuxarra €3uill, YU3UIL, KYFUPUYOKIAp sICAlll, dPTAKIAPHU IpaMaTH3aIs
KWJIUII KUpaau, Oy 3ca TacaBBYPHUHT WXKOAWUN DHEPTHSICHHU YHKapamu. Vhxomwii
KUXATHUHI PUBOXJIAHUIIHA Oojara Ba KaTrTaljlapra XaéTI/IHI/I KOHCTPYKTHUB paBulIIad
y3raprupuiira Epnam Oepau.

AHBaHaBUH paBUIIA dPTaK TEPANUSICUHUHT PUBOKIAHUIINAA TYPT OOCKHAY
MaBXYy/I:

1. OF3aku XanaK WKOAUETH.

2. DpTtak Ba a)coHANIAPHU TYTUIAIT Ba TAAKUK KUJTHII

3. [lcuxoTexHuka.

4. bupnamtTupyBuu

Opraxiap OWiIaH UIUIAIIHUHT aCOCUI TaMONIILIapu:

1. Oroxnmk (CIKET PHUBOXIAHMIIMAArH cabab-okubaT MyHOcabaTiapuHu
aHIJIAI; BOKeaJap PUBOXKIIAHUIIN/A Xap OUp KaXpaMOHHHUHT POJIMHU TYIIYHHIII).

2. Kymmuk (Oup xomuca, Ba3wsiT OMp HeYa MabHO Ba MabHOTa dra OVIHIIN
MYMKUHJIUTUHYU aHraim). HIyHuHr yayH XaM YKUTYBUMHHMHT acocuil Bazudacu Oup
XHWJI 3pTaKJaru Ba3usaTHU OUp HeYa TOMOH/IaH KYpCaTHILIHP.

3. Xakukar OwiaH OoFIaHUIN (Xap OWp dPTaK Ba3HATH OJIUMHU3IA MAbIyM OHp
xa€T caboKJIapUHU OYMIIIMHA aHTJIAIN).

Xo3upru BakTAa TICHXOJOIIap Ba VKUTYBYWJIAPHUHT KYIUIA0 TaJKUKOT
unuiapu  Oojayiap  HYTKMHHM — PUBOXKJIAHTHPUIN ~ MYaMMOCHHHM  YpraHHIITa
Oarunuianrad. TaAKUKOTYMIAPHUHT (QUKPUTA KYpa, N3YHMI HYTKHU IIAK/UIAHTHPHILI,
PUBOXKIIAHTUPHIN, WOOpajapHH TYFpU KypHUII KOOWIMATH Makralrada &mnigaru
Oonayap HYTKHHH TapOWMsUTaTHUHT acocuil Basubanmapuman Oupuaup. Tunm Ba
HYTKHUHT aCOCHH, KOMMYHHUKaTHB QyHKuMscH (akar u3umin HYTK Epramuaa
Takpopyanaau. bona HyTKHHM PUBOKIIAHTUPHUII YIyH aMalTUuETIa YKUTYBUMIAP TYPIU
XHJI MAIIFYJIOTAApAaH, IUIAKTUK YHHHIApIaH, dpTaK YKUIIIaH Goiiaananaaunap.
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