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MAKTABI'AYA TABJUM KAPAEHUJIA IICUXOJIOTUK
MACJAXAT (KOHCWVJIbTALIMSA) UIIJIAPU

TyprynoB AOaypamua A6ymMaHHOOOBHY
[Tenaroruka dannapu 6yiinua PhD

Annomayun. Maxonana MakTabraya TabJIUM TAIIKWIOTH IICUXOJOTH TOMOHHJIAH TICUXOJIOTHK
MaciaxaT (KOHCYJIbTAllWsl) HWIUIAPH MyaMMOJapud MyXoKama KHJIWHHO, Makra0rada TabiIuM
Myaccacacua TICUXOJIOTHK MacllaXxaTHH TAIIKWI ATHII Ba YTKA3UITHUHT acOCHUI JKUXATIapu O4u0
OepuiraH.

Kanum cyznap: maxkrabraya TabiuM TalIKHJIOTH TICUXOJOTH, Makrabrada €mjaru Oosnanap,
NICUXOJIOTUK Macjaxar, IMeJaroriKk METOo/JIap, CIOKETIIM-POJUIA Ba JUIAKTHK YWWHIIAp, TapOHUsIBHIA
(baonuAT, TeMaTHK Maciiaxar BasuQaiapu.

IICUXO0JIOI'Us B ITPOONECCE JOIKOJBbHOI'O OBPA3OBAHUSA
(KOHCYJIbTAHUMOHHASA JEATEJIBHOCTD)

TyprynoB A0aypamua A6ymMaHHOOOBHY
Kanaunar negarornaeckux Hayk

Annomayusn. B cratbe paccMarpuBaroOTCs  IpoOiaemMbl  pabOThI  MCHXOJIOTHYECKOTO
KOHCYJIBTUPOBAHHUSA IICUXOJIOTOM OPTaHU3aIMH JOUIKOIBHOTO 00pa30BaHusl, paCKpPHIBAIOTCSI OCHOBHbBIE
ACIEeKThl OpraHM3allMM W TPOBEACHUSA ICUXOJOTHYECKOrO KOHCYJIBTUPOBAHUS B JOLIKOJIHLHOM
YUpEXKICHUU.

Knrouesvie cnosa: 1ncuxonor opraHU3aldy JTOLIKOJLHOTO OOpa30BaHUSA, JETH JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa, MCUXOJIOTHYeCcKOe KOHCYJIbTHPOBAHHE, MEeIaroruuyeCcKre METOAbI, CIOKETHO-POJIEBBIE U
JTUIAKTUYECKHUE UTPbI, BOCIIUTATENbHAS ACSITEIbHOCTh, TEMAaTUYECKUE KOHCYIbTATUBHBIE (DYHKIIUU.

PSYCHOLOGY IN THE PROCESS OF PRESCHOOL EDUCATION
(CONSULTING ACTIVITIES)
Turgunov Abdurashid Abdumannobovich
PhD in Pedagogical Sciences

Annotation. The article deals with the problems of psychological counseling by a psychologist
in the organization of preschool education, reveals the main aspects of the organization and conduct
of psychological counseling in a preschool institution.

Keywords: psychologist of the organization of preschool education, preschool children,
psychological counseling, pedagogical methods, story-role-playing and didactic games, educational
activities, thematic Advisory functions.

[Icuxonoruk xu3Mar (aonuaTuga TeMaTHK Maciaxamiap (KOHCYJIbTalMs) KaTTa YpUH TyTaau
Ba axOoporiu, NpouUIaKTUK, TAaIBUKOT BaszudamapHu Oaxapaiau. bonamap mNCUXOIOTHHUHT
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TCHXOJIOTHK MacIaxar (KOCY/IBTAIs) HITAPH MaKTaOrada TabIuM TAIKAIOTIAPH/A SHT “Marixyp’n
xucobnanaau. [lcuxonormapHuHr y3napu yHu MyXuM 1ed xucoOnal, ynapra kacOuii KOHMKHII Ba
MYyacCaCaHUHT TabJIUM >KapaCHHJIa UIITUPOK STUII UMKOHUATHUHU Oepanu. PaomusTHUHT Oy TypH,
yVIApHUHT TaXMUHJapura kypa, Hadakar TapOusianyBumiapra €paam Oepuil, Oanku OonalapHH
VKUTUII TEXHOJOTHSUIAPUHU PUBOXKIIAHTUPHUIL, Typiu €U TypyXJapuIard TabIuM KapaSHUHUHT
V3ura XOCIUTUHU Cakiad KoJHIra HucOaTaH ¥3 NO3UIMSUIAPUHY [AKIUTAHTHPHILTa UMKOH Oepau.

[legarornap mcuxosorra Mypoxaar KWIaéTraH MacalalapHU TaXJIu KWl (Y4 WHIAaH Kam
Oynmaran Taxkpubara sra 20 Hadap NCUXOJOMIAPHUHT TCHXOJOTHMK MacliaxaT WIUIApH TaxJIUI
KUJIUHIN ) OUpUHYY HaBOATA TABJIUM *KapaEHUHUHT IICUXOJIO0T MK HIAPOUTIApUra OUJI CaBOJLIAP TYPyXHU
SKAHJIMTUHU KypcaTau, KeHUH MallFynoTiapaa OonaJapHUHI MHTH30MU MacajacH, OojalapHUHT
OUITUM COXACHUHUHT ¥3Ura X0C XyCyCUsTIapuHu udoaanani, YKyB MaTepuaInHUHT Ma3MyHUHH TY3HII
YUyH caBoJuIap, MALIFyI0TIapra KU3UKaJuran 0osaiap y4yH TaHJIOB BOCUTACHIUD.

Mynnaii kunub, TapOusiunMiIap IMCUXOJOTNAaH KYMUHYA, TabIUM-TapOus >XKapa€HUHU KaHIal
TalIKWI STUI, MaB3yra acocjaHraH YKyB MyXUTHAAH KaHIal SXIIUPOK (oiIaiaHMIL, TabIUM
Ma3MyHUHH JUJAKTUK >KUXATAAH TaHJAIl Ba TaKIUM JTHUII XaKuJa maciaxar onagunap. Jlekun
adcycku, TapOusumnap Oonanmap TapOUACHHM amaira OUIMpUIIAa KacOuMi HyKTau HazapaaH
rcuxoJior OuiaH MacnaxariammManaunap. by TapOusianyBumniap (GaolusTUHUHT eTapiu Japaxana
PUBOXJIIAHTaH PEQIEKTOP TOMOHHMIa 3ra SMaciuruiaH aainojar Oepajau, HIYHUHTACK, aKCapusT
MICUXOJIOTIAp MaciaxaT OepUIlTra KOMIIETEHIIUSICH eTMalTH.

ynunr yuys 6onanap TapOusicu 6yinda ncuxoJIOTUK MacaaxaT UIIapUHU YTKa3UII xKapaéHuaa
IICUXOJIOT yHTa EHIANIWITaH CaBOJUIAPHU XaJl KWIHII, TabJIUM OJyBUMJIAPHUHT pPEQIEKCUB
cudatnapuHy, ynap yprataéTral Xoiariapra Ce3rupIuruid PUBOKIAHTHPATH.

[Icuxonoruk Macnaxar Uiy Gakat ICUXOJIOTHUHT TabJIUM (PyHKIUSCUHYU amalira OLIUpUII OUIaH
YeKJIaHMalI¥, JIKUH y KaTTa JapakaJa TalIBUKOT (PyHKUUSHU Y3 WUUra OJafu, YyHKH IICUXO0JIOrTa
caBoJl OepraH KHUIIM XO3UPrH MHaitna Oupop HapcaHu ypraHuiura, OMpop HapCaHW TYLIYHHUINTa,
V3UHHM Y3rapTUpHUIra Taneép Oynanu.

[IcuxonorHUHT MalIFylI0TAard Oojajlap MHTU30MHM Macaiacu Oyiinuya onub OopraH uuuiapu
CILIEHapUICH Ba MeJaroriap/iaH cuxooniapra Oepuirad aiipum caBoiijiapra ’KaBoOJIapHUHT ax00poT
TapTuOu MHUconKaa Oy KouJaiapAaH MUCOJ KeITUPHIITa XapaKkaT KHJIaMus3.

HNutnzom (norunua tunuaad disciplina — TapTu0, TapTHONN TY3WIUIN; U3YUIUIMK) )KaMOAHUHT
€K1 MabJIyM jKaMoa ab30JIapUHUHT amall KWIHIIY, OYHCyHHINH JIO3UM OYiIraH Karbuil TapTHO, Kouaa
[1].

Oparna, ukku cababmapra Kypa neaarorjiapHid HHTH30M TYFpHUCHIA Yialauiaap, OMpUHYNIAH,
YHUHT HYKIUTH]IA cCaMapallid TabJIUM-TapOousira TabCup KaMasiiu, UKKUHYUIaH, MalIFyJao0Taa 6onanap
KyH/JAJIUK KaJBAJIMHUHT OYy3WJIMIIM TEAarorra XajJlakuT Oepaju, YHUHT YKYB HMMKOHUSTIAPUHU
KaMalTUpa Iy, YHUHT (aoNuATUHU Oy3WIHUIIUTA OJTMO KEeNaIu.

[IcuxonoruuHr 6oryagaru MalFyJI0TIapyia MHTU30M Macaaiapu 0yiinda oiaub Goprat uiuiapu
KYTI YJTYOBIM Ba OUp Heda OoCKuuIapaH noopar OVIuIm MyMKIH.

bupuaun 60CcKUY AMArHOCTHK OOCKWY OYiIMO, y OonasapHUHT VKyB (aolUATH TaBOMHJIArH
MHTU30MCHU3IIMK cababnapunu ypranumgad uOopaT. ByHUHT yuyyH mCUXONOr TrypyXJjapiaru
JapcIapHUHT OOpPUIIMHM Ky3aTaAu, WHTHU30M Oy3uiuiud (akmIapuHu Kaill 3Taad Ba yIapHH
KeATUpUO YMKapyBuUM cabalnapHu Tax i Kuiaau. Mucon yuyH, Oy KyHuaaru XonaTiaapHy ¥3 Uuura
OJIUIIIM MYMKUH:

- TapOUAYUHUHT acaOUNUIIAIIUIIN, MYJIOKOT OXaHTMHH Xa/1JIaH TAlIKapH Ky TapHIIUIIN, OoanapiaH
HOpPO3WJIMK Ba YJIApHUHI XaTTH-XapakaTiapy OKuOaTtuja TypyxJard cajOuil XMCIapHUHT Manio
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Oyuiy;

- OonajapHUHT TypyXJa MakcajJ KyHuiigaH OeroHanallyBH, XapakaT yCyJJIapUHU TaHIalia
MYCTaKWJUTMK, HaTIDKaJapHU OaxolalmiaH — axpaiu® TypHIl, TabJIUM Basu(arapuHUHT
CTEPEOTUILSIUTH, KOHTEHT CHH(IapHa UHTEIUIEKTyal Ba XUCCHM OOMIMKHUHT HYKJIUTH, MyHTa3aM
Ba CTEPEOTHII, PENIPOAYKTUB HIILIAII, HKOAKOPIUKHUHT €TUIIIMACIINIHY, ShHU TABJIUM Ba AUJIAKTHUKA
y4yH TapKHOHU TaHJIalI/1a HyKCOHIap OOpJUry;

- TapOUSTYMHUHT MYJIOKOTHU PUBOXKIIAHTUPUII BOCUTaNIapUIaH GoiianaHa OIMacIury (BOCUTAIN
TabCUp, TaadbOyCIapHu KYJIa0-KyBBaTIalll, OOJIaJJApHUHT OWIIMIN >KapaéHIapuHU KaOyil KHJIWII,
TacIMKJIaI Ba OOIIIK. );

- IeJaroTHUHT MAIIFyJI0TJIap JaBoMHu 1a Oonanap OMiiaH TabcUp YTKA3HII (aBTOPUTAP) METOAJIAP
Ba ycymiapnaan Qoigananum (6eBocuTa KypcaTmanap, KaTbuil Oyiipykiap, TabKUKIap, KopaJall,
TaHKHU] Ba OOIIIK.);

- TEHTJOUUIap Ba meaaroriap OuiaH y3apo ajloKaJapHUHI KOMMYHHUKATUB KOMIIOHEHTIAPUHU
€MOH PUBOXJIAHUIIM (3UIIMAT, ¥3 XapakaTiaapuHu Oomikaigap OuiiaH MyBO(MUKIAIITHPA OJIMACITHUK,
HYTK CY3JIAIIHUHT €TapJid HYJUTApUHUHT UYKJIUTH, cCHH(Ia “poi” MO3WIMSIIAPUHHA TYITyHMACIIHK,
pedraexcuB KOOUITUATUHUHT HYKITUTH).

WkxuHun OOCKWY, TCHXOJOTHHHI MeAaroriap OuiaH rypyxJa HMHTH30M Oy3WIMIINra oJind
KeJlaJuraH OMWUIAPHU OJAMHHU OnHil Ba Oaprapad »Tum Oyinda onub Oopaauran axOopor,
Mpo(UIAKTUK Ba TAIIBUKOT UIIUIUD.

by wunauBuayan Ba TypyXuid TIICUXOJOTMK Macjiaxar HWIUIapy, CeMUHapiap, YJIapHUHT
PUBOXKIIaHAETIaH TAbCUPHUHM SXIIMJIANI MaKCaJAua MAIIFyIOTIapHU TAlIKWI 3TUII MyaMMOJapu
Oyiinya MyHO3apaiap Oynuiim MyMKHH. Mamrynotinapaa Oonanap OuiaH MyJOKOT KWJIHIIHU
KaHJal YpraHuin Kepakiuru OViuda oF3aku y3apo TaxXJwil YCyiH, YKyB kapaéHuaa OonaJlapHUHT
XUCCUW TapaHIIMKHM Oaprapad KWWl Makcaauaa CcajOuil XUCIapHHU ‘“YMKaApUII’ TabJIUM
ycyiutapu (oiigananum kepak. by menarormapHUHT noppeCcCHOHAJUIMTUHU OIIMPHIL Ba YIapHUHT
IaxCuil YCHUIM y4yH TabJIMMHHUHI Oapya UIITUPOKYMIAPU OWJIaH MCHUXOJOTHMHT WII TypJiapu Ba
HIaKJIApUIUD.

[Icuxonor nenaroriap opacuaa 6onaJapHUHT UHTU30MCH3JIMIY Ba YHUHT cababiapuHu TaxJIuil
KWW IOKOPU JAapaxanard pediaekCUBIMK KYpUHUIUIApUra HucOaraH OKWIOHA MYyHOCAaOaTHH
maKiaHTUpuIn ailHukea myxumaup. (Kynunua Oonamap rypyxaa TapTuOHHM Oy3uIiia, YKUTHUII
Ma3MyHU Ba JUJAKTUKAaCHJAard HYKCOHJApHU KUIUpUII YpHHUra Oonanap aiiOnaHaguiap).
TapOusiunnap ToMoHHIaH Ooaiap TAPTUOUHUHT Oy3MIIMIIN XaKHU]1a 30X OCPUIITHUHT XyIIMyoMalla
HIAKJUIAPUHU Y3IAIITUPUIL 3aPYPIUTHHHA YBTUPOQ STULI JIOZUM.

Ymby Makcaara SpHIIAII yIyH IICUX0JIO0T PO YHUHIAH (ol janaHum MyMKIUH. MacasaH, oup
TypyX TapOusumiIapra CIKeTIH-pOIUId YHUHIAP YUyH YHUH BOKEJTUTMHU UILIA0 YHKUIIHUHT SHTH
TEXHOJIOTUSACHHM YPraTuill y9yH “‘nmapc” 6epunuiu kepak. LLlyHuHrnek, KHWAMHYKUIIUK Ba “oMajicus’
(haonusATHU 103ara KeJITUPYBUYM MaxCyc BasusATIap (3apypuil BocHTajlap €TUIIMACIUTH, WII YYyH
KYJ1ai >KOHJIapHUHT WYKJIUTH, YaJIFUTAITaH Hapcajap, HOAHUK KypcaTMmaniap, Ma3MyHaH “kambaran’
MaTepuaiiap, UHIUBUAYyal KOOWIHMAT HUCOAaTaH TYLIIYHTUPHIILIIAp Ba OOIIK.) MOJEUIAITHPUIA IH.

Ponu YiinH Ba yHUHT MyXOKaMacH/IaH CYHT “MallfyjaoT’’ UIITUPOKYUIIApUTra aHKeTa CaBOJIapura
’KaBOO OCPUIITHM CYparll MyMKHH.

YuuHuu G0CKWY, IMCUXOJIOTHUHT MAalIFyJI0TIapAa HHTU30M MyaMMOJIapUHU XaJl KWK Oyiinya
onu6 Oopran unuiapu, Oojamapra XyidK-aTBOp Ba (GaoyMATHAA Y3WUHHU-Y3U TapTHOra COJHUIIIA
KUMMHYWIMKIIApTa 1y4 kenaranaa épaam oepumaup. MimuHuHr maxiapu Oomikavya OYIUI MyMKHH.
bonanapHuHr uxTUépuil AMKKATUHH PUBOXKIAHTHPUII YUYyH MaxCyC MAIIFyJIoTiap, MeAarorHUHT
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BasuaNapuHi THHDIAIN, KAOyn KUJTHIN, CAaKiall Ba OakapHIl KOOMIMSTHHH PHBOKIAHTHPHUII
“mapc’napu, 6onanapHUHT HIIOHYHHH, MYJIOKOT KOOMJIMSITUHU Ba rypyXJaru Oolikanap ouiat y3apo
MyHOca0aTIapuHU PUBOKIAHTUPHUIN YUYH VKYyB MaIIFyIoTiIapu, MyBaddakuarcus (HaoausiTHUHT
yyaMcu3 KaOM NCUXOTUMHACTHK HIUiap, GaoausT CypbaTWHU PUBOXKIAHTHUPHILIA MAIIKIap Ba
Oonanap OunaH OOIIKa KYIIIad W Typiapu XyJlIK-aTBOp Ba (AOJIUATHH Y3UHU-Y3U TapTHOTA COJMIII
MexaHu3miapuau unad yukum. [lcuxonor Oonmamap Oofuacuaa TypyxJu YKyB MallFylIoOTIapH
mapouTHa OoJaNapHUHT 3apyp KYHUKMAaJapUHU PUBOKIAHTUPHUIN YUYH WII TH3UMHU YyCTHUIA XaM
(buKp ropuTaIn.

Jemak, xynoca KWiaub IIyHH alTUII MyMKUHKH, MAIIFyJI0T/Aa MHTU30MHUHT Bazudacu Y3UHUHT
yuTa y3rapyBUMCHra 3ra 3KaH, Oynap:

1. [legaroruuHr rypyxja MycTaxkam YpHaTUITraH, Ma3MyHIIU Ba JUIAKTUK TapTUOTa OYHCYHUIIN;

2. bonanapHuHr yKyB kapa¢Huaa OOBEKTHB paBHIIA 3apyp OYJIraH MyastH amasl KHJIHII
MMKOHMSTIApU, KYHUKMaldapu Ba OJaTiapu, SbHU TypyxXJIaru OoJlaJapHUHT Y3MHU-Y3U TapTUOTa
COJIMIII Ba Y3WHM-Y3U HA30paT KHUJIMIIL,

3. Tabnum-TapOus xapa€HUHUHT Oapua CyObEKTIApUHUHT Y3apo ajoKacuaaH XalbapIOpIiHK.
MyaliisiH OKWJIOHA, OHIVIM Ba 3PKUHJIMK (9PKUHIUK, Oy TaH OJMHraH TaHJIOB 3apypary) TapTUOHHU
CakJarll.

TapOusunnap TabIuM-TapOus skapaéHumaru YKyB BasudacuHu amanuid Bazudanan (apkiamm
KuiinH. By Macanma OyiiMuya IMCHXOJIOTMK MaciaxaTu OWpUHYM HaBOaTAa MeJaroriapHu eTaK4yd
TICUXOJIOTJIAPHUHT Kapaliapy OuiiaH TAHUILITUPUILIHY Y3 UYUTA OJIAH.

borua mncuxonoru ydyH TabiMMHA Ba3u(aCUHUHT SKYHUH Maxcylu Ba amainuil Basuda
MyaMMOCHHUHI TyOJaH axaMusTra STajurd UIyHIaKd, TabluM amManuéruia, rypyxia YKyB
Ba3u(aCUHUHI YPHUHHM OOCHIIJA KYNMHYa amalui Bazuda MyaMMOHUHI €UMMH XHCOOJIaHAIH.
Macanan, Tapousiun ¢dakat yHymiau (paonuar HaThxkanapura (dusManap, Kynémamiap, Iu3aiHiap
Ba OOWIK.) 3bTUOOP Kaparaiu. bormaHMHr KeunHManapu, XapakaTIapuHUHT WYIIapu, UpOAaBHid
3YpuKuUIIY, (paonugarra MyHocabaTu, MOTUBIIAPH Ba OOIIKA IIaXCUH XUCIAPUHUHT KYPUHHIILIApY Ba
yJlapAaru y3rapuiuiap “der’’ia KoJaJIu.

by sca ykyB ¢aonuaru >xapaéHuga 0oja pPUBOXKIAHUIIM TAIIXUCHHM OOIIKaya Xayl STHUII
3apypusTUHH KenTtupud ynkapanu. [lcuxonor TapOusunnapra TabiuM Ba3upacuHUHT Y3Ura XOCIUTH,
YHH XaJl KWiniga 6oja xapakar KWIaJurat Ba ¥3 Xxapakariaapu OuiiaH y3rapTupHILiap KHPUTaIurad
y3ura xoc ajnoxuaa Y3mamTHPUIUIIN J03UM OYIraH 0ObeKT IMACTUTUHU TYUTYHTUPHILN KEPaK.

bonanap 6oruanapuia MalIFyI0TIapUHU YTKa3UIIa, OyTyH rypyx Oosaiap Oup BaKTHUHT Y3112
ailipuM TapOuUSBUN XapakaTiapHu OaxkapraHja, TapOUsuM akcapusaT OONaJApPHUHT TabJIUM-TapOus
Baszu(amapuHu Xaj KWIHII HYJIJIapuHA MyKappap paBulla Kypa oiaMaiau. YHTra KypuHaIuraH
SroHa Hapca, Oy oObekIapaaru y3rapuuuiap (6Y1 Koro3napaard usiap, IacTHINH Napyalapuiari
MoauduKanusiiap Ba OOIIK.), IHHU MaB3y BasudalapUHUHT IKYHHH HaTHXKacu OYnIuO, memaroriap
OOJIAaHUHT PUBOXKJIAHHUILIMHY, YHUHT OMJIMM KOOWIMSATHHY Ba YHUHT KOMIIETEHIUSAArU Y3rapUIlIapHu
OwiBocHuTa O6axoiaiuap.

[Mynnait kumb, 6onanap Oordanapuaa YKyB MalIFyJIOTIaApH kapaCHUAa “‘TabIuMHUiA Bazuda’
TYIIYHYACUHUHT aHUKJIAIITUPWINAIIN Ba YHUHT SIKYHUW HATH)KaCMHU aHHUK aHIVIAll KUYHK EIIaru
Oonanap Ominan TapOUABHI TagOUPIapHU aMalra OIIUPHIL 3apYPIUTUHH TaCTUKIAN .

I'ypyxmarn amanuii Ba TapOusBuii BazudanapHu dapkiam OojalapHUHT YKyB (aoaustu
HaTIKaJapUHU TICUXOJIOTUK TaXJIWJI KWIUIIHY, UIYHUHTJEK, MAIIFyl0TIap/ia MakcaaHu Oenruianl
Ba YHHMHT 0apua AMJAKTUKACHUHU 11y HYKTau Ha3apAaH aTpoduinya TaxJ i KUIUIIHY Tanal Tajiu.

MamknapHuHI, TaKpopJlallUIapHUHT YpHU KaHJal, ssbHU Oab3aH €m OonajapHu TapOusiamiga
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“Kﬁ?fé Vprarunr’nmap Huma ne0 artanaau? by caBonm KynmuHYa rypyxzaard Oojajgap TOMOHHJIAaH
MaTepuaiHu EMOH 3¢aad KOIMI MyHOcabaTy OulaH IICUXO0JI0ITa Meiaroriap TOMOHHUIaH Oepuiiau.

By caBonra >xaBoOmapaa WKKUTa dYerapa MaBxkyl. bawb3wiap “kyara yprarum’Hu Oosara
TaBJIUM-TapOUSHUHT acocuil Wynu ne® xucoOnamaay, YyHKU YHUHT OHTU XaJId eTapiiu Japaxania
puBOXIaHMaraH. VKKWHYUCH, TaKpOPJIAIIHUHT MEXaHMK XYCYCHSTHHM TYFPU TaHKUJ KWJIHII,
Yprauui amanuéTuaard Mamkiap 6ab3ad Oolika OMINM, KYHHKMA Ba MajlakaJlapHU MyCTaXKaMJiall
KUIMaTUHU WHKOp Kuiniiira Tymaad. Ogamiap TYFpH Y3UHU TyTHIIMHUHT UKKUTA MyXUM LIapT 00p:
oJaT Ky4H Ba (hukpriaml Kydu. bBupuHuucyu ogauii cTepeoTUINK MapouTiaapaa XapakaT KUIUIl YIyH
eTapiu 0yJica, UKKHHYKMCH Y3rapyBUaH apouTiaapaa 3apyp 0ynanu. Mkkanacu xaM 3apyp Ba IapTaup.
BonanuHr puBoXIaHUIIKMAA OATIAPHUHT KHAMATH Ba XapaKaTHUHT SIHTU yCyJulapu GapKiaHMaiau.
Xap UKKHACU XaM XaETHUHT MOXUSATH, PUKpIIANI kapaCHU/Ia IpaTUIIraH ofaTuil XyJIK-aTBOp Wyiiapu
Ba STHTWJIAPUHU TYIIUPULIIND.

[Mysgait kb, YKyB GdaonmusaTuHUHT MyBaddakusaTu Oyinda Ooyslanu Oomkacu OwuiaH
TaKKOCJIall, YHIaH XaM KYNpoK YKyB *apa€Hua kaMoaBUl Kypamuil (Myco0aka) TallKuia KUITUII
TYFpu 5Mac. bonanunr Oyrynru myBaddakuaTuau (akar Keyaru y3 I0TYKIapu OWiiaH TaKKOCIall
MYMKHH, Oaxomam wiMui (aonusaTaa MyTiaak sMmac, Oanku HucOuiaup. dakar TabIuM-TapOus
)apaéHuaa O6omnanap GaoauATH HaTWKaJapuHU Oaxosamra Oy EHaanryB OuiiaH MakTadbrada TabJIuM
TAIKWIOTIApH/Ia TAbIMMHU UHCOHIIAPBAPIAIITUPUII Ba WHANBUAYAUIAIITUPHUIN XaKUAA TalUpHUII
y4yH acoc Oynaam. SIXmm HaTrkaiapra SpUIIMII yayH O0onaHu OOIIKa Ba JOUMHM pakoOar OuiaH
TaKKOCJIAITHUHT KeHI TapKaJiraH ycyiiapuaad (oigananui 6ojanmapHUHT Y3UHHU-Y3U aHIVIAIN Ba
V3UHH-Y3H XypMaT KWJIUIIUTa CaiOuii TabCUP KYpCATUIITH MYMKHH.

Kuuuk xunuiox 6onanap 0oryanapuaa 6onanap TapOusicura ouji 0up KaTop MyaMMoJiap MaBxy/l.
bynnan Tamkapu, xyna Te3-Te3 1axap Ba KUIUIOK OOJIalapMHUHT SIAlll IIapOUTIapUra yIapHUHT
TaBJIUM kuxarujan 0axo Oepunaau. [llaxap Ba kunuiok Oonanap 60F4acu MCUXOJIOTUHUHT IIaxcra
WVHAITUPWITAH TabhJIMM Macajaiapu OViinda oqu0 OopraH WIUIAPUHUHT Y3UTra XOCIUTH HUMaaa?
laxap OonaJapuHUHT MIAXCUI PUBOKIAHUIIUHUHT (OUTANMIUTH YIAPHUHT KaTTaJapHUHT
VOKOMN MeXHATHUaH OeroHasalryBu OuiiaH Mypakkabiamaay. V>koqkopiivKKa Takiaua KUIHITHIHT
YeKJIaHraH UMKOHUSTIAPU MaBXKY/l, YyHKU YiJIa SKUHJIapHUHT XyJIK-aTBOPH, YHJIA Oosajap KynuH4Ya
y31apu ryBox OyiraH karrajap OuiaH MyJaoKoTAa OViaaunap, acocaH yiliaru MyJlnoKoT OusiaH OOFITUK
“yii1a HOH OYJIMIIN y4yH MHCOH HUMa KWJIHILY Kepak? - eran caBoira, 72% maxapJaru oiaTH Ui
Oomnanap “nykonra 6opui kepak” — 1e6 xaBoO 6epau, 28%u — “myn Tonuil kepak’” - neau. Kuiuiok
Oonanapu 3ca “OyFaoi 3Ku0, eTUITHpHUII Kepak’ - neaunap. [llaxapaaru 6onanap OyTyH XapakaTaaH
oeronamamasuiap (“yiaa cyB OYJIUIM y9yH HUIMa KWJIUII Kepak? — JieraH capojra 0oja ‘“5kyMpakHH
Oypaiiman™ — neiau, “Arap YHH UCCHK CYB Kepak Oyicaun” — “MeH OunMmariMan” — peiau. “Arap
OBKAT ETHHUHT Kejica HuMa Kutacan?” neb cypasnca, “Onamaan cypaiiman”, “My3narrudian ojlaMan”
— neiau.). bonanap Maummii KapaMIIMKAaH KOYUIIUIAPU YUYH MakTabrayda énaru 0osia sipaTyBYaHIINK
¢daonusaTura (YCUMIMKIAPHU YCTUPHUIL, XAaHBOHJIAPHU MapBapUIl KWIWII, OBKAT MUIIMPHUII, MaTO
Ba ¢rou OWJaH MOUIANI Ba X. K.) 'kan0 KunuHuimM kepak. lllaxap Oomanap TabJIMMUHUHT AacTyp
Ma3MyHH/1a OOJaHM ApaTUILTa Kaln0 KUIUII MyMKUH OViIraH Marepuauiap KyIpoK OYIuIIN Kepak.

Kunutox Oonanap, maxap Oonanapura HucOaraH, HOE0 XUCCHUH TaXkpuOa TaOMUN MabIyMOT
onulll, (PUKPIAIIHA PUBOXKJIAHTUPHUII HUMKOHUSTIApHUra sra. JIEKMH NCUXUK pUBOXIAHMII (pakar
maxcuid TaxpuOa Owian OenrmnanManau. [llaxcuit pUBOXIAHUIN TabJIUMH OOJAHWHT HOEO
TaXpUOACUHU PUBOMIIAHTUPHUIL Ba OOIIKA OJaMIIAPHUHT TaxXpuOacH (TypJiv M>KTUMOMH yioIManap)
Ba YMyMHUHCOHUH TaXKpuOa KUIMMaTHHU Ma)KOypHil KUPUTHIL Ba TaH OJMILIHYU Y3 UYUTA OJIAIH.
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