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Annotatsiya: Bugun yurtimizda ta’lim-tarbiyaga berilayotgan e tibor, barcha sohalarda
yaratilayotgan ulkan shart-sharoitlar, insonga berilayotgan yuksak imkoniyatlar albatta,
barchani ruhlantirgan holatda ijodiy faoliyatini har tomonlama rivojlantirishga, o ‘z ilmiy
salohiyatini, igtidorini, kreativ qobiliyatlarini namoyon etishga ulkan zamin yaratib bermogqda.
Barcha sohalar inson aqliy salohiyati, kreativ fikriashi, hayotiy hodisalar, ijtimoiy muhitga
nisbatan ijodiy yondashuvi, muammo va uni yechishda turli yangi g ‘oyalar, izlanishlar, keng
dunyoqarash bilan garalgan holda rivojlantirilib, insonning o ziga xos keng qobiliyatlarini
namoyon etib bormogda. Ushbu maqolada kreativlik tushunchasining mohiyativa uning olimlar
tomonidan talgin etilgan turlicha yondashuvlari, nazariy asoslangan fikrlari, ijtimoiy hayot
jabhalarida kreativlik qobiliyatining tutgan o ‘rni, shuningdek, bolalarningijodiy qobiliyatlarini
tarkib toptirish usul va metodlari bayon etilgan. Kreativiik asosida ijodiy faoliyatni tashkil
etishdagi samaradorlik, ijodiy imkoniyatlar tizimi asosida hayotiy muhim jarayonlarni tashkil
etish, har ganday vaziyatdan chiqish usul va yo ‘riglari, kreativiikning namoyon bo ‘lishi,
kreativ insonga xos xususiyatlar, ijodiy salohiyatga ega shaxslarning muammoni hal qilish,
turli g ‘oyalar, yangicha usullardan foydalanishdagi noodatiy yondashuvlari ko ‘rsatib o ‘tilgan.
Bugungi ta’lim tizimini rivojlantirish, xalqaro tatqiqotlarda munosib o ‘rinni egallashda kritik,
kreativ, mustaqil fikrlashga e tibor qaratish, ta’limda shu tafakkur usullaridan izchil foydalana
olish, zamon bilan hamnafas kadrlarni tayyorlashda eng mustahkam tayanch bo ‘lib vazifasini
bajarishi bu maqolada bayon etilgan.

Kalit so ‘zlar: Kreativlik, ijodiy faoliyat, ijodkorlik, muammo, yechim, motivatsiya, qobiliyat,
kreativ fikrlash.

BO3MOXHOCTHU PABBUTUS TBOPYECKOI'O MBIIIIVIEHUSA U ET'O
TEOPETUYECKHUE OCHOBbI
Houesa [ynuexpa Hzomosna,
Dakynemem 0OUKONbHO20 U HAYATbHO20 00PA308AHUS, OOKMOPAHM NO CREeYUAIbHOCU
meopus U MemoouKa 60CNUMAHUsL U 00yYeHUs (HauaibHoe 0Opaszosanue).
byxapckuii 2ocyoapcmeennbiit nedazo2udeckuil UHCMumym

AHHOTAILIUA. Ceco0Hs 6Humanue, yoensiemoe 00pazo8anuto 8 Hauel cCmpame, npeKpacHbvle
VCI08UsL, CO30AHHbIE B0 8CEX 0ONACMAX, BLICOKUE BO3MONCHOCU, NPe0oCcmasisemvle JH00sIM,
0e3yCN08HO, B0OXHOGAIOM KANHCO020, €O030A8as NPEKPACHYI0 NOY8Y OJisl 8CECHOPOHHE20
Passumusl meopueckoi 0esmenbHOCmu, NPOsEIeHUs C80€20 HAYYHO20 NOMEHYUALd, MAlaHmd.
u meopueckue cnocoonocmu. Bce manpaenenus pazeusaiomcs ¢ yuemom YMCMBEHHO20
NOMeHYUana 4eno8exd, meopUecKo20 MblULLEeHUSL, HCUSHEHHBIX COObIMULL MBOPYECKO20 N0OX00d
K COYUanvHolu cpeoe, pasiuyHblX HOBbIX UOeU, UCCIe008aHUL, UUPOKO2O MUPOBO33PEHUS 8
peulenuu npodbiem u O0eMOHCMPUPYIOm VHUKATbHblE WUPOKUE CNOCOOHOCMU uelogekd. B
OAHHOU cmambe ONUCHIBAIOMCS CYUWHOCMb NOHAMUS MEOPYECMBA U PA3TUUHbLE €20 NOOX0ObI
8 UHMepnpemayuu y4yeHvlx, meopemuyecku 000CHOBAHHbIE MHEHUs, POoilb MEOpHUecmsed 6
acnekmax oOWeCMBEHHOU HCU3HU, A MAKH#ce Memoobl U Memoovl pa3sUumus meopuecKux
cnocobnocmeti demetl. DppexmusHocms 8 OpeaHu3ayuu Mmeopyeckoll O0esmelbHOCMU Ha
OCHOBe MBOpUeCcm8a, OPeaHU3aAyUsl HCUZHEHHBIX NPOYECCo8 HA OCHOBE CUCTMEMbl MBOPYECKUX
803MOJICHOCIEL, CHOCOOBL U OPUEHMUPDBI 8bIX00A U3 TIOOOU CUMYAYUU, NPOSABTIEHUE MBOPYECKUX
cnocobHocmell, 0COOEHHOCMU MBOPHUECKOU JIUYHOCMU, peuleHue Npoodaem JIuYHoOCmell ¢
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MBOPHUECKUM NOMEHYUANLOM. NOKA3AHbL PA3IUYHbIE HEOObIUHbIE NOOX00bl K UCNOIb308AHUIO
uoeu, Hosvle Memoowvl. Pazeumue cecoouswnetl cucmemovl 00pa306aHus, OpUeHMUPOBAHHOE
Ha Kpumuueckoe, meopieckoe, He3asucumoe MoluLleHue, 3anumaroujee 00CmouHoe Mecmo 8
MENCOVHAPOOHBIX UCCNE008AHUSX, CHOCODHOE NOCIIE008AMENbHO UCNONb308AMb MU CNOCOObL
MblUIeHUs: 8 00pa308anuu U cryJcawee CulbHeliuiell Onopol 8 N0020MoBKe COBPEMEHHBIX
KAOp0o8, Haxo0umcs 8 Cmaouu pa3eumusi 8 Mot Cmamsoe YKa3auo.

Kurouesvie cnosa: Kpeamusnocmo, meopueckas 0esimenbHOCmb, meop4ecmeo, npooiema,
peuierue, MOmueayusi, CLOCOOHOCMU, MBOPHUECKoe MblUuLleHUe.
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ABSTRACT. Today, the attention given to education in our country, the great conditions
created in all fields, the high opportunities given to people, certainly inspire everyone, creating
a great ground for the comprehensive development of creative activities, the manifestation of
one s scientific potential, talent, and creative abilities. is giving All areas are developed with a
view to human mental potential, creative thinking, life events, creative approach to the social
environment, various new ideas, researches, and a broad worldview in solving problems,
and are showing the unique broad abilities of a person. This article describes the essence of
the concept of creativity and its various approaches interpreted by scientists, theoretically
based opinions, the role of creativity in the aspects of social life, as well as methods and
methods of developing children's creative abilities. Efficiency in the organization of creative
activities based on creativity, organization of vital processes based on the system of creative
opportunities, methods and guidelines for getting out of any situation, manifestation of creativity,
characteristics of a creative person, problem solving of individuals with creative potential,
various unusual approaches to the use of ideas, new methods are shown. The development
of today’s education system, focusing on critical, creative, independent thinking in taking a
worthy place in international research, being able to consistently use these ways of thinking
in education, and serving as the strongest support in the training of modern personnel are in
this article stated.

Keywords: Creativity, creative activity, creativity, problem, solution, motivation, ability,
creative thinking.

KIRISH. O‘zbekistonning mustaqillikka erishgani, har tomonlama jadallik bilan r1V0J jlanib
borayotgam Respublikamizda amalga  oshirilayotgan siyosiy, iqtisodiy va ma’naviy
0 zganshlar Jam1yat1m1z 1jtimoiy hayotlda tub burilish boshlab berdi. Barcha sohalarda
bo‘lgani kabi ta’lim sohasida ham ko*plab ko‘zga ko‘rinarli tub burilishlar, innovatsion faoliyat
jarayonlari bilan uyg‘unlashtirildi. Darhaqlqat Prezidentimiz “O‘zbekistonni rivojlangan
mamlakatga aylantirishni maqgsad qilib qo‘ygan ekanmiz, bunga faqat jadal islohotlar, ilm-
ma’rifat va innovatsiya bilan erisha olamiz. Buning uchun avvalambor, tashabbuskor
islohotchi bo‘lib maydonga chiqadigan, strategik fikr yurltadlgan bilimli va malakali yang1
avlod kadrlarini tarbiyalashimiz zarur. Shuning uchun ham bog‘chadan boshlab oliy o‘quv
yurtigacha — ta’limning barcha bo‘g‘inlarini isloh qilishni boshladik. Nafagat yoshlar, balki
butun jamiyatimiz a’zolarining bilimi, saviyasini oshirish uchun avvalo ilm-ma’rifat, yuksak
ma’naviyat kerak. [lm yo‘q joyda qoloqlik, jaholat va albatta, to‘g‘ri yo‘ldan adashish bo‘ladi”-
deb ta’kidlab o‘tdilar.

Respublikamizda “Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasi”
tasdiglandi, yoshlar ta’lim-tarbiyasi uchun qo‘shimcha sharoitlar yaratishga qaratilgan
kompleks chora-tadbirlarni 0‘z ichiga olgan beshta tashabbus amaliyotga tatbiq etildi, umumiy
o‘rta ta’limning kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan davlat ta’lim standartlari hamda

Education and innovative research 2024 y. Ne 2
Ne 2-110




Obpaszosanue u unHosayuonuvie uccieoosanus (2024 200 Ne 2)

fan o‘quv dasturlari ishlab chiqildi, ta’lim sifatini baholash bo‘yicha xalgaro tadqiqotlarda
ishtirok etishning me’yoriy asoslari yaratildi. 2017-2021 yillarda O‘zbekiston Respublikasini
rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasida o‘quvchi
yoshlarning har tomonlama ijodiy salohiyatini rivojlantirish, o‘zlarining bor qobiliyatlarini
1shga solib ta’limning barcha sohalarida sifatni tubdan oshirishlari talab etiladi.

METODLAR. Kreativlik (lot., ing. “create” — yaratish, “creative” yaratuvchi, ijodkor) —
shaxsning yangi g‘oyalarni ishlab chiqishga tayyorligini taV51ﬂovch1 hamda mustaqil omil
sifatida iqtidorlilikning tarklblga kiruvchi 1jodiy qobiliyati ma’nosini ifodalaydi. Kreatlvhk

“yaratish”, “yaratuvchanlik™ so‘zlarini ifodalab qolmasdan inson hatti-harakatidagi o‘ziga xos
igtidorni namoyon etuvchi salohiyat ko‘rinish hisoblanadi.

Shaxsning kreatlvhgl uning tafakkurida, muloqotida, his-tuyg‘ularida, muayyan faoliyat
turlarida namoyon bo‘ladi. Kreativlikni rlvoﬂantlrlshda ta’lim jarayonida boladagl 0°‘ziga x0s
salohlyat noyob iqtidorni yuzaga chiqarishda bir gancha usul va metodlardan foydalanlsh
ta’limda samaradorlikni oshiribgina qolmasdan bolanmg ayniqgsa, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining zehnini, dunyoqarashlm oshirib, o° 21ga uni o‘rab turgan borliqgdagi kelajagiga
nisbatan ishonch ruhini uyg‘ota oladi. Kreativlikni ta’lim j jarayoniga olib kirishda bir qancha
metodlar, jumladan, aqliy hujum, puzzle, bumerang, assessment, sinkveyn, tushunchalar
xaritasi, muammoli vaziyat kabilardan foydalanish samarali, shu bilan birgalikda, 1jodiy keng
fikrlash imkoniyatini ham yuzaga chiqaradi va bolada qaysidir qobiliyatni borligini namoyon
etishga xizmat qiladi. Pedagog tomonidan tashkillashtiriladigan har bir dars noodatiy, bir
qolipdan yiroqlashilgan holda tashkillashtirilsa, o‘quvchilarda turli g‘oyalarni izlab topishga,
hal qilishga, muammo bilan yuzlashganda uni samarali yo‘llar bilan bartaraf etishga nisbatan
jjodkorlik shakllanib, bir zaylda tafakkur qilishdan yiroqda bo‘ladi hamda, oz qobiliyatidagi
ichki uyg‘unlikni aniqlab oladi.

Talabalar orasida esa kreativlikni rivojlantirishning bir gancha shakllari mavjud.
Ma’lumotlarni izlash, ularni tahlil etish, tezkor qarorlarda noodatiy yondashuv uslubi,
jjodiylikni rlvoﬂantlrlshdagl kritik, ijodiy kreativ fikrlash ko‘nikmalarini tarkib toptlrlshda
treninglarning tashkil etilishi, tafakkur va dunyoqarashni obrazli ifodalashga yo‘naltirilgan
ijjodiy mashqlar, muammoli vaziyat yaratish va uni bartaraf erishga qaratilgan keyslar bilan
ishlash, jamoaviy yoki individual ish shakllari, debat, o‘quv loyihalari, tadbirlar, mashhur o‘z
sohasida yetakchi, sport, yozuvch1 shoir, pedagoglar bilan uchrashuvlar tashkil etlsh zakovat,
topqirlikni oshiruvchi yutugli o‘yinlar tayyorlash, portfoliolarni shakllantirish, ta hmnmg
barcha sohalarida to‘garaklar faoliyatini tashkillashtirish, innovatsion texnologlyalardan
foydalanishda yetarli shart-sharoitlar yaratib berish, shumngdek trening, videotreninglar,
tagdimotlar, viktorinalar, ijjodiy loyihalash mashg‘ulotlari, ekskursiyalar, ma’ruzalar, vebinar,
davra suhbatlarini o‘tkazish magsadga muvofiq sanaladi.

NATIJALAR. Kreativlik - bu vazifa yoki muammo haqida yangi yoki boshgacha fikr
yuritish qobiliyati yoki yangi g‘oyalarni yaratish uchun tasavvurdan foydalanish qobiliyati.
Kreativlik bizga murakkab muammolarni hal qilish yoki vazifalarni hal qilishning qizigarli
usullarini topish imkonini beradi. Kreativlik va ijodkorlik ma’lum ma’noda bir xil tasavvurni
shakllant1rad1gan qobiliyatni ifodalaydi. [jodkorlik o‘z-o 21dan paydo bo‘ladigan aqliy jarayon
bo‘lsa-da, u doimiy izlanishni, muayyan sohada tajriba va o‘ziga xos rlvoﬂangan sezgini talab
qiladi. I]odkorhk ongni o zgartlradl va ijodkor odamlar ijod davrida o‘zlarini o‘zgartiradilar.
[jodiy davrlarda odamni oddiy dunyodan ancha yuqoriga ko‘taradigan energiya shoshiladi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari gapirganda, yurganda, fikr yuritganda, dars jarayonlaridagi
faohyat jarayonlarida, shu bilan birga muloqotga kirishganda yoki yozishda faol ijodkor
bo‘lishi mumkin, chunki 1jodkorlik ishga olib keladigan sezgi sifati bilan bog‘liq. Biroq, jjodiy
bo‘lish har doim ham tashqi harakatlarni talab qilmaydi.

Ijodkor bo‘lish - jasoratli bo‘lish, tajriba o‘tkazish, tavakkal qlhsh va yangi narsa yaratish
demakdir. [jodkorlik ongning o “tir qiziqish tuyg‘usiga ega bo‘lish qobiliyatidir va shumng
uchun biron bir soha bilan chegaralanmaydi. Idrok, muammoni hal qilish, his-tuyg‘u,
xotira va boshqalar kabi ko* plab psn(ologlk Jarayonlar ishtirok etadi. [jodkor odamlar ko‘p

irrali bo‘lishga movil bo‘lib, 0‘z borlig‘ining turli tomonlarini uyg‘unlashtirish orgali ular
http://interscience.uz ﬁ



/\/"7%\ Ta’lim va innovatsion tadgiqotlar (2024 tiun Ne 2)

hayratlanarli xarakterga ega bo‘lishlari mumkin. Ularda hech klmga o‘xshamagan xislatlar:
jjodiy, mantiqiy, mustaqll tanqidiy fikr yuritish, har sohani ilg‘ay olishga qaratilgan boy
tasavvur olaml 0‘z tuyg‘ularini nazorat qilgan holda hissiy barqarorlik, har bir ishni bajarishga
nisbatan, ga’iy intizom va tartib, tashkilotchilik, tashabbuskorlik, ko‘plab izlanish olib borish,
g oyalar yaratlsh ularni sinab ko‘rish hamda, muqoblhm tanlash borasida bilim va tajrlba
shuningdek, o‘zini boshqalardan ustun tutmagan holda kamtarlik namoyon bo‘ladi. Kreativ
insonlarda quyidagi qobiliyatlar tarkib topgan bo‘ladi. (1-rasm)

Tjodiy fikr

Kamtarlik

1-rasm. Kreativ shaxsda mujassam xususiyatlar

Olimlarning nazariy garashlariga asosan, kreativ inson ikkita komponentni o‘z ichiga olgan
motivatsiya va harakat sifatida bog‘langan xulg-atvor blan bog‘liq. Motivatsiya kasbiy xulg-
atvorni shaxsning ichki harakatini anglatadi. Kasbiy xulg-atvorning ushbu asosiy manbasiga
e’tibor qaratish har xil kasbiy rivojlanishni talab etadi. Shuning uchun, motivatsiya insonlarning
hatti-harakatlariga nisbatan dinamikdir.[5.]

[jodiy qobiliyat keng imkoniyatlar va toifalarni o‘zida mujassamlashtiradi, shuning uchun
ko‘pchilik tadgiqotlar shu qobiliyatga ko‘proq yo‘naltirilgan bo‘ladi. Ijodiy fikrlash bo* yicha
tadqiqotlar juda ko‘p bo‘lib, shaxslarning aniq bir yutuqqga erishishlariga yo‘l ochib berishga,
imkoniyatlar doirasini kengaytmshga shaxsni murakkab va muammoli vaziyatlarga tushib
golishdan, hayotda insonni 0‘z imkoniyatlarini samarali baholashga yordam beradi.

Kreativlik asosan mavjud muammoni hal qilish, samarali yechimlar izlash, ijobiy va
salbiy imkoniyatlarni baholash, har qanday sharoitda yangi g‘oyalar tizimini ishiab ChquSh
va muammoga yechim bo‘la oladlgan yangi usullarni topa olish kabi yondashuvlarni o‘z
ichiga oladigan salohiyat va tafakkur ko‘rinishi hisoblanadi. Shunga asosan kreativ insonlar
muammoga nisbatan quyidagi vaziyatlarni samarali tashkillashtira oladi.(2-rasm)
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Magsadga erishishning Muammoni hal qilish
ko'plab yangi usullarini g’oyalar tizimini
aniqlash. arati

g
Es's
Muammoning iobiy
va salbiy jihatlarini

ko’ra olish

Mugqobil g’oyani

\ tanlab olish

Yangi usullar haqida
fikr yuritish

2-rasm. Muammoni hal qilishda kreativ yondashuv

Bolaning kreativligi — bu uning asl harakatlarida mehnat jarayonida mustaqll egallangan
bilim, ko‘nikma, kuch, ijodkorlik, individuallik, san’at hayot bilan uyg‘unlashgan minimal
daraj adagl qoblhyatlarlda namoyon bo‘ladi.  Kreativlik-ta’lim jarayonlarini to‘laqonli
tashkillashtirishda bolaning ijodiy faoliyat jarayonida fikrlashini rivojlantirish, o‘z ichki
imkoniyatlarini baholashga, ularni ko‘rsata olishga, o‘zidagi bor qobiliyatlar potensialidan
imkoniyat darajasida yuqori foydalanishga, hamda, hayotda bolaga o‘z maqsadlari sari
intilishga yuksak kuch bo‘lib xizmat qiladi. [jodiy ta’limda o‘qitish asosini «maqsad - vosita
- nazorat» kabi model asosida tashkillashtirish yuqoridagi ﬁkrlarning asosiy bo‘g‘ini sifatida
- mustaqil hayotiy ko‘nikmalarni, ta’lim olish jarayonida o‘z harakatlarini tartibga solish
vositasi bo‘lib xizmat giladi. (3 rasm) Bu bolaning xulg-atvorida yuzaga keladigan ob’ektiv
hodisalarning magsad sari yo‘nalishiga bir hodisa sifatida ijobiy xizmat qiladi. Bolalarda
kreativlikni belgilashda, har bir vaziyatga yondashuv jihatidan magsadni aniq va to‘g‘ri qo‘ya
olishi, berilayotgan yoki duch kelingan har ganday muammoli vaziyatlarni ko‘ra olish, bartaraf
etishda asosly xizmat qiladigan vosita sanaladi. Vosita esa har gqanday kreativlikni amalga
oshirishda foydalaniladigan istalgan turdag1 zamonaviy texnolog1yalar turli xom-ashyo,
buyum anjomlar, ijjodiy salohiyatimizni ko‘rsatib berishda qo‘l keladigan, ijtimoiy hayot bilan
bog‘langan barcha turdagi narsalar nazarda tutiladi. Nazorat har jihatdan magsadga qo‘yilgan

ildam yo‘Ini ko‘rsatib beradi. )
‘ffﬂ

Vosnta

\ 4

3-rasm ljodiy ta’limda kreativ model

MULOHAZALAR. Kreativlik shaxsni yaxlit holda yoki uning muayyan xususiyatlarini,
zehni o‘tkirlikni tavsiflaydi. Shuningdek, kreativlik igtidorning muhim omili sifatida aks etadi.
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Amerikalik psixolog P.Torrens fikricha, “kreativlik muammo yoki ilmiy farazlarni ilgari surish;
farazni tekshirish va o‘zgartirish; qaror natijalarini

shakllantirish asosida muammoni aniqlash; muammo yechimini topishda bilim va
amaliyharakatlarningo‘zaroqarama- qarshlhglgamsbatanta sirchanlikniifodalaydi[18.]

Kreativlik tushunchasini G‘arbda ko‘pgina olimlar o‘rgangan bu muammo bugungi
kunga qadar turlicha tahlil etilgan. Bulardan N.N. Nechayev, Y.A. Ponomarev, D.V.
Ushakov singari olimlar kreativlik masalasini umumiy tarzda shaxsning individual
psixologik xususiyati sifatida o‘rgangan bo‘lsalar, Agababyan A.R., Arutyunyan N.
D., Aleynikov A.G., Andreyev V.I., Vishnyakova, N.F., Drapeau Pattilar kreativlikning
ma’naviy, psixologik jihatlarini tahlil etgan [6,7,8,9].

Shuningdek, A.X.Maslou kreativlikni 2 turini ajratib ko‘rsatadi:

Iste’dodning kreativligi

shaxsning 0z - o‘zini aktuallashtirish kreativligi.

U kreativlikni inson tabiatining fundamental xarakteristikasi, hayot davomidagi
tug‘ma qobiliyat sifatida ko‘radi, lekin hayoti davomida ma’lum ijtimoiy to‘siqlar
natijasida yo‘qolib ketish haqida aytadi. T.A.Barsheva va Yu.A.Jigalovalar pedagogikada
kreativlikni tizimli (ko‘p bosqichli, ko‘p o‘lchamli) psixik (ruhiy) ta’lim sifatida
talgin etib, unga faqatgina intellektual potentsialni emas, balki motivatsiya, emotsiya,
estetetik rivojlanish darajasi mavjudligi, kommunikativ parametrlari, kompetentligi va
xokazolarni ham kiritadi.[4.]

Patti Drepeau tomonidan ham shaxsda kreativlik sifatlarini muvaffaqiyatli
rivojlantirishning to‘rtta yo‘li ko‘rsatilgan:

[1Kreativ fikirlash ko‘nikmasini shakllantirish;

[ ]Amaliy kreativ harakat ko‘nikmalarini rivojlantirish

[ |Kreativ faoliyat jarayonlarni tashkil etish;

[JKreativ mahsulot (ishlanma) lardan foydalanish.[19]

Patti Drapeauning o‘qituvchilik faoliyatidagi kreativlikni baholashdagi nazariy
fikriga asosan, jamiyatda yakka shaxsning, aynigsa, pedagogning kreativ bo‘lishi,
boshqalarni 1jodiy faoliyatni tashkil etish jarayonini ruhlantirib, o‘ziga xos motivatsiya
beradi.

“Kreativlik” tushunchasini aniqlashga keng miqyosada o‘rgangan olimlardan biri
mashhur Pol Torrans o‘zining kreativlikka bag‘ishlangan asarlarida to‘rtta kreativlik
konikmasini ajratib ko‘rsatadi. Uning ilmiy izlanishlari shuni ko‘rsatadiki, bu kreativlik
ko‘nikmalarini shakllantirish, baholash mumkin hisoblanadi.

1. Ravonlik- Ko‘plab g‘oyalarni idrok etish ya’ni ularni o‘ylab topish ko‘nikmasi
bo‘lib, ko‘p so‘ziga asoslanilgan bo‘ladi.

2. Moslashuvchanlik-noodatiy g‘oyalarni o‘ylab topgan holda, ularni o‘zgartirish,
yangilik kiritish ko‘nikmasini ifodalab keladi.

3. O‘ziga xoslik- boshqgalarni g‘oyasini takrorlamaydigan, o‘ziga xos, ajralib turuvchi
g‘oyani o°‘ylab topish ko‘nikmasiga asoslanilib, noyob so‘zini o‘zida mujassamlashtiradi.

4. Yaratuvchanlik- ma’lum bir g‘oyalarni kengaytirish imkoniyatini asoslovchi
ko‘nikma sanalib, qo‘shish so‘ziga asoslanadi.

Kreativlik darslarini tashkil etgan pedagoglar o*quvchilar bilan birgalikda ajoyib
g‘oyalarni 0°ylab topgan jarayonlarida (o°ziga xoslik); ularni yanada kengaytirganlarida
(ishlab chiqish); boshqa izlanishlar, fikrlar orqali solishtirish tagqoslash jarayoniga ular
orasidagi bog‘liglikni anlqlaganlarlda (moslashuvchanlik) ko‘nikmalari bilan bevosita
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yuzlashadilar va bu ko‘nikmalar bir-biri bilan kesishadi.

Kreativlik dunyoqarashni kengaytirish, yangi va hayajonli narsalar qilish va 0‘z
imkoniyatlarini to‘liq ishga solishimizga bir qadam yaqinlashtiradigan tarzda o‘zimizni
jalb gilishimizga imkon beradi. Xo*sh, aynan nima insonni ijodkor yoki kreativ giladi?
Ba’zi odamlar hayotda shunchaki istedod egasi bo‘lib tug‘ilishadimi yoki bu biz
faoliyat jarayonida rivojlantira oladigan qobiliyatmi? Kreativ shaxs bo‘lish uchun bir
qator qobiliyatlarga ega bo‘lishlari zarur. Ba’zi odamlar, albatta, ushbu qobiliyatlar
bilan tug‘ilishgan bo‘lishsa-da, ushbu ijodiy amaliyotlardan bir nechtasini kundalik
hayotingizga qo‘shib qo‘yish sizning to‘liq ijodiy salohiyatingizga erishishda yordam
berishi mumkin.

Ko‘pgina fikrlarga asosan, odamlar turli xil ijodiy fikrlash uslublari uchun o‘ziga
xos afzalliklarga ega bo‘lishlari mumkin, ammo bu imtiyozlar topshirigdagi ichki
motivatsiyaning boshlang‘ich darajalariga qanchalik ta’sir qilishi hali ham aniq emas
(Amabile, 1983). Shuning uchun biz har bir ijodiy fikrlash uslubi odamlarning ma’lumotni
qayta ishlash va g‘oyalarni yaratish uchun zarur bo‘lgan kognitiv jarayonlarga qanchalik
mos kelishiga qarab, kreativ topshiriqustida ishlashdan qanchalik zavglanishlarini taxmin
qila olish mumkin. (Grigorenko va Sternberg, 1995; Sternberg, 1997). Jahonda bu kabi
kreativlik tushunchasining tahlil etilishi va uni rivojlantirishdagi ko‘plab izlanishlar,
ko‘pgina insonlar hayotida ulkan o‘zgarish keltirib chiqarish omili bo‘ladi.

Xulosa va tavsiyalar. Xulosa qilib aytganda, kreativlik- “yaratish”, “yaratuvchanlik”
bo‘lib har bir shaxsning o‘ziga xos qobiliyatini, hayotiy izchil wvaziyatlarda
tashabbuskorligini, o‘zini boshqara olish, noodatiy vaziyatlardan qatiy naza, muammoni
bartaraf etish yoki unga samarali yechim topa olish, izlanuvchanlik, o‘z imkoniyatlarini
to‘liq ishga solish, 1jodiy fikrlash orgali yangi g oyalar yaratish, yangi g‘oyalar ustida
ishlash ularni takomillashtirish kabi hayotiy zarur vazifalarni o‘zida qamrab oladi.
Ta lim jarayonlarini tashkil etish, rejalashtirishda esa avvalo bugungl kun o‘qituvchisi
o‘quv mashg‘ulotlarini bir qolipda o‘tishdan cheklanib, o quvchilarda mustaqil,
tanqldly, jjodiy, mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantlrlb 0 quvchllar orasida
yangi g‘oyalarni izlab topishlariga, ta’lim olishga bo‘lgan munosabatni o ‘zgartirgan
holda kelajakka nisbatan, o‘zida ishonch, yutuqglarga erishishda haqiqiy motivatsiya
omili bo‘lishi kerak. Bu omilni 11voj lantirishda eng kuchli jihat kreativlik sanalib, yangi
g‘oyalarni sinab ko‘rishda turtki bo‘lib xizmat qiladi. Har bir insonda o‘ziga xos kreativ
jihatlar rivojlangan bo‘lib, ba’zi insonlarda u tug‘ma hisoblanib, ba’zilarida esa hayotiy
tashqi omillar zamirida shakllanadi va muayyan qiyinchiliklarda tarkib topib boradi.
Ko‘pgina izlanishlarga asosan kreativlik inson tafakkur doirasini kengaytirishga, ijodiy
salohiyatini yuksaltirishga xizmat giladi. Bugungi ta’lim tizimini rivojlantirish, xalqaro
tatqiqotlarda munosib o‘rinni egallashda kritik, kreativ, mustaqil fikrlashga e’tibor
qaratish, ta’limda shu tafakkur usullaridan izchil foydalana olish, zamon bilan hamnafas
kadrlarni tayyorlashda eng mustahkam tayanch vazifasini o‘taydi.
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