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RAQAMLI TA’LIMDA SUN’1IY INTELLEKT ASOSIDA ADAPTIV O‘QITISH
METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH
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Annotatsiya. Ushbu maqolada raqamli ta’lim muhitida sun’iy intellekt texnologiyalari asosida
adaptiv o ‘qitish metodikasini takomillashtirish masalasi yoritiladi. Maqgolada dasturlash fanini
o ‘qitishda talabalarning boshlang ‘ich tayyorgarligi, algoritmik tafakkuri, kod yozish ko ‘nikmalari,
xatolar profili va o ‘zlashtirish sur’atidagi individual farqlar pedagogik muammo sifatida tahlil
qilinadi. Shuningdek, LMS platformalari, learning analytics, knowledge tracing, intellektual
repetitor tizimlari, tavsiya algoritmlari va generativ sun’iy intellekt vositalarining ta’lim
jarayonidagi didaktik imkoniyatlari ko ‘rib chigiladi. Tadqgiqotda adaptiv o ‘qitish o ‘qituvchini
almashtiruvchi texnologiya sifatida emas, balki talabaning individual o ‘quv holatini aniglash,
mos kontent va topshiriglarni tanlash, teskari alogani individuallashtirish hamda pedagogik
qarorlarni qo ‘llab-quvvatlovchi metodik tizim sifatida talgin etiladi.

Kalitso zlar: ragamli ta’lim, sun’iy intellekt, adaptiv o ‘qitish, dasturlash fani, individual o ‘quv
trayektoriyasi, learning analytics, talaba modeli, avtomatlashtirilgan feedback, LMS, pedagogik
nazorat.

COBEPHIEHCTBOBAHME METOAUKHN AJAIITUBHOI'O OBYYEHUS HA
OCHOBE NCKYCCTBEHHOI'O UHTEJIJIEKTA B IU®POBOM OBPA3OBAHUU
Cynatimonosa /unnosza baxooup kusu
Kapwiunckuu 2ocyoapcmeennsiii mexuuyeckuti yHugepcumem

Aunomayus. B cmamve paccmampusaemcs npoonema co8epulencmeo8aHus Memoouxu
ao0anmueHo2o 00YYeHUsT HA OCHO8e MEeXHONO2UU UCKYCCMBEHH020 UHMENLIeKma 8 Yugdposou
obpaszosamenvrotl cpede. Ocoboe SHUMaHUE YOensemcs NpenooasaHuio NpocpamMmuposaHusl,
NOCKONLKY NPU U3YYEeHUU OAHHOU OUCYUNIUHBL SPKO NPOSGASIOMC PA3IUdUs. 8 HAYAIbHOU
n0020MoBKe CHYyOeHMO8, VPOBHE ANOPUMMUYECKO20 MbIUUIEeHUs, HABbIKAX HANUCAHUSA KOOd,
npogpune owudbOK u memne yceoeHus yueOH020 mamepuand. B pabome ananuzupyromcs
ouoaxkmuueckue 8o3moxicHocmu LMS-niamgpopm, yuebrol anarumuku, Mooeiuposanus 3HaHul,
UHMEIEKMYAIbHBIX 00VUAIOWUX CUCTEM, PEKOMEHOAMENbHBIX Al2OPUMMO8 U 2eHEPAMUBHO20
UCKYCCMBEHHO20 UHmMenlekma. Aoanmuenoe 0OyueHue paccmampusaemcs He KaK CpeoCcmeo
3AMeHbL nPenooasameinst, d Kak MemoouyecKas CUcmemd, HanpaeieHHAas Ha OUAZHOCMUKY Y4eOHO20
COCMOsAHUSL CIYOeHmd, NO0DOP COOMBEMCMBYIOUe20 KOHMEHMA U 3A0aHUL, UHOUBUOYATUZAYUIO
00paAMHOI C8A3U U NOOOEPHCKY NeOa20SUYECKUX PeUleHUlL.

Knrouesvie cnosa: yugposoe obpasosanue, UCKYCCMBEHHbIU UHMENIEKM, A0ANMUBHOE
obyuenue, NpoOCPAMMUPOBAHUE, UHOUBUOYAILHASL 00PA308AMENbHASL MPACKMOPUsL, VYEOHAS
AHATIUMUKA, MOO€eb CIYOEeHma, A8mMoMamu3upo8anHas oopamuas ceazv, LMS, nedazocuueckuii
KOHMPOIb.
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Abstract. This article discusses the improvement of adaptive teaching methodology based
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on artificial intelligence technologies in a digital learning environment. The study focuses
on programming education, where students differ significantly in their initial preparation,
algorithmic thinking, coding skills, error profiles and learning pace. The article analyzes the
didactic potential of LMS platforms, learning analytics, knowledge tracing, intelligent tutoring
systems, recommendation algorithms and generative artificial intelligence tools. Adaptive teaching
is interpreted not as a technology that replaces the teacher, but as a methodological system
that diagnoses the learner’s current state, selects appropriate content and tasks, individualizes
feedback and supports pedagogical decision-making.

Keywords: digital education, artificial intelligence, adaptive teaching, programming
education, individual learning trajectory, learning analytics, student model, automated feedback,
LMS, pedagogical control.

Kirish (Introduction). Zamonaviy oliy ta’lim tizimida ragamli texnologiyalar, sun’iy
intellekt va ma’lumotlarga asoslangan boshqaruv mexanizmlari o‘quv jarayonining mazmuni
va metodikasini tubdan yangilamoqda. Ayniqgsa, dasturlash fanini o‘qitishda bu jarayon yanada
dolzarb ahamiyat kasb etadi. Chunki dasturlash faqat tayyor bilimlarni eslab qolish emas, balki
algoritmik tafakkur, mantiqiy izchillik, abstrakt tushunchalarni amaliy vazifaga tatbiq etish, kod
yozish, xatoni aniqlash va yechimni bosqichma-bosqich takomillashtirish kabi murakkab kognitiv
faoliyatlarni talab qiladi.

Ragamli ta’lim mubhitida barcha talabalar bir xil tayyorgarlik, bir xil motivatsiya va bir xil
o‘zlashtirishsur’atibilanta’limjarayonigakirishmaydi. Ayrimtalabalar sintaksisni tez o ‘zlashtiradi,
biroq algoritmik yechimni loyihalashda qiynaladi; ayrim talabalar esa mantiqiy fikrlashda faol
bo‘lsa-da, kodni rasmiy til qoidalariga mos yozishda ko‘p xatoga yo‘l qo‘yadi. Shunday sharoitda
“bir xil content — bir xil topshiriq — bir xil baholash” modeli ta’lim samaradorligini to‘liq ta’minlay
olmaydi.

Adaptiv o‘qitish konsepsiyasi aynan shu muammoni hal etishga qaratilgan bo‘lib, u o‘quv
jarayonini talabaning individual holati, bilim darajasi, xatolar profili, o‘zlashtirish tezligi va
faoliyat natijalariga moslashtirishni nazarda tutadi. Sun’iy intellekt texnologiyalari esa ushbu
moslashtirish jarayonini ma’lumotlar asosida tashkil etish, talaba modelini shakllantirish, mos
topshiriq va resurslarni tavsiya qilish hamda teskari alogani individuallashtirish imkonini beradi.

Magolaning magsadi ragamli ta’lim mubhitida dasturlash fanini o‘qitishda sun’iy intellekt
asosidagi adaptiv metodikaning ilmiy-metodik mohiyatini yoritish, uning didaktik imkoniyatlarini
tahlil qilish va pedagogik nazorat bilan uyg‘un holda qo‘llash bo‘yicha metodik takliflarni
asoslashdan iborat.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Tadqiqotda ragamli ta’lim, adaptiv
o‘qitish, sun’iy intellektning ta’limdagi didaktik vazifalari hamda dasturlash fanini o‘qitishdagi
individual farglar tizimli-pedagogik yondashuv asosida tahlil qgilindi. Maqola mazmuni mavjud
ilmiy-nazariy qarashlarni umumlashtirish, ta’lim jarayonidagi muammolarni didaktik talqin qilish,
adaptiv metodika komponentlarini modellashtirish va sun’iy intellekt vositalarining pedagogik
imkoniyatlarini baholashga tayangan holda shakllantirildi.

Metodologik asos sifatida shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, differensial yondashuv, individual
o‘quv trayektoriyasi, formatif baholash, mastery learning, yaqin rivojlanish zonasi, kognitiv
yuklama nazariyasi va multimedia ta’lim tamoyillari olindi. Ushbu nazariyalar adaptiv o‘qitishda
talabaning mavjud bilim darajasi bilan erishilishi kerak bo‘lgan kompetensiyalar o‘rtasidagi
metodik masofani aniqlash va unga mos ta’limiy yordamni belgilash imkonini beradi.

Dasturlash fanini adaptiv o‘qitishning asosiy diagnostik indikatorlari sifatida kirish testi
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natijasi, mavzu bo‘yicha o‘zlashtirish darajasi, topshirigni bajarish vagqti, qayta urinishlar soni,
sintaktik, semantik, algoritmik va runtime xatolar, kodni tahrirlash ketma-ketligi, platformadagi
faollik hamda feedbackga munosabat kabi ko‘rsatkichlar ajratildi. Ushbu indikatorlar talaba
modelini shakllantirishda asosiy ma’lumot manbai bo‘lib xizmat qiladi.

Sun’iy intellekt vositalari adaptiv metodikada bir necha vazifani bajaradi: learning analytics
talabaning ragamli izlarini tahlil qiladi; knowledge tracing bilim holatining rivojlanishini
baholaydi; tavsiya tizimlari mos resurs va topshiriqlarni tanlaydi; intellektual repetitor tizimlari
bosqichma-bosqich yordam beradi; generativ Al esa izohli tushuntirish, kod bo‘yicha maslahat,
test holatlari va reflektiv savollarni shakllantirishda yordamchi vosita sifatida qo‘llanadi.

Natijalar va muhokama (Results and Discussions). Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ragamli
ta’limda dasturlash fanini samarali o‘qitish uchun adaptiv metodika beshta o‘zaro bog‘liq
komponent asosida qurilishi maqsadga muvofiq: diagnostik komponent, talaba modeli, adaptiv
kontent modeli, adaptiv qaror gabul qilish mexanizmi va individual teskari aloga komponenti.
Ushbu komponentlar birgalikda ishlaganda o‘quv jarayoni statik kontent tagdimotidan dinamik
pedagogik boshqaruv tizimiga aylanadi.

Diagnostik komponent talabaning real o‘quv holatini aniqlaydi. Dasturlash fanida bu holat
faqat yakuniy ball bilan emas, balki topshiriqni bajarish jarayoni orqali ham baholanadi. Masalan,
ikki talaba bir xil natijaga erishgan bo‘lishi mumkin, ammo ulardan biri topshirigni mustaqil va
qisqa vaqt ichida bajargan, ikkinchisi esa ko‘p urinish va ko‘p xato orqali natijaga kelgan bo‘lishi
mumkin. Adaptiv tizim ushbu ikki holatni bir xil deb baholamasligi, balki har bir talabaning
ehtiyojiga mos keyingi o‘quv qadamini belgilashi kerak.

Talaba modeli adaptiv o‘qitishning markaziy bo‘g‘ini hisoblanadi. Unda talabaning bilim
darajasi, algoritmik fikrlash ko‘rsatkichi, xatolar profili, o‘zlashtirish sur’ati, motivatsion faolligi
va mustaqil ishlash ko‘nikmalari aks ettiriladi. Mazkur model bir marta tuziladigan statik profil
emas, balki har bir topshiriq, test, kod tahlili va reflektiv javobdan keyin yangilanib boradigan
dinamik pedagogik axborot tizimi sifatida qaraladi.

Adaptiv kontent modeli o‘quv materiallarini murakkablik darajasi, mavzu bog‘ligligi,
tushuntirish shakli va amaliy topshiriq turi bo‘yicha modullarga ajratadi. Masalan, shart operatorlari
bo‘yicha qiyinchilikka duch kelgan talabaga avval vizual algoritm, keyin izohli kod namunasi,
undan so‘ng soddalashtirilgan mashq va nihoyat mustaqil kod yozish topshirig‘i berilishi mumkin.
Yugqori tayyorgarlikka ega talaba esa murakkabroq algoritmik masala, optimallashtirish yoki mini-
loyiha topshirig‘iga yo‘naltiriladi.

Adaptiv qaror gabul qilish mexanizmi pedagogik qoidalar va ma’lumotlarga asoslangan
algoritmlarning uyg‘unligiga tayanadi. Pedagogik qoidalar o‘qituvchi tomonidan belgilangan
metodik mezonlarga asoslanadi: masalan, talaba sikllar mavzusida uch martadan ortiq semantik
xatoga yo‘l qo‘ysa, unga qo‘shimcha tushuntirish vabosqichli mashqtavsiya etiladi. Ma’lumotlarga
asoslangan algoritmlar esa talabaning avvalgi faoliyati, o‘xshash profildagi talabalar natijalari va
o‘zlashtirish dinamikasini hisobga olgan holda tavsiya beradi.

Individual teskari aloga adaptiv o‘qitishning eng muhim metodik natijasidir. Dasturlash
ta’limida feedback faqat “to‘g‘ri” yoki “noto‘g‘ri” degan xabar bilan cheklanmasligi kerak. U
xatoning turini, xatoning kelib chiqish sababini, uni tuzatish yo‘lini va keyingi amaliy qadamni
ko‘rsatishi lozim. Bunday feedback talabaning xatoni anglashini, kodni tahlil qilishini va mustaqil
yechim topish ko‘nikmasini rivojlantiradi.

Generativ sun’iy intellekt vositalarining dasturlash ta’limidagi imkoniyatlari keng bo‘lsa-
da, ularni nazoratsiz qo‘llash akademik halollik, yuzaki o‘zlashtirish va mustaqil fikrlashning
pasayishi kabi xavflarni yuzaga keltirishi mumkin. Shuning uchun Al tayyor javob beruvchi vosita
emas, balki yo‘naltiruvchi, izohlovchi va reflektiv savol beruvchi yordamchi sifatida loyihalanishi
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zarur. Talaba kodni nima uchun shunday yozganini tushuntirishi, 0‘z yechimini himoya qilishi va
mugqobil yondashuvlarni tahlil gila olishi kerak.

Al asosidagi adaptiv metodikaning samaradorligi texnologik imkoniyatlarning mavjudligi
bilangina belgilanmaydi. Uning muvaffaqiyati didaktik maqsadlarning aniq qo‘yilishi, o‘quv
kontentining mantiqiy modullarga ajratilishi, baholash mezonlarining shaffofligi, talaba
ma’lumotlarining himoyalanishi va o‘qituvchi nazoratining saqlanishiga bog‘lig. Shu sababli
adaptiv o‘qitishda “human-in-the-loop”, ya’ni o‘qituvchi ishtiroki saqlanadigan pedagogik
boshgaruv tamoyili ustuvor bo‘lishi lozim.

Mazkur yondashuv oliy ta’limda dasturlash fanini o‘qitishda bir necha amaliy natijani
beradi. Birinchidan, talabalar o‘rtasidagi individual farglar real ma’lumotlar asosida aniglanadi.
Ikkinchidan, o‘quv materiallari va topshiriqlar talabaning joriy ehtiyojiga moslashtiriladi.
Uchinchidan, xatolar profili asosida maqgsadli mikro-mashgqlar va diagnostik feedback beriladi.
To‘rtinchidan, o‘qituvchi guruhdagi umumiy muammolarni tezroq ko‘radi va metodik qarorlarni
dalillangan axborot asosida qabul giladi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Ragamli ta’lim muhitida sun’1y intellekt
asosidagi adaptiv o‘qitish metodikasi dasturlash fanini o‘qitish samaradorligini oshirishga xizmat
qiluvchi muhim pedagogik yondashuvdir. Bu metodika talabaning bilim holati, algoritmik
tafakkuri, xatolar profili, o‘zlashtirish sur’ati va o‘quv faolligini birgalikda hisobga oladi hamda
o‘quv mazmuni, topshiriglar va feedbackni individual ehtiyojga moslashtiradi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, an’anaviy LMS platformalari ragamli ta’lim uchun zarur
infratuzilmani yaratadi, biroq ular adaptiv o‘qitishning barcha metodik vazifalarini 0‘z-0‘zidan
bajara olmaydi. Shu sababli LMS tizimlarini learning analytics, avtomatik kod tekshiruvchilari,
tavsiya algoritmlari, talaba modeli va generativ Al yordamidagi izohli feedback modullari bilan
boyitish zarur.

Amaliy tavsiya sifatida, birinchidan, dasturlash fani bo‘yicha mavzularni adaptiv modullarga
ajratish; ikkinchidan, talabalarning xatolar profilini doimiy diagnostika qilish; uchinchidan, formatif
baholash va reflektiv topshiriglarni kuchaytirish; to‘rtinchidan, Al vositalaridan foydalanishda
pedagogik nazorat, akademik halollik va ma’lumotlar xavfsizligi mezonlarini qat’iy belgilash
maqsadga muvofiqdir.

Umuman olganda, sun’iy intellekt adaptiv o‘qitishda o‘qituvchini almashtirmaydi, balki uning
diagnostik, tahliliy va metodik faoliyatini kuchaytiradi. Shu jihatdan Al asosidagi adaptiv o‘qitish
metodikasini ishlab chiqish ragamli ta’lim sifatini oshirish, talabalarning mustaqil fikrlashini
rivojlantirish va dasturlash kompetensiyalarini bosqichma-bosqich shakllantirish uchun ilmiy-
amaliy zarurat hisoblanadi.
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