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Annomauusn. Maxonaoa maxmabeaua Ewoazu OONANAPHU HCUCMOHUL MAUKIAD EPOAMUIA
UHMENIEKMYAl  PUBOICIAHMUPUUL  3APYPUSIMU  UIMULU-HA3APULL  JCUXAMOAH — ACOCTAAH2AH.
JKucmonuii mawiknap 601anapHune akauli pugodICIanuwmuea begocuma 6a OUIBOCUNMA MAasLCUp
Kypcamuiy  UiMutl  acocianean. Axnuil pugodicianuul aKi, akaul Kooumusmiap Ounaw
oeneunanaou. Kewe mavHooa ummennekm — UHOUBUOHUHS OApPYA KOSHUMUSE (DYHKYUAIAPU
HUUHOUCU: ce3uwl 8a UOPOK IMUWOAH TMOpMuUO, QUKpIaw 6a MAcagsyp Kuluweaud, mop
MavHOOa hurprawoup. AKi-uopox 60KeIUKHY OUTUWHUNHE ACOCUT WAKTUOUP.

Kanum cyznap maxmabeaya mavium, mapOusiianyguu, neoazoz, HCUCOHUL mapous,
cnopm, uHmeIexm.
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PABBUTHUS JOLIKOJBbHUKOB ITIOCPEACTBOM ®U3NYECKHUX
YIPAKHEHUI
Myxumounosa Huzopa Maxpuoounosna,
cmapwuti npenooagamens Kageopsvl meopuu u MemoOuKu huuULecKkoll Kyibmypol
byxapckoeo 20cy0apcmeeno2o ynusepcumenda

Annomayus. B cmamve paccmampugaemcs  HeoOXooumocmu U npoodoremvl
UHMENIEKMYIbHO20 ~ PA36UMUs  OOUKOIbHUKOG NOCPEOCEOM  (DUBUHECKUX — YAPANCHEHUL.
Hnmennexm 6 camom wupoKom CMolcie eCib CyMMA 6CeX NO3HABAMENbHBIX (YHKYUL UHOUBUOA:
om 80CNPUsIMUsL 00 MbIULIEHUsL U 00OPAdICEHUsL;, IMO MbICIUMb 8 Yy3Kom cmvicie. [loznanue
ecmb 0CHOBHAA (popMa peanbHOCH.

Kniouegwie cnosa oowxonsroe obpazosanie, 60CRUMAHHUK, 0CRUmMamens, Qusuieckoe
socnumanue, cnopm, UHMEILeKm.

NECESSITIES AND PROBLEMS OF INTELLECTUAL DEVELOPMENT OF
PRESCHOOLERS THROUGH PHYSICAL EXERCISES
Mukhitdinova Nigora Makhriddinovna,
senior lecturer, department of theory and methods of physical culture, Bukhara state
university

Abstract. The article discusses the needs and problems of the intellectual development of
preschoolers through physical exercises. Intelligence in the broadest sense is the sum of all
cognitive functions of an individual: from perception to thinking and imagination; is to think
narrowly. Cognition is the basic form of reality.

Key words preschool education, pupil, educator, physical education, sport, intellect.

XKaxoH TabIuM TH3UMHU Ba WIM-()aH HAMOEHJAJIAPUHUHI Y30K BakTjIap JaBOMHJA OJHO
OopuiaéTrad WIMUHN TAIKUKOTIapHIa [IaXC PUBOXKIIAHUIINAA JKUCMOHUHN (DaOTHST UHTEIUIEKTYal
KoOMNUsTIap OWjaH y3BUH OOFNMUK JeraH Cy3, WIMHK FOS, TYLIyHYa MaBKyld. PUBOXIaHraH
xopwxuid gapnamiap XKanyouii Kopes, ['epmanus, Bytok Bpuranus (CIS International School),
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Wcnanmsa, AKII (Early Childhood Education mactypu: maTemarik, MyCHKHH Ba TacBHpPHI,
6amuuii canpar; International Preschool Curriculum mgactypu: TonepaHTINK, OUNKITHK, JTUICPIAK
(asmar Ba KOOWINATIIAPHU PUBOKIIAHTHPHIIL. ), XHUTOI 1A 0JHO OOpHIraH KyTiab TaIKuKOTIap
LIYHU KypcaTaJuK{, MaKcajuld >KUCMOHMH TapOusi Makrabrava éEumpgard OosajapHUHT
TICUXOMOTOP, aKIMK Ba SMOLIMOHAJ PUBOXKJIAHUIINTA MyXUM axaMusT kacO stagu. Makrabraua
TabJIUM KapaCHuAa OONAHMHT aKJIWi, KUCMOHUH, (u3nonoruk puBoxianumu O. dpedens,
M. Moureccopu, I. Ireitnepa, XK. Iluaxe, x. bpyHep rosulapu Tabcupu OCTHIA COAUP
oynmu. bupok, Gonanapa )KUCMOHHI MaIIKIap Ba akiIuid QYHKIUS YpTacuIard MyHocadariap
HucOaTaH SKUH BaKTraya TU3UMIIM paBUILa OaxojgaHMaraH.

Makrabrada TabauM TH3UMUAA Katop Baszudanap Oenrunanran O0ynud, OonamapHUHT
JKUCMOHMH Ba TICUXMK CaJOMATIMTHMHH, XyMJIaJaH YAapHUHT HHTEJJIEKTyajl PUBOXKIIAHMII
XOJIATHHU XMMOS KHJIMII Ba MycCTaxkamiall;, MakTaOrada &migaru Oonanuk JaBpuia xap Oup
OOJIaHMHT Xap TOMOHJIaMa PUBOXKJIAHUIIN YYyH TEHT UMKOHHMSATIAPHU TabMHUHJIAII; OOJaHUHT
VHIMBUJYQJJTATHHH CaKJIall Ba MyCTaxKaMJaml, Xap Oup OOJaHWHT WHAWBUAYa]l KOOWITUSTH Ba
HMHTEJUIEKTYaJl CAJIOXUATHUHU PUBOKIIAHTUPUIL 3apYPIIUTU TabKUAIaHA M.

MakraOrada €mgary OoJjaJapHUHI MHTEIUIEKTyall PUBOXIIAHUIIN KOTHUTHUB KapacHiap
MaKMyacu TUKKaT, MIpOK, (uKprami, XoTupa, TacaBByp OwiaH OenrmnaHanu. MakraOraua
TabJIUM TAIKWIOTIapuaa Ooja MakTadra - TablIuMra TaépraHuiy kepak. byHna GonaHuHT
aKJIMK KOOWJIMATIAPUHI PUBOKIIAHTUPHII Ba yiap/a TETUILIH KYHUKMaIapHU MMaKIIaHTHPUII
MyXUM axaMusTra sra. MakraOrada TabiuMmaa OONAHMHT PHBOXIIAHWIIN 3Ca YHUHT Y4yH
TaObUUH, SHT k0310anu (HaoIUAT IAKIM — MAIIFYJIOTIap Kapa€HuAa aMalra OLMpHIaaH.

Mamnakarnmuzia Basupnap Maxkamacuaunr 2020 v 22 nexadpaaru 802-coH Kapopura
“Makrabraua TabiuM Ba TapoustHuHT [lasnat Ctanaapty’ 1a Maktadrada TabJIuM - MakTaorada
émmarn Oomajap KU3MKHINHM, WKTHIOPH, WHAMBHIYyAl PYXHHA Ba >KHUCMOHHUH XyCyCHSTIApH,
MaJlaHUi SXTUEKIAPUHA WHOOATra ojraH xojja Xamjaa Oosaja MabHaBUH MEBEPIApHHUHT
MIAKJDTAHUIIN, XaETHI Ba WKTUMOWH TaKpruOa STaJUTaHUIIMHK Ky37a TyTTraH Xap TOMOHJIaMa
PHUBOXIIAHTUPHUILIra KapaTWIraH SXJIUT *Kapa€H, SKaHIMIH TabKUUIaHTaH.

lynunraek, “Unk kagam” makrabraua TablIuM MyaccacacMHHUHT [laBnar YKyB macTypu
(2018 #mm)ma Oorua Emmaard OONaJapHUHT KUCMOHUH PHBOKIIAHHUII Ba COFJIOM TYpMYII
Tap3WHM MIAKIUTAHTHPHIL, HYTK, MYJIOKOT, YKHII Ba E€3WII Majakajap, OWIUII KapaCHUHUHT
PUBOXKJIAHWIIIN, WKOIUA PUBOXKIIAHHII Ka0W KaTop coXa KOMIETCHIMsUIapUHU Kabu yCTyBOD
Basu(anap OenruiaHraH. By KoMIeTeHIUsuIap OOJIAHWHT HMHTEIUICKTyanl KOOWIHMATH OWiiaH
OormK OYIMO, yaapHH PUBOXKIIAHTHPHINIA KUCMOHHH MalIKJIap camMapaid HaTiKa Oepaim.
MakraOraya éniiary 6o1agapH1 )KUCMOHUI MalKiap €pAaMuia MHTEIUIEKTYasl PUBOXKIAHTUPHII
MeXaHU3MJIApUHHU TAaKOMHUJUIAIITUPHUIL, 11y HYHAIMIIA EAaroruK TH3UM Ba YHHHT JHIAKTHK
TabMHHOTHUHH WILIA0 YUKUII MyXUM aXaMHUsT KacO dTajau.

V36exucTonna Makrabraya émjard GOJNANAPHHHT SKHCMOHHMIl MAlIKIap BOCHTAaCHIA
WHTEIUICKTYaT KOOWIMSITIAPUHNA PHBOXKIAHTHPHUII MyaMMOCHTA OHJI TearOruK-TICHXOJIOTHK
TaIKAKOTIAp/a YHUHT alipuM >kuxariapu éputmiran. Kymmanan, A.@urpar [1], @.Kepumos
[9], LI.X. Xonkenaues [2] Ma3kyp coxajga TaJKUKOT WIUIAPHUHHM aMalra OIIMpraH Oyicanap,
KUCMOHMU TapOus MAaIIFyJIOTJapuHM 3aMOHABHU TalKWJ 3TUII Ba OyJaXkak KaapiapHU
uaMuil canoxusamin KO tapOusiiam Macananapu T.C.Yemonxyxkaer [13], X.X¥xkaeB [7]
TOMOHHUJIAH YPTaHWITaH; MUUIMKA CIIOPT TYpJapyuHH PUBOXKIAHTHUPHII, CIIOPT TyTrapaklIapuHU
JoHuXanani, caéxaTiapHu TAIIKWI KWINAII METOAMKACUTa OMJl M3NaHuiuiap A.Aomymuiaes [3]
TaAKUKOTIapuaa Y3 uhoJacuHU TONTaH.

Mycrakun JlaBnatiap XaMAayCTIUTH MaMiakariapu onumiiapu Beirorckuii (1994), A.B.
3anopoxer (1986), A. H. Jleontses (1959), 1. b. Dnpkonun (1978) yiiun makrabraya éuaru
eTakydl paonuat 0ynud, OyHUHT HaTXKacuIa OONAHUHT TICUXMKACUAA Ce3HIapiIN Y3rapHuIiap
pyit 6epamu. Oumk YituH - Oy MakTabrada émiara Oomanap ydyH O4MK OynraH (paoausTHHHT
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z[ac;ia&m HIakiy 0yuo, y Xxapakariap MaXOpaTWHU OHIVIM PaBUINJA TAKPOPIJANIHU Y3 HYUTra
onanu (A.B. 3amopoxert 1986). Kynruna tagkukoruniap: B.I.bapa6ar (1999), O.1.Kokopesa
(1997), T.H.Ocokmna, D.A. (1988), D.f.CrenanenkoBa (1984) oumk XaBoma >KHCMOHHH
MaliKiIap YTKa3uil OOMaHUHT OapKaMoJl pUBOXKJIAHHIIY BocHTacH 0YIub OyHma Oorna 3 xarTu-
XapakamIapuHu OOIIKApHII KYHUKMAcH IIAKIIAHUO MCUXUK XOJNaTH AXIIWIaHAAWd Ba YKUIITa
MWKOOUI MyHOCa0aT By)Ky/Ara KeIMIIMHN TabKUAIaiaunap.

Cnopr »neMeHTIapu OynaraH XapakaTiu Yiummap, ¢GaomusT Typu cudarnma, MyaisH
Xapakamniap y4yH MIapouTIapHH Y3rapTHPUIN KaOu XyCycusiTiaap Owuian TaBcu(iaHa n; ITyHHHT
yayH Oy YUHHIIAPHUHT aKCApHUATH KyHUIard >KUCMOHUE CU(aTIapHUHT HAMOEH OYITUINN OUIlaH
OOFIIUK: TE3NUK-Ky4, MYBO(QUKIAIITUPULI, YUIAMIWIMK, Kyd, MocjamyByaHiuk. Cropt
Xapakamiy Yiiuniap Ounan yiiHarana 0onaja «MyIak xapakamiapi XUCCH», AIITYaHIIHK, FOKOPH
Makcaajiapra MHTWIHLI XUCCH», «BaKT TYWUFYCH» SXIIWIAHAAW, TYpJIM aHAIU3aTOPIapHHHT
(byHKIUSUTApH SXITHIAHATH.

E.U. Anamkssuuene, 3.H. Basunosa, B.I'. I'pumun, T.W. [Imutpenxo, .B. Kapmanosa, T.1.
OcoxnHa KaOWIapHUHT TAIKUKOTIApHUIa )KUCMOHUI TapOusl BOocHTacHaa 0oJia HHTEIUICKTHHA
PUBOXKIIAHUIIM Ha3apusCH Ba METOAOJOTHACHra OMJ Kapauulap MaBkyad. KymiagaH, O4MK
XaBO/1a )KUCMOHHIA MaIIKJIap YTKAa3UII TO3UMIIUTH TAbKUIaHTaH 0y 110, OyH/1a "KUCMOHHUI MaIIK
aJIeMeHTIapy OuiaH Oojara Typiid XWiI, aHYa Mypakka0 XapakaT TypilapuHH Y3IallTHPHIITa,
MYCTaKWIIHNK, (PaoJUIMK Ba WXKOJAKOPIMKHMA HAMOEH STHINTa UMKOH OCpHUINN TabKHJUIAHTaH.
MyammudaapHuHT yeryonit KymTanManapuaa Maktadrada éniiara oonanapra CriopT YHHHIapH
Ba XapakaTiau YHUHIApHU YPraTUIIHUHT Ma3MYHH, [1€1arOTUK IIapmIapu KeHr ound GepuiiraH.

Xopwxk omummapu bamnok C.X., Jxonc b.X., T'mnkpuct k., Mapmamn C.B. nap
Oonanap xadracura KaMuJa UKKU-y4 MapTa Ky4 MallkiIapy OpKajid MYyIIakjiap Ba CySKIapHH
MycTaxKaMJalulapy Kepak, AeraH FostHu wirapu cyprad. Mep 1, ®aurendaym A.Jl, DaBapac
H.M, Cnapk XX.®, bectr T.M, Camnuc P.E.nap sca, )xucMoHuil Matkiap OuiiaH nryfy/ulaHMarad
Ooyajap Xed KayoH Xapakar KOOWIHSTIApW HYKTaW Ha3apuIaH Y3JIapHHUHT TEHETHK
CAJIOXUATHHU TYJIUK PUBOKIIAHTUPMAiiiniap, erad JaluiHK Wirapu cyprad. ®puieHunuiarep
9., Tomr Jx. MyHTa3aM >XMCMOHMH (aoJIMK, IIYHUHIAEK, KOH alIaHUIIMHU Ba MUSHH
KHCIIOpOJl OMJIaH TAbMUHJIAIIHYI SXIIWIARAN, CysSK Ba MyLIaKJIAPHUHT 3UWIMTHHU KyTIalTupaan
Ba CTpecCra YNAaMIMIINTHHA OIIUPA/IH, IeTaH FOSHU WITapy Cyprasiap.

Taxymnnapra kypa, Makrabrada €mpiaru OosialapHH >KHCMOHME Mamikiap &paaMuia
WHTEIUICKTYaJl PHBOMKIIAHTHPHUIN MEXaHU3MIIAPHHHN MIIUTA0 YHKHUII MyaMMOCH e€Tapiinya TaIKHK
KUJIMHMAaras.

VY3nyKkcu3 TabIMMHHUHT MakTaOrada tabiauM jaspu (3 €mpan 7 €mraua) Oonanap ydyH
noiigeBop xucoOmananu. [loiigeBop KaHYaNMK Kywid ETKU3WITaH Oyica, OMHO IIYHYaJHK
OayiaH] OYNMIIM MYMKHH, OOJIAaHUHT TapOWsICH, PHUBOMJIAHWIIM XaKHUJIa KaHYAIUK KYII
TalIBHIIAHCA, Y YMyMUH PUBOXIIAHUIIIA KYTIPOK MyBaddakusTra spuiam, Gpania, MexHataa
MITIaMIIAK KacO 9THO >kaMusT yuyH (oiinanu nHCcoH Oynamu. by naBpaa 6omanuHT GO MUSCH,
opram3Mu cudar Ba QyHKIIMOHAT KUXaTAaH TakoMmutamany. Makradrada € OonmamapHUHT
AKJIMK Ba KUCMOHUHN TapOMsICH YUyH €TaKud YpUH rajjiaiuky, Oy KaTtop MyTadakkupiap Ba
OJIMMJIap TOMOMHHUAH TabKU/UIaHTaH.

Uynonun AOaypayd durparHunr “Owuna” acapumpa” “UMHIIOOMIOX, OKWIOHA TapOWHTH3
cocuja (hap3aHIMHTU3 COFIIOM aKJI Ba COFNIOM OagaHra coxub OYin0, SIXIIM KaMoJl TOHO, eTTH
éuran Tynmupaan. ETti €mraya GoryanmapHU Xam JKHCMOHHWE, XaM aKJIui, XaM 0100-aXJIOKIH
KUaO TapOusuiai xyna Myxumaup. bosa ertu €mraya >KMCMOHAH COFJIOM Ba akjaH €mura
spaiua ofui 6yiica, Kenrycuaara KaMoJIoTUra XxaM MMKOHUATIAp, Hynnap ounnanu”, - 1ed &3ras.

MaxkraOrada €mgaru 0oanuk gaBpua 0oia caJoMaTiIuK, y30K yMp KYPHIIL, Xap TOMOHJIaMa
XapakaT4yaH Ba 0apkamMoJ )KUCMOHHUN PUBOXKIIAHHII aCOCIAPUHH KYSIH.

Bonanapau cornioM, Ky4iu, KyBHOK KHITHO TapOusiam HadakaT 0Ta-OHATAPHUHT, OaJIKH Xap

Onp MakTaOTravya TabJINM MyacCaCaCHHUHT Ba3upacuIup, IyHKH Ooaxap KyHHHHT KYTT KHCMHHA
Education and innovative research 2022 y. Ne2
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yiaapaa Yyrkazamunap. bomamap Oorwanapuia KUCMOHHH TapOHsl MAaIFYIOTIAPH MaBXKY/l
6ymuo, ynap MabIyM OMp EIIHHHT IICHXOJIOTHK XyCYCHSTIApUTa, MAIIKIAPHUHT MaBXYIUIATH
Ba Makcaara MyBO(QUK Ty3WIMIIM Kepak. Mamkiap MakMyacu MOTHBALlMOH OYJIMIIM Kepak,
LIYHUHIEK, OOTaHUHT XapakaTra Oyirad 9XTUEXUHU KOHAUPAAUTaH (pU3HOIOTHK Ba IIeJaroruK
acociy OONaHUHT €IIUra MOC TAHJIAHUIIA MYXHM.

IA.Crneapuckuii: “Menn 3 &mumMmaan  Oonutad  JKUCMOHMMA — Mamikiap OwuiaH
UIYFYJUITAHTUPHINTAH JKaHKM, XO03uprava, spHM 91 &mmmuma XaM MyHTa3aM >KHCMOHHMA
MallIKJIapHU OaKapHITHHA KaH/Ia KWIMaiiMan”, e TabKuIaim.

[apk daitnacydiaapu TomoMHUAAH “Xapakar Oy —xaét” ne6 0exu3 aiTuiMarad. boimanuHr
JKUCMOHUHU TapOMsICH ONIUIPUT aXJIWHUHT JOUMUHN YbTHOOpUIa Oynranura Kymiaad Mucosiap
KEJITUPULI MyMKHH.

Y4 MUHT WWIJIMK Tapuxra sra “ABecTo’’na: Ousra mryHjai kaMEOIMK OaXIl aiJaruiky,
HAaBKUPOH Ba Kywin Epiap Tomaiimk. Toku ymappaH Xymép Ba corsoM dap3anmnmap ayHEra
KeJICHH” Jiesl TAbKUJUIAHTaHH 1Ty JaBpiiaplaHOK HHCOHUSTHHHT )KHCMOHUH MaIkiap épramusia
COFJIOM aBJIOJHHM TapOwWsammra Karra dbTHOOp KapaTraHujgaH nanonar Oepamu. “Asecto”
KuTOOMAa EUUTAPHUHI KUCMOHMM YMHMKMIUIADU Y4yH XaéTna Kepak OymaguraH Maiikiap
OakapraHJIMKIApUHU, sTbHU EIIIMKAAH OTAA IOPUIL, OBYMIMKAA Kepak OYiaguraH MalkiapHu
Oakapu1l Ba OOIIKA )KUCMOHHIA Markiap OWiiaH myFyIaHTUPUITAHIUTY KYpcaTuO YTHIraH.

V36ex XanKMHUHT KAaXPaMOHIMK SMOCH «AJIIOMHID) TOCTOHHMIA Kypalll, MEpraHIHK
Ba YaBaHIOJIMK MycoOakamapura Karta YpuH Oepuirad. JlocToHma E3wmmimdya, Kuziap
ANTIOMHIIEK OJIUIapUra KYWIITaH MapTHH Oa’kapraH HHTHTIapHUTHHA KyEBIHUKKA JIOMHK
kypuuirad. Cyrauéna Ba bakrpus naBnatinapu MaBxyn OYiaraH gaBpiapia MUJIOAJAH OJNIUHTH
IV-I acp Ypra Ocuéna simaras xajnkjiap opacHua dIUmi 10pOo3iap Kyla Maumxyp GyiraH.
Dm4mJ1, )KUCMOHUM JKUXATaH )KyJa YMHUKKAH 10pOo3nap, YNFUpUKIH cuMOo3nap KOHOHHCTOH,
Buzantus Ba Dpon kabu Mamitakatiapra 60pu0, Y3mapHHUHT aXK0HHO Ba XaTtapnu YHHHIApUHH
KHM3MKYHY Ba MacxapaOo3JIapHUHT YTKUD caTupa Ba KyJrd OWJIaH CyFOPHIITAH TypJId CaxHallapHU
Ba KHIIU aK)Ii OOBap KWJIMalUraH NaxJaBOHJIAPUHUHT YHHHIAPUHN KY3-KY3 KHITaHmap.

VIII-X acpnappa sima0 wkox dTrad QaitnacyuiapumMu3 XaM KUCMOHUN TapOusl Xakuaa
€3u6 xonmaupumrad. XKymnanan, AOy Hacp ®apoGouitnunr “®osuin omammnap maxpu’, Aly
Amm nbH CunoHuHT “Tu0 KOHYHJapW™ acapiapuia ypTa acpiapra Xoc *KHUCMOHHUN MalIkiap
Xakuaa Mabrymoriap 6epunras. Mou Cuno “Tud KoHyHIapn” acapuHUHT OMPUHYM KHTOOHIA
YKUCMOHHI MAIFyJIOTHH KHITHHUHT ENINTA, COF-CAJIOMATIIUTUTa Ba KaCAJUTUTHTa Kapao, Typirda
aKJ Ba ycy/ulapla YTKa3ulll KepakiMrMHU Tabkuyiaiiau. MOH CHHO >KHCMOHHMM TapOus
TYFpucuaa GUKp IOpUTap SKaH, yHU TAIIKWI TUILAA KUIIWIAPHUHT TYPIIH €111 Ba dKUHCUHH XaM
XcoOra oM KepakIurura ajnoxuaa 3Tuoop Kaparaau. Mon CuHo Xap Kaiicu €11 JaBpHUHT 3
WHAUBUYAJT XyCyCHATH OYITUIIUTUHA Tanupu0, Oy TaBpHU JOUMO Y3rapuIiia, pUBOKIaHUIIIA
ne6 Oomnaau. by ypuHa y 6oma XxaMmulla TYXTOBCH3 Ba CEKHH-acTa Ycub 0opaju, 1eraH GUKpHU
TabKAIIAWIN, ITyHUHT YIyH, TSWIH y, — OOJaHUHT YCHUIIIaH TYXTAIIH Ba ¥3 KAMOJIOTH/Ia OpKara
Kapal KeTHITH MyMKHUH 3Mac. by ¢ukpu ounan M6H CuHo OonanapHu TOMMO YCTHPUO OOpHII
FOSICUHU KAaTTUK XUMOSI KUJIAJIH.

IX-X acpma ama0 ytran OyroK IIOMp Ba Kypard 3pra TerMaraH IIOJIBOH XOpa3MIIMK
ITaxnaBon Maxmymaup. V3 naBpuga XUHAUCTOH, DpoH, TypoH 3aMUHUAA KYpPAITHUHT KEHT
KYaM/1a TApKAJIMIINATa KATTa XICCa KyIran. Y pra acpiapaa aparuiras FOcyd Xoc XoxubHUHT
“Kyranry Owmmur” acapuma OapKaMOJUTHUKIATH SKHCMOHHHM ATYKIMKHWHT YpHHTA ajoXpaa
axammusIT Oeprirad. Acapna Bosra 3TaéTraH XyKMIOpra MabHABHH ATYKIIHK OMIaH OMp KaTtopaa
YKUCMOHMH STYKJIMK XaM MyXHUM aXaMUsTra 3ra 9KaHJIMTMHU KypcaTuO yTui 6unan Oup karopaa
KUCMOHMH MAaIIKJIADHUHT HOMJIAPUHM, YTKA3WII >KOWIAPUHH, YTKA3WII BocuUTanapu OaéH
stuirad. JKUCMOHMI MaliKjIap MHCOHHUHT €mmra Kapald OenruiaHuimy OwiaH Oup Karopra
or OwiaH OaxapuiaJuraH MallKJIapAaH KaMOH, KWIMY OwilaH OakapuiaJuraH Maiikjiap
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KS'/p;CaTI/IJIFaH XIV-XV acpnapna Amup Temyp Ba Temypuiinap 1aBpuja HKTUMOUNK-UKTUCOIUH
IOKCATMITHUHT Oapda coxamapuaa Oyiarann KaOW KHCMOHHH TapOWs Ba XapOWi MaxopaTHH
PUBOXKIIAHTUPHULIra ajJoXuaa bTUO0p Kapatwiau. by naBpaa Kypaiill, KUIM4O03JIMK, IaTpaHK
(mraxmar) xkabu Typnap Oyiinya MyHTa3aM paBHIIa MycoOakaiap YTKa3uiuO TypHiTaH.

QDaon Oonanmap KU3UKYBYaH, Xap HapcaHW ¥3u OaxapUIIHM XOXJIOBYM, HHUcOaTaH
Kaiicap, XapakTepUHM HAMOMMIN KWJIyBYHM, XapakaT 3axupacu OOH, caxpall, THPMammoO
YUKW Ba OOmIKa XaCTHH 3apypHil XapakaTiaapHH OakaphIIIaH 3aBKIAHAIUTaH Oymaauiap
Ba yJap KaM XapakaTjaHyBuwjapra HUcOaTaH >KUCMOHHUM pUBOXIIAHTAHJIUTU Ba JKMCMOHUI
TaépIaHraHIMTHHUHT IOKOPIJIATH OWIIaH aKpaiuo Typaauiap.

Mwuuid ciopT Ba KMCMOHUH TapOusi accouuanuscd XUCOOOTHIA KUCMOHHMH (haoiausr
Oyitnua TaBcusap Oosianap >KHCMOHHUH XapakaTHU Tanad KWIAQJAWTaH MaIIFyJlomiapra MMKOH
Kajap KYNpoK BakT cap(ramnuiapyu KepakIMTHHU TabKuiaiau. YKaxoH COFIMKHM CakJall
tamkuinoti Ba @onnc Iecynnec Ocreppeny Oonanap KyHura kampaa 60 JaKuka )KHUCMOHHUH
(daommuk (MacanaH, MakTabra muéna OOpWII, 3WHAMOSITAa YHKHII Ba BEJOCHIICIIA FOPHII)
OymuImM Kepak OYiraH TaBCHSUIAPHM aHUKIaMoKna. byHman Tamkapw, Oomamap xadracura
KaMyU/1a MKKU-y4 MapTa Ky4 MallKjIapy OpKaJld MyLIakiap Ba CysAKIapHH MycCTaxKamilalljaapu
Kepak. JKucMoHmii Mamkiap OuiiaH yFyijaHMaral oosajiap Xed Ka4uoH XapakaT KOOMIUATIapu
HYKTau Ha3apuaaH Y3JIapUHUHT TEHETHK CaJOXMUATHHH TYIUK PUBOXKIAHTHPMANAWIApP, JeraH
JlaJIW1 WITapyu CypUIITaH.

Crnopr ¢daonmmaTH COMaTWK KacaUIMKIap Ba IATOJOTHK XaTTH-XapakaTiapiaH XHMOs
KMJIYBYM OMMJI SKaHJIUIU ucOorianrad. Coopr rypyXx Ba MHIMBHUAYyall Tajnabnap, TaXoBY3KOD
XaTTU-Xapakamiap Ba Y3WHU Yy3W OOIIKApWIN YpTacujard MyBO3aHATHM TabMHUHIAWIU. by
rypyxra ab30JIMK TYHFYCHMHM PHUBOXKJIAHTUPaAM Ba Fayjabda Ba MariayOMATra KaHjaail oomn
GepHILHY YpraTagu. Y CMUPIAPHUHT XaB(IH XyIK-aTBOPra MOMHILIATH OPTHIIY XaB(IM XaTTH-
Xapakariapra aja0 KwInil OwiaH OOFINK HMITyJCTIap y4yH jkaBoOrap OYnraH KOTHHTHB
HA30paTHUHT 3TYK TH3UMH OmmaH OormuK. MyHTa3aM >KHCMOHUH (haoJIHMK, IIyHUHTICK, KOH
alllaHUIIMHY Ba MUSHU KUCJIOPOJ OMJIaH TabMUHJIALIHM SXIIMJIAIITA, CYsIK Ba MyLIaKIapHUHT
3UWINTHHYU OLIMPUIIra Ba CTPECCra YnAaMIMIUTMHH OLIUPUIITa OO KeJIaaH.

YKucmonnit aommk KUCMOHUHN Ba pyXuil cajJoMamIuK OWjiaH OOFJIUKIWTH aHUK OYica-
Ja, )KUCMOHUH (HaoJHAT Ba KOTHUTUB (DAaONMST YpTacuaaru OOFIMKINK KYIIMMYa YpraHUIIHA
tanad xwriagu. KorHuTwB (yHKOMsulapra KyWnmarmwiap KHpagd: XOTHpa, TUKKAT, BH3yal-
(a3oBUIl Ba KO STYBUM (QYHKOMSUIIAp Ba MypaKkkaOd KOTHHTHB jkKapaéHiapra: (HKpIail
(MaBxyM, caba0, WKOAMNA (PUKPIIAIT Ba PSKANTANITHPHIN) Ba THI (DYyHKIMSIAPH KAPaTU. YOy
MacaJlaHMHI MyXHMMJIMTHra Kapamaii, Oonamapiaa xed OoJjajluK AaBpuiard Oosanapnaa cropt
Ba KOTHUTUB (aonusT ypracugaru OOFIUKIMK OYiinya Oup HeuTa TaJKUKOTIAp MaBxKyl.
Bab3unap crnopTHUHT WkOOMI TabcupH Xakuna xabap Oepuinaau, aifHuKca ymOy aaBpra
WHTEHCHUB PUBOXKJIAHAUTAH WKPO 3TYBYM (yHIICHsUIapra, NIyHHHIJICK, MyHTa3aM Ba TapTHOCH3
MAIIKTapHUHT IKOOUH TabCHPUHN KAl ATUIIAN. OKCUTEMOTTIOONH Tapa)KaCHHUHT OIIUIINTA,
Oy sca 30 nakukarada MKpo 3TyBUM (QyHKIMSJIApHUHT HLIIMHU OCOHIamTHpanu. bomkamnap oca,
KUCMOHMHU (haoJIMATHUHT KOTHUTUB (yHKIMsIapra WkoOuil TabCUPUHU TacJUKIaMaiiuiap

Makrabrada €mgard Oojanap >KMUCMOHUH TapOWsiCM acocaH Typid XHJI Ma3MyH Ba
KYPUHUILJATH Xapakamiap OpKajll aMmalira OIINpUIIaIHI.

WxoOuit xuc-Tyirynap, CHH(GIapHUHT XUCCHI TYHHHTAaHIUTY OOJTalaApHUHT XapaKaTiiapiHu
YprarumHUHT acocnit mapmiapuanp. muranms - 6omanu GaoimmamTupaanral Xuc-TyHFyIapHu
KeNTHPHO YMKapamIn. XapakaTIapHUHT PHBOXKIAHUIIN OONIAHWHT HYTKWHUHT PHBOKIAHHIINATA
XM TabcUp Kuiaaud. Karra €M HYTKHM TYLIYHUII SIXIIMJIaHaad, Gaol HYTKHUHT c¥y3
Ooiuurn kenrasau. LLyHuHT yuyH aTokim coBeT YykutyBuucH B.A. CyxomimHCkuit: «MeH
stHa Oup OOp TakpopJjamaaH KypKMaiMaH: COFJIMKKA FAMXYPIUK KWJIWII - YKUTYBUUHHHT SHT
MyxuM ummy. 1y cababmu, ymly €émna >KUCMOHUH TapOUSHN TYFPU YTKA3ZUII JKyla MyXUM,
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Oy 4aKaJIOKHHHT TaHACUTA Ky TYIIJIAIl Ba Kellakak/a Hadakar TYJIMK )KUCMOHUH, OaKu akJIuid
PUBOXKIIAHHUIITHHA XaM TabMUHIIAH]TH.

Xo3upru 60CKUY1a KUCMOHUH TapOust )kapaéHuia MakTabraya émuiary OoamapHIHT aKTHA
KOOMJMSTIAPUHN PUBOXKIAHTUPHUII MyaMMOCH aJloOXHUJa aXxaMUsTra isra, 4YyHKM MakTabraya
TabJIUM Myaccacacua OoJalapHu aKJIMi Ba )KUCMOHMN TapOMSATIAIIHIHT Ma3MyHH, IAKIIapH,
yCyJUIapH STHrU4a Kypuod YMKHIMOKIA. .

YOy MaB3yHHHT JOI3apOIuri KyHuIard napaMmerpiiap OuiaH aHUKJIaH/IU:

- OMpUHYMIAH, pecHyOnuKatard IKTHMONH-UKTHCOANH Y3rapunutap (oHuma OoJaink
XaKUIard Fosuiap y3rapMokna, Oy XO3UpPIrH BaKTAa WHCOH Xa&TWHHHT ¥3Hra XOC KHUMMATIIH
JaBpu cudaTuga KapaJiMoK/aa;

- MKKMHYMJAH, XO3MPIW BaKTAa MakTadrada TabJIUM YKUTYBUYMHHM TabIUM >Kapa&HuIa
9pTa TabJIUM 3apypiurura Kaparaiu, Oy «boia XyKyKmapu TYFpHCHAArd KOHBEHLUS» OWIIaH
acocllaHaIW, NIYHUHIJCK, 3pTa Emmaru OonalapHU PUBOXKIAHTHPHII MMKOHHUSTIApH Oyinda
WIMHAN Xynocanap. €m Ooia, Oy OONaHWHT OONDIAHFMY MakTabra MyaMMOCH3 YTHIIMHU
TabMHUHJIAMTa Epaam Gepai.

- YYMHYMJAH, )KUCMOHHUI TapOus Oonanapina Typiad Xuil GaoyusaT Typiaapu - 3bTHOOD,
UAPOK, (PUKpNall, IIYHUHITEK akiauid (GaonusaT ycyutapuHu (IIyHYaKd TaKKOCIHAI, TaXJIHJ
KHJIUI, YMYMJIAIITHPHUIL, SHT OJuii cabab-okuOar MyHOcabaTIapuHH YpHATUII KOOMIIHSITH)
PUBOXJIAHUIIMHYU TAbMHUHJIAWIM. Ba OomIKamap.).

Axnuit TapOusl BOCUTaNapura >KHCMOHMHA MAIIKIap skapaéHuia Maxcyc TaIIKMII ATHITaH
MyaMMOJITH Ba3UATIAp KUPaIH, YIapHU Xal KIIHII YI9yH aKIniil Xapakariap (ax00poTHH KaOyi
KUJIMII Ba KalTa WIIAI, TaXJIWI KWIKLL, Kapop KaOysl KMJIHUIL Ba OOIIKaap).

AKIUI TabiuM yCylutapu ypratunaérran mMarepuai Oyiinda CYpOBHH Y3 WUMra ONAJH;
Ky3aTHII Ba TaKKOCJTAII, YpraHWiIaéTraH MaTepHalHH TaXJIHJ KWIUII Ba YMyMJIAIITHPHIL;
BOCHTA XapaKaTIapUHNA TAHKUANI OaxoJiall Ba TaXJIHI KHJIHIIL.

JKuemonmit MankIap JKHCMOHUH TapOust xkapaéHuia 0oTaapHUHT aKJIMH PHBOKIAHUIIINTA
OeBocuTa Ba OMJIBOCUTA TabCUP KypcaTaau

AKIUIl pUBOXIJIAHUILI aKJ, aKkiauid KoOwiustiaap OwiaH OenrmiaHaad. KeHr mabHOzma
WHTEJUIEKT — WHAMBUIAHUHT Oapya KOTHUTUB (QYHKUMSIIApU HUFUHIUCH: CE3MII Ba HAPOK
STHUIIIAH TOPTUO, (PUKpIIAII Ba TaCaBBYp KWIMIITa4ya; TOp MabHOAA (GUKpIAIIUD. AKI-UIPOK
BOKEITMKHYU OWIIMIITHUHT aCOCUH MIAKITUIND.

WHTemiekTyan puBOXKIAHHUIT OMUJUIApUAaH Oupu Oy Xapakar ¢aosurd 0Yiamb, BocHTa
(aommATH HATIKACHIA MHS KOH aiTaHWINM SXIIMJIaHAI{, aKkiIni skapariap (aoiuiammaim,
Mapka3ui acad TU3UMMHUHT (YHKTCHOHAJ X0JIaTH SIXIIMJIaHA1, MHCOHHUHT aKJIUi KOOUIUATH
omanu. AKI-UIPOK Ba IKOAKOPJIMK COXacHIard IOTyKJIap acocaH OOJaHUHT IMCHUXOMOTOD
COXACHHUHI PUBOXKIAHMIN Japakacd OwiaH OofnuK. Maxcyc TaIKMKOTIapaa >KUCMOHHMA
pPUBOXJIAHTaH Ooyianap Maktabja IOKopu 0axo ONMIUIApUHKM KypcaTauuraH (akmiap Kauj
stmrad. CHopT CeKcHsulapura jkan0 KWIMHTaH Oonanap akiui (aomMsTHHHT SHT SIXIIH
KypcaTKuuIapura ara.

B.B. boiikonunr &3ummya, makrabrada €mjgard OoJiamuK JaBpuja OOJAaHWHT aKIHi
pUBOXKIAHMIIMIAA DI00an Yy3rapuuuiap pyi Oepamu: oObekTIapHU (apKiIaHMaraH HIPOK
STHIIIaH MYCTaKWJI PaBUIIJA OJMHIaH OWIMM Ba KYHHUKManapJaH GoiaanaHuil KOOWINATHTa
Kajap.

Makrabrada €mpgaru Oonajapia >KHCMOHHM Mallkjaap TabCHPUAA TYPIH XM (DUKpIIall
TypJIapUHU WAKIUIAHTUPUIL caMapaaupok Oynanu:

1) Busyan camapanu Gpukpiar.

2) Buzyan-maxxo3uii pukpian

3) Karrapok maxrabrada émpmaru Oonanapia OF3aKM-MaHTHKHHA (HUKpIalml NIak/TaHa
Oomumaiinu. by cysmap Owmman wnoram, QUKpIam MaHTHFUHH TYIIYHWII KOOMIHSTHHA
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pI/IB;O)KJIaHTI/IpI/IIHHI/I ¥3 mumra oxaayu. Mynoxasa I0pUTHII A€TaH/1a TOUMHH CaBOJITa KaBoO OJIHIII,
ANt MyaMMOHH XaJT KHJIHII YIyH TypIiii OnnnMiiapHu Oup-Oupu OrmaH GOFIall TyITyHITAIH.

Xapakar  (aonmATH  TEpHEeNTHB, MHEMOHHK Ba HHTCIUICKTyal >KapaéHIapHU
parbamiaHTHpaIu.

Kynpanuk pexxumaa karta MUKIOpAArd BocuTa (aoimurua Oynran Oonanap KUCMOHMN
PUBOXKJIAHUIIHUHT ypTada Ba FOKOPH Aapaskacy OMaH axpannd Typaiu.

Mapkasuii acad TH3MMUHHUHT XOJAQTHHUHT €Tapiy KypcaTKH4wiapu, OyHHHI HaTH)Kacuja
OOMaHMHT XOTHpacH Ba aKJI-3aKOBATHW aHUKNAiuran Oapda ¢uKpram skapaéHiapu
AXIIUJIaHAAH.
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