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MYCTAKWJIJIMK VAJIJTAPUIA Y?.BEKI/ICTOHI[AFI/I MABHABUU BA
MAJTAHUM XAET
Paxumbaesa Jlunopom Baxuooena,
ISFT uncmumymu Hxcmumouti pannap kageopacu xamma ygumysuucu. Tapux
¢annapu Homzoou

Annomayus. Maxkonaoa mycmakuiiuk uuiiapuoa Y30ekucmonoa MavHasuil 6a MaoaHuil
XAEMHUHE PUBONCIAHUWU 8A VIUOY HCAPAEHOA2U UNCOOULL V3eapuuliap Xycycuoa Quxkpiap
KeImupuieaH.

KWPUIILL. MamnakaTUMUHU MOJEPHUAAIUS Ba MCJIOX ATUITHUHT aMalijlard OOCKUYuIa
«Kyunu naBnarnan — Ky4in GyKapoJIUK KaMUSTH capuy CUECUIN KypPUITUII TaCTypPUHU aMaliia
TYJa TaTOMK ATHIN Ba alfHU IIyHAal €HnamyB OuinaH dykapojgapuMmulra ys xa€tu Ba OyTyH
Ka — MUSIT Xa€TUHU OOIIKAPHIIIAa BA TAIIKWII ATUIIA (DA0JT MHITUPOK ITHII YIyH HMKOHHUST
SApaTUIl MyXuM axamusitra sra. Uctukion tydaiinu gykaposapuMU3HUHT AyHEKApally Ba Ta
— (hbakKypH, XyKyKHil OHTM Ba MaJaHUATH TyOAaH ysrapau. YJIapHUHT HWKTUMOUN-CUECUN
daommuru oy 3epo, Ou3 IeMOKpaTHs HEbMATIAPUHUHT UCTEHMOIYNCH OYIIHII OMTaHTHHA
YyekJIaHuO KojMaclaH, OalKkyd aHa IIy HebMAaTJIapHU spaTyB4YM (aoil maxciap OYIuimmMud
sapyparu — OyTyHTH AaBp, UCIOXOTIAPUMHD STHI'M OOCKUYMHUHT MYXUM MIApTIapUIaHIup.
XKamusraa 10 6epaérran y3rapunuiapra 6edapkink MyHocaba — THAAH BOY KEUHUIMOKIA,
MaH(aaTAOPJIMK XHUCCH Kapop TONMMOKIA. JleMOKpaTuk KYyHUKMaiap QyKapoJapuMud
xa€T Tapsura Tobopa 4YyKyp cHHITHO Oopmokna. bup cy3 Ounan aitranma, Qykapoiauk
KAMUSTAHUHT acoCJapH, WKTHUMOWNM —CHUECUHA MYXUTH Ba KaW(UsITH MIaKUTAaHMOKJA.
BaranpoumapuMU3HUHT JaBjiaT Ba >KamMusAT Xa€tuaa paos Ul — TUPOK ITUIIM d3ca, Y3
HaBOATH/Ia, )KAMUSATUMU3HHU SHAJA IEMOKPAT — JAIITUPUII, SPKUHIAUTTUPHUII Ba (HyKaApPOIUK
WHCTUTYTIAPUHY MAKITIAaHTUPHII OMtaH yamOapyac 00ruK DyKaposiK >KaMUSITAHUHT HOEO
Ba 0€TaKpOp MUJUIMI MHCTUTYTH OYJIMHUII (PyKapOJIAPHUHT Y3UHU Y31 OOLIKAPUII OpraHjiapH,
KyM — JlaJjaH, Mexaianap (akar OMdPHUHT XaJKUMHU? TypMmyil Tapsura, ska — MUSITUMU3
xa€TUrarnHa XoCc MUJUTHHN IeMOKpaTHsl MakTabuanp MyCTaKWIIMK Huiutapuaa Maxasianap,
dbykaposap HuruHIaApUHUHT Hadakar oO0py—HbTHOOPH, ailHW YOFAa BakojaTjiapyd Ba
MaChYIHAT — JIapu KyJIaMH Xam u34uui optud 6opmoka. by 6exus amac. 3epo, hykapoauk
KAMUSATAHU TIAKJUTAHTHPUII aBBAJI0 WKTUMOWN — WKTHCOAWM >kKapa€Hiap OWiIaH OOFIUK
MyalsiH MacaJlaJIapHU Xajl KWIHIIAA JaBiaT Ty3WIMaJIApUHUHT POJIMHU Ka — MaWTUPUII Ba
Oy BasudanapHu 00CKuIMa — OOCKHY jKaMOaTTaIlIKd — JIOTJapura, (yKapoJapHUHT Y3UHU
V31 OOIIKApHIIl OpraHIapura yTkaza OOPHUITHU Ky37a TyTaIu.

HMcTukiion naBpyu TapuxXU WKXTUMOUNW-CUECHM >KapaCHIApHUHI TE3KOPJIMIM, BOKEa Ba
XOAUCATAPHUHT MYpakkaOIuru, MTyHE Takaupura Aaxjgop OyinraH Myammonap, CEpKuppa
Xa€THUHT Oapya >kaOXaJapuHu KaMpad olraH yMyMUW Kaparuiap, SHI KHYUK, YTa MyXHM
Oynran Oapua XoAucajapHU Yy3uja xkamjaraH. MaHOaIIyHOCIHMKKA OWJl Oakapuiiran
TaJKUKOTIap, €3Ma MaHOaIap, Tap>KUMaJIAPHUHT YOI ATHIUIIK Ma3Kyp JaBpHU YpraHuiiiga
acoc 6ynu6 xu3mar Kuinaan. MyCTaKWIUTUK a3aiilaH ”HCOHUATHUHT Op3y-yYMUJIapH, apPMOH Ba
M3TUPOOIApUHU Y3Ua My>kaccaM 3Trad. Jlapxakukar, MHCOH TAOMaTHUHT T'yJATOXU cudaruia
XaMUIlla 030K Ba XyppHSITra UPTWIMO Amaiau. Y XaMmuila xap sKUXaTAaH Y3UHH dPKUH
XHC KWIHIITA, TAXJIMKACU3 TYPMYIII KeUUPHUIITa dXTHEK ce3aan. [IIyHUHT yayH XaM KUK
TapuXu Typiu JaBpiapiaa Ep mapuHuHr Oapua MUHTaKaJlapuJa O30JIUK YUYH _KypalIHH,
IIAKJIaH TypJIr4a, MOXMTAH YXIIall OYaraH XyppusaTra UHTHINII XOAUCAIapUHU KYII KypraH.

AJABUETIIAP TAXJIMWJIM BA METOHOJIOTUS. VY36eKMCTOHHHHI [AaBIIaT

http://interscience.uz Ne 5-3




amajra OIUPWINIIHY, Y30€KUCTOH/Ia XYKYKHI JEMOKPATUK JaBjaT KypHJIUIIH, (PyKapoIuk
KAMUSITUHUHT [IAKJUIAHTUPWINIINA, WKTUCOAUN HCIOXATIApHU UYyKYpJlallTUPUIITra JIOUp
Taadupaap, MaMjakaTAa WXKTUMOMK-CUECHN OapKapOpIMKHMHI TabMHUHJIAII OMMUJUIAPH,
MabHaBUN-PYXUH OKJIAHUII BA MHJITAH KaIPUATIAPHUHT TUKJIAHUIITN Xam/1a Y 30eKUCTOHHUHT
KaXOH XaMKaMUATHIaH MYHOCHO YpUH OJNMIIM KaOu Macajiajap MyCTaKWIIMK JaBpHIard
MyXUM TApUXUWA BOKECAIAPAUDP. YIapHU YpraHuil Ba MYILIOXaJa KWIMII KHAIIAJIApAa FOKCaK
MabHaBU (ha3uIaTIIapHU KaMOJI TONTUPHUIL, MUJUITHI UCTUKJION MadKypaCUHU MAKIIaHTUPHIII,
¢IUTApHY TapUXUU aHbaHaJIapra, yYMyMUHCOHUH KaJpusTiaapra Xypmar, Baranra myxa0o0ar,
UCTHUKJION FOsUTapUra cajliokar pyxuja TapOusianiga KyMakiamaad. Y30eKUCTOHIa J1aBiaT
MYCTAaKWJUIMTMHUHT KYJlIra KUPUTWIMIIU. JeMOKpaTWK XyKyKHil _naBiar Ba (QyKapoiIMK
KAMUSITH ACOCIApUHUHT Oaprno »tuiuiiy, 1991 #un 31 aBryct Y30€KUCTOHHUHT JlaBiiaT
MYCTaKWUIUTH TyFpucugaru macanaHuHr Oumii KenramuuHr HaBOarnaH Tamkapu VI
ceccuscHia Myxokama KWJIMHUIIH, ceccusia Kabyn kunuHran baénotna Y30ekucToH naBnat
MYCTaKWJUIMTHHUHT YbJIOH KWIMHUIINA Ba YHUHT Tapuxuil axamusaTty. 1991 iinn 29 nexkabpaaru
pedepeHayM Ba yMyMXallK TOMOHHMJAaH Y30ekucToH PecnyOnukacu MyCTaKWUJUTUTHUHUHT
MabKYJUIAHUIIM YPraHWIUIIN JO3UM OYIraH nactiaaOku MaHOanap XucoOmaHaau. YMyMXaiK
caiinosuaa Mcinom KapumoBHuHr Y30ekucton Pecryonukacu IlpesuaenTu 3Tu0 cailtaHumm
MYCTaKWUIMK JaBpuJa JAEMOKpPAaTUK TaMOMWIUIAP acoCHAAa YTKA3WJraH CalJOBIApHUHT
TACTIIAOKUCHUTUD.

HATUXAJIAP HUcnoxotmiap cuécaruia MabHAaBHI ME30HIIap Xal KWITyBYM OMUII cudaTruaa
COOMK JaBIaTXOKUMHUATH BAOOIIKAPyBOPTraHIapUHUHT 0apXaM TOIUIIH, TaBIaT XOKUMUS THHUHT
MUJUTHH, XYKYKUH, TEMOKPATHK acOCIapUHUHT Oapro s>tuiuiiu, KoHyH 4ukapyB4H, UKpPO
ATYBUYH Ba CYJl XOKUMHUSATH TAPMOKJIAPUHUHT IIAKIUTAHUIIHN, KYTHAPTUSBUMINK TU3UMHTA aCOC
COJIMHUIIN, 1AaCTIAa0KU acOCHM NMapTHsUIAPHUHI HIAKIIAHUIIM KaOKM BOKEeanap 3¢a MCTUKJIION
JnaBpy MaHOallapyuHU siHaaa OoluTanu. MyCTaKMIUIMK IIapouTHaa ¥Y30€KHUCTOH mapiaMeHTH
Ounnii MaXIMCHUHT Ky IIIapTUABUNIMK aCOCH 1A INaKUTaHUIIH, Oyinii MakIIMCHUHT Ty 3UJIHILY,
Bazudanapu Ba (PaoaUATH, UKKU MayaTajy MapiaamMeHT Ty3ull TYFpucuiaru ¥Y30eKHCTOHIA
VTKazwiran pedepeHayM, JaBiaT XOKUMUSATH Tuzumuaa [Ipe3uaeHTauk OomKapyBUHUHT
KOpUH >3TUIMIIM, Bazupnap Maxkamacu, yHUHT HKPO 3TYBUM XOKUMUSTHUHT MyXUM OYFUHU
cudaruiary ypHura ouJi XyxKamiap XaM MyCTaKIUIMK AaBpU MaHOagapu HEUOFNIMK Ky Ba
TaxJIMJI KAJTUIITa MyXTOXK SKAHJIUTUHU KypaMu3. Y30€KUCTOH MYCTaKUJUTUTUTA OUJ] pAaCMUN
XyAcoKaTaap JeraHja CoOMK LIYpO JaBpU XOKUMHSTH THU3UMU CYHITH KapOpJIapUHH Xam
TYIIYHUII JIO3UM. YyHKM MYCTaKWJIJIUK COOMK UTTU(HOKHUHI OapxaMm TONMUIIM OWjiaH ro3ara
kenau. by naBp xysxokariapu Oup KUCMH COOMK UTTU(OK TU3UMHKA KaOyl KUIMHTaH. SHa 6up
TypyX pPacMuil Xy;KaTiap MyCTaKWJI Y30€KHCTOH pax0apHAT OpraHiapy TOMOHHIAH KaOyl
KJIMHTaH « MyCTaKUIUTHUK JEKITIOPALUSICHY, « Y 30€KUCTOH KOHCTUTYIIUSICK» Ba OOIIIKA KOHYHJIAp,
[Tpe3unent papmoniapu, BasupiIap MaxKkamacu Kapopiapy Ba OomKagapaup. ARpUM TapMOK
Xy#OKaTJIapy XaM IOPTUMH3 TAPUXHWHU YPraHUIILA MyXUM axaMHAT KacO 3Taau. Y30€eKnCToH
MYCTaKuI 0yJirad, TapaKKUETHUHT acOCUi HyHanunuiapu Y 30ekucton Pecriyonukacu bupunuun
[Tpe3unentu U.A.KapruMOBHUHT 10K/Ia]] Ba HYTKIapuia, MOHOrpad UK acapiiapuja akc 3TraH.
N.KapumoB «bylok kena)karuMHU3HUHT XyKyKUH Kadonarh» HOMIIM pUCONIachga, - «Y30ek
MUJIJIATH a3aj1/1aH Y3 GUKPU 3UKPH, Y3 UICTUKJIIONU YUYH KypaluoO sitaran». byHra Mmo3uii ryBox.
MumniaTuMu3 TapuxXyd XaKuJIard XakKuKat, FOpTUMU3HUHT U0, Y3 MyIuaan, MacilaruaaH,
cy3usiaH KaiTMaiaurad ap3asjgapura OUWIMIIKA JTO3UM. buaumumus mapt 6yiaran Tapux
caxudarapuHi KyHT OWIaH Bapakjall XaMMaMHu3 y4yH XaMm Kap3, Xam Qap3s,-nerasjia
XAJIIKUMU3HHUHT Y30K TapUXH y V3 YTMUIIIN/A O30/JIUK, UCTUKIION YUYyH THHUMCH3 Kypalll oJiu0
O0opranvau Tabkuaanau. M. A.KapumoB acapiapuia Ky acpjauk TapUXUMU3IATH SHT HHPUK
tapuxuil maxciap Mmom an-byxopuii, Axman an-®apronuii, Axman Sccasuit, XKanonuaaux
Manry bepaun, Amup Temyp, Mupszo VYnyrOek kaOu OyrOK aXIOJUTAPUMU3HUHT KAXOH
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MaJaHUATUATA KYIITaH XUCCACH, XaM/Ia MYCTaKHII pecrnyOnruKaMu3 TapaKKUETHHUHT yCTyBop
nynanunuiapu y3 akcuuu tonrad. bynnan tamkapu [Ipe3unent nasnar paxOapu cudaruaa
pecrnyOlIMKaMU3HUHT XaJakapo Mukécuaa onud OopaérraH cuécaTWMHU aHuKiIaraH. Mana
IIYHUHI YYYH XaM Y30€KHUCTOH pecIyOJIMKAacH MPE3UACHTH acapiapy XaJKUMHU3 TAPUXUHU
Yyprauuuiga METOI0JIOTMK KyJlaHMa cudaThaa, 3aMOHaBHH xkapa€HIIapHU YpraHuilIa MyXuM
MaHOa 0ynu0 Xu3MaT Kujiagu. JHT MyXHUM acapilapH UHIIIA3, dpanity3, ucnaH, HEMUC, XUH]I,
XUTOH, apad kaOu yHIald Typiu XOpM>KUU THJUIapra Tap:KHMa KUIMHUO, YeT »juiapaa oup
Heya 60p Halllp KWJIMHTaH. MYXOKAMA V36exucTonna MIM-GaHHUHAT PUBOKIIAHMIIIH,
UHTEIJICKTYal CAJIOXUATHHUHI YCUIIM, MAJaHUAT Ba CAaHBATHUHI PUBOKIAHMILNMU, CIIOPT
paBHaKH, Y30CKMCTOHHHHI KaXOH XaMXaMUSATHra WHTErpalysallyBU KaOW MOKTHMOWMA-
CUECUN BOKEaJIMKIIapra OMJ paCMMI XyXoKariaap XaM ypranuiaa€Trad JaBpHU TaJAKUK dTULIAA
MyXHM MaHOa caHamaau. Y30ekucToHHUHT Mapkasuit Ocué mamiakaTiapy opacuaa TyTraH
Vpuu, THUHUIMKCEBAp MYCTAKWJI TAIIKH CUECAT ACOCIAPUHUHI MUUIA0 YMKWIMILWA, YHHHT
TaMOWMIIIAPH, JaBIaT MYCTaKWUIUTUHUHT KaXOHJAru HyQy3iIu JaBlaTiap TOMOHHUJAH TaH
onuHumy, Y36ekucroH PecnyOnukacunuar bBMT, EXXTra av3o Oynumm Ba ynap Ounan
KYII TOMOHJIaMa XAMKOPJIMKHUHT WYIra KyHuiiimm Y30€eKUCTOHHUHT KaX0H XaMKaMUATHUra
MHTETpalUsUIallyBY )KapaCHUHU YPraHUIIAa MyXUMIND.

XVJIIOCA VY30eKHCTOH HMXTHCOCIAIINTaH MKTHUCOAMM, WIMHH-TEXHHUKABUM Ba MaJaHHI
TaIIKWIOTIap OWNIaH amoKaidapu Ba OyTyH Mabpudarin AyHE, XalKapo XamKaMusAT OujaH
THHY TOTYB, 3pKUH Ba (apoBOH Xa€T Keuupull, y3apo MaH(paaTIid XAMKOPJIMUK KUJIMII
TapadI0opu IKAHIUTH, XOPKUM Mamilakamiap, myHuHraek, MJAX masnartimapu, Mapkazuii
Ocuénarn xKapaom mMamiakariap OujaH Kym TOMOHJamMa Ba MKKH TOMOHJIaMa ajoKalapura
OMJI paCMHI XyXOKaTiIap Talku cuécar npuHciuiapu anukiad o6epaau. Lllynunrnek, pacmuit
XyAOKaTaap Xajlkapo Teppopu3Mra Kapliu, XallKapo MalIoH[a Typiu CUECHM Ky4dJIApHUHT
MWJUIMA Ba CTPATErvK peKajapura SpUIIUII y4yH «OPKUHJIMK Ba JEMOKPATHSIHU OJIFa
CHWJDKUTHUIID HUKOOW OCTHJIa amalira OIIMpaETTaH, y30KHH Ky3JlaraH CUECATHUHT acll MOXUSITH
Ba MaKcaJjlapura, MabHaBUI Ba aXJIOKWI TYOAHIIMK WUIATIAPUHU Y3 WUUTa OJITaH «OMMAaBUH
MaJaHuAT» HHUKOOM OCTHAAa HMHIWBUAYAJIN3M, 3JTOLUEHTPU3M FOSJIAPUHU TapKaTHIINAH
nbopar MabHABUN TaxXJIUJJIapra Kapiiu Kypaiaa Y30eKUCTOHIa 00 OopuiaraH MabHaBUI
UCJIOXO0TIap KapaCHUHU EPUTHILIA MYyXUM TapuXxuil MaHOa OYnub Xxu3mar Kuiaiu.

doiiananuirad anadueérnap pyixatu
Mup3zuées II.M. Musuuii Tapakkuér HYJIMMU3HU KaThbUAT OMJIaH JaBOM 3TTUPUO, SHIU
O0ockuura kytapamus. — Tomkent: Y306ekucton, 2017. — b. 46.
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~ BO’LAJAK O’QITUVCHILARDA AXBOROT XAVFSIZLIGINI TA’MINLASH
KO’NIKMALARINI TAKOMILLASHTIRISHNING PEDAGOGIK
IMKONIYATLARI
Ahadov Adham Mirzo o’°g’li,
Buxoro muhandislik-texnologiya instituti
“Texnologik jarayonlarni boshqarishning axborot- kommunikatsiya tizimlari” kafedrasi
mustagqil tadqgiqotchisi

Mazkur maxolada bo’lajak o qituvchilarda axborot xavfsizligini ta 'minlash ko 'nikmalarini
takomillashtirishning pedagogik imkoniyatlari ilmiy - nazariy jihatdan yoritib berilgan.
Shuningdek maxolada, ijtimoiy faol, yobzy ﬁkrlovchl shaxsni shakllantirishga, axborot
xavfsizligini ta’'minlash, axborot ogimidan to’g ri foydalana olish ko 'nikma, malakasini isqlab
chigish, innovatsion texnologiyalarni egallash, bilimlarni chuqurlashtirib va kengaytirib
mustaqil o ’rganish vazifasi, bilimli yondashuvdan kompetentli yondashuvga e tiborni
ko ’chirish muammosi milliy ta’limni modernizatsiyalash hagida so z yuritilgan .

Kalit sozlar: Oliy ta’lim muassasasi, axborot xavfsizligi, zamonaviy ta’lim, axborot
texnologiyalari, talaba, integratsiya, ilmiy bilimlar, tushuncha, tasavvur, kommunikatsion

HNEJAI'OTHYECKHUE BO3SMOKXHOCTH COBEPIIEHCTBOBAHUSA
HABBIKOB UH®OPMATSIOHHOM BE3OITACHOCTHU Y BYAYIIUX
YUYUTEJEN
Axaoos Aoxam Mup3aesuu,
byxapckuii unocenepro-mexnonocuueckui uHCmMumym
Heszasucumbiii nayunviii compyonux kageopol « UngopmatsionHo-KOMMYHUKALSTOHHbIE
cucmembvl YnpasaeHust mexHol02U4ecKUMU npoyeccamuy

B oannoii cmamve ¢ nayuno-meopemuueckoii mouku 3penusi 00bACHIIOMCS Ne0a202UutecKue
B03MONCHOCMU COBEPULEHCNBOBAHUSL HABLIKOG 0OecneyeHUs UHGOpMAatSioHHOU 6e30nacHocmu
y oyoywux yuumeneu. Taxoice 6 cmamve 8aXHCHO GopMuposamsv COYUATLHO AKMUBHYIO,
NO3UMUBHO ~ MBICTAWYIO  JTUYHOCMb, 0Decneuusams UHGOpMatsionHyio  HOe30nacHocmy,
Pazsusamsv HABbIKU U KOMNEeMeHYUU NPABUNLbHO20 UCNONb308AHUSA UHHOPMALSIOHHBIX NOMOKOB,
081a0e6amb UHHOBAYUOHHLIMU MEXHOI02UAMU, VeryOnamb U PACUUpImy 3HAHUS, VYUMbCS
CamMOCmMosimenvHo, ¢ 00pazoeannoco nooxooa. Ilpobrema nepexntouenus GHUMAHUS HA
KOMNEMeHMHbLU NOOX00 00CYHCOaemcsi 8 MOOEPHU3ALSTU OMedecm8eHH020 00PaA308aHUL.

Knrwouesvie cnosa: Bovicuiee yuebHoe 3asedenue, uHpopmatsionHas 06e30nacHoCmy,
cospemeHnnoe 0bpazosanie, UHGOPMALSIOHHbIE MEXHOLO2UU, CIYOCeHM, UHMe2Ppayus, HaAy4Hoe
3HAaHUe, NOHUMAHUe, 8000padCceHue, obueHue.

PEDAGOGICAL OPPORTUNITIES FOR IMPROVING INFORMATION
SECURITY SKILLS IN FUTURE TEACHERS
Akhadov Adham Mirzaevich,.
Bukhara Engineering and Technology Institute
Independent researcher at the Department of Information and Communication Systems
for Technological Process Control

This article explains, from a scientific and theoretical point of view, the pedagogical
possibilities of improving information security skills of future teachers. Also in the article it is
important to form a socially active, positively thinking personality, ensure information security,
develop skills and competencies in the correct use of information flows, master innovative
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technologies, deepen and expand knowledge, learn independently, from an educated approach.
The problem of switching attention to a competent approach is discussed in the modernization
of domestic education.

Key words: Higher education institution, information security, modern education,
information technology, student, integration, scientific knowledge, understanding, imagination,
communication.

Kirish. Fan va texnika jadal sur’atlar bilan rivojlanayottan bugungi kunda ko’plab ilmiy
bilimlar, tushuncha va tasavvurlar xajmi keskin ortib bormoqda. Bu bir tomondan fan va
texnikaning yangi bo’limlari va sohalarining shakllanishi bilan uning differentsiyasini
ta’minlayotgan bo’lsa, ikkinchi tomondan fanlar orasida hukmron bo’lgan chegaralarni buzib,
integratsiya jarayonini vujudga keltirmoqda. Ta’lim yo’nalisqlari «boshidan kechirayotgany
bunday diﬂerentsiyalashish va integratsiya jarayonlari, 0’qitishda o’z aksini topa olmayotgani
ham bugungi ta’lim tizimida ma’lum muammolarni keltirib chigarmoqda.

Ta’limdagi islohotlar oliy ta’lim mazmunini modernizatsiyalash strategiyasida ta’lim
muassasasi faoliyatining asosiy natijasi bilimlar, ko’nikmalar va malakalar tizimining 0’zigina
emas, balki fuqgarolik-huquqiy, tilga oid, kommunikatsion, axborot va boshqa sohalardagi
asosiy kompetentliklar majmuiga ega bo’ lgan bitiruvchi bo’lishi kerakligi aniq belgilangan.[6]

Shundan kelib chiqib, vaziyatli, refleksiv, milliy xududiy imkoniyatlar doirasida oliy
ta’lim tizimida axborotlashtlrllgan muhitni yaratish, axborot almashinuvi jarayonlarini
tizimli tahlil qilish, axborot ta’lim mubhitiga yaxlit tizim sifatida qarash, eng asosiysi bo’lajak
o’qituvchilarda axborot xavfsizligini ta’minlash ko’nikmalarini takomillashtirish yuzasidan
umumiy kontseptual va metodik yondashuvlar isqlab chiqish ehtiyoji mavjud.

Ushbu extiyojdan kelib chiqib, xar bir oliy ta’lim muassasasida rasmiy veb-saytlarni
takomillashtirish va ularni “ochiqlik™ tasnifiga ega bo’lisqligini ta’minlash;

-oliy ta’lim muassasasi va davlat organlari, 0’zaro hamkor tashkilotlar, xorijiy oliy ta’lim
muassasalari bilan do’stona hamkorlik bo’yicha axborot xizmatlarining asosiy vazifalarini
aniq belgilash;

-ta’lim dargohining ta’lim iste’molchilari faoliyati to’frisidagi ijtimoiy tarmogqlar, rasmiy
veb-saytlar, ommaviy axborot vositalari, shuningdek boshka axborot resurslari orqali, shu
jumladan matbuoot anjumanlari, ilmiy konferentsiyalar, brifinglar, talabalar olimpiadasi,
mediaturlar tashkil etish orqali talabalar xayoti bilan tanishtirib borishni yo’lga qo’yish muhim
ijtimoiy ahamiyatga ega.

Adabiyotlar taqlili va metodologiya Axborot xavfsizligining zamonaviy kontseptsiyasi
axborot xavfsizligini ta’minlovchi maqsadlar, vazifalar, tamoyillar va asosiy yo’nalisqlar
bo’yicha rasmiy nuqtai nazarlar majmuini bildiradi. Mualliflar axborot xavfsizligining asosini
tashkil etuvchi quyidagi jihatlarni e’tirof etib o’tishgan.[2]

-axborotni muhofaza qilish; (shaxs1y ma’lumotlarni, davlat va xizmat sirlarini va boshka
turdagi tarqatilishi chegaralangan ma’lumotlarni qo rlqlash ma’nosida)

-komp’yuter xavfsizligi yoki ma’lumotlar xavfsizligi; (komp’yuter tarmogqlarida
ma’lumotlarning saqglanishini, foydalanishga ruxsat etilganligini va konfedentsialligini
ta’minlovchi apparat va dasturiy vositalar to’plami, axborotlardan muallifiashtirilmagan
foydalanishdan himoya qilish choralari)

-axborot egalariga yoki axborotdan foydalanuvchilarga hamda uni qo’llab quvvatlovchi
infratuzilmaga zarar etkazish mumkin bo’lgan tabily yoki sun’iy xarakterdagi tasodifiy
yoki kasddan ta’sir etisqlardan axborot va uni qo’llab quvvatlovchi infratuzilmaning
himoyalanganligi;

-fuqarolar alohida guruglar va ijtimoiy katlamlar, umuman olganda axolining yashash
faoliyati, ta’lim olish va rivojlanisqlart uchun sifatli axborotga bo’lgan talablarning
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himoyalanganligi.

Shu o’rinda alohida e’tirof etish lozimki, axborot siyosati soxasida respublikamizda
ommaviy axborot vositalari bilan shaffof va samarali hamkorlik qilishda jurnalist va blogerlar
faoliyati keng yo’lga quyilmogda. Shu sababli axborot makoni monitoringini olib borishda
axborot xavfsizligini ta’minlash muhim.

Bilamizki, globallashuv va texnogen tsivilizatsiya axborot isqlanishi ko’lamining oshishi
bilan ortib boradigan axborot yaxlitligini ta’minlash uchun zarur bo’ladigan axborot xavsizligini
(muntazam va kompleks xarakterga ega ko’p qirrali) ta’minlash faoliyatni amalga oshirishda
Imperial College London (United Kingdom), Korea University (South Korea), Université PSL
(France), Osaka University (Yapon) universitetida olib borilayotgan ilmiy tadqiqot isqlarini
tahlil gilish muhim ijtimoiy ahamiyatga ega. Shuningdek, Xitoyning Pekin universiteti,
Janubiy Koreyaning Seul milliy universitetida milliy etnopedagogik va psixologik Kadrlyatlar
asnosida axborot xavfsizligini ta’minlash ko’nikmalarini takomillashtirish ahamiyatini
o’rganish bo’yicha ilmiy tadqiqot isqlari amalga oshirilmoqda.[8]

Dunyoda sodir bo’layotgan texnologik inqiloblar kuchayishi davrida bo’lajak
o’qituvchilarda axborot xavfsizligini ta’minlash ko’nikmalarini ta’lim sifatini oshirish
kontekstida takomillashtirish masalasiga alohida e’tibor qaratish zaruriyati turilmoqda. Shunga
ko’ra rivojlangan mamlakatlar oliy ta’lim muassasalari tajribasini o’rganib avtomatlashgan
elektron ta’lim mubhiti, markazlashgan ta’lim sifati diagnostikasi, ta’lim menejmentida
axborot xavfsizligini ta’minlash uchun maksimal darajada qulay imkoniyatlar yaratish,
ta’lim iste’molchilariga tezkor, xolis, to’liq axborot etkazish, axborot xavfsizligi shaffofligini
ta’minlash muhim pedagogik ahamiyat kasb etadi.

Axborot 0’z tavsifiga ko’ra siyosiy, xarbiy, ilmiy-texnik, isqlab chiqarishga yoki tijoratga
oid, maxfiy, konfedentsial (xujjatlashtirilgan axborot, undan foydalanish konun xujjatlariga
muvoﬁq chegaralanadi) yoki nomaxfiy bo’lishi mumkin, [2]

Hozirgi kunda O’zbekistonda ham bo’lajak o’qituvchilarda axborot xavfsizligini ta’minlash
ko’nikmalarini takomillashtirish, ularda tegisqli bilim, ko’nikma va malakalarni hosil qilish
bo’yichaolibborilayotganilmiytadqiqotisqlarinatijalarioliy ta’lim tizimini modernizatsiyalash
jarayoniga tatbiq etilmoqda. O’zbekiston Respublikasining “Axborot erkinligi printsiplari va
kafolatlari to’g’risida” gi Konunida “Axborot — manbalari va takdim etilish shaklidan kat’1
nazar shaxslar, predmetlar, faktlar, vogealar, hodisalar va jarayonlar to’g’risidagi ma’lumotlar
ekanligi kayd etilgan bo’lib, axborotni muhofaza etish — axborot borasidagi xavfsizlikka
taxdidlarning oldini olish va ularning oqibatlarini bartaraf etish “masalalariga alohida urg’u
berib o’tilgan.

Muhokama.Shu nuqtai nazardan qaraganda ilg’or xorijiy tajribalar asosida talaba yosqlarda
axborot xavfsizligini ta’minlash ko’nikmalarini takomillashtirishga oid kompetenttsiyalarini
rivojlantirish hamda oliy ta’lim amaliyotida foydalanishga oid ilmiy-nazariy tavsiyalar
yaratishni takozo etmoqda.

Ma’lumki xar bir davlatning axborot resurslari uning iqtisodiy, ijtimoiy-siyosiy, xarbiy
salohiyatini belgilovchi omillardan biridir. Dunyo axolisining gariyb 20 foizini yosqlar tashkil
qiladi. O’zbekistonda esa bu ko’rsatkich 60 foizdan oshadi. Yosqlar xalqimiz, davlatimizning
bebaxo boyligi ekanligi nuqtai nazaridan yondashadigan bo’lsak, yosqlar o’rtasida (talabalar
orasida ham) “adashib jinoyatga qo’l urish” holatlari barmoq bilan sanarli bo’lsada ko’zga
tasqlanmoqda. Hech kimga sir emaski, zamonaviy axborot texnologiyalarining taraqqiyoti
jjobiy tomonlari bilan bir xatorda, salbly holatlarda ham ko’zga tasqlanmoqdi. Yosqlarni
bilib bilmay “turli diniy oqimlar” girdobiga tushib kolayotganini, komp’yuter jinoyatchiligi,
konfedentsial ma’lumotlarga ruxsatsiz kirish, o’zgartirish, yo’kotish kabi salbiy hodisalar
uchrab turibdi.[8]

Bo’lajak o’qituvchilarda axborot xavfsizligini ta’minlash ko’nikmalarini takomillashtirish
zamirida:
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-axborot xurujlariga tezkor munosabat bildirish;

-ommaviy axborot vositalari va Internet tarmorida “ma’lumotlarni” (xabar, ma’lumot,
sharh, axboriy tahliliy material) teran tahlil qilish;

-Ziyonetga ulanish, videokonferentsiya, on-layn rejimda faoliyat yurituvchi ta’lim
platformasi ma’lumotlarini tafakkur qilish;

-ta’lim tizimida qo’llanilayotgan “bulutli ta’limiy texnologiyalar” (ushbu ta’lim
texnologiyalaridan katta xajmdagi materiallarni saqlash, interpretatsiya qilish ya’ni xayta
isqlov berish)dan optimal tarzda foydalinishga erishish.

Shu o’rinda axborot xavfsizligini ta’minlash deganda o qltlshmng texnik vocitalari
yoki komp’yuterlardan foydalanish tushunilmaydi, balki bu oliy ta’lim tizimida o’qitish
camarodorligini oshiruvchi omillarni tahlil qilish, axborot xavfsizligi va ma’lumotlarni
muhofaza qilish soxasidagi xalgaro tajriba, ucul va vositalarni o’rganish, shuningdek,
qo’llanilayotgan ucullarni monitoring qilish yo’li orqali ta’lim jarayonini loyihalashtirish
yo’llarini isqlab chiqish, o’qitishni va o’quv materiallarini bayon etishni takomillashtirish
tamoyillarini kayta qarab chiqish, ma’lumotlarni chiqib ketish kanallari va ularning oldini
olish yo’llari to’rrisidagi nazariy bilimlarni takomillashtirish tushiniladi.[3]

Ta’lim jarayonida bo’lajak o’qituvchilarda axborot xavfsizligini ta’minlash ko’nikmalarini
takomillashtirishning yana bir muhim jihati shunda ko’rinadiki, zamonaviy ta’lim tizimi
shaxsga yo’naltirilgan xarakterga ega bo’lishi, ya’ni shaxsning xar xil xususiyati va sifatiga
e’tibor qilgan holda differentsiyalangan bo’lishi zarur. Shaxsga yo’naltirilgan o’qitish avvalo
ta’limning paradigmasini o’zgartiradi. Shu paytga kadar mavjud ta’lim tizimida o’qitish
ustuvor sanalgan bo’lsa, ayni paytda jamiyatning axborotlashuvi davrida ustuvorlik - 0’qishga
o’rgatishga yo’naltirilgan. [5]

Shu sababdan ta’limning o’qituvchi-darslik-talaba paradigmasi talaba-darslik-o’qituvchi
paradigmasi bilan o’rin almashishi zarurdir. Zamonaviy pedagog kadrlar yangi statusga ega
bo’lib, uning vazifasi eng avvalo talabalarning mustagqil bilim olish faoliyatini tashkil etishga,
bilimlarni mustaqil egallashga va ularni amaliyotda qo’llash malakalarini shakllantirishga
qaratilmori lozim.

Ushbu magsadlarni amalga oshirish jarayonida o’qituvchi o’qitishning metodlari,
texnologiyalarinishundaytanlashikerakki,ulartalabalargatayyorbilimlarnio’zlashtirishigagina
yordam berib kolmasdan, ayni paytda, ularda bilimlarni turli manbalardan mustaqil ravishda
o’zlashtirish, shaxsiy nuqtai nazarning shakllanishi, uni asoslashi, erishilgan bilimlardan yangi
bilimlar olishda foydalanish malakalariga ega bo’ hsqlarlga ham vosita bo’lishi lozim. Bunday
o’qitishni rivojlanuvchi ham deyish mumkin. Shakl va mazmunning rang-barangligi talabaning
qiziqishi, imkoniyati va shaxsiy xusu51yat1dan kelib chiqib, taklif etllayotgan hollardan tanlash
imkoniyatini beradi. Bunday imkoniyat ta’lim tizimida ham o’z aksini topishi zarur. Ko’p
satqli o’qitish mazkur muammoning echimi bo’la oladi deyish mumkin.

Bilamizki axborot himoyasini amalga oshirish usullariga quyidagilar kiradi:

-huquqiy;

-ma’naviy-etik;

-texnologik;

-tashkiliy;

-fizik;

-texnik (qurilmaviy va dasturiy) turlarga bo’linadi.[ 1]

Xulosa qilib aytganda, Oliy ta’limni modernizatsiyalashning strategik jihatlaridan biri,
ta’lim jarayoni samaradorligini oshirish uchun bo’lajak o’qituvchilarda axborot xavfsizligini
ta’minlash, axborot kompetentligini rivojlantirish muhim pedagogik ahamiyatga ega. Bo’lajak
o’qituvchilarda axborot xavfsizligini ta’minlashda quyidagi vazifalar ijrosini ta’minlashga

e’tibor qaratish lozim deb hisoblaymiz.
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- bo lajak o’qituvicqlarda kasbiy-mutaxassislik tayyorgarligiga zamonaviy talablar va
o’qituvchining professional malakasining eng muhim tarkibiy qismlaridan biri sifatida axborot
xavfsizlik ko’nikmalarini, shu bilan birga, bo’lajak o’qituvchilarning axborot kompetentligini
oshirishning aniq maqsadga yo’naltirilgan jarayonlarni tashkil etish;

- yangi axborot texnologiyalari sohasidagi taraqqiyot, ularnlng didaktik imkoniyatlari
kengayib borayotganligi va o’qituvchilarni ta’lim jarayonida ularni to’g’ri yo naltirish;

- talabalarni taqiqlangan axborot mavjud bo’lgan Internet tarmori axborot resurslarini tahlil
qila olish madaniyatini tarkib toptirishga erishish.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA IKKINCHI RUS TILINI
O‘RGATISH TEXNOLOGIYASI
Aleuova Rayxan Sharibaevna,

Ajiniyoz nomidagi NDPI Msktabgacha talim kafedrasi dotsenti

Annotatsiya. Maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda ikkinchi til rus tilini o ‘rgatishga
oid texnologiyalar xususida so z boradi. Dunyo olimlari 10 yoshgacha bo’lgan davrda bola
boshga qardosh tillarni oson oz’lashtirishishi bo’yicha yakdil fikr bildirgan. Bu davrda
bola tillarni tushunib emas balki mexanik tarzda o’rganadi, shuning uchun qardosh tilni
qollanilishi va talaffuzi oson o ’zlashtiriladi. Ammo shunday bo’lsada bolaning har ganday
tilning tovusqlarini taqlid qilish qobiliyati bilan tug’ilshini hisobga olsak bu jarayonni ertaroq
bosqlashni afzalligini qo ‘llab-quvvatlovchilar ko’pchilikni tashkil giladi. Inson miyasini
o 'rganilishi bo yicha olib borilayotgan tadqiqotlar natijasida, chaqaloq tug’ilgandan to uch
yoshigacha bo’lgan davri uning rivojlanishida eng muhim davrligi isbotlangan

Jahonning rivojlangan mamlakatlarida ikkinchi tilni o‘qitishni bosqlang‘ish bosqishdan
bosqglashga alohida yetibor qaratilmoqda. Qardosh o‘zga tillarni bosqlang‘ish maktabdan
bosqlab o‘qitishni yo‘lga qo‘ygan ilk davlatlar — Daniya (1958 y.), Shvetsiya (1962 y.),
Finlyandiya (1970y. )Va Islandiyadir (1973 y.). Ta‘lim sohasida amalga oshirilganreformalardan
(1980 —1990 y.) so ng bosqlang*ish maktablarda chet tilini o*qitish majburly ta‘sis etilgan.
Yevropa ittifoqiga a‘zo ko‘pgina davlatlar tillarni ilk bosqishda o‘qitish dasturini isqlab
chiqqanlar va amaliyotga keng tadbiq gilganlar. Yevropa mamlakatlarida bosqlang‘ish maktab
dasturiga shet tili fanini joriy qilishda (5-6 yoshdan 10-11 yoshgasha bolalar) o‘qituvchilar
Yevrora Ittifoqining “Language learning for Yeuropean sitizenchir” doirasida isqlab chiqilgan
tavsiyalarga amal giladilar va natijada erta yoshda qardosh chet tilini o‘qitish bo‘yisha Yevrorpa
davlatlari ko‘pgina yutuglarga erishmoqgdalar. Bundan shu narsa ayon bo‘ladiki, jahonda
bolalarning ilk yosh davridan qardosh tillarni o‘rgatish dolzarb ahamiyat kasb etadi. Shuning
ushun ham maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida ikkinchi va boshqa chet tillarini o‘rgatishga
alohida ye‘tibor garatilmoqda. Zero, maktabgacha ta‘lim uzluksiz ta‘limning birinshi gadami
bo* hbgma golmay, balki faol, 1]0dk0r va ma‘naviy jihatdan boy shaxsni shakllantiruvshi
ilk prog‘ona hamdir. Shumng ushun maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida ta‘lim va tarbiya
jarayonini yuqori saviyada tashkil etish, tarbiyalanuvsilarga ta‘limning keyingi bosqisqlarida
qiynalmasdan muvaffaqiyatga erlshlsqlarlda imkoniyat yaratish zarur. Shu boisdan ham
so‘nggi yillarda maktabgacha yoshdagi bolalarga rus tili ta‘limining mazmunida izshillik va
uzviylikni ta‘minlash, ta‘lim turlarida rus tilini o‘qitishning yangi metodlarini isqlab shiqish,
mashg‘ulotlarda ilg‘or pedagogik texnologiyalar, komryuter texnologiyalarini qo‘llash va
darsni didaktik loyihalashtirish kabi muammolarga jiddiy e‘tibor qaratilmoqda.

Respublikamizda maktabgacha ta’lim tashkiloti pedagog va metodistlarining pedagogik
faoliyatida bolalarga ikkinchi tilni o‘gatish faoliyatini tizimli tashkil etish, bolalarga qardosh
tillarni o‘rgatishni innovatsion metodikalaridan to‘g‘ri foydalanish borasida qator isqlar
amalga oshirilmogda. Mamlakatimizda maktabgacha ta’limning isloh qilinishi, uzluksiz
ta’lim tizimining eng muhim bo‘g‘ini sifatida e’tirof etilishi, qolaversa, maktabgacha
ta’lim tashkilotining “Ilk gqadam” davlat o‘quv dasturi asosida bolaning kommunikativ,
ijtimotiy, bilish kompetensiyalarini shakllantirish vazifasining qo‘yilishi bu tizim uchun
mo‘ljallangan gardosh tillarni o‘rgatish, o‘stirish vositalari - lug‘atlar, leksik minimumlar,
qo‘shimcha axborot manbalariga bo‘lgan talabni oshirmoqda. Shuningdek, maktabgacha
ta‘lim tashkilotlarida bolalarga ikkinchi tilni o‘rgatish metodikasi bo‘yisha yetarlicha
asoslangan uslubly qo‘llanmalarning yo‘qligi, mashg‘ulotlar jarayonida o‘tkaziladigan
o‘yin va didaktik vositalarning o‘rni mavhumligi, ikkinchi tilni o‘rganishda turli innovatsion
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mashg‘ulotlarni tashkil gilishga qo‘yiladigan talablarning isqlab shigilmaganligi maktabgacha
ta’lim tashkilotida ikkinchi til rus tilini o‘rgatish metodikasini takomillashtirish zaruriyatini
belgilaydi. Vaholanki, Buxoroda O‘zbekistonning 300.000ga yaqin aholisi bo‘lgan tarixiy
shaharlaridan biri bo‘lib, ko’p millatli, ko’p madaniyatli va ko’p tilli shahar - 0’zbeklar bilan
birga boshga millat vakillari ham istiqgomat qiladi.

O’yin - bu ham tashkil etish shakli, ham bolalar ma’lum miqdorda to’planadigan darslarni
o’tkazish usuli o‘rgatiladigan ikkinchi tilda so’z boyligi, ko’plab she’rlar, qo’shiqlar, qofiyalarni
sanash va boshqgalarni o’rganish. Ikkinchi tilni 0’qitishda o’ynash ta’lim faoliyatiga zid emas,
balki u bilan organik ravishda bog‘ligdir. O’yin metodikasi xayoliy vaziyatni yaratishga va
bola yoki o’qituvchi tomonidan ma’lum bir rolni qabul qilishga asoslangan. Ikkinchi tilda
darslar bolalarga o’yinlar orqali sezgi a’zolarini individual isqlatgan holada:(visual) korish,
(auditory) eshitish, (write)yozish, (read)o’qib berish va (kinaesthetic)amalda xatti harakatlar
orgali ijro qilish bilan amalga oshiriladi. Maktabgacha ta’limda ingiliz tilini o’rganish
“Shexter” usuli “nazariydan amaliyotga” klassik modelga emas, balki teskari, tabiiyroq idrok
tizimiga asoslanadi. Bunda bolalarga ona tilimizni o’rgatishimiz juda qulay. Yosh bolalar
ganday gapirishni bilmaydilar tarbiyachilar tomonidan kerakli jumlalar va nutq qismlarini
qurish qoidalarini tushuntirilib didaktik oyinlar orqgali rus tilini zamonaviy usullarda
o’tkazadi. Ikkinchi tilning ushbu texnikasi uch bosqichdan iborat: birinchisida so’zlar va
iboralar, ikkinchisi va uchinchi bosqichda Grammatik va sintaktik tuzilmalaridan foydalanish
samaradorligi pedagog psixologlar nuqtai nazaridan enf muvaffaqiyatlilardan biri hisoblanadi.
Bu usulning boshidanoq bolalar bilan rus tilida isqlashning ma’lum bir uslubini rivojlantirish,
muloqotning eng odatiy holatlariga mos keladigan so’zlardan joriy etish kerak. Bunday
so’zlar (salomlashish, xayrlashish, qisqa mashgqlar, rus tilida gqabul qilingan xushmuomalalik
formulalaridan foydalanish) bolalarga chet tili alogasini o’rnatishga imkon beradi, rus tiliga
o’tishni osonlashtiradi, bolalarga dars bosqlanganligini, endi darsning ma’lum bir bosqichi
o’tishini ko’rsatadi. Metodning muvaffaqiyatli bo’lishining eng muhim sharti bolalarning
nutq-fikrlash faoliyatini faollashtirish va ularni chet tili muloqotiga jalb qilishdir.Maktabgacha
yoshdagi bolalarga rus tilini o’rgatishning o’ziga xos xususiyati shundaki, u shunchaki stolda
o’tirib, kitob va daftarlarni varaglamaydi. Jarayon zerikarli bo’Imasligi kerak va bolalar o’zlari
bilimga intilisqlari kerak. Bolalar aniq o’ylashadi, hamma narsani so’zma-so’z qabul qiladilar,
gapirishadi. Ta’lim shakllari iloji boricha ko’proq leksik birliklarni o’zlashtirishga emas,
balki mavzuga qiziqishni tarbiyalashga, bolaning muloqot qobiliyatlarini rivojlantirishga va
o’z fikrlarini ifoda etishga qodir bo’lishi kerak. Bolalarning rus tili alifbosini qo’shiq qilib
o’rganisqlari shunchaki yodlashdan ko’ra samarali ekanligini ko’rsatish mumkin.

Aqliy va jismoniy harakatlar bilan bo’g’liq bo’lgan o’yinlar, multfilmlar. Bolalar til
o’rganish mobaynida multfilmdagi gaplarni tushunma-sada, multfilm gahramonlarining
harakatlari orqali ular isqlatayotgan so’zlarni tushunishga intiladi. Bu esa bolalar uchun qiziq
va til o’rganisqlari uchun samarali yo’l.

- rol 1 1Jr0 etish(role play) o’qituvchi biror ma’lumotni, masalan, hayvon yoki qusqlarning
nomlarini o rgatayotgan paytda rol orqali ijro etishi yoki bolalarga jjro ettirishi lozim. Misol
uchun: bir o’quvchi itning vovillashi, mushukning miyovlashini ko’rsatib bersa, boshqa bir
o’quvchi bu tovusqlar gaysi hayvonga tegisqli ekanligini bilib, uning ruscha nomini aytishi
Zarur.

-mavzuga oid muhit; O’qituvchi mavzusiga qarab o’sha muhitni yaratib bera olsa, bolalar
tilni yaxshi o’rganishadi. Masalan: -imo-ishoralar, yuz ifodalari orqali; O’qituvchi bolaga biror
gapni gapirganda yoki buyruq berganda, masalan, bu yoqqa kel, kitobni och, turing, doskaga
qarang kabi gaplarda imo- ishoralardan foydalansa bolaga tushunarli bo’ladi.

—toplshmoqlar Bolalarda t0p1shm0qlarn1ng javobini topishga qizigish kucqli. Shuning
uchun o’qituvchi topishmoqni rus yoki o’zbek tilida aytsada, uning javobini bolalardan rus
tilida aytishini talab qilishi lozim. Shunda bolalar so’zlarni tez o’rganishadi.
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Xulosa qilib aytganda, zamonaviy tilni o’rgatish ko’proq madaniyatli shaxsni
shakillantirishga qaratilgan bo’lib yangi bilimlarni tizimlashtirilgan innovatsion usullar orqali
bolalarga yetqazib berish magsadga muvofiqdir. Maktabgacha yoshdagi bolalarga gardosh
tillarni o’rgatishda yoshiga mos ijodiy va didaktik oyinlar va ochiq mashg’ulotlar bilan ularning
shaxsiy kamolotini zamonaviy usullar asosida shakillantirish. Ta’limda har bir mashg’ulotning
yangicha axborot texnologiyalari va kompyuter qurilmalaridan muvaffaqiyatli foydalanish,
ko’rgazmali materiallardan bolalar uchun foydali maxsulotlarni tadbiq qilish va natijasini
mustahkamlash.

Didaktik o‘yin, multimedia vositalari, sahnalashtirilgan mashg‘ulotlar maktabgasha
yoshdagi bolalarning rus tilidagi muloqotm o‘rgatishning yeng mos usuli hisoblanadi. Bu
bolalarmng qiziqishi va faolligini uyg‘otishi va ular ushun qiziqarli bo‘lgan mashg‘ulotlarda
o‘zini namoyon qilish imkoniyatini berishi, yangi bilimlarni tezroq va mustahkamroq
o‘zlashtirishga yordam berishi bilan shet tilidagi muloqotni amalga oshirishda til ko‘nikmalarini
va nutq qobiliyatlarini shakllantiradi.

Maktabgasha yoshdagi bolalarga ikkinchi til rus tilini o‘rgatishning metodik jihatlarining
o‘ziga xosliklari mavjud. Bunda quyidagi qoidalarga amal qilish tavsiya yetiladi:

1. Maktabgasha yoshdagi bolalarda muloqot va axborot almashish vositasi sifatida ingliz
tilini o°rganishga barqaror giziqishni rivojlantirish.

2. Bolalarni rivojlanish darajasiga mos keladigan lug‘at bilan tanishtirish.

3. Rus tilini oson o‘rgatishga mo‘ljallangan o‘yinlar va didaktik vositalar orqali ta’limiy
mubhit yaratish.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI

1. O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligining “Ilk va maktabgacha
yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan Davlat talablari to‘g‘risida” 2018 yil 18 iyundagi
1-sonli buyrug‘i

2. O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligining 2020- yil 27- martdagi
54-son buyrug‘i bilan tasdiglangan “Ilm yo‘li” variativ dasturi (6 yoshdan 7 yoshgacha bo‘lgan
bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash.

3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 5-noyabrdagi 2021-2022-yillarda
yurish, yugurish, mini-futbol, badminton, stritbol va “Workout” sport turlarini yanada
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi PQ-5282-son Qarori.

4. O‘zbekiston Respublikasining «Ta’lim to‘g‘risida» gi Qonuni //O‘RQ-637-son.
23.09.2020.

5. “Bolangiz maktabga tayyormi?” O°‘z.Res. Xalq ta’limi vazirligi Respublika ta’lim
markazi, Ma’rifat-Madadkor nashriyoti. 187 s.
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BOSQLANG‘ICH SINFLARDA TO‘G‘RI TALAFFUZ KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRUVCHI O‘QUYV TOPSHIRIQLARI
Atamurodova Gulnora Shermurodovna,
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o ‘zbek tili va adabiyoti universiteti mustaqil
tadgiqotchisi

Annotatsiya. Maqolada bosqlang ‘ich sinf o ‘quvchilariga unli tovusqlar talaffuzini o ‘rgatish
bilan bog ‘lig muammolar va ularning yechimiga doir taklif va mulohazalar bayon gilingan.
Shuningdek, ona tili va o ‘qish savodxonligi mashg ‘ulotlarida matndagi so zlar asosida to ‘g ri
talaffuzga o ‘rgatish masalasi ham tadqiq etilishiga oid gepotezalar ilgari surilgan.

Kalit so zlar: tovush, talaffuz, mashq, bosqlang ‘ich ta’lim, talaffuz shakli, namuna, to ‘g ri
talaffuz, ona tili, o ‘qish savodxonligi

YUEBHBIE 3AJIAHUS, PASBUBAIOIILIME HABBIKHA ITPABUJIHOTI'O
MPOU3HOMIEHUSA B HAYAJIHBIX KJTACCAX
Amamypooosa I'yinapa lllepmypooosua,
Hezasucumbvlil ucciedosamen TawkeHmMcKo20 20Cy0apCmeeHH020 YHUGepCUmema
Y30eKcKo20 sA3bika u aumepamypuvl umenu Anuwepa Hasou

Annomayus. Bcmame uznooicenvt npodiemvl, césa3annbvie ¢ 00y4eHuem Maaouux WKOIHUKO8
NPOUSHOWIEHUIO 2TACHBIX 38YKO8, A MAKNHCE NPEOSIONCEHUSI U COOOPANCEHUSL NO UX PEULEeHUTO.
Buviosueanuc maxoice cunomeswl 0 mom, 4mo Ha 3aHAMUAX NO POOHOMY A3bIKY U 2PAMOMHOCMU
YMeHUsl MAaKice Ucciedyemcs 60npoc 00YUeHUs NPAGULIHOMY NPOUSHOULEHUIO HA OCHOBE Cl08
6 mexcme.

Knrouesvie cnosa: 36yx, npousnowienue, ynpajcHeuue, HauyaiHoe oopazosanue, gopma
npousHouieHus, obpasey, npasuiHoe NPousHouieHue, pOOHOU A3bIK, 2PAMOMHOCH YMeHUs]

EDUCATIONAL TASKS THAT DEVELOP THE SKILLS OF CORRECT
PRONUNCIATION IN ELEMENTARY GRADES
Atamurodova Gulnara Shermurodovna,
independent researcher at Tashkent State University of Uzbek Language and Literature
named after Alisher Navoi

Annotation. The article describes the problems associated with teaching younger
schoolchildren the pronunciation of vowel sounds, as well as suggestions and considerations
for their solution. It has also been hypothesized that classes on native language and reading
literacy also explore the issue of teaching correct pronunciation based on words in the text.

Keywords: sound, pronunciation, exercise, primary education, pronunciation form, pattern,
correct pronunciation, native language, reading literacy

Kirish. Bosqlang‘ich sinflarda o‘quvchilar ona tilida zarur nutqiy ko‘nikmalarni egallay
bosqlaydi, biroq mazkur bosqichda maktablarda talaffuz mashqlari ustida isqlashga e’tibor
qaratilmaydi. Natijada yuqori sinflarga kelganda ham o‘quvchilar oz ona tilidagi ayrim tovush
va so‘zlarni to‘g‘ri talaffuz gila olmaydi. Bu, albatta, imloga ham o°z ta’sirini ko‘rsatadi.

Adabiyotlar taqlili va metodologiya. Bosglang‘ich ta’limda adabiy talaffuzga o‘rgatish,
keying sinf va bosqicqlardagiga garaganda samaraliroq bo‘ladi. Ravon va ta’sirchan nutq
uchun o‘quvchida zarur so‘z boyligi bo‘lishi kerak. G*.Hamroyev ta’kidlagani kabi “Uzluksiz
ravishda turli ibratli matnlarni yodlatish orqali so‘z boyligini oshirib borish zarur.”[1;B.54-55.]

O‘quvchilardanutq so‘zlash ko ‘nikmasi shakllanishi uchun ularda zarur so‘z boyligi bo‘lishi
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zarur, qolaversa, mashq jarayoni ham to‘g‘ri tashkil etilgan bo‘lishi kerak. O°. Usmonova
bu masalani hal qilishdagi q1y1nch111k1arga shevalarni sabab qilib ko‘rsatadi[2;B.42.].

Tadqiqotchi talaffuz masalasi o‘zbek tilida o‘rganilmasdan kelinayotganligini ta’kidlaydi
va bu borada o°z ishida adabiy talaffuz me’yorlarini belgilash isqlariga birinchi bo‘lib qo‘l
urgan olim F.K.Kamolov hamda professor S.I.Ibrohimovlarning qimmatli fikrlariga tayanadi.
G’.Hamroevning ta’kidlashigako’ra, «onatili» darsliklaridato’g’ri talaffuz vaimlo me’yorlarini
ko’nikma sifatida shakllantirish borasida ko’plab mashqlar, turli tushuntirisqlar beriladi. Ammo
nutqiy faoliyat davomida ayrim nutq tovusqlarining adabiy talaffuzi va imlosini o’quvchiga
o’rgatish qator qiyinchiliklarni keltirib chigaraveradi[1;B.52-53.]

Bu borada H.Ne’matovning quyidagi fikrlari hozir ham ona tili ta’limi uchun ahamiyatli:
“Asrlar davomida insoniyat tomonidan to‘plangan barcha til ilmini o‘rta maktab o‘quvchisiga
o‘rgatishning iloji va zarurati yo‘q. Demak, ona tilidan eng zarur bilimlarni tanlash asosiy
masalalardan biridir.

Ona tilidan bilimlarni tanlashning bosh mezoni uning foydalilik va amalda qo‘llanila olish
darajasidir. Biz ona tilidan foydali bilimlar deb bolalarning savodli yozish, ijodiy fikrlash, fikr
mahsulini nutq sharoitiga mos ravishda og‘zaki va yozma shakllarda to‘g‘ri, ravon ifodalash
ko‘nikmalarini shakllantirish uchun xizmat qiladigan, uni yuksak insoniy fazilatlar ruhida
tarbiyalash va rivojlantirishni ta’minlaydigan bilimlarni tushunamiz”.[3;B.13-16.]

Muhokama. Ona tili ta’limida, xususan, to‘g‘ri talaffuz o‘qitishda adabiy til to‘g‘ri
talaffuzsiga sheva to‘g‘ri talaffuzsining ta’siri masalasi hal etilishi zarur bo‘lgan asosiy
muammo sifatida turibdi. Mahalliy tilda unlining 9 xil talaffuz varianti mavjud. Ona tili
o‘qituvchilarining aksariyati buni farqlamaydi. Aslida o‘qituvchi gat’iy tarzda adabiy tilda
dars o‘tishi lozim. Darsliklarda bu jihat e’tiborga olinishi kerak.

“Onatili” darsliklarida [1] unlisining talaffuzi va imlosiga doir muhim ma’lumotlar berilgan
bo‘lsa-da, to‘g‘ri talaffuz o‘qitish jarayonida ayrim munozaralar paydo bo‘lmoqda. O‘zbek
tilida [1] rus tilidagi kabi talaffuz qilinmaydi. Shu o‘rinda tovusqlarni ifoda etuvchi harflarning
talaffuzi va nomlanishini o‘zaro farglash lozim. Jumladan, [0‘] va [u] unlilarini o‘qitishda ham
muammolar mavjud.

1-mashq. Bosqglang‘ich sinflarda unli tovusqlarni to‘g‘ri talaffuz qilish mashqi. Har bir so‘z
ishtirokida gaplar tuzing.

Bosqglang‘ich sinf dastur va darsliklarida to‘g‘ri talaffuzga doir o‘quv materiallari mazmuni
taglil qilinganda quyidagilar ma’lum bo‘ldi:

1-sinfda “Tovusqlar va harflar” mavzusi berilgan bo‘lib, unga jami 28 soat vaqt ajratilgan.
Chunonchi:

Tovusqlar va harflar. Unli tovusqlar va harflar; a va o, 1 va u, o va o unlilarning talaffuzi va
imlosi. Undosh tovusqlar va ularni ifodalovchi harflar. Ayrim undosh tovusqlarning talaffuzi
va imlosi (d-t , b-p, z-s undosqlarining talaffuzi va imlosi), so‘z oxirida, talaffuzda tushib
qoladigan d, t undosqlari. Harf birikmalari: sh, ch, ng. Alifbo: Harflarning nomi. Harflarning
bosh va kichik shakllari. So‘zlarni alifbo tartibida yozish. Alifboning ahamiyati.

Tutuq belgisi (’), uni so‘z tarkibida to‘g‘ri shakllantirish. Tutuq belgisining so‘zdagi
vazifasi: o‘zidan oldingi unlining cho‘ziq aytilishiga, oldingi bo‘g‘inni keyingi bo‘g‘indan
ajratib talaffuz qilinishiga xizmat qilishi, so‘z ma’nolarini farqlashi.

Bo‘g‘in. So‘zlarni bo‘g‘inga bo‘lish. Bo‘g‘in ko‘chirilishi, bir unlidan iborat bo‘g‘inli
so‘zlarning bo‘g‘inlab ko‘chirilishi, tutuq belgili so‘zlarni, ketma — ket kelgan bir xil undosqli
so‘zlarni bir yo‘ldan keyingi yo‘lga bo‘g‘inlab ko‘chirish. Harf birikmasi (sh, ch, ng)
qatnashgan so‘zlarning bir yo‘ldan ikkinchi yo‘lga ko‘chirilishi kabilar berilgan.

2-sinfda birinchi sinfda o‘tilganlar yuzasidan (6 soat)takrorlashdan so‘ng to‘g‘ri talaffuzga
50 soat vaqt ajratilib, unda quyidagi mavzular qamrab olingan:

Unli va undosh tovusqlar, ularning bir-biridan farqi. Tovusqlarni harflar bilan belgilash.
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Unli tovusglar va harflar. O‘zbek tilidagi olti unli tovushning olti unli harf bilan belgilash. [a]
va[o],[u] va[i], [e], [0o‘] unli tovusqglarining talaffuzi va undosh tovusqlar portlovchi fvap, h
va x hamda harf birikmasi bilan ifodalangan ng tovushining talaffuzi va imlosi. Tutuq belgisi
(’) va uning isqlatilishi, tutuq belgisining so‘zdagi vazifasi kabilar.

“Bo‘g‘in” mavzusiga doir quyidagi ma’lumotlar berilgan. So‘zning oldingi satrga sig‘may
qolgan qismini keyingi satrga bo‘g‘inlab ko‘chirish. So‘zda nechta unli tovush bo‘lsa, shuncha
bo‘g‘in bo‘lishi. Bo‘g‘in tarkibi unli tovushdan, bir unli va bir undosh tovushdan, bir unli va
bir necha undosh tovushdan tuzilishi kabilar.

“Bo‘g‘in ko‘chirish”ga alohlda e’tibor berilgan. So‘zning bir yo‘ldan keyingi yo‘lga
bo‘g‘inlab ko*chirilishi. Bo‘g‘in hosil gilgan bir unli harfni oldingi yo‘lda qoldirib yoki keyingi
yo‘lga ko‘chirib bo‘lmasligi. Bir bo‘g‘inli so‘zlar, (ona, ahil, o‘rik, elak kabi ikki bo‘g‘inli
so‘zlarning ko‘chirish uchun bo* hnmashg1 Tutuq belgisi qo y1b yozﬂadlgan so‘zlarni bo g‘in
ko‘chirish uchun bo‘linishi, tutuq belgisining oldingi bo‘g‘inda qoldirilishi (va’-da, mash’- al,
ta’-lim). Harf birikmali so‘zlarning bo‘g‘inlab ko‘chirilishi (si-ngil, ko‘-ngil, tong-gi kabl)
yonma-yon kelgan bir xil undosqli so‘zlarning bo‘g‘inlab ko‘chirilishi (ik-ki, kat-ta, is-siq kabi)
Jarangli va jarangsiz undosh tovusgqlar, ularning imlosi, bunday so‘zlarning yozilishini so‘z
oxiriga unli tovush qo‘shib aytib tekshirish: (maktabim — maktab, kitobim-kitob, maqgsadim —
magsad, umidim — umid kabi) Aytilishda tushib qoladigan undosqlar. (Farzand, daraxt, do‘st
kabi) ularning imlosiga doir o‘quv materiallari o‘rin olgan.

3-sinfda to‘g‘ri talaffuzga doir o‘quv materiallariga kamroq soat ajratilganligini ko‘rish
mumkin. Masalan: Tovusqlar va harflar. Unli va undosh tovusqlar va harflar. Bo‘g‘in,
so‘zlarni bo‘g‘inlarga bo‘lish va bo‘g‘inlarga bo‘lib ko‘chirish qoidalari. So‘zlarni bo‘g‘in,
tovush va tovush hart jihatdan taqlil qlhsh Tutuq belgisi va uning isqlatilishi. sh, ch, ng harf
birikmalari, ketma-ket kelgan bir xil undosqli so‘zlar va ularning imlosi. So‘z oxirida kelgan,
jarangli, jarangsiz jufti bor undosqlar imlosidan iborat.

4-sinfda ham to‘g‘ri talaffuzga doir o‘quv materiallarini o‘qitishga 10 soat vaqt ajratilgan
bo‘lib, ular quyidagi mazmunda:

Unli va undosh tovusqlar, ularning harfiy ifodasi; talaffuzi va yozilishi farq qgiladigan unli
tovusqli so‘zlarning talaffuzi va imlosi; jarangli va Jarangsm undosqlarning talaffuzi va imlosi;
bir xil qo‘sh undosqli so‘zlar va ularnmg imlosi; so‘z oxirida qgator kelgan undosqli so‘zlar va
ularning imlosi, x-h tovusqli so‘zlar va ulaming imlosi, tutuq belgili so‘zlarning talaffuzi va
imlosi kabilar.

Tutuq belgisidan foydalanish bo‘yicha tavsiyani quyidagicha taqgdim qilish mumkin:

Bu sinfda ham “Bo‘g‘in” mavzusiga 2 soat ajratilgan. So‘zlarni bo‘g‘inlarga bo‘lish; unli
tovusqlarning bo‘g‘in hosil qilishi; so‘zlarni bir satrdan ikkinchi satrga bo‘g‘inlab ko‘chirish;
so‘zlarni bo‘g‘in, tovush va harf jihatdan taqlil qilish, shuningdek, so‘zlarni alifbo tartibida
qayta tuzish, alifboning ahamiyati haqidagi ma’lumotlar gamrab olingan.

Natijalar. Bosqlang ich sinfdastur va darsliklari taqlil qilinganda ularda ham maxsus talaffuz
mashgqlari yo*qligi ma’lum bo‘ldi. Vaholanki, o*quvchining nutq apparati shakllanayotgan bu
davrda talaffuzi qiyin nutq tovusqlari ustida takrorga asoslangan fonetik mashqlarni muntazam
o‘tkazib borish lozim.

Kichik irmoq kecha-kunduz tinmay mehnat qildi, xarsangtoshning bir yonini yemirib, yana
yo‘lga tushdi. U yo‘l-yo‘lakay dov-daraxtlar bilan do‘stlashdi. Daraxtlar tomirlari bilan i irmoq
suvining yer ostiga singib ketishga yo‘l qo‘yishmadi. Yaproglari esa quyosh nurini to‘sib,
suvni bug‘lanishdan saqladi. Kichik irmoq ham yashil do‘stlarini qondirib sug‘ordi.

Topshiriq. Savollarga javob berish orqali o‘quvchining matnni tushnganlik darajasini bilib
olish mumkin:

1. Katta irmoq nima uchun tez oqa oldi?

2. Daraxtlar nima maqsadda katta irmoq yo‘liga peshvoz chiqdi?

3. Katta irmoq nima uchun daraxtlardan qochdi?
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4. Katta irmoq qanday halokatga uchradi?

5. Kichik irmoqqa daraxtlar ganday yordam ko‘rsatdi?

6. Bunday hodisalar tabiatda rostdan ham sodir bo‘lishi mumkinmi? Agar mumkin bo‘lsa,
qanday sodir bo‘ladi?

Quyidagi topshiriq o‘quvchining tafakkurini ostirishga, ma’qul variantni to‘g‘ri tanlashga
o‘rgatadi:

Matn asosida berilgan topshiriqlarni bajaring. Mevali daraxtlar uning yo‘liga peshvoz
chiqibdi. Mazkur gap mazmuniga o‘xshash javoblarni aniglang.

A. Mevali daraxtlar unga norozilik bildiribdi.

B. Mevali daraxtlar uni garshi olibdi.

D. Mevali daraxtlar uni yoqtirishmabdi.

E. Mevali daraxtlar uni kutib olibdi .

To‘g‘ri talaffuzga doir o‘quv materiallarning asosini tashkil etuvchi mashq va topshiriglar
didaktik, metodik jihatdan taqlilga tortilib, ularni takomillashtirish zarurati mavjudligi
ko‘rsatildi, kerakli o‘rinlarda tavsiyalar berildi. Ona tili mashg‘ulotlarida hozirgacha
foydalanilgan va foydalanilayotgan o‘quv materiallarining berilishi, ularning tadrijiy
taraqqiyoti tarixiy aspektda tekshirib ko‘rildi.

I. Azimova, K.Mavlonova va Sh. Tursunovlar tomonidan tuzilgan 3-sinflar uchun “Ona tili
va o‘qish savodxonligi” darsligiga o‘qituvchilar uchun metodik qo‘llanma ham tayyorlagan.
Unda darslik tarkibidagi o‘quv topshiriqlari bilan ganday isqlash kerakligi ko‘rsatib berilgan:

Yangi 1-2-sinflar uchun “Ona tili va o‘qish savodxonligi” darsligida ham o‘zbek tili
tovusqlarini talaffuz qilishga o‘rgatuvchi mashqlar mavjud emas. Darslik asosan matn ustida
isqlashga, savollarga javob berishga mo‘ljallangan.

Xulosa. Bosqglang‘ich ta’limning 1-4-sinflar uchun “Ona tili va o‘qish savodxonligi”
darsliklari asosida mashg‘ulotlar olib borilganda tovusqlar talaffuzi bilan bog‘liq mashq va
topshiriglar ustida ham tizimli isqlash lozim. Zero, o‘quvchi o‘z ona tili tovusqlarini to‘g‘ri
ayta olmasa, uning nutqida ta’sirchanlik bo‘lmaydi, qolaversa, tilning morfemik tarkibiga ham
bu noto‘g‘ri talaffuz salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. O‘quvchi matn ustida isqlar ekan unga
talaffuzi qiyin so‘zlar va tovusqlar bilan isqlash topshiriglari ham berib borilishi zarur.
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TINGLAB TUSHUNISH KOMPETENSIYASI HAQIDA MULOHAZA
Avazova Farangiz Ixtiyor qizi,
Samarganda davlat universiteti 1- bosqich tayanch doktoranti.
Ilmiy rahbar p.f.d G‘. Hamroyev

Annotatsiya. Ushbu magola bugungi kunda ona tilini o ‘qitishda e tibor qaratilayotgan
tinglab tushunish ko ‘nikmasi va uning turlari, bosqicqlari, eshitish va tinglash tushunchalari
o ‘rtasidagi ba’zi farqlar, o ‘quvchilar uchun tinglab tushunish ko ‘nikmasini shakllantirish
ahamiyati haqida ba’zi mulohazalarni yoritib beradli.

Kalit so‘zlar: tinglash, eshitish, tinglash turlari, tinglash bosqgicqlari, kontent tinglash,
tanqidiy tinglash, empatik tinglash, qabul qilish, tushunish, javob berish.

OBPATHAS CBsA3 O KOMIIETEHTHOCTHU B IOHUMAHUWU HA CJIYX
Asazosa Dapunaz Uxmusp Koi3wl,
bazosviti dokmoparnm 1 - 2o smana CamapkaHocko2o 20¢y0apcmeeHH020
yHusepcumema. Hayunwiii pykosooumen n.¢h.o. I Xampoes

Aunomayus. Oma cmams nponugaem ceem HA HEKOMopble COOOPAdX’CEeHUs O HABbIKE
NOHUMAHUSL HA CIYX, KOMOPOMY Ce200HsL YOensaemcs GHUMAHUue npu 00y4eHuu poOHOMY A3bIKY, U
HA HEKOMOpble PAIUYUsL MEHCOY €20 MUNAMU, IMANAMU, KOHYENYUAMU CTIYXA U A)YOUpPO8aHusl,
a makakce Ha 8ANCHOCH (POPMUPOBAHUS HABLIKOE NOHUMAHUS HA CIYX 014 yuauwjuxcs. Knouegvie
CA06a: CHywilavue, Cayuianue, Munvl CAYUWIAHUA, IManvl CIYWAHUA, CIYUWAHUE KOHMEeHmA,
Kpumuyeckoe Cyuanue, 4ymkoe ciyuanue, npuHamue, NOHuUManue, omeem

FEEDBACK ON COMPETENCE IN LISTENING COMPREHENSION
Avazova Farinaz Ihtiyat kyzy,
is a basic doctoral student of the st stage of the Samarkand State University. Scientific
supervisor G.Khamroev

Annotation. This article sheds light on some considerations about the listening
comprehension skill that is currently being paid attention to when teaching a native language,
and on some differences between its types, stages, concepts of hearing and listening, as well
as on the importance of developing listening comprehension skills for students.

Keywords: listening, listening, types of listening, stages of listening, listening to content,
critical listening, empathetic listening, acceptance, understanding, response

Bugungi rivojlanish zamonida barcha sohalar ozining keng qamrovhhgml va o‘sish
jarayonini namoylsh etmogda. Bunday o‘zgarisqlardan ilm-fan va ta’lim ham chetda
golayotgani yo‘q. Sodir bo‘layotgan har qanday yangilik zamirida albatta ilm va tajribalar
yotad1 Ularning jamiyatda tom ma’noda yoyilishiga esa ta’lim sohasi o‘zining katta hissasini
qo‘shadi. Aynigsa, til o‘rganish jadal tusga kirgan bir paytda ona tilimizni o‘qitishda ham
turli yangilik va o‘zgarisqlar kirib kelmoqda. Shulardan biri yangi darshklarlmlzga kiritilgan
tinglab tushunish ko‘nikmasi va unga doir topshiriglardir. Til o‘rganishning to‘rtta ko‘nikmasi
orasida tinglash qobiliyatini rivojlantirish juda zarur. O‘quvchilarlarda ushbu qobiliyatni to‘g‘ri
shakllantirishga erishish uchun tilning turli tovusqlari va ularning urg‘ularini tushunisqlari
kerak. Tinglash malakasi bilan tanishish maqgsadida ushbu maqola tinglashning turli jihatlarni,
masalan, tinglash turlari, bosqicqlari va tinglab tushunish ko ‘nikmasini o‘qitish va o ‘rganishdagi
ahamiyatini yoritishga qaratilgan.

Ma’lumki, mulogot nutq va tinglashni o‘z ichiga oladi va ularni ajratish uchun hech
qanday nuqta yo‘q. Shunday qilib, tinglash samarali muloqotni yaratish uchun zarur bo‘lgan
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asosiy kalitlardan biridir. Og‘zaki muloqotda tinglashning yo*qligi muloqotmng buzﬂlshlga
olib keladi, bunda ma’ruzachi osongina zerikishi, umidsizlikka tushishi yoki g‘azablanishi
mumkin. Tlnglash asosan, oddiy jarayon sifatida qaraladl lekin u biz o‘ylaydigan darajada
oddiy emas. O‘zbek tilini o‘qitishda dastlab ushbu ko‘nikma qisman e’tibordan chetda qoldi.
“Bunday muhim ko‘nikma til o‘rganuvchilar uchun juda zarur bo‘lib, u nisbiy muammolardan
qochish, shuningdek, tinglashda ularning kucqli va zaif tomonlarini tan olish va tinglashni
oshirish strategiyalarini isqlab chiqgishda yordam berish uchun mashaqqatli mehnatni talab
qiladigan ko‘nikmalardan biridir”,-deydi ingliz olimi Douvns. Tinglash, so‘z sifatida, “biror
narsani eshitishga harakat qilish; digqat qilish yoki e’tibor berish” deb ta’riflanadi . Ushbu
ta’rifga asoslanib, tinglash va eshitish ikki xil jarayondir degan xulosaga kelish mumkin.
Tinglash juda muhim va u eshitishdan ko‘ra ko‘proq harakat talab qiladi. Bu odatda passiv
mahorat sifatida qaraladi, lekin aslida u faol va dinamik jarayondir. Uni dinamik qiladigan
narsa shundaki, muloqotda tinglash nafaqat aytilayotgan narsani tushunish uchun, balki fikr
bildirish uchun ham muhimdir. Ingliz tadqiqotchilarining tadqiqotlariga asoslanib, kattalar
kun davomida ko‘p vagqtlarini muloqotda bo‘lishini, bu ko‘rsatkich o‘rtacha 70 foiz kishilar
mulogotda bo‘lishini va 30 foizi esa muloqotdan chetda bo‘lishini ko‘rsatdi. Tinglash, shaxs
muloqot qgilmasa, mavjud bo‘ladi, bu til ko‘nikmalari doirasining deyarli o‘rtacha 50% ni
tashkil giladi. Binobarin, quyidagi diagrammada til ko‘nikmalari solishtirilgan.

Eshitish va tinglash ikki xil jarayondir. Ma’lumotlariga ko‘ra, eshitish “tovush to‘lginlarini
yutuvchi va ularni neytral yo‘llar bo‘ylab miya qismlariga o‘tkazishning fiziologik jarayonini”
anglatadi. Eshitish jarayoni spontandir; atrof-muhitning turli xil o‘ralgan tovusqlarini qabul
qilish shaxsning roziligi bilan yoki uning roziligisiz sodir bo‘ladi. Tinglash esa ma’lum bir
tovushga e’tibor berish jarayoni bo‘lib, u eshitishdan ko‘ra ko*proq harakat talab qiladi. Bundan
tashqari, tinglash ongni talab qiladi, ya'ni “boshqa odamni tushunish niyatida aytilayotgan
so‘zlarga e’tibor berish”. Quyidagi jadval ikkita jarayon o‘rtasidagi asosiy farqlarini ko‘rsatadi.

Farqgli tomoni Eshitish Tinglash

Farqi  Quloglar orqali har ganday xabarni gabul qilish eshitishdir. Quloglar orqali
qabul qilingan xabarni tushunish tinglash deyiladi.

Tinglash jarayoniga yondashuv  Eshitish tinglash jarayonining birinchi bosqichi
Jarayonning asosiy bosqichi

Funksiyasi Eshitish funksiyasi fagat og‘zaki xabarni qabul qilishdir. Tinglash
xabarni dekodlash va talqin qilishni o‘z ichiga oladi.

Tafakkur Eshitishda tafakkur kerak emas. Tinglash esa insonning ongli xatti-harakatidir.

2-jadval. Eshitish va tinglashning farglari

Biror kishi gapirayotganda tinglashning maqsadi tinglash turini belgilaydi. Bundan
tashqari, kundalik vaziyatlar har xil tinglash qobiliyatlarini talab giladi. Ingliz olimi Jinning
ma’lumotlariga ko‘ra, tinglashning to‘rt turi mavjud.

1. Kontentni tinglash:

Bu tip fagat ma’ruzachi nima deyotganini tushunish uchun mo‘ljallangan. Tinglovchi
odatda sukut saglaydi. Qisqa savollar yoki sharqglar shaklida bo‘lishi mumkin, turli tushunish
uchun qiyin bo‘lgan bir nechta o°zaro ta’sirlardan gat’iy nazar, bu turdagi tinglashning asosiy
magsadi xabarning kerakli nuqtalarini aniqlash va ularga e’tibor qaratishdan iborat.

2. Tanqidiy tinglash:

Tanqidiy tinglovchi uchun asosiy magsad xabarning mantiqiyligi, xabarning to‘g‘riligi,
dalillarning to‘g‘riligi va so‘zlovchining niyatlari kabi turli darajadagi xabarni baholashga
e’tibor qaratishdir. Axborotning kamchiliklarini gabul qilish va uni bir vaqtning o‘zida
baholash qiyin, ammo tanqidiy tinglovchi odatda yaxshi baholashga erishish uchun og‘zaki
bo‘lmagan noverbal vositalarga ham e’tibor beradi, xabarning asosiy nuqtalarini aniqlash va
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ularga munosabat bildiradi.

3. Empatik tinglash

Empatik tinglash, asosan, muammoni hal gilishda yordam berish uchun gapiruvchining his-
tuyg‘ularini tushunishga qaratllgan Ma’ruzachi muammoni ifodalaganda, empatik tinglovchi
ma’ruzachining psixologiyasini izoqlashdan cheklanadi va vaziyatga mos keladigan yechimni
taklif qiladi. So‘zlovchi muammolariga yechim topib beradi.

4. Faol tinglash

Faol tinglash barcha turdagi tinglashdan ko‘ra asosiysi hisoblanadi. Bu juda muhim, chunki
faol tinglovchilar so‘zlovchilarning gaplarini to‘liq tushunishga va ularga oz fikrlarini ifoda
etish va munosabat bildirishga, ularga yordam berish uchun juda ko‘p kuch sarflashadi. Ular
tanqid qilishdan xoli, so‘zlovchiga erkinlik yaratishga yordam beradi, bu esa so‘zlovchilarga
o‘z fikrlarini ifoda etishni osonlashtiradi. Ayniqgsa, chet tillarini o‘rgatishda faol tinglash juda
muhimdir. Bu o‘quvchilarga o°z fikrlarini aytib berish uchun mashq qilish va erkin so‘zlashga
yordam beradi, chunki bu ularning o‘rganish ishtiyoqini oshirishga xizmat qiladi.

Tinglash tez sodir bo‘lganligi sababli, u odatda oddiy jarayon sifatida qaraladi, ammo u
turli bosqicqlardan o‘tadigan murakkab jarayondir. Bu bosqicqglar: gabul qilish, tushunish,
eslash, baholash va javob berish.

Ularning har birining o‘z vazifasi va o‘rni mavjud bo‘lib, tinglash jarayonining smarali
bo‘lishiga xizmat qiladi.

Qabul qilish:Bu tinglash jarayonining birinchi bosqichidir. Qabul qilish so‘zlovchining
keyingi bosqich uchun zarur bo‘lgan xabarini digqat bilan eshitishni anglatadi.

Tushunish: ushbu bosqichda shaxs oldingi bosqichda olingan so‘zlar va jumlalarning
ma’nosini anglashga harakat qiladi. Xabarlarni tushunish usuli shaxsning avval orttirgan
tajribasidan kelib chiqiladi. Tushunish jarayonida turli xil vaziyatlar yuzaga keltirilishi
mumkin, shuning uchun so‘zlarni alohida tushunish yetarli bo‘lmaydi. Bunday holda ma’no
yaratish uchun oldindan mavjud bilim va tajriba kerak bo‘ladi.

Eslab qolish: uchinchi bosqich, eslash, xotira bilan bog‘liq - bu oldindan mavjud bo‘lgan
bilimlarni esga tushirish bosqichidir. Bu harakat tinglash jarayoni bosqlanishi bilan yuzaga
keladi. Eslab qolish giyin yoki imkonsiz bo‘lsa, demak, tinglovchi hali tinglash jarayoniga
to‘laligicha tayyor bo‘lmagan bo‘lishi mumkin. Bu shuni anglatadiki, tinglash va eslash bir-
biriga juda bog‘langan. Shu sababli tinglash jarayoni bosqlanmasidan oldin tinglovchi bor
e’tiborini jamlab eslab qolishga tayyor bo‘lishi zarur.

Baholash: bu bosqich tinglashning to‘rtinchi bosqichi bo‘lib, u xabarlarning ahamiyatini va
ganday mavzuda ekanligini aniglash va baholashni anglatadi. Xuddi shu xabarni baholash bir
tinglovchida boshqasiga gqaraganda farq qilishi mumkin. Oldingi bosqichda aytib o‘tilganidek,
turli xil hayotiy tajribalar va tayyorgarlik kelib chiqishi bir xil xabarni baholashning xilma-
xilligiga olib keladi. O‘quvchilar shuning uchun turlicha javoblar berisqlari mumkin.

Javob berish: tinglash jarayonining oxirgi bosqichi javob berishdir, bu avvalgi barcha
bosqicqlarning natijasidir. Ushbu bosqich qayta aloga deb ham ataladi. Tinglash natijasida
shaxs nutqga jalb qilinadi va tinglovchining har qanday harakati qayta aloga sifatida ko‘rib
chiqilishi mumkin, ya’ni fikr-mulohaza asosan og‘zaki shaklida bo‘ladi, lekin og‘zaki
bo‘lmagan javoblar ham nutgning bir shakli, yozma shakli sifatida qaraladi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, tinglab tushunish ko‘nikmasi bir qarashda juda
oson ko‘rinsada, murakkab jarayonlardan biri sanaladi. Tinglab tushunish qobiliyati nutqni
shakllantirishda ham alohida ahamiyatga egadir. So‘zlovchi nutqini to‘liq tushunib yetish
tmglovchl nutqining, so Zlovchlga nisbatan beriladigan javobning mantiqiyligi, anigligi va

o‘g‘riligiga ham katta ta’sir o‘tkazadi. Shu sababli ham ushbu ko‘nikmaga doir topshiriglarni
isqlashdan oldin maxsus tayyorgarlik va e’tiborni jamlab olish talab etiladi. Tinglab tushunish
murakkab jarayon bo‘lganligi sababli chet tillarini o‘rganishda ham alohida o‘rin egallaydi va
chet el olimlari bu masalaga katta e’tibor qaratishadi. Aynan shu ko‘nikma yuzasidan ilmiy
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isglar olib borib, o‘rganishmoqda. O‘zbek tilini o‘qitishda esa tinglab tushunish ko*‘nimkasi
biroz e’tibordan chetda qolib ketmoqda.
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TALABALARNING DAVLAT TILIDA ISH YURITISH KO‘NIKMASINI
RIVOJLANTIRISHDA DUAL TA’LIMNING O‘RNI
Daniyarov Otayor Baxtiyarovch,
Toshkent amaliy fanlar universiteti tadqiqotchisi

Annotatsiya. Maqolada talabalarning davlat tilida ish yuritish ko ‘nikmalarini rivojlantirish
bilan bog ‘lig muammolar, ularni yuzaga chiqaruvchi omillar, vositalar, nutqiy vaziyatlar taqlili,
shuningdek, mazkur muammolarni hal etish bo ‘yicha taklif mulohazalar isqlab chigish hagida
fikr yuritilgan. Dual ta’limda matn yaratishda duch kelinadigan muammolar va belgilangan
talablarga nomuvofiq amaliy natijalar to ‘g ‘risida bayon qgilingan.

Kalit so‘zlar: hujjatlar, rasmiy uslub, matn yaratish, yozma nutq, yozishmalar, ariza,
tarjimai hol, sana, imzo, tasdiqlash, tarkib, tartib, talablar, mezonlar, mashq va topshiriglar

POJI AYAJTHOT'O OBPA3SOBAHUS B PABBUTHUUN Y YUHALINXCSA HABBIKOB
BEJEHUSA JEJ HA TOCYJAPCTBEHHOM SA3BIKE
Lanuapoe Omaép baxmusposuu,
uccnedosamen TawkeHmMcKo20 yHugepcumema npukiaoHblx HAyK

Aunomayusi. B cmame paccmompenvl npobnemvl, C6i3aHHbIE C PA3GUMUEM HABIKOS
0e10npouU3800Cmaea Cmyo0eHmos8 Ha 20CYOapCmMEeHHOM A3biKe, AHAIU3 PAKmopos, cpedcms,
peuesvlx cumyatsiil, 8bl3bIBAIOWUX UX, A MAKJCE BbIPADOMKA NPeOlONCEHUL NO PeuleHUIo
VKaA3aHHbIX npobiem. B Oyannoco 00pazoeanus onucamvbl npoodiemvl, ¢ KOMOPbIMU
CMANKUBAemcs Co30aHue meKkcmd, U nNpakmudeckue pe3yimamovl, He COOMEEmMCmayuue
VCMAHOBNEHHLIM MPedOBAHUSIM.

Kurouesvie cnosa: ooxymenmol, hopmanmolil cmui, co30anue mexkcma, NUCMeHHAs pe,
nepenucka, 3asseienue, ouoepagpus, oama, noonuc, ymeepicoenue, cooepicarue, nopsook,
mpebosanusl, Kpumepuu, YRPadcHeHus u 3a0aHus.

THE ROLE OF DUAL EDUCATION IN THE DEVELOPMENT OF STUDENTS’
BUSINESS SKILLS IN THE STATE LANGUAGE
Daniyarov otaroy Bakhtiyarovich,
researcher at Tashkent University of Applied Sciences

Annotation. The article discusses the problems associated with the development of
students’ office management skills in the state language, the analysis of factors, means, speech
situations that cause them, as well as the development of proposals to solve these problems.
Dual Education describes the problems faced by text creation and the practical results that do
not meet the established requirements.

Keywords: documents, formalstyle, text creation, written speech, correspondence, statement,
biography, date, signature, approval, content, order, requirements, criteria, exercises and tasks

Onuii TapnuMaa Tanabanapra AaBiaT THWIMJA U IOPUTHIL KYHUKMallapu YpraTuiiajiu,
aMMO yJapHUHT akcapuatu Mehnar daomusrura GopraH gacTiabku KyHaaH Oomnial, Oy
KYHUKMaHH HAMOEH KHWJIA OJIMAW/IM, SbHU XYXKAT MAaTHJIAPUHH Tanépiamra KuiHAITUIIAIH.
Bynunr acocuii cababu — aManuETHUHT MYKJINTY, yHUBEPCUTET 1A UILI FOPUTHIL OYiinda uiuiad
YUKWJITaH YKYB JACTypJIapUHUHT TparMaTHUK dMaciIuru Ouinan 0eBocurta 60g uK.

Bazupnap Maxkamacunusr “ITIpodeccronan TabiuM TH3UMUA Tyasl TABJIUMHH TAITKAI
ATUII Yopa-Taadupnapu xakuaa” 163-connu Kapopuaa ayai TabJIuM TU3UMHHHU KOPHUI 3THLI
Macajacu WIrapu CypuiraH.

Kaxon taxpubacuma TamabamapHu kacOra Taiéprmam Oyiinmua Typnau EHIANTyBIAP
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KYJUIAaHWJIau. YIApHUHI oOpacuaa Jayal €HJAllyB caMapalupoq 3KaHJIWId ToOopa
oMmmanamuo 6opmogaa. Axam CMUT V3UHUHT TaHUKJIM acapuja TabKujaranujaek: “Jlyan
TabJIUM/A — UII KOWKJA YCTO3 MIOTUPATa KacO-XyHApPHUHT aHbaHABUN YCYUIAPUHU YpraTHIIl
ned xucoOam Kepak, YyHKH ycTa OuiaH Oupra il oaud Oopuml, €m MurduiapHu KacoOra
OYnraH KU3UKUILIApUHU OpTTUpUO Oopaau” . OnuM Ayan TabjiuM TU3UMH, EBpona Tabiaum
TU3UMUHUHT aMaJIUETU ITyHHU KYpCcaTaauKku, KeJlaXakIard MyTaXacCUCHUHT MyBadhaKusTIv
KacOMil Ba WKTUMOHMI MOCHAIIyBH YYyH TabJAUM TalIKWIOTIApH Ba HII OepyBUmiIap
¥pracuaaru y3apo Tabcup Maxcynuaup. Tanaba YKyB skapaHUHUHT JacTIa0Ku O0CKUUIapuIa
KOpXOHa X0auMU cudaTuaa uuuiad YuKapuil xKapaéHura xxand KuiauHrad. Mammxyp «xangiap
OOWUTHHUHT TaOuaTu Ba cababmapu OViimda taakukoTiapy» (1776) acapuma Amam CMmuT
MKKJ TOMOHJIaMa YKUTHILJA IOTUP/UIMK Ba MypaOOUIIMK TU3MMIIAPUHU M1 )KOMKIa KacOui
Tal€prapIMKHUHT aHbaHABUN ycCyiapu ae0 xucoOnaml KepaKIUTUHU TabKUIJIAAH, YyHKA
ycTa €Huja uiuiam, €l UITYWIap TabIUM aCOCIAPUHU Ypranauwiap. KaCOMKKA TOMOHJIaMa
VKUTUII MOJENM KOPXOHAJapHHU Kajapiap Taill€pnam xapa€Hura xanld KUJIUIIHU Haszapia
TyTaau, Oy eca XOAUMIIApHU YKUTHUII OniiaH 00g UK Ky/ia KaTTa Xapakariapra oiub Keiaau,
YyHKH yIap IOKOpH cU(arTin KacO-XyHap TabJIMMHU Xapa)Xxariapy KalWTATHUHT WUIIOHYWIN
XMCCACU €KaHJIUTHHM six1un onnuinaau. [y Ounan 6upra, ynap Hadakar YKUTHIL HaTHXKaIapH,
0anku YKUTUII Ma3MyHM, YHU TallIKWJI €TUII OWjlaH XaM KU3UMKUIIAAH, 1e0 TabKUAIaiau .
CynakoBa Ttanabanap y4yyH MKKH TOMOHJIaMa TabJIUM €pTa MYCTaKWUIMKKAa E€pULIMII Ba
KarTajapra Og‘puKCH3 MOCIAIIMII YYYyH aXOMHUO MMKOHUATAMp. [yan Ttusumu axOopor
ETUIIMACIIUTU Ba KamOag‘an amainii TabiuM OKUOATHAa TabIuM OOIKa IIAKIIApU YUyH
MyKappap stress honga, vl uuura CWIIMK KUPUIIMHU TabMUHJauau. by Hadakar myaiisiH
MehHar BasudanapuHu OakapUIlHW YpraHuiira UMKOH Oepaju, Oajaku Kamoaza MIIIaIl
KOOWIMSATUHU PUBOXKJIAHTUPAIU, KacOMM KOMIETEHIIUS Ba MACBYIUSATHH INAKIUIAHTUPAIH.
Jyan training Mozienu ¥3 MapTabaHTU3HU OOLIKAPHIN YIyH aKOHNO MMKOHUSTIAPHUA TaKIUM
eTajay. YHUHT Joupacujaaru Tanéprapivk aapakacu JOUMHH paBuiga omubd 6opmogaa. Heu
Oup TaBJIMM TAIIKWIOTH HUILIA0 YuKapuin Oyitmda OyHjaal OMIMMIIApHH WKKA TOMOHJIama
VxkuTum kabu wakapujaHn Oepwuiira Koaup emac, Oy yHu myBaddakusaTin maptadba wynuaa
MYXHM KajlaM KUJIaIu .

Nm roputuin XyXxokaTiapu yCTUJAa WIUIAll KYHUKMacura  xam ¢akar Mabpysa,
aAyTUTOPHUSIATH Tapciap OpKalH TYIAKOHJIH SpUIHO OynmMarimu. 4+2 macTypu aoupacujia
TanabalapHUHT 2 KyH aMaiuéT, MIUIad YMKapuil skapaéHiapura O0opuO HMIITHUPOK STHUILU
Ax1m camapa 6epaau. bynaa kypub TylryHHIIn Macacaiacu akTyJJIaliau.

Jyan TabiuM THU3UMU Ha3apuUsIHM aMaIUETAAa KYpHII Ba TYLUIYHUII, Y3JIAIITHPHIL
daonmusatuaup. Kypub tyuryHuin kyHukMa €Ku Maiaka cudaruaa axxpaTuaMand. YHUHT Oup
KHUCMH TUJ TabIUMUJATH YKUO TYIIYHHINI KYHUKMAacH TapkuOuja 0axonad KeTuiaau. YHIa,
acocal, pacM, BUJIEO XaM/la ayIMOBHU3yaJl MaTepuaUIapHU TYLIYHUIITa YbTUOOP KapaTuiiaau.
XanKapo nejarorvkana Busyan TymyHui (understanding vision) anoxuaa KOMIETEHIUS
cuptuna mapxkyn smac. llly Ounan Oupra, MabIyMOTHH BHU3yaJlu3allds KWIMIL, BU3yall
MabJIyMOTJIAPHH TAXJTHJ KUJIHUII Ba TYIIyHHII, aXOOPOTHHU Y3aTUII YYyH BH3yasl BOCHTAJap
Ba ycyJuiapiaH ¢poiaaHuil KyrmMya MaxopaT €Ki KYHUKMa cudarria Kapaiuiid MyMKHH.
by nm3aiiH, MapKeTHHI, MabJIyMOTIAp Tax/IMUIM Ba TaKIUMOT Taiépiam kaOu coxaiapjia
doitnananunaan. Busyan Tyurynuin —pacmiiap, auarpamMmanap, rpadukiap Ba omkanap kabu
BU3YyaJ Tap3/ia TaKJIUM STHITaH MabJIyMOTJIAPHHU TaXJIWJ KWINII Ba maphiam KoOUIUusSTUAMD.
Busyan uapok erumn KoOWIUATH IOKOpU OYIraH onamiap BU3yall €JIEeMEHTIapHU TaH OJIMII
Ba TaxJIWJ KWIWII, HAKII Ba MYyHOCaOaTjapHW aHUKJAII, IIyHUHTAEK, MabIyMOT OJIHII
Ba XyJiocajlap YMKApHIll KOOWJUSATUTA 3ra. TaKAUM STUITaH MabliymMoTiap OVitmda. Yoy
KOMITETEHIUS AW3aiiH, MelIus, MapKTHHI, peKjiaMa Ba CaHbaT Kabu coxajapjaa alHUKca

MYyXUMIHD.
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Tagkukot Metomosorusich. TanmabaHu JaBiaT TUIKA WII FOPUTHUINTA YpraTuiia Kypuo
TYIIYHUIIT KOMIIETCHIIMSICH — TabJIUM OJIyBUMa hojaTHU, MpeaMeTHHU, kKapaCHHH KypuO
TYIIYHHUIIL, TaXJIWJ KWIKII Ba ¥3 XyJocacuHu 0aéH Kuui Gaonustuaup. bynna gakar pacwu,
BUJICO MaTepHaliap sMac, OyTyH YKyBUM €KU TalaDaHUHT KeJlakak Xa€Tuaa Ayd KesaJuraH
npenmMetiap, honar, xapaén Ba haonusaTHu Kypub TylryHuIn Hazapaa Tytunaau. lyHuHTek,
TanabmapHu KacOra Taiépiamra WYHaAITHUPUITAH Qyasl TabJIUM TU3UMHUAA YIAPHUHT Japc-
Mamig ynomiap OwiaH Oupra uIiad 4YuKapuil kapaéHIapuHUu XaMm 0opud KypuO ypraHuiin
acocuJard KyHHMKMa Ba MaJlakajapuHu Oaxojaml WMKOHM Oymaau. KypuO TymryHuin
KYHUKMACUHUHT Majaka Ba KOMIIETCHIIUATA allJlaHUII MEXaHU3MH HIILIA0 YMKWINAIIUA OyryH
MYXHUM, XaJI KWIHILK JO3UM OYJraH rneJaroruk, METoJuK MyaMMoJiapAad OUupUaup.

JlaBnar Tuima Uil IopUTUIT (PaHUHY XN V3TATHPUILIA Tyall TahJIUM acocu OYiraHn
KYpuO TYLIYHUII KYHHUKMAacu KacOMH KOMIIETEHLHMSHM Srajiaiuiia KylWujaard BazudanapHu
Oaxkapaau:

Mag3zyra oun anabuétnapuunr raxjauwid (Literature review). Aoy Hacp ®@opo0uii: “Kannait
KWIKO TabluM Oepulll, TabJUM OJull, GUKpHU KaHaal udonanam, O0aéH 3Tuil, KaHaal
cypalll Ba KaHJ1aii )kaBoO OepuIlra KeJlranumMusa, 0y 0opaia OUIMMIApHUHT SHT OUPUHYKUCH
KUCMJIapra Ba XojAucangapra UCM OepyBUM THJI XaKujard wimiap 1e0 TacaukiaimMan”,
nerad sau. Tun HazapusicuHUHT acocurcu Oynran I'ymOont XIX acpmaéq “Tun — musuiar
pyxu” ne6 aitran smu . YOy ¢uxp XXI acpaa nonsk nexaroru Anym Kopuak TomMmoHuIaH
Kyhdugarnda JaBom STtupwian: “Ona Tuiam — Oy 0oJia ydyH Yitnab Tonuirad Kouaaaap dMac,
Ha(ac onaéTrad xaBo KaOW XaJKUHUHT PyXW OujiaH TeHraup’. bosia oHa TUIMHM YpraHuin
xapa€Huma MyxuMm Basudanap amanra omupuiaaan: OUpuHYMAAH, OOJIAHUHT TyFMa akKjIuil
KOOWJIMSATHU PUBOMJIAHTUPHUIN, WKKWUHUWJAH, OHA TWIM Xa3WHAJIAPWHU OHINIM Srajulall;
YUYMHYKJIAH, Oonanapra THJI MaHTUE ‘MHM ypraruu kepak. by Makcan Ba Ba3uganapra OMpuH-
KEeTHUH dMac, 0anku 6apaBap SpUIITHO OOPHII JTO3UM.

®.M.bycnaeB miyHmai &3amu: “OMpUHYM Ba DHI MYXMMH, HYTK IaKJUIapu OwWjaH
ndonanaHagurad HapcajJapHH TYLIYHUII Ba yJIapHU TYFpU Wyn OuiaH vuuiatuiugaH udopar
amMaiauil KOOMIUSATHU PUBOKIAHTUPHUIIIND, SHHU YKUMUIUIA Ofamiiap alTraHuJeK, OF3aKu
Ba &3Ma Mmamiqiap opkanu yKyBumzaa cyhOar Ba €3yBra Xoc HYTK MIAKJIJIAPUHU OCOHJIHMK
OWIaH TYIIYHUII KYHUKMAacuHU hocun kunmamus” . “Acpriap 1aBOMH/1a HHCOHUSIT TOMOHUAaH
TYIUTaHraH Oapya THJI WIMHUHU YpTa MakTald YKyBUMCHTra YPraTUIIHUHT WIOXKH Ba 3apyparu
nyk. Jlemak, oHa TUITUAH 2HT 3apyp OWIMMIIApHU TaHJIAIl aCOCUN MacajaiapjaH OupuIup.

Ona TuiMaaH OWIMMIIAPHUA TAHJAUIHUHT OOII ME30HM YHHUHI (DOWMJaIWIMK Ba aMajja
KYJUlaHWIa Odull Aapaxkacuaup. buz ona tunupan doiganu ounumiiap ned OonalapHUHT
CaBOMJIHU E3UIII, KoM (puKprali, GuKp MaXCyJIMHUA HYTK IAPOUTUTA MOC PABHIIIA OZ 3aKU
Ba €3Ma IIaKJuIapAa TYFpH, paBOH HQoanaml KyHUKMaJIapUHU MAaKUTAHTUPULT YIyH XU3MaT
KUJIQJUTaH, YHU FOKCAaK MHCOHMH (ha3miamiap pyxuja TapOMsuIall Ba PUBOMXIAHTUPUIITHU
TabMHHJIANUTraH OUIMMIIAPHU TyIIyHaMU3 .

VYKyB TONIIMPUKIAPUHU Ty3UIIra acoc OYIyBUM YKyB MarepuallapuHU TaHJIALL,
TabKUAJANl KEPaKKU, OHA TWIM TabJIMMHU MaKCaJWHU, Ma3MyHUHU Oenruiam Oopacujia
MYCTaKWUTMKHUHT JacTIa0Kyu HHIIIapuaa TU3UMITH TaAKUKOTIAp OJU0 OOpHIIIH.

AliHMKca, mnenarorvka (pannapu qoktopu, npodeccop P.CadapoBaHMHI KOMMYHUKAaTHB
KYHUKMa Ba MaJlakKaJapHU PUBOXJIAHTUPUII OHA TUJIM TAbJIMMUHUHI acOCHi Bazudacu
skaniurura 90-mmnnapnaéq ypg‘'y OepraHu, xycycaH, YKyB TONIUMPUKIAPHU, LIYHUHIAECK
Oaxosai MacanacH, y30eK TUWIMHUHT ¥Y30€KHUCTOHa MIUJIJIMK TUKJIAHUII IAPOUTH/IA XaM OHa
TWJIU, XaM JIaBjiaT THWIA cudarujia YKUTUIUIKM OuiiaH 00g MK MyXUM MacajalapHu TaJKUK
ATraHWHU AJIOXUa TAbKUJIAII JIO3UM.

[II.FOcynoBa Y3WHUHT NOKTOPJIMK AMCCEPTAIMSACH Jla XO3UPru Yy30ek amabuil Tuiu
napciapyaa YKyBUMWiIap Ta(akKypuHU YCTUPUITHUHT WIMHI-METO/IMK acociiapd MaB3yCHJa
TaJIKUKOT 00 O0pajiu, OHA TUITU TabJIMMKJIA YKyBUIIIAp TahaKKypHUHUA PUBOKIAHTUPHUIITHUHT
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WIMHUN-METOANK aCOCHHM UIIIA0 YUKHII OnjaH Oupra TagakKypHU PUBOKIIAHTUPYBUYH YKYB
TONIIUPUKJIAPUTA XaM alloXuaa YbTHO0p Kaparaau. X.MyXuaanHoBa Y30eK THIMHUHT JIaBjiaT
TUJU cu(aTuiard TAbJIMMUHNA TU3UMIIAIITUPHUIL, Y3BUHIUTH Ba Y3JIIYKCU3JIUTUHU TabMUHIIAII
Oopacuga canmMoQiIM HMILIApHU amanra omuprad. JKymmamaH, YKyB TONIIHPUKIAPHA XaM
Y3IIYKCHU3 TAhJIUM TU3UMHU YUYH Y3BUMJIMK TAMOWUIIN aCOCH/Ia TAKOMUJIIAIITUPUO KEIMOg/Ia.

Q.XycaHOO€BaHMHI TabJIUM Ma3MyHUTa YKUTYBUMHUM XaM KHUPUTUINU  HuhosTAa
TVFpu €npamyB. UyHKM AaBiarT TWIWAA W IOPUTHINAA, allHUKCA, WIJa OakapuiiaJuraH
TOMIIUPUKIIAPHUA HA30paT KWIHIIAA, 3apyp YPUHIIAPp/a XOAUMIIAP UIIl FOPUTHIL XYAKKATIAPUHU
Talépail KYHUKMaCUHU PUBOKIIAHTUPHUIIIA OEBOCUTA YKUTYBYH TacTiIad HaMyHa KYpCaTHIIN
MyXHM axamusrra sragup. KomaBepca, OMMMHHUHT afabwii TabauM YYyH HIIIa0 YUKKAH
MyCTaKujI (PUKpJIalll Ba Ba MyaMMOJIM TabJIUM OYiinda €HAaIlyBlIapu OHA TWIH TabJIUMUIA
VKyB TONIIUPUKIAPUHU TYFPHU MMAKIUIaHTUpuIra €épaam Oepamau. Xalkapo TIeIaroruka,
XyCyCaH, JIMHIBOAUJAKTUKA COXacuaa YKyB TOINIIMPHUKIAPHUHT METOAMK, ICUXOJIOTHK-
MeJJarOruK TaJAKUKU Ouiian ABcTpanusiiuk oinuM JKak Puaapac maxcyc myrusianras . [llyaun
TabKUJJIAIl JKOW3KH, Y3 JaBpujaa FapOd IeJarorukacy aMaluiIMKKa acoCHui >bTHOOpPHU
Kapatrad. JlacTmaOku mparmatuk rosutap amepukanuk (aitmacyd Ba memaror  J[. Jlrom
TOMOHHaH UILTA0 YUKUIITaH.

H.MaxMynoBHUHT KyWuaaru (Qukpiaapu aiHUKca JUKKATra ca3oBop: “Xap KaHAal THII
TabJIUMUA TUWIHUHT YCITyOnapy Xakuaard OuauMiIapHu 9eTiad YTuin MyMKUH dMmac. TwiHu
V3MamTupuiaa T KypUIUITUHA OWITHII apT, Oy Oopagaru Ouimmiiap acocaup. AMMO aitHU
KYPWJIUII OMpIUKIIApUIaH KaHaal doiganaHuIl, yIapHA HyTKIa OeBOCUTa KaH/Ial KyJIaIn
MaJjlaKacH IaK/UTaHMaraH O0yJca, THIHH OWTUIITHY TyTall JSHUIT MKy

Xymoca.

Japnar Tunauaa Uil IOPUTUIL KYHUKMACUHU PUBOXIIAHTUPUIN OHA TWJIM TabJIMMUTA Xam
O6eBocuta 0og‘nmuK. JlapXakukar, oHa TWIM, MWJUIMN CY37ap akJIud PUBOXKIAHHUII Xam[ia
NyHEHW aHMIAIIHUHT acocuaup. Tamaba HYTKMHUHT, WII FOPUTA OJIMII, MATH sipaTra OJIUII
KYHUKMAaJApUHU ¥3 BaKTUA PUBOXKIIAHUIINIA YHTUOOp KWIHII, ayIUTOPUSJIaH TAIIKapua,
amanuéraa kacOuih mamaka hocun kunuimm acHocuaa ypratu® Oopuiira >bTHOOp Oepuil
Kyna Myxumaup. TamaGaHUHT pacMUM XyxoKaTiaap OWIaH MIUIAINl MaJlakacu KaHYaJlIuK 0ol
Ba MaHTUKJIU OYIica, yHUHT 3 QUKpiapuHu udomanamy nryH4YaIuk OCOH Keuau, OJaMHHU,
OOpJIMKHU aHTIIANl KOOWIHMSITH KaHYIMK KEHT OYyiica, Tamabamap TypJiHu HYTK Ba3UsSTIIapuia
TeHraouuiap €Ky kartajaap OWIaH Ma3MYHIIH Ba TYJIAKOHIN PAaCMUN MYJIOKOTTa KUPHIIIA OJIaJIH,
TaakkypH XaM IIyHYaIuK (aos pUuBOKIAHUIIIA OYIIaau.
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SHARQ VA G‘ARB MUTAFAKKIRLARINING O‘QITUVCHI KASBIY
MADANIYATINI RIVOJLANTIRISHGA OID TAJRIBALARI

Djanaliyeva G. A.

Annotatsiya. Jahon ta’lim makonidagi integratsiva jarayoni tufayli maktab
o ‘qituvchilarining shaxsiyati va faoliyati, kasbiy mahorati, ragobatbardosqligiga qo ‘vilgan
yuqori talablar o ‘zgaruvchan mehnat bozori talablariga moslashuvchanligini ta’minlashni
tagozo etmoqda. Ushbu tendensiya so ‘ngi vaqtlarda xalgaro ilmiy jamoatchilik tomonidan
“pedagogik dunyoqarash” (pedagogical worldview) muammosiga bag ‘isqlangan ilmiy
tadgiqotlarning ko ‘payishiga sabab bo ‘lmogda. Darhagiqat, jamiyatning siyosiy, ijtimoiy
va madaniy tabiatining doimiy o ‘sish va o zgarishda ekanligi zamonaviy o ‘gituvchilardan
0 z kasbiy qadriyatlari va shaxsiy e tiqgodlariga ega bo ‘lishni, ijtimoiy ehtiyojlarga muvofiq
dunyoqarashi va kompetentligini uzluksiz takomillashtirib borishni tagozo etadi.

Mamlakatimizda ijtimoiy-iqtisodiy sohani modernizatsiya qilish “inson kapitalini mehnat
bozori talablari asosida rivojlantirish, ta’lim jarayoniga raqamli texnologiyalar va zamonaviy
o‘qitish usullarini joriy etish, xalgaro standart asosida asosida yuqori malakali, kreativ
fikrlaydigan, mustaqil qaror qabul qila oladigan kadrlar tayyorlash, ularning intellektual
qobiliyatlarini namoyon etishi va ma’naviy barkamol shaxs sifatida shakllanishi uchun
zarur shart-sharoitlarni yaratish asosiy strategik vazifalar” sifatida belgilangan. Bu esa,
oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirishga xizmat qiluvchi mexanizmlarni
takomillashtirishni taqozo etadi.

Shu asosda ijtimoiy faol o‘qituvchi ma’naviy qiyofasini yaratish mutaxassisning kasbiy
madaniyatiga nisbatan barqaror munosabatni belgilovchi muhim mezon hisoblanib, zamonaviy
vogelik nuqtai nazaridan, uning psixologik-pedagogik mohiyatini aniqlashtirish, tarkibiy
komponentlari va tamoyillarini belgilash pedagogika metodologiyaning dolzarb masalalaridan
biri sifatida gavdalanadi.

Pedagogik faoliyatning paydo bo’lishi insoniyat tarixining qadim zamonlariga borib
takaladi. Bu kasb tarbiyachilik faoliyatining tarkibiy qismi sifatida Vujudga kelgan. Ma’lumki,
umumiy ta’lim maktablarda, kasb-hunar kollej va akademik liseylarda ta’lim-tarbiya beruvchi
yosqlarni hayotga mehnatga tayyorlovchi kishilarni o’qituvchi, muallim, pedagog, ustoz deb
yuritiladi.

O’qituvchilik kasbi eng qadimiy kasblardan hisoblanib pedagogik mahoratning paydo
bo’lishi ham kishilik jamiyatida o’qitishning paydo bo’lishi, ya’ni insonlar to‘plagan tajribalar:
yurish-to’rish, hatti-harakatlarining, mehnat sohasidagi dastlabki tajribalarni, urf-odatlarni
aqliy, axloqiy, ilohiy bilimlarni yosqlarga o’rgatish: yozuv ixtiro qilingach, o’qish, yozishni
o’rgatish, u tashkil etilgan dastlabki maktablarning paydo bo’lishi bilan uzviy bog’liq. Odamlar
to’plagan turmush tajribasini yosqlarga o’ rgatlsh ularni hayotga, mehnat faoliyatiga tayyorlash
ehtiyoji natijasida qadim zamonlardayoq ta’lim va tarbiya mustaqil ijtimoiy faoliyat sifatida
paydo bo‘ldi.

Mashhur chex pedagogi Ya.A.Komenskiy «Buyuk didaktikay asarida ko’rsatishicha, gadim
zamonlarda ota-onalar, odatda o’z bolalarini oilada o’zlari tarbiyalaganlar. Lyokin ota -onalar
ham o‘sha davrda bolalarga har xil tarbiya berishgan, bu albatta ota -onalarni talablaridan
kelib chiqilgan. Bolalarga ta’lim-tarbiya berishda ba’zi ota -onalarda tajriba yetarli bo’lgan
bo’lsa-da, ko’pchiliklarida yetarli bilim, ko‘nikma, malaka yetishmagan. Ba’zan ota-onalar
farzandlari tarbiyasi uchun kerakli vaqt ajratmaganlar. Shu sababdan ko’p oilalar, 0’z bolalarini
bilimli, og‘ir tabiatli, tajribali maxsus kishilarga berib o’qitishgan. Yosqlarga ta’lim-tarbiya
beruvchi bunday kishilarni pedagoglar deb atashganlar. Dastlabki ta’lim-tarbiya berishda
ancha murakkab vaziyatlarda bo’lishgan. Buning asosiy sababi
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“ta’lim-tarbiya bilan shug’ullanuvchilarda pedagogik mahorat yetishmagan. O’qituvchilik
kasb sifatida vujudga kelishi bilan pedagogik mahorat asoslari taraqqiy eta bosqladi. Bu kasb
egalari asta-sekin bilan ta’lim-tarbiya sohasida mahorat sirlarini egallay bosqladi.

Buyuk mutafakkirlar fikricha eng gqadimgi maktablar, gimnaziyalar Sharq maktablarida
jumladan, Misrda, Isroilda ochilganligini ta’kidlaydi. Ammo keyingi manbalarni, tadqiqotlarni
guvoh berishicha xususan, Teshiktosh g’oridan Fargona vodiysidagi Selungur g’oridan
Zarautsoy yodg’orliklaridan topilgan manbalardan ko’rinadiki, eramizdan oldingi yuz
ming yillar oldin ham Markaziy Osiyoda odamlar yashaganligidan maktab, ta’lim-tarbiya
maskanlari, katta-katta qo’rgonlar bo’lganligidan dalolat beradi. Yuqoridagi manbalardan
kelib ch1q1b aytishimiz mumkinki o’qituvchilik kasblmng pedagogik mahorat komponentlarini
bizning yurtimizdan kelib chigqan degan fikr tug’iladi. Chunki yuz ming yillar avval odamlar
yashagan davrda ham ta’lim-tarbiya isqlari bilan shug’ullanuvchi kishilar bo’lib, nazariy va
amaliy jihatdan yetarli bilimga ega bo‘lmasa-da, bolalarga oddiy ilmlarni berlshgan Bizning
xalqimiz, xususan, turkiy xalqglar gadim zamondayoq 0’z yozuviga ega bo’lgan.

Ota-bobolarimiz o’tmishda uygur, so‘g‘d, xorazm yozuvlaridan foydalanganlar, so‘ng
arab alifbosi qabul qilindi. Arab yozuviga asoslangan o’zbek alifbosiga ming yildan ko’proq
muddatda amal qilindi. O’zbekistonda 1929 yilda lotin, 1939 yilda rus alifbosiga o‘tildi. 1993
yilda O’zbekistonda lotin yozuviga asoslangan yangi o’zbek alifbosiga o‘tish haqida qaror
chiqardi. Zardushtiylik ta’limotining mugaddas kitobi «Avesto» da Sharq xalglarining axloqiy
tarbiyaviy qarasqlario’zifodasinitopgan. Buta’limotning asoschisi Spitama Zardushteramizdan
oldingi VI asrda yashagan. Ko’plab tadqiqotchilarning fikricha zardushtiylik chorvachilik va
dehgonchilik bilan shug’ullanadigan xalglar dini bo’lib, Xorazm va Sug‘diyonada shakllangan
VII asrda Osiyoni arablar tomonidan o‘tkazilgan zulmdan so‘ng zardushtiylikning ta’siri ancha
kamaydi. «Avesto» ning pedagogik qimmati shundaki, u ko’p asrlar davomida yosqlarga ilmu
ma’rifatni o’rgatish, axloq odob, fazilatlarini tarbiyalashda dasturamal vazifasini bajargan.
«Har bir kishini shunday tarbiyalash zarurki, -deyiladi «Avesto» da -u avvalo yaxshi o’qishni
va so‘ngra yozishni o’rganib, yuksak pog‘onalarga ko‘tarilsin». Bolalarga beriladigan ta’lim
va tarbiya quyidagilarni 0’z ichiga oladi: diniy va axloqiy tarbiya, jismoniy tarbiya o’qish va
yezishga o’rgatish. Bu ta’limotga ko’ra diniy tarbiya yetti yoshdan bosqlangan bo’lib, darsda
ko’rsatilgan qurollardan himoya qilish va suhbat usullaridan foydalanib o‘tilgan materialni
shovqinsiz takrorlash talab qilinar edi. Asosiy e’tibor bolalarni mehnatsevarlik va kasb-hunar
ko‘nikmalarini shakllantirishga garatilgan.

Zardushtiylik ta’limotiga ko’ra bolalarda 9 yosqlarida bolagatga yetib jismoniy simamtik,
ma’naviy soflik haqida g‘amxo‘rlik qilish, tozalikka rioya qilinish talab qilinar edi Ta’ limotga
ko’ra hayvonlarni kaltaklash qiynash gunoh hisoblangan. Xullas, zardushtiylik ta’limoti
ikki ming yil mobaynida milliy va umuminsoniy qadriyatlar qaror toplshda tarbiyashunoslik
hamda pedagogik mahoratning shakllanishida muhim tarixiy manbalardan biri bo‘ladi. Islom
ta’limoti bo‘yicha o’tmishda yaratilgan barcha ilohiy ilmlarni insoniy tajriba va fazilatlarini
o’zida mujassamlashtirilgan. Islom ta’limotida o’qituvchi mahorati quyidagi yuksak aqloqiy
sifatlarni 0’zida mujassamlashtiradi.

1) Sabr ganoatli bo’lish.

2) To’g’r1 so’zlik va rostgo‘ylik.

3) Ilmni teran tushuntirish.

4) Ilmni o’rganish uchun uzluksiz davom ettirish.

5) Ilm olishda ta’lim tarbiyaga ega yaxshi e’tiborni qaratish.

Buyuk chex pedagogi Yan Amos Komenskiy o’zining pedagogika nazariyasidan o’qituvchi
mahoratiga alohida ahamiyat beradi. O’zining «Onalar maktabi» asarida maktabgacha tarbiya
yoshidagi bolalarni tarbiyalashda tarbiyachining mahoratiga alohida ahamiyat berib, tarbiyachi
bu yoshda asosan bolalarga aqloqiy fazilatlar,ya’ni to‘g‘ri so‘zlik, mehr-oqibat, ota-onalarni
hamda o’zidan katta yoshdagi bolalarni hurmat qilish gamxo‘rlik, mehnatsevarlik, saxiylik kabi
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tushunchalarni singdirishga e’tibor berish lozimligini uqtiradi. «Tillar va hamma fanlarning
ochiq eshigi» asarida ona tili fanlarini o’qitishda «Fizika», «Astranomiya» asarlarida ushu
fanlarni o’qitishda o’ziga xos xususiyatlari hamda unda o’qituvchi mahorati katta o’rin tutishni
asoslab berdi.

Sharq mutafakkirlaridan Farobiy, Beruniy, Ibn Sinolar 0’z asarlaridan pedagogik mahorat
g’oyalariga katta e’tibor berishgan. Ularning fikrlaricha pedagog, mahoratli o’qituvchi
quyidagilarga e’tibor berish lozim:

1) Ta’limda oddiydan murakkabga qarab borish lozim.

2) O’quv materiali bolalarni yosh xususiyatiga hamda har bir fanning mazmunidan kelib
chikishi lozim.

3) Ta’lim berishning bolalik davrdan uzluksiz balog‘at yoshgacha olib borish maqsadga
muvofiq bo‘ladi.

4) O’g’il va qiz bolalarga ta’limda bir xil talablar qo‘yib, tarbiyada o’ziga xos tomonlariga
e’tibor garatish lozim.

5) Ta’limda turli xil usul, vositalardan foydalanish lozim.

6) Bolalarni digqatini jalb qila olish lozim.

7) Tashkilotchiligi, tashabbuskorligi bilan bolalarga namuna bo’lishi lozim.

Sharq mutafakkirlari fikricha pedagogik mahorat natijasi quyidagilarda namoyon bo‘ladi.

1. O’quvchilarni o’zlashtirisqlarida.

2. Pedagogik muammolarni yechishda.

3. O’quvchilarga ta’sir ko’rsatish.

4. Nazariy bilimlarni amalda qo’llay olishda Arab xalifaligida yuz bergan ijtimoiy - siyosiy
o’zgarisqlar, yagona Islom dinining tarkib topishi madaniy hayotga ham ta’sir etadi.

IX asr Sharq mamlakatlarida bosqlangan va madaniy hayotda yuz bergan ko‘tarinkilik
ma’naviy hayotda ham o’zgarisqlar bo’lishiga olib keladi. Ana shu ko’tarilish butun Arab
xalifaligini, Yaqin va O’rta Shargni gamrab olganligi uchun ham Sharq Uyg’onishi davri deb
ataldi.

Buuyg’onish jarayoni X asrlardan bosqlab XV - X VI asrlargacha davom etdi. Bu jarayonda
arab xalifa xalqlari bilan birga Eron, Kavkaz Shimoliy Afrika, Markaziy Osiyo olimlari ham
ishtirok etdilar. Chunki arab xalifaligida IX asrda vujudga kelgan uyg’onish davri xalifalikni
Bogdod, Damashq, Xalab shaxarlarida bosqlanib, barcha boshqa xalq madaniy hayotga
tarqaladi va bu jarayonni bosqlab beradi. Buni biz xalifa Xorun ar - Rashid (786 - 833), sung
uning ugli al - Ma’un davrida Bogdodda «Baytun hikmat» («Donishmandlik uyi») xozirgi
davrda Akademiya ma’nosida tashkil etilganidan ham bilsak bo‘ladi. Mazkur Akademiya
813-833-yillarda yanada rivojlangan. Akademiya qoshida rasadxona ham bo’lgani, ya’ni
kutubxona ko’rilgan. Bogdoddagi mazkur ilm markazi, 0’z navbatida Sharq va g’arbda ilm
fanning tarakkiy etishiga ma’naviy xayotning rivojlanishiga ta’sir etgan, bu haqda mazkur
«Baytul xikmat»ning ilmiy isqlariga rahbarlik qilgan

Al -Xorazmiy xalifa, Al-Ma’unning ilm-fan ravnaqiga qay darajada homiylik kilganini «al-
jabr va al-Mugabala hisobi haqida» asarida shunday ta’riflangan: «Olloh Imom al-Ma’unga.
Unga meros bo’lib qo‘lgan halifalik lavozimini in’om qilib, muruvvat etganligi, bu lavozim
libosini kiydirib, uni bezaganligini va shu bilan birga unda fanlarga muhabbat va olimlarni
0’ziga yaqin tutishga 1nt111sh1 (hissiyotini) uyg’otganligini menga jasorat ato qiladi, (chunki u)
ularning ostiga ustiga 0’z homiylik gqanotini yezib, ularga noaniq bo’lgan narsalarni yoritishga
va ular uchun mushkul bo’lgan narsalarni osonlashtirishga yordamlashadi». Shuningdek Sharq
uyg’onishi davrining paydo bo’lishida asosiy manba qadimgi yaratilgan madaniy yodg’orliklar
jam bo’lib, ular xoh yunon, xoh arab, xoh Mavaraunnahr va Xuroson xalqining eng qadimgi
antik davrlar madaniy yodg’orliklari ham bo* Isin, Uyg’onish davri madaniyatining yaratilishi
va rivojlanishiga asos bo lib xizmat qiladi. Zero agar arablar Marka21y Osiyoni b0s1b bu
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qadlmly ilmiy an’ana asta-sekin tiklanib natijada ilm- fanning yetuk siymolari yetishib chiga
bosqladi. Yaqin Sharqda, jumladan Eron, Zakavkaziya va Movaraunnahrda savdo alogalarining
rivojlanganligi, ilm-fan, hunarmandchlhkmng taraqqiy etishi moddiy va madaniy aloqalarning
barchasi umumiy r1VOJlamshga ta’sir etadi. Bu davrda qisqloq xo Jahglda foydalanadigan yer
maydonlari kengaydi, ko’plab sug’oriladigan yerlar ochildi, sug’orish inshootlari tiklandi,
yangilari ko’rildi, paxta, zigir, kanop ekilib, ularning tolasidan mato to ’qildi.

Yusuf Xos XO] b, Maxmud Koshgariy kabi olimlar jahon ahamiyatiga ega bo’lgan asarlarini
yaratadilar. IX asarda Xorazmda ilm - fan ayniqgsa taraqqiy etdi. Xorazm shohi Ma’mun 0’z
saroyig eng zabardast olimlarni taklif etdi. U tashkil etgan «Baytul hikmat» - Donishmandlar
uyi tarixida «Ma’un akademiyasi» deb nom qoldirgan. Bu akademiyaning rivoj topishida Abu
Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn Sino, tarixchi Miskavayx, riyozatchi Abu Nosr ibn Irok, faylasuf
Abu Saxl al - Masxiy, tabib Abdulxayr Hammor kabi olimlar ilmiy ijodlar bilan muhim rol
o’ynaydilar. Lyokin toj-taxt uchun ko’rash natijasida bu ilm dargohi o’z faoliyatini to‘htatib,
olimlar tarqalib ketadi. Mavaraunnahr va Xurosonda mo‘g‘illar istibdodi davrida «Uyg’onish»
davri tanazullga yuz tutdi. Sharq uyg’onish davri madaniy rivojlanishida ilm - fan shartli
ravishda uch yo’nalishda rivojlanganligini ko’ramiz. Birinchi yo’nalish-matematika, tibbiyot
yo’nalishidagi fanlar bo’lib, bularga matematika, astranomiya, kimyo, geografiya, geodeziya,
meneralogiya, tibbiyet farmokologiya va boshqa shularga turdosh fanlar kiritilib, Muxammad
Muso al-Xorazmiy, Axmad Fargoniylar matematikaga oid Zakriye ar-Roziy kimyo va tibbiyotga
oid Ibn Sino, Jurjoniylar tibbiyot va falsafa, Abu Rayxon Beruniy, Ulugbek, Ali Qo’shchilar
astranomiya va tibbiyotga oid yirik asarlar yaratdilar. Ikkinchi yo’nalish 1jtimoiy-falsafiy
yo’nalish bo’lib, bunda falsafa, texnika, mantiq, fikr ruhshunoslik, notiqlik va boshqa sohalar
bo’lib, bu sohala Al- Farobiy, Al- Kmdly, Ibn Rusht, Ibn Sino, Zaxiriddin Bahaqiy, Muxammad
Narshaxiy va bosqalarni ko’rsatish mumkin. Lyokin biz ko’rsatib o‘tgan olimlar qomusiy
olimlar bo’lib, asosiy kashf etgan ilm sohalari bilan bir gatorda boshqa bir necha fanlarga doir
ham tadqiqotlar olib borganlar. Uchinchi yo’nalish ta’lim-aqloqiy yo’nalish bo’lib, bu sohada
qomusiy olimlar 0’z qarasqlarini 1jtimoiy-falsafiy asarlarida ifodalaydilar.

Antik pedagogikada tabiatga, atrof-muhitga o’zaro ongli munosabatlarda, axloqiy
munosabatlar majmuasi bo’lgan donishmandlik pedagogikasi shakllangan. Bu vagqtlarda
tarbiyaning bosh maqgsadi ham yosqlarda donishmandlik sifatlarini shakllantirish bo’lgan.
Donishmandlik pedagogikasida yosqlarda mehnatsevarlik ma’naviy - axloqiy sifatlar bilan
uyg’un rivojlantirilishi magsadga muvofiq ekanligi ilgari surilgan. Bu pedagogik qarasqlar
mashhur «Avesto» (er.av. VII asr) asarida va qadimgi Xitoyning Daos maktabi (er.av. 11l
asr) tajribalarida aks etgan edi. Eramizdan avvalgi II asrlarga kelib O’rta Osiyo, gadimgi
Hindiston pedagoglka51da saxiylik, sofdillik, inson qalbi tushunchalari ilgari surilgan.

“Qur’oni karim”, Hadisi shariflarda, shuningdek, buyuk mutafakkirlar Muhammad Ismoil al-
Buxoriy, Muhammad Iso at- Term121y, Mahmud Qoshg‘ariy, Abu Nasr Forobiy, Yusuf Xos
Hojib, Husayn Voiz Koshifiy, Amir Temur, Alisher Navoiylarning ilmiy merosida nodir fikrlar
tarzida 0z ifodasini topgan.
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O‘QUVCHILARNI KASB-HUNARGA QIZIQTIRISHDA DIDAKTIK-
TA’MINOTNING O‘ZIGA XOS PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK
XUSUSIYATLARI

Eldasheva G. V.

Annotatsiya. XXI asrda jahon miqyosida ta’lim bargaror taraqqiyotni ta minlovchi
asosiy omil sifatida e tirof etilib, YuNESKO tomonidan 2030 yilgacha belgilangan xalgaro
ta’lim konsepsiyasida “o ‘qitish va kasbga tayyorlashda, turli xil ta’lim olish imkoniyatlarini
kuchaytirish va kengaytirish” dolzarb vazifa sifatida belgilangan. Bu maktab o ‘quvchilarini
kasb-hunarni mustaqil tanlashga tayyorgarligini oshirish va ularning kasb tanlashga oid
tafakkurini rivojlantirishga yo ‘naltirilgan texnologiyalaridan foydalangan holda yanada
takomillashtirish zarurligini ko ‘rsatadi.

Pedagogika fani mustaqil O‘zbekiston Respublikasida amal giladigan uzluksiz ta’lim-
tarbiyaning nazariy asoslari, qonuniyatlari va prinsiplari, o‘ziga xos yo‘nalisqlari ta’lim
tarbiyaning shakllanishi, tarixiy taraqqiyot bosqicqlarini o‘rgatuvchi fandir. Jahon va Sharq
pedagogik tafakkur durdonalari, badiiy va tasavvuf asarlari, sharq ta’lim vositalari va usullari,
milliy istiglol g*oyasi, O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi, “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonun
va tabiatshunoslik klasterini o‘zida mujassam etgan manbalar pedagogika fanining asosiy
o°‘zagi sifatida tan olingan.

O‘quvchilarning dars jarayonida kasbiy bilim va ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilsa,
sinfdan tashqari isqlarni tashkil etish tizimida magsadga muvofiglik yetarli darajada aks
etmaydi. Bu kabi muammolar uzoq yillardan buyon mamalakatimiz va xorij pedagog
olimlari tomonidan keng o‘rganilib kelinmoqda. Jumladan, S.Ya.Batishev, V.P.Bespalko,
VVKoralevskiy, [.V.Korotova, V.P.Mitronin, V.G. Razumovskiy, D.A.Txorjevskiy va boshga
olimlar o‘z ilmiy tadqiqotlarida mehnat ta’limi-tarbiyasi, darsdan va maktabdan tashqari
isglarni hamda yosqlarning unumli amaliy mehnatini nazariy ta’lim bilan bog‘lab olib borish
masalalarini yoritganlar.

K.Davlatov o‘zining “Mehnat va kasb ta’limi tarbiyasidan amaliy mashg‘ulotlar” nomli
qo‘llanmasida mustaqil va laboratoriya isqlariga doir materiallarni bayon etgan. Shuningdek,
bu sohadag1 vazifa va topshiriglarni bajarish, mavjud muammolarni hal etish, o‘quvchilarning
mehnat ta’limi va kasbiy yo‘nalishini yuksaltlrlsh uchun zarur bilim, ko* nikma va malakalarni
yuqori darajaga olib chiqish yo‘llari yoritilgan. K.Davlatov va V.A.Chichkovlarning
“O‘quvchilarni kasb tanlashga yo‘llash” nomli metodik qo‘llanmasida to‘garak mashg‘uloti,
sayohat, uchrashuv, kasbga yo‘naltiruvchi kechalar kabilarni uyushtirish va o‘tkazish
yo‘llari yoritilgan. P.Xolmatov esa o‘zining ilmiy izlanisqlarida o‘quvchilarni kasb-hunarga
qizigtirishda sinfdan va maktabdan tashqari mashg‘ulotlarning ahamiyati kattaligi haqida
fikr yuritib, darsdan tashgari mashg‘ulotlar jarayonida o‘quvchilarni kasb-hunarga qiziqtirish
texnologiyasini tavsiya etgan.

A.V.Maksimov o‘zining ilmiy tadqiqot isqlarida qisqloq xo‘jalik kasb-hunar o‘quv
yurtlarida o‘quvchilarning ijodkorlik mahoratini aniqlash bo‘yicha musobaqa (konkurs)lar
o‘tkazish metodikasiga asosiy e’tiborni qaratgan.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida badiiy ijodkorlik va loyihalash hamda kasb-hunar
to‘garaklari ishini tashkil qilish asoslarini S.S.Bulatov, V.A.Ma’zur [84] va boshqga shu kabi
ko‘plab olimlar o‘zlarining ilmiy tadqiqot isqlarida yoritganlar.

Respublikamiz ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlardan kelib chiqgan holda
qo‘yilgan talablar yosh avlodni kasb-hunarga yo‘naltirishning ilmiy-amaliy muammolari
yechimini topishga qaratilgan tadgiqotlar faollashuviga sabab bo‘ldi.

Bugungi kunda kasb tanlashning asosiy maqgsadi har bir o‘quvchiga kasb tanlashda o‘zining
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shax31y fazilatlari, qiziqisqlari, iste’dodlari, qobiliyatlarini uyg‘unlashtirib, o‘z ehtiyojlariga
javob beradlgan sohani ongli ravishda tanlashga o‘rgatishdir. Muammomng to* hq yechimini
topishga to‘sqinlik qiluvchi asosiy to‘siglardan biri tadqiqot odatda o‘rtacha o‘quvchining
ma’lum bir tartibda belgilanadigan shaxsiyatiga garatilganligi bilan izoglanadi.

Natijada:

1) o‘quvchilarga kasb tanlashda individual, tabagalashtirilgan yondashuv joriy etilmayapti;

2) ko‘p hollarda quruq nutqdan iborat deklarativ usullar bilan cheklangan;

3) o‘quvchilarning o°zlari qiziqgan yoki tanlagan kasbining xususiyatlarini bilib olisqlari
uchun keng imkoniyatlar yaratilmagan.

o‘quvchilarning kasblar olamida yo‘nalish olishiga yordam beruvchi hamda oz individual
imkoniyatlarini haqqoniy baholay olish ko‘nikmalari zarur darajasini ta’minlovchi kasbiy
axborotlar tizimini yaratish o‘quvchilarning kasb-hunar tanlashiga yordam berish magsadida
shaxsni o‘rganishning tashxis metodlarini isqlab chiqish yosqlarga kasbiy maslahatlar
berishning nazariy va metodik asoslarini yaratish;

kasb tanlashning ijtimoiy ahamiyatli mayllarini asoslash umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
o‘quvchilarni kasb tanlashga yo‘llashning vosita va yo‘llarini aniqlash bitiruvchi sinf
o‘quvchilarini kasb tanlashga erkin yo‘naltirishning mazmuni, shakl va metodlarini belgilash
alohida olingan hududiy markazlarda yosqlarni kasb tanlashga yo‘llash ishini boshqarish
xususiyatlarini belgilab berish talab etiladi

Shahar, tuman va boshqa hududiy muassasalarda o‘quvchilarga kasb tanlashda mahalliy
sharoitdan kelib chiqib yo‘l-yo‘riq ko‘rsatuvchi mutaxassislarga ehtiyoj bo‘yicha joriy va
istigbolli dasturlar isqlab chigilmagan. Shuning uchun ham o‘quvchilar hayotida muhim
o‘rin tutadigan texnologiya darslarini to‘g‘ri tashkil etish va o‘quvchilarning texnologiyadan
oqilona foydalanisqlariga yordam berish kerak. Umumta’lim maktablarida texnologiya
fanlari (texnologiya va dizayn, xizmat ko‘rsatish) kurslarida amaliy ish olib borish jarayonida
o‘quvchilar bilan suhbatlar o‘tkazish, o‘quvchilar va ota-onalar bilan so‘rovnomalar o‘tkazish
orqali ularning qiziqisqlari, iste’dod va qobiliyatlarini aniglash va rivojlantirish zarur.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida texnologik ta’lim darslari, o‘quvchilarni ijtimoiy foydali
mehnat faoliyatiga jalb etish, ularning tashabbuskorligini, mustaqilligini rag‘batlantirib borish,
individual qiziqish, iste’dod va qobiliyatlarini uyg‘unlashtirishdan iborat.

Mamlakatimizda ta’lim mazmuni tubdan isloh gilinayotgan bugungi unda o‘quvchilarning
texnik va ijodiy bilimga bo‘lgan ehtiyoji yangicha talginda rivojlantirilmoqda.

So‘nggi yillarda asosan yangi va takomillashtirilgan ko‘rgazmali qurollar va o‘quv
qurollari, maktab ustaxonalari uchun texnologik jihozlar, tadqiqot predmetlari texnologik
(mehnat) ta’lim sinflarida o‘quvchilarning texnik ijodiyoti ob’ektiga aylandi.

Pedagog olimlar V.A.Gorskiy, D.M.Komskiylarning hayvonot dunyosini chuqur
o‘rganish, ekinlar hosildorligini, chorvachilik va parranda mahsuldorligini oshirish yo‘llarini
eksperimental o‘rganish, qisqloq xo‘jaligi rentabelligini oshirish imkoniyatlarini aniqlash,
mahalliy iqlim sharoiti imkoniyatlarini hisobga olish, o‘quvchilarning tabiatni muhofaza qilish
faoliyati, tirik tabiat burchagi, maktab tajriba maydonida o‘quvchilarning isqlab chiqarish
guruxlari, issigxonalardagi isqlari bilan bog‘liq amaliy mashg‘ulotlar o‘quvchilarning sinfdan
tashqari mashg‘ulotlar jarayoni deb ataladi.

Yugqorida bayot etilgan olimlarning fikr-mulohazalari asosida o‘quvchilar o‘z qiziqisqlarini,
qobiliyatlarini, talab va istaklarini aniqlash, uyg‘unlashtirish va moslashtirish, jamiyat uchun
zarur bo‘lgan kasblarni tanlash, davlat va jamiyatning kelajakdagi rivojlanishiga hissa qo‘shishi
mumkin. Ongli ravishda tanlagan kasblar o‘z kasbi doirasida amalga oshirgan faoliyatida
o‘zini ko‘rsatdi.

Taqlillar natijalari asosida pedagog olimlarning fikr-mulohazalarini taqlil qilib,
umumiy o‘rta ta’lim maktablarining texnologiya to‘garaklarida o‘quvchilarning qiziqish va
qobiliyatlarini uyg‘unlashtirib, kasb-hunar tanlashga moyilligini aniglaymiz. O‘ylaymizki,
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bu o quvchllarnmg afsuslanmasligiga yordam beradi. O‘quvchilar tanlagan kasbi bo* ylcha
rejalashtirgan g‘oyalarini amalga oshirishda yordam beradi, deb o‘ylaymiz.

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatadiki, umumiy o‘rta ta’ lim maktablarida texnologik (mehnat)
ta’limga o‘tish jarayonida amaliy topshiriqlar natijasida o‘quvchilarning qaysi kasbga qiziqishi,
ularning qobiliyat va mayllarini aniglash mumkin. Sinf rahbari, maktab psixologi, kasbga
yo‘naltirish bo‘yicha mutaxassis, o‘quvchilarni kasb-hunarga qiziqtirishda asosiy bo‘g‘in
hisoblanadi. Albatta, u 0‘z faoliyatini dastlab DTS asosida olib borishi talab etiladi.

Darhagqiqat, texnologiya fanining maqsadlari Davlat ta’lim standartlari va o‘quv dasturlarida
o‘z ifodasini topgan. Ushbu hujjatlarda mehnatga muhabbat va mehnatkash insonlarga hurmat,
zamonaviy sanoat va qisqloq xo‘jaligi isqlab chiqarishi, xizmat ko‘rsatish, ta’lim-tarbiya va
foydali ishbilarmon o‘quvchilarga hurmat yuqori bo‘lgan maktabda texnologik ta’limning
magqsadi ko‘rsatilgan.

Ularda mehnat ko‘nikma va malakalarini shakllantirish, kasbni ongli ravishda tanlash,
bosqlang‘ich kasb-hunar ta’limini rag‘batlantirishga alohida e’tibor garatilgan.

Texnologiya darslarida mehnat ta’limining umumiy vazifalarini yanada belgilash ularni
quyidagi uch guruhga birlashtirishni taqozo etadi. Shu jumladan:

Umumiy vazifalar:

- qisqloqg xo‘jaligining turli tarmoqlarida ishchilar, texnik xodimlar, muhandislar mehnati,
asbob uskunalar, texnologik jarayonlar va isqlab chiqarishni tashkil etish mazmuni haqidagi
o‘quvchilarning bilim va tushunchalarini kengaytirish va chuqurlashtirish;

- o‘quvchilarni texnologiyada ilg‘or texnologik g‘oyalar rivojlanish yo‘llari, zamonaviy
isqlab chiqarishda fan-texnika taraqqiyotining asosiy yo‘nalisqlari bilan tanishtirish;

- O‘quvchilarga mamlakatimizda yosqlarni ommaviy tashkil etish shakllari, ilmiy-texnik
jjodkorlik, texnik va madaniy ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish, ilmiy-texnikaviy
adabiyotlar bilan isqlash qoidalari, fanga oid zarur ilmiy-texnik bilimlar, fanlar bo‘yicha zarur
bilimlarni shakllantirish; texnologiya. va isqlab chigarish usullari;

- zamonaviy isqlab chigarishda mehnatni ratsionalizatsiya va ijodiy tashkil etish asoslari
bilan tanishtirish;

- o‘quvchilarni viloyatdagi kasb-hunar ta’limi tizimi, tuman (shahar)dagi ishchi kasbining
qiziqarli jihatlari bilan tanishtirish.

Tarbiyaviy vazifalar:

- o‘quvchilarda bilishga intilish, texnik havaskorlik va mazkur mintagadagi texnika hamda
isqlab chigarishning yetakchi tarmoqlarlga barqaror qiziqishni tarblyalash

- korxonalar, fabrikalar, qisqloq xo‘jaligi sohasida, oliy o‘quv yurtlari va ilmiy-tadqiqot
institutlarida faollyat ko‘rsatayotgan yuqori malakali pedagog kadrlar, ilm-fan, texnika va
isqlab chlqarlshmng taniqli mutaxassislariga chuqur hurmat tuyg‘usini tarblyalash

- o‘quvchilarda hayotda, mehnatda, o‘qishda, mustaqil bilim olishda, birga yashaydigan
kishilarga, o‘rtoglarga munosabatda, mahalliy isqlab chigarish sanoatidagi eng namunali
mutaxassislarga taqlid qilish 1sht1y0q1n1 tarbiyalash va rivojlantirish;

- inson 0°‘z mehnatining natijadorligiga ongli munosabatda bo‘lish, isrofgarchilikka yo‘l
go‘ymaslik, tabiatga nisbatan tejamkorlik, iqtisodiy va ekologik tarbiyani shakllantirish;

- mehnatga nisbatan ijodiy yondashish, mahalliy isqlab chiqarishda ishning zamonaviy
ilg‘or uslublari, mahalliy korxonalarda mavzuli ratsionalizatsiya va bunyodkorlik ish rejalari,
hududning yetakchi tarmogqlarida faoliyat yuritayotgan kasblarga barqaror qiziqish uyg‘otish;

muayyan ish joyida isqlash haqida xabardorlikni oshirish;

- mahalliy isqlab chiqaruvchilarni mahalliy sanoat mahsulotlari isqlab chiqarish, isqlab
chiqarishda foydalaniladigan mashinalar va mexanizmlar, mahalliy isqlab chiqarishdagi
kasblar tarixi hamda mehnat faxriylariga hurmatni kuchaytirish.

Amaliy vazifalar:
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- turli asbob-uskunalar, asboblar, asbob-uskunalar va mashinalar bilan isqlashda ishchi
kuchining malakasini oshirish va takomillashtirish;

- ish joyida samaradorlikni oshirish imkoniyatiga ega bo‘lgan texnik va isqlab chigarish
muammolarini topish va hal qilish qobiliyatini shakllantirish va rivojlantirish;

- ratsionalizatorlik takliflariga ariza yozish, yaratilgan texnik qurilmaning texnik
ma’lumotlarini tuza olish, taklif etilayotgan loyihani qo‘llab-quvvatlash ko‘nikmalariga ega
bo‘lish;

- novator va ixtirochilarning ijodiy tajribasini o‘zlashtirib, ular bilan hamkorlik qilishga
intilish.

Yuqoridagi pedagogik vazifalarni hal etishda o‘quvchilar bilan olib boriladigan dars va
darsdan tashqari isqlar o‘quvchilarga ta’lim-tarbiya berishning umumiy tamoyillari asosida
yo‘lga qo‘yilishi kerak.
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TA’LIM JARAYONIDA TESKARI O‘QITISH (FLIPPED LEARNING)
TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISHNING AFZALLIKLARI
Hamidova Laylo Kamildjonovna?
SamDU “Maktabgacha, bosqlang ‘ich ta’lim va texnologiya™
kafedrasi 1-kurs doktoranti
https://orcid.org/ 0009-0008-9008-7045

Annotatsiya. Ushbu maqgolada ta’lim jarayonida teskari o ‘qitishning ahamiyati, elektron
ta’lim va an’anaviy ta’lim integratsiyasi bo ‘Imish aralash ta’lim texnologiyasi va uning
modellari, xususan, “Flipped learning’ texnologiyasi va uning ta’lim jarayonidagi o rni va
afzalliklari hagidama’lumotlar keltirilgan. Shuningdek, maqgolada asosiy tamoyillarva “flipped
learning” ta’lim texnologiyasining xususiyatlari, ta’lim jarayonida ushbu texnologiyadan
fovdalanishning shart-sharoitlariva sabablari bayon etilgan. “Flipped learning ” ya 'ni “teskari
o ‘qitish” ta’lim texnologiyasi haqidagi ta’riflar va “Flipped learning” ta’lim texnologiyasi
asoschilari haqida keltirilgan. Shu bilan birga taqdim etilgan qiyosiy xususiyatlar orqali
an’anaviy ta’lim shakli va “teskari o ‘qitish” printsiplarga e tibor qaratildi. Teskari sinf usuli
ta’lim maqgsadlarini “teskari o zgartirish” ni nazarda tutadi shu sababdan maqgolada ushbu
jarayon “Blum taksonomiyasi” bo ‘yicha taqlil qilib berilgan.

Kalit so zlar: Flipped learning, aralash ta’lim, an’anaviy ta’lim, elekton ta’lim, blum
taksonomiyasi.

INMPEUMYIECTBA UCITOJIb3OBAHUSA TEXHOJIOI'MU NIEPEBEPHYTOE
OBYUYEHUS B OBPA3OBATEJIbBHOM IMPOLECCE
Xamuoosa Jlatino Kamunoowconosna
ooxmopanum 1 kypca kagheopui
«/{owronvroe, Hauanvroe oopazosanue u mexuonocuuy Caml’y

Aunomayus: B smoti cmamve yumupyemcs, 3HA4eHUe NepesepHymo2o 00yYeHUs 8
0bpazosamenvHoOM npoyecce, CMeUWaHHoe 00pa3osanue u e2o Mooelu, NPeoCmasisiouue
Co00U UHMe2patsito ANeKMpPOHHO20 00PA308AHUSL U MPAOUYUOHHO20 0OPA308AHUS, MEXHOLO2US.
«llepeseprymoe obyuenue» u ee poiwv 6 obpazosamenviom npoyecce. Mughopmayus u onucano
ucnonvzoeanue oopazosamenvhoil mexnonocuu «Flipped Learning» u yciosus ucnoib308amusi
9MOU MexHoI02UU 8 00pazosamenvHom npoyecce. Onpedenerus 06pazo08amebHOU MEXHOL0SUU
«nepesepHymozo 00yueHus» U 0CHO8amenu 00PA308aAMeENbHOU MEXHON02UU «NePeBePHYmMO20
obyuenusiy. [lpu smom uepesz no02omosieHHoe CPpaAsHUMeNbHOE UCCe008aHUe ObLIO 00PALUeHO
BHUMAHUE HA MPAOUYUOHHYIO POpMY 0OYHeHUs U NPUHYUNBL «0Opamuo20 obyuenussy. Memoo
nepesepHymoco Kiacca npeononazaem «nepesopomy o00pa308amenbHblX UHCMPYMEHMOS,
NnOSMOMY 8 Cmambve SMom npoyecc anaiuzupyemcs no npunyuny « Taxkconomuu baymay.

Knrouesvie cnosa: llepeseprymoe obyuenue, cmeuwiannoe oopasoarue, mpaouyuoHHoe
obpazosanue, 3neKmporHHoe 0bpazosanue, makcoHomus byma.

ADVANTAGES OF USING FLIPPED LEARNING TECHNOLOGY IN THE
EDUCATIONAL PROCESS
Hamidova Laylo Kamildjonovna
1st year doctoral student of the department
SamDU «Preschool, primary education and technology»

Abstract. In this article, the importance of flipped learning in the educational process, the
integration of e-learning and traditional educational technology and its models, in particular,

«Flipped learningy technology and its role in the educational process. Information on its
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features and benefits is provided. The article also describes the main principles and features
of the «flipped learning» educational technology, the conditions and reasons for using this
technology in the educational process. Definitions of the educational technology «Flipped
learning» and the founders of the educational technology «Flipped learningy are given. At the
same time, through the presented comparative features, attention was paid to the traditional
form of education and the principles of «reverse education». The flipped classroom method
implies a «reversaly of educational goals, therefore, this process is analyzed in the article
according to «Bloom s Taxonomy».

Key words: Flipped learning, mixed education, traditional education, electronic education,
Bloom s taxonomy.

O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini yanada
rivojlantirishning asosiy yo‘nalishi sifatida dunyo miqyosidagi bugungl keskin ragobatga
bardosh bera oladigan milliy ta’lim tizimini yo‘lga qo‘yish, darslik va o‘quv qo ‘llanmalarni
zamon talablari asosida takomillashtirish, ularning yangi avlodini yaratish, o‘quv dasturlari
va standartlarini optimallashtirish, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
qo‘llagan holda ta’limni boshqgarishni avtomatlashtirish va har tomonlama taqlil qilib borish
tizimini yaratish, elektron resurslar va masofaviy ta’limni yanada rivojlantirish, ta’lim
oluvchilar o‘rtasida IT-sohasidagi kasblarni ommalashtirish kabilar belgilab berildi.

O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacharivojlantirish konsepsiyasining
3-bob 2- qlsmlda ta’lim jarayonini raqamli texnologiyalar asosida individuallashtirish,
masofaviy ta’lim xizmatlarini rivojlantirish, vebinar, onlayn, “blended learning”, “ﬂlpped
classroom” texnologiyalarini amaliyotga keng joriy qlhshga alohida e’tibor qaratilgan[1].

O‘zbekiston Respublikasi Przidentining 06.10.2020-yildagi PQ-4851-sonli[2] “Axborot
texnologiyalari sohasida ta’lim tizimini yanada takomillashtirish , ilmiy tadqiqotlarni
rivojlantirish va ularni IT — industriya bilan integratsiya qilish chora tadbirlari to‘g‘risida’gi
qarorida oliy ta’lim tizimida axborot texnologiyalar sohasini rivojlantirish, fanlarni
o‘qitishda ta’lim jarayonini integratsiyalash kabi bir qancha masalalar ko‘rib chiqilgan.
Ta’lim jarayonlarini raqamli texnologiyalar asosida individuallashtirish, masofaviy ta’lim
xizmatlarini r1voﬂant1r1sh vebinar, onlayn, “blended learning”, “flipped classroom”, “sun’iy
intellekt” va “virtual haqlqat texnologlyalarml amaliyotga keng joriy etish muhim ahamiyat
kasb etmoqda. Aralash ta’lim (blended learning) texnologiyasining ko‘plab samarali modellari
mavjud bo‘lib, teskari sinf (flipped classroom) texnologiyasi j joy almashinuvi modeli (Statlon
Rotation Model)nmg sub-modeli hisoblanadi. An’anaviy ta’lim va masofaviy ta’limni oz
ichiga olgan teskari sinf (flipped classroom) texnologiyasi TOR-1000 reytingidan samarali
foydalanib, yuqori natijalarga erishilmoqda [7;B.3].

Hozirgi kunda eski an’anaviy uslubdagi darslar yosqlarimiz ehtiyojini qondirmaydi, ular
bunday darslarni tinglash vaqtida zerikishadi. Chunki, fikrlash va tafakkur boshqa, aynan biror
fan bo* ylcha bilimga ega bo‘lish boshqa. Fikrlash va tafakkur tabiiy aql mahsuli, bilim olish
esa —bu ta’lim muassasasi, pedagog faoliyati mahsuli. Yosqlarimizni fikrlashi va tafakkuri
bundan 15-20 yil avvalgi yosqlarga nisbatan ancha baland va tezdir. Agar pedagog yosqlar
bilan hamnafas fikrlamasa, zamon yangiliklariga va talablariga yosqlardanda tez bo‘lmasa,
uning ta’lim—tarbiya sohasidagi faoliyati samarasiz bo‘lib qoladi.

“Flipped learning” ta’lim texnologiyasi asoschilari AQSQIik ikki fizika va kimyo fani
o‘qituvchilari Jonatan Bergman va Aaron Samsdir (2000-y). Ular o‘z darslarini yanada
samaraliroq qilish magsadida ushbu atamani o‘ylab topishdi va uni birinchi marta sinab
ko‘rishdi. Bu usul asosan, teskari dars, aralash ta’lim shakllaridan biri hisoblanadi. “Flip
your classroom (reach every student in every class every day)”’[8] (2012), “Flepped learning
(gateway to student engagement)” [9] (2014) kabi o‘quv qo‘llanma va darsliklar Jonatan
Bergman va Aaron Sams birgalikda olib borilgan izlansqlar va tadqiqotlarini yoritib beradi.
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Shuningdek, “Teskari o‘qitish” (ﬂlpped learning) texnologiyasi yuzas1dan Brame, Bormann
Herreid va Schillers teskari ta’limdan foydalamsh va uning o‘qitishga ta’siri bo° y1cha
Segolsson esa Bosqlang‘ich maktabda teskari ta’limdan foydalanish bo‘yicha tadqiqotlar olib
borgan. Shuningdek, G.Overmyer [10] (2014), J.Srayer [11] (2007) “teskari sinf” modelidan
foydalanish va uning afzalliklari bo* yicha tadqiqotlar olib borishgan.

Rus olimlari orasida aralash ta’lim masalalarida quyidagi olimlar tadqiqot isqlarini
olib borishgan: Y.I. Kapustina «To’liq Vaqtda ta’lim va masofaviy ta’lim texnologiyalarini
go’llashning samarali kombinatsiyasi” uchun pedag0g1k va tashkllly shartlar yaratish
bo‘yicha, M.N. Moxova «Qo’shimcha pedagogik ta’lim tizimida aralash ta’limda faol usullar»
mavzusida, M.S. Orlova «Professional kommunikativ kompetentsiyani shakllantirishga
qaratilgan dasturlashda aralash ta’lim tizimi» bo‘yicha, V.A. Fandei «Til universitetida chet
(ingliz) tilini aralash o‘qitish shakllaridan foydalanishning nazariy va pragmatik asoslari»
mavzularida ko‘plab izlanisglar olib borishgan.

2017-yilda Bosh ilmiy-metodik markaz katta ilmiy xodimi-izlanuvchi M. RFayziyeva
“Flipped learning” va uning ta’lim jarayoniga amaliy tadbiqi yuzasidan tadqiqotlar o‘tkazgan
va ilmiy isqlar olib borgan. Sh.Rashidov nomidagi SamDu doktoranti U. Qodirov (Flipped
classroom) modeli bo‘yicha izlanisqlar olib borgan, Sh.Sh.Allamova “Umumta’lim
maktablarida aralash ta’lim metodikasini isqlab chiqish” nomli ilmiy ishida Teskari o’qitish
(Flipped Learning) modelinining afzalliklari va kamchiliklarini yoritib bergan.

2011-yilda Clintondale High School da Michigan shtatida katta eksperimental tadqiqotlar
o‘tkazildi. Tadqiqotni o‘qituvchi Andy Scheel tashkil etdi. Talabalar bir xil mazmunga ega
bo‘lgan materialni oldilar ammo ta’lim jarayonini tashkil etish shakli sezilarli darajada farq
qildi, chunki bir gurux talabalar (teskari o‘qitish) “flipped learning” texnologiyasi asosida
isqladi. Tajriba 20 hafta davomida amalga oshirildi va an’anaviy texnologiya bo‘yicha
talabalarning 13% o‘quv materiallarini qoniqarli darajada o‘zlashtirmagan. “Flipped
learning” texnologiyasidagi talabalarning hech biri salbiy natija ko‘rsatmagan. Ularning
bilimlarini C+darajasidan kamroq baholagan. Tajriba shuni ko‘rsatdiki ta’lim ta’sirining eng
yaxshi omili ko‘p vaqt davom etadigan barcha o‘quv mashg‘ulotlarining yozuvlari emas,
balki davomiyligi 3-6 dagiqadan oshmaydigan kichik video darslardir. “Flipped learning”
texnologiyasining muvaffaqqiyatlari universitet ta’lim tizimida ham amalga oshlrllmoqda
Bunda Turkiyaning xususiy MEF universiteti yetakchi o‘rinni egallaydi. Bu teskari o‘qitish
ya’ni “Flipped learning” modelini amalga oshiradigan va ushbu muqobil texnologiya bo‘yicha
umumiy tajribani amalga oshiradigan birinchi universitetdir. MEF universitetida xodimlar
tomonidan o‘tkazilgan “Flipped learning” modelini amalga oshirish amaliyotini taqlil qilish
shuni ko‘rsatdiki, ushbu metod juda muvaffaquath amalga oshirildi. “thped learning”
texnologiyasi ohy o‘quv yurtlari talabalarining o‘ziga xos xususiyatlari va ta’lim ehtlyOJIarlga
mos ravishda o‘zgartirildi. Talabalar uchun qulay tarzda isqlab chigilgan ragamli o‘quv
materiallarini o‘rganish bilan bir gatorda, o‘qituvchi bilan auditoriyadan oldindan savollar
berish, sharh va tavsiyalar olish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Texnologiyani amalga oshirish
natijasida pedogogik va ijtimoiy ta’sir taqlili ostida ta’lim oluvchilar va tadqiqotchi talabalar
o‘quv materiallarini chuqur o‘rganadilar, professional mahorat, muloqot ko‘nikmalari, o‘z-
o‘zini aks ettirish, 0‘z bilim faolioyatini rejalashtirish qobilyati rivojlanadi[4].

“Teskari o‘qitish” bu oddiy o‘qitish jarayonini quyidagi tarzda “aylantirish” imkonini
beruvchi aralash ta’lim shaklidir. Bunda bilim oluvchilar uy vazifasi o‘rniga yangi o‘tilishi
lozim bo‘lgan mavzu yuzasidan tayyorlangan materialni tomosha qilishadi. Internetdagi qisqa
video ma’ruzalar o‘quvchi nazariy materiallarni mustaqil ravishda o‘rganadi va dars vaqtida
asosiy e’tibor amaliy vazifalarni birgalikda bajarishga qaratiladi [7;58-b].

Bu orqali o‘qituvchi va o‘quvchi fan yuzasidan maliy mashg‘ulotlar bilan shug‘ullanishga
ko‘proq vaqt sarflash imkoniga ega bo‘ladi.(1-rasm).

Nega mashg‘ulotlarni_teskari tomonga burish kerak? Asosiy rag‘batlantiruvchi omil
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o‘qituvchining kundalik ishida duch keladigan bir qator muammolar mavjudligi.

O“qitish jarayonini o‘zgartirish uchun asosiy shartlar:

. talabalarning passivligi;

* o‘qituvchining roli;

* zamonaviy texnologlyalarm rivojlantirish (shu jumladan IT);

* samarasiz zerikish;

* XXI asr malakalari;

Flipped learning — bu o° quv jarayonining tashkiliy asoslarini tubdan gayta ko‘rib chiqish
g‘oyasini amalga oshirish sifatida gabul gilingan texnologiya. Bu texnologiyaning moh1yat1
audiovizual didaktik vositalardan foydalanish asosida sinfdan tashqari asosiy nazariy o‘quv
materiallarini mustaqil ravishda o‘zlashtirish va o‘qituvchi rahbarhglda sinfda yangi bilim va
ko‘nikmalarni amalda mustahkamlashdan iborat. Texnologiya “teskari sinf”, “aylanma dars”
“o‘girilib o‘rganish” deb ham nomlanadi. O‘qituvchi bu texnologiya bo* ylcha dars berish
jarayonida son-sanoqsiz yo‘llarni bosib o‘tadi, chunki o‘quv konspekti va magsadlarining
qaysi xususiyatlari eng foydali ekanligini aniqlaydilar. Bu texnologiya ma’ruzani darsdan
tashqari vaqt ichida o‘tkazish odatda ba’zi bir elektron vositalar orqali o‘qish va amaliy dastur
topshiriglarini ko‘chirish va o‘quvchilarga kengaytirilgan o‘quv imkoniyatlarini yaratib keng
o‘zgaruvchanlikni yaratmoqda. Ma’ruza formatida slaydlar, audio, prezentatsiya, animatsiya,
ekran tasvirlari va boshqa multimediya tarkiblarini o‘z ichiga olgan videolavhalar ham o‘rin
oladi [8;B.56].

Flippedlearning-buto‘g‘ridanto‘g‘riko‘rsatmalar, guruhning o‘quv maydonidan individual
o‘quv maydoniga o‘tadigan va natijada guruh maydom o‘zgaradigan pedagogik yondashuv.
O‘qituvchi o‘quvchilar tushunchalarni qo‘llashi va mavzu bo‘yicha ijodiy shug‘ullanishi
paytida dinamik, interaktiv boshqaruvchidir. “Aylanma” deb nomlangan bunday kommunikativ
yondashuv o‘ziga xos uslubga ega bo‘lib, bunday yondashuvda o‘rgatish ommaviy ravishda
qo‘llaniladigan talabaning auditoriyadagi vazifasi uyga ko‘chadi, uyga berilgan topshiriglar
esa auditoriyaga ko‘chadi va shu sababli bu yondashuv ‘aylanma” deb nom oldi [9;B,21].

Bu yondashuv quyidagi pedagoglk jarayonlarni qo‘llab quvvatlaydi:

Quyida keltirilgan 1-jadvalda an’anaviy va aylanma kommunikativ (flipped learning)
metodi qiyoslangan [5].

Teskari o‘qitish: Bu usul o‘quvchilar uchun ko‘proq mustaqil ish yaratadi, ammo ularning
dars materialini to‘g‘ri tushunisqlarini va o‘rganisqlarini ta’minlash uchun o‘qituvchi va
o‘quvchilar orasida ko‘rsatma, ko‘nikma va dars vaqti davomida taqlil qilish juda muhimdir.

Teskari o‘qitish: O‘qituvchi, dars vaqti davomida o‘quvchilarga mashg‘ulotlar uchun
yordam beradi, qo‘llanmalar taqdim etadi, yordam bera oladi va taqlil qiladi. O‘quvchilar esa
mustaqil ravishda dars materiallarini o‘rganish uchun isqlaydilar.

Keling, 1958 yilda taklif gilingan Benjamin Blum taksonomiyasiga murojaat qilaylik.
Aynan shu narsa zamonaviy ta’lim sohasida asosiy va muhim hisoblanadi. Blum taksonomiyasi
0°quv faoliyatining turli sohalarini gamrab oladi: kognitiv (bilish), affektiv (hissiy - qadriyatli),
p51xom0tor (harakat). O‘quvchilarning kompetenthglm oshirishda har bir soha bo‘yicha
mustaqil ta’lim jarayonidagi holati haqida to‘xtalib o‘tamiz.

1. Kognitiv soha. Bu sohada olingan bilimlarni mustaqil ravishda qayta takrorlash, ularni
egallangan ko‘nikma va malakalar bilan uyg‘unlashtirish natijasida yangi mustagqil faoliyat
yuritish va mashq bajarish qonun - qoidalarini o‘rganish zaruratiga tegisqli o‘quv maqsadlari
kiritiladi.

2. Affektiv soha. Mustaqil ish bajarish jarayonida qiziqish va moyilliklarni shakllantirish,
ichki hamda tashqi psixologik ta’sirlar natijasida bilim olish munosabatni shakllantirish, uni
mustaqil faoliyat davomida tushunib yetish orqali faoliyat amaliyotiga tatbiq qilish maqgsadlari
kiritiladi.

3. Psixomotorli soha. Bunga mustaqil ish bajarish jarayonidagi psixologik faoliyat,
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jarayonlarda jismoniy faoliyat natijasida, asab muskullarini markazlashtirish ko‘nikmalarini
shakllantirish bilan bog‘liq maqsadlar kiritiladi [6].

Teskari o‘qitish jarayonida ta’lim magsadlariga erishish pastdan yuqori darajaga qarab
chiziqli ravishda sodir bo‘ladi, shuning uchun yangi mavzuni o‘rganishda asosiy e’tibor birinchi
1-3 darajaga garatiladi (2- rasm) Maslahat, yordam va qo‘llab-quvvatlashni talab giladigan eng
qiyin darajalar o‘tkazib yuboriladi yoki o°tib ketadi. uy vazifasi rejimiga o‘tkazish. Shuning
uchun teskari sinf usuli ta’lim maqsadlarini “teskari o‘zgartirish” ni nazarda tutadi. Birinchi 2
daraja (qisman 3-daraja) uyda o‘rganiladi, keyingi uchtasi esa o‘qituvchi bilan sinfda amalga
oshiriladi [7;61-b]

Ta’lim jarayonida teskari o‘qitish (flipped learning) texnologiyasidan foydalanishning
afzalliklari quyidagilarni o°z ichiga oladi:

1.0*quvchilarning mustaqil o ‘rganish qobiliyatlarinirivojlantirish: Flipped Learning modeli
o‘quvchilarni darsdan tashqari vaqtida yangi materiallarni mustaqil o‘rganishga undaydi. Bu
esa ularning 0°z-o°zini boshqarish qobiliyatlarini va mustaqil o‘rganishni kuchaytiradi.

2.Dars vaqtidan samarali foydalanish: An’anaviy modelda ko‘p vaqt ma’ruzalar o‘qishga
sarflanadi. Flipped Learning modelida esa o‘quvchilar uyda yangi materiallar bilan tanishadilar
va sinf vaqtini muhokama, amaliy mashg‘ulotlar va o‘qituvchi bilan yuzma-yuz isqlashga
sarflashadi. Bu o‘qituvchiga har bir o‘quvchiga ko‘proq e’tibor berish imkonini beradi.

3.0°‘quv materiallariga doimiy kirish: O‘quv materiallari video yoki elektron shaklda
tagdim etilganda, o‘quvchilar istalgan vaqtda va istalgan joyda ularga kirish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. Bu o‘z navbatida, tushunmovchiliklarni bartaraf etishda va o‘quv materiallarini
takrorlashda yordam beradi.

4.Shaxsiylashtirilgan ta’lim: Flipped Learning yondashuvida o‘qituvchilar o‘quvchilarning
individual ehtiyojlariga ko‘proq moslasha oladilar. Ba’zi o‘quvchilar materialni tezroq
o‘zlashtirsa, boshqalari ko‘proq vaqt talab qilishi mumkin. O‘qituvchi esa har bir o‘quvchiga
mos keladigan yondashuvni tanlashi mumkin.

5.Faol o‘rganishni rag‘batlantirish: Sinfdagi vaqt asosan muhokama, guruh isqlari va
amaliy mashg‘ulotlarga bag‘isqlanadi, bu esa o‘quvchilarni dars jarayonida faol ishtirok
etishga undaydi.

6.0°quvchilararo hamkorlikni kuchaytirish: Guruh isqlari va loyihalarni bajarish jarayonida
o‘quvchilar bir-birlariga o‘rgatish va yordam berish orqali o‘zaro hamkorlik giladilar. Bu esa
0 quvchilarning jamoaviy isqlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

7.0°z-0‘zin1 baholash va o‘zaro baholash imkoniyatlari: Flipped Learning modeli
o‘quvchilarga o‘z bilimlarini va o rganlsh jarayonlarini muntazam ravishda baholash
imkoniyatini beradi. Shuningdek, o‘quvchilar bir-birlarining isqlarini baholash orqali
qo‘shimcha o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Individual va hamkorlikdagi amaliyot orqali o‘rganishni sinfdan tashqarida kengaytirish
samarali jarayonlardan bo’lib, ushbu darsdan oldin va dars davomida o‘rganilgan mazmun
va ko‘nikmalar o’quvchilarni darsdan keyin ta’limni kengaytirishga (masalan, muammoni
tugatish, loyiha yoki topshirigning bir qismi ustida isqlashni bosqlash, mavzuni chuqurroq
o‘rganish uchun sinfda bosqlangan narsaga asoslanish, yolg‘iz mashq qilish yoki tengdosqlar
bilan hamkorlik qilish va hokazo) tayyorlaydi. Ta’lim oluvchilar dars davomida fan mazmunini
amaliyotda qo‘llash tajribasiga ega bo‘lishadi, lekin ular darsdan keyin ham qo‘shimcha
amaliyotga muhtoj bo‘lishi mumkin. Dars jarayonida sodir bo‘layotgan vogealarni darsdan
tashqariga kengaytirish ta’lim oluvchilar uchun o‘zlashtirish va ta’lim natijalariga erishish
uchun muhim gadamdir.

Teskari o’qitish jarayonida ta’lim oluvchilarning tushunishini chuqurlashtirish uchun
quyidagi fikrlar tavsiya qilinadi:

1. Ta’lim oluvchilar darsdan tashqarida mustaqil ravishda keyingi amaliyotga ega bo‘lisqlari
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uchun qo*shimcha muammoli topshiriglarni taqdim etish (talabalarga zudlik bilan fikr bildirish
uchun onlayn baholash tizimlaridan foydalanish mumkin);

2. Ta’lim oluvchilar darsda isqlab chiqgilgan ko‘nikma va bilimlarni o‘zlashtirish hamda
ularni yangi usulda yoki darsda yoritilmagan yangi vaziyatda qo‘llashni talab qiladigan
topshiriglar yaratish;

3. Sinfda muhokama qilingan tushunchalarni yanada kengaytiradigan qo‘shimcha
o‘qisqlarni belgilash;

4. Ta’lim oluvchilar norasmiy o‘quv guruqlarini yaratishga undash;

5. Sinfda o‘rganilayotgan tushunchalarni kengaytiradigan qo ‘shimcha muammolarni hal
qilish;

Flipped Learning texnologiyasidan foydalanish o‘qitish va o‘rganish jarayonlarini tubdan
o‘zgartirishi mumkin, ammo bu yondashuvni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun zarur
resurslar, o‘qituvchi va o‘quvchilarning tayyorgarligi hamda ta’lim muassasasining ushbu
modelni qo‘llab-quvvatlashi muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, Bugungi kunda an’anaviy o‘quv jarayonini innovatsion
ta’lim texnologiyalari bilan birlashtirish ragamli texnologiyalar va zamonaviy usullarni joriy
etish oliy ta’limdagi dolzarb masala hisoblanadi.

Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari yordamida aralash ta’limning teskari
o‘qitish (Flipped learning) modeli asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning ijodiy
qobiliyatlarini o‘stirishda, bilim, ko‘nikma, malakalarini mustahkamlashda, ularda fanga
bo‘lgan qiziqishni oshirishda yordam beradi. Mazkur ta’lim texnologiyasining o‘quv jarayonida
go‘llanilishi ta’lim tizimini rivojlantirishning zamonaviy bosqichida mavjud pedagogik tizim
funksiyalarini tubdan o‘zgartirish, jumladan,o‘qituvchi rolini bir shakldan boshqa shaklga
o‘tkazish, innovatsion va kommunikatsiya texnologiya vositalarini joriy qilish, aralash va
masofaviy ta’lim shakllarini keng yoyish, o‘quvchining mustaqil o‘quv faoliyatini oshirish va
uzluksiz ta’limga yo‘naltirish, o‘quvchining individual psixofiziologik xususiyatlarini hisobga
olgan holda ta’lim berish yo‘llarini izlab topishga imkon beradi. Ta’limda Flipped learning
texnologiyasidan foydalanish ham iqtisodiy, ham ijtimoiy foyda beradi. Shuning uchun ham bu
boradagi nazariy, uslubiy va boshqa jihatlar davr talablari asosida takomillashtirilishi bugungi
kunning dolzarb vazifalardan biri ekanligini unutmasligimiz kerak.
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TAT)JII/IM KAPAEHUJA TEHJAEP TEHIJIUK BA ®APKJIAPHU XUCOBTA
OJIMIIHUHT NEJATOTUK BA IICUXOJOTI'NK UMKOHUSATJIAPU
Kabulova Charos Turdikulovna
Toshkent shahar Yakkasaroy tumani 127-maktab o ‘qituvchisi KIUT mustaqil
tadqiqotchisi

Annomayus. Maxonada mawvium xicapaéHuoa auHUKCa OOWNAHRUY MABLAUMOA 2eHOeD
MeH2IUK 84 QapKiIapHu Xucobea onuHuHe neda2o2ux 6a NCUXON02UK UMKOHUAMLAPU XAKUOA
Gurp opumunean. I'enoep nasapuacu mapuxueda oud Maviymomaap épumunear . Kunc
udeumud)ukatsmcu WAKTIIAHUW HCAPAEHUOA WAXC VIRAUUUWUHUHE 0ACMIAOKU bocKuuiapu
yma axamusmiuiueu 6a VKYGUUHUHE JHCUHCUSd MASHSAH X0n0a YHead mMAabIuM-mapous
bepu, udicmumoul xaémea mauépiaul 103UMIUSU MABCUSL SMUTSAH.

Tasny mywynuanap eenoep, hemuHuzM, Mmavium HeapaéHu, HCUHC, HCUHCULL PUBONCTAHULUL
, Manaka , KyHUKma.

[ennep Ha3apUsACMHUHT BYXKyAra KeluIIuga OYryHTM KyHJla WKTUMOUN-MaJaHuN
PUBOKIIAHUIITHUHT MYKOOWJI Ha3apusicuTa ailjaHrad (peMUHU3M XaJl KIIyBYH axaMuAT KacO
ITAM.

XX acpuaunr 70-itmmtapuna 3.®peiia Ba T.IlapcoHc Fostmapu Ousian Cyropuiral aHbaHaBU
WKTUMOWH (paHIaH KOHUKMarad ()eMUHU3M Ha3apuéTumiIapy Y3IapuHUHT FapOOHA MaJlaHUH,
TapOusaBUM, Hazapuil-ycnyouil EnpamryBinapuau udonanaii Oouutagunap. DdemMuHUCTUK
FOSTTAPHUHT MAJAHUSAT Ba TabJIMM-TapOUSHUHT TYpJIM coXajapura Kupud OOpHUIIN HUXOATIA
kKajaa cypbariaap OuiaaH gaBoM ATAW. 70-WuutapHUHT OOIIMa XaMMaHU Xauparra cojraH
Oaxc-MyHO3apanap, resjepra HucOaran €HjalryBiap Ba Kapalulap acTa-CeKWHJIUK OuiaH
KAMUAT ab30JIapyU OHIUMra CUHra Oouuiagu. Amanja *UHCUM Yerapaniaiira Kapiuiv Kyparil
BMTHUHT XOTHH-KW3JIapHU KaMCUTHIIHUHT Oapya Imakuiapura 0apxam Oepull TyFpucuiaru
koHBeHUusAcKHaa (1979) xam 36500 KunnHrad. Yoy rosap KOHECKO daonustu, iyHUHTAEK,
Kyl COHJIM WXTHUMOUM, MaJaHWM, TablIMM Myaccacajaapy, YKUTYBUMIIAp BAa WKTUMOUH
coxXa XOAMMJIApY YUYYH KYJUIaHMajiap YOIl 3TaJWraH TallKWIOTIap MaH(paaTiapura yuryH
O0ynu0, MUHCUHN yYerapaiamra ouj aKuAalapHu Oaprapad 3THUIIra XU3MaT Kuja OOIuIaIu.
PuBoxnanran mamsakamiap YKyB jkapaéHuaa TeHjaep ¢apkiap Ba YXIANUIUKIApHU ENLIap
OHI'MIa CHHIIMPHUINTa XU3MAT KWIAJAUTaH YKYB KypClIapy XaM r03ara KeJiJIu.

['ennepra oua KapauutapHUHT FapO MamiakaTiaapuaa keHr éinnummaa Cumone ne bopyap
Ba KelT MuUninerT TaiIKukotiaapu MyxuM YpuH TyTau. Cumone ae boByapHuHr “MKKUHYM KUHC
(1949) xkuToOuaa udomananran rosutap 3aMOHABUN TEHJEP Ha3apuscHUra acoc Oyaud xu3mar
kwian. Kedt Muiert aca Y3ununr “XKuncuit cuécar” (1972) kutoOunu sipatuniga ae bosyap
Kapauuiapura Tasaam. “@eMUHU3M Ha3zapusuiapyu~ yMyMJIAIITUPYBUM-TAXJIUIUN MaKoIacuaa
[1.9nmmor Ba H.Menaenn rennepHuHT 0apyua acocuii HyHaIUIIAPUHU TAPUXUN Ba 3aMOHABU I
HyKTau Ha3apaaH kypud unkkaniaap. P.Xopuunr “T'enaep TaagKMKOTIAPHUHT a0 OyIumm
Ba PUBOXKJIAHUIIM ~ MaKOJacu T€HJEp Ha3apusACH Ba METOAMKACH IIAKIUIAHUIIM XyCycuaa
SAXJUT TAacaBBYp XOCWJ KwiMiira kymaknamica, K.Yact Ba J[.3uMMmepMmaH u3JIaHUILIApU
Maxcynu Oynran “I'ennepHuHr spartunuiy’ Ae0 HOMIIaHTaH QyHIaMEHTal TaJKUKOTHUHT
E.3npaBoMbICIOBA TOMOHMZAH WHIIM3 TWIWAAH KWIMHIaH TapKUMacu MKTUMOUI
MIAKJUTAHTHPUII Ha3apuscu OYViinda OupiaaMyur MaHOa OWJIaH TAHUIIIUAII UMKOHUSITUHN OepaJiu.
K.JlopbepHunr “XKuHc MKTUMOUIN Kateropus cudaruaa’” MakoJiacu 3ca UCTUKOO0JI1a TeHAep
TaJIKUKOTIAp OWjIaH MyCTAaKWJI IIYFYJJIAHUII YUYH 3aMUH X03UpIIann.

Tabnmum THU3UMU KaMUATIAa HadakKaT TEXHOJIOTHK Ba MOKTUMOMH-UKTHCOIWNU TapaKKHET
oMM, OaJIkKu MabHABUU Ba UKTUCOAUN PUBOXKIAHUIIHUHT MYXUM CTPATETUK BOCHUTACHU
cudaruaa amoxuaa axamusT kaco stamau. Ly OGouc mycrtakun mamiiakaTUMH3Aa TabiIuM
coxacura Wujl CaliiH KaTTa dbTUOOp KaparuiaMokiaa. Maskyp Bazuda TabiIuM TU3UMUHUHT
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Oapua 60cKuUIapy: MaKkTabraua TabJIuM Myaccacaiapuaad TOPTHO Ol TAbTMMHHUHT FOKOPU
Oockuuiapurada Oynran OYfuHiIap 3uMMacura rokiarwirad. XXI acpHuHr axoopoT acpu
nest apTUpod ATWIAETTaHIUTH Oexu3 sMac. Heraku, >kaMusT MIAXCHUHT OUITUMIIOHIIUTH
Ba TaJAOWPKOpPJIUTHra TasHUO PUBOXKIAHATW XaMJa Tapakkuii Tomanu. lenmep dapxmap
Ba TEHIJIMK acOCHJA TAlIKWJ ATWITAH TabJIUM >KapaéHU 3ca KaMUIT TapaKKUETUra MyXUM
Xucca Kymuo, YKyBUM IIAXCUHUHT MaJIaHUH, HKTUMOMK-UKTUCOANIN Ba SKOJIOTHK JKUXATAaH
OapKapop PUBOXKJIAHUIIN YUyH 3apyp TapKUOM KucM cudatuga MalijoHTa YuKaan. Maskyp
MaKCa/JHM amajra OLIMPHUII >Kapa€HUJa MaBxXyJd VKYyB JacTypjapyUHH SIHTH [EJaroruk
TEXHOJIOTHS Ba 3aMOHABUU YCYJ/UIApHU KYJUIaraH XOJja TaKOMWJUIAIITUPHUII SHT OUPUHYU
Bazuda xucoOmanaau. TakOMWUTAIITHPWITAH YKYB JacTypiapuia YFuia Ba Ku3 Ooramap
TEHIVIUTH, KoJaBepca, Oapua (annap Oyiinua YKyB MaTepHaNIAPUHUHT T€HJIEp TEHIVIMK Ba
dapkiap acocuaa 6enrunad OepUIuII MyXUM aXaMusIT KacO aTaau. byHnaii TabiuM kapaéHu
SHTH YKyB BOCUTAJIapH — METOJUK MaTe€pHaslIap Ba AUJAKTUK UIIIAHMANAp spaTUIIHY Taaa0
KWiaau. Y3 HaBOaTuaa, YKyB-METOAMK Marepuaiap Ha3opaTr BOCUTalapy OWIaH OOFIMK
PaBHIIJIa TAHJIAHUIIIN JIO3UM.

[[lynn Ttabkuajam JO3WMKH, HWCTUKOONJA VKYBUMJIAPHUHT OWIMM, KYHHKMa Ba
MajiakaJapyuHU HazopaT KWIMII Hadakar Y3malmTHpUIL, Oankud VFuIl Ba KU3 OOJadapHHUHT
Xap Oupura xoc OynraH TyUIyHHUI, OMIMMIIAPHU aMaIuil KYJUlall Ba WXKOJ KYHUKMallapUHU
aHMKJIAIl acoCHJa XaM amalra OIIMPWIMIIN J03uM. By Xomar YKyBUMIapHUHT OWINM
napakacura MXoOui TabCcUp KypcaTHOruHa Koiamai, ssHru cudarra sra OViaran akji-3akoBar
ATACHHM TapOWsIalIu, SbHU Y Y3Ura X0C MAXCHU MIAKIIAHTUPHUO, yap OHTMHU YCTUPHIII,
IITYHUHTICK, TYHEHUHT MHKTUMOWN, MH(POpMatsioH, TEXHOIOTHUK Ba UKTUCOIUH Y3rapHIiapura
MoOCJallIMIIIapura Karra épam oepau.

[legaroruka ¢anmapu gokTopu, mpodeccop, MapioHOBa 3ca KYHHUKMara Kyhugaruda
tabpud Oepagu: “KyHukMa — Oy KMIIMHUHI OWJIMM Ba 3JIEMEHTIApPHHU TaxkpuOa acocuja
Arajijlara, MabJIyM XapakaTHU OHIVIM Oa)kapuiira Oyiaran KoOunusatuaup. MacanaH, KapTOHHU
Keca OMJIUII KYHUKMACH, KAHYMHY TYFPH YIIUTai OMITHIIL, XapaKaTHA aHUK MYBO(DUKIIAII THPHIII,
WyHanmui, Kyd Ba OOCMMHHMHI TEHIIMTMHU Cakjall, KOMaTHU MYyBO(MUK KEITyBUYM Tap3/a
TYTHII JIETaH MabHOHU aHIaraau. by ypunaa ycranuk OuiaH Xapakar KMJIMO, MablIyM HIII
mapTiapura, MacajiaH, UIIHUHT CypbhaTH Ba aHUKJIUTUTa PUOST KUJIUII Kepak. AKC XO0J1a Ul
KYTOJI YAKWIIIA MyMKUH

OnemenTtap Taxpuba YKyBumiapra (AaoNUATHUHT MabliyM Typu OYiinya TacaBBYp
O0epamu. bynmail TacaBBypiapHU spaTHIa VKYBUWIAPHUHT IIAXCUW TakpuOaniapu Xam,
y3ranap TaxxpubacuHUHT (C¥3, rpaduk TacBUp OpKaau OepuiiraH HaTypaa KypcaThll Ba Iy
KaOWJIapHUHT) ylap TOMOHHAAH WAPOK ATUJIUIIN aXaMUATIuaup. bupok maxcuii Taxkpuoba
etakun ypuH srajutaiiau. [y 6mmnan Oupra Gapua KyHUKManap Majakara aiiaHaBepManu.
daxkat haonusATHUHT y €Ku Oy TypHHH, YHUHT alpuM XapakaTJapuHu OaKapUIITHUHT TEXHUK
TOMOHUTHHA aBTOMaTIaiia u. GaolUsITHUHT Y31 OHIVIH, S’IbHU Mypakka0 KYHUKMa O0CKUYHIA
JaBOM 3TaBepaau, Oy KYHUKMA TapKuOWTa KYNTMHA 3JIeMeHTap Majakanap (Yrmgail Owmii,
acOooOnmapHu umara Owauin Ba OomKamap) Kupaau. BaKTHMHT 4YekJIaHTaHIUTU Tydailnu
Oouutanfuy cuHGUIapAard TEXHOJOTUS Jlapciapujard Uil KYHUKMa OuiaH sSKyHJIaHA[W.
Manaka YKyBUMJIapHU OWJIMM OWJIaH KypOJUITAaHTHPHII jKapaéHu OWIaH y3BUN OOFJIMK XO0JIa
HIAKJUTAHTUPUIIAIU Ba aCOCAH aHa Iy OMJIMMIa TasHaIu.

VYi3namtupuiaagurad OUIuM — XOCWJI KWJIMHAJWIaH KYHUKMA Ba Majakajlap Y4yH acoc
O6ynu6 xm3mar Kwianu. KYHuKMa Ba MaslakaJlapHUHT Ma3MyHHU Ba y3apo HuUcCOATH Xakuja
OWp KaHYa WyHAIWIIIard Kapanuiap MaBxkynd. JumakThkama Mapxyn OYnaraH aHbaHABUN
HYKTau HazapJaH KeauO YuKagurad Oyicak, KYHMKMa MajakaJaH Wirapu Xocui Oyiaau Ba
MalllK HaTWXKacuga K}UIHHKMa Masiakara ainanaau. Yynonuu, “Ilemaroruk SHIIUMKIONEAUS J1a
“KyHHKMa WIIJIAIra TYFpu KEJaJurad MapouTIapra Moc XapakarlapHu camapaiy 6a>1<apa

VHU




Tabpuduianaau. Yuoy 60cKuyaa Xapakamiap aBTOMaTIaIIa 1, akjIuid OomkapyB Oup gapaxka
kamasiqu. Manaka amanuil paoJUsITHUHT 1Ty Kajap TE€3pOK Oa)KapuUIUIIUIUPKU, Xapakar ¥y3-
V3UJaH aMaJIra OmaéTraiick KypuHaIu.

ManakanapHu MIaKUIaHTUPUIN (aHJaH OJIMHAIWTAH OMJIMM Ba MabIyMOTIAPUHU KalTa
unuiam Oyinda xamma ormnepatsisyiap TU3UMHHHM, MabJIyMOTHHM aHUKJAIl, YHH XapakaTiap
OwnaH TakkociamHu ypranumaup. CyObekTuB maxcyc QaonusT cudaruia maiakanapra
MYCTaKWI YKUATHIN kapaéHu MaBxkyn amac, aeraH ¢ukpHu K. K. IlmatoHoB TaHKuUT
Kb, Kyiugarnda tabkuananau: “Manakanapra andarra YKUTHII Kepak, OyHAaH Kenuo
YUKaIMKH, KEpaKJId METOJUKa TYyFpucuaa yinam kepak. “Manaka” 1e06 — ogaMHUHT OWIUM
Ba OJIMI TaXpuOa acocwaa 3rajijlaraH MyalsH XapakaTiJapHU OHIVIA Oa)kapuIll KOOWIIMSITH
TylmyHwiaau. bunumnap Oaxapuiiaétran xapakaTJIapHUHT Hazapuil acocuaup. bunmumiap
Tydailnm XxapakaTIapHUHT allpuM JaBpiiapy Ba yJIApPHUHT KETMA-KEeTIUTU TyLIyHapau Oyiaau.
Xap KaHmall MajakajJapHHU dSrajUiail Owinmiiapra acocjaHTaH aHWK (aonusT, aMaau€THU
Tanad KWiaau, ylapcu3 yMyMaH MaJlakayiap OYVJIHMIIN MyMKUH 3Mac. MajlakaHUHT TICUXOJIOTHK
acocu jeranja (aosusT MaKCaa, IIAPOUT Ba YHHU Oa)kapuill yCyJUJIapu opacuiaru y3apo
aJOKQIOPIIMK TyIIyHWIaau. byHman 1y Xynoca kenu0 4YMKAAWKW, Majlaka Ouiammiiapra
TagHaau. bunumcus manaka iyk. XXI acpaa y3myKkcu3 TabJIMM CTPATETUK aXaMUAT KacO 3THO,
IIaxc Ba kamusAT Xaéruaa acocuil MaBkeHu sramaiau. lllaxc ¢akarruna renaep TEHINIUK
Ba y3WUra XOCIWK XMCOOTa OJMHUO TAIIKWI ITHITaH TabhJIUM Kapa€HHUIla OJMHTAH OWIUM
épraMua y3JIyKCHU3 TEXHOJOTHK WHHOBAIMSJIAPHY Y3IAIITHPUITA MyMKUH. by 3ca Hadakat
MeXHAaT KypOJUTApUHUHT MyKaMMaJlJIalllyBUHU, OaJIKU SHTYM OMJIMMIIAPHU 3rajuiail KOOUIUSTH
Ba KacOuii (paonusATHU MyXTa Y3IAMTUPHUIIIHA Talad KUIaIu.

Anabuérnapma TeHaep TYIIYHUYAaCHHUHT OWp Heda XWJ TalKWHUA MaBxkyd. JKymmamaH,
daitnacydnap yHu Kyhdugaruda taBcuduainuinap: «lenaep» uHIm3ua cy3 0ynuo, skuHcra
MaHCYOJIMKHUHT MKTUMOUHN KUXATIApU MAbHOCUHU aHINIaTau.... by TylryH4a spkakiap Ba
aémnap ypracunaa Hadakar OMOIOTUK (PapKHU, OANKU KAMUSTHUHT KUHCUM TaKCUMOTHAA
WKTUMOMM Ba MaJaHUM TaBCU(IAPDHUHT OyTYH MaKMyWMHH XucoOra osaau. DpKakiap Ba
aéiapraTeruiuii KKTUMOUM OOFTUKITUK, XYJIK-aTBOP BAKYy TUJITaH HaTH XanapHu udonananim’”
KamuarmyHocnap 3ca, TeHIep TyllyHYacura Kyuuparnda Expamanmiap: «lenaep»
WOKTUMOMM, OMOJIOTUK XosaT OYIu0, SpKak Ba a€THUHT KUHCUM MyHOcCa0araapy MakMyacu
xucoOmananau” PyxuryHocnap XaMm TeHjaep TyIIyHUYacura y3ura Xoc Tapsfa €HIaliraHiap:
“IIcuXxMKaHUHT TEHAEpP acoClapy >KMHC Ba y OWIaH OOFIMK WXTUMOUN CTEpEOTHILIAp,
IIAXCHUHT MICUXOJOTUK KYpuHUIMaup” . Onumiap opacuaa Oy XyCyCUsITIIApHUHT Kaiicu Oupu
TyFMa, Kalicu OMpH 3ca TabJUM Ba TapOus xapa€Hua pUBOAIIAHTAHINIY TYFPUCHIA KECKUH
MyHoO3apajiap OOpMOKAa. YFUII Ba KU3 OOJaJApHUHT Xap OUp XaJK MaJaHUATHIIA Xap XWJ
TapOusUTaHuIIY Tydaiau, yaap MakTadra Keirat gaBp/iad 001uial sKMHCIAPHUHT TICUXOJIOTHK
dapkinapu Mabiaym Oynmamau. By ¢apxmap opacuna ncuxomornap (A.E.Tapac, 2002) kuznap
YFUII OonanapiaH MaTeMaTHK Ba BU3yasl KOOMIMATIAPY OUIaH yCTyHPOK €0 TabKUAIAIIaIH.
V¥un Oonanapaa Ku3napra Kaparasja y3ura HIIOHY XUccu Kydiaupoxaup. Kuz Gonanap oup
XMJUIMKKA aCOCIaHraH KU3UMKapcu3 (DaoMusTHU EHTWIpOK KalOysn KUIMIIAAW. Y3rapyBuaH
MyXHUTra T€3 MOCHalluIIaau. YFuil Oonanap xap Oup XoJlaTHU yMyMuUi Tap3aa OaxoJarica,
KU3J1ap sSXmuiad TeKmupuo, Ypranuod, keiinn yHra 6axo oepummaaun’ . [lemarornk MabHOAQ
reHjep — YFuil Ba Ku3 OoJlaJJapHUHT MYpakkad TabJIMMHUM COIMOMagaHui Oupiuru 0ynuo,
VIAPHUHT XaTTH-XapaKaTH, MEHTAJMTETH Ba AMOIMOHAT XyCYCHSITIApH, YKYB (haomusaTuaaru
y3apo TeHr Ba (apkiu KUXamiapuHu y3 nuura onaad. Iy 6ouc kelinMHru BaKTiaapaa reHjaep
MyaMMOCH, YHU YPraHuIll METOJIapH TieAaroriap YbTUOOPUHH KYTIPOK Kajad STMOK/IA.

TabnuMm >xapaéHuaa TeHaep EHIanyB aMaj KWIHIIAHAHT ad3auiry myHIakd, v YKyB
IapoUTHAA YFUII Ba K13 OoJanap MaH(aariapy XaM/1a UHTEIUIEKTyal UMKOHUS TIIApUHU X1coOra
ONUIIra KyMakiamanan. TabiuM xkapa€Huia amaira OMUPUIAJNTaH TeIaroruk TabCcupiap
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VFuul Ba Ku3 OONaJapHUHT XaTTU-XapakaTiapu, TyHEKapaluiapuaa WKoOWil y3ura XOCIHK
naiio Oynumura épaam Oepanu. Tabaum kapaéHuga reHaep XOCIMKHM TabMHUHIIAMacaH
TypuO, MHTEJUIEKTyal-MabHABUI KMXATIaH pPHUBOXJIAHTAH MIAXCHU IIAKJJIAHTHPHUO
Oynmaiinu. byHnait TabiuM TH3UMH YFUI Ba KU3 OOnalapHUHT MaH(paaTaapu yCTYBOPIUTU
acocuaa TallKWJ JTUJUIIM Kepak. [eHaepra WYHAITUPWITaH TabJIMMHUA TalIKWI 3THII
3apypJIMTUHY XMCOOTa 0JIraH X0J1/1a YKYB KapaéHUHU UCIIOX KWINLI YU Ba K3 OOJalapHUHT
OPKHH, WHTEJUIEKTyall, MabHABUM PHUBOKJIAHUII MMKOHMTIAPUHHU KeHrautupaau. [enuep
EHJAIIYBHUHT TMEJarornkaja KyJUIaHWIUIIW, OUPUHYUAAH, WKTUMOUN MYXHTIA camapaiiu
daonusaT Kypcara oyiauraH, UKKMUHYMJIAH, )KaMUT Tajlablapura MOcC KeJaJuraH MXKOJKop,
TaJJOMPKOP, UHTEJUVIEKTYaJl PUBOXJIAHTaH MIAXCHUA KaMOJ TONTUPUILTa KYMaKJIalaam.

[legaroruka ¢anuja reHaep TEHIVIMK Ba (apKJIapHU XMcOOra OJUII TaMOWHIA YCTYyBOP
OynumM Kepak. by yCTYyBOPIMKHY TabMUHIAIIHUHT Y3UTa X0C KUXATIapU:

—VKyB MaTepHaJIiHU TaHJAIIa YFIIT Ba K13 Ooanap opacuaary y3ura X0CIuKHY hapKial;

— YFuiI Ba Ku3 OOJIaJTapHUHT alloXy/J1a y3ura Xoc (paodusTUHUA PUBOKIAHTUPHILL

— MyalsiH )KMHCTa MOC KeJlaJuraH YKyB (haoMsATUHYU TAIKWJI 3THIL;

— Xap Oup KMHCHUHT y3ura X0oc¢ (aoausT TYPUHU MIAKVIAHTUPUIITA XU3MaT KUJIaJAUraH
VKYB MaTepHaJUIapUHU TAHJIALLL;

—TabIUMKapa&HUIaKATHH, TUIAKTHKKUXATaH AKJUTaHT aH TeHIep MHTepIIpeTatsisiiapyuHu
KYJanra iyHaITUPUITaH NeJaroruk GaoiusiTHU MaKJIaHTUPHUII.

TabnuMm xapa€Huaa YFusl Ba KU3 Oojanapra MeXHaT TabJIMMHU Oepull Ba ylapHU KacOra
UYHANTUPUIIHUHT OapKapop MEeJaroruk TU3MMHMHU BY)XKYIAra KEJNITHPHUILJAA YKYBUMIAPHUHT
TeHJIep *KUXATIaH y3ura Xoc OyraH maxcuii cudaraapuHu Kapop TONTUPHII MyXUM aXaMUsITIa
ara. ByHUHT yuyH TabiauM xkapa€Hua Kyiuaaruiapra ajloxuiaa YbTHOOp OepHIll 3apyp:

— VFuu1 Ba Ku3 Ooanap opacugaru hapkjiapHu HEUTpalIalliTUPHUII Ba UHTEPIIpeTatsisiamira
KapaTWIraH YKyB XapakKaTIapyuHU TAlIKWI STHIIL;

— yJIapHU TeHAep YXIANUIMKHU HAMOEH KWIHII pyXuja TapOusiani;

— VKyB kapa€Huaa YFuil Ba Ku3 OOJaapHUHT aJloXUaa-ajaoxuaa GaoiusaT KYpCcaTuiliHu
TabMUHJIALL,

— VFUJ1 Ba KU3 OOJaTapHUHT IIAXCUN KU3UKUIIUTApUTra MyBOQUK Kelaaurat YKyB (paoausTu
TypJIApUHU TALIKUI 3THIII,

— aHUK YKYyB Ba3HATUHHU XUCOOTra oNrad xoiaa Gaonuar KypCcaTUINHU TabMHUHIIALL.

VY¥un Ba Ku3 OoJIaJIapHUHT Xap OUpH KaHai OYIuIy, KaHaau paoausar TYpUHU drajijianiia
TabJIuM cudaTura OOFuK.

Tabamm xapaéHua reHaep HKTUMONWIIAIITUPUITHUHT MyalsiH aCOCH, MEXHAT TAKCUMOTH
Ba JKaMMT/A KaOyJl KWJIMHTaH MaJjaHui MebEpiap, WKTUMOUN QaoiausiT TypiaapH, yIapHUHT
WKTUMOUM MaBKeu oOpKaiu udonananaau. Tabnum TuzuMuga KaOynl KWIMHTAH TEHIEP
MehEpaap Ba ME30HJAp MyailsiH Japaxana YKyBUMJIAPHUHT OMOJNIOTMK >KHHCHTA Kapad
yIIApHUHT pyxXui cudariapu, KoOOWusTIapu, paoauar Typiapu, rajlaiiurad KacoJapuHu
Oenruiaiira Xxu3mar Kuiaau. TabIuM-Tapous skapaéHuia YKUTyBUMIIap, ouja, MakTao, arpod-
MyXHUTIAruiiap Oupraauk/ia yKyBUrIap OHT'UrareHiep MebEpiiap, ME30HIapHU CUHTAMpauiap.
By kapammap VkyBumiapaa XakuKuil acn, XaKMKUM SpKak KaHaa OViaumM TYFpucuia
JacTia0Ku TacaBBYPJIAPHUHT TMai0 Oynummura 3amMuH spataau. KeiimHuanuk ymly resaep
MebEpIIap YKyBUMIIAp/a [AKIJIAHTUPUIAUTraH (aoausiT Typliapy OpKaJId MyCTaxKaMJIaHAIH.
TabauM xapaéHuja reHaep WKTUMOUMIAIITUPUIL Oy — YKYBYM TOMOHMJIAH Y3U sIIIaiiiuraH
KaMHUAT TEHAECP MaJaHUuM TU3MMHMHUHI Y3JAITUPWIMILM KapaéHuaup. Tabinum xapac¢Huaa
TeHJep WKTUMOMWIAIITUPUIIHUHT MyXUM Oenruiapu cudatuaa YKyBUWIapHU KacOra
AYHAITUPULI, YKYB MEXHAaTUHU TYFPU TaKCUMIIALI, yjapaa IeHIEp XOCIMUKKA acOoClaHraH
maxcuit cudamiapHu Kapop TONTHUPHUIIIAH HOOpaT.

KacOuii xuxatnaH y3-Y3MHM KaMoJI TONTUPHUII Xap Oup €mja YKyBUYMIAPHUHLT PyXU




XHucoOra oyuIll, yHU KacO TaHJalra HyHanTUPUIL, YMYyMUH, XyCyCUll dKUXaTIapuHU aHUKJIAIl
Ba PUBOXJIAHTUPHUII 3apyp. YKyBUMJIApHUM KacOHM TYFpU TaHjalra Wysuiam, ysapra
MEXHaT TypJlapd, KacOmap Tyrpucuaa OWIMM OCpUILHU TYFpU TAIIKWI ATHUIITA KapaTUIraH
negaroruk (paoJusTHU amalira OUIMPHIN JIO3MM. YKYBUWIApDHUW KacO TaHiamra TYFpu
Hynnam HaTuKacuaa MakTadAa MHHOBALMOH Kapa€HJIApHU KYJIAll UMKOHUSTH KEHIasI.
Bbyrynru xyHra Kagap neaarorvka (aHuaa TabJIUMHU T€HJIEp TEHINIMK Ba ¢dapKiap acocuia
TAIIKWI 3TUIITa WYHANTUPWIraH SITOHA KOHUENIMSHUHI MaBXKyJ SMaciuru Oy >kapaéHHU
AHala Joy3apOnalmTupaan. YKyBUMIapAa MyalsH >KMHCTa MAaHCYOJNUIMJAaH KaTbhU Hazap
UHAVBUIYa]l KU3UKUIILIAP Ba KOOMIUSATIAPHU PUBOKIAHTUPUIL 3apyp. ByHUHT yuyH OupuHYU
HaBOAaT/Ia YKUTYBYH T€HJIEP CE3TUPJIMKKA dra OYIUIH J03uM. byHaa YKyBuM Ku3nap Ba YFui
Oosanapra rezuep TabauM OepHIl KapaéHuIa reHJep METOAUKACHHU KYJUIail OJIMIIN KEpaK.
VKyBUMJIADHUHT JKUHCHUIa Kypa YJIapHHM KacOra HyHaaTHPUIL JACTypJIAlITUPUIUILN JO3HM.
Y¥unn Ba Ku3 OOJaJIApHUHT MEXHAT aHo3aJapy, YW unuiapu OwiaH OOFNUK (aonusTiapu
OapKapopJalITUPUIAIN.

Hapc xapa€Huja YKUTUII METOIUIapH, y3apo MyHocalaTiaap JOUPACH YKyBYMJIAPHUHT
TeHJEp WKTUMOMMWJIAIIYBUTAa TABCUP KypcaTaad. YKWATYBUMJIAD TablIUM >KapaéHHUaa YFUll
OOJaJIApHUHT Y3WHU HAMOEH 3THUIIAA (DAOJUIMIH, XApaKaTYaHJIMKIAPUHH, KU3JIAPHUHT 3ca
UTOATKOPIUTH, XaE-UOOIUITUTH, TUPUILIKOKIUTH, 030JaTUKIApUHH KYJI1a0-KyBBaTIanauiap.
TabnuMaa TeHAep TEHIVIUK TaMOWMIIIAPUHUHT YHAWH MAIFyJIoTIapyd Ba J3pKUH (HaonusT
KypcaTHIl MyXUTHJa amajira OLIMPWIMIIM TabMUHIaHaaW. byHzna ¥y3apo XypMar Ba
MYJIOMUMITMK yCTYBOPJIMK KUJIaAu. Y KUTYBYM Ba YKYBUMJIAP y3aPO XaMKOPJIMK/1a y3rapuliapHu
pexxanamtupaauiap, mMyBapdakusTIapHH Ha30paT KWINMO parOamiaHTUpauiap, MaBXyll
MyaMMOJIapHU MyXOKaMa KWINO, YIapHU Xal 3TUL YopanapuHu uanaaunap. LLlyHunr yuyn
XaMm YKyB JKapaéHu OUMKJIMK, MOCJAIlyBYaHJIUK, WIFOp TaxkpuOanapjaaH QoiijamaHuil Ba
MYKOOWJI €duMJIapHH M3JAIIHU TaK030 3Taau. by aca Tankuauii pukpiani, mKoa SpKUHIATH
Ba MHCOHUU cu(aTIapHu KaJapjalra yHaaiam.

Ota-oHanap TOMOHUJAH OOIIJIaHTaH YFUJI Ba KU3 OosalapHu MKTUMOUH IIaKJUTAHTUPHUIIT
’Kapa€HMHHU, ynapra xoc OyiaraH QaonusaT TYpUHHM Kapop TONTHPUIN MakTadna, OMpUHYU
HaBOaT/na, MEXHAT Japciapuja JaBOM ATTUPWIAIU. YKyBUWiIapua TIEHJEp TEHIVIMK Ba
Gdapkiap acocuja TabIUM-TapOus OepHIla YKUTYBUMHUHI IIaXCUH HAMyHACH, HYTKH,
XaTTH-Xapakariapy ajloxXuJa axaMusaTra sra. YKyBUWIAp TEHIEPHUHI Typiu IIaKJIapu
TyFpucuaaub MabIyMOTra 3ra OyIMILIApU Y4YyH Makcaiara MyBO(HK Kelaauran axOopor
MYXUTHU SIPATUIUIIN 3apyp. YKYB *kKapa€Hua reHjep TeHIHUK Ba (apKiIapHU XxucoOra ojiraH
X0J11a UHTep(}A0N TabJIUM METOUIAPUHHU KYJUIalll, Kypra3Mmaap, CTeH jIap, TiiakaTiap, ayamuo
XamJa BUACOBU3yaJl BOCUTAJIApAAH (oiIalaHuIl UMKOHUHHU Oepaurad TabJIUM MYXUTHHU
spaTulll JIO3UM. BUpOK OyryHru KyHzaa YKUTyBUMIIapa IeHAEp TyIIyHYacHaH XxadapAopiIuKk
eTapivya IaKUIaHMaraHIuTiHA Ky3aTUIll MyMKUH. Y KUTYBUYMJIAp/ia reHaep XxabapaopiiukHu
Kapop TONTUPHUII YUyH OJIUM YKYB ropTiapuaa Oyiaxak neaaroriapHu TeHIep MeJarorukacu
cupiapuaad BOKU( 3TUL 3apyp. X03UpJa yMyMKaXOH MUKECH A MKTUMOM Bazudaiap Ba Oy
BazudaIapHUHT TeH P TAKCUMIIAHHUIIIA Opach/ia HOMyTaHOCHOIMK MaBxKyJl. YMyMU MeXHaT
(aonuATH Ba yMyMHUI TabJIMM OJIMIL YFUII Ba KU3 Oonayiap pyXHsITHra XaM TabCUp Kypcaraau.
UyHKM KaMUATIA SpKakiap Ba aéiapra Xoc KacOiap MaBxkyl, Owiajapia Ba TabluM
xKapaCHuIa YFul Xxam1a Ku3 0oanapHuHT Bazudanapu opacuaa papkiiap axxpaTuiuiim Kepak.

MakraOnapza resiep TabJIMMHU PUBOXIAHTHUPULI HATHXKACUIA )KUHCIAPHUHT TEHT XYKYK,
OMp XWJI MEXHAT KWIMII Ba Ma)KOypusTIIapy, Yruil 0oja XxaMm, KM3 00j1a XaM XoXJ1araH HyJInHu
V31 TaHIall XyKyKura 3rajiird YKyBYWJIap OHIUTra CUHTIUpUiIagu. Y KYBUUJIAPHHUHT
WKTUMOUM TEeHJIEp TabJIMMHU TYHIYHUIIM Ba YHJIa UIITUPOK ATUIIN YYYH YKUTYBUYMHUHT
reHjiep nejarorukacura ouj Ounumiapu erapiu Oynumu jgo3uM. LlyHuHTIEK, YKUTYBUKIA
reduep TapOus Ba TabJIUM TEXHOJIOTHUIApW, OONallapHU WXXTUMOWM TeHAepiall IapT-
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IAPOUTIAPU MYy’KaccaM OYJIraH Maxcyc WIMHUHN AacTyp OYJIMIIK XaM IIapT.

[legarorukana sHru UYHAIMIIHUA WOUIA0 YUKW HATWXKACKIA, TAOUMIKY, STHTU aTaMa Ba
TylryH4anap mnaino 6ynaau. Tapaumaa reaep YIduoB TyIIyHYaCcH YKUTYBUUIAPHUHT TabJIMM-
TapOus Oepuill Wynuaaru MHTUIMILIAPYU HATWXKACUAA YFUJ Ba KU3 OOJajlapHUHT XOJaTv Ba
PUBOXKJIAHUIIM, Y3JIUTHHU aHIVIAIIN Ba KeJIaXKakaa ¥3 ojura Kyiurad Makcaj Ba Bazudanapu,
KaiicH >KMHCTa MaHCYO OYIUIINIaH KaThU Ha3ap, )KaMHUSATAArd MaBKEMHU aHmIaraau. Tabium
*apa€HuJia reHjep €HJalyBHUA KYJUIall YFUJI Ba KU3 OoJjlajlapHU KeIUO YMKUIIUAH KaTbhbU
Ha3ap, WKTUMOUN BazudanapuHd TYFpU aHIIAWIUTaH, dKUHCIAPHUHT (apKura OuJ 3CKU
Kapalulap/iaH XoJIH y31ra Xoc Iaxc cudaruia TapOusuiall Ba pUBOAIIAHTUPUIITa KaTTa €piam
Oepaau. Y3 MabHOCHU KMXaTUAaH FeHAep TabJIUM-TapOusara sKuH OyiraH ‘“KMHCHM TabIuM-
Tap61/151” “KUHCUM-IDKTUMOUHN  TabJIMM-TapOus”’ aTaMallapd Ma3Kyp CY3HUHI MabHOCHHU
TYIUK nponanamanan. 3epo, Oy arama MOXHUATH aH4Ya KEHT Ba CEPKUPpaIup.
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TA’LIM TRANSFORMATSIYASI SHAROITIDA TALABALARNING
KREATIVLIGINI RIVOJLANTIRISH.
Mohinur Mamataliyeva
“Toshkent irrigatsiya va qisqloq xo ‘jaligini mexanizatsiyalash muhandislari instituti”
Milliy tadgigot universiteti, tayanch doktoranti

PABBUTHUE TBOPYECTBA CTYJIEHTOB B YCJIOBUSAX
OBPA3OBATEJIbBHOU TPAHC®OPMATSIUN.
Moxunyp Mamamanuesa
Hatsionanvnuiii uccneoosamenvckuii ynugepcumem ““TauikeHmcKuil UHCmMumym
UHIICEHepO8 uppueatsiu U MexaHu3ayuu celbCKo2o Xo3atucmea’”, 6a308buiil OOKMOpaum

DEVELOPMENT OF CREATIVITY OF STUDENTS IN THE CONDITIONS OF
EDUCATIONAL TRANSFORMATION
Mohinur Mamataliyeva
“Tashkent Institute of Irrigation and Agricultural Mechanization Engineers” National
Research University

Annotatsiya. O ‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
Konsepsiyasi hamda ularda belgilangan magsad va vazifalardan kelib chigqan holda
maxsus fanlarni o ‘qitishda talabalarning kreativiik sifatlarini rivojlantirish bosqicqlari,
omillari, imkoniyatlari va gismlarini o ‘rganish muhim o rin tutadi. Ta’lim mazmuni va sifati
masalalari jamiyatda ustuvor yo ‘nalish sifatida qaralmogda. Dunyoning rivojlangan hamda
rivojlanayotgan mamlakatlarida ta’limni rivojlantirish, uning samaradorligini oshirish
yo ‘llari izlanmogda.

Kalit so‘zlar: Professional ta'lim, kreativlik, ta'lim dasturi, reproduktiv, innovatsion
yondashuv, shakl, metod, vosita, intellektual rivojlanish, kreativlik yo ‘l xaritasi.

Annomayusn. Hcxo0s u3 KoOHyenyuu pazeumus CUCMEMbl 8blCuie20 00pa308aHUs.
Pecnybnuxu Y3zoexucman 0o 2030 200a u nocmagieHHvlX 8 Heli yeneu u 3a0ad, 8ANHCHO
U3YYUMDb SMANbl, aKmMopbsl, B03MONCHOCIU U CHOPOHBL PA3BUMUSL MBOPYECKUX CHOCOOHOCME
CcMyO0eHmos8 6 NPenooasanul. CReyuailbHulx npeomemos. Bonpocel cooepicanus u kavecmea
00pA308aHUs CHUMAIOMCS NPUOPUMemMHbIMU 8 obuecmee. [lymu pazsumus 0bpazosanus u
nOBbIUEHUS €20 IPPEKMUBHOCTNIU UWLYMCIL 8 PA3BUMBIX U PA3BUSATOWUXCS CMPAHAX MUPA.

Kniouesvie cnosa: Ilpogeccuonanvrnoe obpazosanue, meopuecmeo, oopazosameibHas
npocpamma, penpooyKmueHbwlll, UHHOBAYUOHHLIL NOO0X00, (hopma, Memoo, UHCMPYMEeHM,
UHMENIEKMYANIbHOE PA38umue, 00POACHASL Kapma meopyecmad.

Annotation. Based on the concept of development of the higher education system of the
Republic of Uzbekistan until 2030 and the goals and tasks set in them, it is important to study
the stages, factors, opportunities and parts of the development of students’ creativity in the
teaching of special subjects. Issues of the content and quality of education are considered a
priority in society. Ways to develop education and increase its effectiveness are being sought
in developed and developing countries of the world.

Key words: Professional education, creativity, educational program, reproductive,
innovative approach, form, method, tool, intellectual development, creativity road map.

Kirish. Mamlakatimizda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 15.10.2020-yildagi
“Ragamli O‘zbekiston -2030” strategiyasini tasdiglash va uni samarali amalga oshirish chora
tadbirlari to‘g‘risida PF-6079-sonli farmoni ijrosini ta’minlash bo‘yicha raqamli iqtisodiyotni
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faol rivojlantirish, barcha tarmoqlar va sohalarda, eng avvalo, davlat boshqaruvi, ta hm
sog‘liqni saqlash va gisqloq xo‘jaligida zamonaviy axborot kommun1kats1ya texnolog1yalar1n1
keng joriy etish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. Bundan tashqgari
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 1-fevral kuni “Ragamlashtirish sohasida
malakali mutaxassislar tayyorlash faoliyatini qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risida” gi PQ-51-son qarori gabul qilindi. Bundan ko‘zlangan asosiy
magqsad ragamli texnologiyalar sohasida zamonaviy bilimlar olishni rag‘batlantirish, ushbu
yo‘nalishda faoliyat yurituvchi yoshkadrlarning xorijiy tillarni bilish ko‘nikmalarini oshirish,
mehnatbozorida IT-xizmatlar eksporti sohasida talab yuqori bo‘lgan kasblarga o‘qitish,
shuningdek, mazkur yo‘nalishdagi nodavlat ta’lim tashkilotlari faoliyatini qo‘llab-quvvatlash
hisoblanadi [1].

Hozirgi kunda ta’lim muhiti innovatsion xarakter kasb etmoqda va bu 0z navbatida ta’lim
muhitining innovatsion xarakterga ega bo‘lishi tabiiy ravishda uni mazmunan yangilanishiga
olib keldi. Shu sababli zamonaviy sharoitda axborot-kommunikatsion va ragamli
texnologiyalarga asoslanishi ta’lim muhitini mazmunan yangilanishini ta’minladi. Bu borada
tadqiqotchi S.V.Tarasovning raqamli ta’lim muhitida hamda unda mavjud komponentlarga ega
ekanligi borasida fikrlar bildirib o‘tgan. Xususan, ragamli ta’lim muhiti mazmunli, metodik
va kommunikativ komponentlar bilan birgalikda texnologik komponent bilan ham to‘ldiriladi.
Binobarin, ragamli texnologiyalar, xususan, ta’limda qo‘llanilayotgan texnologiyalar barchasi
kompyuter qurilmasi,multimediya vositalaridan tarkib topgan [2].

Metodlar. Tadqiqotchi olimlardan, P.V.Vedeneev, A.S.Zavarixin, J.N.Zayseva,
T.N.Kazarina, B.A.Krasilnikova, V.I.Soldatkin, V.S.Tarasov tomonidan olib borilgan
ilmiy tadqiqotlarda “raqamli ta’lim muhiti” tushunchasining mohiyati antroposofik nuqtai
nazardan ko‘rsatib o‘tilgan. Aksariyat tadqiqotlar isqlarida ta’lim tizimini axborotlashtirish
va raqamlashtlrlshnmg dolzarb11g1 ahamiyati, uni amalga oshirishga imkon beradigan
omillar va to‘siglar to‘g‘risida o‘rganilgan. Ilmiy izlanisqlar natijalarida ta’limda ragamli
texnologiyalarni qo‘llash bir qator afzalliklarni namoyon qiladi. Xususan, o‘qitishda
tezkorlikka erishish (o‘qitishning vaqti va Joylm o‘zgartirish); butun hayot davomida uzluksiz
ta’lim olish imkoniyatining yuzaga kelishi; o‘quvchi, talaba, tinglovchi (mutaxassis)larni
avvaldan loyihalangan individual o*qitish asosida kasbiy qayta tayyorlash kurslari va dasturlari
bo‘yicha tayyorlash imkoniyatining yaratilishi haqida ko‘rsatib o‘tilgan. Uzluksiz ta’limning
barcha bosqicqlarida bo‘lgani kabi oliy ta’lim muassasalarida ham ragamli ta’lim muhitini
shakllantirish turli shakllarda kechadi. Bu o‘rinda olimlar E.V.Ustyujanina, S.G.Evsyukov
quyidagi shakllarni keltirib o‘tadi: mavjud o‘quv materiallari, shu jumladan, ma’ruza, tagdimot,
darslik, mustaqil ish topshiriglari hamda bilimlarni nazorat qilish vositalarini elektron variantga
o‘tkazish; pedagog va talabalarning o‘zaro hamkorligiga asoslangan interfaol elektron
mubhitni, xususan, pedagoglarning elektron kabmetlarml vebinar, bahs-munozara, forumlar
0 tkazﬂadlgan audltorlyalaml shakllantirish; o‘quv vositalari: elektron darshklar elektron
masalalar to‘plami, video ma’ruza, kvestlar, kompyuter o‘yinlari kabi yangi t1p1ar1n1 yaratish;
elektron ta’lim muhitining imkoniyatlaridan foydalanish hisobiga o‘qitishning mutlaqo yangi
shakllarini yaratish — obrazli axborotlarni uzatish spektrini kengaytirish, rolli o‘yinlarni tashkil
etish orqali turli vaziyatlari modellashtirish, bellashuv o‘yinlarini imitatsiyalash va hokazolar;
sun’iy intellekt imkoniyatlarini o‘qitish jarayoniga kiritish [3].

NATIJALAR. Mulohaza. Ta’lim sohasi uchun ta’lim transformatsiyasi sharoitida talabalarni
tahsil olishi bilan bir qatorda ularning kreativ qobiliyatlarini rivojlantirish metodikasini
takomillashtirishga e’tibor garatish kerak. Birinchi navbatda talabalarda nazariy va amaliy
jjodiy faoliyatga tayyorgarlik holatini o ‘rganish, o‘quvchilarning faol ijodiy faoliyatiga samarali
tayyorgarlik ko‘rishga yordam beradigan didaktik vositalarni aniglash, talabalarning ijodiy
faoliyatiga tayyorgarlik modelini isqlab chiqish, isqlab chiqilgan ijodiy faoliyatga tayyorgarlik
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vositalarining samaradorligini tajriba sinovini amalga oshirish hisoblanadi. Patti Drepreau
ta’limiga ko‘ra darslarda o‘qituvchi “kreativlik yo‘l xaritasi” ga muvofiq quyidagi 4 yo‘nalish
bo‘yicha harakatlanadi va ulardagi xarakatlar pedagoglarning kreativligini ifodalovchi
belgilar sanaladi: Ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini namoyon etish; Talabalarni o‘quv fanlarini
qiziqish bilan o‘zlashtirishga rag‘batlantiruvchi strategiyalardan foydalana olish; Innovatsion
yondashuv va pedagogik masalalarning yechimini topishga kreativ yondashish; Kutiladigan
natija;

Kreativ fikrlash xar bir sohada yaqqol aks etishi mumkin. O‘qituvchining ijodkorligi esa
u tomonidan tashkil etiladigan kasbiy faoliyatni tashkil etishga ijodiy yondashuvida aks etadi.

Har qanday jarayonda bo‘lgani kabi ta’lim tizimini raqamlashtirish ham nazariy-
metodologik jihatdan puxta asoslanishni taqozo qiladi. Ragamli ta’lim muhitini yaratishning
metodologik asoslari sirasida tamoyillar ham ustuvorlik kasb etadi. Binobarin, tamoyillar
faoliyatni tashkiliy-metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil qilish, yo‘nalisqlarni oqilona belgilash,
magqsad va natija o‘rtasidagi aloqadorlikni belgilab beradi.

Xulosa va tavsiyalar. Yuqoridagilardan kelib chiqib, xulosa qilish mumkinki, talabalarning
pedagogik ehtiyojlari, qiziqisqlari, alohida ahamiyatga ega bo‘lgan yo‘nalisqlarini tizimli
tarzda o‘rganish, bunda ularning kreativ faoliyatlarini tashkil etish hamda samarali yo‘llarini
belgilash lozim. Shuningdek, talabalarning kreativ qiziqgisqlari va ehtiyojlarini qondirishga
xizmat qiladigan g‘oyalar, konsepsiyalar hamda ilg‘or pedagogik tajribalar asosida o‘qitish
jarayonini tashkil etish kreativlikni rivojlantirishga nisbatan mazmunli faoliyatli yondashuvni
shakllantirishga xizmat qiladi. Talabalarning kreativlik ko‘nikmalarini rivojlantirish asosida
ulardagiixtisoslashganya’nipedagogikkreativlikkompetentliginirivojlantirishgaalohidae’tibor
qaratish, bunda zamonaviy axborot komunikatsiya texnologiyalari, innovatsion strategiyalar,
interfaol ta’lim metodlari va texnologiyalaridan keng foydalanish maqsadga muvofiq.
Mutaxassislar ta’kidlashicha, oliy ta’lim muassasalarida talabalar kreativlik qobiliyatlarini
rivojlantirishning reproduktiv, ijjodiy-izlanish va ijodiy yo‘naltirilgan ta’lim dasturlarini isqlab
chiqish va talabalarning kreativ ko‘nikma va malkalarini rivojlanishining o‘zgarishini baholab
borish lozim. Oliy ta’lim muassasalari pedagog kadrlarining kreativ kompetentligini uzluksiz
rivojlantirishga yo‘naltirilgan o‘qitish dasturlarini va texnologiyalarini takomillashtirib borish,
shuningdek talabalarning kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi zamonaviy
axborot-metodik ta’minotni yaratish jarayon samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.
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KOMMUNIKANTNING KASB-HUNAR VA QARINDOSQLIK
XUSUSIYATLARIGA DOIR SOTSIAL XOSLANISHI
Masharibova Roxat Ozadovna,
Muhammad Al-Xorazmiy nomidagi Urganch davlat universiteti tadqiqotchisi

Annotasiya: maqolada kommunikantlarning kasb-hunar va qarindosqlik darajasiga ko ra
xoslanishini ifodalovchi lisoniy birliklarning sosiolingvistik xususiyatlari, nutqiy xoslanishni
namoyon etuvchi birliklar taqlili haqgida fikr-mulohazalar bayon qilingan.

Kalit so ‘zlar: kasb-hunar, garindosqlik, kommunikant, adresat, so ‘zlovchi, mulogot, nutq,
sosiolingvistika, ijtimoiy xoslanish

COIUAJIHASI XAPAKTEPUCTUKA KOMMYHUKAHTA IO TIPU3HAKAM
MPO®ECCHUU U POACTBA
Mawapubosa Poxam O3adosna,
Hccneoosamen Ypeenuckozo cocyoapcmeennoco yHusepcumema um. Myxammeoa an-
Xopeszmu

Aunomayusi: B cmame u3nodxcenvl COYUONUHSBUCTNUYECKUE OCOOEHHOCMU S3bIKOBbIX
eOUHUY, NPeoCmasIAWUx UOeHMUYHOC KOMMYHUKAHMO8 NO npogeccuu u cmeneHu
POOCmea, paccmMompet aHaiu3 eOuHuy, npeocmasiaiouux peyesyro U0eHmuyHoCH.

Knrouesvie cnosa: npogeccus, poocmeo, Koumynukanm, aopecam, 2080pawul, oowenue,
ped, COYUONUH2BUCTUKA, COYUATHASL UOEHMUYHOCN

SOCIAL CHARACTERISTICS OF A COMMUNICANT BY PROFESSION AND
KINSHIP
Masharibova Rohat Ozadovna,
Researcher at the Urgench State University named after Muhammad Al-Khorezmi

Abstract: The article describes the sociolinguistic features of linguistic units representing
the identity of communicants by profession and degree of kinship, and analyzes the units
representing speech identity.

Keywords: profession, kinship, communicant, addressee, speaker, communication, speech,
sociolinguistics, social identity

Kirish. Kommunikantlarning yosh va jins xususiyatlariga ko‘ra tadqiq etish bundan
ancha oldin tizimli gender tadqiqotlar doirasida XX asrning 60-70-yillarida bosqlangan.
“Natijada feministik tilshunoslik yoki tilning feministik tanqidlari yuzaga keldi. Bunga bir
Kator ekstralingvistik va interlingvistik omillar sabab bo‘lgan. Sabablarning birinchi guruhiga
bir kator voqgealar kiradiki, ular postmodernizm falsafasining gullagan davri yoki «kognitiv
evolyutsiya» deb nomlangan G‘arbdagi feminizmning ikkinchi to‘lqini bilan bog‘liq.

Adabiyotlar taqlili va metodologiya.

Sof tilshunoslik nuqtayi nazaridan qaraganda tildagi feministik tanqidning yuzaga
kelishiga sabablar talaygina. Birinchidan, 50-60-yillarda tilshunoslikda bir kator yangi ilmiy
yo‘nalisqlarning paydo bo‘lishi — psixolingvistika, kvantitativ sotsiolingvistika, pragmatika,
aloka nazariyasi. Ikkinchidan, tilshunoslik tarixida inson omili,tilning inson biosotsial
xususiyatlari bilan o‘zaro alokasi, shu jumladan, uning jinsi bilan bog‘liqligi muammosini
o‘rganish birinchi planga chiqdi. Uchinchidan, fanning paradigma o‘zgarishi strukturalizmdan
pragmatizmga o‘tish va ijtimoiy fanlarda gender tadqiqotini rivojlantirish uchun tegisqli
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uslubly va ilmiy asosning paydo bo‘lishi”.

Zamonaviy gender tilshunosligida barcha tadqiqotlar ikkita katta soxaga bo‘lingan:

1) “Ayollarga garshi qaratilgan til tizimidagi asimmetriyalar’ni aniglash uchun tilni tahlil
qilish xaqida ketmoqdaki, ular taklif etayotgan olam manzarasida ayollar ikkinchi darajali rol
o‘ynaydi va, asosan, salbiy xarakterga ega bo‘ladi;

2) erkaklar va ayollarning nutq xatti-xarakatlarining gender xususiyatlarini aniglash uchun
nutqni tahlil qilish.

Birinchi yo‘nalish doirasida ayollarning kaysi jihatlari tilda aks etgani, semantik
tomondan kanday tasvirlangani va ushbu ifodaga kanday konnotativ ma’nolar uyg‘un bo‘lishi
o‘rganilmoqda.

Shu bilan birga tilda sobit bo‘lgan patriarxal maskulinlik va feminlik stereotiplari
o‘rganilyapti, bu xil an’analarga ko‘ra olam manzarasida ayollar ikkinchi darajali rol o‘ynaydi
va, asosan, salbiy tavsifga ega bo‘ladi.

Tadqiqotning ikkinchi yo‘nalishida, asosan, erkak va ayol verbal xatti-xarakatlarining
farglanishi o‘rganiladi. Ushbu nazariya tarafdorlari erkak va ayol nutqiy faoliyatida o‘ziga
xos xususiyatlar mavjud degan xulosaga kelishdi hamda genderlekt atamasini olib kirdi.
Ushbu konsepsiya tarafdorlari erkaklar va ayollarning o‘zaro muloqotida yuzaga keladigan
kommunikatsion noqulayliklarga e’tibor qaratishni zarur deb hisobladilar. Shuni ta’kidlab
o‘tish lozimki, aynan o‘zbek tilida, o‘zbek xalqgining mentalitetidan kelib chiqib bunday
noqulayliklar ko‘p uchrashi tabily bo‘lsa-da, bu borada deyarli tadqiqotlar mavjud emas.

Til va jinsning o‘zaro ta’siri hamda erkak va ayolning kommunikativ xatti-xarakatlarining
xususiyatlarini o‘rganishda uchta asosiy yondashuvni ajratish mumkin: biodeterministik,
sotsiodeterministik va kognitiv.

Psixolingvistika va neyrolingvistika soxasidagi tadqiqotchilar, asosan, biodeterministik
yondashuvga rioya qilishadi hamda erkaklar va ayollarning nutq xatti-xarakatlariga ta’sir
qiluvchi tug‘ma biologik farglar mavjudligini eksperimental ravishda isbotlashga xarakat
qilishadi. Ular, asosan, statistik ma’lumotlar va o‘rtacha ko‘rsatkicqlarga asoslanadi.

Muhokama.

Ko‘pincha, feministik tilshunoslik va etnolingvistika soxasidagi tadqiqotlarni o‘z ichiga
oladigan sotsiodeterministik yondashuv vakillari hamma narsani erkaklar va ayollar tilining
ijtimoiy mohiyati bilan izoqlashadi va jamiyatdagi ijtimoiy rollarni kayta tagsimlashning
o°ziga xos xususiyatlari bilan izoglangan semantik farqlarni aniqlashga xarakat qilishadi. Ular
tilni suhbatdosqlar 1jtimoiy ierarxiyaning turli darajalarida bo‘lgan hollarda isqlatadigan asosiy
tilning ma’lum funksional ko‘rinishi sifatida belgilaydilar.

Sotsial xoslanish masalalasida tadqiqotlarda badiiy asar qahramonlarining yoshi, jinsiga
doir farqlanisqlarga ko‘p e’tibor gilinadi, ammo asar qahramonlarining qarindosqlik darajasi,
kasbi, ixtisosligini tizimli ta’lil qilish e’tibordan chetda qolib keladi. Aslida asar qahramonlari
nutqida so‘zlarning sotsial xoslanishini quyidagicha tasniflash ham mumkin(1.2.1-rasm)

Har bir sotsiumning o°ziga xos nutqi mavjud bo‘lib, u turli sotsial omillar ta’sirida amalga
oshadi. Har bir ro‘l bajaruvchidan bu rolga xos vazifalar talab gilingani kabi, har bir sotsium
va uning vakilidan shu tipga xos nutqiy xususiyat kutiladi. Masalan, so‘z san’atkorlaridan
til imkoniyatlarini u yoki bu darajada kengaytirilish kutiladi. O‘qituvchilarda jargon yoki
argolarning qo‘llanishi maqsadga muvofiq emas. Dramalarda ham xuddi shunday nutqiy
xoslanisqlar mavjud. Masalan, ziyolilar, shoirlar, yozuvchilar nutqiga xos ayrim til birliklarini
boshqa nutq egalarida uchratmaymiz. Ayollar, erkaklar, bolalar nutqida esa ko‘proq shevaga
X0s so‘zlar, argo, jargon, Vulgar varvarizmlar uchraydi.

Kognitiv yondashuv, o‘z navbatida, ayollar va erkaklar jamoaviy ong o‘z ichiga olgan
tushunchalar bilan subkategoriya darajasida turlicha xarakat qilisqlarini va til kategoriyalaridan
foydalangan holda ularni boshkalarga yetkazishini hisobga olib, farqlarning kognitiv tomoniga
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urg‘u beradi.

Natijalar. Ayrim qarasqlarga ko‘ra, erkak va ayol nutqidagi tafovutlar unchalik sezilarli
emas, ular doim ham nutq xarakatlarida o‘zini namoyon qilmaydi va feministik tilshunoslik
rivojlanishining dastlabki bosqichida taxmin qilinganidek, gender muloqotning hal qiluvchi
omili ekanligini ko‘rsatmaydi. Shuningdek, bir odam, jinsidan kat’iy nazar, turli xil
kommunikativ vaziyatlarda turli xil muloqot xulgini namoyon etadi. Bir jinsdagi, ammo
turli xil ijtimoiy va kasbiy mavqgega ega bo‘lgan kishilarning muloqotini o‘rganish ham bir
kator tafovutlarni ko‘rsatadi. Uyda va ishda, tanish yoki yangi muhitda xar kanday odamning
muloqot xulqi ham farq qiladi.

Nutq so‘zlovchi va tinglovchining kasb, mansabi, saviyasiga ko‘ra ham xoslanadi.

Tadqiqotchilarning bu boradagi qarasqlarl xilma-xil bo* lib, aynan bir manbada turlicha
qarasqlar ham uchrab turadi. Xususan, biz yuqorida suyangan lug‘atda bugungi kunda
tilshunoslik, asosan, erkaklarga yoki, asosan, ayollarga xos bo‘lgan ba’zi xususiyatlarning
mavjudligini inkor etmaydi, deb ta’kidlanadi. Shunga ko‘ra, erkak va ayol nutqi lug‘aviy
tanlovlar va so‘zlovchining jinsiga qarab tildan foydalanishning ba’zi xususiyatlari bilan
farqlanadi.

Domla. Bilsangiz, xonim, odam — fizika-matematika fanlari do‘xtiri, professor! Xuddi
eringizga o‘xshagan, kerak bo‘lsa! Soxasi boshka, xolos.

Xonim. Voy-voy, shu kishi-ya?! Qo‘ysangiz-chi, domla! Bir juldurvoqi-ku! Do‘xtir bo‘lsa,
professor bo‘lsa, birovning hovlisida qorovullik qilib yurarmidi?!

Domla. Avvalo, begona emas, tug‘ishgan jiyani. Prokuror! Xaftada ikki-uch bor kelib
jiyanining hovlisini qo‘rigqlab ketsa, nima qipti? Prokurorning o‘zi bu koshonaga kelib
turolmaydi-ku, to‘g‘rimi? Qolaversa, ilm odami, qo‘li kaltaroq. Buning ustiga, bola-chakasi
ko‘p emish.

Xonim. Mana, siz ham ilm odamisiz — qo‘lingiz uzunmi?

Domla (xazilga burib). Mening qo‘lim ham, oyog‘im ham uzun! Xoqlasam — Turkiyaga
yetadi, xoqlasam — Deqli-yu Dubayga!

Xonim. Kesatyapsiz-a? O° ZlIlng ham rosa kezgansiz Moskva-yu Leningrad qilib!

Domla. Sizniyam armoningiz qolmagan, xonim! Sochi-yu Qirimlar eslaridan chiqdimi?
Keyin-keyin undan ham nari — Bolgariya, O‘rta Yer dengizi bo‘ylab sayohatlar! Mazaxo‘rak
bo‘lganlar-da, o‘shalarni xumor qilibmi, mana, uyda o‘tirolmay qoldilar. O‘rgangan ko‘ngil...

Xonim (past tushib, ham qofiyasiga). ...o‘rtansa qo‘ymas! O‘zingiz oborgansiz-ku!

Domla. Ana shumslga dog‘man-da.. Blzga kelsak, bizniki ilmiy kengash, konferensiya
yo seminar deb atalguchi edi. Yalang sayru sayohat emas!

Xonim. Bizniki ham sayohat, ham tijorat deb ataladi! Chidaysiz-da, xo‘jayin!
Chidayolmasangiz... siz sho‘rlikda prokuror jiyan ham yo‘q!

Domla (nochor iljayib). Bizga unaka daxmaza jiyanning keragi ham yo‘q, xonim afandim,
o‘zingiz borsiz, etib ortadi!

Xonim (haligi tahlikada bu gapning tagiga yetmay). E, xudoga shukr-e! Shunday deb
turing. Aytganday, eshitdingizmi?.. (Erkin A’zam “Jannat o°zi xkaydadir”)

Mazkur misollardan ko‘rinib turibdiki, kaxramonlarning nutqi ularning yoshi, jinsi va
kasb-koriga ko‘ra xarakterini ifadalab turibdi. Jumladan, “voy-voy”, “Chidaysiz-da, xo‘jayin!”
kabilar, asosan, ayol kishilar nutqida uchaydi

Ko‘pgina tadqlqotchllar 0‘z-0‘zini to‘g‘rilashni, ko‘proq pauza qilish va takrorlashni
ayol nutqining o° 21ga xos belgisi deb bilishadi. O.A. Antineskul buni suhbatdoshning shaxsini
uzatilayotgan ma’lumotning ehtimoliy salbiy ta’siridan himoya qilish istagi bilan ham izoqlaydi.

Ayol va erkak suhbatlarining odatiy yoki kutilgan mavzulari ham farq qiladi. Bir jinsdagi
guruqlarda ayollar ijtimoiy emas, balki odatdagi uy, oila, munosabatlar, his-tuyg‘ular, uy
isqlari xaqida ko‘proq gapirishadi. Oz navbatida, erkaklar siyosat, sport, ish, texnologiya

agida gapirishni afzal ko‘rishadi. Ularning hikovalarida asosiyv mavzu ko‘pincha rakobat
http://interscience.uz
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musobaka bo‘ladi.
Ayol nutqi xaqidagi garasqlarni tadqiqotchilar quyidagicha jamlashadi:
. Ayollar ko*p gapiradilar.
Ayollar savol berishni yaxshi ko‘radilar.
Ayollar kayta-kayta savol berishni yaxshi ko‘rishadi.
Ayollar baxolash va murojaat qilishda ortigcha narsalarga moyil.
Ayollar keraksiz so‘zlarni kop isqlatadilar.
Ayollar ko‘pincha o‘z nutqlarini tugatishmaydi.
Ayollar erkaklarnikiga qaraganda kamroq qo‘pol so‘zlarni isqlatishadi.
Ayollar xushmuomala, ular buyruq berish va to‘g‘ridan to‘g‘ri so‘roqdan ko‘ra bilvosita
so‘roqlardan foydalanishni afzal ko‘rishadi.

9. Ayollar erkaklarga qaraganda kamroq birovning so‘zini bo‘lishadi.

Masalan, Erkin A’zamning “Jannat o‘zi kaydadir?” dramasida ayol kishining telefonda
gaplashgan vaziyati berilgan:

X o nim (go‘shakka). Kim?.. E’lon bo‘yicha? Kanaka e’lon?.. Xa-a, repetitorman deng?
Juda yaxshi-da. Otingiz nimaydi, ukam?.. Sardormi? Gap bunday, Sardorjon! Biz Amerikaga
ko‘chib ketayotuvdik... Ko‘pchilikmiz, xa. Shunga inglizchadan uch-to‘rt soat dars olmoqchi
edik-da. Pulini o‘ylamang, olasiz. O‘zim-ku, kechagina keldim, besh-o‘nta so‘zini bilaman.
Xello, xau ar yu, xau mach, veri gud, bay-bay... Kalay, o‘xshaydimi?.. Kechqurunlari-da...
Mayli, mayli, ertadan bosqlab... Ie, yo‘q, shoshmang, ertaga biz janob posolning oldiga
borishimiz kerak... Xa, suhbatga. Indin bo‘lakolsin. Adresni bilasiz-a?.. Bo‘pti, kutamiz.
O‘key! Bay-bay;, j Jomm O‘pdim...

Kaxramonning nutqi uning ko p sayohat gilgan, dunyo madaniyatini ko‘rganini ifodalab
turibdi, uning o‘zbek mentalitetidan biroz uzoqlashgani ham seziladi, ko‘p gapirishiga
alohida izoh shart emas, bizningcha. “O‘pdim” deyishi o‘zbek ayollari tomonidan birinchi
suhbatlashayotgan erkaklarga aytilmaydi. O‘zbek mentalitetida bu so‘z bolalar yoki Kalin
dugonalar, yaqin garindosqlarga nisbatan isqlatiladi. Unda ham “o‘pib qo‘ying” jumlasi
go‘llaniladi.

Xulosa.

Mustaqillik davrida yaratilgan dramalarning asosiy qismi shu davrda yashayotgan
insonlarning kechinmalari bilan bir katorda, ularning fe’l-atvorida, nutqida sodir bo‘layotgan
o‘zgarisqlar ifoda qilgan. Keyingi yillarda yaratilgan dramalarning bosh kaxramonlari nutqi
tahlil gilinganda ularning ikki tuzum va ikki mafkura ta’sirida qolgani seziladi. Aynigsa,
Erkin A’zam dramalarida bu hodisa yaqqol bilinib turadi. Til vositalari asar kaxramonlarning
fe’l-atvorini yorqin bayon etgan. Tadqiqot uchun tanlangan asarlarda kommunikantning fe’l-
atvori shakllanish, o‘zgarib borishiga uning faoliyat ko‘rsatayotgan kasb-hunari ham ta’sir
qilishi, ixtisosliklarning talabidan kelib chiqib xar bir so‘zlovchining xarakterini bilib olish
mumkin. Ayol va erkak jinsidagi kommunikantlarning raxbar va kotiba, shuningdek, er-u
xotin, o‘qituvchi-o‘quvchi sharoitlaridagi muloqot vaziyatlari alohida tadqiqotni takozo qiladi.
Kommunikantlarning yosh xususiyati, jinsiga xos bo‘lgan fe’l-atvori, xususan, ayol kishining
nutqidagi sotsial farqlanisqlar aniq ifodalab berilgan.

Tahlilga tortilgan dramalarda ayollarning o‘zbek mentalitetidan biroz uzoqlashgani
ham seziladi, ularning erkaklarga qaraganda ko‘p gapirishi ham misollarda o‘z isbotini
topadi. Masalan, “O‘paman” xayrlashuv so‘zi o‘zbek ayollari tomonidan birinchi marta
suhbatlashayotgan erkaklarga nisbatan aytilmaydi. O°zbek mentalitetida bu so‘z bolalar yoki
kalin dugonalar, yaqin garindosqlarga nisbatan isqlatiladi. Unda ham “o‘pib qo‘ying” jumlasi
qo‘llaniladi.
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~ UMUMTALIM MAKTABLARI UCHUN ZARUR GRAMMATIK BILIMLARNI
TANLASH MEZONLARI
Matniyozov Davronbek Qadamovich,
Urganch davlat universiteti akademik litseyi o ‘qituvchisi e-mail.:

Annotatsiya: maqolada o ‘quvchilarning lingvstik bilim va ko ‘nikmalarini rivojlantiruvchi
zaruriy grammatika va uning nutqiy kompetensiyani hosil qilishdagi ishtirokiga doir fikr-
mulohazalr bayon gilingan.

Kalit so ‘zlar: lingvistik kompetensiya, nazariy ma’lumot, zaruriy grammatika, bilim,
ko ‘nikma va malaka

IMPUHIIUIIBI OTBOPA HEOBXOJUMBIX TPAMMATHYECKHNX 3HAHUI
JJIS1I OBIIEOBPASOBATEJIHBIX HIKOJI
Mamusizoe Jlasponbex Kaoamosuu,
lIpenooasamen Axademuuecko2o auyes YpeeHucko2o 20cyo0apCcmeeHH020 YHugepcumema

AHHOm(llxﬂlﬂ.’ B cmame uznoowcena 06pamHaﬂ C653 N0 HeoOX0OUMOL cpammaniuke,
pa36u6ai0meﬁ A3bIKOBbIE 3HAHUA U HABLIKU YUAWUXCA, U ee YHACMUIO 68 qbopmupoeaﬁuupeqeeoﬁ
KomnemeHyuu.

Knrouesvie cnosa: numesucmuyeckas KomMnéenmeHmHuocm, meopemudecKkue 3HAHUA,
Heobxooumas cpammamuxa, 3HaAHUuAl, HAB8bIKU U KOMNEeMeERYUuu

THE PRINCIPLES OF SELECTING THE NECESSARY GRAMMATICAL
KNOWLEDGE FOR SECONDARY SCHOOLS
Matizov Davronbek Kadamovich,
Lecturer at the Academic Lyceum of Urgench State University e-mail:

Abstract: The article provides feedback on the necessary grammar, which develops students’
language knowledge and skills, and its participation in the formation of speech competence.

Keywords: linguistic competence, theoretical knowledge, necessary grammar, knowledge,
skills and competencies

Kirish. Ona tilida fikr ifodalash uchun yozma nutqda ayrim grammatik bilimlar juda
zarur, besh yosqli bola ham 0’z ona tilida grammatik bilimlarsiz bemalol gapira oladi, ammo
yoza olmaydi, buning uchun muayyan tayyorgarlik zarur. Imlo qoidalari, tinish belgi va so’z
tanlash qoidalarini o’zlashtirish kerak bo’ladi. Matnni tinglab tushunish, 0’qib tushunish, nutq
so’zlash va yozish ko’nikmalarini rivojlantirishda ham ayrim nazariy ma’lumotlargina ish
beradi. Ammo bu grammatikani tizimli o’qitmaslik kerak degan ma’noni anglatmaydi.

Adabiyotlar taglili va metodologiya.

Ona tilidan bilimlarni tanlashning bosh mezoni uning foydalilik va amalda qo’llanila olish
darajasidir. Biz ona tilidan foydali bilimlar deb bolalarning savodli yozish, ijodiy fikrlash, fikr
mahsulini nutq sharoitiga mos ravishda og’zaki va yozma shakllarda to’g’ri, ravon ifodalash
ko’nikmalarini shakllantirish uchun xizmat qiladigan, uni yuksak insoniy fazilatlar ruhida
tarbiyalash va rivojlantirishni ta’minlaydigan bilimlarni tushunamiz”.

G‘.Hamroyevning ta’kidlashicha, til ta’limida nazariy ma’lumotlarni o’zlashtirishda
ham savol — mashq — topshiriq turlaridan iborat o’quv topshiriglari go’llaniladi. O’quv
topshiriqlari, avvalo, ona tili ta’limining magqsadi, vazifalari va mazmuniga bevosita bog’liq,
o’quvchini fikrlashga, o’quv materiali ustida mustaqil isqlay olishga, zarur nutqiy ko’nikma
va malakalarni shaklllantirish va r1VOJ1ant1rlshga qaratiladi. Afsuski, bugungi kungacha ona
tili ta’limida o’quv topshiriqlariga o’qitish metodikasining asosi, ta’lim mazmunini yuzaga
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chigaruvchi muhim omil sifatida garalmadi . Ona tili darslarida ta’lim mazmunining asosi
sifatida grammatik qoidalar tushunib kelindi, o’quv topshiriglariga esa ushbu qoidalarni
o’zlashtirishda foydalaniluvchi vosita sifatida qaraladi.

K.Mavlonov ona tili ta’limining bugungi yondashuvlariga mos ravishda eng murakkab
masalalardan biri bo’lgan matn ustida isqlash, uni o’qiy olish, tushuna olish va, eng muhimi,
nazariy ma’lumotlar asosida matn yarata olish ko’nikmalarini adabiyot fani bilan integrasiya
qilgan holda rivojlantiruvchi o’quv topshiriglarini isqlab chiqdi.

Shunday bo‘lsa-da DTSi da lingvistik kompetensiyani rivojlantirish masalasi qo‘yilgan.
2017-yilda tasdiglangan DTSida quyidagi linvistik kompetensiyani egallash talabi qo‘yilgan
edi:

1. Lingvistik kompetensiya (fonetika, grafika, orfoepiya, orfografiya, leksika, grammatika
va uslubiyatga oid):

Al daraja: ona tilidagi nutq tovusqlarini farqlay oladi, bo‘g‘in ko‘chirish qoidalariga amal
qila oladi; mavzuga oid yangi so‘zlarni og‘zaki va yozma nutqda qo‘llay oladi; yozma nutqda
tinish belgilarini to‘g‘ri qo‘llay oladi.

Al+so‘zlarning tovush tarkibini orfoepik jihatdan to‘g‘ri shakllantira oladi; gapning ifoda
magsadiga ko‘ra turlarini farqlay oladi va yozma nutqda o‘rinli qo‘llay oladi.

A2 talaffuz vaimlodatovush almashishi, tovush orttirilishi, tovush tushishi kabi hodisalardan
o‘rinli foydalana oladi; o‘zlashtirilgan leksik birliklarni gap tarkibida qo‘llay oladi; fonetik,
leksik va grammatik taqlil qila oladi; fikrni mantiqiy izchillikda ifodalay oladi; matnda tilning
ifoda vositalaridan foydalana oladi.

A2+ tovusqlar talaffuzida orfoepik me’yorlarga amal qila oladi; leksik birliklarning
ma’nosini farqlashda lug‘atlardan unumli foydalana oladi.

Lingvistik kompetensiya (fonetika, leksika, grammatika): V1, V1+

Fonetika: fonemalar tasnifi va uslubiyatini tushuna oladi, fonetik o‘zgarisqlarni orfoepik
qoidalar nuqtai nazaridan taqlil qgila oladi, ohang va urg‘uni nutqda go‘llay oladi.

Leksika: so’zlarning ko’chma ma’nosi, uslubiy xususiyatlari va atamalarni farqlay
oladi, ulardan nutqda to’g’ri foydalana oladi. O’zbek tili leksikasining rivojlanishi, boyishi
manbalarini 1zoglay oladi.

Grammatika: so‘z turkumlari, undov, modal va taqlid so‘zlar, ularning otlashishi
hamda uslubiy xususiyatlarini tushuna oladi va izoqlay oladi. So‘z birikmasi gap va uning
grammatik belgilari, dialogik nutq belgilari, gap bo‘lagining tiplari, sodda va qo‘shma gaplar
ma’nodosqligini, sintaktik qurilmalarni, ko‘chirma gap, matnning o‘ziga xos xususiyatlarini
farqlay oladi va muloqotda grammatik hamda sintaktik birliklardan o‘rinli foydalana oladi.

Vi+ Fonetlka fonetik o‘zgarisqlarni orfoepik qoidalar nuqtai nazaridan tushuntira oladi,
ohang va urg‘uning nutqdagi ahamiyatini, yozuv tamoyillarini izoglay oladi.

Leksika: o‘zbek tili leksikasining rivojlanishi, boyishi manbalarini tushuntira oladi.

Grammatika: so‘z turkumlari, gap bo‘laklarining uslubiy xususiyatlarini tushunib, izoqlay
oladi. Nutqda grammatik hamda sintaktik birliklardan o‘rinli foydalana oladi .

Muhokama

Grammatika o’quvchiga kamida biror chet tilini o’rganishda asqotadi. Har bir fan muayyan
qonuniyatlarga asoslanadi. Ona tili, albatta, grammatik qonuniyatlarga tayanadi. Masalan,
o’quvchi yozma nutqi talab darjasida bo’lishi uchun imlo qoidalarini chuqur bilishi kerak.

Imlo qoidalarida shunday band mavjud: «-ikkala qismi ham turdosh otlardan iborat
qo’shma so’zlar qo’shib yoziladi». Bu qonuniyatni tushunish uchun o’quvchi, albatta, otning
ma’no turlarini bilishi kerak. Yoki tinish belgilarini to’g’ri qo’llashni o’rganishi uchun ham
ma’lum qonuniyatlarni bilishi talab etiladi. Masalan, eng ko’p isqlatiladigan vergulni o’rinli
qo’llash uchun o’quvchi kiritma, undalma, uyushiq bo’lak, umumlashtiruvchi so’z, ot kesim,
ega, ajratilgan izoh bo’lak kabilar haqidagi lingvistik bilimlarni yaxshi o’zlashtirishi shart, aks

holda u imlo va tinish belgi goidalarini etarli o’zlashtira olmavdi. Natijada vozma nutqg talab
http://interscience.uz ﬁ
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darajasida bo’lmaydi.

Biz nutq uchun zarur grammatikani o’rgatish tarafdorimiz, yuqoridagi misollardan anglab
turibsizki, grammatik bilimlarni, til qonuniyatlarini, imlo va talaffuz, tinish belgi qoidalarini
gaysi matn taqozo qilsa shu erda berib ketish 0’zini oqlamaydi, maqgsadga muvofiq bo’Imaydi.

Natija

Metodikaning asosi hisoblangan o’quv topshiriqlari tuzish va ular ustida isqlash masalasida
ham hamma darsliklarda turli xatoliklarga yo’l qo’yilmoqda. Ko’ nikma va malaka mashq orqali
hosil gilinadi, aynigsa, talaffuz va imlo ko’nikmalari. Shunga qaramay «Ona tili» darsliklarida
takrorga asoslangan talaffuz va imlo mashqlari etarli berilmay kelinmoqda. Oqlbatda
o’quvchilar o’zbek t111n1ng 0’ziga xos tovusqlarini umrniing oxirigacha ham to’g’ri ayta
olmaydi. Ammo negadir o’quvchilar bugun ingliz tilidagi eng murakkab tovusqlar va so’zlar
talaffuzini inglizlar darajasida o’rganib olmoqda. Afsuski, o’quvchisidan o’qituvchisigacha
o’zbek tilida h va x, o’va u 1 va e tovusqlarini talaffuzda, imloda faglamaydi. Bunda talaffuz
mashqlaring ahamiyati katta. Buni qaysi fan o’rgatadi, albatta, ona tili fani. Bu ham grammatik
bilimlarga bevosita bog’liq.

Yugqorida keltirilgan til satqlari o‘quvchida, asosan, to‘g‘ri yozish, adabiy talaffuz, tinglab,
0°‘qib tushunishga yordam beradigan grammatikadan zaruriy bilimlardir.

Xulosa.

Fikr ifodalashda, fikr almashishda Grammatik bilmlardan samarali foydalanish bu
lingvistik kompetensiyani egallaganlikni anglatadi. Har bir narsa muayyan sistemaga ega.
Ya’ni bir birini taqozo qiluvchi elementlar majmuasi. Jumladan, til ham, til o’rgatish ham
xuddi shunday sistemaga asoslanadi. Til satglarini minimum darajada tizimli o’qitish — imlo
va og’zaki nutq me’yorlarini o’rganishga olib keladi. Bu o’rinda qoidalar zanjirini uzmaslik
kerak.

Yangi yondashuvlarda matn bilan isqlash, nutqiy mavzularlarga asoslanish, matlar va
mavzular rangbarangligi o’zini oqlaydi, biroq til qonuniyatlari bilan hisoblashmay, uni
minimum darajada tizimli o’rgatmay savodxon o’quvchini etishtirib bo’lmaydi.
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INKLYUZIV TA’LIM TIZIMIDA ADAPTIV JISMONIY TARBIYA
Nazarova Nigora Erkinovna,
Buxoro davlar pedagogika instituti Jismoniy madaniyat nazariyasi va uslubiyoti
kafedrasi o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada korreksion va inklyuziv ta’lim sharoitlarida maxsus
ta’lim va reabilitatsiya tashkilotlarida nogironligi bo’lgan va imkoniyati cheklangan bolalar
bilan korreksion isqlash tizimida adaptiv jismoniy tarbiyani tashkil etishning  biologik,
tibbiy, psixologo-pedagogik yondashuvlari ko’rib chigilgan. Adaptiv jismoniy madaniyat va
sportning bolalar nogironligi reabilitatsiyasidagi an’anaviy va innovatsion vositalarining
o ‘rni tavsiflanadi.

Kalit so’zlar: nogironlar adaptiv jismoniy madaniyati va sporti, gipokineziya, imkoniyati
cheklangan bolalar, korreksiya, psixotexnika elementlari, psixotexnik o ‘yinlar, faoliyatli
yondashuv, majmuaviy reabilitatsiya.

AJJAIITUBHAS ®PUBNYECKAS KYJIBTYPA B CUCTEME UHKJIFO3UBHOT' O
OBPA3OBAHMUSA
Ha3zaposa Huzopa pxunosna,
lIpenooasamensv xaghedpvr meopuu u memoouxu gusuueckou Kynbmypul byxapckozo
20CY0apCcmeenH020 neda202udecko20 UHCMumyma

Aunnomayusi: B cmamve paccmampusaiomcsi ouono2udeckue, MeOuyuHcKue, ncuxono2o-
neoazozuveckue nooxoobl K Op2aHu3atsiu a0anmueHoU Gu3uU4ecKol Kyibmypbl 8 cucmeme
KOPPEKYUOHHOUPAOOMBL C OeMbMUUHBATUOAMU U CAUYAMU C 02PAHULEHHBIMU BOZMONCHOCTSMU
300P06bsL 8 PANUYHLIX BUOAX CHEYUATbHBIX 00pA308AMENbHLIX U PeaOUIUmAatsiOHHbIX
OP2AHU3AYUSAX 8 YCILOBUSAX KOPPEKYUOHHO20 U UHKIIO3UBHO20 00pazoeanust. Onucvléaemcsi poib
MPAOUYUOHHBIX U UHHOBAYUOHHBIX CPe0Cm8 a0anmueholl pusuyeckoll Kyibmypol U CHOpma 6
peadbunumatsiu UHBANUO08 Oemcmaa.

Knouesvie crnosa: adanmusnas ghuzuueckas Kyibmypa u Cnopm uHeAIuo08, SUNOKUHe3Usl,
oemu ¢ O02PAHUYEHHBIMU B03MONCHOCMAMU 300posbsi (OB3), koppexyuonnas paboma,
/leMeHmMbl  NCUXOMEXHUKU, NCUXOMEXHUYecKUue uepvl, OOCMYNHAS Cpedd, HAaAPYULeHHbII
U COXPAHHBIIU AHAIUZAMODP, OCSMENbHOCMHbIU NO00X00, KOMNWIEKCHAS peaduiumayus,
KOMNEHCAMOPHAsL NepecmpouKa.

THE ADAPTIVE PHYSICAL TRAINING IN THE SYSTEM OF THE SPECIAL
AND INCLUSIVE EDUCATION
Nazarova Nigora Erkinovna,
Lecturer at the Department of Theory and Methodology of Physical Culture, Bukhara
State Pedagogical Institute

Abstract. The article deals with biological, medical, psychologo-pedagogical approaches
to the organization of adaptive physical training in the correctional work with children and
persons with disabilities in a variety of special education and rehabilitation organizations
in the correctional and inclusive education. The aurhors describe the role of traditional
and innovative means of the adaptive physical training and sports in disabled children'’s
rehabilitation.

Keywords: adaptive physical training and sports of persons with disabilities, hypokinesia,
children with disabilities (Ds), correctional work, psycho-technical games, accessible
environment, comprehensive rehabilitation, compensatory adjustment.

http://interscience.uz




,\HL\?“J?E@;\_ Ta’lim va innovatsion tadgqiqotlar (2024 tiun Ne 5)

Kirish. Zamonaviy jamiyat va insoniyat axborot-kommunikatsiya, texnika va transport
rivojlanishi bilan bogliq bo’lgan kam harakatlilik muammosi bilan to‘qnashdi. Gipokineziya
— cheklangan harakat faolligi hamma uchun va aynigsa nogironligi bo’lgan va jismoniy
nugsoni bo’lgan bolalarga xosdir. Patoligik yoki rivojlanishning buzilisqlarida harakat muhitini
shakllanishiga va koreksion ishning sifatiga gipokineziya salbiy ta’sir etadi.

Bu muammoning yechimi sifatida imkoniyati cheklangan hamda buzilgan yoki qisman
saglangan analizatorli bolalarda aniq kamchiligi va nugsonini inobatga olgan holda, harakat
defitsitini o’rnini adekvat to‘ldiruvchi adaptiv jismoniy madaniyatdan foydalanish lozim.

Olimlar va shifokorlar qayd etishadiki (A.P.Anoxin, P.F.Lesgaft, A.R.Luriya, M.S. Pevzner,
L.K.Semenova, B.V.Sermeyev), eshitishda, ko’ rlshda nutqida, tayanch-harakat apparatida,
intellektual va boshqa nugsonlarda maxsus tanlangan, aniq miqdorli yuklamali jismoniy
mashglar va ulardan foydalanish korreksion ish va kompensator tiklanish qobiliyatiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi.

Metodologiya. Jismoniy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalar bilan olib boriladigan
korreksion faoliyat o‘z ichiga tibbiy, psixologik, pedagogik, fiziologik tadbirlar tizimini oladi
hamda saglangan analizatorlarning funksional kompensator tiklanishiga yordam beradi.

Organizmning bunday gayta tiklanishi harakat, o’yin va o‘quv faoliyatlaridan keng
foydalanish natijasida amalga oshadi

Aynigsa adaptiv jismoniy madaniyat vositalari, jismoniy mashqlar o’yinlar, sport o’yinlari
elementlari va imkoniyati cheklanganlarga mos sport turlarini to’g’ri tanlash muhim omillardan
biri sanaladi. (R.N.Azaryan, A.A.Dmitriyev, D.M.Mallayev, B.V.Sermeyev, B.N.Sheremet)

Ko’rishida nugsoni bor bolalar bilan isqlashda birinchi marta D.M.Mallayev (1991-
1993 yy) tomonidan maxsus yaratilgan o’yinlarning psixotexnik potensiali va psixotexnika
elementlari samarali foydalanilgan. Keyinchalik esa u yaratgan ilmiy maktab asosida bir
qancha olimlar (D.I.Gasanova 2000 y) isqlarida ham davom ettirilgan. Bu tadqiqotlar adaptiv
jismoniy madaniyat nazariyasi va amaliyotini imkoniyati cheklanganlarni bolalik davridan
harakat faoliyati doirasini yangi interaktiv vositalar bilan boyitish imkonini beradi.

Hozirgi kunda yosqlar orasida ilgari Alpomish va Barchinoy nomi bilan yuritilgan, hozirda
esa aholi jismoniy tayyorgarligini baholash bo’yicha sport sinovlari (2021 yil 16-iyundagi PQ-
5148) keng ommalishib bormogda. Rossiyada 1980 - 1982 yillarda xuddi shunday me’yorlar
ko’rishida nugsoni borlar uchun harakat faoliyati korreksiya tizimi sifatida isqlab chiqilgan va
mamlakat miqyosida tadbiq etilgan.

Jismoniy imkoniyati cheklangan va nogironligi bo‘lgan shaxslarni jismoniy tarbiya va
sport bilan shug* ullanlshga jalb qilishga qaratilgan dasturlar adaptiv jismoniy madaniyatni
ommalashtirishda muhim o‘ringa ega.

Jismoniy imkoniyati cheklangan va nogironligi bo‘lgan shaxslar Paraolimpiya o‘yinlarida
munosib ishtirok etib, mamlakatimiz sharafini himoya qilib kelishmoqgda. Jumladan 2024 yil
Fransiya davlati poytaxti Parij shaxrida bo’lib o’tadigan Paraolimpiya o’yinlarida ishtirok
etish uchun litsenziyani 33 nafar para sportchilarimiz qo’lga kiritib ulgurishdi ulardan, para-
yengil atletika — 19, para-o’q otish — 3, para-suzish — 2, para-kanoe — 2, para-akademik eshkak
eshish — 1, para- Velosport — 1, para- _tackvondo — 5 nafar sportchllardlr

Ommav1y adaptiv jismoniy madaniyat va sport bilan shug’ullanish uchun byudjet
mablag‘larini chekka hududlarda imkoniyati cheklanganlar uchun maxsus jihozlangan jismoniy
tarbiya sog‘lomlashtirish sport majmualarini homiy tashkilotlarni jalb etgan holda yo’naltirish
lozim. Shundagina imkoniyati cheklangan turli xil toifadagi nogironlarning bolalik davridan,
jismoniy rivojlanishning umumiy va o’ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda muhit
yaratilgan bo‘ladi.

Ushbu muammoning yana bir yechimi sifatida joylarda adaptiv jismoniy tarbiya va sport
bo’yicha mutaxassislarni hamda jismoniy tarbiya va sport fakulteti maxsus (defektologik)
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ta’lim fakultetini korreksion pedagogika va maxsus psixologiya kafedralari bilan tayyorlashni
nazarda tutish mumkin.

Bugungi kunda maxsus (korreksion) maktab, reabilitatsion markaz, imkoniyati
cheklanganlar uchun sport seksiyalarining aksariyati bunday mutaxassislarni jalb etmagan
holda faoliyat yuritmogda. Yuqorida nazarda tutilgan joylarda umumiy mutaxassislarni
uchratishimiz mumkin, lekin ularning aksariyati maxsus psixologiya, korreksion pedagoglka
defektologiya asoslari va adaptiv jismoniy tarbiya va sport nazariyasi va amaliyoti to‘g‘risida
yetarlicha bilimlarga ega emas.

Adaptiv jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha mutaxassislarni tayyorlash va jismoniy tarbiya
va sport bo‘yicha umumiy mutaxassislarni qayta tayyorlash muammomng yech1m1 bo‘la oladi.

Mahalliy davlat organlari jismoniy tarbiya va sport, sog‘ligni saqlash, ta’lim, nogironlar
uyushmasi va tegisqli mutassaddi davlat organlari va boshqarmalar bilan hamkorlikda hususan
imkoniyati cheklanganlar shug’ullanisqlari uchun mavjud muhit yaratilishi, yuqoridagi
muammoning yechimiga e’tibor qaratisqlari lozim hisoblanadi.

Inklyuziv ta’lim joriy etilishi va rivojlanishini inobatga olgan holda adaptiv jismoniy tarbiya
o’qituvchilarini tayyorlash ham dolzarblik kasb etadi. Bunday sharoitda o’quvchilarning
jismoniy tarbiyasi tengdosqlar o’rtasida tashkil etiladi, turli toifadagi bolalar bir vaqtning o’zida
jismoniy tarbiya bilan shug’ullanadilar: me’yorda jismoniy rivojlangan, iqtidorli va imkoniyati
cheklangan. O’quv jarayonini ta’lim muassasasi pedagoglari bilan bir qatorda adaptiv jismoniy
tarbiya o‘qituvchilari va instruktorlari olib boradilar. Bunda biologik omillarni hisobga olish
muhim hisoblanib, u 0’z navbatida imkoniyati cheklangan bolalar bilan korreksion isqlash
va jismoniy rivojlanishni muvaffaqiyatli bo’lishini ta’minlaydi. Bular birinchi navbatda,
antropometrik va funksional ko‘rsatgicqlar, psixologik va ijtimoiy muhit omillari sanaladi.

Natijalar. Antropometrik ko‘rsatgicqlar biologik tadqiqotlarning ko’pchiligi shuni
isbotladiki, imkoniyati cheklangan bolalar tengqurlariga nisbatan jismoniy rivojlanganlik
ko’ rsatglcqlarlda birmuncha ustunlikka egalar. Masalan, intellekti va ko’rishida nugsoni
bo‘lgan bolalar gavda kuchi ko’rsatgicqlari so’g’lom bolalarga nisbatan ustunlikka ega. Shu
bilan birga ko’rishida patalogik xususiyatli bolalar maxsus adaptiv jismoniy madaniyat va
sport mashg’ulotlari davomida mo‘ljal ola bilish va muvofiglanganlik qobiliyatlarini kinestetik
aniqlik bilan namoyon eta oladilar.

Armrestling bo‘yicha maxsus mashg‘ulotlarda shug‘ullangan tayanch-harakat apparati
a’zolarida nugsoni bo‘lgan sportchilar o’zlarining sog‘lom tengdosqlaridan g’alaba qozona
olishgan. Adaptiv jismoniy madaniyat va sport mashg’ulotlarining amaliyoti shuni ko‘rsatadiki,
imkoniyati cheklanganlar bilan to’g’ri tashkil etilgan adaptiv jismoniy tarbiya jarayoni,
Paralimpiya o‘yinlari, Jahon, Yevropa va Osiyo chempionatlarida yuqori natijalarga erishishga
zarur shart-sharoit yaratadi.

Muhokama. Imkoniyati cheklanganlarni hayot faoliyatiga psixologiya va pedagogika
yordamida, adaptiv jismoniy madaniyat vositalari: jismoniy mashqlar, o‘yinlar, sport
elementlari, moslashuvchan va relaksation (bo’shahtiruvchi) usullar, psixotexnika elementlari
va psixotexnik o‘yinlar asosida, bolalarning yosh davridan har xil turdagi harakat nugsonlarini
tuzatuvchi korreksion isqlash tizimini isqlab chiqish lozim.

Anamnez, antropometriya, psixologik testlash va pedagogik kuzatish ma’lumotlari, ota-
onalar, tarbiyachilar hamda defektolog-o’qituvchilar bilan suhbat korreksion faoliyatning
aniq yo’nalishini belgilab, adaptiv jismoniy madaniyat vositalarini to’gri tanlash imkoniyatini
beradi.

Korreksion pedagogik ish tizimidagi to’plagan natijalar shuni ko‘rsatadiki, imkoniyati
cheklangan bolalar biometrik tekshiruv natijalarisiz, psixologik, tibbiy, pedagoglk va
korreksion faoliyatni sifatli hamda jismoniy riviojlanishdagi kamchiliklarini inobatga olib

isqlash mumkin emas.
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Imkoniyati cheklangan bolalarning ota-onalari, defektolog mutaxassislar tomonidan
tuzilgan harakat faaoliyati rivojlanishi yetishmovchiligini korreksiyalovchi individual reja
asosida tashkil etilgan adaptiv jismoniy madaniyat mashg’ulotlarini qo ’llab quvvatlasqlari
kerak. Shi bilan bir qatorda jismoniy mashqlarning qoldiq sezgilariga ta’sirini do1m1y tibbiy
nazorat qilinishi muhim hisoblanadi. Masalan, qoldiq ko’rish analizatorida noto’g‘ri tanlangan
mashq va uning miqdori total ko’rlikga olib kelish mumkin. Shuning uchun ham, doimiy
oftalmolog ko’rigi hamda eshitish, nutq, intellekt, tayanch-harakat apparati va psixoligik
o’zgarisqlarni shifokorlar nazoratida bo’lishi lozim.

Adaptiv jismoniy madaniyat vositalarining tanlangan majmuasi bola rivojlanishining
barcha anomal omillarini: nugsonning etimologiyasi, paydo bo’lgan vaqti, yosh davrlari,
korreksion ish bosqlangan davr, ikkilamchi va ucqlamchi nugsonlar,individual xususiyatlar,
ijtimoiy moslashish darajalarini hisobga olishi kerak.

Adaptiv jismoniy madaniyat vositalari asosida olib boriladigan boriladigan, korreksion
isqlash tizimi imkoniyati cheklangan bolaning butun hayoti davomida amalga oshirilishi
magsadga muvofiq. O’z navbatida bunday tizimli faoliyat bolaning ijtimoiylashuvini, atrofdagi
jamiyatga moslashuvi va integratsiyasi hamda harakat faoliyati tonusini oshirish imkoniyatini
yaratadi.

Korreksion faoliyatda tayanch-harakat apparati nugsoni (bolalar serebral paralichi tayanch-
harakat apparatining turli nugsonlari)dagi adaptiv jismoniy madaniyat alohida o’ringa ega.
Bunday bolalar bilan jismoniy tarbiya isqlarini tashkil etishda jismoniy rivojlanishni baholash,
harakat faoliyati shakllanishi sifat darajasini aniqlash maqsadida ko’rik tashkil etish muhimdir.
Adaptw jismoniy madaniyat umumiy madaniyatning bir qismi sanalib, sog’lom turmush tarzi
va sog’ligni saqlovchi texnologiyalarni tarbiyalashga hizmat qiladi.

Xulosa. Bugungi kunga kelib, kam harakat turmush tarzi va axborot texnologiyalarga
bo’lgan ishtiyoq, kichik maktab yoshi davridanoq sog’lom bolalar tayanch -harakat apparati
nugsoning paydo bo’lishiga olib keladi. Imkoniyati cheklanganlarni esa 0’z navbatida j ]1sm0n1y
rivojlanish va salomatlik holatlarini yanada chuqurlashtiradi. Shuning uchun ham sog’ligni
saglovchi texnologiyalar va organizmni chiniqtirish adaptiv jismoniy madaniyat tizimidagi
imkoniyati cheklangan bolalar uchun kerakli vosita bo’lib hizmat qiladi. Bu texnologiyalar
0’z ichiga chiniqish, jismoniy mashqlar va o’yinlar, kun tartibi, ovqatlanish, vitaminterapiya,
havo, quyosh va suv vannalarini oladi.

Jlsmonly salomatlikni ruhiy salomatliksiz saglash mumkin emas. Shuning uchun
psixotexnik elementli psixologik dam olisqlar (relaksatsiya), imkoniyati cheklangan bolalar
adaptiv jismoniy madaniyatini majmuali yondashuv asosida tashkil etishni ta’minlaydi, hamda
harakat faoliyatini korreksiyalash va rlvoﬂantlrlsh uchun qulay pedagogik sharoitni yaratadi.

Adaptiv jismoniy madaniyat, maxsus ta’lim tashkilotlarida defektolog mutaxassislar, ota-
onalar va jamoatchilikni jalb etgan holda tarbiyaviy korreksiyalovchi faoliyatning barcha
vositalaridan foydalanib o’tkazilishi kerak.

Imkoniyati cheklangan bolalar jismoniy rivojlanish vazifalarini majmuali hal etish quyidagi
shartlar asosida amalga oshiriladi:

- Imkoniyaticheklanganbolalar jismoniy va psixologik rivojjlanisqlarini tibbiy, psixologik
va pedagogik tekshiruvlari diagnostikasi va monitoringi.

- O’quv-tarbiyaviy jismoniy va psixologik yuklamalarni tashkil etish va amalga oshirish
hamda charchogqning oldini olish uchun sanitariya-gigiyena qoidalari va normalarining
bajarilishini nazorat qilish.

- Ta’lim tashkilotidagi barcha isqlar jarayonida bolalarga, o’qituvchilarga, ota-onalarga
psixologik yordam ko’rsatishda psixologik xizmatning faoliyati va tashkilotining korreksion
va tarbiyaviy isqlarining samaradorligini nazorat qilish.

- Adaptiv jismoniy tarbiya tizimida tabaqalashtirilgan tibbiy, psixologik va pedagogik
tuzatish usullarini isqlab chiqish, jismoniy imkoniyati cheklanganlarda harakat faoliyatini
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rivojlantirishda adaptiv mexanizmlarning shakllanishini rag’batlantirish.

- Genetika, tibbiyot, maxsus pedagogika va psixologiya, defektologiya va adaptiv
jismoniy madanlyat yutuglari asosida neyro-aqliy va jismoniy rivojlanish anomaliyalari va
ularni tuzatish usullari va vositalarini shakllantirish sabablari va mexanizmlarini o’rganish.

Zamonaviy jamiyat bugungi voqgelikni hisobga olgan holda bolalar va nogironlarning
jismoniy faolligini tashkil etishga yangi talablarni belgilaydi: ushbu toifalarning psixofizik
rlvoﬂamshlnlng turli xil buzilisqlarida texnik qo’llab- quvvatlash vositalarini isqlab chiqish,
yagona ta’lim sharaotida qulay mubhit yaratish, inklyuziv ta’lim tizimini shakllantirish va joriy
etish, reabilitatsiya isqlarining imkoniyatlarini kengaytirish.

Korreksion isqlarini tashkil qilishda bugungi kunda eng dolzarb muammo-bu adaptiv
jismoniy tarbiya va sportni joriy etish va rivojlantirish, nogiron bolalarni tarbiyalayotgan ota-
onalarni faol ijtimoiy-pedagogik ta’limi.

Harakat faoliyati va uning sifatli shakllantirilganligi imkoniyati cheklangan bolaning
jamiyatda muvaffaqiyatli rivojlanishi uchun asos bo‘lib, bolani kelgusida jamiyatdagi
moslashuvi uchun qulay sharoit yaratadi.
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BARKAMOL AVLODNI TARBIYALASHDA MILLIY HARAKATLI
O‘YINLARNING PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI
Norboev K. J., Quvatov J.

Annotatsiya: Maqolada o’zbek milliy o ’yinlarining xususiyatlari, ushbu o yinlarning bolalar
va talabalar tarbiyasidagi o 'rni, tarixi ochib berilgan, nazariy psixologik bilimlarni amaliyotda
amaliyotda keng qo’llash boyicha ilmiy qarasqlar chuqur taqlil gilingan. talabalarni o qitish
amalga oshiriladi. o’yinlarning kelib chiqishi, bu sohadagi buyuk olimlarning isqlari, ochiq
havoda o tkaziladigan milliy sport o yinlarining jismoniy, pedagogik va fiziologik xususiyatlari
hagida s o’z boradi.

Kalit so’zlar: Sport, tarix, milliy ochiq o’yinlar, bolalarning aqliy rivojlanishi, xarizma,
fiziologiya, rivojlanishning fiziologik jarayonlari, yo 'nalishi, strategiyasi, rejasi.

O’zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgan kundan bosqlab sport va jismoniy tarbiya
milliy xususiyatlarini rivojlantirishga katta e’tibor berilmoqda. Respublikada sport va sport
madaniyatini rivojlantirish, sport ta’limi uchun gator qonunlar va prezident farmonlari gabul
qilindi. Tarixiy ahamiyatga ega bo’lgan ushbu garorlar xarizma, ilhom kuchiga ega - aniqrog’i,
ulkan yutuqlarga eshik

ochadi. O’zbek xalqining milliy ochiq o’yinlarining magsadi yosh avlodni kucqli va jasur
ajdodlar qilib tarbiyalashdir, bunga xalqning tashqi o’yinlarini o’zlashtirish orqali erishish
mumkin, bunga qo’shimcha ravishda bolalarda, yosqlarda milliy o’yinlar rivojlanishi va
uyg’onishi mumkin. o’zbek milliy o’yinlari tarixi, madaniyati, an’analariga qiziqish va hurmat
tuyg’usi. Sport sog’lom muhitni yaratishda, har tomonlama barkamol avlodni tarbiyalashda va
ma’naviy yuksaklikni rivojlantirishda hal giluvchi kuchdir. Biz hali ham rivojlanmoqdamiz,
biz hali ham muhim ta’lim muammolarini hal gilishimiz kerak. Agar mobil milliy o’zbek
o’yinlarining paydo bo’lishi va shakllanishiga e’tibor beradigan bo’lsak, unda uning ildizi uzoq
o’tmishga, uzoq tarixga borib taqaladi. Milliy jismoniy madaniyatning asosiy ko’ rmlsqlarl -
bu shaxsiy o’yinlar, janjallar, afsonalar, afsonalar, gahramonlik eposlari, uning o’z ifodalari
rags va musiqada yaratilgan. Ota-bobolarimiz qoldirgan moddiy va ma’naviy meros xalq
o’yinlarining paydo bo’lish tarixidan dalolat beradi. Xalq o’yinlarining paydo bo’lish tarixi
tarixiy-arxeologik jamiyatning rivojlanishidagi birinchi bosqgich va xalq o’yinlarining
etnograﬁk manbalarda paydo bo’lishi va biz milliy o’zbek ochiq sport o’yinlarining rivojlanishi
to’g’risida ham qiziqarli ma’lumotlarni topamiz.

Buyuk ajdodlarimizning ilmiy asarlarida ushbu o’yinlarning tavsifi va ko’rinishi haqida
ko’plab tarixiy ma’lumotlarni keltirish mumkin. Biz o’zbek milliy o’yinlari haqida juda ko’p
qiziqarli va foydali ma’lumotlarni Mahmud Koshg’ariyning «Devon-u lukati turk» kitobida,
Abu Ali ibn Sinoning «Tibbiyot kanoni», Kaykovusning «Kabusnamey kitoblarida topishimiz
mumkin., Amar Xayyom «Navro’znomy, Yusuf Xos Xojib «Kutat-u bilign, Xusaina Vaiz
Koshifiy «Fituvvatnomayi Sultoniy yohud Javonmardlik tarigati», Alisher Navoiy «Xamsay,
Pirimqul Kodirova «Yulduzli tunlar», Mirmuksina « Timur Malik Bunday tarixiy, ilmiy va badiiy
asarlar, xalq o’yinlarining paydo bo’lish tarixi qizigarli faktlarda keltirilgan Sport o’yinlari
tarixini o’rganib, yosqlar, albatta, buyuk ajdodlarimizning kitoblarini o’qtydilar, bu bilan u
nafagat ushbu o’yinlarning r1V0]1anlsh1 va paydo bo’lishi tarixi bilan, balki tarixiy, 11m1y va
badiiy adabiyotlar bilan ham tanishadilar. O’ylaymanki, bu bizning yosqlarlmlzmng ma’naviy
va dinty rivojlanishiga katta ta’sir ko’rsatmoqda. O’yinlar tarixini o’rganish davomida u buyuk
ajdodlarimizning asarlari bilan tanishadi. Bir nechta milliy ochiq o’yinlar misolida sog’lom va
aqlli avlodni tarbiyalashda o’yinlarning jismoniy rivojlanishga ta’siri va ularning pedagogik
xususiyatlarini ko’rib chiqish mumkin. Hozirgi kunda o’rta umumiy ta’lim maktablarida
jismoniy tarbiya darslarida «Echki va etti bola», «Arqonni tortib olish», «Teshiksiz quyony,
«Tez va anig» kabi milliy ochiq o’yinlar tez-tez qo’llanilmoqda. «Echki va ettita bola» milliy
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ochiq o’yinlar.

O’yinning borishi: o’yinda 7-10 talaba, echki va ettita bola qatnashadi. Echki bolalar
tashkil etgan aylananing o’rtasida turadi. Bolalar qo’llarini usqlab, echki atrofida aylanadilar,
bitta bola yugurib kelib ovqat so’raydi, echki ona siz sabrli bo’lishingizni talab qiladi, u hali
tayyor emas. Keyin boshqgasi yugurib

keladi, echki ovqat tayyor va idisqlarni yuvib ovqatga tayyorlanishga boring deydi.

Bola barcha idisqlarni sindirib tasqlaydi va barcha bolalar qochib ketishadi. Echki
bolalarni usqlay bosqlaydi, u birinchi bo’lib echkini usqlaydi, shuning uchun o’yin davom
etadi. O’yinning pedagogik xususiyati: 0’yin talabalarning diqqatini, sezgirlik malakalarini
tarbiyalaydi. O’yin o’quvchilarning chaqqonligini, epchilligini, chidamliligini va harakatlarni
muvoﬁqlashtlrlshm rivojlantiradi. O’yinning fiziologik xususiyati: bolalarda bir vaqtning
o’zida bir nechta mushak guruglari isqlaydi, bu faol qon aylanishini ta’minlaydi, qon oqimi
yaxshilanadi va u isqlaydi, shunda onasi echkini usqlamaydi, rejalar tuzadi. Va echki bolalarni
tezda usqlash taktikasini o’rganadi. O’pkaning hayotiy qobiliyati, faol e’tibor rivojlanadi.

«Arqonni tortib olish». O’yin ham guruh o’yinidir. O’qituvchi har bir jamoaning orqasida
to’pni osib qo’yadi, jamoalar b1r—b1r1ga garama-qarshi bo’lib saf tortadilar; ularning orasiga
arqon tasqlanadi. B1r1nch1 bo’lib to’pga bosqlari bilan etib kelgan jamoag *olib deb hisoblanadi.
Jamoaning oxirgi a’zosi jamoaning orqas1da tortadigan to’pning boshiga tegishi kerak.

O’ ymnmg pedagogik xususiyati: 0’yin talabalarda e’tiborni kuchaytiradi, jamoada isqlash,
bir-birini qo’llab-quvvatlash, do’stlik.

O’yinning fiziologik xususiyati: oyog-qo’llarning mushak tizimini, kuchini, faolligini
rivojlantiradi, nafas olish harakatlarining harakatini oshiradi, nafas olish chastotasini
normallashtiradi.

Teshiksiz quyon. « Faol, jismoniy o0’yin basketbol bilan o’ynaladi. O’yin ko’chada ham,
bahs zalida ham o’tkazilishi mumkin. Buning uchun bir nechta talabalar «quyonlar» tanlanadi,
ular o’qituvchi tomonidan basketbol to’pi bilan berilgan sport me’yorlarini bajarisqlari kerak,
maydonning ikkinchi yarmida yoki sport zalida «teshiklar» mavjud, bular halahuplar, halga
yoki a bo’lishi mumkin. avtoulovdan shar. Talabalar quyidagi standartlarga rioya qilisqlari
shart:

1. Navbat bilan to’pni o’ngda yoki chapda qo’zg’atadi:

2. Kucqli zarba bilan to’pni haydash uchun egilib, yo’nalishini o’zgartirib;

3. Joyida, to’pni aylana bo’ylab haydab chiqing;

4. To’pni bir chiziq bo’ylab aylana bo’ylab haydash;

5. To’pni bir qatorda pinlar ustiga haydash uchun yo’nalishni o’zgartiring.

Standartni bajarish paytida o’qituvchi porlaydi va shar bilan to’g’ri

yugurish bilan sharga etib borishni, minkni egallashni buyuradi. To’g’ri yugurmagan va
teshikni egallab olishga ulgurmagan kishi jarima ochkosiga ega bo’ladi. Eng kam ball to’plagan
g’olib hisoblanadi.

O’yinning pedagogik xususiyati: o’yin diqqatni, jasoratni, aqlni tarbiyalashga yordam
beradi. Quvvat, tezlik, chidamlilik, harakatlarni muvofiglashtirishni rivojlantirishga yordam
beradi. O’yinning fiziologik xususiyati: barcha mushak guruglarini rivojlantiradi, faol e’tibor,
eshitish, chidamlilik, harakatlarni muvofiglashtirish, aylana faol harakatlar vestibulyar

apparatlarning faoliyatini rivojlantiradi. Mushaklarning qisqarishi, oyoq Bilagi zo’rlik,
kamarni qo’llab-quvvatlash mushaklari, sport harakati taktikasi tezligini yaxshilaydi.

«Tez va anig». Ushbu faol sport o’yini ham basketbol, ham voleybol maydonlarida,
sport zalida o’tkaziladi. O’qituvchi diametri 2 m bo’lgan aylana chizadi, yarmida ikkinchi
guruhning ikkinchi yarmida bitta jamoa tuziladi. Ringning o’rtasida ikkita ishtirokchi, ikkala
jamoadan biri bo’ladi. Har bir jamoaga bittadan to’p beriladi, ishtirokchilar 0’z navbatida
raqib jamoasining 1sht1r0kchlsln1 aylana shaklida y1q1t1sh1 kerak. Kim uni to’p bilan ursa, u
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xususiyati: 0’yin epchillik, tezkorlik, sezgirlik, jasorat, chidamlilikni rivojlantirishga yordam
beradi. O’yinning 0’ziga xos xususiyati harakatlanish, yugurish, aniqlik, aniglikda. O’yinning
fiziologik xususiyati: barcha mushak guruqlarini, taktikasini, mushaklarning qisqarish
tezligini, barmogqlarni sezishni, qon aylanishini, faol e’tiborni, yo’nalishni, harakatning shartli
reflekslarini isqlab chigadi. Sog’lom, mo”tadil, iqtidorli avlodni tarbiyalash uchun ham
pedagogik, ham jismoniy va fiziologik ahamiyatga ega bo’lgan, atributlarga ega va atributsiz
bunday milliy ochiq o’yinlarni ko’p sonli sanash mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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FUNKSIONAL YONDASHUYV ASOSIDA BO‘LAJAK TARBIYACHILARDA
KREATIV FAOLLIKNI RIVOJLANTIRISH IJTIMOIY- PEDAGOGIK
ZARURIYAT SIFATIDA
Nurjanova R. U.,
Nukus innovasiyon instituti «Bosqlang'ich ta’lim va gumanitar fanlari» kafedrasi
dotsenti

ANNOTATSIYA. Mazkur maqolada funksional yondashuv asosida bo ‘lajak tarbiyachilarda
kreativ faollikni rivojlantirish ijtimoiy- pedagogik zaruriyati, shaxsda kreativiik sifatlarini
rivojlantirishga ta Sir etuvchi ijtimoiy omillar, tarbiyachi pedagoglarning ta’lim-tarbiyaviy
faoliyatga kreativ yondashuvi hamda kreativ o’qitishning metod va strategiyalari bayon
etilgan.

Kalit so’zlar: ijtimoiy omil, kreativiik, pedagoglar, ta’lim-tarbiya, kreativ yondashuv,
metod, strategiya, faoliyat, aqliy salohiyat.

Bugungi globallashuv jarayonida zamonaviy o‘qitish metodlarlmng rivojlanishi
asosly navbatda jamiyatning intellektual salohiyatiga xamda ta’lim sohasining
rivojlanishiga bogliq. Mamlakatimizda ta’lim soxasini takomillashtirish bo‘yicha
asosiy xujjatlardan biri bo‘lgan O‘zbekiston Respublikasi “Kadrlar tayyorlash m1111y
dasturi”da bozor iqtisodiyoti talablariga javob beradigan kadrlarni tayyorlovchi ta’lim
muassasalarida o‘quv jarayonini axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, internet va
kompyuter tarmoqlari orqali tashkil etish muhimligi to‘g‘risida alohida to‘xtalib o‘tilgan.

Xozirgi kunda zamonaviy pedogogika fanida “kreativ pedagogika” tushunchasi
qo‘llanilib ~ kelinmoqda. ~O‘qitish  jarayoniga innovatsion xamda ijodkorlik
yondashuvlarini rivojlantirishga bo‘lgan extiyoj “Kreativ pedagogika’ning pedagogik
turkum fanlar orasida mustaqil predmet sifatida shakllanishini ta’minlaydi. Shaxsning
mutaxassis sifatida kamol topishi va rivojlanishida kreativlik sifatlari namoyon bo‘ladi.
Ayni o‘rinda shuni alohida qayd etib o‘tish joizki, xar bir shaxs tabiatan kreativlik
qobiliyatiga ega. O‘qituvchilar o‘zlarida kreativlik qobiliyati mavjudligini namoyon
eta olishlari bo‘yicha Patti Drapeau shunday maslahat beradi: “Agarda o‘zingizni
kreativ emasman deb xisoblasangiz, xozirdanoq kreativ tafakkurni rivojlantirishga
qaratilgan darslarni tashkil eta boshlashingizni maslahat beraman. Aslida gap sizning
jjodkor va kreativ bo‘lganingiz yoki bo‘lmaganingizda emas, balki darslarni kreativlik
ruhida tashkil etishingiz va yangi g‘oyalarni amalda sinashga intilishingizdadir”. Patti
Drapeau nuqtai nazariga ko‘ra kreativ fikrlash eng avvalo, muayyan masala yuzasidan
xar tomonlama fikrlash xisoblanadi. Xar tomonlama fikrlash talabalardan o‘quv
topshirig‘i, mustaqil ishlari va vazifalarini bajarishda ko‘plab g‘oyalarga tayanlshlm
talab etadi. Bundan farqli ravishda bir tomonlama fikrlash esa birgina magbul g‘oyaga
asoslanishni ifodalaydi. Xulosa berishda masala yuzasidan bir tomonlama va ko‘p
tomonlama fikrlashdan birini inkor etib bo‘Imaydi. Sababi bir va ko ‘p tomonlama fikrlash
kreativlikni shakllantirishdabirdek ahamiyat kasb etadi. Ya’ni topshirigni bajarishda
talaba yechimning bir necha usullaridan foydalanadi -ko‘p tomonlama fikrlash, keyin esa
topshiriq bajarilishida eng maqbul va to‘g‘ri usul tanlab olinadi-bir tomonlama fikrlash
xisoblanadi. Yuqoridagi fikrlarga tayangan xolda “Kreativlik” tushunchasiga ijodkor,
individning yangi g‘oyalarini ishlab chigarishga tayyorlikni tavsiflovchi, mustafil omil
sifatida iqtidorlikning tarkibiga kiruvchi ijodiy qobiliyat deb tavsiflash mumkin.

Shaxsning kreativligi uning tafakkurida, muloqotida, his-tuyg‘ularida muayyan
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faoliyat turlarida namoyon bo‘ladi. Kreativlik shaxsni yaxlit holda yoki uning muayyan
xususiyatlarini tavsiflaydi. Kreativlik iqgtidorning muhim omili xisoblanadi. Bundan
tashqari kreativlik zehni o‘tkirlikni belgilab beradi xamda talabalar e’tiborini ta’lim
jarayoniga faol ishtirokini ta’minlaydi. Xorijiy mamlakatlarda soha mutaxassislari
o‘zlarida kreativlik sifatlarini rivojlantirish va darajasini aniqlab borishga e’tibor
beradilar.

Talabalarni kreativ fikrlashga o‘rgatish, ularda kreativ tafakkurni shakllantira olish
uchun avvalo o‘qituvchining o°zi kreativ ijjodkor shaxs bo‘lishi zarur. O‘qituvchining
o‘zi kreativ ijodkor bo‘lsa, talabalarda ham kreativlik rivojlanadi. O‘qituvchining
jjodkor va kreativ bo‘lishi yoki bo‘lmasligi emas, balki darslarni kreativlik ruhida tashkil
etishi, yangi g‘oyalarni ta’lim jarayonida sinab ko‘rishga intilishi zarur. Patti Drepreau
ta’limiga ko‘ra darslarda o‘qituvchi “kreativlik yo‘l xaritasi” ga muvofiq quyidagi 4
yo‘nalish bo‘yicha xarakatlanadi va ulardagi xarakatlar pedagoglarning kreativligini
ifodalovchi belgilar sanaladi:

1. Tjodiy fikrlash ko‘nikmalarini namoyon etish;

2. Talabalarni o‘quv fanlarini qiziqish bilan o‘zlashtirishga rag‘batlantiruvchi
strategiyalardan foydalana olish;

3. Innovatsion yondashuv va pedagogik masalalarning yechimini topishga kreativ
yondashish;

4. Kutiladigan natija;

Kreativ fikrlash xar bir soxada yaqqol aks etishi mumkin. O*qituvchining ijodkorligi
esa u tomonidan tashkil etiladigan kasbiy faoliyatni tashkil etishga ijodiy yondashuvida
aks etadi. Ushbu xolat “pedagogik kreativlik” tushunchasi bilan ifodalanadi. Pedagogik
kreativlik-pedagogning fikrlashdan farqli ravishda ta’lim va tarbiya jarayonini
samaradorligini ta’minlashga xizmat qiluvchi yangi g‘oyalarni yaratish, shuningdek
mavjud pedagogik muammolarni ijobiy xal qilishga bo‘lgan tayyorgarligini tavsiflovchi
qobiliyatdir.

Funktsional yondashuv ta’limjarayonini qurishuchun asosdir. Globallashuv sharoitida
bo‘lajak tarbiyachining funksional yondashuv asosida ijodkorligini rivojlantirish uning
raqobatbardoshligini oshiradigan tashkiliy tuzilmani qurishda aniq natijalarni olish
imkonini beradi.

bo‘lajak tarbiyachining funksional yondashuv asosida ijodkorligini rivojlantirishning
tarkibiy qismi o‘quv jarayonini to‘g‘ri tashkil qilish, nazariy bilimlarni amaliyotga
tadbiq etish uchun shart-sharoitlar yaratish, ta’lim jarayoning tarkibiy qismlari o’zaro
ta’sir qiluvchilarining o‘zaro hamkorligini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish va okazolardir. Uning
funktsiyalari ma’lum tashkiliy maqsadlarni idrok etishni va keyinchalik harakatlar
(jarayonlar) to’plamini amalga oshirishni 0’z ichiga oladi, buning natijasida bu-tun
ta’lim jarayoni ishtirokchilarining faoliyatidan olinadigan natijani optimallashtiradigan
echimlar ish-lab chiqiladi.

Funktsional yondashuvning mohiyati shundan iboratki, bo‘lajak tarbiyachining
jjodkorligini rivojlantirish magsadlarini amalga oshirish uchun bajarilishi kerak bo’lgan
funktsiyalar to’plami sifati-da qaraladi. Bunday holda, ushbu funktsiyalarni amalga
oshirish uchun bir nechta muqobil jarayonlar yaratiladi va keraklisi tanlanadi.

O‘un amaliyoti shuni ko‘rsatadiki, talabalarning ilmiy-tadqiqot faoliyati va ilmiy
va o‘quv muammolarini echishning ijodiy jarayoni, munozaralar tashkil etish, vaziyatni
tahlil qilish (keys-stadilar) o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatini rivojlantirish, tafakkurmng
o‘ziga xosligi va mustaqilligini rag‘batlantirishning eng samarali usullari hisoblanadi.
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bilim.

Talabalar ijjodiyotining namoyon bo’lishi va rivojlanishining eng muhim shakllaridan
biri bu diplom loyihalarini tayyorlashdir. Ishning turli xil tadqiqot shakllari, original
tadqiqot dasturini ishlab chiqish va uni diplom loyihasi kontekstida amalga oshirish
sizning diplom tadqiqotingizni mazmunli va amaliy ma’no bilan to’ldirishga yordam
beradi. Natijada, har bir o’quvchida pedagogik jarayonning faol ishtirokchisi pozitsiyasi
shakllanadi, bu har bir alohida bosqichda vaumuman ijodkorlikni rivojlantirishga yordam
beradi. Dlplom loyihalari va talabalarning boshqa turdagi ilmiy tadqiqotlari kelajakdagi
mutaxassislar tomonidan ilmiy tadqiqot nazariyasining kontseptual apparati va amaliy
transformatsion faoliyat tajribasini tizimli va uzluksiz o’zlashtirishni ta’minlaydi. Bu
bo’lajak o qltuvchlnl jjodiy tadqiqot faollyatlga jalb qilish jarayonida uning ijodiy
salohiyatini 0’z-0’zini rivojlantirish va 0’zini 0’zi amalga oshirish uchun sharoit yaratadi.

Mavjud adabiyotlar tahlili va oliy o‘quv yurtlari amaliyotini o‘rganish shuni
ko‘rsatadiki, oliy o‘quv yurtlari devorlarida bo‘lajak mutaxassislarning ijodkorligini
rivojlantirish uchun 1ijodiy faollikni shakllantirish uchun sharoit yaratish zarur.
Talabalarning ijodiy faoliyati - bu bo’lajak mutaxassislar shaxsining ijodiy fazilatlarini
rivojlantirishga, shuningdek, ularning bunday faoliyat usullarini o’zlashtirishiga
ko’maklashishga qaratilgan yuqori darajada tashkil etilgan, mustaqil, g’ayratli faoliyat.
[jodiy faoliyat yangi izlanish yo’nalishi gabul gilingan joyda boshlanadi. Uni pedagogika
universitetida shakllantirish uchun ijodkorlikni rivojlantirish uchun qulay shart-
sharoitlarni yaratishga qaratilgan o’qituvchilar va talabalarning birgalikdagi harakatlari
majmuasini ishlab chiqish kerak. Tadqiqot shuni ko’rsatdiki, oliy pedagogika maktabida
jjodkorlikni rivojlantirish uchun talabalar doimiy ravishda o’z ijodiy salohiyatlarini 0’z-
0’zini amalga oshirishga intiladigan sharoitlar yaratilishi kerak, xususan: qabul qilish,
empatiya, mulohazalardan erkinlik, psixologik xavfsizlik mubhiti.

Tajriba shuni ko’rsatadiki, ekologik yondashuv ijodiy faoliyatni tashkil etish
tamoyillaridan biriga aylanishi mumkin. Ushbu yondashuvning mohiyati shundan
iboratki, ta’lim jarayoni «shaxs va atrof-muhit» tuzilmasidagi munosabatlar nuqtai
nazaridan o’rganiladi, bunda shaxs ham atrof-muhitning bir qismidir. «Atrof-muhit»
toifasi shaxsning rivojlanishiga yordam beradigan sharoitlarning o’zaro ta’sirini bildiradi
va bu shaxsning atrof-muhitda mavjudligini, atrof-muhitning sub’ekt bilan o’zaro
ta’sirini va o’zaro ta’sirini nazarda tutadi. Shunday qilib, O.V. Galkina, I.V. Kuznetsova
«Atrof-muhit nafaqat insonni o’rab turgan makon, balki shaxsning bevosita faoliyati,
uning bevosita rivojlanishi va harakati zonasi» deb hisoblaydi. V.A.ning so’zlariga
ko’ra. Yasvin, muhit quyidagi xususiyatlarga ega: kenglik, intensivlik, xabardorlik,
hissiylik, faollik, harakatchanlik va barqarorlik [8]. Ekologik yondashuv «ta’lim
nazariyasi va amaliyotidagi ochiq, 0’z-0’zini tashkil etuvchi chizigli bo’lmagan tizim
sifatida xabardorlik bilan bog’liq vaziyatni ochib beradi». Biz ijodiy ta’lim muhitini
insonparvarlik yo’naltirilgan o’zaro ta’sirlar tizimi va shaxsning ijodiy shakllanishi va
rivojlanishi uchun shart-sharoitlar, uning ijodiy o’zini 0’zi rivojlantirish imkoniyatlari
to’plami sifatida talqin qilamiz. Bizning kuzatishlarimiz talabalar uchun eng tipik
muammoni aniqladi, bu sinfda ijjodiy muhitning yo’qligi va talabalarning ushbu muhitda
shaxsiy ishtiroki bilan bog’lig. Muammo ko’plab o’qituvchilarning o’quvchilar bilan
o’zaro munosabat va muloqotning texnokratik uslubiga moyilligi bilan belgilanadi,
bu ularning shaxsiy tashvishlariga va hissiy beqarorlikning kuchayishiga olib keladi.
Natijada, nafaqat tashqi, balki ichki o’zaro ta’sirning maxsus muhiti yaratilmaydi, bu
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esao quvchlnlng bu jarayonda o’zini ijjodiy namoyon etishiga imkon beradi. Muammom
hal qilishning moh1yat1 e ‘tiborni 0’ quvchi shaxsiga faol pedagogik ta’sirdan uning o’zini
0’z1 o’rganishi va 0’z-0’zini rivojlantirishi amalga oshiriladigan ijodiy ta’lim mubhitini
shakllantirish sohasiga o’tkazishda ko’rinadi. Ta’limning bunday tashkil etilishi bilan
o’quvchining atrof-muhit bilan munosabatlaridagi ichki faoliyati mexanizmlari kiradi.

Oliy pedagogika maktabi devorlarida talaba shaxsini kasbiy shaxs sifatida
shakllantirish jarayonini tahlil qilish ijodkorlikning bosqichma-bosqich rivojlanish
dinamikasini aniglashga imkon berdi, bu quyidagilarda ifodalanadi:

1) hissiy idrok darajasida (ijodkorlik kelajakdagi kasbiy faoliyatning intuitiv usulida
shakllanadi);

2) tushunish darajasi (reflektor-kognitiv faoliyat asosida ijodkorlik rivojlana
boshlaydi);

3) ta’lim dasturi (faoliyatning qidiruv usullari asosida);

4) tizimli rivojlanish (faoliyatning qisman tadqiqot usullariga asoslangan);

5) 1jodiy qo’llash (faoliyatning evristik usullariga asoslangan).

Muammoni nazariy tahlil qilish va tadqiqotning eksperimental ishlari natijalari
umumlashtirish va xulosalarni shakllantirish imkonini berdi:

I. T[jodkorlikning mohiyati va o‘ziga xosligini ochib beruvchi asosiy kategoriyalar
bo‘lajak mutaxassis uchun uning kelgusidagi kasbiy faoliyatida muayyan strategiyalar
majmuasiga aylanishi kerak;

II. Biz ishlab chiqgan va o‘quv jarayoniga joriy etgan “Innovatsion tipdagi bo‘lajak
o‘qituvchi ijodi” maxsus kursi oliy pedagogika bilim yurtida bo‘lajak mutaxassislar
jjodiyotini rivojlantirishda to‘liq namuna bo‘la oladi. Maxsus kursning innovatsionligi
quyidagilardan iborat edi: mazmunni tanlashning maqgsad va tamoyillari; amalga oshirish
usullari va shakllari; talabalar bilan 0’zaro munosabatlarning xususiyatlari. Mashg‘ulot
har bir o‘quvchining ijodiy salohiyatini faollashtirishga asoslangan bo‘lib, muammoni
hal etish, jamoaviylik, uzluksizlik, qo‘llaniladigan shakllarni sifat jihatidan rivojlantirish
va murakkablashtirish, reflekslik tamoyillari asosida qurilgan. Maxsus kurs dasturi
bo’yicha o’qitish an’anaviy va 1jodiy pedagogik ta’sirlarni qarama—qarshi qo’yish orqali
bir qator muammoli vaziyatlarni yaratish va hal qilishni 0’z ichiga oladi.

III. Oliy o°quv yurtlarida mutaxassislar tayyorlash sharoitida ijodkorlik o ‘quv,
ilmiy-tadqiqot va ixtirochilik xarakteridagi muammolarni hal qilishning yangi o‘ziga
xos yondashuvlari, yo‘llari va vositalarini amalga oshlrlshnlng yuqori daraja31ga
erishishda namoyon bo‘ladi. Universitet o’qituvchisi an’anaviy va innovatsion ta’lim
texnologiyalaridan foydalangan holda ta’lim faoliyatiga ijodiy yondashish orqali
talabalar ijodiyotini rivojlantirishga sezilarli ta’sir ko’rsatadi. Bu shuni anglatadiki,
universitetga tayyorgarlik jarayoni 0’z-0’zini rivojlantirish va 0’z-0’zini tartibga solishni
rag’batlantiradigan muhim bosqichdir va keyingi barcha kasbiy faoliyat o’zining
pedagogik 1jodiy salohiyatini ro’yobga chigarish imkoniyatidir.

Shunday qilib, pedagogik ta’limni rivojlantirishning yangi istigbollari talabalar bilan
ishlashning yangi texnolo g1ya1ar1n1 ham nazarda tutadi, bu esa ijjodkorlikni rivojlantirish
va kasbda ijodiy 0’zini 0’z1 anglash, zamonaviy yuqori darajadagi muammolarni yangi
usulda hal qilish qobiliyatiga asoslangan. pedagogika maktablari.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, xulosa qilish mumkinki, talabalarning pedagogik
ehtiyojlari, qiziqishlari, alohida ahamiyatga ega bo‘lgan yo‘nalishlarini tizimli tarzda
o‘rganish, bunda ularning kreativ faoliyatlarini tashkil yetish xamda samarali yo‘llarini

Education and innovative research 2024 y. Ne 5
Ne 5-70



Obpaszosanue u unHosayuonusie uccieoosanus (2024 200 Ne 5)

belgilash lozim. Shuningdek, talabalarning kreativ qiziqishlari va yehtiyojlarini
gondirishga xizmat qiladigan g‘oyalar, konsepsiyalar hamda ilg‘or pedagogik tajribalar
asosida o‘qitish jarayonini tashkil yetish kreativlikni rivojlantirishga nisbatan mazmunli
faoliyatli yondashuvni shakllantirishga xizmat qiladi. Talabalarning kreativlik
ko‘nikmalarini rivojlantirish asosida ulardagi ixtisoslashgan ya’ni pedagogik kreativlik
kompetentligini rivojlantirishga alohida e’tibor garatish, bunda zamonaviy axborot
komunikatsiya texnologiyalari, innovatsion strategiyalar, interfaol ta’lim metodlari va
texnologiyalaridan keng foydalanish magsadga muvofiq. Mutaxassislar ta’kidlashicha,
oliy ta’lim muassasalarida talabalar kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirishning
reproduktiv, ijodiy-izlanish va 1jodiy yo‘naltirilgan ta’lim dasturlarini ishlab chiqish va
talabalarningkreativko‘nikmavamalkalarinirivojlanishining o ‘zgarishinibaholab borish
lozim. Oliy ta’lim muassasalari pedagog kadrlarining kreativ kompetentligini uzluksiz
rivojlantirishga yo‘naltirilgan o‘qitish dasturlarini va texnologiyalarini takomillashtirib
borish, shuningdek talabalarning kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat
qiluvchi zamonaviy axborot-metodik ta’minotni yaratish jarayon samaradorligini
oshirishga xizmat qiladi .
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PAKAMJIN TABJIUM MYAMMOJIAPU BA UCTUKBOJIJIAPHU
Nisanbayeva Akmaral Kaldibayevna
Huszomuii nomuoaeu T/I1Y, Bownaneuu maviumoa oHa muiu 8a YHU YKUMULUL
Memoouxacu kageopacu 8.0. npogeccopu

Aunnomayus. Maxonada 3amonagull MAavIUMHU DPAKAMAGUIIMUPUWL HCAPAEHU  MAXTUT
Kununean. HHcon canoxusmunune cugpamu, o00amMaapHUHe MAOUULL 84  UNCIUMOULL
Myammonapea Kapuiu mypuwiea mauépiueu Kyn Hcuxamoarn mavium musumu aorusmu
camapaoopaueuea 60enux. Muiiuii mavIuMHU MAKOMULIAWMUPULL HCAPAEHUOA 3AMOHABULL
MEeXHONO02UANAP XaAp UUlU mooopa Kyuauud 60pmoxoa, YiapHuHe HCopUutl SMUIULUY MAbIUMHU
MOOEpHU3ALSiA KUTUWL 80 PUBONCIAHMUPULUSA, UYHUH2OEK KeLddcaKoacu MymaxaccuciapHu
matépraw cugpamunu AxuuIaued 8a MAvIUMHUR AKUHIAuUmUea époam bepaou. Tavaumnu
PaAKAMAQUMUPUIWL MACATANAPU 84 VHUHS UNCTMUMOULL OKUOAMAAPUHU YpeaHUuul UIMULL
MAOKUKOMILAPHUHE HCYOd 00A3ap0 UYHATUUU XUCOONAHAOU.

Kanum cysnap: paxamaawmupuws, mavium, maviumodzu MexHOI02UIAp, pPaKamiu
MAOAHUAM, MABIUMHU MOOEPHUZAYUSL KUTULU.

Kupum. Kupum ByryHru KyHaa pakamiu TeXHOJOrusiiap Xa€THUHI Oapua coxanapujia
(baos KYUTaHUIMOK/Ia. UKTUCOAUET, OaHK, XU3MaT CEKTOPH LIYHUHTACK TabJIUM KapaEHUHU
XaM Te3 Cyphariapja PUBOKIAHMIIMIA XM3MAT KHIMOKAA. Mamiakaria siaérraH Oapua
dbykaponap, xymiiaaan €m Oonanapjian TopTud HadakaxypiaapHUHT XaM OHTHJla paKamiu
TEXHOJIOTHSJIAP OPKAJIU KaMUSIT/Iaru Oapya MyaMMOJIapHU XaJl KWJIUII MyMKUH Jierad GUKpHU
MIaK/UTAHTUPMOKJa. byHaaH Tamkapu, unuiad 4ukapuin Ba OomKapyB >Kapa&HIapUHUHT
pOOOTIAITUPUIIMIIH, MacalaH 0aHK CEKTOpHJIa, poOOTIap Ba MIIYMIAp YpTacuaard pakooar
Macajacu xam Kytapuiamokna. Pakammapnan QodpganaHumira acociaHraH xamja Xopui
STWITAH TEXHOJIOTHSUIAPHUHT cy3cu3 (Qoiinacu OWIaH axJIOKWW, IMIAXCHH MabIyMOTIApHU
XUMOS KHJIMII, poOOTap Ba TAIKUJIOTIAp XOIMMIIAPU YpTacuaard pakoOaTHUHI XYKYKUUI
KUXaTiapy OuiiaH OOFIMK Macajanap To0opa KYnpok 3bTrudopra onuuMoka. [y skuxarnax,
Mmamitakatumus llpesnaentu [llaBkar Mup3u€eB tabkuaiaranujek “TapakKu€Tra 3pUIIAIL
YU4YH pakamiii OMJIMMIIap Ba 3aMOHAaBHIl axOOpOT TEXHOJOTHSJIAPUHH SrajulallluMuU3 3apyp
Ba apT. by OW3ra IOKCaJIMIIHUHT YHT KUCKa WYIHIaH OOpUIl UMKOHMSTHHHU Oepaau. 3epo,
OyryH ayHéna 6apya coxanapra axoopoT TEXHOJOTHsIIapH YyKyp Kupubd 0opMoka. Anbarra,
paKamiid MKTHUCOAMETHHU IIAKIUIAHTUPHUII KEpaKiIu MHPpaTy3uiaMa, Kyn mabjaar Ba MEXHAT
pecypciapyHy Tajnad ATUIIMHM KyAa SXIu OuiaMus. bUpok, KaH4anuk KUHuUH OYJIMacuH,
Oy umra OyryH KupHIMacak, KadoH kupumamui?! Iprara xxyna ked 0ymanu” [1]. [JaBnar Ba
KaMUAT OOLIKApYBH, MKTUMOMI COXa/la XaM paKkamJid TEXHOJIOTHSUIAPHU KEHT KOpUM 3THO,
HATKAIOPIUKHU OLIUPHUILL, OUp CY3 OuiaH aifTrana, ogamiap TypMyIIMHU KECKUH SXIITHIIAIT
MyMKuH. Pakamiu ukTucoguér Oy OupruHa GaoiausT Typu dMac, Oainku, WIIOUIApMOHIIHK,
caHoar oObeKTIIapu, CU(ATIU TabJIUM Ba Xu3Mmariap Aeranuaup. “Pakamnm’™ aramacu Oapya
coxanapja axOopoT TexHoJorusiapuaan ¢aon QoiaJaHUIIHU aHIIaTaau. Arap OIIui
UKTUCOMUETIa MOIIUI Oyromiiap acocHil pecypc XHucoOjlaHca, pakamiid HKTHCOAUETAA
Oy KailTa MIUIaHaJAWraH XaMJa y3aTWiIaguraH axO0opoT, MabJIyMOTiap Oyiaaau. YIapHUHT
TaxXJUIUIAH CYHT 3ca TYFpHU OomKapuin OViinya eduM uiiad YuKusIaIu.

TaakukoT MeTomoyiorusich MasKyp MakolaHu E3WIaa pecrnyOauKaMu3 OJUi TablIUM
TU3UMUAA PAKAMIIA TEXHOJOTUSIIAPHU KYJUlalll, YIapHUHT UMKOHUSTIAPUHU TaXJIWi KUJIMIL
acocu/1a YKyB )KapaéHUHU PUBOXKJIAHTUPUIIHUHT YCTYBOP MYHATUIIUIAPUHY AaHUKJIAII MaKCaau
Kyiunran Oynm0, yHIa pakamiid TEXHOJIOTHSUIADHUHT TabJIUM coXacuia HadakaT MyXuM
YPHH drajulalliy Ba KaHJal 1makijga >1<op1/1171 TWIIMILIM OYiiMYa TaxJIusuiap aMmaira OLIMPHUJIJIH.
Tankukot ycymnapu cudatuga oaui TabIMMAA paKaMJIM TEXHOJIOTHSUIAPHU KOPUN STHUIITA
WJIMHUN acOC/IaHTaH €HJAIIYBHU IIAK/UIAHTUPUIITA TETUIIIM XyJIocalap Ty3HWIlJ]a HOPMaTuB
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XYKKaTJIIapHU, MaBXK Y/ OYJIraH aMaTuéTHU YpraHuIll, TU3UMIIAIITHPUII Ba yMyMJIAIITUPUIIAAH
dornananunau. Taxaun Ba Hatwkanap [lynu anoxuna Tabkuaiam kepakku, “COVID-2019”
naHjeMusicu Oapua coxajap CHHTapy TabJUM TH3MMUTAa XaM Y3 TabCUPUHU YTKa3[H,
KymiiagaH 0orda, MakTad Ba OJMH TabJIMM MyaccacajJapuHUHI Oapyacu OMMAaBHUI paBHILIA
MyaaaTugad oaauH TabTuiara yukuian. UNESCOnuHT MabiymoTura kypa, nyHé oyiinya 1,7
MUJUTHAP]] YKYBUWIIAp Aapciap TYXTaTuiranu cabab aHbaHaBUM YKUIIIAH MaxpyM OYITUIIIN.
HO3nan OPTHK MamJlaKaTjiapa yHHBEPCHTCTIAPHUHI EIMIMIIN JyHE tanabanapununr 90
dbousunu yina yrupuira maxOyp kuwigu. 3 maprtra kenud6 UNESCO 13 ta mamiakaria
TabJIUM MyaccacaJapUHUHT BaKTUHYA ENUIUIIH oknOaruaa 290,5 MUIUTHMOH YKyBYH Ba Tasiada
VKUIIIaH y3uin0 KOITaHMHE MabIyM KWJIIM Ba yJIapHU 3yAJIMK OWIaH Maco(paBuil TabIuMIa
yTuiira yakupau. Mabsiaymotiapra kypa, OyryH nasHjeMusi cabad TabiuM MyaccacajapuHu
énran MamiakamiapHuHr 60 gousuruHa TYIMK pakaMiu TabiuMmra yTraH. bab3u xamkapo
AKCIIEpTIap OHJIAMH TabluUMra TYIUK YTUO Oynmacnuru, Oy »kapa€Hra MyamMMoJid Ba3UsTAaH
YUKW UYIu cudarua Kapam JO3UMIMTUHM, aKC XO0JIJ1a TabJuM cu(aTu TymuO KeTUITUHU
TabKHUAJaca, Oab3Wiap 3aMOHABUN TabJIUM YYYH SHTM JaBp OOILUIAHTAaHUHHU IBTHUPOQ
TMOKJA. AWPUM JaBlaTiiap 3u€Imiapu 3ca MacopaBuii TAbIMMIa KaMpad OJHIIIA TABMHUHOT
MacajlaCuHU wirapu cypmokaa. Murepuer man6anapuaa xadap Oepuniinnya, OyryHTM KyHJ1a
aTUTH VHTa SKWH JIaBJataaru Tamadamapauar 95 ¢ousuaa komneiorep 6op. MagoHe3ms1a 3ca
34 ¢Qous EmHuHr nHTEpHETAAH (olgananumra mapoutu erapau. Konran nasnariapna Oy
kypcarkuy anya nact. llly ypunna, Y36ekucron Pecniybnukacuna xam Oy KypcaTkud IOKOpU
napaxaja smac. bynra cab6ab sca yekka xynymiapaa MatepHeT nndpaTy3uJIMaCUHUHT SXITH
puBOXKJIaHMaranauruaup. by sca alipum MyTaxaccuciap TaXMHH KWJIAETTaHHUIEK, TabIUM
cudatu Tymuob ketummra cabad 6ynumm mymku [2]. Xy, ury YpuHaa caBos TyFuiaau. bus
pakamiamTupuiira Taépmuzmu? XasdxarapHu OJANHIAH KYpa OUITUII, YHUHT HaTHKa XaM/J1a
OKUOaTIapuHU TYFpU 0axoJiail oJuIl Ba3uATIaH TanadoTCu3 YMKUO KETUIITHU TabMUHIANIH.
JlyHéna nmanaemMusi TapKaJIUIIM OPTHIaH MaMiIaKaTUMHU3[a UKTUCOAUET, COFJIMKHU CaKJIall,
XU3MAT KYpCaTHIIl COXajJapy CUHTapu TabJIUM Kapa€HU Y3JIYKCHU3JIUTMHU TabMHUHIAII YUyH
XaM KEpaKJIW 4opayiap Kypwian. Xycycad, my vuuiaHuHr 17 mapruna [Ipe3nneHTMMU3HUHT
“TolIKeHT maxpuja pakaMiIM TEXHOJOTHSJIAPHU KEHI >KOPUH S3TUII 4Yopa-Taadupliapu
TYFpUCKIA TH Kapopu Kalyll KWIMHUO, Ma3Kyp Kapopla TabJIMMHUHT Oapya COXaJlapuHU
pakaMmIIaImTHpHII OYiinda aHuK Bazudanap oenrunad 6epwnau. [y iwn 23 mapTnan Tamadamap
YUyH TEJIEBU3MOH Japciap s¢upra y3aruia oouuiaauu. byHnan tamkapu, Oup HeuTa oluid
TabJIUM Myaccacajapy Tajadanap Ba YKyBUHJIAD YUYH BUPTyal TabhJIUM TU3UMIIAPUHU MINTa
Tympan. Macanan, Myxamman anXopasMuid Homugaarud TOIkeHT ax00poT TEXHOIOTUsIapy
YHUBEPCHUTETHAa MakTad Ba akaJeMHK Julen YKyBuwmiapu, tanadbamap Ba AKT coxacuna
OMIMM OJIMIIHM XOXJIOBUMJIAP YUYH TYpPTTa BUPTyall TabIUM TU3UMHU (DaoausT OOLLIAIN.
Ammnmep HaBounii Homunaru TomkeHT qaBnat y30ek TUIU Ba a1abuéTn yHuBepcuTeTuaa “YKyB
KapaCHUHU TAIIKWI 3TUII Ba Oomkapuin” axOopotr tuszumu xamaa MOODLE macodasuit
TabJIUM TUIaTGOpMacH MIra TYIIUPWIIU. bollka onuil TabiuM MyaccacalapuHUHT pacMUi
BeO-caiiTmapuga xam MOODLE, Platonus, Moodle LMS, SRS (Student Records System),
MOOC kabu macodaBuil TabIuM IUIaTGopMaiapyu xamjaa MoOWIb TesieoH Ba TUIAHIIETIIAP
yuyH Google Classroom, Ereader wioBanapu uira Tymupuin0 OHJIAWH Aapciap TallKHI
sty ooumanau. Ilymap karopu, TOIIKEHT NaBiaT MKTUCOAMET YHUBEPCUTETHIA XaM
KHCKa My[ar nupaa “‘remote-education” macodaBuil TabiuM mi1aTGOpPMacCUHUHT JaCTypUi
TabMUHOTH UIIA0 YUKUIAM Ba aMajueTra skopuii satunan. FOprumuznaru Hydy3iam Xycycui
VKyB MapKasJiapy Xam 3aMOH Taabu1aH Keuo YNKKaH X0J1a OHJIAiH TAhJIMMHY HYJTa Ky Wi,
by ’kapaéHHUHT ¥3U XaM MamIIaKaTUMH3 TabJIMM THU3UMUJA SHTHM OOCKUY OOILTaHTaHUHU
anrnaranu. Cabalu, nry KyHradya Xajau xed Oup YKyB Mapkasu OyHaai TapTuora yTa onMaérran
smu. TabauM TH3uMK OyTYHTH KyH/1a paKaMJIM TEXHOJIOTHsIapra CHHTHO KeTaéTraHu ITyHYaKu
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HapCaJapHU KUIIMN TaX)IAI KWIUII Ba IIE€AAarOrMK aCOCIall yuyH acoc O0YIrb Xu3mar KUiia .
CyHrru Wuinapaa TabIMMHU «pakaMJIAITUPHUID) MyaMMOJIApU, YHHUHT IIAKJUIAaHUIIUTa
TabCcupu Oyiinua Oupop-OMp AaBmarT JOMMXAacH EKU CYPOBHOMA acoCHAa TaAKUKOTIAP
yTrazunmaraniauru xam myxumaup [3]. Ly 6unan Oupra, IHTEpHET TU3UMUIArd MyXUTHUHT
¢uuiap OHTUra TabCUPUHUHT aXaMHUSATH XyKyMaTHUHI, 3aMOHAaBUN OMMAaBHi ax0opoT
BOCHUTAJaPUHUHT Mabpy3allapuja, MeJaroruk *)aMoaTYWINK MyXOoKamanaapuaa, MarucCTpaHT
Ba TAJKUKOTYWIAPHUHI, IIYHUHTACK JCMyTaTIIADHUHT HW3JIAHUIUIApUIA XaM KYPHUIITUMU3
mymkuH. [llyHn anoxupa TabKuajam KEepakKH, OJNIUH paKamiid TEXHOJOTHUsUIapHU Oapua
coxajlapia, S’bHU, CaHOAT, UKTUCOAMET, OaHK Ba OOIIKa coxajap/a >KOpUM ATUII OuiaH
YeKJIaHUO KOJITaH 3uK. byryHIu KyH/1a 3ca pakamiIi UKTUCOIUET IIHM11aT OWjiaH pUBOXKIAaHUO
O6opaéTrannHu YTUOOPTa 0JIUO, paKamMIId PUBOXKIIAHUII OYirua 6apya coxa pax0apiiapuHUHT
YpuHOocapnapy J1aBO3UM TapKUOUTra KHPUTHIMOKa [4].
PakamnamrrupuniityHanumm 0yitnya gpaosmiamtupuin bapyaOdusHec Ty3uiMaiapuaamanira
OmMPUWIMOKAa. ByryHru xyHma pakamiy TEXHOJOTHsUIap Oapya coxanapia ‘‘TakoBY3Kop”,
allHUKCca MKTHUCOIMWA camapacH TONWITaH koilapaa, Oapua napaxanapia Kyiuia0-
KyBBaTiaHMokaa. Uktuconuérna pyi Oepaérran >kapaéHiiap JMHAMUKACH WKTUCOIAUETHUHT
pakaMmiu Tpancpopmatsisicuaa oMU TABIUMUHA PUBOKIAHTUPUII OV YA TaK I PIapHU TaX T
KWINII Ba UIUTA0 YUKUIIA TAbIUM XaM)KaMUSTUHUHT (Aol MO3UIUACHHU Talald KUJIMOK/A.
TabiMaa pakaMiyd TEXHOJOTHSUIAPHU YKUTHIN cU(aTUHU cakjIad KOJraH Xojja camapaiu
KyJulall yuyyH HUManap Kwinil kepak? bupunumman, anbarra mammakarumusiaa MHTepHET
MH(}paTy3WIMACUHHM AXIIWIAIIMMHA3, MOOWIb OIleparopjiap TOMOHMJIaH KypcaTuiaéTran
Xu3Matiap cH(aTHHY OLIMPUIIMMA3 Ba SHI MYXHMKH aXOJMHHHL, aifHHKCca Taxaba EuuiapHu
3aMOHaBHI aX00pOT- KOMMyHHKatsm TEXHOJIOTHSIAPMHUHT CYHT FOTYKIIAPUHH Y3/1aIITHPUIITa
apT-1apouTiIap XxaM1a UMTHUE3NAp IpaTHO OepUuiinMu3 103uM. IKKuHYUIaH, YKYB )KapaEHUHU
TaIIKUJI ATUIIAA paKaMmJid TEXHOJorusuiapAaH (oWJanaHuil KYJaMUHU KEHTaUTUPHUIN Ba
ax0opoT pecypciiapu, VKHTHII BOCHUTalapd Ba Maco(aBHM YKUTHII TEXHOJOTHSIAPUHU
PUBOMIIAHTUPUII, UXKOJIKOP TanaballapHU YHHUBEPCUTETHU PaKaMIIAIITUPUII JIOWHXaJlapura
XKaj0 KWIUII OWJIaH OJIMH TabIuM Myaccacaiapu (GaolusTHHUA TapTUOra COYyBUYM HOPMATHUB-
XYKYKUH XyxoKariaapra Y3rapTUpUIl KUPUTUIN OYiinya BaKoJIATIM OpraHiapra Takiauduap
Oepul, FOKOPH caMapaJopJIMKKa 3ra pakaMiii Kypuiamanap OUilaH >KMX03JaHTaH Ty3uiaManap,
YKyB XOHajapu, Jaboparopusiap, MeIuacTyiusaap Ba OOLIKAJIApHM Y3 HMUYUIa OJraH
MapKasJlapHU TaIIKWJI 3THII Xamja YHJIa OPTTUPWITAH TaXpruOaHu Y30€KUCTOHHUHT Oapua
OJIMM TaBJIUM Myaccacajapujaa Kyulaml. Y4YuHYUAaH, 3aMOHABUM axOOpOT-KOMMYHUKatsist
TEXHOJIOTUSIJIAPU Ba TAbJIUM TEXHOJIOTHUSJIAPUHUHT MyCTaxKaM MHTErpatsisiCHHY TabMUHJIAIIL,
Oy Oopana memaror KaJpiJapHUHT KacOWMN MaxOpaTUHU Y3ITyKCU3 PUBOMIAHTUPUO OopuIll
YUYyH KymuMua mapoutiap spatuul. TypruHunaan, uHTEepdaon TaKIUMOT TU3UMIIApUIAH
dholnananuill, Mabpy3a Ba CEMUHAP Aapciiapy yUyH MHTEPHET OuIaH OOFJIMK X0J171a UHTepdaos
Ba MYJIBTUMEIUAITN TaKJAUMOTIAPHH UIIIIA0 YMKUII Kabu MaB3ynap Oyitnda YKuTyBUYUITAPHUHT
MaJlaKaCUHU OLIMPHUII Y4YYH KypCJIapHU TallKWJ KWIWII Ba yTKasuil. bemumHuyugaH, pean
BaKT pexuMusia uHTepdaon TaKAUMOT THU3UMIIAPU, BUICOKOH(EpPEHIAJIOKa THU3UMIIApH,
BUPTYaJ 3aJ1ap, IEKTPOH pecypciapaaH (oiiaaaHud ucrairad BakTaa MacohaBuil YKUTHII
xapa€HuHM amanra omupuinl. OnTuHYMAaH, OyayTId TEXHOJIOTHSIAp, BUPTyall BOKEIHK,
KeHralTUpUJITaH BOKENUKAAH (QoipamaHunl Xamja JUIAKTUK MaTephaiap Ba Taxpuoda
TU3aiHIapuHU UIniad yukuniaa 3D npuHTepruHU Kyyutall, pakaMmIId JUAaKTHKa Ba paKaMiIu
TabJIUM MOJCIUIAPUHHU KYJIIall, YKUTYBUMIIAP Ba Tas1abaliap yuyH JJoluxaiap, IUIIIOM UIILIApH,
WIMHUN W3JaHUIIAp Ba OOIIKAJIApUHM MyXOKamMa KWJIUII Y4yH WIMHH BeO-cailTiap uiiad
gukwui Jio3uM. Lllyramaruna, 6u3 pakamiau TexHoorusapaad doiigananud TapuM cudaruHu
TyILIHpMarad xojja tajada-énuiapra OyryHrd KyH TajaOu Japaxacuaa OWIMM OJIMIIapura
spuIamMu3. Aoxuaa TabKUIall Kepakku, OyTrYHId KyH/1a XaéTUMU3 Xap KUXATIaH TEXHUKA
Ba TEXHOJIOTHUsIap OWiIaH OOFIUK, SSHHU 3pTajiad coaT OOHTHAAaH Oomiad TO KyH peXacuHU
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TY3UIll Ba YKUIII OWjIaH siKyHjamrada. bus tabiaum cudaruHu OMIMPUIT Ba PUBOKIAHTUPHUII
y4yH TexXHoJorusiiapaaH MaHdaarnu ¢GolganaHuil WMKOHMSITUHU SPATUIIHUA HCTAIMK.
Kauonku, rutaniieT TabiuM OJUITHUHT OUp dIIEMEHTUTa aiiaHca, Oonanap YKuI skapaéHura
KaTrTa KU3UKUII OujaH Kupuiuaaud. by ViuWH OWiIaH KJIACCUK TabIUMHHU OUpPIIAIITUPUINTA
teHraup. Harmkanma yKumn xapa€Hu sSXIIWIAHAAW, Y3JAIITUPHUIL, TAbJIUM Japa)xacu Ba
KaJpJlapHu Tal€piain camapagopiauru omaad. bumumiam aBion, mpodeccuonan kajapiap —
Oy »KaMHUSITHUHT KEHT MUKECa PUBOXIIAHUIIIMHUHT FapoBUAUD. XyJoca Ba Takaudiaap Xynoca
cuarnma alTUIl MyYMKUHKHA, OYTYHTU KyH ayIuTOpUsIIapy VH MU aBBaJTWIApUIIAH Kya
katTa (hapk Kujaau Ba cuH( XoHaIapu KoMIbioTepiap, iPad, mianmeriap, cMapT-gockanap Ba
OollIKa TypJaru TabJIuM TEXHOJIOTUsIapy OUIaH KuXo31aHraH. JlyHéHuHr OollKa xKoinapuaa
Oynranu xkabu Y30€KHCTOH/AA XaM paKamJid aBJIOJHUHT €TTH AKPAHJIM aBJIOAM - TEJIEBU30D,
KOMITBIOTED, TIJIAHIIIET, TalueT, (hadiet, cMapThOH Ba cMapTcoariapH maiino 6yiamoxaa. bynnai
3W4 paKaMJIM MyXUTra ara OyIuil Ba y OuiIaH TOMMUi y3apo MyHocabaT HaTmKacuaa OyryHT
KyH TajabanapuHUHT (PUKpiaim Ba ax00poTiapra UIuioB OepuIl xKapaéHaapu OJAUHTH QUKD
IOPUTHII Ba aXO0POT skapaéHiapuiat Tyo1aH papK KWIMOK/Ia. Pakamiiy aBioa oTa-oHaIapuMm3
ypranra yciy6/1a YKUTUINIINA MyMKHH SMac Ba Oy IMaciuru Xxam kepak. by aBinognu ykutuiiga
KOopa JIocKa Ba OK OYpaaH (oigananuin xam MyMkuH 3Mac. Kopa nockanu okura Ba 6ypHU
MapKepra Y3rapTUpPHII Xed HAPCAHU Y3rapTUpMaiiin, ShHU 3aMOHABUN TanabanapHu OWUIUM
OJTUIITa Ba MeXHAT 0030puaa MyBadhaKkusaTra SpUIITUIT KYHUKMAIAPUHU PUBOKIAHTUPHINTA
yHAAIl ycyiau OVyna oimaiiau. 3amMoHaBHM axOOpOT-KOMMYHHKatsisi TEXHOJIOTHsJIapura
aCcOCJIaHraH MHHOBALMOH TabhJIUM TEXHOJOTHSUIAPU Ba AUAAKTUK MOJEJUIAPHUM OMMaBHUU Ba
caMapaiii KyJilall OpKajau TabJIUM TU3UMHHM PaKaMiIM aBJIoAra Mociamrtupui 3apyp. Uy
OwiaH Oupra, TabJIUM KapaéHUIa TAJIKUKOTra acoCiiaHTad €Haamrysaan (aosn goigaianui
J03uM Ba Oy OWJIaH WIMHI TaIKMKOTIA TajladaJlapHUHT KYHUKMaJapUHU PUBOMKIAHTHPHUII
Ba I'T- kommereHmusAra acocmaHral WXOAWNA KOOWIHMSTIAPUHU Ba WXOAWNA (PUKpIANLIapUHA
MIAKJJIAHTUPUIT MyMKHH. AXOOpPOT Ba KOMMYHUKatsisi TEXHOJOTHSIIAPH — TAhJIMM TU3UMUIATU
Oapua MyaMmoJsapra €4uM dMac, OaJIKu pakamiid aBlIo/l YUYH Mabpy3ajap Ba CeMUHapIapHU
MabiaymoTiaapra OOl Ba WMHTEPAKTUB KWUIMO amanra owmupuin Bocutacuaup. lllynu xam
TabKUAIA0 YTHUII JIO3UMKH, YKUTYyBUMWJIApD TalabaJlapHUHT DXTUEKIAPUTA HYHAITUPUITaH
uHTEP(aOo YKYB *Kapa€HUIa aCOCUN POIHH CaK1a0d KoJaau. Y KUTYBUMHUHT 00pYCH Ba YHUHT
(baoTUATHHUHT caMapagopaury pakaTruHa Kypc Ma3MyHUIaru OuiiuMiiap 1apa)acu Ba YHUHT
Nearoruk KOOMIMSTUIa dMac, Oaaku MyalsiH YKyB MaTepHAJIMHU TYTIJIAIl, KalTa UIan Ba
YKUATUIIAA YKUTYBYMHUHT KAaHUAJTMK 3aMOHABUHN aXOOPOT-KOMMYHHUKAtS1sl TEXHOJIOTUSIIAPUHU
KyJuiam aapaxkacura Oornuk Oymaau. bomikaya kunu0 aifTranjia, pakamiau acpjia TabJiuM
KailiTa KYpuO YMKUJIWIIN Ba TabJIUM MMapaJurMacu Y3rapTUPUIHUIIM IIapT, YyHKU Tasiadanap
OpPTUK aHbAaHABUH yClIyOJa YKUITHU XOXJaMalauiaap Ba YKUTYBUWIAp XaM Oy KaOu omaTuit
yCyJJia YKUTUIIHH 1aBOM STTUPHUIILIAPU KEPAK 3MAC.
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'&A/J_LABI/II‘/'I TABJIUMIA MATH MASMYHUHU AHIVIAIII KYHUKMAJIAPUHU
XOCHUJI KWJINUI NEJATOT'NK MYAMMO CUPATUIA
5 Ilanseanosa Hapeuza A60ymypamosHa,
V3bexucmon oasnam canvam 6a MadaHuam UHCMUMYMU MyCMAaKul U3NaHy8YUCU

AHHOMayus: Makonaoa onull mavium MYAcCacalapHuHe CAHbAm MAabviumMu UyHATUWU
manabanapuea 6aouull acap MAasMyHUHU MYUWYHUW, CY3 MAbHOMUHU AHelAW, Ulebp
oaouusmuny anenawea Epoam bepysuu IUH280N0IMUK MAXAUN YCYIUHU KYIIAUHUHS UTMUL-
HA3aputi acociapu Xakuoa Quxp opumuiaou.

Kanum cysnap: aoabuii mavium, adabuém, wewvp, €y3, MABHO, AHILAW, MYULYHULL,
MyuyHmupunt, a0adui-Hazapuii myuyH4aniap, Kogus, KyHukma

OOPMUPOBAHUE HABBIKOB IIOHUMAHUSA COAEPKAHUSA TEKCTA B
JIUTEPATYPHOM OBPA3OBAHUU KAK INEJATOI'HMYECKAS ITPOBJIEMA
Ilanseanosa Hapeuza A60ymypamosHa,
He3a8UCUMDBLIL HAYYHbIU cOmPYOHUK 10Cy0apcmeenno2o uHCMumyma ucKyccme u
Kyniemypul Y306exucmana

AnHomayus.: 8 cmamve paccmampudaromcs Hay4Ho-meopemuyecKue 0OCHO8bl NPUMEHEeHUs!
Memooa JIUHSBUCMUYECKO20 AHANU3A, KOMOPbIUL NnomMo2aem CmyOeHmam HanpasieHus
XY00HCECMBEHHO20 00PA308AHUSL BbICUIUX VYEOHLIX 3A8€0eHUll BHUKAMb 8 COO0epicaHue
XY 002HCeCMBEHH020 NPOU3BEOEHUS, NOHUMAMb 3HAYEHUe CL08d, NOCTNUSAMb UCKYCCMBO NOI3UMU.

Knrouesvie cnosa: numepamypnoe obpazosanue, 1umepamypa, nodsus, cl060, 3Ha4eHue,
OCMbICIIeHUe, GHUKAHUe, O00BsACHeHue, TumepamypHo-meopemudeckue KoHyenyuu, pugma,
macmepcmeo

FORMATION OF SKILLS FOR UNDERSTANDING THE CONTENT OF A
TEXT IN LITERARY EDUCATION AS A PEDAGOGICAL PROBLEM
Palvanova Nargiza Abdumuratovna,
Independent researcher at the State Institute of Arts and Culture of Uzbekistan

Abstract: the article discusses the scientific and theoretical foundations of the application
of the method of linguistic analysis, which helps students of art education in higher educational
institutions to delve into the content of a work of art, understand the meaning of a word,
comprehend the art of poetry.

Keywords: literary education, literature, poetry, word, meaning, comprehension,
understanding, explanation, literary and theoretical concepts, rhyme, mastery

Kupum. WMHCOHHM caHbaT oOpKadu TapOusuiaml KaauM Tapuxra OopuO Takaiaau.
Kymukunnuk, KUHO, TeaTp caHbaru, ajndarra, cy3ra TasHaau, 6aauuii cy3 Bocutacuaa udoaa
KWIMHAW, WKPO dTUaau. bUpoK KeWnHry irapaa tanadanap opacuaa cysra ypTHOOpCH3
Oynui, 6aauuid acap Ma3MyHHHH TYJia TYIIYHMACIUK, CY3HUHT acap/a, KYIIHK, ClieHapHiiga
udonanaraH 4YMH MabHOCHUHM TYIIYHMACJIHMK XOJUIapu Ky3aruwiMokia. by, aitHukca, y30ek
MYMTO3 acapjliapyu MKpOoCuJa Kys3ra tanuiaHaaud. bynaxak cCaHbaTKOPJIAPHUHT CY3 CEXpPHHH,
YHUHT MabHO TOBJIAHUIIIAPUHUA OWUIIMACIIUTH YHUHT HXKPOCUTA CalIOUi TabCUp KYPCAaTMOKIA,
IIYHUHTAEK, MUJUIMA MEPOCUMU3 acJUIUTUra XaMm MmyTyp erkusmokna. llly MabHOma, caHbar
Ba MaJIaHUAT UYHAIMIIN Tanabanapura 6aguuil acap Taxiuiau Oyitnua Maxcyc YKyB Kypciaapu
YTUIIMILY 3apyparra aijlaHMOK/a.

V30ek amabuéTuryHocnuruaa, afaduét YKUTHUII METOIUKACH A acap Tax Ikl Oyinda Oup
KAaTop WJIMHI W3JIaHUIIUIAp OO OOpWIITaH Ba yiapaa TaXJIWJIHUHT acap Ma3MyHH, MyaslTud
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HUSITUHU aHTJANAard Xu3MaTu, aCApHUHT HO3UK Oaauusitu oun® Oepwiran. “baguuit acap
TaxJ WA TYLITyHYaCH HUMaHU aHIIaTau, 0auuil TaXJIW1 KaH1aid amaira olypuiaau, 6aauui
TaxXJIWJI KaHJal KYpUHHMIILIApAa MOJIUHIAINITUPIIICA MabKyJl OYJaad CHHrapu caBojuiapra
XKaBoO OEpHILJIaH OJIIMH Iy CaBOJUIAPHUHI XaMMACHHHM F03ara KEeJATHUpPraH acoc TyLIyHYa —
“Oaguuit acap” aramMacu TYFPUCHJIa MyaiisiH TYXTaMra KeJin0 OJIUII Makcaara MyBogpuk 0yiaau
. Bytok €3yBun Ba MmyTtadakkup @utpar y3ununr 1926 iiunga sparrad “Anxabuér kounanapu”
KyJulaHMacuaa Oy TyIIyHYaHH TYJa aHIJIaMOK Y4yH, YMyMaH, ‘‘caHbar’ JlaH “ry3aj caHbar’
TyIIyHYacUHU (apKJianl JO3UMIMIY Xakuaa: “AnaOuér cy3uHM Ty3yKrMHa OHIVIAMOK Y4YH
CaHbaT XaM Ty3aJ caHbar JeraH cy3iapHu Tabpud Kuaubd yruim tozumaup. CaHbar JTyraraa
XyHap AeMaKIUpPKUM: OUp HApCaHM SXIIU WIIA0 YUKapuigad nooparaup. ...by mavHomaru
“canbpar”’aH TUJIaKaa Oomkada OYiraH Oup Typsu canbatiap Xxam o6op” 1 ,- 1e6 é3aau. Onum
“Oomrkavya OYiran canbaTiap’ ’Ta X0C acoOCUi OeNnruiap TyFpucuaa Tyxranuo: “...;opak, Gukp,
TYWFy TYIKyHJIapUHHU Cy3, TOByII, OYEB, maki, xapd, Xxapakar kabu ToBap (Marepuéiiap)
éplaMu OWIIaH KOHJIAHTUpA YMKapuO, OolllKamapAa xaM Iy TYJIKYHHHU SIpaTMOK XyHapura
ry3aj caHbamiap JeUuiaaup’,- Tap3uiaru TyXTamra Keiaau .

Anabuétnap TaxJIMJIA Ba METOJOJIOTUS

A¥HM 4OK/aa ala0uETHUHT MOXUATH HMMaJa, Y HUMa Y4yH Ba KaHJal YKUTWIAIU JeraH
caBoJI OMp-OMPUHU TAaK030 dTaAUraH OMpiIuK cudaTuaa anoxuaa EHJANTUITHNA Tajlad dTaau.
Hly xyHra Kajap Ma3kyp TyLIyHYalIap Xycycuaa Kymiad ¢ukpiap wirapu Cypuirat, coxara
TErUIUIA MyTaxaccuc OOpKH, yaap TOMOHUIAH Ky3aTUIUIapy J0oMpacuaa MyaisiH TaBcHsiap
oepunran. Agabuét “CanbaTHUHT C¥3, TUJI BocUTacuaa 0aauuii oOpasnap sipaTyBuu Typu

C. lomumoB OyHAa acoCHi KUXAT XaJKHUHT TapUXHUHA TapaKKUETH, Y3uUTra XOCITUTHHU
Oaguuit oOpaznapaa udoganam XyCyCUSTH DKAaHJIUTHUHU Kalja staau: “Amnabuért OupuHYIU
HaBOaT/a oJjaMJIapHU Ba yAApHUHT XaETHUHU TaCBUpPJANIU, Oy TaCBUp 3Ca TApUXUN XaKUKAT
Ba TapuxXuil BoKeasap OunaH y3BuM OormaHanu” . [lemak, TapOusutaHyBUWiIapAa ana0duil
OWJIMMJIAPHU IIAKJUIAHTUPUII KapaéHu OpKaJIM MHCOH, YHUHI MYpakkad WYKUA JyHECH Ba
PYXUSATUHU YYKYypPPOK TaAKUK ITHUII, aTpod-0JaMHU OWIIMIIIIApUTa KEHT YT OYMIIaiu.

Anabuér ykuTuma TapOMSTHUHT HErW3u OYIMUIN Y3ITUKHU aHIVIAlll Macalacu OOpIUTH
Xam myH4aku Tacoauduii smac. Meronuct C. MaT4oHOB aXI0AJIapUMU3 acpiiap J1aBOMHUJIA
MHTHUINO KeJraH MabHABUH €TYKIMKHY Y3JIMKHY aHIVIAll xkapagHu OunaH EHMa-EH Kypap 3KaH,
Oy O6opama amabuii TABTMMHUHT YPHUHU MyCTaxKamyiaau. ¥Y3-Y3WHH aHTIal OONIKaJIapHU
aHMIaIlra, Oy OpKaldu QYHEHW Ba YHMHI CHP-CHHOATAJIAPMHU TYUIYHUINTra WYJI OYMIIUHU
Kaiin ataau . [Ipodeccop K. MynpomeBHUHr Kapanuwiapuaa xam rOKopuaard ¢ukpiapra
XaMOXaHIVIMK Ky3atuwiaad. Onum aiiHaH agaOuETruHa Xap KaHaail olaM yuyH Y3MHHM TaHWLI
BOCHUTACH DKAHJIUTH, Y3UHU TAHUIII ACa, Y3raHU TYUTyHUIIAaH OOUUIaHUIIH, Y3raHU TYITyHUIIT
Malikd Oaguuil acapiiapiard KaXxpaMOHJIAPHU XUC ATHUIIIAH UOTUIO OJHIINTa YbTUOOPUHU
KaparaJy .

“NucoH émuuruaaH Y3auruHu Owica, — nedau mnpodeccop A. YopueB, — aBBajo,
¥3 KylIpaTUHU HILNra cOJagud Ba KoJaBepca, TAlIKW Fapaslid TabCUPJIAPJAH CaKJIaHUILTa
Taiéprmanaan. AMMO OyTryHTH KyH/Ia THCOHIITYHOCJIMK (haHIapy Ba CaHbaT, )KyMJIaJlaH, a1a0nuéT
¥pracujaru ana 1y y3apo TabCUp eTapiu sMac. baaunii anabuét, anabuéTnryHocauKaa xam
WHCOHNAPBAPIUK WYHATUIINAAH Kypa anaOuil TaHKUA YCTyH Typaau. 3epo, IMeJaroruka
Ounan Oamuuii amabuérnarn ymMyMUIMK OaHIM XaM MHCOHIIYHOCTHMKAMp™ . Jlapxakukar,
Oaauuit aaOuETHUHT TacBUP 0OBEKTHIa, aCOCAH, MHCOHTA X0C MypaKKad MUK KeUHMHMasap
€TaK4yM YpUHJIa TYpraHu OOUC YH/Ia XUC-TyHFyliapra TabCup KypcaTuil UMKOHUATH KarTta. [y
KUXATIAH [aXC KaMOJIOTH Macallacu, acocaH, Oaanuii afabuET Ba YHU YKUTHUIIT OMITaH OOFIIHK
(dannap MazmyHuaa ¥3 udogacuHu TOMUIITN OSXKHU3 IMAC.

Canbar Ba MaJaHUIT WYHAIMINIM Tajabanapura cysiaH, mebpAaH QoiijajaHuIl, yHU
WOKPO ATHINJA XaTONUKIIApra Wyn KyiMacnukiapu yuyH afaaOuéT (GaHuHU YKUTHIIAA SHTU
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TaxJ W1 YCYJIAPHUHU KYJUJIAll 3apypard MaBxkyld. byryH canbarkopiaapHUHT Oaauuil acapra
OynraH MyHOca0aTH akcapusT XOJulapAa KOHUKAPJIM SMACIUTH YIApHUHT allpumiiapu y3u
WKponlapuia cy3 MabHOCHHHU TyUIYHMaciauru Ownan Oornuk. By Gopamarum myammonapHU
KyHHJary skajBajijga TH3UMIIH 11aKJ1/1a OEpUILTHU JIO3UM TOIIUK:

1.1.1-xanBan

T/p banuuy acapnapHu MXKpPO ITHUIIAA WYJ KYHHIJIAAUTaH KaMUYMIIUKIIAp:
MyaMmMoOHUHT cababnapu:

1. Illebp Ma3MyHUHHU SIXILIHA TYUTyHMACIUK Anabuér napcnapuia 3aMOHABUM TaXJIWI
ycyitapuaaH QoiiiaraHMacanuk

2. llleppaaru aiipum CY3IapHUHT MAbHOCUHU OUIIMAl MKPO KUITULI Mmucpa Ba cy3
YCTU/Ia UILIaMaCIUK

3. llebpaaru cy3napau HOTYFpu Tanaddys kunum  [ewp poneTnkacu Xxakuaa Kepaxkin
OWJIMMHHMHT MaBXYyJ SMaCIUTH

4. lllevppaaru OYFuHIApHU HOTYFPH Tanady3 KATUII

5. lllebpaaru aifpum yHIU TOBYLUUIAPHU HOTYFpU Tanapdy3 KUIUI

6. ewpnaru yH0o1 TOBYLIUIAPHU HOTYFPH Tanagdy3 KAIUII

7. lewpnaru Cy3mapHUHT YPFYCUHU HOTYFpH Tanaddy3 KUIuIi

8. MHToHauusAra ypTO0p OepmMaciuk

9. MyMTO03 acapylapHUHT FOSICUHU SXILIU TylryHMai wxkpo 3tuil  [llebpHu Xam Tun xam
0anuuil XycycHusITaapuHu 6I/Ipra TaxXJIUJI KAJIMACIIUK

10. Anabuii-nazapuil TymyHuanapaad 6exabapauk — Typok, Xuxo, KOQHs, TaKT,
MHTOHAIMS KaOu afaduii-Ha3apuid TyllyHYaJ1ap eTapiu dMaclIuru

Anabuétan Qan cudaruga YKUTUIT METOAUWKACH VKUTYBUMJAH YTMUIAArd 0ol
METOAMK Mepoc, OyTryHTM 3aMOHABUU JacTypiiap, YKyB Ba METOAHMK anabuérnap Owian
TaHUIINII, aga0uil TabIuMra JOup WIMHUN TaJAKUKOTIAp Xamja WIFOp TaxpuoOanap Xakuja
MabJIyMOTTa 3Ta OYIuII Ba ynapaaH ¥3 YpHuAa QoiaJaHuIIHN TaK030 3TaId. 3aMOHABH Ba
MXTUCOCIIAITHPUIITaH MaKkTabap mapouTHAa afa0buiil TabIuM skapaéHIUHH TAIIKUI TUITHUHT
y3ura Xoc Xycycusariaapu YKyB, TapOMUsIBUM Ba PUBOXKJIAHTHUPYBUYM Basu(alapHU camapaiv
XaJl 9TUIT; TapOusuIaHyBUYMIIapAa YKyB agabuétinapu OuiaaH MyCTaKuiI UIUIANI KYHUKMAaIapH,
MyToJlaara WKOAUH MyHocabaTHH MAKIUTAHTUPHIL MacalaCUHU XaM Ky3/1a TyTau.

Axmu aéuku, AyHENArd >KaMHKU SIpaTUK cy3 OWiaH arajaju, YHUHT XKo3ubacu Ba
KyJparura Oupop Hapca TeHr kenManau. bapua xuc-Tyiirynap udoaacu cy3 cexpu yaapok y3
coxubu Ba ypHuHU Tonaau. XycaiiH Bous Kommduii cyx0ar ogodura Tyxranap 3KaH, Cy3HUHT
JOMMO CaBOO YUyH MIUIATWIMIIUTA, OyHJa MyHOCHO, afoJariu Ba TYFpu (UKp ailTuil, akc
X0JI/1a CYKYT cakjaml ap3aUTMTMHA YKTUPAIu. “Arap cy3 CEHUKHMMH €KW CEH CY3HUKH, J1e0
cypacanap, auTriwil: MEH CY3HHMKH Ba Cy3 MEHUKHIHP, YYHKU CYy3 MHCOHJIMK JAapaXTUHUHT
MEeBacHUIUp, TapaxTHU MEBaJaH, MEBAHM JIapaxTAaH axparud Oynmaiiau. Arap HyKCOHJIH CY3
Kaiicunup, nebd cypacanap, xyzo Ba PacyaHuHT cy3ura MyBo(UK KeIMaluras cy3, 1e0 kaBo0
Oeprui.

Arap SIXIIH Y3 KaicH, ned cypacanap, KAluiIapra Ha(bLI/I Terajurad cy3, 1e0 auTrui.
Emon c¥3 kaifcu, 1e6 cyypacanap, 6upoBra 3apapy TeraJuraH cy3, 1e6 sxasob 6eprun’ . Maskyp
bukpnapuaan axaonIapuMu3 xap OMp Macanaja, aBBaJIO, YHUHT TapOWsSBUNA aXxaMHUSITHHU
Ky3/1a TyTUO Ul KYypraHivkKiIapu MabiayM OYyiaau. 3epo, xap KaHaai 33ry amai aBBaj Tadakkyp
KUIIMHUO, CYHTpa YHUHT pyEOH c¥3 OpKaiu AyHE I03UHU KYPaJiu.

Pyc ¢unonoru JI.A. HoBukoB y3ununr “C¥y3 canbaru’” KUTOOMIA Kali 3TraHuAek, “Cy3
MaBXyM Ba KOHKPET, yMyMUI Ba UHIUBHUIyal, HEUTpaJl Ba XUCCUI paHT-0apaHT MabHOJTAPHUHT
Ooupnuru 0Ynub, yHU Xeu Hapca Owian anMamtupud oynmaiinu! Cy3nap qyHECH XUIMa-Xull,
KU3UKapiau, MaTyHKOp Ba XajHl TYIUK Xal sTuiamarad: y ¢azo Ba Kounor kabu OuTmac-
Tyranmac. Macayian, ajjabuéTHu OJlaliJIMK: Hakajap TepaH Qukpriap, rosuiap, ooOpasiap Ba
Tyirynap tyocusznuru! bynapuunr 6apuacu nyrataa anud0o TapTuOuaa TU3WITAH Yiia OfIui
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Ba Ky3ra KypuHMAc cy3aap udomacuaup. E3ysun ymapau Tona GHINNIN Ba %KOH aTO STHIINHH,
acapyapyja CEMaHTHK Ba XMCCUHM Tap3/ia KaMajJaKHUHI Oapya paHapu KaOu MOpialiuHu
KyTagu”’

C. KambapoBa: “TwrHuHr Oup KaH4ya Basudamapu Oop. YiaapmaH >HT MyXHMH ajoKa
GbyHKIMSACH €KM KOMMYHHMKATUBIIWTH, JIGKHH Oy YHUHT siroHa Xycycusatu sMac. Cy3 xam
udomany, xaM MaxKo3ui OYIUIIM Kepak, andarrta, 3apyp Oynranga. CY3HUHT 00pa3IwIury y
Oomrka cy3nmap Ounan MmyHocabarra KUpUITNO, SCTETUK Bazudacuan OakapraHuia, TYIUKINK
Ba YYKYpJIMK OwiaH HaMOEH Oymanu. AnaOMET paHTrTacBUp, XaWKalTapoILUIMK, MyCHKa Ba
Oomika caHbar Typiaapuaan cudar kuxarugaH Gapk Kujdaau, YyHKH YHUHT MaTe€pHad CYy3
OunaH OOFNMUK OYNTaH WYKW TacBUP, €3yBUM WKOIWU SpaTraH Ba YKyBUM TOMOHHJAH KaWTa
Kamd KwinHrad O6aguuii oOpasaup. buzHuHrya, Oy MHTENJIEKTyal XOJAuca CaHbaTHUHT SHT
MOCJIallyBYaH Ba MOOWJI MaTepuaiuanp’ , 1e0 TabKuIIaiam.

Anabuér yKyB mpeametru cudaruga agadMETIIYHOCTUKHUHT CYHITH IOTYKJIAPHUHHU aKC
ATTUPHUIU TaOuuit xonaup. “Momomuku, 6aauuil afaOUETHU YpraHuilaH Ky3aa TyTUIraH
0011 MakcaJ MHCOHHMHT TapOusicura M>KOOWil TabCUpP YTKA3UII 3KaH, AeMak, OyHaa alpum
MEJaroTuK Ba TCUXOJOTUK KOHYHUSTIAPHUHT Xed OyIMaraHjga yMyMHH KOHYHUSTIAPUHU
OusMaciaH TypuO oJFa KaJlaM TallJTAlTHUHT UMKOHH Oy iMaiiiu. By cCaHOKHM siHa JaBOM 3 THPUIIT
MyMKUH’ . KypuHaauku, CYHITH YH HWUIMKIApAard METOAO0JIOTUSIIArd 3JIaHUIILIAp YMYMUI
nejaroruka Ba 0aguuil WIPOK MCUXOJIOTHSICH, COLMOJIOTUs Ba 3CTETUKA, CAHBAT TapUXH Ba
TabJIUM HazapuscHuaa coaup Oynaérran yxiani kapaéniap OuinaH OOFIuK. ATaOuET YKUTHII
MeToMKacu OuiaH afabuETIIYHOCIHK, JUIAKTHKA Ba MEIarOTMK ICUXO0JIOTUs YpTacuia y3BUui
OOFJIMKJTK MaBXYI.

Hlakn Ba Ma3MyH ypracuna OOFJIMKIMK MaBKyld. YIApHUHT Kalicu OMpH acocuil Ba
etakymiuru 6opacuaa npodeccop K. Uynnomes nrynnaii pukp roputaau: “Onaria, maxijgara
Y3rapunmiap Mma3MyH Ty aiau Ba yHIaH KeiinH 10 Tynrynuinaan. CuHInkiIad Kkapaica, caHbatr
XycycaH, Oamuuii amabuétna makia Ba Ma3MyH MyHocabaru Qancadanaru makia Ba Ma3MyH
MyHocabarunan dapk Kwmiyd aéH O0ynmaau. baauuii MasmyH myailsH Oaguuii acapia akc
9TTaH IIaxc, BOKea-X0Anca, XaTTH-XapaKart, XUC-TYHFy Ba pyXusAT-KaipusaTaan nboparaup.

banuuii Ma3mMyH 3ca, MyailsiH 6anuuid acap MOXUATUHUHI OaJWHil TaCBUP BOCHUTANIapu
OpKaJIM SCTETUK Ma3MyHra 3ra Tap3ia udonanaHuil iycuHuaup”’

Anabuérmrynoc J[. KypoHOB makia Ma3MyHCH3, Ma3MyH 3¢a IIAKJICU3 MaBXYJ SMacIUTrura
ypry OepraHu XoJsijia YJIapHUHT ¥y3apo AUANECKTHK aloKaaa OUp-OMpUHM TaK030 KUJIMIIH,
TabCUPJAIIUINN Ba YTUIIUHM TabKuiainau: “bagumii makn OwnaH Oaauuii Ma3MyH
MyHOca0aTyujia XxaM Ma3MyH €TaKYMJIMK KWIMO, y MIaKIHU XOCHJ KWIMIIAA KyAa Qaoaaup.
CanpaTkop WXOAWN HUATHIAH KEIuO YMKKAH XO0Jija OYJIFyCHM acapHUHT Ma3MyHU YHUHT
IIaKJIUHU OCNTWIAiIN, ssHa XaM aHUKPOFH, OVIFyCH acapHUHI Ma3MyHH YHUHT IIaKJIUHU
Ooenrunaiinn” . Jlemak, Wi Ma3MyHuaa Oup-Oupu OminaH y3BuiM OOFJaHTaH MKKA TOMOHHU
axparubd kypcaruin kepak. baguuii acap xa€THU akc ATTUpaAU, Iy OOMC Ma3MyH XakKuaa
ranvupuiITrafia, 10uMo €3yBUH KypcarraH BOKEIMKHUHT MyaisiH XyCyCUsITIIapu Xakuaa Gukp
FOPUTUIIAN.

Professor M.Mirqosimova o°z ilmiy izlanisqlarida adabiy tahlilga quyidagicha ta’rif
beradi: «Adabiy tahlil xar kanday adabiy asarni o‘qib o‘rganishdan, uning mazmunini
anglashdan bosqlanadi. Adabiy tahlilda aynan o‘quvchilarning ana shu hissiy anglash va idrok
etish kobiliyatlariga tayaniladi. Adabiy tahlil — asarning estetik xususiyatlarini o‘quvchi ko‘z
o‘ngida «yarg» etib ochib berish usuli. Bu usuldan adabiy asarlarni o‘rganishda foydalaniladi.
Badiiy ijod namunalarini o‘qib o‘rganib borisqlari davomida o‘quvchilarda tahlil malakasi
ham shakllanib boradi ».

M.Yo‘ldoshevning “Badiiy matn lingvopoetikasi” nomli tadqiqotida matnni taqlil qilishdagi
lingvopoetik yondashuv muammolari, badiiy matnning fonetik-fonologik, leksik-semantik va
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grammatik xususiyatlari yoritildi

N.Mahmudov til va tafakkur, til va madaniyat, til va gapiruvchi inson o‘rtasidagi
bunday uzviy, ikki tomonlama va muntazam aloqa, grammatika va tafakkurning o‘zaro uyg‘un
munosabati bugun ham, ayniqgsa, antroposentrik talginlarda alohida e’tirof etilayotganini
ta’kidlab, G.A.Zolotovaning “Grammatika ilmi — filologiyaning bir qismi, bu ilm turli
paradigmalar, qoidalar va taqiglar to‘plami emas, balki til qurilishiga, matnlar qurilishiga,
insonning tafakkur qurilishiga kirish uchun kalitdir” degan fikrini keltirib o‘tadi .

[Ipodeccop JI.A. HoBukoB MHCOH/Ia BOKEIMKHHU HAPOK ATHUII OAATAA SIIUPUH (JATEHT)
X0JaTa MaBKyIJIUTMHA TabKUIalIu. YHUHT (uKpuya, “3apyp Oyiranaa, yaap KOHJIaHA]IH,
KaHJaWup CUTHAIJIAp, TAllKA CTUMYN €KUM Cy3 — JyHE XaKuJard fos Ba TaacCcypoTiiap
TabCUPHUJIA OHTHUHT ‘‘MapKa3u’’Ta KUpUTUIaaW . BU3HMHIYa, olaM XakuJaru aHa IryHian
OwiInM, FOSl Ba TaacCypoTiap HUFUHIUCH KUIIWIAPHUHT JUHTBUCTUK MYJIOKOTH, HYTKHU
PUBOXKJIAHTHUPHIL, MATHHU XOCWJI KMJIMII Ba UAPOK 3TUII yUyH acoc 0Yau0 Xu3MaT KUIaau.

[Tpodeccop K. Uynnomes “3amonaBuii prI0I0TUK TaAIUMHUHT €TaKYM TaMONUILIApH”
XaKUJaru YNKUIIKHIa YKATHIAArd MyaMMoJiap WIIM3UHY Kypcarap 3KaH, Oy Oopaia Kyiuaaru
XyJiocajapra Kexaau: “...MyalssH MUKIOpJard (paH xakuKaTiapuHU Y3JallTUPUO OJiauraH
00BEKT IMAc, o1aMy oJjlaMJia pyi OepaauraH Xap KaHJaai BOKea-xouca Ba Xoiarra ¥3 HyKTau
Hazapu OujaH COFJIOM MyHocabataa Oyna onaguraH maxc cudaruaa makIaHTAPUIUIITN
Kepak... aaud €Ky acapHUHT MaBKEU €KM MAILIXYpJIHMIU dMac, Oalku YKyBUM MabHAaBUSATHIA
MIAKJUTAHTUPUITUIIN JIO3UM OYJITaH 33Ty axJI0Kui cuaTHU 103ara KeITUPHUIITA XU3MaT KUITAIIT
Japaxxacu Myxum’™’

MynoKOT TylryH4acu OUTUMIIAPHUHT TYPIIU 3JeMeHIapuHu MyBahHaKusTIIN Y3Tal THPUIL
omunuaup. OgammapHuHr Oup-Oupura ¥3apo TabCcupH, Typiuda MyHoOcalaTiaapia Kapama-
Kapmy cu(aTmiapuHid HaMOEH KWJIMIIM MYJIOKOT XapaCHHJa SKKOJIPOK ce3unaan. M.
MaxcynoBa MIaxXCHUHT 3CTETHK, aKJIWW Ba )KUCMOHHMM PUBOXKJIAHUIINAA MYJIOKOTHH TabCHP
KypcaTuil Bocutacu n1e6 owmnamu. Xap Oup €m gaBpuga Xoc cy3nap KYJUIaHWIUIIH, OyH/a
CY3JIapHUHT TAbCUP KyUH XMCOOTa OJTMHUIIIN, )KapaéH/1a IaXCHUHT TEMIIEPAMEHT Xy CyCUSTIIapU
JOUpacKIa MYJIOKOT YCYJIapu TaHJIaHUIIHU Oy XyCYCUSITHU PUBOKIJIAHTUPHILN KA1 STUIIAIH

AcapHu >KaHpUW XOCIWUTH OViuYa YpraHuIl Mojenura: €3yBY4d OSCTETUK Kapaluiapu
OWJIaH TAHMIIINIIL, )KaHPJIap TAPUXU Ba HA3apUsCUra Mypo)kaaT KWIUIIL, afaOuil Ba TaHKUAUIN
acapJyiap/iaH napyajapHH aja0 KWINI; Myamud HyKTau HazapuHu udoanaml ycyulapuHu
OWJVHIIAIITUPULI, acapjapHU >aHPU acocuaa Kuécnall KaOu Ml Typiapu Kupaau. by
oopazna K. Uynnomes Tabkuiaranuiek, “ABBajio, JpaMaTUK acapHU YKHII OOIIKa Typaaru
acapnapjas TyoaaH gapk Kuiu0, MmyaiisiH Hazapuid Taéprapaukau Tanad sraau. [y xungaru
Tal€éprapiank XxamMmajaa xam OyJIMaraHu ydyH JpamMaThk acapiap Ky ykuimaiiau. bopau-to,
Oupop nuiieca MaTHYU YKWITaH TaKAUp/ia XxaM YHU UJIPOK ATUO, 3aMUpUJIard Oa il MabHOHU
WJIFall 0COH keumaiiau. Heraku, qpama acapuaa myaming MyTJIaKko UIITUPOK 3TMANIA, YHUHT
MO3UIIUSACH acjIo Ky3ra TalulaHu0 TypMaian, acap CIO)KETH PUBOXH JJaBOMUIA pYil OepaéTtran
TYKHAIIyBJIAp Ba NEPCOHAXKIIAP XaTTU-XapaKaTIapUHU aKCUOJIOTUK KMXaTAaH Oaxoal XxaMm/ia
acap/laH 3CTETUK TabCUPJIaHUII YKUPMAaHHUHT XaETUH TaxpuOacu, MHTEJUIEKTyall Aapa’kacu,
MabHaBUH caBusicura OOFJIUK OYInO Komaau”

B. I'. benunckuit: “Tlo33us y3uaan tamkapuaa OyiaraH xed OMp MakcaJHU Ky3JaManau.
bunuMaaru Xxakukataek, XapakaTaaru 33TryJIuKIeK YHUHT Y31 Makcaaaup” ,- A1eraHIu.

Bbytok ucnan (aitnacydu Ba screru Oprera-ii-I'acceraunr 1925 hiunga €3ran “CanbaTHUHT
JeryMaHU3alMsUIallyByu acapuaaru: “AnaObuér ogaMHU KyTKapaaud JeraH ranHu Qakar
MHCOH/Ia OOJNIAJIMKHU YHUFOTHO, YHU Xa€THUHT XUIJAUMIUTUAAH KyTKapaau, JeraH MabHOAa

KyJutai MyMKUH ,- ferad pukpu 0aauuii anaOuéTHUHT 3aBKJIAHUII XaM/J1a XOPJIUK YUKAPHUIIT
XyCYCHATHHU aKC YTTUPHILIY KUXATUIAH KaTTa aXaMHATra drajup.
[Tpodeccop K.UynnomHuHr Tabkuaiammya: “0aiuuii acap Ba YHUHI KaXpaMOHJapura
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Obpaszosanue u unHosayuonusie uccieoosanus (2024 200 Ne 5) K/u D
“peasIMCTUK KYHIMK® HYCMHUAA MyHOcabaraa OYIuIl ylapHH Yiyfllamaiau, Oanku epra
ypanu. baguuii acapra énamrana, aHa Iy >kMxaT yHy THJIMaraHu Makcajira MyBo(uk 0yinaau.
Uynku “Yapaait kunma, Oysaai kui!” Tap3uaaru iy KypcaTuill, yHUHT OJIIMHTY Ty TYMJIApUHA
0axoad, KeWWHTW XaTTUXapakarjapuHH Oamopar KWWl OupiaM4u OOpIHMKIArd peas
oJamiapra TaToukaH YpuHiu Ba ¢poitnanu. Jlekun 6aquuar onaMuHUHT GyKapoiapura OyHaan
Enamuin 6eMabHUITUKAUP . 3€po, “...0a11il aCApHUHT TaCBUP “‘O0bEKTH’ TACBUPHUHT Y3UCU3
MaBXy/ OYIUII MyMKUH SMac. buHOOapwH, THMCOTHU acapHUHT YMyMUH atMocdepacuaan
107110 0110, yHTra OeroHa MyXHT Tajiadnapu acocujia 6axo Oepuill opKaiu 0aauuii acapHUHT
MHUKECHU TOPANUTUPIIIHO, KYHIAINTUPHIMOTHHA KOJIMaiau, 0anku WyK KuinHaan. OObeKTHH
y EpUTHUITAH MYXUTAAH TOPTUO OJMII YHUHT MOXUSTHUHU Oy3WIl AeMakaup” . Y30K Husuiap
JaBOMHUJa MakTabna Oamuuii acapHM YpraHull MyamMMoJIapu OWjiaH IIYFyJJIaHUO KenaraH
meronuct onuM [ A. 'ykoBckuiiHMHT Oy Kapaluiapu TepaH Xa€Thii Ba MaHTHUKHI acocra
arajup.

Anabuérmynoc B. Acmyc: “baaunii acap YKUIIHUHT aliHaH Oaauuid acap YKUII Tap3uja
KEUHIIINUTa SPUIIAIITHAHT OMPUHYY apTU Oy TYH YKUIII 1aBpuia YKUPMaH MASCUHHUHT aJIOXU/1a
Tap3aa UyHanTupwirad oynumuaan uooparaup. byHra kypa YkupMaH YKUETraH Hapcacura
Xe4 KauoH OyMaraH, 0omian-o€k yiaupma aed smac, 0anku y3ura Xxoc OOpIuKKa Kaparasai
MyHocabaraa 6yicuH. baaunii acap YKUITHUHT aifHaH Oauuii acap YKUIII Tap3u1a KEUUIIINUTa
SPUILIUIIHUHT MKKWHYHM [ApTH OMPUHYMCHHUHT TecKapucura yxmab kypunamu. bagunii
acap VKMIIHUHT aifHaH Oaauuil acap YKUII Tap3uaa KEUHIIHU y4yH YKUpMaH OyTyH MyTojaa
naBoMua VKWIaETraH acapjaa TacBUpJaHraH xaér OeBocuTa pean xaér sMac, OaJIKu YHUHT
o0pa3zu, 6anuuii TaCBUPH YKAaHUHU OMIINO TypuUIlN Kepak™ , —A€raH 3/u.

K. Uynnom G6aguuit acap taxjui xakuaa Kyluaard MyxuM GukpiapuHu 0aéH KUJIalIu:
“Keitmnrn wwiapaa OytyH ayH€ mukécunaa Oaauuii acap YKuUWIUTaH Kumiwiap Tobopa
KaMaiiub Oopaérranu Oopacuaa TamBHIUIM (UKpIap aWTWIMOKIa. buzma sca, mabaym
Japa)kaja TacaBBYp KWJIMHAJWIaH XamJla XaJld TYJIWFu4a aHmiad eTwiMaraH cababriapra
KYpa, olamMJIapHUHT OaauuMii acap YKHWII Japa)kacd sHaja nacaimbd kKeTraH. Acnmjaa Iraxc
MabHABUSTHHUHT KaMoOJI TOTMHINM Y4YyH Oanuuii acap VKHWIIHUHT Y3WTHHA €Tapiid 3Mac.
Acocull Macana KaHJall acapiapHu, KaHAad YKWII, TabCUPJIAHUII Ba TylmryHuniga. FOxcak
Oanuuil caBUsIIaru acapiap TypuO, OIIU-KOYAMIapjaH uoopaT OMTHUKHHM VKHII EXy Kyaa
ry3an agabuil acapHM YKMraH XOJ/1a yHIaH TabcHpiaHa OWJIMAcCIMK Ba 3aBKJIaHA OJIMACIIHK
XOoJlaTJIapu XaM yupad Typaauku, Oylap >KaMUAT axJIMHUHT MabHABUM KaMOJIOTHIArU
HYKCOHJIapJiaH Japak Oepaau Ba ymapHu KentupuO uukapanu xam. UlyHuHT yuyH Oamuuit
acap YKuII OujaH OWprajavkja YHH TYIIYHHIN Ba YHAAH TabCUPIAHUII MyaMMOCH XaMUIIIa
WKTUMOUM f073ap0 mMacana xucoOmanaau. by 6opaga musinar Mukécuaa 6aaunii acapiaapHu
TaXJIWI KWIa OMIUII MaJlaKaCUHUHT 00p €KUM MYKIUIY Xal KMIIyBYM aXaMusT kacO atagu’ .

K. UynpomHuHTr Tabkuaiamura Kypa “Taxjimil MeXaHHu3MHu Oopacupa OHp TyXxTamra
KeMHMaran Oyicaza, ouyH afabuETUIyHOCTUruaa 6aauuii acap TaxjIMJId TyUIyHUYaCUHUHT
MOXMSITUHM aHUKJAI, YHTa XOC XyCYCHUATIApHM TalHMH JTUIl Oopacuja aHya BaKTIapJaH
O0epu ypuHHO KenmnHMOKaa. by Oopamarm SHr COFJIOM KapanuwiapiaH OWpU Mamxyp pyc
anabuérranyBuucu B. benuHckuiira Terunumm: ...MeHUMYa, MyHAKKU]l XajJ JTHUIIH JIO3UM
Oynran OMpUHYM Ba acOCU Macaia — ymly acap YMHAaH XaM HaducMmu, ymly acap aBTOpU
YHHJIaH XaM HIOWPMH — IIIyHHU aHUKJIalIaH noopar” .

“baguuii MAaTHHUHT (UIIOJIOTHK TaXJIWIUAAH acCOCHUU Makcaj Myauiud oOpa3uHu TyIa
UJPOK ATUO, YHTa ETUIIUIIIUD. AWHU 111y X0JIaT 0aJuuil MATHHU TaXJIWJI KWIMIITHUHT aCOCUTa
KYWWIUIIN JTIO3UM ™ .

[Icuxonor JI. C. BurorckuitHunr: «CaHbaTHU KYTIPOK Japaxkajia KeYMKKaH MyHocabar
TN MyMKWH, HETaKW, YHUHT AYHEra KeJUIIN OWIaH TabCUp Kypcara OOIUIaIy ypracuaa
XaMUIIIa O3UP-KYTIIUP 3aMOHUN OpaliuK Oyimanm» ,- nerad pukpu xam OyHra acoc Oymanm.
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“Xynoca cudparuna aifTMII MYMKMHKM, CY3HH, IIEbPHHM, Xap KaHAail Gaauumii acapHu
aHIIAUTHUHT TYPJIH YCYJUIapu MaBxkyad. AaOUET YKUTHUILI METOAMKACH OaIMuil acapHU acOoCaH,
Oanuuii )KUXaTAaH TaXJIWJ KWIaau, 0aquuil acap THIIM XaKU/1a 3ca KUCMaH TYXTajauo YTuiiaau.
by ymymuii ypra Tabaumaa agabUET YKUTHUINTA €Tapiivd OYJIHMIIM MYMKHH, aMMO OYJIakak
MYTaxaccHucC C¥3 OpKaJld TabCUP KYpcaTHIll OWjaH MIyFUUTAHYBUMIIAP YUYH KaMIIMK KUJIUIIN
MyMKHUH. JKymiiaiaH, caHbaT Ba MaJaHUAT WYHAIUIIN Tajgadanapu Oaguuii MaTHHHU Xam THJI
XaM 0auni )KMXaTIaH Tax M Kuita onuiiy 3apyp. Ly MmabHOa, a1abMET YKUTHUIL METOIUKACH
JMHTBONO3TUK TaxJIWJ YCYIMHU KUPUTHIL, Ma3Kyp HyHanumna YKuerran Tanadanara mebp
€KM paMa MAaTHUHUHT TYJUK TaXJIWIMHHU YPraTuil camapaiu 0ynaau.
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Obpaszosanue u unHosayuonnsle ucciedosanus (2024 200 Ne 5) K/UT;
OLIY TA’LIM TIZIMIDA MA’NAVIY-MA’RIFIY ISQLAR MONITORINGINT
TAKOMILASHTIRISH INDIKATOR VA YO’NALISQLARI
Pulatov Djavdat Abdujabborovich,
O ’zbekiston davlat jaxon tillari universiteti “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi

dotsenti
Pedagogika fanlari bo yicha falsafa doktori (Doctor of Philosophy)

Mazkur maxolada Oliy ta’lim tizimida ma’naviy-ma'’rifiy isqlar monitoringini
takomillashtirish jarayonida amal kiladigan printsip, parametr va indikatorlarning pedagogik
tavsifi ilmiy-nazariy jihatdan yoritib berilgan. Shuningdek maxolada, OTM ma’naviy-ma rifiy
isqlar monitoringini takomillashtirish jarayonida kompleks tahlil yo’nalisqlari, elektron
ta’limning joriy etilishida zamonaviy pedagogik, axborot-kommunikatsiya va innovatsion
texnologiyalarning qgo’llanilishi, ta’limning isqlab chiqarish va ilm-fan bilan integratsiyasi,
xalgaro hamkorlikning yo’lga qo 'vilganligi masalalariga alohida urg’u berib o tilgan.

Kalit so’zlar: Oliy ta’lim, o’qituvchi, talaba, ma’naviy, ma’rifiy, parametr, indikator,
monitoring, ilm-fan, integratsiya, elektron ta’lim, ta’lim, tarbiya, innavatsion faoliyat,
ma’lumotlar banki

IOKA3ATEJIM U HAIIPABJIEHUS COBEPIIEHCTBOBAHUSA
MOHHUTOPHUHTIA TYXOBHO-ITPOCBETUTEJIBCKOU PABOTHBI B CUCTEME
BbBICHIEI'O OBPA3OBAHUSA
Ilynamos [[casoam A60yscabboposuu,

Hoyenm kageopul «lledazocuxu u ncuxonoeuuy Y36ekcko2o ocyoapcmeeHHo2o
VHUBEpCUmema Muposbix s3blK08
Jloxmop gunocoguu no nedazoeunweckum Haykam (0okmop guiocoghuu)

B oanmoti cmamuve ¢ HAyUHO-MeOpemuyecKol MmouKu 3peHusi 00bACHEHO Neda2ocUYecKoe
onucamue NPUHYUNOS, NAPAMEMpPO8 U NoKazamenel, UCNOIb3YeMbIX 8 npoyecce
COBEPUIEHCMBOBAHUSL  MOHUMOPUH2A  OYXOBHO-NPOCEBEMUMENbCKOL  pabomsl 8 cucmeme
gvicuteco obpazoganus. Takoce 6 cmamve 8 npoyecce cOBEPULEHCMBOBAHUS MOHUMOPUHSA
OVXOBHO-NPOCEEMUMENbCKOU PAOOMbL bLCULUX YHeOHBIX 3a6e0eHUll OnpedesleHbl HanpasieHUs
KOMNJIEKCHO20 aHANU3A, UCNONb30BAHUSL COBPEMEHHBIX Nedazo2udecKux, UHGOpMayuoHHO-
KOMMYHUKAYUOHHBIX U  UHHOBAYUOHHLIX MEXHONO2Ull Npu 6HeOPeHUU INeKMPOHHO2O
0b6pazosanus, NOOKIOYEHUe 00PA3068aHUs C NPOU3BOOCMBEOM U HAYKoU. Ocobvlil akyeHm Obli
cOenam Ha 80Npocax uHmezpayul, HaraiCUBaHus MexcoyHapoOH020 COMpPyOHUYeCmad.

Knrouesvie cnosa: Bvicuwee obpazosanue, npenooasamensv, cmyoeHm, OYXO8Hbll,
00pa308amenvHblil, NApamemp, NOKA3ameib, MOHUMOPUHE, HAYKA, UHMe2PaYUs, JIeKMPOHHOe
obyueHue, obpazosanue, obyueHue, UHHOBAYUOHHASL 0emMeNbHOCMb, OAHK OAHHbIX.

INDICATORS AND DIRECTIONS FOR IMPROVING MONITORING OF
SPIRITUAL AND EDUCATIONAL WORK IN THE HIGHER EDUCATION
SYSTEM
Pulatov Dzhavdat Abdujabborovich,
Associate Professor, Department of Pedagogy and Psychology, Uzbek State University of
World Languages Doctor of Philosophy in Educational Sciences (Doctor of Philosophy)

This article explains from a scientific and theoretical point of view the pedagogical
description of the principles, parameters and indicators used in the process of improving
the monitoring of spiritual and educational work in the higher education system. Also in the
article, in the process of improving the monitoring of the spiritual and educational work of
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higher educational institutions, the directions of comprehensive analysis, the use of modern
pedagogical, information, communication and innovative technologies in the implementation
of e-education, connecting education with production and science are identified. Particular
emphasis was placed on issues of integration and establishing international cooperation.
Keywords: Higher education, teacher, student, spiritual, educational, parameter, indicator,
monitoring, science, integration, e-learning, education, training, innovation, data bank.

Oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy isqlar monitoringi uning boshqaruv
funktsiyasi uchun tashkiliy-uslubiy vosita hisoblanadi. Mazkur tashkiliy-uslubiy vositadan
foydalanishning murakkabligini OTMda ta’lim va tarbiyaviy faoliyatini baxolash parametrlari
va indikatorlarini zamonaviy yondashuvlar asosida belgilanmaganligi va tizimli monitoring
yuritilmasligi bilan izoqlash mumkin.

Jahonda pedagogik monitoringni ta’lim muassasalariga tatbiq etish bosgicqlarida, yangicha
tamoyillarni yangi paradigmalar asosida takomillashtirish muhim pedagogik ahamiyat kasb
etadi. Zero 1jtimoiy taraqqiyot, bashariyat tarixi jarayoni, jamiyat taraqq1yot1 hech qachon
bo’sh joyda harakatga kelmaydi, balki pedagogning kreativ yondashuvi, ma’naviy madaniyati,
intellektual faoliyatining umumlashtiruvchi natijasi orqali namoyon bo’ladi.

Ma’lumki, oliy ta’lim muassasalarida o’quv biluv faoliyati jarayonida yangi nazariy
va amaliy bilimlar beriladi. Oliy ta’lim tizimida ma’naviy—ma’naviy isqlar monitoringini
takomillashtirish, pedagog xodimlarni ta’lim-tarbiya jarayonlariga tegisqli yangi me’yoriy-
huquqiy xujjatlar bilan tanishtirish, tarbiyaviy faoliyat mazmunini talabalar qiziqish va
extiyojlaridan kelib chiqib zamon talablariga moslab tashkil etish muhim ijtimoiy ahamiyatga
ega.

Professor o’qituvchilarni ma’naviy-ma’rifiy isqlarni tashkil etishga “amaliy” yo’naltirish
muhim hisoblanadi va bu orqali pedagog “Ustoz-shogird” isqlarini individual traektoriyasini
mustagqil belgllaydl Pedagogmng “Ustoz- shoglrd” isqlarini tashkil etishdagi kompetentli
yondashuvi ma’naviy—ma’naviy isqlar va o’quv biluv faoliyatini integrallashgan momtormgm
diagnostika qilish samaradorligini rivojlantirish, ta’lim jarayonlarini dinamik o’zgaruvchan
sharoitlarga moslashishi, innavatsion faoliyat va nihoyat o’quv biluv va tarbiyaviy isqlar
sifatini ta’minlashga ta’sir ko’rsatuvchi omillardan biri hisoblanadi.

Bunday sharoitda monitoring pedagog xodimlarning kompetentlilik darajasini hamda
ma’naviy-ma’rifiy jarayonlarni rivojlantirshni tashxis qilishning asosiga aylanadi. Chunki
aynan monitoring axborot olishning muhim manbai va vositasi sifatida namoyon bo’ladli,
monitoringsiz adekvat, real tashxisni tasavvur qilib bo’Imaydi. Bunday holatlar monitoringni
ahamiyatini va uni amalga oshirishga ilmiy yondashuv yo’nalisqlarini belgilab beradi. [7]

[lmiy izlanisqlarimiz va kuzatisqlarimiz tahlili asosida aytishimiz mumkinki, OTM “Ustoz-
shogird” isqlarini tashkil etish jarayoniga bir yoglama “xo’ja ko’rsin” qabilidagi yondashuv
mavjud bo’lib, nazorat usullaridan samarasiz foydalanish, ma’naviy ma’rifiy tadbirlarni tashkil
etishda tizimlilik mezonlariga amal qilinmaslik monitoring tizimini isqlab chiqish zaruriyatini
ko’rsatadi. Mazkur jarayonda monitoringni shakllarini va metodlarini 0’zi hali maxsus isqlab
chigilmagan, tushunarli qilib aytganda tizimiy tahlillarning predmeti metodologik va metodik
bazasi, ma’naviy - ma’rifiy isqlarni tashkil qilinganligi sifatini natijalarini doimiy jamlab
borish va statistik isqlov berish asosida tashxis gilish uchun ilmiy yondashuvlar etarli isqlab
chigilmagan.

Adabiyotlar tahlili va bir kator pedagog olimlarning ilmiy tadqiqot isqlarini o’rganish
natijalariga ko’ra aytishimiz mumkinki, ta’limning turli bosqicqlarida pedagogik monitoring
tizimini yaratishga oid makola, dissertatsiya isqlari, monografiyalar mavjud bo’lib, olingan
ko’rsatkicqlar soxaga qiziqish katta ekanligi to’g’risida ma’lumot beradi.

Aksariyat hollarda monitoring boshqaruv jarayoni ob’ekti sifatida o’rganilgan, sababi xar
kanday tizimni boshqarishda zarur bo’lgan ishoncqli va 0’z vaktidagi ma’lumotlarni yig’ishning
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asosly vositalaridan bir bo’lgan. Shuningdek monitoring magsadi turidan va ob’ektidan Kat 1y
nazar doimo asosiy boshgaruv qarorlarini qabul qilishning axborot ta’minoti bilan bog’lig.
Shunga asosan tadqiqotchilar monitoringni bir vaktning o’zida boshgarishning turlaridan
hamda bosqicqlaridan biri sifatida qarashni taklif qiladilar.[4]

Bizning fikrimizcha, quyidagilarni Oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy—ma’naviy isqlar
va o’quv biluv faoliyatini integrallashgan monitoringini tashkil etishning asosiy ko’rsatkicqlari
sifatida e’tirof etish mumkin:

- monitoring ob’ekti to’g’risida ishoncqli va ob’ektiv ma’lumotlarni to’plash;

- tegisqlari ma’lumotlar bazasini shakllantirish;

- ohngan ma’lumotlarni tizimli tahlil qilish, yo nahshlga ko’ra shaffof baxolash;

- ma’lumotlarni qayta isqlash, o’rganish va tegisqli ma’naviy-ma’rifiy isqlarni boshqarish
organlariga takdim etish;

- ma’naviy—ma’naviy isqlar va o’quv biluv faoliyatini integrallashgan monitoringini
tashkil etish bo’yicha takliflar tayyorlash

Oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy—ma’naviy isqlar monitoringini takomillashtirish
jarayoni o’quv faoliyatining o’ziga xos xususiyatlari bilan bog’liq ma’lum qiyinchiliklarni
tug’diradi. Shunga ko’ra Oliy ta’lim tizimida ma’naviy-ma rlﬁy isqlar monltormglm
takomillashtirish jarayonining asosiy funktsiyalaridan biri ta’lim muassasasida ta’lim
tizimini standartlashtirish (normallashtirish) asoslari va mezonlarini isqlab chiqish muhim
ahamiyat kasb etadi. Ta’lim muassasalarining tashkiliy, boshqaruv va pedagogik faoliyatidagi
muvaffaqiyatning eng tipik belgilarini ajratib ko’rsatish darajasini oshirishdan iboratligini
inobatga olib, tashqi va ichki monitoring jarayonlarida baxolanadigan sifat va samaradorlik
nazorati yo nahsqlarlm belgllashga asos bo’luvchi quyidagi hujjatlarni ko’rsatish mumkin:

1“Ta’limto’g’risida”gi Konun, «2022-2026 yillarga mo’ljallangan Yangi O’zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi”, Oliy ta’lim tizimini rivojlantirish kontseptsiyasi va unda belgilangan
magsadli ko’ rsatklcqlar

] ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy isqlar monitoringini tahliliy yo’nalisqlari;

1 ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma’rifiy isqlar monitoringini tashkil etishning
parametrlari; (ma’lumot, rag’batlantirish, shakllantiruvchi, tuzatuvchi)

1 OTMlar uchun milliy va xalgaro reyting parametrlari;

1 DTS, malakaviy talablar, o’quv reja va dasturlari;

] muassasaning strategik rivojlanish dasturi va magsadlari kabilar.

Oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish kontseptsiyasidan o’rin olgan maqgsadli
ko’rsatkicqlarning quyidagi masalalarini OTMda doimiy nazorat qilib borish nazarda tutiladi:

J«xorijda “stajirovka” o’tagan talaba-yosqlar;

] jalb qgilingan xorijiy talabalar;

[lo’quv va ilmiy adabiyotlarning elektron shakli;

[Ita’lim jarayonlarini boshqarish axborot tizimi;

|1 o’qitishda rakamli texnologiyalar;

1 OTMlarida amaldagi malaka talablari, o’quv reja va dasturlari mazmun jihatidan
bitiruvchilarda amaliy ko nikmalarni shakllantirishga yo’naltirilishi lozimligi;

] talabalarda tanqidiy fikrlash, axborotni mustaqil izlash va tahlil qilish ko’nikmalari
shakllantirishga jiddiy e’tibor qaratish;

1 Scopus, ScienceDirect, Web of Science va boshka xalgaro ilmiy-texnik ma’lumotlar
bazasida indekslanuvchi jurnallar va ulardagi makolalar, Xirsh indeksi ko’rsatkicqlari;

[lyosqlarni ilmiy faoliyatga keng jalb etish, ilm-fanning innovatsion infratuzilmasini
shakllantirish;

[Ima’naviy-ma’rifiy va tarbiyaviy isqlar ta’sirchanligini oshirish; [2].

OTM ma’naviy-ma’rifiy isqlar monitoringini takomillashtirish jarayonida kompleks tahlil
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yo’nalisqlari quyidagilardan iborat:

] prognozlar, tagliliy, ma’lumotnomalar, hisobotlarni yaratish «tashkiliy-boshqaruv
faoliyatining samaradorligi;

[ ] davlat ta’lim standartlari va o’quv dasturlarining o’quv jarayoniga joriy etilishini analitik
va diagnostik tahlil qilish;

"] talabalarning fan dasturlarini o’zlashtirish darajasi (bilimi);

I professor-o’qituvchilarning ma’naviy-ma’rifiy isqlarni tashkil etishda rejaga muvofigligi;

'] talabalarning darslik (elektron darslik) va o’quv qo’llanmalari bilan ta’minlanganligi
darajasi, elektron kutubxona tizimining mavjudligi, undan foydalanish samaradorligi va
mustagqil ta’lim bo’yicha axborot resurslaridan foydalanish imkoniyati;

1 moddiy-texnika ta’minoti, o’quv laboratoriyalarining zamonaviy asbob-uskunalar
hamda foydali o’quv-laboratoriya maydoni bilan ta’minlanganlik;

] elektron ta’limning joriy etilishida zamonaviy pedagogik, axborot-kommunikatsiya va
innovatsion texnologiyalarning qo’llanilishi;

] ta’limning 1sqlab chiqarish va ilm-fan bilan integratsiyasi;

] 1lm1y tadqiqot faoliyati;

] ma’naviy-ma’rifiy faoliyati;

"] xalqaro hamkorlikning yo’lga qo’yilganligi;

[ilg‘or pedagogik o‘qitish tajribasini tarqatish ko‘lamini aniqlash va uni tashkiliy-
boshgaruv jihatdan qo‘llab-quvvatlash;

] ta’lim muassasasida ta’lim tizimini monitoring qilish texnologiyasini takomillashtirish.
[1:2]

Bilamizki, OTM o’quv jarayoni monitoringi mavjud bo’lib, unda talabalarning o’qitish
sifati darajas1 o’rganiladi. Biz esa, yukoridagi 1nd1kat0rlarga tayanlb tajriba — smov isqlari
jarayonida tadqiqot ob’ekti sifatida belgilab olingan Oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy—
ma’naviy isqlar va ta’limiy isqlarni tashkil etish holati xaqida aniq ma’lumotlarni olish,
qaror gabul qilish, ob’ektlarning holatini aniqlash va uning rivojlanishini imkonini beruvchi
ma’lumotlarni to’plash, kayta isqlash, saqlash va tarqatish masalalarini monitoringini isqlab
chiqdik.

Mazkur jarayonda ob’ekt to’g’risidagi ma’lumotlarni yig’ishning an’anaviy metodlari
(longityud, suhbat, savol-javob, eksprement, anketa, pedagoglarning xujjatlari, faollyat
maxsuli portfoliosi)dan foydalandik. Masalan, ob’ ekt (sub’ekt) to’g’risida ma’lumot
to’plaganda monitoring tashxisning ma’lumot yig’uvchi manbai sifatida aks etishi mumkin.
Bunda, metodlarning o’zaro alokasi va o’zaro bir-birini to’ldirishi OTM ma’naviy—ma’naviy
isqglar va o’quv biluv faoliyatini integrallashgan monitoringini tashkil etishda xar tomonlama
ma’lumotlarni olish, 0’quv jarayoni va tarbiyaviy isqlarni rivojlanish dinamikasini aks ettirish
imkonini beradi.

Ma’naviy—ma’rifiy isqlar va o’quv biluv faoliyati to’g’risida doimiy tizimlashtirilgan
ma’lumot quyidagilarni amalga oshirish imkonini beradi:

-ma’lumotlar bankini yaratish; (bunda biz OTM ma’naviy—ma’naviy isqlar va o’quv biluv
faoliyati to’g’risida alohida manba to’pladik)

-xulosa chiqarish; (professor o’qituvchilar va t’yutorlar kompetentlilik va kreativlik
potentsiallari to’g’risida)

-istigbolni belgilash; (OTM ma’naviy-ma’naviy isqlar va o’quv biluv faoliyatini
rivojlantirish to’g’risida)

-“Ustoz-shogird” isqlarini monitoringni isqlab chiqish. (Hemis)

Mazkur jarayonda pedagog kadrlarning malaka talablariga moslik va 0’z kasbiga layokati
daraJ asi amqlanadl Bunda ma’naviy—ma’naviy isqlarni tashkil etilish va ta’lim j Jarayom sifati,
o’qituvchining ta’limiy resurslar bilan ta ‘minlanganligi darajasi, boshqaruv, ilmiy, o’quv —
uslubiy, “Ustoz-shogird” isqlari, bir so’z bilan aytganda pedagogning portfoliosi natijalari
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monitoring ob’ekti hisoblanadi.

Biz tomonimizdan isqlab chiqilgan OTM ma’naviy—ma’naviy isqlar va o’quv biluv
faoliyatini integrallashgan elektron monitoring tizimi ma’naviy ma’rifiy tadbirlarni tashkil
etishda innavatsion ta’limiy tarbiyaviy texnologiyalarni qo’llash bo’yicha tavsiyalar isqlab
chiqish, “Ustoz-shogird” isqlarini sifatli monitoringini tashkil qilish, iqtidorli talabalar bilan
isqlashda istigbol rejalarni tuzish imkonini beradi.

Bunda OTM ma’naviy—ma’naviy isqlar monitoringini amalga joriy etilishini tashkil etish
davomida hal qlhnadigan asosry masalalar quyidagilardan iborat bo’ladi:

- OTM ma’naviy—ma’ naV1y isqlar va o’quv biluv faoliyatini integrallashgan holati, sifat
va miqdoriy o zgarisqlar to g’risidagi ohngan ma’lumotlarni tahlil qilish va tlzimlashtirish

- OTM ma’naviy—ma’ naV1y isqlar va o’quv biluv faoliyati mavjud holatini tahlil va
tashxis qilishning axborot ta’minoti;

- to’plangan ma’lumotlarni regression tahlil qilish va korrektsiya isqlarini amalga oshirish;
(Regressiya so’zi lotincha “regression” so’zidan olingan bo’lib, orqaga xarakatlanish degan
lug’aviy ma’noni bildiradi. Bu atamani fanga kirib kelishi F.Galton va K.Pirson nomlari bilan
bog’liq [6]

Monitoring ko’rsatkicqlari, parametr va texnologiyalaridan kelib chiqib, ma’naiy-ma’rifiy
isqlarni amalga oshirish tizimini takomillashtirish monitoringining ob’ektlari turlicha bo’lishi
mumkin.

Mazkur jarayonda monitoring ob’ekti, ma’naviy ma’rifiy isqlar sifatining joriy holati
darajasi, sifatni aniqlash me’yori, mezonlarini aniqlash muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu
vazifalar echimini topishda monitoring jarayoni loyihalashtirilishi va quyidagi bosqicqlardan
iborat bo’lishi magsadga muvofiq.

— tayyorgarlik bosqichi;

-monitoringni amalga oshirish jarayonlarini loyihalashtirish;

-mezonlarni belgilash;

-bosqlang’ich-diagnostik holatni aniglash;

-baxolash (mezonlar bo’yicha natijalar)

-natijalarni umumlashtirish va tahlil qilish;

-korrektsiyalash (tizimga ta’sir ko’rsatish, tegisqli o’zgartirisqlar kiritish)

-ma’naviy-ma’rifiy isqlarni takomillashtirish bo’yicha reja tuzish.

Monitoring ob’ekt bo’yicha xulosalar ob’ektiv va ishoncqli bo’lishi eng avvalo monitoring
va baxolash kaday tartibda o’tkazilganligiga bog’liqdir. [3] Shunga ko’ra OTM ma’naviy-
ma’rifiy isqlarni monitoringini takomillashtirish jarayonida qo’llaniladigan mezonlar: jarayonli
xarakterga ega ekanligi (baxolash va o’Ichash dorras1da) prognoz qilish (maqgsadlarga erishi
uchun strategiya va kontseptsiyalarni belgilash), me’yoriy (professor—o qituvchilarning “Ustoz
shogird isqlarini yakuni bo’yicha erishgan natijalarining me’yoriy talablarga mos kelishi »),
natijaviyligi (ko’zlangan natijalarga erishilganligini aniqlovchi kompleks ko’rsatkicqlar)

Tadqiqotlarnatijasida OTM ma’naviy —ma’rifiy isqlarni tashkil etish sifat va samaradorligini
baxolash mezonlari aniglangan bo’lib, ushbu mezonlar yordamida monitoring kuzatuvlarini
amalga oshirish imkoniyati yaratildi. Ushbu mezonlar sifat va miqdoriy ko’rsatkicqli
kategoriyalarga ajratilgan.

Mazkur mezonlar sifatida quyidagilar kayd etildi:

—professor o’qituvchi va t’ yutorlarning kreativ kompetenthgining oshganligi;

-ma’ naV1y ma’rifiy isqlarga “amaliy yondashuv” effektining yangilanganligi;

-ma’naviy —ma’rifiy isqlarni takomillashtirishga yo’naltirilgan infratuzilmaning holati
(sifati, soni, zamonaviyligi)

-ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarning talabalar qiziqish va ehtiyojlaridan kelib chiqib
rejalashtirilganligi (dastur talablari mos ekanligi)
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“-ma’naviy-ma’rifiy tadbir mavzularining dolzarbligi, zamon bilan hamnafasligi. (ta’lim va
tarbiyadagi zamonaviy tendentsiyalarni o’z ichiga olganligi)

Biz tomonimizdan o’tkazilgan isqlar tahlili professor o’qituvchilarning ma’naviy ma’rifiy
isqlarni sifat va miqdor ko’rsatkicqlari to’g’risidagi ma’lumotlarni shakllantirish imkonini
berdi.

Ma’naviy ma’rifiy isqlarni tashkil etish monitoringini takomillashtirish imkoniyatlari
quyidagi tamoyillar asosida amalga oshirildi:

-xolislik-monitoring natijalari professor o’qituvchi, t’yutorlar bajargan isqlarining xaqiqiy
holatini ko’rsatishi lozim,;

-aniqlikligi-baxolash mezonlari, ob’ekt o’rtasida o’zaro mutanosiblik bo’lishi muhim bu
esa tarbiyaviy faoliyat sifatining holati to’g’risida ishoncqli ma’lumot berishga xizmat qilishi
lozim;

-kamrovliligi-monitoring natijalari pedagog xodim va t’yutorlarni samarali faoliyat yuritishi
uchun davlat talablari va ta’lim ehtiyojlarini 0’z ichiga olishi lozim;

-tizimliligi-ma’naviy ma’rifiy isqlarni tashkil etish monitoring ko’rsatkicqlari nuqtai
nazaridan o’tkazilgan tarbiyaviy va ma’rifiy isqlar birta ob’ektga nisbatan olingan ma’lumotlar,
axborot manbalari va davlat talablarini bajarishni hisobga olgan holda tuzilgan bo’lishi lozim;

-optimalligi-monitoring ma’lumotlarint OTM ma’naviy-ma’rifiy isqlarni tizimli va sifatli
amalga oshirish bo’yicha belgilangan vazifalar darajasiga mos bo’lishi lozim;

-tezkorligi-monitoring ma’lumotlar universitet ma’muriyatiga professor-o’qituvchi “Ustoz-
shogird” isqlari yuzasidan tezkor ma’lumot berishi lozim;

-shaffofligi- monitoring ma’lumotlarini shakllanish jarayonining ochiqligi, foydalanish
imkoniyatining mavjudligi.

Xulosa qilib aytganda OTM ma’naviy-ma’rifiy isqlar tizimini monitoringini
takomillashtirishning asosiy vazifasi quyidagilardan iborat :

-professor o’qituvchi va t’yutorlar tomonidan o’tkazilgan ma’naviy ma’rifiy tadbirlar
bo’yicha ishoncqli ma’lumotlarni to’plash, kayta isqlash, ta’lim iste’molchilari va boshqaruv
kadrlarini ishoncqli va shaffof ma’lumotlar bilan ta’minlash;

-tahlilly baxolash-sifat ko’rsatkicqlari dinamikasini aniqglash, tizimli tahlil, baxolash,
qiyosiy tahlillar tayyorlash;

-motivatsion rag’batlantiruvchi-tarbiyaviy tadbirlarni talabalar qiziqish va ehtiyojlariga
ta’siri;

-nazorat-tadbir va faoliyat natijalarini doimiy ravishda kuzatib borish, ularni dastlabki
natijalar bilan takkoslash, rejalashtirilgan tadbirlarning bajarilishini doimiy nazorat qilish;

-tashxislash-monitoring ma’lumotlari asosida kelajakda kuzatilayotgan rivojlanish
manzarasini takdim etish, istigbolli rejani loyihalash, ma’naviy ma’rifiy faoliyat jarayonini
boyitish uchun strategik ish rejalarml isqlab chiqish bilan bog’liq pedagoglk prognozlash;

-korrektsiyalash-bu xulqi og’ishgan yosqlar bilan isqlash, ma’naviy ma’rifiy tadbirlarni
o’tkazish jarayonidagi muammo va qiyinchiliklarni bartaraf etish, ularni tuzatish, oldini olish
yuzasidan tegisqli chora- tadbirlar rejasini isqlab chiqish.

Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2024 tiur Ne 5)
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BOSQLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA TINGLAB TUSHUNISH
KO‘NIKMASINI RIVOJLANTIRUVCHI SAVOL TOPSHIRIQLARI MAZMUNI
Rahmatullaeva Nargiza Baxtiyor qizi,
Navoiy davlat pedagogika instituti tadgiqotchisi

Annotatsiya: maqolada bosqlang ‘ich sinf o ‘quvchilarida tinglab tushunish ko ‘nikmasini
rivojlantivish mazmuni, usuli va zarur yonaduvlarni qo ‘llashning pedagogik-psixologik
xususiyatlari hagqida fikr yuritilgan. Unda ta’lim olishda tinglab tushunish ko ‘nikmasini
rivojlantiruvchi o ‘quv topshiriglarning roli, nutqiy kompetensiyalar tizimida tutgan o ‘rni
haqgida mulohazalar bayon qilingan.

Kalit so zlar: tinglab tushunish, nutqiy ko ‘nikma, malaka, pedagogik texnologiya, o ‘quv
topshiriglari, ta’lim mazmuni, o ‘quv topshiriglari

COJIEP’KAHUE BOIIPOCHUTEJIHBIX 3ATAHU, PA3SBUBAIOIINX HABBIK
IMNOHUMAHMUSA HA CJIYX Y MUTAJIIUX IIKOJIHUKOB
Paxmamynnaeea Hapausa 6axmusaposna,
Hccneoosamen Hasoutickoeo 20cy0apcmeeno20 nedazo2uyecko2o UHCmumyma

Aunomayusi: B cmame paccmompenvt cooepoicanue, Memoouka U nedazocuKo-
nCuxonocudecKue 0CoOOEHHOCMU NPUMEHEHUSI HeOOX0OUMBIX NOOX0008 K PA3GUMUIO YMEHUs.
CIYUAm U ROHUMAM Y MAAOWUX WKOTHUKOS. B Hem uznooicenvlt paccyscoenus o ponu yueonvix
3a0anull, pa3euUarOWUx yMeHue CIyuam u NOHUMAam 6 00yYeHuU, O e20 poiu 8 Cucmeme
peuesbix KOMnemenyutl.

Kniouesvle cnosa.: nonumanue na cyx, peuesvle HablKU, KOMNEeMeHMHOCN, Ne0a202UdecKasl
mexHono2usl, yueonvie 3a0ans, cooepicanue 0oyyeHus, yueOHvle 3a0aHUs.

THE CONTENT OF THE INTERROGATIVE TASKS THAT DEVELOP THE
LISTENING COMPREHENSION SKILLS OF YOUNGER STUDENTS
Rakhmatullayeva Nargiza Bakhtiyarovna,
Researcher of the Navoi State Pedagogical Institute e-mail:

Abstract: The article discusses the content, methodology and pedagogical and

psychological features of applying the necessary approaches to the development of listening
and understanding skills in younger schoolchildren. It presents ideas about the role of learning
tasks in learning that develop the ability to listen and understand, about its place in the system
of speech competencies.

Keywords: listening comprehension, speech skills, competence, pedagogical technology,
learning tasks, learning content, learning tasks

Kirish. Bosqlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning tinglab tushunish ko‘nikmalarini
rivojlantirish, o‘qib tushunish va yozish ko‘nikmalarining ham takomillashishiga yordam
beradi. Nutqiy faoliyatning psixologik mexanizmi so‘nggi yillarda “mexanizm” so‘zi
falsafa, psixologiya, psixolingvistika va hnngstlka sohalarida keng qo‘llanib kehnmoqda
Biroq tadqlqotchllarmng hech biri mazkur so‘zga aniq ta’rif bermagan. Uning ma’nosini
faqat kontekstga garab chigarib olish mumkin. Ayrim tadqiqotchilar mexanizm ostida biron
narsaning tuzilishini, uning struktura xususiyatlarini tushunishsa, boshqalari ayrim harakat va
amallar yoki jarayonlar majmuyini, yana bir guruh muallifiar esa struktura va jarayonlarning
o°‘zaro munosabatini, struktura, jarayon va uning natijalari, funksiyalari va 1jtimoiy sharoitlarni
tushunishadi.
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Nutqni xotirada tutish, shuningdek, nutqiy xotira mexanizmining ahamiyati ham nutqm
anglash mexanizmidan qohshmaydl U nutq jarayonining barcha tomonlarini, xususan,
nutqning “mazmun jihati” va uning lisoniy ifodasini ta’minlaydi. Nutqda uning predmetmlng
aks etishi, ya’ni borligdagiu yoki bu hodisani—inson xotirasidagi bilimlari va atrofni o‘rab olgan
dunyo haqidagi tasavvurlarining faollashuvisiz mavjud bo‘lishi mumkin emas. Shuningdek,
uning ongda mavjud bo‘lgan til belgilari haqidagi obrazlar tasavvuri va ularni nutqiy muloqot
jarayonida qo‘llash qoidalarining faollashuvisiz ham bo‘lishi mumkin emas. Nutqni oldindan
aytish mexanizmi psixolingvistikada hali to‘liq o‘rganilmagan. Shu o‘rinda nutqiy faoliyat
so‘zlash, eshitish, yozish va o‘qish vositasida amalga oshiriladi. Mazkur vositalar kishilarning
o‘zaro munosabat turlari sifatida verbal muloqot jarayonida yuzaga chigadi. Nutqiy faoliyatning
barcha turlari umumiy jihatlarga ega bo‘lish bilan birga, bir gqator mezonlarga ko‘ra bir-biridan
farglanadi. Nutqiy faoliyat turlarining o‘ziga xos xususiyatlarini qayd qilingan mezonlardan
kelib chiggan holda quyidagicha taqlil qilish mumkin:

- nutqiy faoliyat nutqiy muloqotning o‘ziga xosligiga ko‘ra og‘zaki muloqot va yozma
muloqot vositasida amalga oshiriladi.

- nutqiy faoliyatning birlamchi turlariga so‘zlash va eshitish kiradi. O‘ylashni fikrning
ichki nutq vositasida shakllanish jarayoni sifatida, so‘zlash va yozuvni esa muloqotning og‘zaki
va yozma shakllarida fikr yuzaga kelishining tashqi usullari sifatida talqin qilish mumkin.
Og‘zaki ekspressiv nutqning monologik, dialogik va guruhiy shakllari mavjud.

Adabiyotlar taglili va metodologiya.

Nutqiy faoliyatning turlari mazkur jarayonlarni boshgaruvchi qarama-qarshi aloqga
xususiyatiga ko‘ra ham bir-biridan farq giladi. Masalan, nutqiy faoliyatning so‘zlash va yozuv
turlarida ijrochi organ (artikulyasion organ, yozadigan qo‘llar)dan bu faoliyatni “tashkil
qiluvchi” dasturga, bosh miya qismiga qaratilgan asab-mushakli qarama-qarshi aloga amalga
oshiriladi. Ushbu qarama-qarshi aloqa ichki nazorat va tahrir vazifasini bajaradi.

So‘zlovchi tomonidan yaratilgan matn talaffuz qilingach, havo to‘lginlari orqali
tinglovchining qulog‘iga yetib keladi. Ana shu ondan bosqlab nutq tovusqlari birikmasidan
tashkil topgan matn so‘zlovchining jamiyatdoshi tomonidan idrok qilina bosqlaydi. Idrok
qilish ham uzundan-uzoq bir murakkab jarayonni tashkil qiladi. Tinglovchining oldida turgan
vazifa bir to‘da tovusqlar birikmasidan uning asosida yotgan mazmunni chiqarib olib, unga yo
nutqiy, yo jismoniy javob qaytarish, yoxud murojaatni e’tiborga olib qo‘yishdir.

Inson nutqni idrok qilishida eshitib tushunish, o‘qib tushunish, nutqni yozma va og‘zaki
bayon qilish kabi lisoniy malakalar muhim o‘rin tutadi. Nutqni idrok qilish murakkab va ko‘p
qamrovli psixik jarayon bo‘lib, u ham boshqa idrok turlari kabi umumobyektiv qonuniyatlar
asosida yuz beradi. Nutqgni idrok qilish faoliyatini: idrok obrazining birlamchi shakllanishi
va shakllangan obrazni tanish kabi tarkibiy gismlarga ajratish mumkin. Nutqni idrok qilish
til elementlarini eshitish yoki ko‘rish resepsiyasi (qabul qilish), ularning 0 ‘zaro alogasini
aniqlash va ularning mazmuni hagidagi tasavvurlarning shakllanishini o‘z ichiga oladi.
Shunday qilib, nutgni idrok qilish ikki bosqichda — nutqiy ifodani idrok qilish va tushunish
orqali amalga oshadi. Psixologiyada tushunish bevosita idrok gilinadigan nutq (tovusqlar)
oqimi ortida turgan umumly mazmunni ochish sifatida talqin gilinadi. Bu idrok q111nad1gan
nutq orqasida turgan ma’ nonlng haqiqiy mazmunga aylanish jaryonidir. Masalan, “Sovuq!”
ifodasining ma’nosi ganday “nutqsiz kontekstda va kim tomonidan aytilganiga ko‘ra turlicha
bo‘lishi mumkin. Agar bu onaning o‘z bolasiga murojaati bo‘lsa, u holda, bola uni issiqroq
kiyinish haqidagi maslahat sifatida qabul qilishi mumkin. Agar mazkur ifoda biron kishi
tomonidan ochiq turgan darchaga qo‘l bilan ishora qilib aytilgan bo‘lsa, u holda, uni oynani
yopish haqgidagi iltimos sifatida gabul qilish mumkin. Yoki ayni ifoda biron kishiga subyektiv
(salbiy) munosabat bildirish magsadida ham aytilgan bo‘lishi mumkin. Tushunish jarayonida
retsipiyent mazkur ifodaning ma’noviy mazmun majmuyini tashkil etuvchi so‘zlar o‘rtasidagi
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ma’noviy bog‘lanisqlarni aniglaydi.

Muhokama. Bosqglang‘ich sinflardan bosqlab o‘quvchilarda tinglab tushunish
ko‘nikmalarini rivojlantirish kelgusida, yuqori sinflarda mazkur malakaning takomillashishiga
1jobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bugun ona tili mashg‘ulotlarida tinglab tushunish bo‘yicha quyidagi
o‘quv topshiriglari amalda qo‘llanmoqda:

T/ Amalda qo‘llanayotgan o‘quv Ahamiyati
topshiriglar
1. Audiomatnni tinglang. Tinglash  ko‘nikmasini
shakllantiradi.
2. Audio matn asosida savollarga Tushunishga xizmat
javob bering. qiladi.
3. Audiomatnni gayta hikoya qiling. Xotirani sinab ko‘rish

1mkonini beradi.

4. Berilgan audiomatndan foydalanib Matn yaratish
matn yarating. ko‘nikmasini rivojlantirishga

xizmat qiladi.

Anglash natijasi o‘laroq retsipiyent ifodaning ma’noviy mazmunini tushunishi yoki
tushunmasligi mumkin. Shuni qayd qilish joizki, tushunish jarayoning o°zi psixologik nuqtayi
nazardan teranlik va aniqlikning turlichaligi bilan tavsiflanadi. Nutgni tushunish Jarayonl
axborotlar ogimidan muhim jihatni, muhim mazmunni ajratib olishdir. Nutqning ma’noviy
mazmuniga bunday yondashish tinglovchining so‘zlovchi nutqi motivlarini, ifodaning ichki
mantig‘ini to‘liq tushunishiga imkon beradi. Tushunishning ushbu darajasi so‘zlovchi yoki
yozuvchi tomonidan fikr ifodalashda foydalanilgan lisoniy vositalarni baholashni ham o°z
ichiga oladi.

Natija.

Bosqglang‘ich sinflarda tinglab tushunish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun faqgat
audiomatn emas, boshqa audiovisual vositalar, xususan, suhbatdoshni ham, o‘qituvchini ham
tinglab tushunishni o‘rganish lozim. Quyida shunday o‘quv topshiriqlariga misollar keltiramiz:
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T/ Tinglab tushunishga doir pragmatik Savollar

o‘quv topshiriglar

1. Audomatndan o‘zingizga tushunarsiz Audiomatn
bo‘lgan so‘zlarni ajratib yozing. mazmunidan nimani
tushundingiz?
2. Ajratilgan so‘zlar ma’nosini bilib Qanday  so‘zlarni
olishga harakat qiling. tushunishga qiynalasiz?
3. Audiomatndan unli tovusqlar Qaysi unli

talaffuziga diqqat qiling, matnga tayanib, | tovusqlarning talaffuziga

ularni to‘g‘ri aytishga urinib ko‘ring. qiynalasiz?

4. Bo‘g‘iz  undoshi ishtirok  etgan Qaysi undosh
so‘zlarning aytilishiga e’tibor bering. Matn | tovusqlarning talaffuziga
asossida siz ham to‘g‘ri aytishni mashq | qiynalasiz?

qiling.
5. O‘qituvchining nutqiga diqqat qiling, audiomatndagi eng

audio matnda aytilgan bo‘g‘iz undosqli | muhim so‘zlar qaysilar,
so‘zlarni qanday talaffuz qilishini kuzating | sizningcha?

va o rganing.

Bu borada G*.Hamroyev: “Agar darsni tashkil etish, xususan, ona tili darslarida fonetika,
orfoeplya orfografiya mavzularini o’qitish o qltuvchmlng ixtiyoriga to’liq topshirib qo yllsa
o’quvchilarning adabiy talaffuz hamda imloga oid ko’nikmasi bir xil bo’lmasligi muqarrar.
Talaffuz va imlo qoidalari esa bir xillikni taqozo etadi. Shu ma’noda o’quvchilarda nutqiy
kompetensiyani rivojlantirishni avtomatlashtirish masalasi juda dolzarb bo’lib qoladi» deydi.
O Qurbonova ona tili darslarida nutqiy kompetensiyalarni rivojlantirish asosan ona tili
o’qituvchisining darsni yuqori saviyada tashkil etishi bilan bog’liq. Nutqiy kompetensiyalar:
tinglab tushunish, eshitish, 0’qish, yozish deyarli har bir ona tili darsida rivojlantirilib boriladi.
Onatili o qltlshda 0 qltuvchlmng eng asosiy vazifalaridan biri, o’quvchilardagi hosil bo’lgan
nutqiy ko’nikmalarlarning rivojlanish, bunda bosqlang‘ich sinfdan bosqlab, tinglab tushunish
ko‘nikmasini rivojlantirishga e’tibor berish lozimligini ta’kidlaydi.

Ikki shaxs orasida bo‘layotgan suhbat insoniy odatga ko‘ra navbati bilan gapiradi va bir-
birini tinglab tushunishga harakat qgiladi. Hayotiy tajribadan ma’lumki, o‘z fikrini og‘zaki
bayon etish (gapirish) ko‘pchilik yoqtiradigan nutq faoliyatining turidir. O‘zga shaxsni tinglab
tushunish orqali turli axborot olinadi. Nutqiy mulogotda bo‘lish odam uchun zaruriy ehtiyoj
sanaladi. Tinglash jarayonida so‘zlovchining ifoda etmish mulohazalarini qisman yoki to‘la-
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to'kis tushunib yetmaslik hollari bo‘lib turadi. Buning asosiy sababi tinglab tushunishni
o‘rgatishga yetarli e’tibor berilmasligidadir.

Tinglab tushunish nutqily ko‘nikmasini rivojlantirishdagi o‘rni Fikrlashning bu turi
0°‘quvchini taqlil qilish ko‘nikmasini rivojlantiradi. Taqdim etilayotgan audiomatnni tinglab,
bir vaqtning o‘zida dquatm jamlab qiyosiy topshiriglarni bajaradi. Masalan, matn mazmuniga
mos kelmaydigan g‘oya yoki xulosani aniqlash; berilgan munosabat bilan hamohang bo‘la
oladigan fikrni ilgari surish, chalg‘ituvchi fikrlarni anglash, ishoncqli axborotlarni to‘plash
kabi nutqiy kompetentlikni namoyish etadi.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, o‘quvchi, aynigsa, bosqlang‘ich ta’limda suhbatdoshni
yaxshi tushunishni o‘rganib olishi zarur. Jamiyatda muloqotning asosiy shakli og‘zaki bo‘lib,
aksariyat ma’lumotlar tinglab tushunish orqali qabul gilinadi. O‘zaro fikr almashish, bir-birini
anglash bevosita gapirish va tinglashga bog‘liq bo‘ladi.
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O‘QUVCHILARNING INGLIZ TILIDA NUTQIY KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISHDA DARSDAN TASHQARI O‘QUV MANBALARIDAN
FOYDALANISH

Rajabova Zarafshon Davronovna,
Sharof Rashidov nomidagi Samargand daviat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya: maqolada darsdan tashqari ingliz tili mashg ‘ulotlarida o ‘quvchilarning
nutqiy kompetensiyalarini rivojlantirish, milliy xarakterdagi matnlar ustida isqlash orqali
tinglab tushunish, o ‘qish va yozish ko ‘nikmalarini rivojlantirish metodikasini takomillashtirish
masalasi haqida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: ingliz tili, darsdan tashqari mashg ‘ulot, nutqiy ko ‘nikmalar, bilim,
ko ‘nikma va malaka, kompetensiya, o ‘quv manbalari, matnlar

NCITOJI30BAHUE BHEKJIACCHBIX OBPA3OBATEJIHBIX PECYPCOB JJI51
PABBUTHUSA PEYEBbBIX HABBIKOB YUAIIINUXCS HA AHITTUUCKOM S3bIKE
Paooicabosa 3apagpuion /lasponosua,
bazoewiti doxkmopanm Camapkanocko2o e0cy0apcmeeHH020 YHUBEpCUmema UmMeHu
llapagha Pawuoosa

AHHOI’I’ICIL[U}Z.' B cmame pacemampueaemcst 60npoc COBEPULEHCMBOBAHUA MemoouKu
paseumusl pedeesvlx KOMI’I@WIBHL;MMU yuawmuxcia HA 6HEeKJIACCHbIX 3AHAMUAX Nno aHZﬂMﬁCKOMy
A3bIK), pazeumus HABbIKO8 NOHUMAHRUA HA CIYX, YUMEHUA U NUCMA nocpeécmeom pa60mb1 HAO
meKkcmamu HatSIOHAJIHO20 xapaxkmepa.

Kniouesvie cnosa: aHafllxﬂZCKuﬁ, 6HEK/ACCHblE 3AHAMUA, PA32060PHbIE HABLIKU, 3HAHUA,
HABbIKU U KOMnemeHyuu, KomMnemeHyuu, yU€6Hbl€ PEeCYpCobl, MEeKCnivl

USING EXTRACURRICULAR EDUCATIONAL RESOURCES TO DEVELOP
STUDENTS’ SPEECH SKILLS IN ENGLISH
Radjabova Zarafshon Davronovna,
basic doctoral student of Samarkand State University named after Sharaf Rashidov

Abstract: The article considers the issue of improving the methodology of developing
students’ speech competencies in extracurricular English classes, developing listening
comprehension, reading and writing skills through work on texts of a national nature.

Keywords: English, extracurricular activities, conversational skills, knowledge, skills and
competencies, competencies, learning resources, texts

Kirish. O‘zbek maktablarida ingliz tili o‘qitishning o‘ziga xos murakkabliklari mavjud
bo‘lib, ularni bartaraf qilish chet tili o‘qitish metodikasi oldida turgan muhim masalalardan
hisoblanadi. O‘rta umumta’lim maktabida chet tillarini, shu jumladan ingliz tilini o‘rganishning
etakchi magsadi, bir tomondan, o‘rganilayotgan tilda og‘zaki va yozma nutqning muloqot
va ko‘nikmalarini shakllantirish, ikkinchi tomondan, lingvokulturologik kompetentsiyani
rivojlantirishdir. Boshqacha qilib aytganda, biz ikkinchi darajali lingvistik shaxsni rivojlantirish
haqida gapiramiz. I. B. Ignatova yozganidek, bu fagat mashg‘ulotlar jarayonida doimiy nutq
amaliyoti natijasida mumkin [1]. Chet tilini o‘rganish germenevtik xususiyatga ega, ya’ni
matn bilan isqlash va matn ustida isqlash bilan chambarchas bog‘liq va uslubiy kontekstda biz
ta’limning aniq uslubiy maqsadlari va vazifalarini, shuningdek umumiy uslubiy va xususiy
didaktik printsiplarni hisobga olgan holda tanlanishi kerak bo‘lgan o‘quv matni haqida
gapiramiz, ular orasida mavjudlik, qiziqish tamoyillarini ta’kidlash kerak.o‘quvchilar va ilgari
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shakllangan ko‘nikma va ko‘nikmalar.

[Imiy adabiyotlarni taqglil gilish (O. S. Axmanova, 1. A. Zimnaya, 1. B. Ignatova, O. N.
Proxorova, T. V. Samosenkova va boshqalar) chet tili darslarida o‘quv matni bilan isqlash
turli shakllarda bo‘lishi mumkinligini ko‘rsatdi: o‘qish, tarjima qilish, takrorlash, tinglash,
O‘qilgan matn bo‘yicha suhbat va uni muhokama qilish. Shu bilan birga, o‘qitish jarayonida
kommunikativ nutq qobiliyatlari va ko‘nikmalarini rivojlantirish vositasi va kognitiv
faoliyatning elementi sifatida o‘qishga etakchi o‘rin beriladi.

O‘zbek maktab o‘quvchilari orasida ingliz tili o‘rganishga bo‘lgan qiziqishning ortib
borishi bu borada o‘qituvchilardan katta mas’uliyat talab qiladi. O‘quvchilar uchun o‘quv-
metodik bazani shakllantirish, rivojlantirish masalasini kun tartibiga qo‘yadi. Ma’lumki,
o‘quvchi dars mashg‘uloti, sinfdagi harakati bilan ko‘zlangan maqgsadga yeta olmaydi. Albatta,
darsdan tashgari mashg‘ulotlar ham yo‘lga qo‘yilishi zarur. Bu borada, darsdan tashqari o‘qish
uchun interaktiv ish daftaridan foydalangan holda ingliz tilida ikki tilli o‘quvchilarda o‘qish
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyati mavjud.

O‘zbek o‘quvchilari uchun milliy content asosida isqlab chiqish va mazkur uslubiy
qo‘llanmada ingliz tilidagi adabiy asarlar, ularning o‘quvchilarning ona tillariga tarjimalari,
yangi lug‘at va tarkibni birlashtirish uchun turli xil mashqlar, shuningdek tekshirish isqlari
kiritilishi magsadga muvoﬁq

«O‘rta umumta’lim maktabida chet tillarini, shu jumladan ingliz tilini o‘rganishning
etakchi magsadi o‘rganilayotgan tilda og‘zaki va yozma nutqning muloqot va ko‘nikmalarini
shakllantirish, lingvistik-madaniy kompetentsiyani rivojlantirishdir» [1, 354-bet]. Shu bilan
birga, chet tilini o‘rganishda eng muhim bo‘g‘in sifatida o‘qishga alohida e’tibor beriladi. Chet
tilini o‘qitishning muhim qoidalaridan biri bu ona tilini hisobga olishdir. O‘quvchi o‘z ona
tili va madaniyatini yaxshi bilgan taqdirdagina chet tilini o°zlashtira oladi shu sababli o‘zbek
maktablarida chet tilini o‘qitishning maxsus uslubiy tamoyillarini qo‘llash zarurati tug‘iladi.
Ma’lumki, sinfdan tashqari o‘qish o‘quvchilarning qiziqishini oshirishda muhim rol o‘ynaydi.
Sinfdan tashqari o qish 0 quvchilarni kitoblarni mustaqil tanlash va o‘qishga tayyorlashni,
ya’ni bolalarning to‘g‘ri o‘qish faoliyatini (o° q1shdan oldin, o‘qish paytida va undan keyin
kitoblar haqida o‘ylash qobiliyati va odati) va o‘quvchining dunyoqarashml doimiy ravishda
yaxshilashga qaratilgan. O‘qishko‘nikmalarini shakllantirishnatijasiko‘proqo‘quv vositalariga
bog‘liq. Sinfdan tashqgari o‘qish darslarida siz o‘quvchilarning bilim faolligini oshiradigan turli
xil texnika va usullardan foydalanishingiz mumkin. Ushbu o‘quv vositalaridan biri interaktiv
ish kitobi bo‘lishi mumkin. Ishning dolzarbligi o‘quvchilarning ona tiliga tayanadigan ikki tilli
o‘quvchilar uchun ingliz tilida interfaol materiallarning yo‘qligi bilan bog‘liq. Interfaol ta’lim
texnologiyalari-bu bolalarning bilimlarini rag‘batlantirish va individuallashtirish, ularning
jjodiy qobiliyatlarini rivojlantirish va qulay hissiy muhitni yaratishning samarali usullaridan
biridir. Tadqiqotning magsadi o‘rta sinf o‘quvchilari uchun ikki tilli fikrlashni hisobga olgan
holda ingliz tilida darsdan tashqari o‘qish uchun interaktiv ish daftarini isqlab chiqish va
qo‘llashdir. Ushbu magsadni amalga oshirish uchun quyidagi vazifalarni hal qilish kerak:
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chet tilini o‘rganishda o‘qishning ahamiyatini ochib berish;

ingliz tili darsida ish daftarini qo‘llang va ushbu texnikaning
samaradorligini tahlil qilish;

ikki tilli talabalar uchun interaktiv ingliz tili ish daftarini ishlab
chiqish;

interfaol ish daftarini chet tilida darsdan tashqari o‘qishni tashkil
qilish usuli sifatida ko‘rib chiqish;

ikki tilli talabalar tomonidan chet tilidagi matnlarni idrok etish
xususiyatlarini aniqlash;

chet tilida o‘qish madaniyati va o‘qish ko‘nikmalarini
rivojlantirishda darsdan tashqari o‘qishning rolini aniqlash.

[N

Y|

Buning nazariy ahamiyati: tadqiqot orqali ingliz tilida darsdan tashqari o‘qishni
tashkil etish usuli sifatida interaktiv ish daftarining uslubiy salohiyati aniglandi. Shu bilan
birga, ikki tilli o‘quvchilar tomonidan chet tilidagi matnni idrok etish xususiyatlari aniqlandi.
Amaliy ahamiyati: tadgqiqot uchun isqlab chiqilgan interaktiv ish daftarchasi shunga o‘xshash
qo‘llanmalarni yaratishda namuna bo‘lishi mumkin va o‘zbek maktablarida ingliz tilida
darsdan tashqari o‘qish darslarida qo‘llanilishi mumkin.

Ingliz tilini o‘rganishda muhim jihat sifatida o‘qish “O‘qish — bu nutq faoliyatining
retseptiv turi bo‘lib, u matndagi ma lumotlarni olishni, shu jumladan muallifning niyatini
o‘qish jarayonida qayta yaratishni o°z ichiga oladi» [2] Chet tilini o‘qitishda o°qishni
magsad va vosita sifatida ko‘rish mumkin. Butun ishning tuzilishi ushbu jarayonni qaysi
nuqtadan aniqlashimizga bog‘liq [3, 264-277-betlar]. Chet tilini o‘qitish metodikasida o‘qish
muammosini o‘rganish bilan ko‘plab taniqli tadqiqotchilar shug‘ullanishgan. Ular orasida A.
A. Leontyev, I. L. Bim, PV. Rogov, S. K. Folomkin, I. A. Zimniy, M. V. Lyaxo-vitskiy va
boshgalar. O‘qish turlarini tasniflashda ko‘pchilik tilshunoslar va metodistlar K. S. Folomki
tomonidan puxta ochib berilgan bitta nuqtai nazarga qo‘shiladilar- yoqilgan. U o‘qishning
to‘rt turini tasvirlaydi:» ko‘rish, o‘rganish, kirish va qidirish « [4, 86-bet].

Fedotkina E. V., o‘qish shartlariga asoslanib, «o‘qishning juftlashgan kichik turlarini»
ta’kidlaydi: - matn bilan isqlash usuli va tabiati bo‘yicha-intensiv o‘qish va keng o‘qish
(kengaytirilgan o°qish); - o‘qish jarayonida o‘quvchining mustaqllhk darajasiga ko‘ra-
tayyorlangan va tayyor bo° lmagan 0 qlsh lug‘at va lug‘atsiz o‘qish; gisman va to 11q olib
tasqlangan giyinchiliklar bilan o‘qish; - o°qish jarayonida ona t111n1ng ishtirokiga va o qlshnl
tushunishni tekshirishga qarab -tarjimasiz va tarjlma qilingan o°qish» [2]. Chet tilini o*qitish
jarayonida barcha turdagi o‘quv o‘qisqlari o‘zaro ta’sir qiladi va bir-birini to‘ldiradi. I. ingliz
tilida darsdan tashqari o‘qishni tashkil etishning nazariy va uslubiy xususiyatlari 1.2 ikki tilli
o‘quvchilar tomonidan xorijiy matnlarni idrok etish xususiyatlari Badiiy matnni (va umuman
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matnm) idrok etishda juda katta o*quvchining tafakkuri, o‘tmishdagi tajribasi, dunyo haqidagi
qarasqlari, his-tuyg‘ulari va hissiyotlari rol o‘ynaydi. Shunlng uchun bu jarayon murakkab
faoliyat deb hisoblanadi. Shuning uchun badiiy matnni tushunishning to‘g‘riligi va to‘ligligi
to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘quvchining individual tajribasi qanchalik boyligiga bog‘liq. Va bu tajriba
uning hayoti bilan bog‘liq bo‘lib, u 0‘z xalqining madaniyati, urf-odatlari, urf-odatlari va
turmush tarzini bilishdan iborat [5, 88-bet]. Bir Vaqtning o‘zida rus va o‘zbek tillari davlat
tillari bo‘lgan maktablarda ko“pchilikda ikki tillilar o‘qiydi. Shu sababli, chet tilini o‘qitishda
ona tlhga tayanish printsipi muhim ahamiyat kasb etadi, chunki har ikki tilda dominant til
va o‘ziga xos tilshunoslik madaniyati mavjud. Qoida tarlqa51da » ikki tilli bolalar - bu oz
ona tilida faqat etnik guruh (oila, qarindosqlar, do‘stlar va boshqgalar) bilan muloqot qiladigan
bolalar, qolgan barcha aloga mahalliy bo‘lmagan tilda amalga oshiriladi” [5, 88-bet].

Ingliz tilida darsdan tashqari o‘qishni tashkil qilish usuli sifatida Interaktiv ish kitobi
Darsdan tashqari o‘qish darslarida o*qitishning etakchi vositasi darslik (kitob). Biroq,
psixologlar aniglaganidek,»...biror kishi o‘zining ba’zi harakatlarida foydalangan, amalda sinab
ko‘rgan va haqiqiy muammolarni hal qilishda qo‘llagan bilimlarini eng yaxshi eslaydi. Amaliy
go‘llanilmagan hamma narsa odatda ertami-kechmi unutiladi « [6, 11-bet]. Shu munosabat
bilan o‘quvchilarga badiiy asar matni bilan faol isqlashga imkon beradigan o‘quv vositalarini
izlash kerak. Bunday isqlarga o‘qish, kerakli elementlarni tanlash, tagiga chizish, bog‘lash,
chizish, chiqarib tasqlash va boshqalar kiradi.zamonaviy maktablarda keng qo‘llaniladigan
bunday vositalardan biri bu ish daftaridir.

Ingliz tilini o‘rganuvchi o‘zbek o°‘quvchilar tomonidan chet tilidagi matnlarni
muvaffaqiyatli o‘zlashtirish uchun quyidagi ko‘nikmalarni rivojlantirish kerak:

1.2-rasm.

chet el asarlaridagi
xorijiy mualliflar belgilarni ona
va vatan adabiyoti adabiyotidagi
yozuvchilarining belgilar bilan
asarlarida tasvir- taqqoslash va
ramzlarni aniglash taqqoslash;
va aniqlash

muammoli
savolga javob
berish, O‘qilgan
matnning
syujetini talqin
qilish

asl matn va
tarjimani
moslashtirish

turli milliy
asarlarda
dunyoning milliy
manzarasini
aniqlash

Ishchi daftar deganda «mustaqil ish uchun ham, o‘qituvchi rahbarligida isqlash uchun ham
har xil turdagi vazifalarni o‘z ichiga olgan bosma asosga ega bo‘lgan ko‘p funktsional didaktik
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qo‘llanmay tushuniladi [7, 27-bet]. Hoz1rg1 kunda zamonaviy pedagog1k texnologlyalamlng
faol joriy etilishi munosabati bilan an’anaviy ish daftarini interfaol o‘quv qo‘llanmasiga
birlashtirish masalasi paydo bo‘lmoqda.

Interaktiv o‘quv qo‘llanma — bu “o‘quv ma’lumotlarining manbai bo‘lgan va darslikni
to‘ldiradigan elektron o‘quv vositasi, o‘quv materiallari mavzularini yanada kengaytirilgan
rejada o‘z ichiga olgan va inson va kompyuterning bevosita o‘zaro ta’siri rejimida isqlaydigany
[8, 258-bet]. Ta’lim metodologiyasida interaktiv qo‘llanmalar ta’lim manbasining yangi turi
hisoblanadi. Ularning magsadi o quvchllarga bilim va ko‘nikmalarini oshirish 1mkon1yat1n1
berishdir. Bu s1zga individual o‘quv jarayonlarini tashkil qilish va shu bilan birga o‘quv
materiallarini o‘zlashtirishni tekshirish imkonini beradi.

Ingliz tilida darsdan tashqari o‘qish darsida interfaol ish daftarida isqlash metodikasi
masalasi samarali natija beradi. Ona tiliga tayanish printsipi asosida ingliz tilida darsdan
tashqari o‘qish uchun interaktiv ish daftarini isqlab chiqish Nazariy ma’lumotlarga asoslanib,
eksperimental aprobatsiya uchun ingliz tilida o‘zbek maktabining 8-sinflari uchun ingliz tilida
darsdan tashqari o‘qish dasturi doirasida mustaqil o‘qish uchun matnlar to‘plamini yaratish
zarur. Ish daftarchasi milliy kontenetni o‘z ichiga olgan taqdimot shaklida mavjud bo‘ladi.
Bu samarali, chunki QR kod bolalar uchun qiziqarli mashqlarni yaratish uchun ko‘plab
imkoniyatlar mavjud va bu erda siz turli xil manbalardan foydalanishingiz va ularni bir joyda
birlashtirishingiz mumkin. Bundan tashqari, uslubiy qouslub1y qo‘llanmaning elektron variant
ham yaxshiroqdir, chunki u qog*‘oz xarajatlarini tejaydi va o‘quvchilarga mobil qurilmalar yoki
kompyuterlardan foydalanish imkoniyatini beradi. Bu o‘quvchiga ingliz tilini bilish darajasiga
mos keladigan asarlarni tanlash huquqini beradi. Biz ish daftariga kiritilgan adabiy asarlar
ro‘yxatini taqdim etamiz. Ushbu interaktiv o‘quv qo‘llanma to‘rt blokdan iborat:

1.3-jadval
T/r Birinchi blok Ikkinchi Uchinchi To'rtinchi
blok blok blok
Asar, uning muallifi Tanlangan Lug‘at va Sinov isqlari
hagida sarlavha va asosiy | sozlar va ularning | asar mazmunini | Sinov o‘quvchining
ma’lumotlar ona tilidagi | tushunish uchun | yangi so‘z boyligini
tushuntirisqlari o'yin ganchalik
bilan matn, | xarakteridagi o‘rganganligini va
shuningdek mashgqlar O‘qgilgan asarning
matnning o‘zbek mazmunini
va ingliz tillariga tushunganligini
tarjimalari aniglashga
garatilgan.
Matn:

“Zumrad and Qimmat”

Once upon a time there was a little house beside a river. There lived an old man, his
daughter Zumrad, a stepmother and her pampered daughter Qimmat. The stepmother didn’t
like Zumrad. She beat her, forced her to work hard from morning to evening every day. Zumrad
was a very beautiful, kind and clever girl. Qimmat was a very lazy and arrogant girl at home.
Zumrad woke up early and went to get water, on the way tulips bowed and greeted her every
morning. When she sat on the grass, birds sang for her. But those flowers didn’t like Qimmat,
because she always trampled them. These all would always irritate the step-mother. One day
she badmouthed about Zumrad to the old man:

“Your daughter is very lazy and rude. Tell her to leave or I will not live with you.”The old
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man didn’t know what to do. Then the step-mother said:

“Go and lead astray her. I cannot live with her.”

The old man left home with Zumrad and went to the wood. They walked around the wood
for a long time and at last reached a place with thick shadow. Then he went to make firewood.
Zumrad stayed alone. At that moment a strong wind began to blow. He bound the axe to the
tree and shook it. It made a sound of cutting a tree. Zumrad waited for her father for a long
time, it got dark, but he didn’t come. When she was wandering along the wood, she found the
axe.

She cried: “Father, where are you?”

Ushbu ertaklarning syujeti har ganday o‘zbek o‘quvchisiga ma’lum, so‘zlarning
ma’nolarini tushunishga, ingliz tilida so‘z boyligini oshirishga katta yordam beradi. Shunday
qilib, ingliz tilida darsdan tashqari o‘qishni interaktiv ish daftarlari asosida mustagqil ish bilan
tashkil etish o‘qishga qiziqishni oshirishga va adabiy asarlarni mustaqil o‘qish va taqlil qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

Xullas, ona tilidagi matnlarga tayanish printsipining interfaol ta’lim texnologiyalari
bilan ozaro ta’siri nafaqat o‘quvchilar, balki o‘qituvchilar uchun ham samarali bo‘ladi. O‘zbek
o‘quvchilargi ma’lum bo‘lgan, ular yaxshi biladigan ertak va hikoya matnlari asosida ingliz
tilini o‘rgatish oson va qiziqarli kichadi.
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TYPES AND DESCRIPTIVE ASPECTS OF LEARNING TASKS IN LITERARY
EDUCATION
Rasulova Gulbakhor Kerimbayevna,
Associate Professor of Tashkent University of Applied Sciences

Abstract: the article deals with the development of literary education, in particular,
important recommendations, conclusions on improving educational tasks, analytical study
of the content of questions and tasks in teaching literature, the creation of scientific and
methodological foundations for the development of educational tasks that reveal the essence
of the work, consideration of criteria for assessing students’ knowledge.

Keywords: literary education, the content of education, the essence of the work, the analysis
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qualifications

Kupnur. Topshiriq jahon til o‘qitish metodikada o*quv magsadiga erishishga qaratilgan
o‘quv Jarayommng birligi bo‘lib, uning tuzilishini belgilaydi, til va nutq magsadlariga
erishishda ma’lum darajada mashqdan farglanishi bilan tavsiflanadi. O‘quv topshiriglarini
o‘zaro farqlash masalasi pedagogikada ham metodikada ham bahsli mavzudir.

Umumiy o‘rta ta’lim adabiyot darsliklari va darslik-majmualarida berilgan savol-
topshiriglarning mazmun-mohiyati, yo‘nalishlari, ular asosida o‘quvchilarning mustaqil
ishlarini tashkil etish bilan bog‘lig muammolar bir gancha ilmiy va ilmiy-metodik ishlarda o‘z

aksini topgan
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H. Suyunov adabiy ta’limda savol va topshiriglar ustida ishlash bo‘yicha muhim fikrlarni
ilgari suradi. Jumladan, adabiyotdan savol-topshiriglar yuzasidan olib boriladigan ishlar
o‘quvchilar o‘zlashtirishi lozim bo‘lgan bilimlar, ko‘nikma va malakalarni baholash hamda
nazorat qilish, mustaqil faoliyatga yo‘llashgina bo‘lib qolmasdan, adabiy hodisalar, asarlar
mohiyati xususida qiyosiy va teran tahlil vositasida umumlashma xulosalar chigarish, 1jodiy-
estetik tafakkurni yuksaltirishga ham qaratilishi tadqiqot muammosi yuzasidan olib borilgan
ko‘p yillik ijodiy izlanishlar natijasi, pedagogik tajribalar xulosasi sifatida ilmiy-metodik
jihatdan isbotlandi. Adabiyot darslarida savol-topshiriglar ustida ishlash usullari: a) kirish
mashg‘ulotlariga doir savol-topshiriglar ustida ishlash; b) asar tahliliga doir savol-topshiriglar
ustida ishlash; v) yakuniy mashg‘ulotlarga doir savol-topshiriglar ustida ishlash tarzida turli
ta’limiy bosqichlarga bo‘lib ishlab chiqildi, ularni amalda qo‘llash yuzasidan tegishli tavsiyalar
tizimi yaratildi. Adabiyot darslarida savol-topshiriqlar ustida ishlash Davlat ta’lim standarti
va dasturda belgilangan talablarni bajarishda muhim omil ekanligi asoslab berildi . Biroq olim
adabiy ta’limda o‘quv topshiriglari tuzish masalasiga alohida e’tibor qaratmagan, unda asosan,
savol va topshiriglar ustida ishlashga urg‘u beriladi.

Mashqlardan farqli ravishda topshiriqlar darsning tashkiliy jihatlariga, o‘quv materialini
tushuntirishda va pedagogik aks ettirishda to‘liq kiritiladi. Topshiriq bir vaqtning o‘zida bir
nechta mashqlarni oz ichiga olishi mumkin, masalan: Topshiriq.

Bugungi kunda ko‘plab xorijiy tillarni bilish muhimmi, yo‘qmi, hamkasbingiz bilan
muhokama qilyapsiz.

— Nima uchun bu savolga qiziqayotganingizni tushuntiring.

Hamkasbingiz bu haqida nima deb o‘ylayotganini bilib oling.

Ushbu masala bo‘yicha fikringizni ko‘rsatadigan haqiqiy hayotiy ishni ayting.

— Izohni ifodalash vositalaridan foydalanish (kelishuv, taxmin, esga tushirish va boshqalar.)
va nutq tuzish va hokazo.

Topshiriq va mashqlar o‘rtasidagi farq haqida atamalarni belgilab, misollar keltirish orqali
bu savolga javob berishga harakat qilinadi.

Zamonaviy o‘qitish metodikasining eng xarakterli xususiyatlaridan biri topshiriglar real
harakatlarga qaratilishidir. Aksariyat darsliklarda hozirgi kunda kommunikativ natijaga ega
bo‘lgan topshiriq va mashglar shuningdek tildan to‘g‘ri foydalanish imkonini beruvchi til
mashqlari mavjud.

Topshiriq, odatda, xronologik va empirik bo‘lmagan natijaga ega bo‘lgan kommunikativ
harakatdir. Hayotiy topshiriq bilan pedagogik topshiriq o‘rtasida yana bir farq bor. Ikkinchisi,
asosan, sinfda o‘qitish magsadlari uchun mo‘ljallangan. Biroq, hayotiy topshiriglar sinfdan
tashqari til yordamida hal gilinadigan muloqot topshiriglaridir. Adabiy ta’limda topshirigning
asosiy xususiyatlari quyidagicha:

1. Bir emas, bir nechta ko‘nikmalarga qaratiladi.

2. Topshiriglar kontekstda ishlatiladi.

3. Topshiriglar kommunikativ va odatda hayotiydir.

4. Mazmunga e’tibor garatiladi.

Adabiy ta’limda mashq odatda fanning bir elementiga garatiladi va yod olish va ijro
ko‘nikmasiga doir natijaga ega bo‘lishni ko‘zlaydi:

1. O‘qituvchi mashqini boshgaradi va nazorat qiladi.

2. Odatda, digqat markazida bitta mahorat turadi.

3. Kontekst haqida hech ganday ma’lumot yo‘q.

4. She’rni yoki nasriy parchani yod aytish mashqi.

5. Mantiqiylikka urg‘u berilmaydi, digqat markazida shakli emas, balki mazmuni turadi.

6. Tuzatish odatda darhol amalga oshiriladi.

O‘qitish metodikasi bo‘yicha keng qamrovli tadqiqotlar olib borayotgan pedagog,
san’atshunos professor Jak Richards “mashqglar muvofiq, yakunlovchi va o‘qib tushunish,
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yozish ko‘nikmalarini o°z ichiga oladi. Topshiriglar nafaqat tilni o‘rganish, balki til bilan biror
narsa qilishda ham natija beradigan har qanday faoliyat turini 0‘z ichiga oladi” , deydi.

Biz ham savol, mashq hamda topshiriglar haqida oz kuzatishlarimizni olib bordik, adabiyot
o‘qitish metodikasi talablari doirasida tavsif va tasnif qildik. Kuzatishlarimiz natijasida ayrim
namunalar ham yaratdik.

Adabiyot darslarida didaktik tahlilni qo‘llash orqali, birinchidan, o‘quvchilar qo‘yilgan
masalani o‘rganishga tayyorlanadi, ikkinchidan, darslik va darslik- majmualardagl badiiy, ilmiy
va ilmiy-metodik matnlar ustida ishlash, qo ‘shimcha adabiyotlardan foydalanish malakalarini
egallay boradilar, uchinchidan, adabiy-nazariy tushunchalarni amalda qo‘llash hamda o‘zlari
bajargan mustagqil ishlardan to‘g‘ri xulosalar chiqarishga o‘rganadilar. Olib borilgan izlanishlar
davomida savol-—topshiriglar quyidagi talablar asosida tuzilsa samarali bo‘lishiga ishonch
hosil qildik.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi

Savol-topshiriglar: —o‘quvchilarni o‘rganilayotgan asar yuzasidan mustaqil va atroflicha
fikr—mulohaza yuritishga yo‘naltirilgan bo‘lishi; —o‘quvchilarning bilim saviyasi va hayotiy
tajribasiga mos bo‘lishi; —badily dunyoqarashi va axloqiy tushunchalarini shaklllantirishga
xizmat qilishi; —badily estetik tafakkurini yuksaltirishga yordam berishi; ﬁnutqlm boyitishi
maqgsadga muvofiqdir . O° quv topshiriglarning vazifasi, qo‘llanlish o‘rni haqida ham
mulohaza qilib ko‘rishga to‘g‘ri keladi. Adabiyot darslarida, asosan, savol va topshiriglardan
foydalaniladi. Aynigsa, topshiriglarning ahamiyati katta.

Topshiriq atamasiga “O‘zbek tilining izohli lug‘ati’da quyidagicha ta’rif berilgan:
“Topshiriq 1.Kimsaning zimmasiga yuklatiladigan ish, vazifa. Hukumat topshirig‘i. Topshiriq
bermoq. Tergovchi ham xit bo‘ldi. Axir, u bu erga o‘ynagani kelmagan-ku. Maxsus topshiriq
bilan ogni oqqga, qorani qoraga ajratgani kelgan.” .

Ko‘rinib turibdiki, har bir atama o‘z mazmun-mohiyatiga ega. Ya’ni, topshiriq kishining,
jumladan, o‘quvchining zimmasiga biror mavzuni mustahkamlash maqgsadida bir marta
bajarish uchun beriladigan ish, vazifani anglatadi .

Adabiy ta’limda foydalaniladigan topshiriglar dastlab ikki turga bo‘linadi:

1. An’anaviy topshiriglar

2. Pragmatik topshiriglar

An’anaviy topshiriqlardan ham ta’lim jarayonida foydalanib kelinadi. Mazkur topshiriqning
ahamiyatli ekanligini shu kunga qadar amal qilib kelinganidan ham bilish mumkin. Adabiyot
mashg‘ulotlarida hali ham an’anaviy topshiriqlar qo‘llaniladi. “Shoirning tarjimai holi
haqida gapirib bering”, “She’rni yod oling” kabi nutqiy ko‘nikmaning shakllanishiga xizmat
gilmaydigan bir gancha topshiriglar qatorida “Asardagi salbiy qahramonlarni sanab bering”,
“Asar qahramonlarini tavsiflang” kabi an’anaviy bo‘lsa-da nutqiy malakani rivojlantirishga
xizmat qiluvchi topshiriglarni uchratish mumkin. Ammo bunday o‘quv topshiriglari ko‘p
emas, qolaversa, muayyan mezon asosida tizimli berilmaydi.

Bu kabi topshiriglarni tuzishda oddiy jumlalarni tahlil qilishdan ko‘ra aforizmlar ustida
ishlash foydali ekanligi inobatga olingan. Qolaversa, o‘quvchi mashhur kishilarning hayot
haqidagi qarashlarini o‘rganishga qizigadi. Eng muhimi, hikmatli so‘zlar ayrim o‘quvchilarning
yashash shioriga ham aylanib boradi.

Mavjud darsliklarda bunday o‘quv materiallarini yo‘q deb bo‘lmaydi. Biroq ular asosida
berilgan topshiriglarni takomillashtirish lozim. Darslikning asosiy vazifasi o‘qituvchini,
ko‘proq o‘quvchini yo‘naltirish ekan, biz, avvalo, mashgni topshirigdan farqlab ularning
shartlarini o‘quvchida nutqiy ko‘nikmalarni shakllantira oladigan holatga keltirishimiz zarur.
Amaldagi darsliklarda quyidagi mazmundagi savollardan foydalanilmoqda:

“Asarning keyingi qismida tabiat tasviriga e’tibor bering. Parchadagi badiiy tasvir vositalari
nimaga xizmat qilmoqda? ”, “Asarning davomini o‘qing. Muhojir va ota o‘rtasidagi ziddiyatga
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e’tibor bering. Bu ziddiyat asar g‘oyasini ochishda qanday ahamiyatga ega?”, “Oqbo‘yin,
Oqto‘sh va Malla o‘rtasida qanday farqlarni kuzatdingiz? Muallif bu farqni ko‘rsatishda
qanday vositalardan foy dalanmoqda?”’kabi savol va topshiriglar o‘quvchini qanchalik asar
mohiyatiga yaqinlashtiradi. Topshiriq shunchaki tuzilmasligi, puxta o‘ylangan, magsadli, ko‘p
tomonlama foydali shaklda bo‘lsa, belgilangan dars vaqtidan unumli foydalanilgan bo‘ladi.
Topshiriq birgina ko‘nikmani hosil qilishga garatilgan bo‘lsa, u bugungi kun talabiga to‘la
javob berishi qiyin. Bir topshirigni bajarish mobaynida bir nechta ko‘nikmani shakllantirish
payti allagachon kelgan . Darslik hamda o‘quv qo‘llanmalarning aksariyatida mashq va
topshiriqlardan unumli foydalanilmaydi. Ya’ni birgina topshiriq bilan kifoyalaniladi.

Adabiyot darsligida test topshiriqlari ham berilgan:

1. Parchada tasvirlangan vogea qayerda sodir bo‘lmoqda?

A) dala shiyponida B) qisqloq hovlisida C) shahardagi xonadonda

2. “Unga qarasgqlilari uch juft kalish”. Bu gap bilan muallif nima demoqchi?

A) Uch juft kalishni it topib kelgan. B) Uch juft kalish itga berib yuborilgan. C) Uch juft
kalish xonadon egalariniki.

3. It nega hasharchilarni yoqtirmay qoldi? A) Hasharchilar saranjomlikka rioya qilishmasdi.
A) It ayvonda oyoq kiyimlar ko‘payishini istamasdi. B) Hasharchilardan birining etigi noxush
xotiralarni yodga solardi.

4. Qaysi vogeani tasvirlashda retrospektiva usuli qo‘llangan? A) Qizning kalishini kiyib
paxtazorga ketishi B) Itning bolalardan qochib etik ichiga yashirinishi C) Bekaning itga
tandirdan uzilgan issiq non berishi

Bizningcha, bir paytning o°zida bir necha topshiriq berish samaraliroq natija beradi:

— birinchidan, tildan foydalanish imkoniyatini kengaytiradi;

— ikkinchidan, maktabda o‘qitiladigan boshqa o‘quv predmetlardan masala berilganda
o‘quvchi giynalmaydi. Chunki u ona tili darslarida bu shakldagi muammoli topshirigqa ko‘p
duch kelgan va bosqichma-bosqich hal etilishi topshirilgan topshiriglarni bajarishga odatlangan
bo‘ladi.

O‘quvchilarda adabiy ta’lim orqali mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarni kompleks tarzda
shakllantiruvchi topshiriglarning tarkibi quyidagicha:

Topshiriglar tuzishda yuqoridagi tarkibiy gismlarga asoslanilsa, o‘quv materiallarining
saviyasi yanada ortadi. Topshiriq hozir amalda bo‘lgan “Adabiyot” darsliklarida yangilik
sifatida qiritilgan. Albatta, bu ijobiy hodisa. Biroq ulardan dars jarayonida o‘rinli, samarali
foydalanish yanada muhim ahamiyatga ega.

Zamonaviy topshiriglarga qanday ehtiyoj sezilmogda? Bugun zamon mustaqil, tanqidiy,
yangicha fikrlaydigan kishilarni tarbiyalash vazifasini ona tili ta’limi oldiga muhim vazifa qilib
qo‘ymogqda. Adabiyot o‘qitish bilan bir paytning o‘zida o‘quvchida mulohaza, mushohada,
tanqidiy munosabat bildira olish malakasini ham rivojlantirish kerak. Topshiriqga bir gator
quyidagi rivojlantiruvchi vazifalarni bajarish mas’uliyati yuklanadi:
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Bulardan tashqari topshiriglar egallangan bilim ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarni
tekshirib ko‘rish — sinash vazifasini ham bajaradi:
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Jumladan, quyidagi nutqiy ko‘nikmalarning rivojlanganligi yoki shakllanganligini aniqlash
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bo‘yicha sinov topshiriglari:
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Th Topshirigning vazifalari

1. Tanlash, qiyoslash, ajratish va umumlashtirish ko‘nikmalarini
sinashga doir topshiriqlar.

2. Bilimning  oshganligi va xotira mustahkamlanganligini
tekshiruvchi topshiriqlar.

3. Ko‘nikmalarni sinashga doir topshiriqlar
4. Malakalarni sinashga doir topshiriglar
5. Kompetensiyani sinashga doir topshiriglar

Quyida o‘quv topshiriglaridan foydalanish bo‘yicha bir namuna ishlab chiqilgan
bo‘lib, tanlangan matn ustida ishlash orqali topshiriglarning vazifaviy turlari keltiriladi.
Ta’kidlangani kabi topshiriglardan dastlab bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirishda,
keyin o‘zlashtirilgan bilim va egallangan ko‘nikma hamda malakalarni sinash vositasi sifatida
ham foydalaniladi.

Biroq, pedagogika fanlari doktori, professor Uman Arkadiy Ilich ta’lim topshiriglari orasida
ogohlantiruvchi ta’sirga ega bo‘lmaganlari ham borligini ta’kidlaydi . Ular ta’lim qobiliyatlari
va ko‘nikmalarini takomillashtirish uchun o‘xshashlik bilan amalga oshiriladigan reproduktiv
vazifalardir.

Muhokama

O‘quv faoliyatining tabiati bo‘yicha ikkinchi guruh vazifalari quyidagilardan iborat: o‘quv
ma’lumotlariga vositachilik qiluvchi o‘quv topshiriqlari; o‘quv materiallari bilan o‘quvchining
ishini boshqaradigan o‘quv topshiriglari: a) kuzatuv uchun topshiriglar; b) matn bilan ishlash
topshiriglari; v) qobiliyat va ko‘nikmalarni shakllantirishga qaratilgan vazifalar.

O‘quv ma’lumotlariga vositachilik giladigan o‘quv topshiriglari to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘quv
materiallarini o‘z ichiga oladi yoki uni qaerdan olish mumkinligini ko‘rsatadi. Ushbu turdagi
vazifalar o‘qituvchining tushuntirishini qisman o‘zgartiradi va o‘quv materialining dastlabki
idrokiga yoki uni mustaqil o‘rganishga mo‘ljallangan.

O‘quv materiallari bilan talabalarning ishini boshgaradigan o‘quv vazifalari o‘quvchini
tushunish, o‘quv ma’lumotlarini tizimlashtirish, o‘z-o°‘zini nazorat qilish; taqqoslashni,
xulosalarni, umumlashtirishni taklif qiladi; yangi materialni ongli ravishda o‘zlashtirilishiga
yordam beradi.

Topshiriglar tizimini ishlab chigqishda BLUM taksanomiyasidan ham bevosita foydalanish
lozim. Taksonomiya o‘quv faoliyatining turli sohalarini qamrab oladi: kognitiv (bilish)
effektiv (hissiy-gadriyatli), psixomotor (harakath) Shu bilan birga, agar o‘quvchilarga o‘z-
o‘zini anglash uchun tagdim etiladigan o‘quv materiallari maxsus topshiriglar bilan taqdim
etilsa, ikkinchisining shakllanishi samaradorligi yuqori bo‘ladi.

Topshiriqlar ishlab chiqishda bilish, anglash, tahlil qilish, sintez qilish va qo‘llash kabi
mezonlarga tayanish kerak, 0‘z o‘rni va navbati bilan baholash qismiga ham o‘tiladi.
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1. Bilishga doir topshiriglar. Bu daraja o‘quv materiallarining asosiy unsurlarini eslash,

tushunib etish va qayta tiklashga yo‘naltirilgan o‘quv maqsadlarini ishlab chiqishni ko‘zda

tutadi. Bu darajadagi maqgsadga uch toifadagi bilimlarni shakllantirishni kiritish mumkin:

— xususiyatli bilimlar (masalan, badiiy matndagi muddatlar, faktlar, sonlar, atamalar,
nomlar);

— mulohazali bilimlar (masalan, yo‘nalishlar, mezonlar, sinflar, toifalar);

— abstrakt bilimlar (masalan, qoidalar, aksiomalar, nazariyalar, tuzilmalar).

2. Anglashga doir topshiriglar. Bu daraja o‘zida uch toifadagi o‘quv magsadlarini
mujassamlashtiradi:

— ko‘chirish (yangi Va21yat1arn1 o‘rganishda bilimlarni qo‘llash ko‘nikmasi);

— interpretasiya (masalan, qo‘lga kiritilgan natijani og‘zaki tushuntirib berish);

— ekstropolyatsiya (masalan, egallangan bilimlarni o‘xshash vaziyatlarga ko‘chirish
ko‘nikmasi).

3. Qo‘llashga doir topshiriglar. Bu daraja, asosan, o‘quvchida amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirishni nazarda tutadi (bilimlarni amaliyotda qo‘llash qobiliyati):

— tushunchalarni qo‘llash;

— qoidalarni qo‘llash;

— nazariyalarni qo “Ilash va hokazo.

4. Tahlilga doir topshiriglar. Bu daraja o‘quv magqsadlarini quyidagi toifalar bo‘yicha
aniqlashtiradi:

— unsurlar tahlili (matnni qismlarga bo‘lish, ajratish);

— munosabatlar tahlili (abzaslar o‘rtasidagi aloqalarni o‘rnatish);

— tamoyillar tahlili (birliklarni tizimlashtirish).

5. Sintezlashga doir topshiriglar. Bu daraja “alohida qismlardan yaxlitini tuzish”
ko‘nikmasini shakllantirish bo‘yicha o‘quv magsadlarini belgilaydi:

— g‘oyalar sintezi (masalan, muammo echimi bo‘yicha bildirilgan g‘oyalarning
umumlashishi);

— mulohazalar sintezi (masalan, nutqiy ko‘nikmalarning shakllanganlik darajalari,
mezonlarini ishlab chiqish);

— tuzilma sintezi (masalan, matn ko‘rinishi — chizmasi, til birliklari yordamida nutqning
ifodalanishi).

6. Baholashga doir topshiriglar. Bunday topshiriglar muayyan magsad uchunu yokibuo‘quv
materiallarining ahamiyatini baholash ko‘nikmalarini nazarda tutadi. O‘quvchi mulohazasi
aniq mezonlarga tayanishi zarur. Baholash sifatida ichki bilish va ishonchlar (dalillash,
manth) hamda tashqi mezonlar (standartlar, qoida, me’yorlar)ga tayaniladi. Mezonlarni
o‘quvchining o‘zi aniqlashi yokl tashqi tomondan berilishi mumkin. Bunday topshiriglar
oldingi mashg‘ulotlar bo‘yicha o‘quv natijalariga erishganligi to‘g‘risida xulosa chiqaradi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida adabiyot o‘qitishni samarali bo‘lishiga erishish uchun
amaldagi o‘quv materiallarini bu boradagi muammolarni inobatga olgan holda takomillashtirish
maqsadga muvofiqdir. Muhimi shuki, o‘quvchida, avvalo, o‘quv soati uchun ajratilgan har bir
daqiqadan, darsliklarda berilayotgan har bir ma’lumotdan unumli foydalanish ko‘nikma hamda
malakasini shakllantirish va rivojlantirish talab etiladi. O‘quvchiga taqdim etilayotgan o‘quv
materiallari birgina muammo yoki mavzu doirasidagina emas, balki birdaniga o‘quvchida
pragmatik ko‘nikma va malakalarini shakllantirishga xizmat qila olsa, ko‘zlangan magsadga
erishish oson bo‘ladi. Masalan, o‘quvchiga badiiy asarni o°‘qib tushunish va munosabat bildira
olish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qila oladigan amaliy jihatlarni o‘rgatish lozim.

G‘.Hamroev ta’kidlagani kabi, o‘quvchiga adabiyot o‘qitishga doir biror topshiriq
berishda adabiy-nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish barobarida imkon qadar ularda ravon nutq,
mazmunli muloqot malakasini, mustaqil ishlay olish ko‘nikmasini shakllantirishga erishish
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darsnmg samaradorligini ta’minlaydi. Shu o‘rinda o‘quvchiga tahlil uchun berilgan mashq
yoki topshiriq mazmuni oddiy xabar emas, balki hikmatlar, iboralar, tasviriy ifodalar, yashash
qoidalariga teng bo‘lgan xalq maqollan Xalq dostonlaridan zarur parchalar shaklida bo‘lsa,
bir paytning o‘zida darsning ham ta’limiy, ham tarbiyaviy, ham rivojlantiruvchi maqsadlarl
amalga oshadi .

Bugungi kunda ta’lim jarayoniga turli yangi pedagogik texnologiyalar tatbiq qilinmoqda.
[Imiy tadqiqotlar natijasida bir qator yangi tipdagi mashq va topshiriglar amaliyotda sinab
ko‘rilmoqgda. Jumladan, I[.Davronov ning algoritmik mashqlar haqidagi fikr-mulohazalari
bu boradagi yangicha yondashuvlardan biridir. Biroq ona tili o‘qitishda shunday mavzular
bo‘ladiki, ularning ta’limida didaktik o‘yinlardan ko‘ra an’anaviy amaliy ishlar orqali
kerakli natijaga erishish mumkin bo‘ladi. Ta’kidlash kerakki, gapirishning yozishga va,
aksincha, yozuvning og‘zaki nutqqa ta’sirt bo‘lishi tabiiy. Fan- texnika qanchalik shiddat bilan
rivojlanmasin, zamonu zaminlar o‘zgarmasin, baribir insoniyat uchun yozma nutq masalasi
hech gachon o0°‘z mohiyatini yo‘qotmaydi. Shunday ekan, bu masala hamisha ta’limning
birinchi darajali muammosi bo‘lib qolaveradi.

O‘quvchilarbadiiy asarimkoniyatlaridan mahoratbilan samarali foydalansalar, oz fikrlarini
ta’sirchan, tushunarli bayon qila olsalar, ajdodlardan qolgan boy ilmiy, badiity merosni chuqur
anglash daraJa51da o‘z tilini bilsalar, adabiy ta lim o‘z magsadiga erishgan bo‘ladi. Buning
uchun adabiyot darslarida foydalamladlgan o‘quv materiallari nihoyatda puxta ishlanishi,
ko‘nikmalarni kompleks tarzda shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘lishi lozim. Bir paytning
o‘zida ham o°‘qib tushunish, ham munosabat bildirish, ham so‘z boyligini oshirish, qolaversa,
mantiqiy fikrlashga yo‘naltirishga sharoit yaratish zarurati takrorlash jarayonini taqozo etadi,
bu esa nutqiy mahoratni oshiradi.

O‘quvchi adabiy-nutqiy malakasining shakllanishi va rivojlanishiga zamin yaratuvchi
nazarly ma’lumotlarni o‘qitishda topshiriglarlardan muntazam foydalanish, bilimlarni
tekshirishda esa topshiriglar asosida o‘qitish, fikrimizcha, kutilgan natijani beradi.

Bugungi adabiy ta’lim tizimida ham topshiriqlar ko‘pqirrali bo‘lishi kerak. Bitta topshiriqni
bajarish orqali bir nechta nutqiy ko‘nikmani rivojlantirishga erishish mumkin. Quyida bir
namuna taqdim qilinadi:

O‘quvchilarga bunday topshiriglar berilganda ularga aforizmlar, donolar hikmatlaridan
topib, ularni izohlash, munosabat bildirishga o‘rgatish, shu asosda matn yaratish yoki matn
tuzishda fikrni asoslash uchun qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantirish mumkin. Topshiriqga
bunday yondashish darsni samarali tashkil qilish va o‘quvchiga ko‘proq foydali bilim,
ko‘nikma va malaka berishga imkoniyat yaratadi.
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GAZLAMALAR MATERIALSHUNOSLIGI FANINI O‘QITISHDA
INNOVATSION TA’LIM TEXNOLOGIYALARINI KO‘LLASH IMKONIYATLARI
VA TA’LIM JARAYONINI OSHIRISHDAGI SAMARADORLIGI
Ruziyeva Dilafro ‘z Muminovna
Buxoro davlat pedagogika instituti “Texnologik ta’lim” kafedrasi o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maxolada gazlamalar materialshunosligi fanini o ‘qitishda innovatsion
ta’lim texnologiyalarini ko ‘llash imkoniyatlariva ta’lim jarayonini oshirishdagi samaradorligi
hamda hozirgi ta’limda axborot kommunikatsiya texnologiyalarni xo ‘llash usullari xaqida fikr
muloxazalar birdirilgan.

Kalit so ‘zlar: gazlama, materialshunoslik, innovatsion ta’lim, samaradorlik, texnologiya,
axborot, kommunikatsiya, pedagogik texnologiya.

BO3MOKHOCTH UCITOJIB30OBAHUSI MTHHOBaunOHHBIX
OBPA3OBATEJIbHBIX TEXHOJIOI'MU ITPU ITPEIIOJABAHUN
MATEPUAJIOBEJEHUE TKAHEU U EI'O DO®EKTUBHOCTD B
COBEPUIEHCTBOBAHHNU OBPA3OBATEJIBHOI'O NTPOLECCA
Pysuesa Jlunagpos Mymunosna
IIpenooasamens kagheopwr ““Texnonocuueckoe oopazosanue’ byxapckoeo

20CY0apCcmeenHo020 nedaz02uyecko20 UHCMunmymad.

Annomayusi. Boannotcmamve 00be0uHeHbl 603MOHCHOCMUUCTONbI08AHUAUHHOBAYUOHHBIX
006pazoeamenbHbIX MEXHONI02Ull 8 NPeno0asanuu Mamepualo8e0eHus u ux ¢pexmuenocms
8 COBEPUIEHCMBOBAHUU 00PA308AMENbHO20 NPOYeccd, a Maxice Memoobl UCNONb308AHUS
UHGDOPMAYUOHHBIX U KOMMYHUKAYUOHHBIX MEXHOL02UL 8 COBPEMEHHOM 00PA308aHUM.

Knrouesvie  cnosa: mkanb, mamepuanogedenue, UHHOBAYUOHHOE  0Opa3zosamue,
3hhekmusHOCmsb, MexHoN02Us, UHPOPMAaYUsl, KOMMYHUKAYUSL, Ne0a202utecKkas mexHoai02us.

POSSIBILITIES OF USING INNOVATIVE EDUCATIONAL TECHNOLOGIES
IN TEACHING THE SCIENCE OF FABRICS MATERIALS AND ITS
EFFECTIVENESS IN IMPROVING THE EDUCATIONAL PROCESS

Ruziyeva Dilafroz Muminovna
Teacher of the “Technological education” department of the Bukxara State Pedagogical
Institute

Annotation. in this article, the possibilities of using innovative educational technologies
in the teaching of the science of materials science and their effectiveness in improving
the educational process, as well as the methods of using information and communication
technologies in current education, are combined.

Key words: Fabrics, material science, innovative education, efficiency, technology,
information, communication, pedagogical technology.

KIRISH
Yomon o‘qituvchi xaqigatni aytib berib
Ko ‘ya Koladi, yaxshi o‘qituvchi esa
xaqiqatni topishga o‘rgatadi
Adolf Disterveg
Ma’lumki, mustaqil davlatimizning xar bir o‘quvchi va talabasi jaxon andozalariga mos
ravishda tayyorlanishi zarur. Yosqlarning puxta bilim olishi hamda zamonaviy sohalardan fan

asoslarini chuqur egallasglari birinchi navbatda ta’lim berish samaradorligiga bog‘liq. Uzluksiz
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ta’Tim jarayonida demokratik tamoyillarning amal qilishi o‘quvchilarning aql-idrokiga ishonch,
ularning mustaqil fikrlashiga imkon yaratish sinf va sinfdan tashqari faoliyatidagi ijodkorligi
va tashabbuskorligini rag‘batlantirish tarzida namoyon bo‘ladi.

Adabiyotlar tahlili. Pedagogik texnologiya talabalarning tayyorgarlik darajasiga, ularning
axborotlar bilan tanishganlik va amaliy tayyorgarligiga moslangan bo‘lishi lozim. Pedagogik
texnologiyalardan foydalanish ta’lim texnologiyalarining ilmiy asoslarini isqlab chiqish,
pedagogik innovatsiyalar, mualliflik maktablari va yangi texnologiyalarni eksperiment qilish
bilan bog‘ligdir. Bu tajribalar muayyan tizimni isqlab chiqish va umumlashtirishni talab etadi.

Shu innovatsion texnologiyalar asosida sekin-asta pedagogikaning ya’ni o°qitish tizimining
ham yangidan yangi turlari vujudga kelmoqda. Masalan ulardan biri hamkorlik pedagogikasi.
Hamkorlik pedagogikasi XX asrning 20-yillarida rivojlana bosgladi va ta’limdagi ko‘pgina
innovatsion jarayonlarni xayotga chorladi. Bu texnologiya negizida taniqli rus va chet el
pedagoglarining tajribasi yotadi. Ular K.D.Ushinskiy, N.P.Pirogov, L.N.Tolstoy, J.J. Russo,
Ya.Korchak, K.Rodjers, E.Bern, S.T.Katskiy, V.A.Suxomlinskiy va boshkalardir. Hamkorlik
pedagogikasi 4 ta asosiy yo‘nalish bo‘yicha amalga oshiriladi:

-shaxsga inson, shaxs sifatida yondashuv;

-dialektik faollashtiruvchi va rivojlantiruvchi majmua;

-tarbiya kontseptsiyasi,

-atrof-muhitni ta’lim-tarbiyaga moslash

Ko‘pgina mamlakatlar o‘qitishda texnologik yondashuvdan foydalanib, talabalar
o‘zlashtirishini oshirishda sezilarli muvaffaqqiyatga erishdilar.

Masalan, Janubiy Koreyada pedogogik texnologiya bo‘yicha sinov-tajriba tarzida
0 quotgan 50 ming bola 15 foiz an’anaviy o‘qitishda faxat eng yaxshi erishadigan natijalar
Ko ‘lga kiritilgan. Bir kator barcha mamlakatlarda o‘tkazilgan ta] jribalar o‘qitishning bu tizimini
ko ‘llash o‘rtacha o‘quvchiga an’anaviy o‘qitishda 20-25 foiz o‘quvchilar erishadigan natijadan
yukoriroq natijaga erishish imkonini berishini ko‘rsatdi. Gazlamalar materialshunosligi fanini
o‘qitishdan magsad — talabalarga gazlamalar materialshunosligi fani doirasida gazlamalarning
xossalari, tarkibi, olinishi, xususiyatlari hamda turlari, gazlamalarning assortimentlari, trikotaj,
galantereya, noto‘qima hamda bezak materiallarini bilan tanishib ularni amaliyotda xo‘llash
va foydalanishdan iborat.

Gazlamalar materialshunosligi fanining vazifasi - davlat ta’lim standartiga asosan
talabalarda fanga oid nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalar, malakalarni shakllantirish hamda
fanning o‘rni va ahamiyatini ochib berish, fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la
o‘zlashtirish, tahlil natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish hamda o‘rganilayotgan jarayonlar xaqida
mustaqil mushoxada yuritishni tashkil gilishdan iborat.

Gazlamalar materialshunosligi fanini o‘zlashtirish natijasida talaba:

-gazlamalar materialshunosligi fani sanoatda va xo‘jalikda keng tarqalgan gazlama
turlarini,ularning olinishusullarini, rivojlanish bosqicqlarini, maxsulot turlarini, tushunchalarini
va ip turlarini, O‘zbekistonda va jaxonda faoliyat yuritayotgan zamonav1y sanoat korxonalari
va milliy hunarmandchilik maktablari va ularni rivojlanish tarixi, o‘ziga xos xususiyatlarini
bilishi xaqida umumiy tushunchalar to‘g‘risida tasavvurga ega bo- lishi;

- gazlamalar tarixini, tikuvchilikda bezak buyumlari turlarini, gazlama va 1p tanlash
koidalarini, gazlamalar assortimenti, iplar va ularning xususiyatlari, iplarning turlari, kalava
iplar olinish usullari va asosiy xossalari, to‘quvchilik gazlamalarining o‘rilish turlari, tuzilishi
va xususiyatlari, ko‘lda bajariladigan oddiy amallarni bajara olish, gazlama xususiyatiga
ko‘ra asbob-uskunalardan to‘g‘ri foydalanish borasida olgan bilimlarini pedagogik va ilmiy
faoliyatida ko‘llay bilishi va ulardan foydalana olishi;

-talaba tikuvchilik buyumlariniisqlab chigishda material turi hamda tikuvchilik buyumlariga
Ko ‘yilayotgan talablar asosida fanga oid asbob va jihozlarlarning tuzilishi, isqlash jarayonlarni
tahlil qilish usullarini ko‘llay olish, tikuvchilik va to‘qimachilik maxsulotlarlm o‘rganib,
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amalda ulardan foydalanishni, gazlamalar xususiyatlaridan foydalanib turlimaxsulotlar tikish,
kompozisiyasini tuzish malakalariga ega bo‘lishi kabi ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak.

Innovatsion texnologiyalar ta’lim taraqqiyotida tutgan roli. Xar bir jamnyatning kelajagi
uning ajralmas qismi va xayotiy zarurati bo‘lgan ta’lim tizimining kay darajada rivojlanganligi
bilan belgllanadl Bugungi kunda mustaqil taraqgiyot yo‘lidan borayotgan mamlakatimizning
uzluksiz ta’lim tizimini isloh qilish va takomillashtirish, yangi sifat bosqlchlga ko‘tarish,
ungailg‘or pedagogik va axborot texnologiyalarini joriy q111sh hamda ta’lim samaradorhglm
oshirish davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi.

Pedagogik texnologiyalarning rivojlanishi va ularning o‘quv-tarbiya jarayoniga kirib
kelishi, shuningdek, axborot texnologiyalarining tez almashinuvi va takomillashuvi jarayonida
xar bir inson 0°‘z kasbiy tayyorgarligini, maxoratini kuchaytirish imkoniyati yaratiladi.

Axborot
Innovatuon
komunikatsion
1a'lm
fexng »lumu ar

.
Ishlab ¥
chagansh :

Xulosa yechim

Ta’limning barcha bosqicqlariga oid umumiy pedagogik va didaktik vositalari, talaba (yoki
o‘quvchi)ning dasturiy bilim, tasavvur va ko ‘nikmalari asosida mustaqil isqlash samaradorligini
takomillashtirish, ilmiy fikrlashga, o‘quv faniga qiziqishini kuchaytirish, kasbiy bilimlarini
chuqurlashtirish, nazariy va amaliy mashg‘ulot mobaynida ularning faolligini oshirishdan
iboratdir. Jaxon pedagogik tajribasi, zamonaviy pedagogik texnologiyalarining talaba (yoki
o‘quvchi)larni fanlarga qiziqtirishga, ularning mustaqil isqlashda faolliklarini oshirishga
imkoniyati cheksiz ekanligini tasdiglamoqda.

Ta’limning bugungi vazifasi talabalarni kun sayin oshib borayotgan axborot ta’lim muhiti
sharoitida mustaqil ravishda faoliyat ko‘rsata olishga axborot oqimidan oqilona foylalanishga
o‘rgatishdan iboratdir. Buning uchun ularga uzluksiz ravishda mustaqil isqlash imkoiniyati va
sharoitini yaratib berish zarur. Shuga ko‘ra yosqlarining talab va istaklaridan kelib chigkan
holda umumkasbiy fanlarni axborot komunikatsion texnologiyalar orgali tayyorlab, yosqlarning
yanada bilim va ko‘nikmalarini shakllantirishga xarakat qilish bugungi kun dolzarb muammaosi
desak xato qilmagan bo‘lamiz.
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Innovatsion
virtual
tadbiriar

Innovatsion
dasturiy

AKT ni barcha
sohalarda
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AKT Innovatsion
ta'lim metodlari

mahsulotiar

AKT Innovatsion
g oyalar
va ixtirolar

Pedagogik texnologiyalar — bu o‘qituvchi (tarbiyachi)ning o‘qitish (tarbiya) vositalari
yordamida o‘quvchi (talaba)larga muayyan sharoitda ta’sir ko‘rsatishi va bu faoliyat maxsuli
sifatida ularda oldindan belgilangan shaxs sifatlarini intensiv shakllantirish jarayonidir.

O‘zbekistonlik pedagogik olim B.L.Farberman pedagogik texnologiyaga quyidagicha ta’rif
beradi: pedagogik texnologiyalar —ta’lim jarayoniga yangicha yondashuv bo‘lib, pedagogikada
jjtimoiy - muxandislik ong ifodasidir. U pedagogik jarayonni texnika 1mk0n1yatlar1 vainsonning
texnikaviy tafakkuri asosida standart holga solib, uning optimal loyixasini tuzib chiqish bilan
bog‘liq ijtimoiy hodisadir.

Birlashgan Millatlar Tashkilotining nufuzli idoralaridan YUNESKOning ta’rifi bo‘yicha,
“Pedagogik texnologiyalar — bu bilim berish va uni egallashda texnika va inson resurslarini
o‘zaro uzviy bog‘liq holda ko‘rib, butun ta’lim jarayonini loyihalashda va amalda ko‘llashda
majmuali yondashuv usulidan foydalanishdir”

Ta’limni innovatsion rivojlantirish strategiyasi

Ta’limni innovatsion rivojlantirish strategiyasi

Intellektualashti
rish
\.

Intensifikatsiyal
Investitsiyalash ashtirish

< X

SHaxsga
yo’naltirish
X

Infra-struktura

A

axborotlashtiris

Integratsiyalash h

\ L

Shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalar
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Insoniy texnologiyalar. Butexnologiya o‘zining insoniyligi bilan, psixoterapevtik yo nahshl
bilan ajralib turadi. Ushbu texnologiyaning mazmuni talaba shaxsini xar tomonlama xo‘llab-
quvvatlash va talabani ijodiy kobiliyatlarini rivojlantirishdir. Talabaga nisbatan hurmat va
mehr bilan garash va majburiylikdan voz kechishdan iboratdir.

Hamkorlik texnologiyasi. Bu texnologiya demokratiya, hamkorlik, tenglik kabi g‘oyalar
asosiga qurilgan. O‘qituvchi va talaba orasidagi munosabatlar sub’ekti sifatida qaraladi.
Birgalikda ta’lim jarayoni tashkil etiladi va birgalikda ijod etiladi.

Erkin tarbiya texnologiyasi. Talabaga tanlash, mustagqillik erkinligi beriladi. Talaba o‘z1
tanlagan vosita va mazmunni to‘liq qabul qiladi hamda bu faoliyatni xohish bilan bajaradi.
Ichki ehtiyoj bilan uyg‘unlik hosil bo‘ladi.

Ezoterik texnologiya. Ezoterik bilimlar (ongdan tashqari) konuniyatlarni o‘rganish orqali
xaqiqatga yaqinlashish nazarda tutiladi.

Zamonaviy ta’lim magsadi bu - fakat bilim olish emas kobiliyat va fazilatlarni rivojlantirish

Biz ma'lumotlarni ganday o zlashtiramiz?
&% Oqigan vaziyatda — 10%
@ Eshitgan vaziyatda — 20%

Ko'gan vazivatda — 30%

¢ ¥

Eshitgan va ko'rgan vaziyatda — 50%

2 Boshqalar bilan bahslashganda — 70%

r~e

& Xususiy kechinmalarni boshdan kechirganda -90%

ﬂ Boshgalarni o’ qitgan vaziyatda — 90% - 100%

Pedagoglk texnologiya 0°z mohlyatlga ko‘ra subyektiv xususiyatga ega, ya’'ni, xar bir
pedagog ta’lim va tarbiya jarayonini o‘z imkoniyati, kasbiy maxoratidan kelib ch1q1<an holda
jjodiy tashkil etishi lozim. Kanday shakl, metod va vositalar yordamida tashkil etilishidan
Kat’iy nazar pedagogik texnologiyalar:

- pedagogik faoliyat (ta’lim-tarbiya Jarayomnmg) samaradorligini oshirishi;

- o‘qituvchi va o‘quvchilar 0 ‘rtasida o°zaro hamkorlikni garor toptirishi;

- o‘quvchilar tomonidan o‘quv predmetlari bo‘yicha puxta bilimlarning egallanishini
ta’minlashi;

- o‘quvchilarda mustaqil, erkin va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishi;

- o‘quvchilarining o‘z imkoniyatlarini ro‘yobga chiqara olisqlari uchun zarur shart-
sharoitlarni yaratishi;

- pedagogik jarayonda demokratik va insonparvarlik g‘oyalarining ustivorligiga erishishni

kafolatlashi zarur.
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H021rg1 kunda ta lim jarayonida innovatsion texnologiyalar, pedagogik va axborot
texnologiyalarini o‘quv jarayonida ko‘llashga bo‘lgan qiziqish, e’tibor kundan-kunga
kuchayib bormogda, bunday bo‘lishining sabablaridan biri, shu vaktgacha an’anaviy talimda
o‘quvchilarni fakat tayyor bilimlarni egallashga o‘rgatilgan bo‘lsa, zamonaviy texnologiyalar
ularni egallayotgan bilimlarini o‘zlari qidirib topisqlariga, mustaqil o‘rganib, tahlil qilisqlariga,
hatto xulosalarni ham o°‘zlari keltirib chiqarisqlariga o‘rgatadi.

O‘qituvchi bu jarayonda shaxsni rivojlanishi, shakllanishi, bilim olishi va tarbiyalanishiga
sharoit yaratadi va shu bilan bir xatorda boshgaruvchilik, yo‘naltiruvchilik funksiyasini
bajaradi. Talim jarayonida o*quvchi asosiy figuraga aylanadi.

Pedagogik texnologiya va pedagog maxoratiga oid bilim, tajriba va interaktiv metodlar
o‘quvchilarni bilimli, yetuk malakaga ega bo‘lisqlarini ta mlnlaydl Innovatsiya (inglizcha
1nn0vat1on) yangilik kiritish, yangilikdir. Innovatsion texnologiyalar pedagogik jarayon
hamda o‘qituvchi va o quvch1 faoliyatiga yangilik, o‘zgarisqlar kiritish bo‘lib, uni amalga
oshirishda asosan interaktiv metodlardan to‘liq foydalaniladi. Interaktiv metodlar bu j jamoa
bo‘lib fikrlash deb yuritiladi, yani pedagogik ta’sir etish usullari bo‘lib talim mazmunining
tarkibiy qismi hisoblanadi.

Bu metodlarning o‘ziga xosligi shundaki, ular fakat pedagog va o‘quvchining birgalikda
faoliyat ko‘rsatishi orgali amalga oshiriladi. Bunday pedagogik hamkorlik jarayoni o‘ziga
x0s xususiyatlarga ega bo‘lib, ularga quyidagilar kiradi: - o‘quvchining dars davomida befarq
bo‘Imaslikka, mustaqil fikrlash, ijod etish va izlanishga majbur etishi;

- o‘quvchilarni o‘quv jarayonida bilimga bo‘lgan qiziqisqlarini doimiy ravishda bo‘lishini
taminlashi;

- o‘quvchining bilimga bo‘lgan qiziqishini mustaqil ravishda xar bir masalaga ijodiy
yondoshgan holda kuchaytirishi;

- pedagog va o‘quvchining hamisha hamkorlikdagi faoliyatini tashkillanishi.

Ta’lim jarayonida ilg‘or pedagogik texnologiyalarni faol xo‘llash, ta’lim samaradorligini
oshirish, tahlil qilish va amaliyotga joriy etish bugungi kunning muhim vazifalaridan biridir.
O‘quvchilarning fikr doirasi, ongi, dunyoqgarasqlarini o‘stirish, ularni erkin tinglovchidan erkin
ishtirokchiga aylantirmoq nihoyatda muhimdir. O‘qituvchi darsda boshqgaruvchi o‘quvchilar
esa, ishtirokchiga aylanmog ‘i lozim. Ana shu vazifani uddalashda innovatsion faoliyat ustunligi
ko‘p qirrali samara keltiradi.

Pedagogikada ya’ni ta’lim berish jarayonida o‘qitish texnologiyalari bilan birga ta’limiy
texnologiyalar xam o‘rin olgan. Ta’limiy texnologiyalar mazmun-axborot aspektni bildirsa,
o‘qitish texnologiyasi jarayonga alokador deb xisoblanadi, ya’ni ular orasida xali xam aniq
farglar belgilanmagan.

Pedogogik texnologiyani o°zlashtirib olgan mohir pedogoglar uchun mazkur usulning
an’anaviy usulga ko‘ra samaraliroq ekanligi ma’lum bo‘ldi. Bu esa maktab pedogoglari, kasb-
hunar va oliy maktab professor o‘qituvchilari uchun kadrlar tayyorlash sifatini oshirishda
pedogogik texnologiyani o‘zlashtirish va amalda ko°‘llash zarurligini b11d1rad1

Innovatsion texnologiyalardan dars jarayonida foydalanishning o‘ziga xosligi shundaki,
ular o‘qituvchi va o‘quvchilarning birgalikdagi faoliyati orqali amalga oshiriladi. O° qltlsh
jarayoni o‘qituvchi hamda o‘quvchilar faoliyatini o‘z ichiga oladi. O‘qituvchining faoliyati
o‘quv materialini bayon qilish, o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini orttirish, fikrini
teranlashtirish va e’tiqodini shakllantirish, o‘quvchilarning mustaqil mashg‘ulotlariga raxbarlik
qilish, ularning bilim, ko‘nikma va malakalarini tekshirish hamda baxolashdan iborat.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, zamon rivojlanishi bilan xayotning barcha sohalarida, xususan
pedagogika ya’ni o‘qitish va ta’lim jarayonida ham ko‘pgina yangiliklar vujudga keladi. Va
xar bir qilingan islohot kelajakni yanada muvaffaqiyatli yanada ishoncqli qilib ta’minlashga
yordam beradi. Aynigsa o‘qitish jarayonidagi islohotlar, innovatsion texnologiyalar yosh
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avlodni tezkorlik bilan samarali bilim olisqlarini ta’minlab beradi va bu ko‘pgina davlatlar
xususan mamlakatimiz O‘zbekiston tajribasida ham o°z isbotini topib kelmoqda.
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"~ LISTENING COMPREHENSION: EFFECTIVE EXERCISES FOR LISTENING
SKILL DEVELOPMENT
Sadullayeva Gulshirin llhomovna
Independent researchers of
Tashkent University for Applied Sciences

Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2024 tiur Ne 5)

Abstract: This article explores the challenges surrounding the functional differentiation of
learning tasks in language education, emphasizing the lack of clear separation in textbooks
and the reliance on individual judgment by teachers. It higqlights the importance of tailoring
exercises and assignments to specific linguistic groups, drawing on contemporary research in
linguistics, psychology, and pedagogy. The role of exercises in skill development is underscored,
along with the guiding function of assignments in fostering independent thinking. Theoretical
knowledge is complemented by practical application, with both exercises and assignments
serving as integral components of language textbooks.

Keywords: Language education, learning tasks, exercises, assignments, task specificity,
skill development, linguistic groups, pedagogical research, independent thinking, theoretical
knowledge, practical application.

AYINPOBAHUE: DOPEKTUBHBIE YITPAXKHEHUSA IJ151 PA3BUTUSA
HABBIKA AYIAUPOBAHUA
Caoynnaesa I'ynuupun HnxomosHna
Hezasucumwiii couckamern
Tawxenmckozo yHusepcumema npukIaoHvlX HAYK

Aunnomayus: B smou cmame ucciedyromcs npoonemsvl, CEA3aHHule C (DYHKYUOHATHOU
oughgepenyuayueti yuebHbIX 3a0a4 8 AZLIKOBOM 00PA308aHUU, NOOUEPKUBASL OMCYMCMEUE
YemKo20 pazoeneHus 8 Y4eOHUKAx u 3a8UCUMOCH OM UHOUBUOYATHO20 CYHCOEHUsL yUumerell.
B Hem noouepxusaemcs eajxcHocm aoanmatsiu YApAadscHeHutl U 3a0aHUll K KOHKDEMmHbIM
JIUHSBUCTNUYECKUM 2PYRNAM, ONUPASAC HA COBPEMEHHbLE UCCTIe008AHUS 8 00ACTU TUHSBUCUKU,
ncuxonocuu u neoazozuxu. Iloduepxueaemcs pon ynpasxcHeHuil 6 pa3eumuu HABLIKO8, d
makoice HAnNpagIaiowas QYHKYus 3a0aHUll 68 pazeumuu CaMOCMOSMENHO20 MblULTeHUsL.
Teopemuueckue 3HaHUus OONOIHAIOMCA NPAKMUYECKUM NPUMEHEHUEM, NPU IMOM YIPAHCHEHUS]
U 3a0anUsl AGNAIOMCS HEOMbEMIEMOU YaCmI0 YYeOHUKOB NO A3bIKY.

Kniouegvle cnosa: szvikosoe o0bpazosanue, yueOHble 3a0a4i, YNPANICHEHUs, 3A0AHUS,
cneyuguka 3a0ayu, pazeumue HAGLIKOS, JUHSGUCMUYECKUE 2PYNNblL, Nedd2ocuyecKue
UCC1e008anUsl, CaMOCMosmenHoe Mvlulienue, meopemuyecKue 3HAHUs, NPAKMu4ecKoe
npumeHenue.

TINGLAB TUSHINISH: TINGLASH KO‘NIKMALARINI OSHIRISH UCHUN
SAMARALI MASHQLAR
Sadullayeva Gulshirin [Ixomovna
Toshkent amaliy fanlar universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada til ta’limida o ‘quv vazifalarini funksional farglash bilan
bog‘liq muammolar o ‘rganilib, darsliklarda aniq ajratilmaganligi va o ‘qituvchilarning
individual mulohazasiga tayanishi ta’kidlangan. Unda tilshunoslik, psixologiya va pedagogika
sohasidagi zamonaviy izlanisqlarga tayangan holda mashglar va topshiriglarni muayyan
til guruglariga moslashtirish muhimligi ta’kidlangan. Mustaqil fikrlashni tarbiyalashda
topshiriglarning rahbarlik funksiyasi bilan bir qatorda malaka oshirishda mashqlarning roli
ta’kidlanadi. Nazariy bilimlar amaliy qo ‘llash bilan to ‘ldiriladi, mashqlar ham, topshiriglar
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ham til darsliklarining ajralmas tarkibiy qismi bo ‘lib xizmat qiladli.

Kalit so ‘zlar: Til ta’limi, o ‘quv topshiriglari, mashqlar, topshiriglar, topshirigning o ziga
xosligi, malaka oshirish, lingvistik guruqlar, pedagogik izlanisqlar, mustaqil fikrlash, nazariy
bilimlar, amaliy qo ‘llash.

INTRODUCTION. Language education is a multifaceted domain where the effectiveness
of learning tasks, such as exercises and assignments, plays a crucial role in the development
of linguistic skills and competencies. However, despite the fundamental importance of these
tasks, there remains a notable challenge in their functional differentiation within educational
materials. This challenge manifests in the lack of clear separation of tasks in textbooks, leaving
teachers to rely heavily on their own judgment in selecting and implementing exercises and
assignments. Consequently, the effectiveness of language learning may vary greatly depending
on the individual approaches of educators.

Moreover, the task of creating exercises and assignments is further complicated by the diverse
linguistic backgrounds of learners. Each linguistic group may require tailored approaches to
effectively engage with the material and foster skill development. Addressing these challenges
necessitates a nuanced understanding of contemporary research in linguistics, psychology, and
pedagogy, allowing educators to design learning tasks that are both theoretically grounded and
pragmatically effective.

Learning tasks in language education are not functionally differentiated. Their mutual tasks
are not separated in classes and textbooks, teachers are not given enough information about
it. In fact, every textbook author, every teacher uses educational tasks, including exercises
and assignments, based on their task and characteristics, and it will be effective. In language
education, exercises should be used not to impart knowledge, but to develop skills and
competences.

Methodist scientist H. Muhitdinova emphasizes that it is necessary to consider the existing
types of exercises based on scientific and practical recommendations based on the results
of modern linguistics, psychological, and pedagogical research, and to develop a system of
exercises specific to Russian-speaking groups in terms of content .

In the «Encyclopedia of Pedagogy» you can see a much improved definition of exercise and
a form adapted to the field of education: Exercise (Arabic - husnikhat, examples for drawing)
- repetition of an activity many times in order to master it thorougqly or improve its quality.
For example, reading, writing. M. It plays an important role in the formation of skills and
competencies in education .

So, practice is a means of developing skills or competences. And the assignment serves as a
test of acquired skills. It has a guiding feature. Through the assignment, the student can be taught
to think and work independently. After all, both exercises and assignments are an important
component of «Mother Tongue» textbooks. Theoretical information, i.e. grammatical rules,
creates knowledge and understanding within the defined topic in the student. In the educational
content, the skills and competences expected to be acquired by the student are mainly formed
by exercises . Assignments serve to enrich the student’s knowledge in this place.

METHODOLOGY:

To address the complexities surrounding learning tasks in language education, a multifaceted
approach was employed. Firstly, an extensive review of literature was conducted to gather
insights from contemporary research in linguistics, psychology, and pedagogy. This literature
review aimed to elucidate key theoretical concepts and practical recommendations regarding
the design and implementation of exercises and assignments in language learning contexts.

Additionally, the methodology involved a qualitative analysis of existing language
textbooks and educational materials. This analysis sought to identify patterns and trends in the
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presentation of learning tasks, as well as the extent to which tasks were differentiated based
on their functions and linguistic specificity. Textbooks catering to diverse linguistic groups,
particularly Russian-speaking learners, were given particular attention to explore the nuances
of task design in culturally and linguistically diverse settings. Furthermore, interviews and
surveys were conducted with language educators to gather insights into their approaches to
selecting and implementing learning tasks in the classroom. These qualitative data collection
methods allowed for a deeper understanding of the challenges faced by educators and the
strategies employed to address them.

RESULTS:

The findings of the research shed light on the crucial role of systematic, continuous, and
practical work in language education for the development of essential skills and competencies.
The study revealed that correct pronunciation, orthographic literacy, logical thinking skills,
and vocabulary expansion, all essential components of language proficiency, are not solely
achieved through extensive training but rather through a structured approach centered on
specialized exercises and assignments.

Through systematic repetition and consistent engagement with targeted exercises, students
demonstrated notable advancements in language skills and competencies. The research
underscored the effectiveness of a systematic approach in facilitating skill development and
competency acquisition, emphasizing the importance of structured practice and reinforcement
in language learning. Furthermore, the study higqlighted the significance of exercises
and assignments as integral components of language education, providing students with
opportunities for practical application and consolidation of llngulstlc concepts. It became
evident that exercises tailored to specific language levels and instructional objectives are
instrumental in fostering language proficiency and fluency.

Importantly, the research findings underscored the need for a comprehensive system of
exercises and assignments in language education, one that integrates communicative, linguistic,
and pedagogical dimensions. Such a system ensures that students engage in purposeful targeted
practice that aligns with their learning objectives and fosters continuous skill development.

LITERATURE REVIEW:

In the realm of language education, the functional differentiation of learning tasks,
particularly exercises and assignments, has been a topic of significant discourse. E. 1. Passov, for
instance, posited that categorizing exercises into language and speech exercises is contrary to
the inherent unity of language and speech. He argued that all exercises possess communicative,
linguistic, and psychological characteristics, suggesting that the integration of grammatical
skills with communicative features is essential for effective language learning. According to
Passov, dividing exercises into language and speech categories fails to adequately address the
holistic nature of language acquisition.

A prevalent distinction in second language education is between communicative and non-
communicative exercises. Passov delineated communicative exercises as those involving real
or conditional communication situations, occurring either directly or as simulated scenarios
during training. This distinction underscores the importance of contextualized learning
experiences in language acquisition, whether through authentic communication or structured
practice.

R. Tolipova further emphasized the transition from semi-creative to creative exercises in
language learning. After mastering vocabulary and phrases through reproductive exercises,
students engage in creative exercises to apply these linguistic elements in various contexts.
Situational tasks are particularly instrumental in cultivating independent oral and written
expression, facilitating the integration of learned language skills into practical communication
settings.

The pedagogical significance of exercises extends beyond mere repetition, serving as
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fundamental tools for skill development and competency acquisition. G. A. Pristupa outlined
various types of exercises, including preparatory, visual, repetitive-generalizing, and creative
exercises, each serving distinct instructional purposes. These exercises encompass a range
of activities aimed at reinforcing language proficiency and fostering fluency in both oral and
written communication.

DISCUSSION

E. I. Passov believed that «dividing exercises into language and speech exercises
is unnatural in relation to the unity of language and speech» and put forward the opinion
that any exercises have communicative, linguistic and psychological characteristics. In his
opinion, «any exercise aimed at grammatlcal skills must also have a feature related to speech
- communicativeness, because the exchange of ideas requires the use of grammatical forms in
speech. Without grammatlcal skills, it is impossible to express thoughts in a foreign language,
therefore, «dividing exercises into language and speech exercises will not be effective in
forming grammatlcal skills.»

It is known that the world experience in second language education it is appropriate to use
communicative and non-communicative exercises. According to E. 1. Passov, communicative
exercises require the creation of a real or conditional communication situation. Real
communicative exercises occurs during direct communication .

Conditional communicative exercises require the creation of a conditional communication
situation during training. For this, for example, by showing pictures or videos and asking
for their oral or written descrlptlon in Uzbek, using game exercises, organizing presentation
classes, using work games, that is, by creating a professional communication situation, creating
a conditional communication situation that is much closer to the real communication situation.
can

According to R. Tolipova, after mastering words and phrases as a result of semi-creative
(reproductive) exercises, creative (productive, productive) exercises are given that teach the
free use of these words in grammatical devices required by the topic. In this way, the students
are taught to use the acquired words and grammatical devices in speech in specific situations.
Situational tasks of the latest creative style create conditions for students to form the first skills
of independent oral and written expression of their opinion on each topic.

In didactics, exercise means teaching, that is, a regularly repeated action aimed at mastering
any method of action.

Communication training exercises are not performed in mother tongue education. In the
experience of the world, it is often referred to the exercises of preparation for conversation,
communication processes. For example, the following examples of exercises can be observed:

1 . Read the text and name it. Determine the meaning of the selected words, find antonyms
and determine their stylistic meanings.

Do you know what words there are? Words are different: funny and sad, small and big.
There are also polite words: thank you, thank you, Hello. Mother; there are sacred words:
mother, Motherland, peace, happiness...

2. Read and compare offers. Determine which of the selected verbs has the meaning «to
come to a conclusion about the necessity of an action» and which one has the meaning «to
overcome fear», «to hesitate, to start an action».

A. We decided to go to the cinema.

B. No one dared to challenge him.

Conditional speech or preparatory speech. This type of exercise includes adding exercises,
adding sentences, paraphrasing, question-and-answer tasks, and more.

Or

1. Replace these sentences with semantically similar ones, use phrases and figurative

expressions. You understand this text perfectly - he understands this article differently.
http://interscience.uz [N
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2 Place these pomts in their respective contexts for each one. I can’t work in this
environment. - I can’t work under these conditions. Speech (communication) exercises. These
include situational exercises.

There are the following types of exercise. Types of exercises according to the sequence
of execution - propedeutic, descriptive, fixation, repetitive, generalizing, creative; types of
exercises according to the nature of mental activity - analytical, synthetic, analytical-synthetic
exercises and the method of execution - oral, written, mixed exercises.

Exercises are the main means of developing students’ skills and abilities. They should be
a system, not a random collection of elements. First of all, it is necessary to determine the
purpose of the exercise and convey it to the students. There are different ways to do this. For
example: learning to find passive participants in the text; learn to pronounce words correctly;
learning to apply a new spelling rule; reading the task for the exercise, getting acquainted with
the example of its execution and telling why it should be done; learning to use words for a new
rule in the text, etc.

Taking into account the characteristics of the studied material: it is necessary to determine
which types of exercises will prevail: oral or written. If a spelling rule is learned, more writing
exercises are provided. We use plot pronunciation, etymological analysis and word formation
exercises to work with unconfirmed spellings. Oral exercises and choral pronunciation are
useful for working on speech culture, because the organs of speech need to be trained. When
learning phonetics, priority is given to oral tasks .

Professor G.A. Pristupa offers the following exercises:

- preparatory exercises;

- visual exercises;

- repetitive-generalizing exercises;

- creative exercises.

1. Propaedeutic or preparatory exercises. The purpose of these exercises is to give students
a primary perception of the material, for example, to give a semantic definition of a word, to
connect it with non-linguistic reality; explanation of orthography and spelling features.

2. Visual exercises. The purpose of the exercises is to show how the studied phenomenon
functions in speech and how it can be identified.

3. Basic exercises. As a result of these exercises, children learn paradigmatic connections:
they develop the ability to apply what they have learned in practice.

4. Repetitive and summarizing exercises. The purpose of the exercises is to ensure mastery
of the material in relation to other material . This type of exercise includes oral and written
forms, focusing on choosing words on a topic.

5. Creative exercises. The purpose of these exercises is to teach the use of the studied
language material in connected speech, to speak on the topic offered to the student (oral and
written), to use familiar phrases in his speech, and to demonstrate the study of its lexical and
grammatical features. The main creative activity is presentation and essay. Depending on the
nature of mental activity, there are analytical, synthetic and analytical-synthetic exercises.

Analytical-grammatical and morphological analysis, analytical writing, selective writing,
educational dictation, selective dictation are actively used in the educational process. Synthetic-
text preparation and control copying, copying from memory, free copying, control dictation,
answering questions, restoring deformed text, choosing relevant words, writing with reference
words (creative dictation), word formation and vocabulary-spelling work, sentences , writing
statements and essays. Analytical and synthetic - grammar and spelling analysis, comment
writing, choosing appropriate words, sentences, statements, writing essays with grammar and
spelling tasks, filling in missing letters, changing the forms of words in the text, comparisons
and classifications can be practiced. According to the method of execution, the exercises are
divided into the following types: oral (answering the teacher’s questions, working with maps,
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issuing rules, etc.), mixed (annotated letter, warning dictation, etc.) and written (dictation,
copying, etc.).

Since the methodology of language teaching exercises has been studied a lot in the world,
its types are also diverse. For example, E.[.Passov and EEKuznetsova divided exercises into
three groups :

1) content identification exercises;

2 descriptive exercises;

3) expression exercises.

Exercise - language (speech) exercises or actions can be performed repeatedly in a specially
organized manner in order to create or improve speech skills and develop skills.

If the exercise is considered in accordance with the category of educational tools, that is, as
the lowest step in their hierarchy, it creates certain conditions for the performance of the task
of managing the activities of the teacher and students and their interaction.

The exercise ensures student activity, models it in practice. It should refer to the field of
their needs, knowledge, skills and qualifications, and ensure their exact implementation.

Exercises are usually characterized by two main features - the goal and the means to achieve
1t.

These goals may include: imparting language knowledge to students, building or improving
language and speaking skills, and developing speaking skills.

The main means of achlevmg the immediate goal (task) is educational activities, which
include: imitation, differentiation, substitution, modification.

The structural model of exercises has three main components: a) instructions, b) material
learning exercises and V) control and self-control methods. Each exercise can be divided into
2 components: purposeful and executive - exercises combined with control and self-control.

The objective aspect of the exercises is presented in the form of instructions, assignments,
etc. The assignment must meet certain requirements:

a) 1s formed in the way of encouraging students’ actions and setting specific tasks for them;

b) reflects the factors of pre-speech orientation - the situation (who? with whom? about
what? why?;

c) targeting a specific speech product and result.

The main feature of instructions is their communicative or non-communicative orientation.

CONCLUSION:

In conclusion, the research underscores the pivotal role of exercises and assignments in
language education, serving as foundational tools for skill development and competency
acquisition. Through a systematic approach centered on specialized exercises, students have
the opportunity to engage in purposeful practice that targets specific language objectives
and fosters continuous improvement. The findings higglight the importance of integrating
communicative, linguistic, and pedagogical dimensions into exercises and assignments to
optimize language learning outcomes. By providing structured opportunities for practical
application and reinforcement of linguistic concepts, exercises play a critical role in promoting
language proficiency and fluency.

Moreover, the research emphasizes the significance of a comprehensive system of exercises
and assignments in language education, one that aligns with students’ learning needs and
objectives. Such a system ensures that students receive targeted instruction and practice tailored
to their language proficiency levels and instructional goals. Importantly, the study reaffirms that
correct pronunciation, orthographic literacy, logical thinking skills, and vocabulary expansion
are cultivated not through extensive training alone but through systematic, continuous,
and practical work based on specialized exercises and assignments. Systematic repetition
and targeted practice are essential for the formation and development of language skills
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and' competencies. In light of these findings, language educators are encouraged to adopt a
structured approach to language education, emphasizing the importance of purposeful practice
and reinforcement through exercises and assignments. By leveraging the pedagogical insights
provided by this research, educators can create engaging and effective learning experiences
that empower students to achieve language proficiency and fluency.
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH TA’LIM O‘QITUVCHILARINI TARBIYA FANINI
O‘QITISHGA TAYYORLASH METODIKASI

Sayfutdinova N. N.

Magqgolada bugungi kunda bo ‘lajak boshlang ‘ich ta’lim o ‘qituvchilarini tarbiya fanini
o ‘qitishga tayyorlash metodikasi haqida bayon etilgan. Bundan tashqari, tarbiyaviy ishlar
metodikasi fanining vazifalari to ‘g ‘risida ma ’lumotlar berib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar. Boshlang ‘ich ta’lim, o ‘qitishga tayyorlash, metodika, barkamol avlod,
tarbiyachi.

Hozirgi davrda mamlakatimizda tarbiyaviy ishlarning mazmuni barkamol avlodni
shakllantirishga qaratilgan. Respublikada sog‘lom va barkamol avlodni tarbiyalash, yosh
avlodni XXI asr talablariga to‘liq javob beradigan har tomonlama rivojlangan shaxslar qilib
voyaga yetkazish uchun zarur shart-sharoitlar va imkoniyatlar yaratilgan.

Tarbiya — yosh avlodni har tomonlama voyaga yetkazish, unda ijtimoiy ong va xulg-atvorni
tarkib toptirishga yo‘naltirilgan faoliyat bo‘lib, shaxsni aqliy, jismoniy, axloqiy, ma’naviy
sifatlarini shakllantirishga garatilgan bo‘lib, insonning jamiyatda yashashini ta’minlash
uchun zarur bo‘lgan xususiyatlarini tarkib toptirishning jarayonlaridir. Tarbiya shaxsni tarkib
toptirishga qaratilgan bo‘lib, shaxs va jamiyatning mavjudligini ta’minlaydigan qadriyatlar
asosida rivojlanadi.

Tarbiya inson shaxsini shakllantirish, uning ijtimoiy, siyosiy, madaniy, ma’rifiy hayotida faol
ishtirokini ta’minlashga qaratilgan barcha ta’sirlar, tadbirlar, harakatlar, intilishlar majmuini
anglatadi. Tarbiya nafaqat oila, maktab, bolalar va yoshlar tashkilotlarida olib boriladigan
jarayonlar bo‘libgina qolmay, uning yetakchi g‘oyalari ommaviy axborot vositalari, gazeta va
jurnallar orqali singdirilgan mafkurani ham o°z ichiga oladi. Zero, tarbiya ta’limga nisbatan
kengroq bo‘lgan tushunchadir. Bunday tarbiyaning oila va tarbiyaviy muassasalar hamda
jamoat tashkilotlari tomonidan amalga oshirilishini nazarda tutadi. Shu jihatdan tarbiya ta’lim
olish bilan chambarchas bog‘liq holda amalga oshiriladi. Ta’lim — tarbiya orqali shaxsda ezgu
ma’naviy — axloqiy sifatlar tarkib topadi.

Tarbiyaviy ishlarni tashkil etishning asosiy tarkibiy qismlari quyidagilardan iborat:

— magsadning aniq mezonlarda ifodalanishi;

— faoliyat magsadini amalga oshirishda xizmat qilishi;

— bolalar tarbiyasidagi faoliyatni o‘qituvchi, ota-ona va jamoa bilan hamkorlikda
boshqgaruvni ta’minlash muhimdir.

Tarbiyaviy ishlarni tashkil qilish va uning salohiyatini oshirish bola galbida insoniy
fazilatlarni singdirish ko*p jihatdan tarbiyachi-tarbiyalanuvchilarning jjodiy faoliyatini tashkil
etishga bog‘liq. Ular quyidagi omillarni qo‘llash asosida vujudga keladi:

—tarbiya jarayonini tashkil qilishdagi munosabatlar. Bunda tarbiyalanuvchilarning kundalik
hayotiy vogealari jamoadagi tartib qoida va xulg-atvorlar haqidagi motivlar va ularga bir butun
yondashuv kabilardir;

— tarbiyaviy ishlaming magsadi, aniqligi va ta’sirchanligi. Tarbiyaviy jarayonni
loyihalashtirish, shakl, metod, shart — sharoitlarni oldindan aniqlab qo‘yilgan maqgsadga
muvofiqlashtirish;

— tarbiyachi va tarbiyalanuvchilarning ofzaro munosabatlari. Tarbiyachi va
tarbiyalanuvchilarning ruhiy holatlari, mulogot va munosabatda bo‘lishlari, ruhiy shart —
sharoitlar yaratilishi, tarbiyaviy tadbirlarni gigiyena qoidalariga moslash, estetik talablarga
javob berishi, tarbiyaviy ishlarni muvaffaqiyatli tashkil etish funksiyalaridan biridir.

— O‘quvchi — yoshlarning faolligi va mustaqil 1jodiy faoliyatini tashkil etish. Tarbiyaviy
tadbirlarni tashkil qilishda o‘quvchi yoshlarning faolligi ko‘p jihatdan ixtiyoriylik,
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tashkilotchilik va ijodkorligiga bog‘lig;

— Tarbiyaviy ishlar ta’lim jarayonida olgan bilimlariga uyg‘un bo‘lishi. Tarbiyaviy
ishlarni rejalashtirishda turli fanlarning integratsiyasi hisobga olish 1jobiy xarakter kasb etadi.
Tarbiyaviy ishlar metodlka31 yosh avlodni har tomonlama barkamol avlod qilib tarbiyalash,
ular ongiga milliy g‘oyani singdirishda har tomonlama ta’sir ko‘rsatadi. Ma’lumki yosh
avlodga tarbiya berish jarayonida maktab juda katta ahamiyat kasb etadi. O° quvchllarga tarbiya
berish, ularga ta’lim berish bilan birgalikda amalga oshiriladi. Ammo, tarbiyaning o‘z vazifasi,
mazmuni, amalga oshirish usul va vositalari mavjud. O‘qish va tarblya jarayonining uzv1y11g1
ta’lim muassasalari oldiga qo‘yilgan eng muhim pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi.
Shuning uchun sinfdan, maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlar bevosita o‘quv jarayoni bilan
bog‘langandir.

Har bir fanning predmeti, o‘rganish obyekti, amalga oshirishi lozim vazifalari mavjud
bo‘lganidek, tarbiyaviy ishlar metodikasi fanining ham predmeti, o‘rganish obyekti va amalga
oshirilishi lozim bo‘lgan vazifalari bor. Tarbiyaviy ishlar metodikasi fanining predmeti
sinfda va maktabda, sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarni to‘g‘ri tashkil qilish,
har tomonlama rivojlangan barkamol avlodni tarbiyalashning eng zamonaviy va eng qulay
yo‘nalishlarini belgilash, vositalarini izlab topishdan iboratdir.

Tarbiyaviy ishlar metodikasi fanining predmeti bo‘lajak o‘qituvchi-tarbiyachilarga kelajak
avlodni ma’naviy yuksak fazilatlar egasi qilib tarbiyalash sanatining qirralari, shakl va yo‘llari
hamda bilim, ko‘nikma va malaka hosil qilish haqida bahs yuritadi.

Tarbiyaviy ishlar metodikasi fanining o‘rganish obyektini esa ta’lim muassalaridagi
uzluksiz ta’lim —tarbiya jarayoni tashkil etadi.

Tarbiyaviy ishlarni tashkil qilish metodikasi ijtimoiy faollikni shakllantirishga xizmat
qiladi. Uning magsadi bo‘lajak o‘qituvchi va tarbiyachilarning tarbiyaviy ish va tadbirlarning
mazmunli bo‘lishini ta’minlashda boy milliy va umuminsoniy qadriyat va urf-odatlardan keng
foydalanishga, tarbiyaviy ta’sirga ega bo‘lgan manbalarni ajrata bilishga qaratllgandlr

Tarbiyaviy ishlar metodikasi fanining as051y vazifasi yosh avlodni ma’naviy-axloqiy
jihatdan tarbiyalashda xalqmng boy milliy, ma’naviy-tarixiy merosimizga, umumbashariy
qadriyatlarga, urf-odatlar va an’analarga tayanib, ongli shaxslarni intellektual salohiyatli qilib
tarbiyalashdir.

Tarb1yav1y ishlar metodikasi fanining vazifalari quyidagilardan iborat:

— o‘quvchilar jamoasining tarbiyalanganlik darajasini o‘rganib, unga tarbiyaviy ta’sir
ko‘rsatish mahoratiga ega bo‘lish;

— tarbiyaviy ish va tadbirlar uchun zarur bo‘lgan metodlarni tanlab, ko‘zlangan maqgsadga
erishish chora-tadbirlarini ko‘ra bilish;

—ilg‘or tajribalarni tahlil qilish va uni o°z faoliyatida 1jodiy foydalanish;

— tarbiyaviy ishlarning o‘quvchilar ruhiyatiga qanchalik 1jobiy ta’sir etganini kuzatib, uni
yanada rivojlantirish va takomillashtirish;

— tarbiyaviy ishlar samaradorligini oshirishda o‘z bilimini doimiy rivojlantirib borishi
lozim.

Darsda va darsdan tashqari mashg‘ulotlarda tarbiyaviy ishlarni tashkil etish bilan birga
DTS lariga mosligiga e’tibor qaratish zarur bo‘ladi.

1. Tarbiyaviy ishlar jarayonida barkamol avlodni tarbiyalash muhim o‘rin tutadi. Aniq
maqsadga qaratilgan tarbiya ishida jamoaga va ba’zi bir talablarga ta’sir qilishini tashkil etish
tarbiyaviy ishlarning asosini belgilaydi.

2. Tarbiyaviy ishlarning asosiy jihati barkamol avlodni har tomonlama kamol topishini
hisobga olgan holda ularning tarbiyaviy jihatiga e’tiborni garatish zarur. Shuning uchun
o‘qituvchi va tarbiyachilar yoshlar bilan tarbiyaviy ishlarni tashkil gilishda mahoratlilikka,
metodikaga tayanish maqgsadga muvofigdir.

O‘quvchilarni to‘g‘ri tarbiyalash, ularga ta’lim berish jarayonida ular organizmining
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rivojlanish bosqlchlarlga e’tiborni qaratish tarbiya tizimining samaradorhgml oshlrlshga
xizmat qgiladi. Chunki o‘quvchi organizmining rivojlanishini bilmasdan unga ta’sir ko‘rsatib
bo‘lmaydi. Anatomiya, fiziologiya fanlari odam organizmi, uning rivojlanishi, tuzilishini
o‘rgatuvchi fan hisoblanadi. Shuning uchun ham tarbiyaviy ishlar fani anatomiya, fiziologiya
fanlari bilan chambarchas bog‘liq ish ko‘radi.

Har qanday tarbiyaviy ishlarni amalga oshirishda o‘quvchilarning gigiyenik qoidalariga
asosan tashkil etishda yaratilgan shart-sharoitlar muhim rol o‘ynaydi. Ko‘rinib turibdiki,
tarbiyaviy ishlar metodikasi fani gigiyena fani bilan ham bog‘langan.

Tarbiya jarayonida o quvchllarmng axloqiy sifatlari tarkib toptirish muhim masalalardan
biri hisoblanadi. Axloq normalarini o‘quvchilar ongiga singdirish zarur. Axloq normalari va
axlogshunoslik bilan etika fani shug‘ullanadi. Shunday ekan, tarbiyaviy ishlar metodikasi fani
etika bilan ham uzviy bog‘liqdir.
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~ MATN USTIDA ISQLASH ORQALI NUTQIY KO‘NIKMALARNI

RIVOJLANTIRUVCHI O‘QUV TOPSHIRIQLAR USTIDA ISQLASH
Umarova Nigora Zaynitdinovna,

Islom Karimov nomidagi Toshkent davlat texnika universiteti kafedra mudiri

Annotasiya: maqolada oliy ta’lim tizimida o’zbek tili o’ qitishda mashq turlaridan
samarali foydalanish, texnika yo 'nalishi talablariga o Zbek tili bo’yicha belgilangan
ko ’nikma va malakalar hamda ularni shakllantirishga o’quv topshiriglargadoir taklif-
mulohazlar bayon gilingan. Shuningdek, mashqlar tavsiflangan, tasnif etzlgan hamda
vangi darslik va qo’llanmalarida grammatik va nutqiy mashqlar ganday bo ’lishi hagida
taklif hamda namunalar berilgan.

Kalit so’zlar: mashq, mashq turlari, grammatik mashgqlar, oliy ta’lim, nutqiy
ko’nikmalar, o’zbek tili, malaka, kompetentsiya, DTS, o’quv topshiriglari, fonetik
mashgqlar, metodika, takomillashtirish, darslik, go’llanma, zamonaviy o ’quv topshiriglari,
leksik mashgqlar, 0°qib tushunish mashqlari

PABOTA HA/l YYEBHBIMU 3ATAHUSAMMU, PASBUBAIOLLINUMU
PEYEBBIE HABBIKU TIOCPEJACTBOM PABOTHI HAJ{L TEKCTOM
Ymaposa Hueopa 3aiinumounosna,
3asedyroujasn kagheopoti TaukeHmcko2o 20cy0apcmeeHH020 MeXHUUEeCKo20
yuugepcumema umenu Mciama Kapumosa

Aunomayus: 6 cmame onucvleaemcs dP@ekmueHoe UCNON308AHUE  BUOO8
YAPAdCHEHUL NPU npenooasanull y30eKcKo2o0 A3blKa 68 CUCHeMe 8blcule20 00pa306anus,
HABbIKU U KBAMUPUKALSIU, YCMAHOGNIEeHHble NO Y30eKCKOM) $A3bIKY 6 MpeO08aHUsX
MeXHU4eCcKo20 HANPasienus, a maxdce yueOHvle 3a0anus ONisi UX opmuposanus, u
NPeOJIOACEHUS-CO0OPAdICeHUs. YNpadicheHUs MaKdice ONUCaAHbl, KI1ACCUDUYUPOBAHDL, d
HOBble YUeOHUKU U PYKOBOOCMBA COOEPHCAM PEeKOMEeHOAtsiu U 0opaszyvl mo2o, Ha 4mo
NOXO0JCU 2PAMMAMUYECKUE U PA320BOPHbLE YNPANCHEHUSL.

Kntouesvie cnosa: ympasichenue, munvl  YNPANCHEHUU,  2paMMAMUYecKue
YIPadicHeHUs, 8blculee 00pazosane, peuegvle HagblKu, Y30eKCKULL A3bIK, K8AIUpuUKayus,
komnemenmuocm, DTS, yuebHvie 3a0anus, hoHemuueckue ynpariCHeHus, mMemoouxd,
cosepuleHcmeosanue, yueOHUK, nocooue, cogpemeHHble yueoHvle 3a0anus, 1eKCuuecKue
VIPAXNCHEHUS, YNPANHCHEHUSL HA NOHUMAHUE NPOYUMAHHO2O

WORKING ON EDUCATIONAL TASKS THAT DEVELOP SPEECH
SKILLS THROUGH WORKING ON TEXT
Umarova Nigora Zainitdinovna,
Head of the Department of Tashkent State Technical University named after Islam
Karimov

Abstract: the article describes the effective use of types of exercises when teaching the
Uzbek language in the higher education system, the skills and qualifications established
in the Uzbek language in the requirements of the technical direction, as well as training
tasks for their formation, and suggestions-considerations. Exercises are also described,
classified, and new textbooks and manuals contain recommendations and samples of
what grammar and conversational exercises are like.

Keywords: exercise, types of exercises, grammar exercises, higher education,
speech skills, Uzbek language, qualification, competence, DTS, training tasks, phonetic
exercises, methodology, improvement, textbook, manual, modern training tasks, lexical
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exercises, exercises for reading comprehension

Kirish. O‘zbek tiliga davlat tili makomining berilishi tilga bo‘lgan munosabatni
o‘zgartirdi. Ta’lim mazmuni yangilandi, mazkur soxada qilinishi kerak bo‘lgan isqlar
ko‘lami belgilab olindi. Ta’lim tarixida nimani o‘qitish va xkanday o‘qitish masalalari
asosity muammolardan biri bo‘lib kelgan va shunday bo‘lib kolmoqda™[2] .

O‘zbek tili darslik va qo‘llanmalarida beriladigan o‘quv materiallari ham yangi
shakl va mazmun kasb etdi. Shu bilan birga davlat tilini o‘qitishda j 1ddiy kamchiliklar,
muloxazatalab o‘rinlarhamyo*qemas. Oradanshunchavaxkto‘tganbo® hshlgaqaramasdan
ta’lim boshKa tillarda olib boriladigan guruh yoki mashg ulotlarda o‘zbek tili ta’limiga
doir o‘quv topshiriglari mazmuni sezilarli daraj ada o‘zgarmasdan kelmoqda

O‘qitish metodikasi o‘quv topshlrlqlarlda 0‘z aksini topadi. Shu o‘rinda o‘quv
topshiriglari tushunchasiga ham izoh berib o‘tish joiz. Metodikada o‘quv topshmqlarlm
reproduktiv va kognitiv-pragmatik turlarga bo‘lish mumkin. An’anaviy ta’limda til
o‘qitishda, asosan, reproduktiv xususiyatga ega o‘quv topshiriglaridan foydalanilgan.
Reproduktiv o‘quv topshiriqlar darslikda mavzuga doir bilim va ko‘nikmalarini
namoyish etishga qaratllgan tayyor, oson, Kayta isqlab chiqariladigan shakldagi (yoki
savolga javob) Ilatl_] asi bo‘lgan topsh1r1qlard1r[3]

O‘zbek tilini ta’lim boshka tillarda olib boriladigan guruqlarda o‘qitilishiga doir
X.Muhitdinova, A.Rafiyev, [.Mirzayev, M.Boltayev kabilar rus guruqlari uchun;
M.Bo‘ronov, Sh.Yuldasheva va D. Kabulova, A. Yusupov [1;56]lar esa korakalpoq tilli
guruglar uchun bir Kator ilmiy-metodik tadqlqotlar 011b borgan O° quv topshiriqglari
talabalarda nutqiy kompetensiyani to‘la shakllantira olmayapti. Ta’kidlash lozimki,
mazkur tadqiqotda, asosan, Tus guruqlarida o‘zbek tili o‘qitish ko‘zda tutilgan. Shu
bois olim o‘zbek tili ta’limida muayyan mazmunni ifodalovchi grammatik bilimlarni
mazmuniy uzviylik va bosqichma-bosqich uzluksizlikda berilishi, nutqu mavzularni
esa shunga mos holda berib borilishi ru31yzabon talabalarda o‘zbekcha to’ gri nutqnmg
shakllanishiga va avtomatlashgan nutqiy ko‘nikma va malakalarmng hosil bo‘lishiga
olib keladi, deb hisoblaydi[4]. Buni amalga oshirish uchun o‘zbek tili dasturlari va
darsliklarida nutqiy mavzular va grammatik ma’lumotlar quyidagi tartibda berilishini
maqgsadga muvofiq deb hisoblaydi: 1) muayyan fikrni ifodalashga oid mavzu; 2)
grammatik mavzu; 3) nutqiy mavzu; 4) adabiy o0°qish uchun material.

Badiiy matnlar inson tafakkurini sayqallashtiradigan, teran fikrlashga undaydlgan
obrazli fikrlash ko‘nikmasini tarkib topt1rad1gan muhim estetik qiymatga ega san’at
asaridir. Ilmiy-ijodiy faoliyat bilan shug illanuvchilar ham adabiyotdan, baduy
matnlardan estetik zavq bilan birga, fikr, o‘ziga kerakli tushuncharni oladi. Shu ma’noda
matnlarni teran anglash uchun undagi yashirin ma’nolarni fahmlay olishga o‘rgatish
lozim. Bularning barchasi o‘qish savodxonligini rivojlantiruvchi topshiriglarga bevosita
bog‘lig. Inson fikrlashni o‘rgansa, nisbatan kam ma’lumotga ega bo‘lgan taqdirda ham
zarur qarorlarni to‘g‘ri qabul gila oladi, muhim xulosalarga kela oladi. Texnika yo‘nalishi
talabalarida ham nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun matn ustida quyidagicha
isqlash mumkin:

1-dars

I. O‘qib tushunish: matnni ifodali o‘qishni mashq qiling. Matn ostida berilgan savol
va topshiriqglar ustida isqlang.

Matn

Kelajak bugundan bosqlanadi

Boksbo‘yichajahon chempioni, “Mard o‘g‘lon” davlat mukofoti hamda “O*“zbekiston
iftixor1” faxriy unvoni sohibi Bahodir Jalolov ayni kunlarda Yaponiyaning Tokio shahrida
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murabblylarl — aka-uka To‘lqin va Farrux Qilichevlar bilan olimpiada musobaqalariga
tayyorgarlik mashg‘ulotlarini olib bormoqda. Biz Bahodir Jalolov va uning onasi Sabohat
Jalolova bilan Olimpiada safari oldidan uchrashib, suhbatlashgan edik. Dildan kechgan
samlmly suhbat jarayonida shu narsaga amin bo‘ldlkkl aslida hech bir yutuq shunchaki
qo‘lga kiritilmaydi, uning ortida mashaqqatli mehnat maqsadga erishish yo ‘lidagi
tinimsiz 1nt111sqlar ustozlar saboqlari hamda ota-onaning ezgu niyatlari yo‘g‘rilgan
duolar kuch bo‘lib turadi!

Ot 1zini toy bosar

Bahodir Jalolovning otasi rahmatli [somiddin polvonni nafagat Surxondaryoda balki
O‘zbekistonning boshqga hududlarida ham yaxshi tanishgan. Sambo bo‘yicha sport ustasi
Isomiddin Jalolovning Sariosiyodagi chog‘roqqina hovllslga kuragi yer ko‘rmagan
mashhur polvonlar tez-tez kelib turgan. Ikki qizini, yer- u ko‘kka ishonmaydigan polvon
yolg‘iz o° g ‘li Bahodirni o‘zgacha mehr bllan suyar, xotini Sabohatga garab, “Onasi,
kun kehb o‘g‘lim chempion bo‘ladi, uni 0‘zim musobaqalarga tayyorlayman, murabblyl
ham o‘zim bo‘laman”, derdi.

Ayol erining so ‘zlarini ma ‘qullab, “OF z1ng1z polvon bo‘lganingizdan so‘ng,

o‘g‘lingiz izingizdan boradl da, “Ot izini toy bosar” degan magqol bejiz aytilmagan, men
ham q1zlar1m1zn1ng o‘zimga o‘xshagan o‘qituvchi bo‘lishiga hozirdanoq tayyorgarlik
ko‘raversammikan”, deb hazillashar, shu tariga, er-xotinning sof orzulari osmon qadar
yuksalib boraverdi.

Bahodn‘mng so‘zlarini jon qulog‘im bilan eshitar ekanman, ba’zi bir sportchﬂarnlng
mashhur bo‘lganlaridan keyingi dimog‘dor chehralari ko‘z o‘ngimdan soyaday o ‘tdi.
Shunda “Oddlyhk bor ekan, odamiylik aslo o‘lmas”, degan hikmatli gapning mag zini
chaqqganday bo‘ldim. Odamlyhkda mardlikda iroda va mashaqqgatli mehnatda g‘olib
bo‘lib yetishgan insonning hali ko‘p bora chempion bo‘lishiga ishonamiz.

[. O‘qib tushunish:

 Matndagi muhim jumlani ayting.

* Bahodirning yutuqlarl nimaga bog‘liq ekanligini gapirib bering.

* 30-35- qatorlarni 0°qib, o‘zingizni ganday fazilatlar quvontiradi-yu, ganday illatlar
yogmasligini ayting.

Grammatika:

Tarjimayi hol matnini tuzishda gapning kesimi I shaxs birlik, asosan, o‘tgan zamon
shaklida bo‘ladi:

O‘qishga gabul qilindim, tug‘ilganman, dunyoga keldim.

I o‘qidim; o‘qidik,

IT o‘qiding; o‘qidingiz,

III o‘qidi;  o‘qidilar.

Insho (yozish):

*15-20-qatorlarda o‘tgan zamon qo‘shimchasini olgan fe’llarni alohida yozib oling.

*25-30- qatorlarni o‘qib, iqtidor va mehnat haqida o‘z fikringizni bitta jumlada
ifodalang.

*Matnning mazmunidan kelib chiqib, muvaffaqiyatga erishishning siri nimada
ekanligini yozma ifodalang.

*O‘rganganlaringizdan foydalanib, o°zingiz haqingizda kichik tarjimai hol matnini
yozing

Quyida o‘quv topshiriglaridan foydalanish bo‘yicha bir namuna isqlab
chigilgan bo‘lib, tanlangan matn ustida isqlash orqali topshiriglarning vazifaviy turlari
keltiriladi. Ta’kidlangani kabi, topshiriglardan dastlab bilim, ko‘nikma va malakalarni
shakllantirishda, keyin o‘zlashtirilgan bilim va egallangan ko‘nikma hamda malakalarni
sinash vositasi sifatida foydalaniladi. Biroq, pedagogika fanlari doktori, professor Uman

Education and innovative research 2024 y. Ne 5
Ne 5-128



Obpaszosanue u unHosayuonusie uccieoosanus (2024 200 Ne 5)

Arkadiy Ilyich ta’lim topsh1r1q1ar1 orasida ogoqlant1ruvch1 ta’sirga ega bo° lmaganlarl
ham b0r11g1n1 ta’kidlaydi . Ular ta’lim qobiliyatlari va ko‘nikmalarini takomillashtirish
uchun o‘xshasqlik bilan amalga oshiriladigan reproduktiv vazifalardir.

O‘quv faoliyatining tabiati bo‘yicha ikkinchi guruh vazifalari quyidagilardan iborat:

o‘quv ma’lumotlariga vositachilik giluvchi o‘quv topshiriglari;

o‘quv materiallari bilan o‘quvchining ishini boshqaradigan o‘quv topshiriqlari:

a) kuzatuv uchun vazifalar;

b) matn bilan isqlash vazifalari;

C) qoblhyat va ko‘nikmalarni shakllantirishga qaratllgan vazifalar.

O‘quv ma lumotlarlga vositachilik giladigan o‘quv topshiriglari to‘g‘ridan-to‘g‘ri
o‘quv materiallarini 0z 1ch1ga oladi yoki uni gayerdan olish mumkmhglm ko* rsatadl
Ushbu turdagi vazifalar o‘qituvchining tushuntirishini gisman o‘zgartiradi va o‘quv
materlahmng dastlabki idrokiga yoki uni mustaqil o‘rganishga mo‘lj allangan

O‘quv materiallari bilan talabalarning ishini boshqaradigan o‘quv vazifalari
o‘quvchini tushunish, o‘quv ma’lumotlarini tizimlashtirish, o‘z-o‘zini nazorat qilish;
tagqoslashni, xulosalarni, umumlashtirishni taklif qiladi; yangi materialni ongli ravishda
o‘zlashtirilishiga yordam beradi.

E.I. Passov o‘z tadqiqotlarida “Ikkinchi til ta’limida eng muhim va murakkab
muammolardan biri til va nutq materiallarini tanlash va ularni to‘g‘ri tagsimlash bo‘lib,
bunda, avvalo, talabalarning yoshi, ta’ hrn yo‘nalishini e’tiborga olgan holda grammat1k
minimumni tanlash va tagsimlash, ya’ni kimga nimani, kachon berilishi muammosini
hal qilish kerak bo‘ladi”, degan edi[5].

L. S. Vigotskiy ona tilini o‘rganish pastdan yuKoriga, xorijiy tilni egallash esa
yukoridan pastga yo‘nalishida amalga oshlrlhshlm ta’kidlagan Cdl [6].

X.Muhiddinova bu boradagi turli fikrlarni o‘zaro takkoslab o‘rganar ekan bugungi
kungacha o°zbek tili ta’limida qo‘llanadigan mashqlar va topshiriqlarni osondan giyinga
tamoyilida bosgichma-bosgich r1V0J1ant1r1b borishi, bunda rusiyzabon talabalarning
yoshi, til xususiyati, bilim darajasi, ta’lim yo ‘nalishini e tiborga olish, xaysi bosqichda,
kimga, kanday mashq va topshiriglarni berishning ilmiy- -nazariy va metodik asoslarini
isqlab chiqish 11m1y metodik jihatdan tadqiq qilinmaganini ta’kidlaydi[ 13]. O‘zbek tilini
rus guruqlarida o‘qitishda aynan kanday mashq turlaridan foydalanish, mashqlardan
topshiriglarni kanday farqlash va oliy ta’lim muassasalarida nutq1y ko‘nikmalarni
kanday rivojlantirib borish masalalarini ilmiy tadqlqu jihatdan o‘rganish bugungi
kunning dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. O‘quv topshiriglar1 bilan bog‘liq
muammolarni hal qilish o‘zbek tili darsliklari va o‘quv qo‘llanmalarida ham mashqlar
va topshiriglarning berilishi bilan bog‘liq chalkasqliklarni bartaraf etlshga va o‘zbek tili
ta’limida nutqiy kompetensiyaning rlvoﬂanlshlga sharoit yaratadl O‘zbek tili oqitish
metodlka51da innovatsion yondashuvlar qo‘llanilayotgan bo‘lsa-da, til o‘qitishning
o‘ziga xos usullari mavjud bo‘ladi.

Shuo‘rinda G*.Hamroevning dars jarayonida mashq va topshirigni bir-biridan didaktik
jihatdan farqlash xaqidagi nazariyasiga to‘xtalish joiz. O‘quv topshiriglarining o‘zbek
tili o*qitish amaliyotida, asosan, ikki ko‘rinishi qo‘llaniladi. Bular mashq va topshiriqlar.
Darxaqiqat, o‘zbek tili darslik va qo‘llanmalarida ham takrorga asoslangan mashqlar
deyarh uchramaydi. Topshiriglar mazmuni ham xorijiy tillar o‘qitish amaliyotidagi kabi
ko‘nikma va malakani shakllantirishga to‘la 1xtlsoslashmagan Mashq va topshiriglar,
umuman, o‘quv topsh1r1q1ar1 bilim hosil qilishdan ko‘ra, nutqiy kompetensiyani
shakllant1rlshga mo‘ljallanishi lozim.

A. Yusupovning ta’kidlashicha, o‘zbek tili o‘qitishda nutqiy kompitensiyani
rivojlantirish uchun bosqglang‘ich mashg ulotlarda talaffuz mashglaridan foydalanish
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meiqsadga muvoﬁqdir. Bunda talaba, albatta, mashq jarayonida o‘zbek tilida
o‘rganayotgan ma’lumotlarini o‘z ona tilidagi ma’lumotlarga takkoslaydi, qiyosiy
talaffuzga tayangan holda o‘rganadi. Keyin boshka bo‘limlar ham shu yondashuv asosida
samarali o‘zlashtiriladi.

Ma’lumki, predmet xaqgida aniq tasavvurga ega bo‘lish uchun uni ikkinchisi bilan
quoslash talabada birdaniga yorqin tasavvur hosil qgilishda yordam beradi. Masalan,
til o‘rganuvchiga “Urg‘u” mavzusini tushuntirish uchun istagancha ta’rif keltlrgan
bilan kutilgan natijaga erishish q1y1n Lekln o‘zbek tili urg‘usini rus, Korakalpoq, nemis
yok1 ingliz tillaridan biridagi so‘z urg‘usi bilan solishtirsangiz, darhol tushuncha hosil
bo‘ladi[1].

Nutqiy kompetensiyani shakllantiruvchi o‘quv topshiriglari, xususan, talaffuz
mashgqlari masalasi boshxa tillarda etarlicha o rganllgan Jaxon tajribasida mashqlardan
uzluksiz foydalaniladi. Mamlakatimizda oliy ta’lim uchun nashr ettirilgan darslik va
qo‘llanmalarda tovusqlarnmg talaffuz holati aks etgan maxsus chizma(rasm)lardan
samarahfoydalan1lmayd1 Ma’lumki, o zbektlhgaxosbo lganayrlmtovusqlarmngadably
talaffuzini oddiy, an’anaviy mashqlar bilan to‘la darajada o°rgatib bo‘Imasligini bugungi
talaba, xususan, o‘qituvchilarning nutqi ham ko‘rsatib turibdi. Topshiriqlar mazmunini
mamlakat1m1zn1ng hamma bilishi shart bo‘lgan madaniy meros va kadriyatlarga oid
noy(ilb C{r'latnlalr bilan boyitish o‘zbek tili darslarining mazmunli bo‘lishiga katta hissa
qo‘shadi

Oliy ta’lim muassasalarining o‘zga tilli guruglarida o‘zbek tili o°qitish bilan bog‘liq
muammolarnlng asosiy qismi nutqiy malakalar bilan, shuningdek ularni shakllantiruvchi
o‘quv topshiriglari bilan bevosita bog‘liq

Xususan, o‘quv topshiriglarini takomillashtirishda ingliz, nemis va fransuz tillari
tajribalaridan samarali foydalanish mumkin. Talaba o‘z fikrini go‘zal va lo‘nda ifoda
etishi uchun, albatta, keng dunyoqarash, etarli so‘z boyligiga ega bo‘lish bilan birga
Xalqmng milliy ruhi singdirilgan purhikmat makol va matallarni ham bilishi, ularning
(o‘zbekcha-korakalpoqcha-ruscha) variantlarini solishtirib o‘rganish ham dars sifatini
oshiradi. Xalq maxkollari nafakat adablyot darsliklarida, balki ona tili darsliklarida ham
ko‘proq keltirilsa, foydadan xoli bo° lmaydl Zero, maKollar «yashash xoidalari» sifatida
talabaga oddly mlsolga garaganda ko‘proq ma lumot beradi.

Talaba o‘zida nutqiy kompeten51yan1 hosil qilib olishi uchun, avvalo, unga sharoit
yaratib berilishi kerak, an’anaviy o‘quv topshiriglari bilan zamonaviy "ko‘nikma va
malakalar hosil bo* lmaydl Bumng uchun yukorida asosi keltirilgan talabani turli nutqiy
vaziyatlarga tayyorlovchi, oz 1xtlsoshg1 bo‘yicha davlat tilida bemalol fikr almasha
olishga tayyorlaydigan zamonaviy o‘quv topshiriglarini isqlab chiqish zarurati mavjud.
Bundla;y matnlar asosida talablarda ham nutqiy ham lingvistik ko‘nikmalarni rivojlantirish
mumkin.
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KURASHCHI SPORTCHILARDA JISMONIY SIFATLARNI RIVOJLANTIRISH
METODIKASI
Usmonov Feruz Farhodovich
Buxoro davlat pedagogika instituti jismoniy madaniyat fakulteti o ‘gituvchisi

Annotatsiya: Maqgolada kurash sport turining ahamiyati, yosqlar orasida mazkur sportni
ommalashtirishning jamiyat taraqqiyotiga ta siri bayon etilgan. Asosiy e tibor kurashchilarning
Jjismoniy fazilatlarini shakllantirish masalalariga qaratilgan. Jismoniy sifat chidamlilik jahon
standartlari taqlil gilingan

Kalit so zlar: jismoniy sifat, sport, chidamlilik, trenirovka, aerob, anaerob

METOAUKA PABBUTUA OPUZNYECKUX KAYECTB CIIOPTCMEHOB 110
BOPBBE
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Annomayus: B cmamve pacckazvieaemcs o0 3HAYeHUU eOUHOOOPCMS,  BAUSHUU
RONYAPU3ALSiU 1M020 8UOA CNOPpmMA cpedu Monooedxcu Ha pazeumue oouecmsea. OCHO8HOe
SBHUMAHUE YOensemcs 60NPocam popmuposanus Gusuveckux kavecms 60opyos. Duzuueckoe
Kayecmeo aHatusupyomcs Mupogvle CmaHoapmol 8bIHOCIUBOCTU .

Knouessie cnosa: gpuzuueckoe kauecmeo, Cnopm, 8bIHOCIUBOCb, MPEHUPOBKU, A3POOHbLE,
ana’poombie,

METHODOLOGY FOR DEVELOPING PHYSICAL QUALITIES OF
WRESTLING ATQLETES
Lecturer at the Faculty of Physical Culture, Bukhara State Pedagogical Institute
Usmonov Feruz Farhodovich

Annotation: the article describes the importance of wrestling sports, the impact of
popularizing this sport among young people on the development of society. The main focus is
on the issues of the formation of the physical qualities of wrestlers. Physical quality endurance
world standards analyzed .

Key words: physical quality, sports, endurance, training, aerobic, anaerobic.

KIRISH

Kurashchining chidamliligi - bu butun bellashuv davomida harakatlarni yuqori sur’atda
bajarish va butun musobaqga davrida bir nechta bellashuvlarni shiddat bilan o’tkazish
qobiliyatidir. Yuqori darajadagi chidamlilik kurashchiga katta trenirovka va musobaqa
nagruzkalarini o’zlashtirishga, muso-baka faoliyatida o’zining xarakat qobiliyatlarini to’laqonli
ravishda amalga oshirishga imkon beradi.

Kurashda umumiy va maxsus chidamlilik farqlanadi.

Umumiy chidamlilik deganda sportchining sust shiddatdagi ishni uzoq vaqt bajarishga
bo’lgan qobiliyati tushuniladi.

Maxsus chidamlilik kurashchining musobaqa bellashuvi davomida turli xususiyatdagi
harakatlar va amallarni har xil kucqlanisqlar bilan hamda gavdaning turli holatlarida yuqori
sur’atda bajarish qobiliyati orqali tavsiflanadi.

Kurashchining musobaqa faoliyati ko’p qirrali va mushak tizimining ulkan ishi bilan bogliq
(kurashda statik va dinamik tartibda isqlovchi deyarli hamma mushak guruqlari qatnashadi).
Shuning uchun chidamlilik nafaqat isqlayotgan mushaklarga yetkazib beriladigan kislorod
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miqdori bilan, balki mushaklarning o’zining uzoq vaqt davom etadigan kucqli zo’riqisqli ishga
bo’lgan moslashishi bilan aniglanadi. Sportchi trenirovka va musobaqa faoliyatida ma’lum
bir toligishni yengib o’tgan taqdirdagina uning chidamliligi takomillashadi. Jismoniy toliqish
va chidamlilik asosida mushak faoliyatining turli xildagi ta’minoti jarayonlari yotganligini
bilgan holda ularning faoliyat ko’rsatish darajasini oshirish uchun ularga magsadli ta’sir etish
mumkin.

Trenirovka yuklamasi, sportchi organizmiga ta’sir ko’rsatish chorasi sifatida, quyidagi
tavsiflar bilan belgilanadi:

- mashq shiddati;

- mashq davom1yl1g1

- takrorlash soni;

- dam olish orahg 1 davomiyligi;

- dam olish xususiyati.

Baj arllayotgan mashq shiddati energiya ta’minotining aerob va anaerob jarayonlari nisbati
xususiyatiga ta’sir ko’rsatadigan yuklamaning eng muhim tavsifi hisoblanadi. To’rtta shiddat
zonasini ajartish gabul gilingan: maksimal, submaksimal, katta, sust. Mashq davomiyligi uni
bajarish shiddatiga nisbatan teskari bog’ llqllkka ega. Ish davomlyhglnmg 20 - 25 sekunddan 4
-5 minutgacha ko’payishi bilan uning shiddati keskin kamayadi. Mashqning energiya ta’minoti
turi uning davomiyligiga bog’liq. Anaerob-glikolitik rejimdagi mashqlar davomiyligi 3-8
sekundga, anaerob-glikolitik rejimda 20 sekunddan 3 minutgacha hamda aerob rejimda - 3
minutdan va ko’proqga teng. Ko’p sonli tadqiqotlar natijalariga asoslanib, davomiyligi har xil
bo’lgan maksimal jismoniy yuklamada anaerob va aerob Jarayonlarmng umumiy energetik
metabolizmga nisbatan hissasini aniqlash mumkin. Tegisqli natijalar 4-jadvalda keltirilgan.

1 - jadval

Davomiyligi har xil bo'lgan maksimal jismoniy yuklamada anaerob va aerob
jarayonlarning umumiy quvvat sarflanishiga ketadigan nisbiy ulushi

Ishning Quvvatning chiqishi Nisbiy ulush

davomiylik Anaerob Aerob ) Anaerob Aerob
chegarasi jarayonlar jarayonlar Jami jarayonlar % jarayonlar %

10 sek 20 4 24 83 17

1 min 30 20 50 60 40

2 min 30 45 75 40 60

5 min 30 12 150 20 80

10 min 25 245 270 9 91

30 min 20 675 695 3 97

60 min 15 1200 1215 1 99

Mashgqlarni takrorlash soni ularning organizmga ta’sir ko’rsatish darajasini belgilaydi.
Aecrob sharoitlarda isqlashda takrorlash sonini ko’paytirish nafas olish va qon aylamsh
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mashglarni takrorlash soni kislorodsiz mexanizmlarning tugashiga yoki markaziy asab
tizimining qurshovda kolishiga olib keladi.

Dam olish oraligi davomiyligi organizmning trenirovka yuklamasiga bo’lgan javob
reaksiyasi hajmi singari, uning xususiyatini ham aniqlash uchun katta ahamiyatga ega. Bunda
dam olish oraliqlarida sodir bo’ladigan tiklanish jarayonlari quyidagilardan iborat:

- tiklanish jarayonlari tezligi bir xil emas - avval tiklanish tez kechadi, so’ng sekinlashadi;

- turli ko’rsatkicqlar har xil vaqtdan keyin tiklanadi (geteroxronlilik);

- tiklanish jarayonida ish qobiliyati va boshga ko’rsatkicqlarning fazali o’ zgarishi kuzatiladi.

Dam olish oralig’r 1 tiklanish uchun yetarli bo’lgan sust shiddatli mashqlarni bajarishda
har bir keyingi urinish taxminan avvalgisiga o’xshagan ko’rinishda bosqlanadi. Ushbu holda
dam olish oralig’ini kamaytirishda yuklama ko’proq aerob yuklamaga aylanadi, chunki odatda
3-4 minutga kelib vujudga kelayotgan nafas olish jarayonlari ham 0’z kuchini saqlab qolgan
bo’ladi. Maksimal va submaksimal quvvatli mashqlardagi dam olish oralig’ini kamaytirish
yuklamani anaerob yuklamaga aylantiradi, chunki mashq takrorlangan sari kislorod qarzi
oshib boradi.

Dam olish xususiyati mashgqlar o’rtasida faol, sust va aralash bo’lishi mumkin.

O’qitishning kritik nuqtasiga yaqin bo’lgan tezlikda isqlash paytida faol dam olish nafas
olish jarayonlarini yuqori darajada usqlab turishga yordam beradi va ishdan dam olishga hamda
aksincha holatga keskin o t1shn1ng oldini oladi. Bu yuklamani ko’proq aerob yuklamaga
olib keladi. Bundan tashqgari, og’ir mehnatdan so’ng faol dam olish tiklanish jarayonlarini
tezlashtiradi. Mashglar o’rtasida sust dam olish paytida sportchi, butkul tinch holatda bo’lib,
hech ganday harakatlarni bajarmaydi.

Chidamlilikni rivojlantirish uchun quyidagi uslublar qo’llaniladi: bajariladigan mashgqlar
hajmi va shiddatini oshirish, o’zgaruvchan, oraliqli, 0’zgaruvchan-oraliqli, takrorlash.

Hajmnioshirishuslubishundaniboratki,jismoniymashglarnibajarish vaqtimashg’ulotlardan
mashg’ulotga asta-sekin oshib boradi. Bu uslub mashg’ulotlar sonini ko’paytirishini nazarda
tutadi. Shiddatni oshirish uslubi jismoniy mashqlarni bajarish sur’ati, shuningdek butunlay
mashg’ulot zicqligini mashg’ulotdan mashg’ulotga asta-sekin oshirib borishni ko’zda tutadi.

O’zgaruvchan uslub shundan iboratki, jismoniy mashqlar har xil sur’atda bajariladi. Bunda
past sur’atda o’tkaziladigan vaqt bo’laklari mashg’ulotdan mashg’ulotga kamayib, baland
sur’atda o’tkaziladiganlari ortib boradi.

Oraligli uslub shundan iboratki, bunda jismoniy mashqlar bo’laklarga bo’linib (seriyalab),
sust va faol dam olish oraliglari bilan bajariladi. Trenirovka vazifalari mashqlarni bajarish
sur’ati vadavomiyligiga, shuningdek kurashchining mashq qilganlik darajasi hamdakayfiyatiga
qarab, ish hamda dam olish oraliglari davomiyligiga ko’ra har xil bo’lishi lozim. Takrorlash
uslubi shundan iboratki, sportchi bir mashg’ulotning o’zida yoki bir nechta mashg’ulotda
hajmi va shiddatiga ko’ra bir xil bo’lgan mashqlarni takrorlaydi.

Sporttrenirovkasi jarayonida hamma uslublar bir-biri bilan turlicha uyg’unlashtirilgan holda
qo’llaniladi. Chidamlilikni tarbiyalash samaradorligi ko’p jihatdan trenirovka jarayonining
oqilona tuzilganligi bilan belgilanadi. Turli yo’nalishdagi mashglarni bajarishda ma’lum bir
ketma-ketlikka amal qilish va ularning ijobiy o’zaro ta’sir etishini ta’minlash juda muhimdir.
Quyidagi ketma-ketlikka rioya etish magsadga muvofiqdir:

- avval anaerob mashgqlar (tezkor va tezkor kuch), so’ngra anaerob-glikolitik (kuch
chidamliligi uchun) mashqlar;

- avval anaerob, so’ngra aerob mashglar (umumiy chidamlilik uchun);

- avval anaerob-glikolitik, keyin aerob mashqlar.

Agar mashglar ketma-ketligi teskari bo’lsa, tez trenirovka samarasining o’zaro ta’siri
salbiy bo’ladi, hamda bunday mashg’ulot kam foyda beradi.

Xulosa
Jismoniy fazilatlar, harakatlar bajarish jarayonlarida harakat magsadiga muvofiq o‘zaro
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bog‘liglikdanamoyonbo‘ladi. Jismoniy fazilatning birining yuqori darajadarivojlangan bo‘lishi

boshqa fazilatlarni ham takomillashuviga olib keladi. Jismoniy tayyorgarlik jarayonlarida

jismoniy fazilatlarni uyg‘un rivojlantirishga katta e’tibor garatish kerak. Jismoniy tayyorgarlik

darajasi ortib borish bilan kurashchilar maxsus fazilatni takomillashtirishga harakat qiladilar.
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UMUM TA’LIM MAKTABLARDA JISMONIY TA’LIM SAMARADORLIGI
OSHIRISHNING O“ZIGA XOS YO‘LLARI
Usmonov Zufar Husen o ‘g ‘li
Buxoro davlar pedagogika instituti Jismoniy madaniyat nazariyasi va uslubiyoti
kafedrasi o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada bugungi kunda ta’lim sohasidagi islohotlar jismoniy
tarbiyani rivojlantirishga ham keng yo°‘l ochib berganligi, bu esa ta’lim tizimini
modernizatsiya qilishning asosiy usullaridan biri sifatida namoyon bo ‘layotganligi,
jismoniy tarbiya va sport mashg ‘ulotlarini takomillashtirishda pedagogik nazoratdan
fovdalanishning o ‘zigaxos xususiyatlari, bolalarjismoniy tarbiyasi, jismoniyrivojlanishi
va tayyorgarligini aniglashning usullari va nazorat qilish, pedagogik nuqtai nazardan
to ‘g ri aniqlash uchun bolalar jismoniy tayorgarligini aniq bo ‘lishi lozimligi hagidagi
fikrlar bayon etilgan.

Kalit so ‘zlar: pedagogik nazorat, jismoniy tayyorgarlik, jismoniy sifatlar, jismoniy
ta’lim, pedagogik baholash

KOHKPETHBIE ITYTU ITOBBINEHUA DOPEKTUBHOCTH
OUSNYECKOI'O BOCITMTAHUSA B OBIIIEOBPA3OBATEJIBHBIX
HIKOJIAX

Yemanos 3ygap Xycenosuu
IIpenooasamensv kagheopvt meopuu u MemoOuKu uaUYecKoll Kynonypul
byxapckozo 2ocyoapcmeennoco nedazoeuueckoeo uncmumyma

Annomayus: B oannoti cmamve pegpopmul 8 cghepe 06paz068aruss OMKPbLIU UUPOKULL
nymov pazeumuio ou3u4ecko20 60CNUMAHUSL, YMO NPOSBIAEMCs KAK 0OUH U3 OCHOBHBIX
Memoo08 MOoOepHU3atsiu 00paA308amMenbHOU CUCMEMbL, BANCHOCb UCHONb308AHUS
neoazocuueckoe0 KOHMPONs 6 COBEePUICHCMBOBAHUU  (U3UUECKO20 B0CHUMAHUS
U CnopmueHas Nnoo20mo6Kd, O0CODEHHOCMU, Memoobl OnpedeleHus Q@U3ULecKo20o
soCnUmManus, usuuecko2o pazeumusi U NOO20MOGLEHHOCMU demell, d MaK’ce MHEeHUs.
0 mom, umo ¢uzuueckas no0020MOBIeHHOCMb Oemell 00JHCHA OblMmb YemKou O
NPAasUIbHO20 ee OnpeodeneHus. ¢ Nedd202utecKoll MouKU 3PeHUs.

Knrouesvle cnosa: nedazozuueckuti KOHmpoib, pusuueckas no02omoeKa, pusuyeckue
Kauecmaa, (huzuueckoe ocnumatue, neda2ocuteckas OyeHKd.

SPECIFIC WAYS TO INCREASE THE EFFECTIVENESS OF PHYSICAL
EDUCATION IN GENERAL EDUCATION SCHOOLS
Usmanov Zufar Husenovich
Lecturer at the Department of Theory and Methodology of Physical Culture,
Bukhara State Pedagogical Institute

Annotation: In this article, reforms in the field of education have opened a wide way
for the development of physical education, which manifests itself as one of the main
methods of modernizing the educational system, the importance of using pedagogical
control in improving physical education and sports training, features, methods for
determining physical education, physical development and preparedness of children,
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as well as the opinion that the physical fitness of children must be clear in order to
correctly determine it from a pedagogical point of view.

Key words: pedagogical control, physical training, physical qualities, physical
education, pedagogical assessment.

Kirish. Jahon jismoniy madaniyatida pedagogik nazorat o‘quvchilarning jismoniy
holati va jismoniy tayyorgarligini takomillashtirishga qaratilgan. Samarali pedagogik
nazorat o‘qituvchidan o‘quvchilarning harakatlarini to‘g‘ri kuzatish, taqlil qilish va
baholashni ta’minlaydigan, o‘z harakatlaridagi kamchiliklarni aniglaydigan, muayyan
sharoit va o‘quv vaziyatlaridagi vositalar, usullar va tashkiliy shakllarning yaroqliligi
va samaradorligi darajasini aniqlaydigan maxsus bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishni
talab etadi.

[lmiy asoslangan pedagogik nazoratni tashkil etish va o tka21sh individual jismoniy
sifatlarni rivojlanish darajasml aniqlash, bu darajani me’yoriy ko‘rsatkicqlar bilan
tagqoslash va shuasosda o‘quvchilarning jismonty sifatlarini yo‘naltirish varivojlantirish
bo‘yicha oqilona rejalar tuzish imkonini beradi. Mamlakatimizda umumta’lim
maktablarida o‘quv jarayonini tashkil etish bo‘yicha alohida tajriba-metodik isqlanmalar
amalga oshirilib, bu maktab o‘quvchilari o‘rtasida harakat ko‘nikmalarining zarur
fondini shakllantirish, o‘quvchilarning asosiy jismoniy tayyorgarligiga zamin yaratish
imkonini bermoqda.

Shu bilan birga, jismoniy tarbiya amaliyotida an’anaviy pedagogik nazoratning bir
yoqlama o‘tkazilishi uning turlariga yetarlicha e’tibor berilmayotganligi bu borada
ko‘plab hal etishimiz kerak bo‘lgan vazifalarimiz bor ekanligini ko‘rsatmoqda. Aynigsa,
maktab o quvchilarining jismoniy tarbiya ta’limi samaradorligini kompleks nazorat
qilishning me’yoriy talablarini isqlab chiqish muhim ahamiyat kasb etadi.

Asosiy qism. Ta’limning turli yonalisqlarida bolalar bog‘chasidan bosqlab,

toki universitet darajasigacha jismoniy tarblya va sportni rolini va ahamiyatini
oshirib borilmoqda. Maktabgacha va maktab ta’limi islohati, bolalarining jismoniy
tayyorgarligini oshirish masalalari muhim amaliy aham1yat kasb etadi. Shuning
uchun maktab yoshidagi bolalarning harakat faolligi darajasini bilish maqsadida ilmiy
izlanisqlar olib borish dolzarb masala bo‘lib qoldi Olimlar va mutaxassislar oldida tez
yechimini topish kerak bo‘lgan qator vazifalar turibdi.

O’quvchilarning jismoniy rivojlanish darajasini aniqlashda haligacha aniq
ma’lumotlarni olish to’g’risidagi kamchiliklar bor .Shuning uchun jismoniy ta’limda
o’quvchilarning jismoniy tayorgarligini obyektiv ravishda baholash masalalari muhim
ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot natijasi va muhokamasi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil
3-iyundagi PQ- 3031-son “Jismoniy tarbiya va ommaviy sportni yanada rivojlantirish
chora- tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori [1], 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-son
“Yosqlarnima’naviy-axloqiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash, ularga ta’lim- tarblya
berish tizimini sifat jihatdan yangi bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
qarori[2], 2020-yil 24-yanvardagi PF-5924-son “Jismoniy tarbiya va sportni yanada
takomillashtirish va ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni[3] hamda
mazkur sohaga tegisqli me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga
oshirishda ushbu tadqiqotga muayyan darajada xizmat qiladi.

Tadqiqot obyekti: Umumta’lim o‘rta maktablarining jismoniy tarbiya
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samaradorligining pedagogik nazorat jarayoni.

Tadqiqot predmeti: Jismoniy tarbiya ta’limi jarayonida o‘quvchilar jismoniy
rivojlanish va jismoniy tayyorgarligini testlashga asoslangan pedagogik nazorat
mazmuni, shakllari, usullari va vositalari.

Tadqiqot magsadi: Umumta’lim maktablarning 7-sinf o‘g‘il bolalarida jismoniy
ta’lim samaradorligini tajribaviy asoslash, amaliy tavsiyalar isqlab chigishdan iborat.

Tadqiqot vazifalari:

1. Umumiy o’rtata’limo‘quvchilarining jismoniy rivojlanishi va jismoniy tayyorgarlik
darajasini nazorat qilish, pedagoglk baholash nazariyasi va amaliyotini taqlil gilish.

2. Jismoniy tarbiya o‘quv jarayonida o‘quvchilarning jismoniy rivojlanish, jismoniy
tayyorgararlik darajasini pedagogik nazoratlar tarkibini aniqlash.

3. Jismoniy tarbiya jarayonida o‘quvchilar jismoniy rivojlanishi va jismoniy
tayyorgarlik darajasini aniqlash va baholash metodikasini tajribaviy asoslash, tavsiyalar
isglab chiqish

Mazkur maqgolada tadqiqotning ilmiy jihatdan yangilik shundan iboratki jismoniy
tayyorgarlikning har xil darajalariga ega bo‘lgan o‘quvchilarning jismoniy tayyorgarligi
nuqtayi nazaridan pedagogik test natijalarini baholash imkoniyatlari kengaytirilgan

Tadqiqot mavzusi bo‘yicha adabiyotlar sharhi (taqlili). Xorij va vatanimiz olimlari
jismoniy tarbiya bo‘yicha o‘quv mashg‘ulotlari jarayonida pedagogik nazoratning turli
xil ko‘rsatkicqlarini isqlab chigish hamda ulardan foydalanishga katta e’tibor qaratadilar
[bonnapesckuii E. ., BonkoB A.B., I'yxkanoBckuii.A.A., 3anopaxxanos B.A., JIsx B.1
A.AGnymnnaes,

[II.X Xankenbaues, B.K.bansceBuu, P.C.Canamos, O.B. I'onuaposa K.K. Xyppamos,
N.N. CaunnoB Ba 6omikamnap].

O’rganilgan adabiyotlar tagliliga ko’ra umumta’lim maktablarida pedagogik
nazoratni samarali tashkil etish hamda otkazish uchun quyidagi dolzarb vazifalarni
hal etish zarurligi ta’kidlangan: o quvchllamlng jsmoniy r1V0J1an1sh1 va jismoniy
tayyorgarligining dastlabki holatini aniglash; o*quvchilarning o‘quv yili davomidagi
jismoniy rivojlanishi va jismoniy tayyorgarligi dinamikasini o‘rganish; jismoniy
rivojlanish  va jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkicqlarini tegisqli yosh guruhi uchun
belgilangan me’yoriy talablar bilan qgiyosiy taqlilini amalga oshirish; o‘quvchilarning
jismoniy rivojlanishi va jismoniy tayyorgarliginining individual zaruriy me’yorlarni
isqlab chiqish.

Pedagogik nazorat ko‘rsatkicqlari bo‘yicha mutaxassislar fikricha, harakat
tayyorgarligi o‘quvchilar sog‘ligining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi, uni yaxshilash
esa maktabdagi jismoniy tarbiyaning asosiy vazifalaridan biridir.

Umumta’lim maktab o’quvchilarning jismoniy ta’lim samaradorligini oshlrlshnlng
pedagogik tajribaviy asoslanishi. Jismoniy tarbiya o‘quv jarayonida o‘smirlarning
individual tavsiflarini hisobga olgan holda ularning jismoniy tayyorgarligini pedagogik
nazorat qilish algoritmi ifodalangan.

O°quvchilarning jismoniy tayyorgarligini pedagogik nazorat tizimi

I. Jismoniy rivojlanish va jismoniy tayyorgarlik xususiyatlari:

1. Pedagogik nazorat turlari:

- tezkor;

- jOI'iy,

- bosqicqli;

- yakuniy.
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2. Pedagogik nazorat talablari:

- 0’z vaqtida amalga ochirish;

- muntazamlik;

- ob’ektivlik;

- asosly ko’rsatkicqlarni gamrab olish.

3. Pedagogik nazorat testlari:

- oddiylik;

- tezkorlik;

- hagqoniylik;

- barqarorlik.

4. O‘smirlarning jismoniy rivojlanish turi:

- retordantli;

- me’yorli;

- akselerantli.

5. Jismoniy tayyorgarlik darajas:

- past;

- o‘rtadan past;

- 0‘rta;

- o‘rtadan yugqori;

- yuqori.

II. O*smirlar jismoniy tayyorgarligini pedagogik nazorat etish bosqicqlari

1-bosqich: O‘smirlar jismoniy tayyorgarligi va jismoniy rivojlanish ko’rsatkicqlarini
aniqlash.

2-bosqich: Individual ko‘rsatkicqlarni “Alpomish va Barchinoy” standartlari bilan
solishtirish.

3-bosqich: Ishning yo‘nalishi va natijaga erishish usullarini aniglash.

4-bosqich: Jismoniy tarbiya ta’limining vosita va usullarini tanlash.

5-bosqich: O‘smirlar jismoniy tayyorgarligining amaldagi va rejalashtirilgan
natijalarini bosqichma-bosqich tagqoslash.

Pedagogik nazoratni tashkil etishda quyidagi talablarga rioya etish kerak: o‘z vaqtida
amalga oshirish, muntazamlik, obyektivlik, asosiy ko‘rsatkicqlarni qamrab olish.
O‘smirlarningjismoniy tayyorgarh gining pedagogik nazoratiniobyektivko‘rsatkicqlarini
olish uchun ularni konstitutsiya tipi va rivojlanish tipiga hamda jismoniy tayyorgarhk
darajasiga tagsimlash lozim. Pedagogik nazoratni bunday tashkil etish o*smirlarning
jismoniy tayyorgarligining obyektiv va ishoncqli ko‘rsatkicqlarini olish imkonini beradi.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, pedagogik tajriba o‘tkazildi va u umumta’lim
maktablarining jismoniy tarbiya darslarida 7-sinf o‘g‘il bolalarning jismoniy
tayyorgarligini oshirish uchun maxsus mashqlardan foydalanishni o‘rganishga qaratildi.

Pedagogik tajribada 7 sinf o‘quvchilari ishtirok etdi. Pedagogik tajriba o‘tkazish
uchun (n=44) o‘quvchilar ikki guruhga bo‘lindi - tajriba va nazorat guruglari.

Tajriba guruhda “TG” biz tomonimizdan isqlab chiqgilgan va taklif qilingan uslubiyat
bo‘yicha mashg‘ulotlar o‘tkazildi. Nazorat guruhida “NG” jismoniy tarbiya darslari
odatdagi maktab dasturi bo‘yicha o‘tkazildi.
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1-jadval

Pedagogik tajriba boshida tajriba va nazorat guruh o‘quvchilarining

harakat tayyorgarligini nazorat qilish natijalari.

T/R | Nazorat mashqlar TG(n=22) | NG(n=22) |t r
X+o Xto

1 60 m ga yugurish 9,37+0,12 9,43+0,11 1,73 | >0,05
(tezlik qobiliyati) (sek)

2 500 m ga yugurish
(chidamlilik gobiliyati (sek) | 10%-6+1,96 | 110,6£1,86 11,74 1>0,05

3 Yugurib kelib uzunlikka
Sakrash (tezlik-kuch | 353,2+4,0 | 355,3+3,8 | 1,79 | >0,05
qobiliyati) (sm)

4 Yugurib kelib balandlikka
Sakrash (tezlik-kuch | 103,7+£2,52 | 102,3+2,47 | 1,86 | >0,05
qobiliyati (sm)

3. Tennis koptokchasini 31,2+1,22 30,57+1,15 | 1,76 | >0,05
uloqtirish (m)

Gimnastika

6 Turnikda tortilish soni (kuch | 4,2+0,38 4,41+0,36 1,88 | >0,05
qobiliyati, marta)

7 Gavdani  oldinga  bukish | 5,22+0,23 5,09+0,22 1,92 | >0,05
(egiluvchanlik, sm.)

8 Gavda dinamometriyasi (kg.) | 72,38+1,43 | 71,66+1,31 | 1,74 | >0,05

9 Bilak dinamometriyasi (kg.) | 24,3+0,97 23,8+0,87 1,80 | >0,05

1. 60 m. yugurishda tajriba guruhida o‘rtacha ko‘rsatkich 9,37 s, nazorat guruhida esa 9,42

S’

2. 500 m masofaga yugurishda 109,6 s va 110,1 s ni tashkil qildi.

3. Yugurib kelib uzunlikka sakrashda tajriba guruhldagl o‘rtacha natijalar 353,2 sm, nazorat

guruhida 35

4. Yugurib kelib balandlikka sakrashda har ikkala guruh o‘quvchilari deyarli mutloq

5,3 sm natijani tashkil etdi.

o‘rtacha ko‘rsatkichga, ya’ni 103,7 va 102,3 sm natijaga ega bo‘ldilar.
5. Tajriba guruhida tennis to‘pini uloqtirishda 31,2 m, nazorat guruhi esa
30,6 m o‘rtacha ko‘rsatkich aniglandi.

6. Turnikda tortilishda birinchi guruhda o‘rtacha 4,2-marta, ikkinchi guruhda esa 4,4-marta

natija qayd etildi.
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7. Tajriba guruhidagi eng kucqli qo‘lning o‘rtacha dinamikasi 24,3 kg, nazorat guruhid
24,8 kg ga teng. Shunga o‘xshash ko‘rsatkicqlar, shuningdek, 72,3 kg va 71,7 kg stend
dinamometrida ham kuzatilgan.

8. Egiluvchanlik mashqlarida har ikkala guruh o‘quvchilari teng ravishda

5,2 smva 5,1 sm o‘lchamda o‘rtacha ko‘rsatkichga ega bo‘ldi.

Ushbu nazorat test sinovlarida olingan ko‘rsatkicqlar bo‘yicha tajriba

va nazorat guruqlarida statistik jihatdan farq yo‘qligianiglandi (r> 0,05).

Shunday qilib, nazorat sinovlari natijalari nazorat va tajriba guruqlaridagi o‘quvchilar
pedagogik tajribadan oldin harakat tayyorgarligi bo‘yicha dastlabki ma’lumotlarga ega
ekanligidan dalolat beradi.

2-jadval
Pedagogik tajriba yakunida tajriba va nazorat guruqlarining harakat

faoliyati ko‘rsatkicqlari dinamikasi

T Mashqlar TG(n=2 NG(n=2 t R
/R 2) 2)
X+o X+o
1 60 m ga 8,54+0,5 8,95+0,5 2, <0,
yugurish (sek) 6 2 52 05
500 m ga 90,8+5,8 95,3+5,6 2, <0,
yugurish (sek) 6 7 59 05
2 Yugurib kelib 397,242 379,1+2 2, <0,
uzunlikka 5,36 5,11 38 05
sakrash (sm)
3 Yugurib 123,4+9, 116,349, 2, <0,
kelib 56 14 52 05
balandlikka sakrash
(sm)
4 Tennis 50,4+5,7 45,9+5.5 2, <0,
koptokgini 6 6 64 05
ulogtirish (m)
5 Turnikda 11,5+1,5 10,33+1, 2, <0,
tortilish (marta) 6 46 57 05
6 Panja 34,2440 31,3+3,9 2, <0,
dinamometriyasi 6 6 40 05
(kg)
7 Gavda 93,8+11, 85,2+10, 2, <0,
kuchidinamometriy | 27 56 61 05
a(kg)
8 Oldinga 12,5+1,4 11,1+1,3 3, <0,
egilish (sm) 3 2 37 01
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Shunday qilib, 60 metrga yugurishda tajriba guruhining gatnashchilari

8,54 soniyanatijaga, nazorat guruhidagilar esa 8,95 soniya natijaga erishdilar. Ko rsatkicqlar
farqi 0 ,41 soniyani tashkil qildi.

500m masofaga yugurishda tajriba guruhi natijasi 90,8 s tashkil qilsa, nazorat guruhi
qatnashchilari 95,3 s ni tashkil qildi. Ko‘rsatkicqlar farqi o‘rtacha 4,5 s.ga teng bo‘ldi.

Yugurib kelib uzunlikka sakrashda tajriba guruhining o‘rtacha ko‘rsatkichi 397,2 sm,
nazorat guruhining o‘rtacha ko‘rsatkichi 379, 1 sm ni tashkil etdi. Ko‘rsatkicqlar farqi esa
18,1 sm bilan ifodalandi.

Yugurib kelib balandlikka sakrashda tajriba guruhi qatnashchilarining o‘rtacha ko‘rsatkichi
123,4 sm,nazorat guruhida esa 116,3 sm ni tashkil etdi . Ko‘rsatkicqlardagi farq 7,1 sm ga teng
bo‘ldi.

Tennis koptogini uloqtirishda tajriba guruhining gatnashchilari o‘zlarining nazorat
guruhidagi tengdosqlaridan 4,5 metr masofaga ko‘proq uloqtirganligini ko‘rsatdi, ularning
ko‘rsatkicqlari mos ravishda 50,4 va 45,9 m tashkil etadi.

Turnikda tortilishda tajriba guruhi o‘rtacha 11,5-martaga, nazorat guruhi

8.3-martaga teng, ko‘rsatkich farqi 3.2 ni tashkil etdi.

Panja dinamometriyasi taqlili tajriba guruhida 34,2 kg, nazorat guruhida

29,7 kg bo‘lgan. O‘rtacha farq 4.5 kg bilan ifodalandi.

Gavda dinomometriyasida birinchi guruh 93.8 kg ni, ikkinchi guruh 80.5 kg ko‘rsatkichga
ega bo‘lgan. Ko‘rsatkich farqi 13.3 kg ni tashkil etdi.

Egiluvchanlik ko‘rsatkicqlari bo‘yicha tajriba guruhida 12,5 sm, nazorat guruhida esa 5,8
sm qayd qilingan, o‘rtacha o‘sish farqi 6,7 sm ga teng.

Shunday qilib, taqlil natijalari tajriba guruhidagi o‘quvchilar o‘zlarining nazorat guruhidagi
tengdosqlaridan harakat sifatlari, ya’ni chaqqonlik, tezlik-kuch, egiluvchanlik va chidamlilik
ko‘rsatkicqlari bo‘yicha ustun ekanligi haqida xulosa chiqarishga imkon beradi. Hamma
ko‘rsatkicqlar farglar r <0,05 darajasida statistik ishoncqli.

Nazorat testlari taqlili shuni ko‘rsatadiki, tajriba guruhi o‘quvchilari hamma ko‘rsatkicqlar
harakat tayyorgarligi bo‘yicha nazorat guruhidan ustunroq

va barqaror ko‘rsatkicqlarga ega.

O‘tkazilgan barcha pedagogik nazorat testlarida tajriba guruhida o‘quvchilarning jismoniy
harakat faoliyatining samaradorligini yaxshilanganligini ko‘rishimiz mumkin.
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3- jadval

Pedagogik eksperiment jarayonida tajriba va nazorat guruqlarida
o‘quvchilarning davomad va tartib- intizom ko‘rsatkicqlari
dinamikasi (ballarda)

Ng Tajriba Tajriba guruhi Nazorat guruhi
boshida
< £ < £
£ r |z B Bz
£ £ L |2 2 A
.= 5 - = = 5 - =
— — N2 — — R
© ©
50 50
1 O‘zlashtir 3, 4, 0, 3, 4, 0
ishi 85 35 5 9 2 ,3
Intizom 4, 5, 0, 4, 4, 0
2 75 0 25 75 85 ,1

Jadval ko‘rsatkicqlari tajribaning boshida, ikkala guruhdagi o‘quvchilarning o‘zlashtirish
va tartib intizomi ko ‘rsatkicqlari bir xil bo‘lgan. Pedagogik tajriba jarayonida tajriba va nazorat
guruqlarida o‘zlashtirish va tartib-intizom ko‘rsatkicqlari yaxshilangan, ammo biz isqlab
chiggan dasturga amal qilgan o’quvchilar yuqoqriroq natijalarga erishgan.

Shunday qilib, jismoniy tayyorgarlikni oshirish uchun maxsus tanlangan mashqlar tajriba
guruhi o‘quvchilarining o°zlashtirishi va tartib- intizomiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.

Xulosa. Umumta’lim maktablarida jismoniy tarbiya jarayoni d01ras1da o‘quvchilarning
jismoniy tayyorgarhgml pedagoglk nazorat qilish muammosi o‘zining to‘liq yechimini
haligacha topganl yo‘q. 7-sinf o‘smirlarning jismoniy tayyorgarligida nazorat mashgqlari va
testlarni qo‘llashning yagona konsepsiyasi isqlab chiqilmagan. Jismoniy tarbiya darslarida
tezkor nazoratnlng yangi shakllarini tadbiq etish zarurligi aniqlashtirildi. Olingan tajriba
materiallari o‘quv jarayoniga o‘smirlarning jismoniy tayyorgarligini tabaqali baholashning
yangi uslubiyatini joriy etish zarurligini e’tirof uchun asos beradi. Ushbu tadqiqotda olingan
ma’lumotlar o‘quv jarayonini tuzishda yangicha yondashuvlarni qo‘llash uchun asos
hamda jismoniy tayyorgarlikning dasturiy-me’yoriy talablarini isqlab chiqishda istigbolli
yo‘nalisqlardan biri uchun asos bo‘lishi mumkin.

Pedagogik tajriba shuni ko‘rsatadiki, o‘smirlar jismoniy tayyorgarligini takomillashtirish
bo‘yicha isqlab chiqilgan uslubiyot jismoniy tarbiya o‘quv mashg‘ulotlarini o‘tkazishning
an’anaviy tizimidan ancha ustunlik qiladi (r<0,05). U 13-14 yoshdagi o‘smirlarning jismoniy
tayyorgarlik darajasini 12,6 % oshirishiga yordam berdi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 3-iyundagi PQ- 3031-son “Jismoniy
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tarblya va ommaviy sportni yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori

2.2018-yil 14- avgustdagl PQ-3907-son “Yosqlarni ma’naviy-axlogiy va jismoniy barkamol
etib tarbiyalash, ularga ta’lim-tarbiya berish tizimini sifat jihatdan yangi bosqichga ko‘tarish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori

3.2020-yil24-yanvardagi PF-5924- son“Jlsmomytarblyavasportnlyanadatakomlllashtlrlsh
va ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni

4. Aopynnaes.A,lll.X.Xaukenbaues. XKucMonuit TapOusi Hazapusicu Ba yciyousitu.—1I.
Nnmuii-TexHuka ax60p0T1/1-npecc Hampuétu, 2018. — 232 0.

5. A63zanoB P.A., IlaBmoBa O.U., CanphuukoBa B.O, Ouenka ypoBHS (u3ndecKon
MOJITOTOBJICHHOCTH IIKOJIBHUKOB 6-11 kiaccoB // dusmdeckass KyabTypa: BOCHHUTaHHE,
oOpa3oBaHue, TpeHUpOBKa. - 1999. - Ne3. - C. 50-55.

6. bansceuu B.K., Jly6simesa JI.M. HoBble TexHomoruu (popmMupoBaHus (pu3NUeCKOn
KyJIBTYpbl IIKOJbHUKOB //IIpo0ieMbl COBEpIIEHCTBOBAHUSI (PU3MUECKOTO BOCIUTAHUS

ydamuxcsi 001eoopazoBarenbHbix 1mkon: CO. paboT yd4acTHHKOB MexayH. cemuHapa /Ilon
obmr.pen. B.U. Jlsxa, JI.b. Kodpmana. - M., 1993. - C. 42-50.
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ETNOMADANIY ALOKALAR SHAROITIDA MILLIY MUSIQA ASOSIDA
TALABALARNI MILLATLARARO TOTUVLIK RUXIDA TARBIYALASH
Uspanova Rano Anuarovna,
O’zbekiston Davlat san’at va madaniyat instituti Nukus filiali San atshunoslik fakul teti
«Xalg ijodiyotiy kafedrasi o’qituvchisi
millatlararo munosabatlar, bag rikenglik,

Ushbu maxolada O ’zbekistonda amalga oshirilayotgan millatlararo totuvlik va diniy
bag rikenglik islohotlari xaqida, yosqlarni millatlararo totuvlik ruhida tarbiyalashda milliy
musiqa san’atini roli to’g risidagi ilmiy nazariy muloxazalar o’z aksini topgan. Shuningdek
maxkolada milliy musiga san’ati namoyondalarining yosqlarni millatlararo totuvlik ruhida
tarbiyalash xaqidagi pedagogik qarasqlarini o’rganish, xalq qo shiglari, Qoraqalpoq jirov
baxshichilik qo shiglarining tarbiyaviy takirini talabalar ongiga singdirish orgali, eng
yvaxshi an’analarimiz va urf-odatlarimiz asosida yosqlarimizni Vatanga va xalgxa muxabbat
va sadoxat, milliy va umuminsoniy xadriyatlarga hurmat bilan munosabatda bo’lish ruhida
tarbiyalash muhim ijtimoiy ahamiyatga ega ekanligi yuzasidan atroflicha fikr yuritiladi.

Kalit so’zlar: etnomadaniy alogalar, milliy musiga, millatlararo totuvlik, talaba yosqlar,
konfessiyalar, millat, irq, elat, vijdon erkinligi, Konstitutsiya, xkonunlar, deklaratsiya, milliy —
madaniy markazlar, milliy an’analar, madaniyat.

BOCIHIUTAHME CTYJIEHTOB B IYXE MEXKXIYHAPOJIHOI TAPMOHUU HA
OCHOBE HATSIOHAJIBHOU MY3bIKHU B YCJIOBUAX 9THOKYJIBTYPHbBIX
CBSA3EN
Yenanosa Pano Anyaposna
IIpenooasamens kagheopw « Hapoonoe uckyccmeoy axyremema uckyccme Hykyccrkoeo
Guruana I'ocyoapcmeenno2o UHCMUmMYma UcKyccmae u Kyiomypul Y3oexucmana

B oanmnoti cmamve ompasicenvl HAYUYHO-MEOPEMUHEecKue cooopaxdceHuss o pepopmax
MENCHAYUOHATILHO20 — CO2NACUSL U PENUSUO3HOU  MONEPAHMHOCMU,  Peaiu3yemblx 6
Vzbexucmane, ponu HaAYUOHANLHO2O MY3bIKAILHO20 UCKYCCMBA 8 BOCHUMAHUU MOLOOENHCU
8 Oyxe MedcomHu4ecko2o coanacus. Taxdce 6 cmamve Mbl U3YYUM Ne0dA202UHecKue 6321500l
npeocmasumeneli HayuoOHaIbHO20 MY3blKAIbHO20 UCKYCCMEd HA BOCNUMAHUE MOJLOOENCU 8 OyXe
MEJNHCHAYUOHATILHO20 CONACUSL, NYymeM NPUSUMUSL 8 CO3HAHUU YUAWUXC 80CNUMAMENbHO20
8030€lCmeUsT HAPOOHBIX NECEH, KAPAKAINAKCKUX NECeH HCUPO8 OAXUIUIUK, OCHOBAHHbIL HA
Hawux aywuux mpaouyusx u oovruasx. Cuumaemcsi, umo 601bULOE COYUATbHOE 3HAYEHUE
uMeem ocnumanue Haulel Moiooexcu 8 oyxe n1oo6u u eeprocmu Pooune u napooy, ysasicerust
K HAYUOHAILHBIM U 00UIeHeNI08eYeCKUM YEHHOCHISIM.

Kniouesvle cnosa: mexcnayuonanibhvle OMHOUEHUS], MOIEPAHMHOCb, SMHOKYIbMYPHbLE
C6s3U, HAYUOHATbHASL MY3bIKA, MENCIMHUYECKOE COo2Nacue, CmyOeHYecKdss MON00exNCh,
KoH@eccuu, Hayusl, paca, Haceienue, c6obooa cosecmu, Koncmumyyusi, 3akoust, oexaapatsiu,
HAYUOHAILHO-KYIbIYPHbLE UEHMPbL, HAUUOHATIbHbLE MPAOUYUU, KYIbIYpd.
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EDUCATION OF STUDENTS IN THE SPIRIT OF INTERNATIONAL
HARMONY ON THE BASIS OF NATIONAL MUSIC IN THE CONDITIONS OF
ETHNO-CULTURAL RELATIONS
Uspanova Rano Anuarovna
Teacher of the Department of «Folk Arty, Faculty of Arts, Nukus Branch of the State

Institute of Arts and Culture of Uzbekistan

This article reflects scientific theoretical considerations about the reforms of inter-ethnic
harmony and religious tolerance implemented in Uzbekistan, the role of national music art
in educating young people in the spirit of inter-ethnic harmony. Also, in the article, we will
study the pedagogical views of representatives of the national music art on educating young
people in the spirit of inter-ethnic harmony, by instilling the educational effect of folk songs,
Karakalpak jiro bakhshilik songs into the minds of students, based on our best traditions and
customs. It is considered that it is of great social importance to educate our youth in the spirit
of love and loyalty to the Motherland and people, respect for national and universal values.

Key words: inter-ethnic relations, tolerance, ethno-cultural relations, national music, inter-
ethnic harmony, student youth, confessions, nation, race, population, freedom of conscience,
Constitution, laws, declaration, national-cultural centers, national traditions, culture

Mamlakatimizda millatlararo totuvlik va bag’rikenglikni ta’minlash, do’stlik muhitini
yanada yaxshilash, yosqlarni milliy va umuminsoniy kadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalashga
alohida e’tibor qaratilmoqda.

Bugungi globallashuv jarayonida jahonda elatlar, millatlar, xalglar, davlatlar, turli
konfessiyalar, madaniyatlar va etnik o’ziga xoslikning har xil ko’rinisqlarini kuzatishimiz
mumkin. Biroq, xalgaro vaziyat, dunyoni vayron qiluvchi siyosiy mojarolar turli xalglar
o‘rtasida garama-qarshiliklarni ham keltirib chigarmoqda. Shu boisdan, etnomadaniy
alokalar sharoitida milliy musiqa asosida talabalarni millatlararo totuvlik ruhida tarbiyalash,
ular o’rtasida tolerantlikni rivojlantirish va mustahkamlashga bo’lgan ehtiyoj tobora ortib
bormoqda. Chunki, millatlararo totuvlik davlatlar, konfessiyalar, shaxslar, millatlar, xalqlar
o rtasidagi o zaro munosabatlarni va ishonchni mustahkamlashga xizmat qiladi. Jumladan,
1995-yil 16-noyabrda YUNESKO tomonidan Parijda imzolangan “Tolereantlik prmsplarl
deklaratsiyasi”da “Tolerantlik boshqa dinlar, urf-odatlar, madaniyatlarga bag’rikenglik, o’ ziga
xosligi va individualligi bilan ajralib turuvchi insonlarga nisbatan bag‘rikeng munosabatda
bo‘lish ekanligi” [1] - alohida takidlangan.

O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida O’zbekiston Respublikasining fuqarolari
millatidan kat’i nazar O’zbekiston xalqini tashkil etishini, shuningdek, mamlakat hududida
yashovchi millat va elatlarning tili, urf-odati va an’analariga hurmat bilan munosabatda
bo’lishi belgilab qo’yilgan. [2] “2022-2026 yillarga mo’ljallangan Yangi O’zbekistonning
Taraqqiyot strategiyasi”da ham aynan jamiyatda millatlararo totuvlik va diniy bag’rikenglikni
ta’minlashga alohida e’tibor garatilgan. [5]

Millatlararo totuvlik, o’zaro do’stlik rishtalarini yanada mustaxkamlash xaqida 2020 yil 29
dekabrs kuni O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. Mirziyoevning Oliy Majlisga navbatdagi
murojaatida ham ta’kidlandi. Murojaatnomada 30 iyul’ — Xalqgaro do’stlik kuni munosabati
bilan «Do’stlik xaftaliginni tashkil etish hamda ushbu xaftalik doirasida «Do’stlik» xalgaro
forum-festivalini o’tkazish taklifi ilgari surildi. Shuningdek, «Xalglar do’stligi» ko’krak
nishonini ta’sis etish xaqidagi tashabbus ham qo’llab-quvvatlandi. «Xalqlar do’stligi kuni»ni
nishonlashdan asosiy magqsad insonlar, xalglar, davlatlar — umuman olganda jamiyatning
turli katlamlari hamda tuzilmalari o’rtasida hamjihatlik, bag’rikenglik, millatlararo totuvlikni
mustaxkamlash va do’stlik alokalarini yanada rivojlantirishdan iborat [9]

Bag’rikenglik tamoyillari deklaratsiyasi”ning preambulasida ta’kidlanishicha, “Biz,
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Birlashgan Millatlar tashkiloti xalqlari, yosh avlodni urush talofotlaridan muhofaza q111sh
magqsadida yana bir bor inson huquqlari, inson xayotining kadr-qimmatiga bo’lgan e’tiborini
tiklash uchun tolerantlik g’oyalariga tayanib, insonlarning birgalikda, yaxshi qo’shnichilik
an’analari asosida yashasqlarini istaymiz” [7], deyiladi.

“Bag’rikenglik tamoyillari deklaratsiyasi’da “dunyo insoniyatning intellektual va ma’naviy
hamjihatligiga tayanishi lozim” deb ugtiriladi. “Inson huquqlari Umumjaxon deklaratsiyasi”’da
kayd etilganidek, xar bir insonning“fikr, e’tiqod, din” (18-modda) erkinligini ta’minlash
zarurligi talab etiladi. Mazkur hujjatning 26-moddasida mamlakatlardagi ta’lim tizimi “barcha
odamlar, irqlar va diniy guruqlar orasida o’zaro hamjihatlik, sabr-bardosqli munosabat va
do’stlikni” tarbiyalashi muhimligi belgilab qo’yilgan.

Bilamizki, O’zbekiston axolisi milliy tarkibiga ko’ra ko’p millatli davlatlar xatoriga kiradi.
Hozir O’ zbekistonda 130 dan ziyod millat va elatlarning vakillari yashaydi.[10]

Tolerinatlik, millatlararo totuvlik kon-koniga singib ketgan xalqimiz azal-azaldan turli
millat vakillari bilan og’a-inidek, do’st-birodar bo’lib yashagan Tabiatan mehr-oqibatli,
saxovatpesha xalqimiz sho’rolar zamonida Katag’onu quvg’inga uchragan ko’plab millat
vakillariga 0’z uyidan boshpana berdi, og’ir damlarda bir burda nonini ular bilan baham
ko’rdi. Bu o’zbekona fazilatlardan baxramand bo’lgan koreys, nemis, turk, polyak, yunon,
qrim-tatar va boshka millatlarga mansub kishilarning ko’pchiligi shu elda doimiy qo’nim
topdi, xalqimizga xos do’stona munosabatlar bois kaddini tikladi. Ularning zurriyotlari esa shu
zaminda tug’ildi, shu erda ta’lim-tarbiya olib voyaga etdi, shu maskanda oilali bo’ldi, obro’-
e’tibor kozondi. Ular uchun O’zbekiston xaqiqiy Vatan bo’lib koldi. [10]

Xaqiqatdan hambizturlimillat vakillarining (rus, tatar-boshqird, turkman, tojik, arab, koreys,
nemis, turk, polyak, yunon, gqrim-tatar) madaniyat, urf-odat, an’analarini mamlakatimizda
keng nishonlanadigan “Navro’z”, “Mustaqillik”, muhim sanalarga bag’isqlangan ommaviy
bayram tadbirlarida “Sudarushka”, “Al-Arabiya”, “Quyosh” kabi milliy madaniyat markazlari
koshida tashkil etilgan milliy- etnograﬁk guruqlar chigisqlarida ko’ramiz.

Respublikamizda “O’zbekiston — umumiy uyimiz”, “Vatan yagonadir, Vatan bittadir”,
“Qudratimiz — birlik va hamyjihatlikda” kabi shiorlar ostida o’tayotgan festivallar ham talaba
yosqlarni millatlararo totuvlik, hamjihatlik ruhida tarbiyalashda bevosita xizmat qiladi.

Alohida e’tirof etish lozimki, ta’lim-tarbiya tizimining barcha bosqicqlarida millatlararo
totuvlik nima, uning asoslari va g’oyalari nimalardan iborat, milliy musiqa, san’at va madaniy
alokalar, din va davlat munosabatlari kanday bo’lishi kerak, inson va e’tiqod, sog’lom e’tiqod
asoslari bo’yicha yosqlar, xususan, talabalarda zamonaviy, ilmiy asoslangan, milliy va
umumbashariy kadriyatlarga tayangan bilim va ko’nikmalar majmuini shakllantirish bugungi
kunning muhim ijtimoiy vazifalaridan hisoblanadi.

Bilamizki, dunyoviy davlatchilik millatlararo totuvlik toleriantlik g’oyalariga tayanadi.
Zamonaviy XXI asr takomilini tolerantlik tafakkurisiz tasavvur etib bo’lmaydi. Chunki,
tolerantlik tafakkuri millatlar, elatlar, xalqlar, madaniyatlar, qarasqlar, mafkuralar xilma-xilligi
sharoitida ularning o’zaro hamkorlik va bir-birini gabul qilish, tenglik va hurmat asosida
yashash tartibi va jarayonlarini bildiradi.

Hozirgi davrga xos bo’lgan turli mafkuraviy ziddiyatlarning kuchayishi inson sog’lom
tafakkurlga uning matfkuraviy jihatdan ogoqligiga, milliy manfaatlar asosida qurilgan
g’oyalarni shakllantirishga bo’Igan ehtiyojini kuchaytiradi. Demak, demokratlk jamiyat qurish
sharoitida yosqlarning tolerantlik tafakkurini shakllantirish masalasini milliy g’oya va mafkura,
milliy manfaatlar, davlat ahamiyatiga molik vazifalar katoriga kiritish to’g’ri bo’ladi.[7]

Shu nuqtai nazardan etnomadaniy alokalar sharoitida milliy musiqa asosida talabalarni
millatlararo totuvlik ruhida tarbiyalash, dunyo xalqglari o’rtasida dostlik, birodarlik alogalarini
mustahkamlash muhim ijtimoiy pedagogik ahamiyat kasb etadi.

Musiqa inson ruhiyatini tetiklashtiradi. Yaxshi musiqga tinglar ekansiz xalb tug’yonini
b
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meromga qaratilgan yuksak e’tibor natijasida yosqlarga musiqa san’ati orqali xar bir millatning
m1111y merosi va uning etuk namoyondalari xayoti va ijodiy faoliyatini o’rgatish, mu51q1y
ta’lim samaradorligini oshirish imkoniyatlarini kengaytirmoqda. Albatta milliy san’atimiz
o’zining tarixiy rivojlanishi jarayonlarida sinovli davrlarni, tarixning barcha bosqicqlarini
bosib o’tganligi hech kimga sir emas.

Ma’lumki, xar bir hududining o0’ ziga xos musiqiy fol ’klori serqirrako’rinisqlari bilan mavjud
bo’lib, u asosan xalq orasida keng tarqalgan “Buxorcha”, “Xorazmcha”, “Korakolpoqcha
m1111y qo’shiglar” Farg’ona vodiysining musiqa ijrochiligi va hofizlik san’ati, ashula va rags
turkumi bilan mashhurdir.

Sultonali Mannopovning “Farg’ona vodiysi milliy san’atimizga beshik bo’lgan yurt” nomli
internet makolasida xalgning etnik joylashishi, yashash sharoitlari, turmush tarziga qarab
ularning turlicha madaniy rivojlanish davriga asoslanib makom yo’llari va bastakorlik san’ati
jjrochilik uslublari 0’z o’rnini topganligi to’g’risida fikr yuritilgan. Xalq san’atining bilimdoni
ustoz Yusufjon qiziq Shakarjonov: “Milliy musiqa san’atimiz bamisoli bir daraxt bo’lib, uning
tomiri Xorazm, tanasi Buxoro, mevalari Farg’onadir” , - deb ta’riflagan ekanlar. [9]

Mamlakatimiz tom ma’noda millatlararo bag’rikenglikning tarixiy merosxo’ri sifatida
jaxon hamj amlyatlda e’tirof etilmoqda.Insoniyat tarixiga nazar tasqlasak, kaysi jamiyatlarda
axillik, birodarlik, o’zaro hamjihatlik joriy bo’lsa, taraqqiyot, ravnak va el osoyishtaligi-yu xalq
farovonligi hukm surgan. Aksincha, xay bir Jamlyatda murosasizlik, 0’zaro xusumat kuchaysa,
bunday jamiyatlarda urush va mOJarolar avj olgan, yurt vayron, el parokanda bo’lgan.

Tarixiylik tamoyiliga asoslanib aytishimiz mumkinki, XVIII asrga Buxoroning
“Shashmaxom™1(oltimakom) “Buzruk”, “Rost”, “Navo”, “Dugoh”, “Segoh”, “Iroq” makomlari
o’zining nasr va mushkilot qismlari bilan rivojlangan bo’lsa, Xorazmning 6,5 makomi aytim
va chertim yo’llari bilan ijro etib kelingan. Farg’onaning “Chormaxom”™i, (To’rt maxom),
Dugoh Husayniy” “Chorgoh” “Shaxnozi Gulyor” , “Bayot” kabi xalgning avloddan-avlodga
0’tib kon-koniga singib ketgan san’at asarlari yosqlarni toleriantlik ruhida tarbiyalashda asos
bo’lib xizmat qiladi. Bu san’at asarlarining xar biri betakror hamda bir kancha asarlarni o’zida
mujassamlashtirish xususiyatiga ega bo’lgan turkumlardir.

Tadqiqotlarning ko’rsatishicha, milliy musiqa san’ati namoyondalarining yosqlarni
millatlararo totuvlik ruhida tarblyalash xaqidagi pedagogik qarasqlarml o’rganish, xalq
qo’shiglari, Korakalpoq jirov baxshichilik qo’shiglarining tarbiyaviy ta’sirini talabalar ongiga
singdirish orqali, eng yaxshi an’analarimiz va urf-odatlarimiz asosida yosqlarimizni Vatanga va
xalgka muxabbat va sadokat, milliy va umuminsoniy kadriyatlarga hurmat bilan munosabatda
bo’lish ruhida tarbiyalashga erishamiz.

Bilamizki, musiqiy kadriyatlarda xalglarning turmush tarzi, til madaniyati, turli an’analari,
urf-odatlari, mahalliy xalqka tegisqli milliy an’analar aks etgan bo’lib, unda turli millat
Vaklllarlmng 0’z hududiga xos bo’lgan musiqiy bezaklari, kochirimlari, cholg u ijrosi, hofizlik
an’analari, kuylash uslublaribilanijromaktabinio’ 21damujassam etgansirlioxanglaryordamida
talaba yosqlarda dunyoviy va diniy bag’rikenglik, o’zga din va millat vakillariga ehtirom,
0’zga madaniyatlarga, milliy boyliklarga hurmat bilan qarash, sabr-tokatli bo’lish, do’stlik
munosabatlarini o’rnatish, oila va jamiyatda bardosqlilik sifatlarini ko’rsatish, birodarlik,
hamdardlik, hurfikrlilik, sadokat, boshkalarni kamsitmaslik xatolari ustidan kulmaslik,
xo’rlamaslik, 0’z kuchiga ishonch, tincqlik va totuvlikni xadrlash, insonlarni barqarorlikka
safarbar eta olish kabi ko’nikmalarni tarbiyalashga qaratilishi bilan xarakterlanadi.

Birgina misol qilib 0’zbek millatiga mansub xalglarning milliy kadriyatlari tarkibida eng
kadimgi davrlardan bosqlab xar doim tolerantlik, xususan, madaniy va diniy bag’rikenglik,
millatlararo totuvlik tushunchalari mavjud bo’lib, ular quyidagi masalalarni 0’z ichiga kamrab
olgan:

— insonlarga ularning yoshi, millati, irqi, jinsi, moliyaviy axvoli, nasl-nasabidan kat’i nazar
bir xil munosabatda bo’lish;

Education and innovative research 2024 y. Ne 5
Ne 5-148



Obpaszosanue u unHosayuonusie uccieoosanus (2024 200 Ne 5) K/’/K’Tg

— atrofidagilara nisbatan hurmatda bo’lishni inson madaniyati va tarbiyalanganligining
muhim belgisi sifatida baxolash;

—“komil inson” tushunchasi doirasiga uning keng fe’lliligi, o’zgalarga yaxshi munosabat
ko’rsata olishi, boshka dinlar va urf-odatlarni hurmat qilishga tayyorligini kiritish;

— tarixiy jarayonlarda xar vakt o’zga madaniyatlar, milliy urf-odatlarning eng yaxshi
tomonlarini milliy madaniyat zamiriga singdirish.[7]

Mazkur kadriyatlar umuminsoniy kadriyatlar bo’lib, mus1q1y nazariy bilimlar, og’zaki ijro
an’analari, millly mumtoz oxanglardagi ustoz- shoglrdhk an’analari, cholg’u turlari, ijrochilik
maxoratlari, bastakorlik maktablari, jaxon andozasidagi turli janrlardan tarkib topgan asarlarni
bastalay olishi va ularni maxorat bilan ijro etib dunyo tsivilizatsiyasiga munosib hissa qo’shib
borayotganligi bilan milliy madaniyatimizni yanada boyitib boradi.

Shuningdek milliy qo’shiqlari talaba yosqlarda eng yaxshi insoniy fazilatlar: Vatanparvarlik,
mehnatga muxabbat, odamlarga ishonch, do’stlarga sadokat tuyg’ulari va uning o’z-o’ziga
nisbatan talabchanligini shakllantiradi. Aslini olganda milliy qo’shiglar yosqlar uchun ilk
tarbiya darsligi, ma’naviy-axloqiy boyliklarning bitmas-tuganmas xazinasidir

Xulosa qilib aytganda millatlararo totuvlik tincqlik va barqarorlikning, taraqqiyotning
asosliy kategoriyalaridan biri sanaladi. O’zbekiston er yuzidagi turfa xil madaniyatlar gullab-
yashnayotgan mamlakatlardan biri ekanligi yosh avlodsha faxr-iftixor, g’urur tuyg’usini
bag’isqlaydi. Aslini olganda ko’p millatlilik va ko’p madaniyatlilik — bu bizning milliy
boyligimiz O’zbekistonni 0’z Vatani deb bilib, uning taraqqiyoti yo’lida fidokorona mehnat
qilayotgan turli millatga mansub yurtdosqlarimizning xar biri, shubxasiz, buni teran his
qiladi, anglaydi. Yurtimizda millatlararo va davlatlararo totuvlikni yanada mustaxkamlashga
qaratilgan yangi g’oya va tashabbuslarning paydo bo’layotganligi talaba yosqlarimizda do’stlik
va hamjihatlik qo’rg’onining yanada mustaxkamga xizmat qilishi shubxasiz.
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i YOSQLARNI VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASHDA XALQ
OG’ZAKI 1JODIDAN FOYDALANISH
Xolboyev Asqarali Mirxoldorovich
O ’zbekiston davlat jaxon tillari universiteti “Pedagogika va psixologiya’ kafedrasi
o0 ’'qituvchisi

Mazkur maxolada yosqlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash isqlari samaradorligini
oshirishda xalq og’zaki ijodidan foydalanish pedagogik zaruriyat ekanligi yuzasidan fikr
yuritilgan. Shuningdek maxolada, tarixiylik tamoyiliga ko ’ra ajdodlar tomonidan to ’plangan
tarixiy va madaniy tajriba yosqlarning ma’naviy, individual va umumiy rivojlanishi uchun
zaruriy shart ekanligiga alohida urg’u berib o tilgan.

Kalit so’zlar: Oliy ta’lim muassasasi, talaba, yosqlar, ta’lim-tarbiya, ma’naviyat,
madaniyat, vatanparvarlik, milliy g urur, fugarolik tuyg usi, bag rikenglik, tarixiylik tamoyili,
millat, tarixiy va madaniy meros, xalq og’zaki ijodi.

BOCIIMTAHUE MOJIOJAEXU B AIYXE TATPUOTU3MA HA OCHOBE
OOJIBKJIOPA
Xonboes Ackapanu Mupxonoopoguu
lIpenooasamens kagheopwvl «lledazocuku u ncuxonoeuuy Y30exkckoeo 20cyoapcmeeHHo2o
VHUBepcumema Muposbix A3blKo8

B Oannoti cmamve paccmampueaemcs mom Gakm, umo UCHONb308AHUE HONbKIOPA
A6715€MCs Neda202uteckol HeoOX0OUMOCMbIO OJisl NOBbILUEHUSL DD EKMUBHOCIU BOCNUMAHUSL
monooedxcu 8 oyxe nampuomusma. Takoce 6 cmamve CO2NACHO NPUHYUNY UCTOPULHOCTIU
UCTNOPUKO-KYIbIMYPHBLU ONbIM, HAKONJEHHbIL NPeOKaMU, 6/15emcs HeOOX00OUMbIM YC08UeM
0VYX0B8HO020, UHOUBUOYATILHO2O U 00We20 PA3BUMUsL MOTOOEHCU.

Kntouesvie cnosa: Bwvicuiee yuebHoe 3asedeHue, cmyoeHm, MON00edxiCb, 00pazosaHue,
OYXOB8HOCMb, KYIbMypd, NAMPUOMU3M, HALSIOHANbHAS 20pO0CMb, 2PANCOAHCKOE HY8CMEBO,
MONIEPAHMHOCMb, NPUHYUN UCMOPUYHOCMU, HAYUs, UCMOPUKO-KYIbMYPHOe Hacieoue,
Gonvraop.

EDUCATION OF YOUTH IN THE SPIRIT OF PATRIOTISM BASED ON
FOLKLORE
Kholboev Askarali Mirkholderovich
Lecturer at the Department of Pedagogy and Psychology, Uzbek State University of
World Languages

This article discusses the fact that the use of folklore is a pedagogical necessity to increase
the effectiveness of educating young people in the spirit of patriotism. Also in the article,
according to the principle of historicity, the historical and cultural experience accumulated
by ancestors is a necessary condition for the spiritual, individual and general development of
youth

Key words: Higher educational institution, student, youth, education, spirituality, culture,
patriotism, national pride, civic sense, tolerance, the principle of historicity, nation, historical
and cultural heritage, folklore

Kirish: Har ganday millat, har qanday xalq bor ekan, uning o’z manfaatlari, 0’z magsad va
orzu-idealariga ega bo’lishi tabiiy. Ana shu orzu-umidlar va maqsadlarni ifoda etadigan, ularni
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ruyobga chiqarish uchun xalgni safarbar giladigan g’oyalar esa muayyan mafkuraga asos
bo’ladi. Vatanparvarlik tuyg’usi O’zbekistonda yashovchi barcha millat va elat vakillarining
tub manfaatlarini, xalqimizning asrlar mobaynida intilib kelgan orzu-ideallarini, olijanob
maqsad-muddaolarini 0’zida mujassam etadi.[16]

Sh.M.Mirziyoev “Milliy taraqqiyot yo’limizni qat’iyat bilan davom ettirib, yangi bosqichga
ko’taramiz” nomli kitobida biz yaratayotgan Yangi O’zbekistonning mafkurasi ezgulik,
odamiylik, gumanizm g’oyasi bo’ladi-degan aqidaga tayanib, vatanparvarlik tuyg’usini
go’daklik davridan bosqlash muhim pedagogik ahamiyat kasb etadi. [8]

O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 28 noyabr 2018 yildagi «O’zbekiston
Respublikasida milliy madaniyatni yanadarivojlantirish kontseptsiyasini tasdiqlash to’g risida”
PQ-4038-sonli Qarorlda“ .milliy vaumuminsoniy qadriyatlarni yosqlarimiz onglga singdirish,
etnik madaniy an’analarni asrab-avaylash va shu asosda xalq ijodiyotini qo’llab-quvvatlash”
masalalariga alohida urg’u berib o’tilgan bo’lib, mazkur Kontseptsiyada:

-mamlakatning tarixiy rivojlanish jarayonida madaniyat va san’at xalqimizning ma’naviy
boyhglnl saqglab, to’plab avlodlarga etkazib kelgani, xalqimizda birdamlik, vatanparvarlik va
milliy g’urur hissini tarbiyalaganini e’tirof etgan holda, madaniyatning ustuvorhglga urg’u
berish, jamiyat hayoti sifatining yanada yuqori dara]asml ta’minlash, unda fuqarolarning
hamjlhat bo’lishiga erishish, ma’naviyatli, mas’uliyatli, mustaqil fikrlovchi jjodkor shaxsni
shakllantirish;

-ajdodlar fomonidan to’plangan tarixiy va madaniy tajriba jamiyat a’zolarining individual
va umumiy rivojlanishi uchun zaruriy shart ekanligini jamoatchilik ongiga singdirish, bu
borada jamoatchilik tashabbuslarini qo’llab-quvvatlash;

-insoniyat taraqqiyoti va jahon madaniyatiga munosib hissa qo’shgan yurtimizning madaniy
merosini YUNESKOning tegisqli ro’yxatlariga kiritish choralarini kuchaytirish;

-xalqimiz, aynigsa, yosqlar qalbida milliy istiglol g’oyalariga sadoqat milliy va
umumbashariy qadriyatlarga hurmat, ona Vatanga muhabbat, buzg’unchi g’oyalarga qarshi
immunitetni yanada kuchaytirishda teatr va kino san’atining rolini oshirish asosiy vazifalar
jumlasiga kiritilgan.

-tarixiy va madaniy merosimizni saqlash hamda uni yosh avlod tarbiyasida keng qo’llash;

-milliy va umuminsoniy qadriyatlarni yosqlarimiz ongiga singdirish, etnik madamy
an’analarni asrab-avaylash va shu asosda xalq ijodiyotini qo’llab-quvvatlash;

-xalq 1jodiyoti va badily havaskorlik san’atini saqlab kolish va rivojlantirish, badiiy va
amaliy ijodiy jamoalar, havaskorlik guruqlarini tashkil etish va ularning faoliyat yuritishi
uchun qulay shart-sharoit yaratish hamda ijodiy jarayonni tizimli ravishda boyitib borish
asosiy vazifalar sifatida qayd etib o’tilgan. [3]

O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi “2022-2026 yillarga
mo’ljallangan Yangi O’zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to’g’risida” Farmonining
70-magsadi: Yosqlarga oid davlat siyosatini takomillashtirish masalalariga qaratilgan bo’lib,
unda “Yosqlarni vatanparvarlik, fuqarolik tuyg’usi, bag’rikenglik, xonunlarga, milliy va
umuminsoniy qadrlyatlarga hurmat ruhida, zararli ta ‘sirlar va ogimlarga garshi tura oladigan,
hayotga bo’lgan gat’1y ishonch va qarasqlarga ega shaxs sifatida tarbiyalash;

71-magqgsadi: o’zbek xalqining milliy gadriyatlari va ma’naviy merosini asrab-avaylash,
keng ommalashtirish hamda rivojlantirishni davlat tomonidan qo’llab-quvvatlash vazifalariga
alohida ahamiyat garatilgan.

Haqgiqatdan ham «Milliy g’oya birinchi navbatda yosh avlodimizni vatanparvarlik, el-
yurtga sadogat ruhida tarbiyalash, ularning qalbiga insonparvarlik va odamiylik fazilatlarini
payvand qilishdek olijanob isqlarimizda madadkor bo’lishi zarur [ 11] Buning uchun, yosqlarda
Vatanparvarlik tuyg’usini shakllantirish jarayonini davr talablariga hamohang tashkil etish,
ularni 0’z xa1q1 tarixini chuqur blladlgan o’tmish va bugungi davr yangiliklarini tez 1drok
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maktab va pedagogika fani oldida turgan muhim vazifalaridan bo’lib hisoblanadi.

Aytish joizki, asrlar mobaynida xalqimiz asrab kelayotgan umuminsoniy milliy va
ma’naviy qadriyatlarni ruyobga chiqarish va shakllantirishda yangi davr bosqlandi.
Bu davr, bugungi texnogen tsivilizatsiya va globallashuv talablaridan kelib chiqqan holda,
yosqlar 11m1y dunyoqarashini takomillashtirishga xizmat giladigan manbalar bilan boyitilishi,
«Yosqlar — Yangi O’zbekiston bunyodkorlari» shiori ostida «Yangi O’zbekiston — Uchinchi
Renessans» g’oyasining ro’yobga chiqarilishini ta’minlashga xizmat qilishi kerak. [5]

Bilamizki, hamma narsaning: moddiy va ma’naviy boyliklarning ham, ilm-fan,
madaniyat, adabiyot va san’atning asoschisi ham xalgning o’zidir. Xalqimizning ana
shu bebaho — milliy qadriyatlarimizni tiklash, ulardan to’la bahramand bo’lish, yosh
avlodga insonparvarlik vatanparvarlik singari fazilatlarni qaror toptirishda muhim
omil bo’lib xizmat qiladi. Xalq og’zaki ijodi namunalaridan o’rinli foydalanish yosh
avlodni ma’naviy tomondan mustaqil qilib etishtirishda ham muhim ahamiyatga ega.

Yosqlarda vatanparvarlik tuyg’usini shakllantirishda xalq og’zaki ijodidan foydalanish
mazmunini taqlil qilish jarayoni shuni ko’rsatmoqdaki, ijtimoiy taraqgiyotning hal qiluvchi
kuchi va ftarix ijodkori bo’lgan xalq ommasining amaliy faoliyatiga uning
bunyodkorligiga aqliy va jismoniy kamoloti, siyosiy ongligi va ma’naviy-axloqiy
etuklik darajasiga bog’liq yosqlar umummilliy madan1yat1n1 yuksaltirish lozimligini tajribalar
yagkol ko’rsatmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasida ham “Ta’lim-tarbiya jarayonini takomillashtirish bolalarning rivojlanganligi
darajasini va ularning umumiy bosqlang‘ich ta’limga tayyorligini, shuningdek, ularning
ijtimoiy, shaxsiy, hissiy, nutqiy, jismoniy va ijodiy rivojlanishini baholash asosida amalga
oshirilishi lozim. Bunda bolalar vatanga muhabbat hissini, oilaga, o‘z xalqining milliy,
tarixiy, madaniy qadriyatlarga hurmat, atrof-muhitga nisbatan ehtiyotkorona munosabatni
shakllantirishga alohida e’tibor qaratish lozim”ligi kayd etib o’tilgan. [7]

Fikrimizcha, oilada, maktabgacha ta’lim tashkilotlaridan bosqlab yosh avlodga Vatan —
kishining tug *ilib 0 ’sgan o’lkasi, shaxri, ona yurti, diyori, xar bir fugaro uchun mamlakat, turar
joy, boshpana, maskan, uy [14] ekanhglm singdirish lozim.

Hayotiy va ilmiy taj r1balar1m1zga asoslanib ayta olamizki, inson ulg’aygan sari uning Vatan
xaqidagi tushunchalarl ham kengaya boradi. Yurtimizda tug *ilib-o ’sgan xar bir inson “Vatanim”
deganida o0’z uyini, qisqlog’ini yoki shaxrini emas, balki O’zbekiston Respublikasini nazarda
tutadi. Bu esa Vatan tuyg’usining, Vatanparvarlikning xalqimiz kalbidagi ifodasidir.

Shuningdek yosh avlodga Vatan ozodligi uchun jonini fido qilgan To’maris, Shiroq,
Spitamen, Najmiddin Kubro, Jaloliddin Manguberdi, Temur Malik singari xalqimizning mard
va jasur farzandlari biz uchun, o’sib kelayotgan yosh avlod uchun o’rnak-namuna timsoli
ekanligini singdirish ular Kalblga o’tmish avlodlariga nisbatan mehr uyg’otish muhim ijtimoiy
ahamiyatga ega.

Shu o’rinda alohida e’tirof etib o’tish lozimki, bugungi globallashuv va keskin rakobat
davrida, dunyoning turli burchaklarida, Jumladan mintakamizda yuz berayotgan qurolli
moj jarolar va qarama-qarshiliklar, yangi taxdld va xatarlar oldimizga kechiktirib bo’lmaydigan
dolzarb vazifalarni qo’ymoqda.[7]

Hech kimga sir emaski, Oliy ta’lim muassasasalarida tahsil olayotgan talaba-yosqlar orasida
ham bilib bilmay diniy aqidaparastlik ko’rinishidagi g’oyalar bilan sug’orilayotgan, xalqaro
axborot tarmoqlari va Internet jahon axborot tarmog’i: “Facebook”, “Odnoklassiniki.ru”,
“Telegram”, “Mail.ru” «Twitter», «Facebook», «Odnoklassniki», «YouTube» kabi ijtimoiy
tarmoglardagi yosqglar kamoloti uchun yot bo’lgan turli illatlardan, “onlayn” tanishuvlardagi
mulokot, zararli ta’sirlar girdobiga tushib kolishiga sabab bo’lmoqda.

Haqgigatdan ham yosqlar ma’naviy tarbiyasida yadro maydonlari emas, mafkura
maydonlarida bo’layotgan kurasqlar, zamonaviy xalgaro axborot maydonidagi matkuraviy,
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g’oyaviy va informatsion tahdid kuchayib borayotgan bir paytda milliy istiglol g’ oyasm1
yosqlar ongiga singdirish, xalq og’zaki ijodi asosida yosqlarni g’oyaviy xurujlardan asrash,
ularda hayotga ongli munosabatni shakllantirish zarur.

Shu nuqtai nazardan qaraganda, yosqlarda vatanparvarlik tuyg’usini shakllantirishda xalq
og’zaki ijodidan foydalanish mohiyatiga ko’ra, xalqimizning asosiy magsad-muddaolarini
ifodalaydigan, uning o’tmishi va kelajagini bir-biri bilan bog’laydigan asriy orzu-istaklarni
amalga oshirishga xizmat qiladigan tarb1yav1y - jjtimoly g’oyalar tizimidir.

Demak yosqlarda vatanparvarlik tuyg’usini shakllantirishda xalq og’zaki ijodidan
foydalanishning pedagogik imkoniyatlarini ta’lim tizimida o’rganilishi ham ma’naviy
barkamol yosqglarni tarbiyalashning asosiy yo’li bo’lib kolmoqda.

Alohida ta’kidlash zarur-ki, vatanparvarlik tuyg’usining tarixiy shakllanish jarayoniga
murojaat etmay turib, uning bugungi kundagi holatini to’liq ochib berish mumkin emas.

Qadim davrlardan bosqlab shakllangan va xalq og’zaki ijodi namunalari bo’lgan ertak,
rivoyat, makol va dostonlarda vatanparvarlik tuyg’usi asoslarini ifodalovchi ezgu hislar 0’z
ifodasini topadi. Jumladan, islomgacha va islom madaniyati amal qilgan davrda shakllangan
bunyodkor g’oyalar, «Sharq renessansi» deb nom olgan Uyg’onish davri g’oyalari va XIX
asr oxirt XX asrning bosqlarida ma’rifatparvarlik harakati zaminida shakllangan milliy
mustaqillik g’oyasi hamda mustabid sovet hokimiyati yillarida o’zbek xalqining ilg’or vakillari
ongida yashirin tarzda vujudga kelgan milliy ozodlik g’oyalari bugungi jamiyatimiz milliy
mafkurasining poydevori bo’lib xizmat qildi.[14]

Pedagog olima O.Musurmanovaning fikricha talaba yosqlarda vatanparvarlik tuyg’usini
shakllantirishda fol’klor ya’ni xalq og’zaki ijodidagi an’anaviylikdan foydalanish asosiy
kategoriyalar biri hisoblanadi. Mazkur an’anaviylik: ming yillardan buyon maxkoldan
topishmoqqacha, qo’shiqdan dostonlargacha bo’lgan asarlar og’zaki an’ana; ikkinchidan,
fol’klor asarlarning ijrosi ijro q111n1sh vaziyati (to’y va boshqga vaziyatlar) va ijro usuli thatldan
an’anaga ega; Uchinchidan, an’anaviylik og’zaki asarlarning matnida namoyon bo’ladi.[15]

Olima tomonidan yosqlarni xalq og’zaki ijodi bo’lgan asotir, afsona, rivoyat, ertak,
doston, maxkol, matal, qo’shiq, lof, xalq dramasi, askiyalarni 0’zida mujassam etgan
qadriyatlar asosida tarbiyalash ularda millatiga, xalqiga, vataniga bo’lgan mehr tuyg’usini
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Shuningdek A.Musurmanova izlanisqlarida qadriyatlarni falsafiy-pedagogik  jihatdan
o’rganib, ularni bir necha turlarga bo’ladi: moddiy va ma’naviy qadriyatlarni har
tomonlama taqlil etadi va ularning yosqlarda vatan tuyg’usini shakllantirishda muhim
ma’naviy manba sifatida qaraydi. Fikrimizcha, yosqlarda inson galbi va ongiga ijobiy
ta’sir etadigan tushuncha va tuyg’ular, xalqg og’zaki ijodining unitilmas merosi, eng qadimiy
ma’rifiy boyliklarda ifoda etilgan va qadrlangan xislatlar: jasurlik, mardlik, adolat sadogat,
insoniylik, xushmuomalalik kabi fazilatlarni tarbiyalashda milliy qadrlyatlarga asoslangan
tarixny xotirani uyg’otish, o’tmishdan saboq chiqarish va o’zlikni anglash muhim 1jtimoiy
ahamiyatga ega.[15]

Talaba-yosqlarda  vatanparvarlik tuyg’usini  shakllantirishda xalq og’zaki ijodidan
foydalanish imkoniyatlarini ilmiy o’rganishga, uni taqlil qilishga va ularni ta’lim-
tarbiya  sohasida qo’llashga keng imkoniyatlar yaratildi. O’zbek xalqi turmush tarzi,
dunyoqarashi, urf-odati, an’analari va milliy xususiyatlarini yanada mustahkamlash va uni
rivojlantirishda, ma’naviy jihatdan barkomol avlodni voyaga etkazish va ularda
ilg’or milliy urf-odatlarimizni  shakllantirish ehtiyoji mavjud ekanligi yaqkol ko’zga
tasqlanmoqda.

Vatanparvar yosqlarni tarbiyalashda xalq og’zaki ijodidan foydalanish bilan bir katorda,
xalqimizning tarixiy merosini ogilona o’rganish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu sababli tarixiy
merosni asrab-avaylash, o’rganish va kelajak avlodlarga xoldirish davlatimiz siyosatining
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ustuvor yo’nalisqlaridan biriga aylandi.

Xulosa qilib aytganda ma’naviy kamol topgan yosqlargina  Yangilanayotgan
O’zbekiston rivojiga o’z ulusqlarini qo’shisqlari, yangilanayotgan jamiyatni barpo etishda
kamarbasta bo’lisqlari shubhasiz. Zero, xalqimizning qadim zamonlardan buyon amal
qilib kelayotgan xalq og’zaki ijodi namunalari milliy istiqlol g’oyasini shakllantirishda
muhim omil sanaladi.
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA JISMONIY TARBIYA
NAZORATI VA KORREKSION USULLAR
Xusenov Nodir Nuriddinovich
Buxoro Davlat Pedagogika Instituti
Jismoniy madaniyat nazariyasi va uslubiyoti kafedrasi o ‘qituvchisi

Annotatsiya.: Ushbu maqolada bugungi kunda bolalarning sog’lig 'ini saqlash bizning
davrimizning dolzarb muammolaridan biridir. Jahon ta’lim tizimida maktabgacha
yoshdagi bolalarni tarbiyalash, aqliy imkoniyatlarini kengaytirish, sog‘lom va har
tomonlama yetuk voyaga yetkazish, ta’lim va tarbzyanmg umumiy tizimida maktabgacha
voshdagi bolalarning jismoniy tarbiyasi alohida o’rin tutadi. Aynan maktabgacha
voshdagi bolalikda magsadli pedagogik ta'sir ko ‘rsatish natijasida shaxsning har
tomonlama barkamol rivojlanishi uchun zarur bo ‘Igan salomatlik, umumiy chidamlilik
va mehnat qobiliyati, hayotiy faollik va boshqa sifatlar shakllanadi. Jismoniy sifatlar,
harakat qobiliyatlari va qobiliyatlarini shakllantirish bolaning aqliy rivojlanishi,
estetik his-tuyg 'ulari va axlogiy-irodaviy shaxsiyat xususiyatlarini tarbiyalash bilan
chambarchas bog’liq. Shu o rinda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida jismoniy tarbiya
nazorati va korreksion usullar ko ‘rsatilgan.

Kalit so’zlar: diagnostika testlar, tashxis, psixofizik funksiya, diagnostika va
korreksiya isqlar, jismoniy rivojlanish, antropometrik ma’lumotlar, baholash.

OU3KYJIbTYPHBIU KOHTPOJIb U KOPPEKIIMOHHBIE METO/IbI B
JOIKOJBHBIX OBPASOBATEJIbBHBIX OPTAHU3AIUAAX
Xycenoe Hooup Hypuoounoeuu
IIpenooasamensv haxynemema ¢husuueckoti Kynomypwvl byxapckozo
20CY0apCcmeeHH020 Nedazo2uyecko2o UHCmumyma

Aunnomayusa: B smou cmamve paccmampusaemcs coxpameHue 300po8bs Oemel
Ce200HsI KAK OOHA U3 AKMYAalbHulX npoonem coepemeHnocmu. Ocoboe mecmo 6
MUPOBOLL cucmeme 00OpA306aHUSL 3aHUMAem u3uUecKoe 80CNUMAHUE OOUKOIbHUKOS,
HANpAeNennoe Ha socnumanue Oemet OOWKOILHO20 603DACMA, PACUWUPEHUE UX
ACUXUYECKUX BO3MONCHOCMEL, 00CMUMICEHUEe 300P08OU U BCECMOPOHHEl 3pelocmil,
8 obwell cucmeme 06pa308auuﬂ u eocnumanus. MUmenno 6 O0OwKoONbHOM Oemcmee
8 pe3yibmame YeNeHaAnpPasieHHo20 NeddazocUdecKo20 6030eticmeus QopmMupyomcs
300p08be, 00U ast BLIHOCAUBOCHL U MPYOOCHOCOOHOCMb, HCUZHEDEeSTMENIbHOCb U OpY2Ue
Kauecmea, HeoOxooumvle Ol 8CECHOPOHHE20 2APMOHUYHO20 PA36UMUSL JTUYHOCHIL.
Dopmuposanue Guzuueckux Kavecms, O8ULAMENbHLIX YMEHUL U HABLIKOG MECHO
CBA3AHO C NCUXUYECKUM pa3sumuem pebeHKda, 80CNUMAaHUueM 3CMemuyecKux 4y8cme
U HpABCMBEHHO-B0E6bIX KAYeCms JUYHOCMU. B smom mecme yKazvleaiomcst Memoobl
KOHMPOJA U KOPPEeKyuu Pu3uuecko20 80CNUManus 8 OOUKOIbHbIX 00PA308aAmMeNbHbIX
OpeaHU3ayUsIx.

Knouesvie cnosa: ouacnocmuueckue mecmvl, OUACHOCMUKA, NCUXOPUIUYLECKAs
QyuKyus, ouasHocmuieckue U KoppeKyuouHvle pabomvl, ¢husuyeckoe pazeumiue,
anmponomempuyecKkue OaHHvle, OYeHKA.
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~ PHYSICAL EDUCATION CONTROL AND CORRECTIONAL METHODS
IN PRESCHOOL EDUCATIONAL ORGANIZATIONS
Xusenov Nodir Nuriddinovich
Lecturer at the Faculty of Physical Culture, Bukhara State Pedagogical Institute

Annotation: This article examines the preservation of children's health today as one
of the urgent problems of our time. A special place in the world education system is
occupied by physical education of preschoolers, aimed at educating preschool children,
expanding their mental capabilities, achieving healthy and comprehensive maturity, in
the general system of education and upbringing. It is in preschool childhood that, as
a result of purposeful pedagogical influence, health, general endurance and ability to
work, vital activity and other qualities necessary for the comprehensive harmonious
development of a personality are formed. The formation of physical qualities, motor
skills and abilities is closely related to the mental development of a child, the upbringing
of aesthetic feelings and moral and volitional qualities of a personality. In this place,
the methods of control and correction of physical education in preschool educational
organizations are indicated.

Keywords: diagnostic tests, diagnostics, psychophysical function, diagnostic and
correctional work, physical development, anthropometric data, assessment.

Kirish. Bolalarning sog’lig’ini saglash bizning davrimizning dolzarb muammolaridan
biridir. Jahon ta’lim tizimida maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalash, aqhy
imkoniyatlarini kengaytirish, sog‘lom va har tomonlama yetuk voyaga yetkazish, ta’lim
va tarb1yan1ng umumiy tizimida maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy tarbiyasi
alohida o’rin tutadi. Har tomonlama rlvoﬂamshnmg asosi sifatida jismoniy tarbiyaning
ahamiyatini belgilaydigan muhim Va21fa - bu 0’z harakatlarini anShl biladigan,
Jjismonty mashqlarm yaxshi ko’radigan, 0’z muhitiga mustaqil ravishda yo ‘naltirilgan,
maktabda o’rganishga va keyinchalik faol 1jodiy qobiliyatga ega bo’lgan sog’lom
bolani shakllantirishdir. Aynan maktabgacha yoshdagi bolalikda magsadli pedagogik
ta’sir ko‘rsatish natijasida shaxsning har tomonlama barkamol rivojlanishi uchun
zarur bo‘lgan salomatlik, umumiy chidamlilik va mehnat qobiliyati, hayotiy faollik va
boshqa sifatlar shakllanadi. Jismoniy sifatlar, harakat qobiliyatlari va qobiliyatlarini
shakllantirish bolaning aqliy rivojlanishi, estetik his-tuyg’ulari va axloqiy-irodaviy
shaxsiyat xususiyatlarini tarbiyalash bilan chambarchas bog’liq.

Bugungi kunda mamlakatimizda 30 mingga yaqin maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
2 milliondan ziyod o‘g‘il-qiz tarbiyalanmoqda. So‘nggi besh yilda 422 ta davlat
bog‘chasi qurilishi hamda 21 mingdan ortiq nodavlat muassasalar ochilishi hisobiga
1 million 200 ming o‘rin yaratilgan. Tizimga bolalarni gamrab olish ko‘rsatkichi 72
foizga etgan (17.05.2023 y).

Respublikamizda so‘nggi yillarda maktab gacha ta’lim tashkilotlarida mashg’ulotlarni
tashkil etishning yangi shakllarini tatbiq etish, ta’lim-tarbiyaning sifati va samaradorligini
oshirish, bolalarning intellektual hamda emots1ona1 imkoniyatlarini ;jtimoiy ehtiyojlarga
mos tarzda takomillashtirishning me’yoriy asoslari yaratildi, shuningdek, moddiy-
texnika bazasi r1V0Jlant1r11moqda Yangi O°‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida
«Maktabgacha ta’lim-tarbiya jarayonlarini ilmiy asoslangan yondashuvlar asosida
takomillashtirish» 2 alohida ta’kidlangan. Mashg’ulotlarni multimedia vositalari
asosida tashkil etish, pedagogik-psixologik muloqot sharoitida ilmiy va innovatsion
yutuglarni amaliyotga joriy qilishning samarali mexanizmini yaratish ustuvor vazifa
etib belgilandi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi PF-60-
sonli «2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
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to‘g‘risidangi, 2018 yil 30 avgustda qgabul qilingan «Maktabgacha ta’lim tizimini
boshqarishni takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g’risida» O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining PQ-3955-son Qarori, «O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim
tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish kontseptsiyasini tasdiglash to‘g’risida» O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 5 maydagl PQ-4312-son qarori, «Ta’lim- tarblya
tizimini yanada takomillashtirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g’risida»
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 6 noyabrdagi PQ-4884-son Qarori,
«IImiy-tadqiqot va innovatsion faoliyatni r1V0J1ant1rlshn1ng normativ-huquqiy bazasini
yanada takomlllashtmsh chora-tadbirlari to‘g’risida» 2020 yil 9 martdagi 133-son qarori
hamda boshqa me’yoriy-huquqiy huyj atlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda
mazkur tadqiqot ishi ma’lum darajada xizmat giladi.

Asos1y qism. Ko’p thatdan maktabgacha yoshdagl bolalarning inson hayotining
asosi bo’lgan ko’nikma va ko’nikmalarni egallashini ta’minlaydigan jismoniy fazilatlar
(E. V. Demidova, 1986; G. B. Dyachenko, 1992; E. A. Kolidzey, 2002; D. M. Pravdoyv,
2009; A. V. Pavlova 0.S. Shnayder, 2014;). Zamonav1y maktabgacha ta’limda jismoniy
tarblya va sog ’lomlashtirish isqlarining xususiyatlari (CO. Filippova), sog’ligni saqlash
va tuzatish isqlarini oshirish uchun maktabgacha tarbiya muassasasi mutaxassislarining
0’zaro ta’siri (M A. Povalyaeva) maktabgacha yoshdagi bolalar bilan jismoniy mashglar
qilishning sog’lomlashtirish yo’nalishi (A. M. Fonarev, A. A. Potap-chuk, G. G. Lukina,
Sankt-Matveev, yu. v. Menxin, A. V Menxm) jismoniy tarbiya Jarayomda maktabgacha
tarbiya muassasasi va 011an1ng 0’zaro ta’sir1 bolalarni tarblyalash (T. V. Volosnikova).
Aynan maktabgacha yoshdagi bolalikda magsadli pedagogik ta’sir ko‘rsatish natijasida
shaxsning har tomonlama barkamol rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan salomatlik, umumiy
chidamlilik va mehnat qobiliyati, hayotiy faollik va boshqa sifatlar shakllanadi. Ti 1Ismonty
sifatlar, harakat qob111yatlar1 va qobiliyatlarini shakllantirish bolaning aqliy rivojlanishi,
estetik his-tuyg’ulari va axloqiy-irodaviy shaxsiyat xususiyatlarini tarbiyalash bilan
chambarchas bog’liq. Bir qator mualliflar (A. V. Keneman, D. V. Xuxlaeva, 1995; N. N.
Efimenko, 1999; M. D. Maxaneva, 2000; E. Ya. Stepanenkova, 2001; S. B. Sharmanova,
A. 1. Fedorov, 2002 yil va boshqalar) jismoniy tarbiya vazifalariga alohida e’tibor
qaratisqlari kerak. aqliy, axloqiy, estetik va mehnat tarbiyasi vazifalari bilan kompleks
va o‘zaro bog‘langan holda hal etilishi lozim.

Respublikamiz ta’lim tizimida maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda munosabatlar
tizimini shakllantirish, maktabgacha ta’lim muassasalarida katta maktabgacha yoshdagi
bolalarda mehnatsevarlikni tarbiyalash masalalari bo‘yicha F.A.Akramova, B.M.Botirov,
F.F.Ganjiyev, E.G’.G’oziyev, A.M.Jabborov, V.M.Karimova, A Tlehonova
M.A Norbosheva, A.M.Nazarov, M.M.Taydjanova, B.M. Umarov va boshqalammg
tadqiqot isqlari amalga oshmlgan

Shunday qilib, 5-7 yosqli bolalarning jismoniy tarbiyasi jarayonini ilmiy-uslubiy
qo’llab-quvvatlash tizimida muammoli vaziyat vujudga keldi, uning mazmuni turli
toifadagi mutaxassislar tomonidan qo’llab-quvvatlanadigan d1nam1kan1ng yosh va jins
xususiyatlarini hisobga olgan holda maktabgacha yoshdagi bolalarning muvofiglashtirish
qobiliyatlarini maqsadli rivojlantirish zarurligi to’g’risidagi nizomdir ularning tarkibiy
qismlarining o’zaro bog’ligligi.

Dastur sog’ligni saqlash va mustahkamlashni ta’minlaydi bola, tana funktsiyalarini
takomillashtirish, to’liq jismoniy rivojlanish, vosita faollyatmmg turli xil turlariga
qiziqishni tarblyalash shaxs1yatn1ng axloqiy va irodaviy xusu51yatlar1n1 shakllantirish.

Dastur yosh guruglari bo’yicha tuzilgan va quyidagilarni 0’z ichiga oladi erta yosh
(tug’ilishdan 2 yoshgacha), kichik maktabgacha (2 yoshdan 4 yoshgacha), o’rta (5
yoshgacha), rasta katta maktabgacha ta’lim muassasasi (5 yoshdan 7 yoshgacha). Har
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blr yosh guruhi uchun jismoniy tarblya vazifalari anlq ko’rsatilgan, taxminiy mahalliy
sharoitga qarab o’zgarisglar bo’lishi mumkin bo’ lgan sovuq va issiq davrlarda kun
tartibi. Bolalar bog’chasida «jismoniy tarbiya va 508 ligni saqlash isqlari» va «madaniy
va gigienik kasblarni tarbiyalash» dasturlari bo’limlarining mazmunini reallashtirish
uchun yaxshi fazilatlarni yaratish ko’zda tutilishi kerak yoqimli sanitariya-gigiena
sharoitlari bolalarning ochiq havoda bo’lish imkoniyati, o’tkazish ertalabki glmnastlka
va qattiqlashuv tadbirlari, ta’lim ular madaniy va gigiena ko’nikmalariga va to’g’ri
holatga ega.

Birinchi navbatda bolalarni sinovdan o’tkazish, bu bolaning rivojlanishining haqiqgiy
darajasini va uning yosh me’yorlarini takomillashtirish darajasini aniqlashga, shuningdek
Jgsmgmy va neyropsik rivojlanishning og’isqlari va kamchiliklarini aniglashga imkon

eradi

Mintaqaviy 1mk0n1yatlarga asoslanib, biz quyidagi diagnostika testlarini anigladik:

1. Moslashuvchanlikni o rganlsh -0 tlrgan joydan oldinga egilish.

2. Joydan uzunlikka sakrashni o’rganish.

3. Joydan balandlikka sakrash.

-+ Shuttle yugurish.

5. 30 m masofaga yugurish.

5 yil davomida bolalar va ularning natijalarini kuzatib, biz rlvo]lamshnlng uch
darajasi bo’yicha mintagaviy standartlarimizni isqlab ch1qd1k yuqorl, o’rta va past.

Tashxis yiliga 1kki marta (sentyabr may) amalga oshiriladi, natljada ps1xoﬁ21k
funktsiyani tuzatishga muhtoj bo’lgan rivojlanish darajasi past yokl o’rtacha o’rtacha
bolalar aniqlanadi.

Yil davomida ushbu bolalar bilan tuzatish isqlari olib boriladi, ya’ni.asosiy mashglar
bajariladi, har bir harakat uchun yuqori natijalarga erishiladi. O’ quv yili oxirida
takroriy testlar o’tkaziladi, diagnostika kartalari bolalar uchun to’ldiriladi va maktabga
topshiriladi.

Bolalar bog’chasida tuzatish isqlari bilan bir qgatorda, bolalar salomatligini
mustahkamlash va mushak-skelet tizimini tuzatish bo’yicha isqlar olib borilmoqda.

Bolalarning jismoniy tarbiyasida diagnostika va korreksiya isqlari.

Jismoniy rivojlanish, jismoniy tayyorgarhk va jismoniy faollik diagnostikasi.

Diagnostika-bu bolaning maktabgacha ta’lim muassasasida bo’lgan davrida amalga
oshiriladigan tananing shakllari va funktsiyalarini, qobiliyatlarini, bolalarning hissiy
va shaX31y xususiyatlarini 0’rganish jarayoni. Jismoniy tarbiyada diagnostika bolaning
sog’lig’ining dastlabki holatini baholash, unga rivojlanishning «eng yaqin zonasini»
aniqglash, hayotiy vosita ko’nikmalarini shakllantirish uchun isqlatiladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning j Jlsmonly rivojlanishi, jismoniy tayyorgarligi va
Jlsmonly faolligi diagnostikasi maktabgacha ta’lim muassasasida jismoniy tarbiya va
sog’lomlashtirish isqlarining mazmunini tuzatish bilan birgalikda ko’rib chigiladi.

Bolalarnmg jismoniy rivojlanishini aks ettiruvchi etakchi parametrlar antropometrik
ma’lumotlar: tana uzunligi (bo’yi), tana vazni, ko’krak atrofi, shumngdek yurak urishi,
o’pkaning hayotiy qobiliyati, mushaklarning kuchi kabi funktsional ko’ rsatklcqlar

Tizimli antropometriya bolada kasallikning dastlabki belgisi bo’lgan jismoniy
rivoj lanish buzilisqlarini (0’sishning sustlashishi, tana vaznining ko’payishi va boshqgalar)
0’z vaqtida aniqlashga imkon beradi.

Tana uzunligi-bu bola organizmidagi o’sish jarayonlarini tavsiflovchi belgi. Ikki
yoshdan oshgan bolalarda tana uzunligi vertikal rostomer bilan o’lchanadi. Bola
orqa tomonini vertikal pozitsiyaga aylantiradi, tovonlari, dumbalari va interkapular
mintaqasiga tegadi. Bosh orbitaning pastki qirrasi va quloq tragusining yuqori qirrasi
bir xil gorizontal tekislikda joylashgan holatda. Rostomerning harakatlanuvchi paneli
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bolaning boshi bilan aloga qilish uchun tushiriladi (bosimsiz). O’lchov 0,5 sm aniqglik
bilan amalga oshiriladi. Agar bola bo’yi 20% yoki undan ko’proq orqada qolsa, darhol
tibbiy yordam kerak.

Maxsus tuzatish choralari-tuzatish gimnastikasi (haftasiga 2-3 marta); ozig-ovqatning
qo’shimcha vitaminlanishi; o’sish nuqtalarini massaj q111sh suv muolajalari (hovuz).

Tana vazni mushak-skelet tlzlmlnmg, teri osti yog ‘ to’qimalarining, bolaning ichki
organlarining rivojlanishini ko’rsatadi. Ikki yoshdan oshgan bolalarda tana vazni tibbiy
tarozilar yordam1da aniqlanadi. Bola tarozi maydonining o’rtasida tadqiqotchiga qarab
turadi. O’lchov aniqligi - 100 g gacha. ortigcha vazn yoki uning etishmasligi sog’liqqa
salbiy ta’sir giladi. Ortiqcha vaznli bolalarda yurak-qon tomir tizimining normal faoliyati
buziladi, diabet tez-tez rivojlanadi, charchoq kuchayadi va mushak-skelet tizimining
buzilishi paydo bo’ladi. Yog ¢ almashinuvi buzilgan, etuk va faol davolanmagan bolalar
semirib ketishga moyil. Semirib ketishni aniglash uchun siz quyidagilarni bilishingiz
kerak. Semirib ketishning birinchi darajasida tana vazni me’yordan 15-25% ga,
ikkinchisida — 26-50 ga, uchinchisida — 51-100 ga, to’rtinchi darajada — 100% dan
oshadi. So’nggi yillarda maktabgacha yoshdagi bolalarda tana vaznining etishmasligi
tendentsiyasi mavjud. Bu bolalar letargiya, charchoq va odatda yomon ishtaha bilan
ajralib turadi.

Yurak urish tezligini aniqlash uchun bolaning pulsi o’lchanadi (odatda radial
arteriyada, bilak bo’g’imida). Sog’lom bolalarda yurak urish tezligi yurak urish tezligiga
mos keladi. Uch yoshdan olti yoshgacha bo’lgan maktabgacha yoshdagi bolalarda dam
olish paytida yurak urish tezligi 86-106 urish/min ni tashkll qiladi. Kasal bolalarda yurak
urish tezligining o’sishi ahamiyatsiz yok1 umuman yo’q. Mushaklarning isqlashiga
pulsning reaktsiyasi funktsional jihatdan to’liq yurak bilan kattaroqdir.

Tananing funktsional holatini baholash uchun yurak urish tezligi bilan bir vaqtda
qgon bosimi (qon bosimi) o’lchanadi. Ushbu ko’rsatkicqlar tananing jismoniy faoliyatga
bo’lgan munosabatini aniglashga yordam beradi. Martin- Kushelevsklynmg namunasi
dozalangan yuk sifatida 1sq1at11ad1 15 soniya uchun 10 ta o’tirish. Bola bolalar stolidagi
stulga o’tiradi. Uning go’liga gon bosimini 0’Ichash uchun manjet qo’yiladi. «Yuklashdan
oldin» ustunida qon bosimi giymati yoziladi. Shu bilan birga, pulsning kattaligi va tabiati
aniqlanadi va gayd etiladi (hatto, aritmiya va boshqalar). Keyin bolaga Manjetlarni olib
tasqlamasdan kattalar hisobiga 10 marta o’tirishni taklif gilishadi. Birinchi 10 soniya
davomida o tlrgan holatda bolada dozalangan yukning ta’siri oxirida yurak urish tezligi
aniqlanadi va o’qisqlar «yukdan keyin»ustunida qayd etiladi. Ular pulsni asl qiymatiga
gaytguncha hisoblashni davom ettiradilar. Keyinchalik, qon bosimi tezda o’lchanadi
(30-40 s davomida) va unmg qiymati ham qayd etiladi.

Funktsional namunani o’tkazgandan so’ng, puls 25-50% ga oshadi (norma), nafas
olish biroz tezlashadi, maksimal qon bosimi 5-15 mm HG ga oshadi. , minimal bir xil
darajada goladi yoki 5-10 mm HG ga kamayadi.

Xulosa. Shunday qilib, tadqlqotlarnmg statistik materiallarini aloqadorlikka ko’ra
taqlil qilish maktabgacha ta’lim muassasasidagi tabiiy shar01tda rlvoﬂanayotgan
bolalarda jismoniy sifatlar hamda psixik jarayonlar orasidagi o’zaro aloqalarning o’ziga
x0s xususiyatlarini aniqlash imkonini berdi. Bu xususiyatlar shundan iboratki, psixik
jarayonlarning rivojlanish darajasiga 5-6 yosqli bolalarda jismoniy tayyorgarlikning har
xil ko’rsatkicqlari albatta ta’sir o’tkazadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy tarbiyalash jarayonida harakatli o‘yinlarga
nioyatda katta axzamiyat beriladi. Biroq qator holatlarda, masalan, qizlar uchun ritmik
glmnastlkada sport tayyorgarhglga keng o‘rin ajratiladi. Aym Vaqtda bizningcha harakatli
o‘yinlarga bo‘lgan e’tiborni sport mashg‘ulotlari foydasiga pasaytirish maqsadga
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muvoﬁq emas. Ularni tabaqalashtirib aniq o ynahshga muvofiq: alohida jismoniy sifatlar
va psixik jarayonlarni, shuningdek ularni o‘zaro alogador ravishda qo‘llagan ma’qul.
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KASBIY-PEDAGOGIK FAOLIYATGA TALABALARNI MOSLASHTIRISH
JARAYONIGA KREATIV YONDASHUV TAMOYILLARI
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Mazkur makolada Oliy ta’lim tizimida zamonaviy talablarga javob beradigan, pedagogix
kasbiy faoliyatda ichki va tachqi, axborot xavfsizlikni ta’minlash bo’yicha islohotlarni olib
borishda intellextual jihatdan etux, tahliliy fixrlashga qodir talabalarni moslashtirishga
yo’naltirilgan kontseptsiyada innovatsion tamoyillar ustuvor o’rin egallashi ilmiy-nazariy
Jihatdan yoritib berilgan.

Kalit so zlar: kasbiy pedagogix faoliyat, talaba, ta’lim, tarbiya, ijodiy xobiliyat, pedagogik
kreativlix, ijodiy-amaliy (konstruxtiv), tadqiqotshilix, kommunikativ, tashxilotshilik, izchillikni
ta’minlovshi (protsessual) malaxalar, texnix-texnologiya malakalar.
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PRINCIPLES OF A CREATIVE APPROACH TO THE PROCESS OF
STUDENTS’ ADAPTATION TO PROFESSIONAL AND PEDAGOGICAL
ACTIVITIES
Karimova Nilufar Khudoiberdievna,
Lecturer at the Department of Pedagogy and Psychology, Uzbek State University of
World Studies

In this article, innovative principles occupy a priority place in the concept of adaptation of
intellectually mature students capable of analytical thinking in a higher education system that
meets modern requirements, when carrying out internal and external reforms in pedagogical
professional activities, for the purpose of information security, explained scientifically and
theoretically

Key words: professional pedagogical activity, student, education, training, creative
abilities, pedagogical creativity, creative-practical (constructive), research, communicative,
organizational, supporting (procedural) skills, technical and technological skills
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Kirish. Bugungi taraqqiyot davri barsha jabhalarda, shular orasida ta’lim-tarbiya
jarayonlariga ham talabalarni kasbiy faoliyatga moslashtirish jarayoniga ijodiy yondashuvini
talab etmogda. Bu birinshidan, XXI asrdagi ilm, madaniyat, texnika va texnologiyalarining
rivojlanish tezligi talabalarda o’zlarining kasbiy faohyatlga yangisha munosabatda bo’lishni,
innovatsion texnologiyalarni chuqur o’zlashtirishi hamda ularni o’z faoliyatiga olib kirish
muhimligini bilishi lozimligini ko’rsatmogda. Shuningdex milliy mentalitetimizga mos
tarzda ta’lim va tarbiyaning samaradorligini ta’minlashga pedagog xodimlarimizning
mualliflik texnologiyalar va mualliflik metodlarni yaratishi va ta’lim-tarbiya jarayonlarida
talaba yosqlarning ijodiy kobiliyatlarini rivojlantirish masalalarining etarli darajada yo’lga
qo’yilmayotganligi bilan belgilanadi.

Mavzu bo’yisha ilmiy izlanisqlarning qiskasha tahlili. N.Muslimov, M.Usmonboeva,
M.Mirsolievalar «Pedagogik kreativlik — pedagogning an’anaviy pedagoglK fikrlashdan
farqli ravishda ta’lim va tarbiya jarayonini samaradorligi ta’minlashga xizmat qiluvshi yangi
g’oyalarni yaratish, shuningdek mavjud pedagogix muammolarni ijobiy hal qilishga bo’lgan
tayyorgarligini tavsiflovshi kobiliyat» - exanligini e’tirof etgan holda shaxsga xos kreativlik
sifatlar, pedagogix xreativlikning shakllarini qo’yidagicha ajratadilar.[6]

Kasbiy-pedagogik faohyatga talabalarni moslashtirish jarayoniga pedagogik kreativlikning
quyidagi sifatlarini, ya’ni:

-1]0d1yyo nalganhK manthly fikrlash xobiliyati, - eruditsiya, - boy tasavvurga ega bo’lish,
- 0’z ijodxorligini to’la-to’kis namoyon etish, - reflexsiya kobiliyati, - hissiyotga boy bo’lish,
- tavaKKal qila olish Koblllyatl - tafakkur tezllglga egali, - ichki sezgining rivojlanganligi,
- 0’ziga xos (original) g’oyalarni ilgari sura olish, - innovatsion xobiliyatga egalik, - yuksak
badily kadriyatlarga egalik, - mavjud bilim va tajrlba asosida yangi qarorlarni gabul qilish
malakasini takomillashtirish muhim ahamiyatga ega. [7]

Mulohaza Amaliyotda va pedagogika ilmidagi yukoridagi muammolardan kelib chigkan
holda bugungi kunda xkasbiy-pedagogik faoliyatga talabalarni moslashtirish jarayoniga
kreativ yondashuv ehtiyoji oshib bormoqda. Vaxolanki bo’lg’usi pedagog xodimlar, turli
yoshdagi bolalar va yosqlarnlng psixologik xususiyatlarini bilgan holda yondashishi, sohadagl
yangiliklarni o’rganishi, 0’z ustida tinmay isqlashi, i1zlanuvshilik bilan ish yuritishi kreativlix
tuchunshasi bilan bevosita bog’liqdir.

Xo’sh kreativlik 0’°zi nima? Bir kator pedagogik adabiyotlarda kreativlik - (lot. «srearey;
ingl. sreativity- «yaratish», «bunyod qilish») — bu 1jodiy kobiliyatlilik darajasi, shaxsning
barqaror sifati hisoblanadigan ijod qilishga bo’lgan kobiliyati sifatida ta’rif berilib, u kreativ
tafakkur bilan bog’liq exanligi aytib o’tilgan. Kreativ tafakkur — bu shaxsning o’z oldida
turgan vazifalarini nostandart hal etish hamda o’z maqsadlariga erishishning yangi, yanada
samaraliroq yo’llarini topish kobiliyatidir. [5]

Shundan kelib chiqib kasbiy-pedagogik faoliyatga talabalarni moslashtirish jarayoniga
boshkalarga o’xshamagan g’oyalarni o’ylab topish, an’ana tusiga kirib kolgan fixrlashdan
kKoshish hamda muammoli vaziyatlarni tez hamda samarali hal etish yo’llarini izlab topish
muhim pedagogik ahamiyatga ega. Kreativlik talabalardagi ijjodkorlik kobiliyatini shaxllantirish
va rivojlantirishga asos yaratadigan individual sifatlarining hamda fikrlash kobiliyatlarining
birligidan iborat.

KASB — insonning doimiy takrorlanib turadigan isqlab chiqarish faoliyati bo’lib, u umumiy
va maxsus ta’lim asosida egallab olinadigan bilim va malaxkalarni talab etadi [3]

Talabalarda kreativ faoliyatni tashkil etishga imkon beradigan gnostik loyihalash, ijodiy-
amaliy (xonstruktiv), tadqiqotshilik, kommunixkativ, tashkilotshilik, izshillikni ta’minlovshi
(protsessual) malakalar, texnik-texnologiya malakalar innovatsion faoliyatining asosiy
belgilaridan bo’lib, u talaba shaxsining kasbga yo’naltirilgan faoliyat mazmunini yangicha
tashkil etish, amahy xompetentligini shakllantirish, kasbiy ko’nikmalarini rivojlantirishda
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umumiy va shaxslararo kompetentsiyalar tarkibini yangilash, tegisqli funktsiyalarni bajarish
Kobiliyati va tayyorligini belgilovshi individual va kasbiy tavsifni aniqlashtirish va uzluksiz
monitoringini amalga oshirishga erishishga doir ushbu jarayonlarga yangi tuchunshalarni olib
kirishga alohida e’tibor qaratish lozim.

Alohida e’tirof etish lozimki, kasbiy-pedagogix faoliyatga talabalarni moslashtirish
jarayonidagi kreativlik pedagoglarnmg innovatsion faoliyatining asosi hamda ularning xasbiy
va shaxsiy fazilatlarining integratsiyasi sifatida tuchuniladi.

Bir kator pedagog olimlar ilmiy izlanisqlarida “kreativlik” tuchunshasiga turlisha
yondashganlar.

M.N.Gnat’xo esa kreativlikning mexanizmlari bo’yisha izlanisqlar olib borgan va ularni
qo’yidagi ikkita turga ajratgan:

- potentsial kreativlik - bu kreativlikning zaruriy sharti bo’lib, kanday sharoit bo’Imasin
insonning kreativlikga tayyor turishi, shuning natijasida 0’z g’oyalarini amalga oshirishidir.

-faoliyatdagi kreativlik — bu muayyan bir soxadagi kreativlik hisoblanadi.

J.Gilford «kreativlikni belgilarini aniglagan bo’lsa, M.N.Gnat’ko esa kreativlikning
komponentlarini umumlashtirgan.

KREATIVLIKNING BELGILARI

(J.Gilford) KREATIVLIKNING KOMPONENTLARI

(M.N.Gnat’ko)

- fikrning aniqligi (muayyan vaxt oralig’idagi g’oyalarning xajmi),

- fikrning o’ziga xosligi (bir g’oyaning ikkinshisiga ko’chishi) originalligi, ya’ni umumiy
qabul gilingan qarasqlardan ajralib turuvshi g’oyani yaratish xobiliyati,

- qiziquvshanlik, egiluvshanlix

- farazni 1ilgari sura olisqlik, muammoni qo’ya bilisqlik kobiliyati,

- xayol sura olish, fantaziya qilish, nostandart muammolarni hal eta olish va h.x. -
shaxsning o0’ziga xos xususiyati (intellextual, individual)

- ijodkorlik imkoniyatlari,

- ijodxorlik bilan fikrlash,

- jjodkorlik bilan garash,

- bilimlilik,

- echim topa bilish,

- tashxil etuvshanlix,

- muammolarni mustagqil echish

J.Gilford va M.N.Gnat’koning ilmiy qarasqlarini o’rganib kreativlikning yukoridagi o’ziga
X0s xususiyatlariga ahamiyat qaratish kasbiy-pedagogik faoliyatga talabalarni moslashtirish
jarayonida muhim o’ringa ega degan xulosaga keldik. [7] Mazkur jarayonda:

1. Pedagogixk kreativlik o’qituvchilarning innovatsion faoliyatining asosi sifatida.

2. Pedagogixk kreativlix talabalarning kasbiy kompetentligini shakllantirish omili sifatida.

3. Pedagogik kreativlik pedagogix zehnining tarkibiy gismi sifatida

4. Pedagogik kreativlik pedagogixk tizim ichidagi muhim kategoriya sifatida qaraladi.

Bulardan ko’rinib turganidex kasbiy-pedagogix faoliyatga talabalarni moslashtirish
jarayonida pedagogiK KreativliKning quyidagi jihatlariga e’tibor garatish lozim:

- pedagogning 0’z-0’zini boshqarishi va nazorat qilishi, ishcxanlik darajas1 talabalarni
sevishi va ularga mehribonlik qilishi, irodaviy sifatlari bilan pedagogning o’zini ijodkor shaxs
sifatida his etish;

- pedagogning topqirlik, kombinatsiyalash kobiliyatiga ega bo’lish, divergent tafakkurga
ega bo’lishi, vizual ijodkorlik, assostsiatsiyalash kobiliyatiga ega bo’lish bilan belgilanadigan

jjodiy xobiliyatlar.
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Ilmly izlanisqlarimizda kasbiy-pedagogik faoliyatga talabalarni moslashtirish jarayoniga
kreativ yondashuvning tarkibiy asoslarini quyidagisha takomillashtirishni lozim topdix.

Magsadli motivli yondashuv (qizigish va motivlari, faoliyatni tashkil etishga intilish
kadriyat, u pedagogning ijodiy faoliyatida ko’zga tasqlanadl)

Mazmunli yondashuv (o’zida pedagogik, psixologik, maxsus va innovatsion xarakterdagi
bilim, ko’nikma va malakalarni aks ettiradi)

Tezkor — faoliyatli yondashuv (0’zida ma’lum fikriy-mantiqiy fikrlashga doir xarakatlar,
shuningdek amaliy (maxsus texnik, texnologik) faoliyat usullarini ifodalaydi)

ReﬁeKsiV — baxolash (bunda shaxsiy 1jodiy faoliyat mohiyatini anglash, 0’z-0’zini tahlil
qilish va 0’°z-0’zini baxolash xo’zga tasqlanadi) [3]

Alohida e’tirof etib o’tish lozimki, kasbiy-pedagogik faoliyatga talabalarni moslashtirish
o’qituvchining yangiliklarga bo’lgan intilishi, ularni o’zlashtirish va o’zining pedagogix
faoliyatida foydalana olish jarayonida ushraydlgan q1y1nch1111<1arn1 engib 0 ’tish, innovatsion
yangiliklarni o’zining faoliyatida faol, ijodxorlik bilan qo’llay olish, o’zining mualliflix
g’oyalariga ega bo’lish hamda turli pedagogiK vaziyatlarda 1jobiy echimlarni evristix yo’l
topa olish kobiliyatlari bilan bog lig bo’lgan kreativ KompetentliKga ega bo’lishni talab etadi.
Ya’ni barsha pedagoglar ham o’zining pedagogik faoliyatida ma’lum kreativlik kompetentlix
Ko’rsatkisqlariga egadir. Bu ularmng real kreativlik kompetentligi hisoblanadi. Lekin uni ideal
darajasiga ko’tarish isqlari ma’lum sa’i xarakatlarni, shart-sharoitlarni talab etadi.

Kreativ potentsialni ko’tarish ideal kreativ kompetentlikga erishishning ilk xadami
hisoblanadi. Olimlarning fikrisha, kreativlik potentsial o’zgarib turadigan jarayon hisoblanadi.
Pedagoglarning ham kreativlik potentsialini rivojlantirib borish davrning ijtimoiy talabi bo’lib
boraveradi. Chunki pedagogik faoliyatni samarali tashkil etish jamiyat taraqqiyoti bilan
hamnafas tarzda pedagoglardan o’z ustida isqlashini, 0’zini kreativ boyitib borishini, ilm-
fanning yutuglaridan boxabar bo’lib, ularni 0’z faoliyatiga singdirib borishini talab etadi.

Kasbiy - pedagogik faoliyatga talabalarni moslashtirish jarayoniga kreativ yondashuv
tamoyillarini quyidagisha talqin etdik:

-muammoli xarakterga egalik;

-ijjodiy yo’naltirilganlik;

-imkoniyatlarni oshirib borish;

-individuallikka erishish;

-kreativlikning yorqin namoyon bo’lishi;

-bir butunlik, izshillik, tizimlilik;

-shaxsning individual xususiyatlari va xayotiy faoliyatida orttirgan sifatlarining o’zaro
uyg’unligi.

Kasbiy-pedagogix faoliyatga talabalarni moslashtirishda o’quv-biluv faoliyatiga kreativ
nuqtai nazardan yondashish muhim. O’quv jarayonida talaba yosqlarning kreativ sifatlarini
shaxllantirish asosiy omillaridan biri shaxs manfaati va ta’lim ustuvorligidir. Bu omillar
asosida:

- talaba-yosqlarni 0’z-0’zini tahlil qilishi;

- insonning xayotda 0’z o’rnini topishida amaliy yordam bera olishi;

- 0°z-0’zini Kkasbiy rivojlantirishini rejalashtira olishi;

- maqgsad va vazifalarni aniq belgilashi;

- ish faoliyati jarayonida o’zini ko’rsata olishi hamda yo’l qo’yilgan xamshiliklarni 0’z
vaktida tuzatib borishini amaliy kompetentlilikka erishishning asosiy yo’li sifatida ko’rsatish
mumkin.

Oliy ta’lim muassasalarida kasbiy-pedagogik faoliyatga talabalarni moslashtirish darajasini
o’rganish asosida uni yuzaga keltiruvshi asosiy omilllarni aniglash va ular tarkibiga xiruvchi
ijtimoiy tuzilmalarning faoliyat yo’nalisqlarini belgilash, mazkur yo’nalishdagi seminar va
treninglarni, tadbirlarni amalga oshirish muhim o’rin tutadi.

Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2024 tiur Ne 5)
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Oliy ta’lim tizimida zamonaviy talablarga javob beradigan, pedagogik kasbiy faoliyatda
ichki va tashqi, axborot xavfsizlikni ta’minlash bo’yisha islohotlarni olib borishda intellextual
jihatdan etux, tahliliy fikrlashga qodir kasbiy-pedagogik faoliyatga talabalarni moslashtirishga
yo’naltirilgan xontseptsiyada quyidagi innovatsion tamoyillar ustuvor o’rin egallaydi:

-0’qitib tadqiq etish, tadqiq etib o’qitish tamoyili;

- ta’limning uzluksizligi tamoyili;

- faoliyatli yondashuv tamoyili;

- zamonaviylik tamoyili;

- ilmiylix tamoyili;

-taxsil oluvchi va o’qituvchining dasturli faoliyatni tashkil etish o’quv jarayonining
borishini taxmin etish tamoyili;

-ta’limni faollashtiruvchi axborot texnologiyasi va texnik vositalari, shuningdex, foydalanish
samarasini belgilaydigan didaxtik materiallardan keng foydalanish tamoyili; [5]

- 0’quv jarayoni uchun zarur bo’lgan moddiy-texnix bazani yaratish tamoyili;

- 0’quv-tarbiya jarayoni natijalarini xolisona baxolash tamoyili;

-ta’lim-tarbiya mazmunining jamiyat ehtiyojlariga mos kelishi tamoyili.

Kuzatuvlarimiz jarayonida shu narsaga amin bo’ldikki, tamoyillarga amal qilgan holda
pedagogik faoliyatni tashxkil etish o’qituvchining metodik va amaliy kompetentliligini oshirib
borishga zamin yaratadi hamda ko’zlangan maqgsadga erishishini tezlashtiradi. Natijada ta’lim-
tarbiya tizimi metodologiyasini isqlab chiqish, hamda “tizimli yondashuv” tadqiqot usulini
qo’llash imkoniyatini beradi.

Xulosa qilib aytganda, Oliy ta’lim muassasalarida xasbiy-pedagogix faoliyatga talabalarni
moslashtirish zamirida:

|1 aniq mezonlar asosida tartiblangan didaktik jarayon orqali talabalar o’quv faoliyatidagi
ilmiy-nazariy bilimlarni o’zlashtirish imxoniyatlari qondiriladi;

] didaxtotsentrik texnologiyalar, o’quv dasturida rejalashtirilgan materiallarni ta’lim
oluvchilarga etkazishning metodik ta’minoti yaratiladi;

o q1t1sh jarayonida o’qituvchi tomonidan qo’llaniladigan didaktik vositalar va didaktik
materillar ta’lim tamoyillari asosida yaratiladi;

'] talabalarning didaktik qobiliyatlari shaxllantiriladi;

lo’quv jarayonining predmetli qo’llab-quvvatlanishi uchun shart [] sharoit yaratiladi.
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~ TALABALARNI IQTISODIY FANLAR NEGIZIDA KASBIY MADANIYATINI
TAKOMILLASHTIRISH
Umarova Gulchexra,
Namangan muhandislik-qurilish instituti o ‘qituvchisi

Abstrakt. Talabalar o’rtasida kasbiy madaniyatni rivojlantirish zamonaviy iqtisodiy
sharoitlarning murakkabligini yo naltira oladigan malakali mutaxassislarni tayyorlash uchun
juda muhimdir. Ushbu maqolada talabalarning kasbiy madaniyatini oshirishda iqtisodiy
fanlarning o ‘rni ko rib chigiladi, nazariy asoslari, metodologiyalari va amaliy ahamiyati
yoritiladi. Igtisodiy tamoyillarni ta’lim tizimiga integratsiyalashgan holda, muassasalar
o’quvchilarni kelajakdagi kareralarida muvaffaqiyatga erishish uchun zarur ko nikmalar,
qgadriyatlar va munosabatlar bilan qurollantiradigan professionallik madaniyatini
tarbiyalashlari mumkin.

Kalit so ’zlar: igtisodiyot fanlari, kasbiy madaniyat, tanqidiy fikrlash, analitik ko 'nikmalar,
fanlararo ta’lim

MOBBIITEHUE MPO®ECCHOHAJIBHOM KYJIBTYPBI CTYAEHTOB HA
OCHOBE O KOHOMHWYECKHUX HAYK
Ymapoesa I'ynvuexpa,
npenoodasamensv Hamaneancko2co uH#CeHEpHO-CMpoumenbHo20 UHCMUmymad.

Abcmpaxm. Pazeumue npogheccuonanbHoul Kyibmypoul Cpeou Cmyo0enmos umeem peuaroujee
3HayeHue OJisl N0O20MOBKU KOMNEMEHMHbIX CReYUANUCMO8, CNOCOOHBIX OPUEHMUPOBAMbCSL 8
CILONCHOCMAX COBPEMEHHOU IKOHOMUYECKOU cpedbl. B 0anHol cmamve paccmampusaemcs
PONb  IKOHOMUUECKUX HAYK 6 HNOBbIUEHUU NPOPEeCCUOHAbHOU KYIbMypbl CHYOeHmOo8,
U31a2alomcst meopemuyeckue 0CHO8bl, MeMooON02UU U NpAKMUYecKue 8vlgo0vl. Mnmezpupysi
9KOHOMUYECKUe HNPUHYUNLL 8 00pa308amebHble CUCHeMbl, YueOHble 3a8e0eHUsl MO2Ym
passusams KyJibmypy npogheccuoHaiu3ma, Komopas 600pyxicaen CmyoeHmos Heooxo0UMbLMu
HAaBbIKAMU, YEHHOCAMU U YCIMAHOBKAMU OJIs ycnexa 6 ux 0yoyujeu Kkapvepe.

Knrouesvie cnosa: skonomuueckue Hayku, npogeccuoHanvbHas Kyrvmypa, Kpumuyeckoe
Mblullenue, aHaltumuyeckue cCnoCOOHOCMU, MeXCOUCYUNIUHAPHOEe 0Opa3oeanue.

PROFESSIONAL CULTURE IMPROVEMENT OF STUDENTS ON THE BASE
OF ECONOMIC SCIENCES
Umarova Gulchekhra,
teacher at Namangan Engineering and Construction Institute

Abstract. The development of professional culture among students is crucial for preparing
competent professionals capable of navigating the complexities of modern economic
environments. This article examines the role of economic sciences in enhancing the professional
culture of students, outlining the theoretical foundations, methodologies, and practical
implications. By integrating economic principles into educational frameworks, institutions
can cultivate a culture of professionalism that equips students with the necessary skills, values,
and attitudes for success in their future careers.

Keywords: economic sciences, professional culture, critical thinking, analytical skills,
interdisciplinary education

Kirish. Borgan sari murakkab va o‘zaro bog‘langan global iqtisodiyot sharoitida talabalar
o‘rtasida kasbiy madaniyatni tarbiyalash malakali va moslasha oladigan mutaxassislarni
yetishtirish uchun zarurdir. Kasbiy madaniyat insonning o’z ishiga bo’lgan munosabatini
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va kasbiy Jamoadagl o’zaro munosabatlarini belgilaydigan qadriyatlar, xatti- harakatlar
va munosabatlarni 0’z 1ch1ga oladi. Bu kasbiy identifikatsiyaning muhim tarkibiy qismi
bo’lib, nafaqat odamlar o’z ishlarini ganday bajarishlari, balki kengroq ijtimoiy va iqtisodiy
muammolarni qanday gabul qilishlari va ular bilan shug’ullanishlariga ham ta’sir qiladi.

Ushbu rivojlanish jarayonida iqtisodiy fanlar hal qiluvchi rol o’ynaydi. Iqtisodiy
tamoyillarni ta’lim jarayoniga integratsiyalashgan holda, muassasalar talabalarga iqtisodiyot
qanday ishlashi, iqtisodiy qarorlarning axloqiy oqibatlari va mas’uliyatli va xabardor kasbiy
xulg-atvorning ahamlyatl haqida keng qamrovli tushunchalarni shakllantirishga yordam beradi.

Ushbu maqolada iqtisod fanlari orqali talabalarning kasbiy madaniyatini oshirish
strategiyalari va metodologiyalari o‘rganiladi. Unda kasbiy madaniyatning nazariy asoslari,
kasbiy o‘ziga xoslikni shakllantirishda iqtisodiy ta’limning o‘rni va bu tushunchalarni ta’lim
o‘quv dasturlariga integratsiyalashning amaliy yondashuvlari muhokama qilinadi. Bu orqali u
talabalarni nafaqat texnik bilimlarga, balki oz kasbiy sohalarida axloqiy va samarali ishtirok
etishga tayyorlaydigan har tomonlama ta’lim yondashuvining muhimligini ta’kidlashni maqgsad
qilgan.

Iqtisodiy fanlarni kasbiy madaniyatni rivojlantirishga integratsiyalashuvi bir qancha asosiy
vazifalarni hal qiladi:

Tanqidiy fikrlash va analitik ko’nikmalarni rivojlantirish-Iqtisodiy fanlar talabalarni
murakkab muammolarni tahlil qilish, turli natijalarni baholash va asosli qarorlar qabul qgilish
gobiliyati bilan qurollantiradi. Ushbu ko’ nikmalar ko’plab kasblar bo’ylab o’tkazilishi mumkin
va professional mukammallik uchun juda muhimdir.

Axloqiy ong va mas’uliyatni targ’ib qilish- Iqtisodiy nazariyalar va ularning real hayotdagi
qo’llanilishini tushunish ko’pincha axloqiy dilemmalar va ijtimoiy adolatni hisobga olish
bilan kurashishni 0’z ichiga oladi. Bu munozaralarni iqtisodiy ta’limga kiritish talabalarda
mas’uliyat va axloqiy xulg-atvor tuyg‘usini tarbiyalashga yordam beradi.

Ishga joylashish va martaba tayyorligini oshirish-Iqtisodiy bilimlar bilan mustahkamlangan
kuchli kasbiy madaniyat talabalarni ish beruvchilar uchun yanada jozibador qiladi. Ular
nafaqat texnik tajribani, balki iqtisodiy kontekst va kasbiy xatti-harakatlarni har tomonlama
tushunishni ham olib keladi.

Innovatsiya va yetakchilikni rag‘batlantirish-O‘quvchilarni iqtisodiy masalalar bo‘yicha
tanqidiy va ijodiy fikrlashga undash orqali ta’lim muassasalari o‘z sohalarida innovatsiyalar va
jobiy o‘zgarishlarni amalga oshirishga qodir bo‘lajak yetakchilarni tarbiyalashlari mumkin.

Kasbiy madaniyat ma’lum bir sohadagi shaxslarning kasbiy o’ziga xosligini tavsiflovchi
qadriyatlar, me’yorlar, xatti-harakatlar va amaliyotlar to’plamini anglatadi. U axloqiy
me’yorlarni, ishga munosabatni va ushbu sohada kutilgan professional xulg-atvorni o’z ichiga
oladi. Iqtisodiyot fanlarida kasbiy madaniyat iqtisodiy tamoyillarni tushunish, iqtisodiy qarorlar
qabul q111shda axloqiy me’yorlarga amal qilish, uzluksiz o‘rganish va malaka oshirishga
intilishni o‘z ichiga oladi. Bu madaniyat odamlarmng o’z ishiga qanday yondashishini,
hamkasblari bilan munosabatda bo’lishini va o’zlarining professional jamoalariga hissa
qo’shishini shakllantiradi.
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KASBIY MADANIYATNING TARKIBIY QISMLARI

Qadriyatlar va axloq: | Bilim va ko'nikmalar: | Munosabatlar va xulg-
Professional Kasbiy madaniyat sohaga | atvor: professionallar
madaniyatning asosi | tegishli bilim va | ko'rsatadigan munosabat
qarorlar gabul qilish va | ko'nikmalarning va xatti-harakatlar,
xulg-atvorni mustahkam  poydevori | masalan, halollik,
boshqgaradigan gadriyatlar | bilan ta'minlanadi. | javobgarlik va
va axloqily me'yorlardir. | Iqtisodchilar uchun bu | mukammallikka intilish
Iqtisodiyotda bu adolat, | igtisodiy nazariyalar, | kasbiy =~ madaniyatning
mas'uliyat va iqtisodiy | miqdoriy tahlil va bozor | muhim tarkibiy qismidir.
faoliyatning jjtimoiy | dinamikasini  tushunish

ta'sirini 0'z ichiga oladi. | bo'yicha tajribani 0'z

ichiga oladi.

Igtisodiyot fanlari bir necha sabablarga ko’ra kasbiy madaniyatni rivojlantirishda hal
qiluvchi rol o’ynaydi:

Iqtisodiyot fanlari talabalarga murakkab iqtisodiy hodisalarni tushunishga yordam beradigan
tahliliy vositalar va nazariy asoslarni taqgdim etadi. Ushbu tizimlar talabalarga ma’lumotlarni
tahlil qilish, iqtisodiy tendentsiyalarni sharhlash va asoslangan garorlar gqabul qilish imkonini
beradi.

Igtisodiyot ko’pincha resurslarni tagsimlash, tenglik va ijtimoiy farovonlik kabi axloqiy
mulohazalarni 0’z ichiga oladi. Iqtisodiy axlogni o’rganish orqali talabalar iqtisodiy
qarorlarning ma’naviy o’lchovlarini boshqarishni o’rganadilar, axloqiy mas’uliyat madaniyatini
rivojlantiradilar.

Iqgtisodiyot turli fanlar, jumladan, sotsiologiya, siyosatshunoslik va atrof-muhitni o’rganish
bilan kesishadi. Ushbu fanlararo yondashuv talabalarning dunyoqarashini kengaytiradi,
ularning ko’p qirrali muammolarni hal qilish qobiliyatini oshiradi va turli xil professional
mubhitlarga hissa qo’shadi.

Iqtisodiy tamoyillar va kasbiy madaniyat

Iqtisodiy fanlar foyda-xarajat tahlili va optimallashtirish asosida oqilona qarorlar qabul
qilishga urg’u beradi. Ushbu tamoyil mutaxassislarni samarali va samarali amaliyotlarga hissa
qo’shadigan mantiqiy, yaxshi ma’lumotga ega garorlar gabul gilishga undaydi.

Bozor dinamikasini va igtisodiy kontekstda inson xatti-harakatlarini tushunish professional
madaniyat uchun asosdir. Talab va taklif, bozor tuzilmalari va iste’molchilarning xulg-atvori
haqidagi bilimlar talabalarni bozor o’zgarishlarini oldindan bilish va ularga samarali javob
berishga yordam beradi.

Iqtisodiy fanlarni ta’limga integratsiyalashning ahamiyati
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Iqtisodiy fanlarni ta’lim dasturlariga integratsiyalash zamonaviy iqtisod talablariga mos
keladigan kasbiy madaniyatni shakllantirish uchun zarurdir. Ushbu integratsiya bir qator
afzalliklarni beradi:
Iqtisodiy ta’lim tanqidiy fikrlash va tahliliy ko’nikmalarni rivojlantiradi, bu o’quvchilarga
muammolarga tizimli yondashish va innovatsion echimlarni ishlab chiqish imkonini beradi.
Iqtisodiyotdagi axloqiy masalalarni hal qilish orqali talabalar o’zlarining kasbiy rollari

bilan bog’liq ijtimoiy mas’uliyat haqida yuqori darajadagi xabardorlikni rivojlantiradilar.

Nazariy bilimlarni amaliyot va simulyatsiya kabi amaliy tajribalar bilan uyg’unlashtirish
talabalarga iqtisodiy tamoyillarni real sharoitlarda qo’llash imkonini beradi, akademik va
professional amaliyot o’rtasidagi tafovutni yo’qotadi.

Talabalar o’rtasida kasbiy madaniyatni tarbiyalash ularni zamonaviy kasbiy muhit talablari
va muammolariga tayyorlashning muhim jihati hisoblanadi. Iqtisodiy fanlar analitik asoslari,
axloqiy mulohazalari va fanlararo istigbollari bilan ushbu rivojlanish jarayonida hal qiluvchi
rol o’ynaydi. Iqtisodiy tamoyillarni ta’lim o‘quv dasturlariga kiritish orqali muassasalar
o‘quvchilarning kasbiy madaniyatini oshirish, ularni o‘z kasbida muvaffaqiyatga erishish
uchun zarur ko‘nikmalar, qadriyatlar va munosabatlar bilan qurollantirishi mumkin.

Igtisodiy fanlar bo’yicha har tomonlama rivojlangan kasbiy madaniyat nafaqat texnik
bilimlarni o’z ichiga oladi. U axloqiy me’yorlarni chuqur tushunishni, ongli va oqilona
qarorlar qabul qilish qobiliyatini, uzluksiz o’rganish va kasbiy rivojlanishga sodiqlikni 0’z
ichiga oladi. Ushbu komponentlarni ta’kidlab, ta’lim dasturlari talabalarga bugungi iqtisodiy
landshaftlarning ehtiyojlari va umidlariga mos keladigan kuchli kasbiy identifikatsiyani
rivojlantirishga yordam beradi.

Xulosa qilib aytish mumkinki, iqtisod fanlarini integratsiyalashgan holda o‘quvchilarning
kasbiy madaniyatini yuksaltirish ko‘p qgirrali ish bo‘lib, har tomonlama va yaxlit tarbiyaviy
yondashuvni talab qiladi. Nazariy bilimlarni amaliy tajribalar bilan uyg‘unlashtirib, axloqiy
mulohazalarni ta’kidlab, fanlararo ta’limnirag‘batlantirish orqali ta’lim muassasalari talabalarni
zamonaviy kasbiy muhltmng murakkabliklariga tayyorlashlari mumkin. Bunday yondashuv
nafagat ularning ishga layoqati va kasbga tayyorligini oshiradi, balki axloqiy xulg-atvor
madaniyatini, tanqidiy fikrlashni va uzluksiz kasbiy rivojlanishni rag‘batlantiradi, pirovardida,
barkamol, mas’uliyatli va innovatsion mutaxassislarni yetishtirishga hissa qo‘shadi.
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MANTIQIY FIKRLASH SHAKLLANISHINI O’RGANISHNING ILMIY - AMALIY
IMKONIYATLARI
Rasulov Jasur Saparovich,
Navoiy davlat pedagogika instituti katta o’qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqola mantiqiy fikrlash shakllanishini o’rganishning ilmiy-amaliy
imkoniyatlariga bagishlangan. Shuningdek, maqola mazmunida mantiqiy fikrlash tushunchasini ilmiy
asoslashga doir pedagogik-psixologik yondoshuvlar, mantiqiy fikrlashni tavsiflashga oid ilmiy ta riflar
hamda qator pedagog va psixolog olimlarning muammo yuzasidan bildirgan fikr-mulohazalari, taklif
va tavsiyalari, mantiqiy fikrlash shakllanishini qo’llab-quvvatlashga doir ilmiy xulosalari kabilar ham
batafsil yoritilgan.

Kalit so’zlar: Mantiqiy fikrlash, tushuncha, xulosa, qoidalar, ta’lim, o ’zlashtirish, pedagogik jarayon,
muammo, qaror, talaba, mantiqiy tafakkur, ichki nutq, aqliy jarayonlar, sabab-oqibat.

HAYYHO - IPAKTUYECKHUE BO3SMOKHOCTU U3YYEHUSA ®OPMUPOBAHUSA
JIOTHYECKOI'O MBILIJIEHUSA
Pacynoe Kacyp Canaposuu,
Cmapwuii npenodasamens Hagouticko2o 2ocyoapcmeenno2o nedazo2uiecko2co UHCmumyma

Annomayus. Jlannas cmames noceéAujeHa HAYYHO-NPAKMUYECKULU B03MONCHOCU U3VUEHUs
Gdopmuposarnus 1o2uuecko2o mvluiierus. Taxoce 6 cooepicanuu cmamo Neda202UKO-NCUXoaI02udecKue
NnOO0X00bl K HAYYHOMY 0OOCHOBAHUIO NOHAMUS JIOCUHECKO20 MbIULLEeHUs, HAYYHble Onpeoenenus Ois
ONUCAHUSL IO2UYECKO20 MbIULLIEHUS, a MAKHCe MHEHUS, NPeOloNCeHUS U PEKOMEHOayUuu psioa neoazocos
U NCUXON0208 NO NpodIeMe, A MAaKdIce HAYYHbIE 8blBOObL NO NOOOEPICKe HOPMUPOBAHUSL IOSUUECKO20
MblULIEeHUsl, NOOPOOHO OCBEUeHbl.

Kurouesvie cnosa: nocuueckoe mviuiienue, nousmue, 8bl800, Npasuid, obpaszosauue, 0slaleHue,
neoazoz2uveckull npoyecc, npooiema, peuienue, Y4eHuk, 102uieckoe MululleHue, 6HYMPEeHHSs pedb,
ncuxuieckue npoyeccwl, NPUYUHHOCMb.

SCIENTIFIC AND PRACTICAL ISSUES OF STUDYING THE FORMATION OF
LOGICAL THINKING
Rasulov Jasur Saparovich,
Senior teacher of the Department of «General Pedagogy and Psychology « of the Navoi State
Pedagogical Institute

Annotation. This article is devoted to scientific and practical issues of studying the formation of logical
thinking. Also in the content of the article, pedagogical and psychological approaches to the scientific
substantiation of the concept of logical thinking, scientific definitions for describing logical thinking, as
well as opinions, suggestions and recommendations of a number of teachers and psychologists on the
problem, as well as scientific conclusions to support the formation of logical thinking, are covered in
detail.

Key words: logical thinking, concept, judgment, conclusion, rules, education, mastery, pedagogical
process, problem, solution, student, logical thinking, inner speech, mental processes, causality.

Ma’lumki, atrof -muhit ma’lumotlarini aks ettirish barcha tirik organizmlarga xos xususiyat
hisoblansada, ammmo ular orasida insoniyatgina bilishning, fikrlashning yuqori shakliga qodir mavjudot
sanaladi. Ya’ni inson shunchaki aks ettirishga emas, balki mantiqiy, ijodiy, kreativ, samarali fikrlash,
vaziyatlarni tahlil qilish, qarama-qarshi holatlarda mantiqiy hukmlar chiqgarish, sabab-oqibatlarni anglay
olish, muammoli vaziyatlarda oqilona garor qabul qilish kabi ko’nikmalariga ega buyuk zot hisoblanadi.
Ushbu qobiliyatlar insonga tug’ilgandan berilmaydi balki, u o’qish, o’zlashtirish, ta’lim olish kabi
pedagogik jarayonlar orqali shakllantiriladi. Mantiqiy fikrlash — bu fikrlashning bir turi bo’lib, uning
mohiyati mantiq qonunlariga asoslangan tushunchalar, xulosalar, ularni solishtirish va muammoni o’ziga
xos harakatlar bilan tagqoslashdan iborat jarayondir. Misol uchun, bola atrof-muhitga qarab, ko’rishni,
taxmin qilishni 0’zida rivojlantiradi. Ya’ni u o’ylamasdan, atrofdagi dunyoni bilish mumkin emas. Shu
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bois ham, tafakkur qilish, mantiqiy fikrlash va uning shakllanishi masalalari, pedagogika va psixologiya
fanlari uchun eng qiziqgarli hamda muhim mavzulardan biri sanaladi. Hozirga qadar, fanda mantiqiy
fikrlash masalalariga doir o’ziga xos nazariy asoslar mavjud bo’lib, ularning aksariyati pedagogik
-psixologik mazmundagi tadqiqotlar sanaladi. Mazkur tadqiqotlar turkumiga pedagog olimlardan A.Ya.
Komenskiy, I.AGalkina, P.G.Lubochnikov, N.S.Omelchenko, A.Z.Zak, Yu.M.Kolyagin, L.M.Lixtarnikov,
L.G.Peterson, D.Poya, G.[.Sarantsev, L.M. Fridmanlarning ilmiy izlanishlari tan olinsa, psixolog
tadqgiqotchilardan esa, L.S. Vigotskiy, P.Ya. Gal’perin, V.V. Davidov, L.V. Zankov, N.B. Istomina,
R.S. Nemov, L. Yu. Ogerchuk, N.F.Talizina, O.K.Tixomirov, Yu.N. Kulyutkina, N.V. Kuzmina, A.M.
Matyushkina kabilarning izlanishlari ko’proq e’tirof etiladi. Shuning uchun ham, aksariyat tadqiqotlarda
“mantiqiy fikrlash” muammosi, ikkala fan uchun muhim sanalgan yondoshuvlar tizimida keng tadqiq
etiladi.

Mashhur rus psixologi S.L. Rubinshteyn ta’kidlagandek: “Inson tafakkur qilish orqali vaziyatlarni
taqqoslaydi, o’zaro munosabatlarni farqlaydi, hodisalar o’rtasidagi bog’ligliklarni anglaydi va shu
orqali atrof -muhit hodisalarining mohiyatini chuqurroq anglash imkoniga ega bo’ladi[1;c-713]. Demak,
fikrlash jarayoni uzluksizdir. U inson muammoga duch kelganda, ilgari duch kelmagan vazifa bilan
shug’ullanganda yuzaga keladi. Y.V.Evanovaning yozishicha, inson vazifalarni hal qilishda yetarlicha
tajribaga ega bo’lmasa, ilgari qo’llanilgan vositalar va usullar yuzaga kelgan muammoni hal qilish uchun
mos bo’lmasa, avvalgilariga o’xshamaydigan boshqa usullarni izlash, qo’llash kerakligini tushunib
yetadi[2;c-59-60].Mazkur yondoshuvga muvofiq, tajriba, o’zlashtirilgan bilim va ko’nikmalar mantiqiy
fikrlashni ta’minlovchi shartlardan biridir.

Tadqiqotchi J.Dyuiga ko’ra, xulosaga olib keladigan har ganday fikrlash jarayoni - mantiqiydir.
Muallifning so’zlariga ko’ra, xulosa bu shunchaki jarayon emas, xulosaga kelish uchun tushuncha
aniqlanadi, uning xususiyatlari va o’ziga xosliklari hukm asosida tasdiglanadi va nihoyat xulosaga
kelinadi[3;c-192].Ushbu yoshdashuvga muvofiq, mantiqiy fikrlash - bu ongli ravishda ishlab chiqilgan
va uning yordami bilan amalga oshiriladigan qoida va qonunlarga muvofiq tushunchalar, hukmlar va
xulosalar ko’rinishidagi fikrlash shaklidir. Boshqalar qatorida, P.G.Lyubochnikov ham mantiqiy fikrlashni
mantiqiy qonunlarga asoslangan tushunchalar, mulohazalar, xulosalar sifatida ta’riflaydi[4;c-176].Ya’ni
qaytaishlash, solishtirish vaularni harakatlar bilan bog’lash yoki sabab qonuniyatlari bilan bog’liq bo’lgan
aqliy jarayonlar mantiqiy, ishonchli harakatlar yoki fikrlash operatsiyalari majmui sifatida tan olinadi.
Xuddi shunday ta’riflashni M.Yu.Oleshkov va V.M.Uvarovlar tomonidan chop etilgan “Zamonaviy
ta’lim jarayoni: asosiy tushunchalar va atamalar” nomli lug’at kitobida uchratish mumkin. Mualliflarning
ta’rifiga ko’ra, mantiqiy tafakkur fikrlashning bir turi bo’lib, u tushunchalar, mulohazalar va xulosalar
bilan ishlashni 0’z ichiga oladi va u faqat odamlarga xos bo’lgan eng qiyin bilish jarayoni sanaladi.
Mantiqiy fikrlash yoshlikdan asta-sekin rivojlanadi. Muammoni yechishda har bir inson, mulohazalar
yordamida predmet yoki hodisa haqidagi ma’lumotlarga asoslanib xulosa qiladi. Shuningdek, muallif
muammoni hal qilish yo’lini to’rt bosqichga ajratdi[5;c-191]:

— Qiyinchilik, garama-qarshilik, savol yoki muammoning paydo bo’lishi;

— Muammoni hal qilish uchun faraz, taklif yoki loyiha yaratish;

— Muammoning yechimini amalga oshirish;

Qarorning muvaffaqqiyatini tajriba orqali tekshirib ko’rish, keyin esa, uni baholash va hokazo.
Psixolog J.Piaje boshqa olimlardan farqli o’laroq, “sotsializatsiya” jarayonini inson tafakkurini
rivojlantirish ilk manbai deb ta’riflaydi. Ya’'ni sotsializatsiya jarayoni — bola tomonidan egotsentrizmni
yengishi va 0’z tafakkurini boshqalarning fikrlashiga moslashtira olish holatidir[6;c-416].Mantiqiy
fikrlash o’quvchi uchun keng imkoniyatlar yaratadi va o’zini o’zi rivojlantirish, o’zaro munosabatlarni
tartibga solish, fikr almashish, bahslashish kabi imkoniyatlarni in’om etadi. L.S.Vigotskiy esa, mantiqiy
fikrlash rivojlanishini nutqning rivojlanish darajasiga bog’liq ekanligini alohida ta’kidlab o’tadi. Muallif
mantiqiy fikrlash shakllanishining uch bosqichini ajratadi[7;c-110-112]:

— Bir so’z bilan belgilangan ko’p ob’ektlarning sinkretik birikmasi;

— Murakkab tushunchalar;

— Aniq tushunchalar. Ya’ni yoshlikdan so’zlarning ma’no va umumiy darajasini o’rgatish,
rivojlantirish orqali ongning rivojlanishini nazorat qilish mumkinligini aytib o’tadi. Boshqalar qatorida
A.A.Lublinskaya ham mantiqiy fikrlash jarayonini o’rganar ekan, unda o’zini 0’zi rivojlantirish jarayoni
kechishini alohida gayd etadi. Muallif bolalarning nutqida ikki shaklni farqlashga muvaftaq bo’ldi [8;c-
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— Vaziyatga hissiy munosabatni ko’rsatadigan nutq — “nutg-o’yin”;

— Hali ongli bo’Imagan alogalar va munosabatlarni o’rnatish yoki yo’naltirilgan nutq — “nutg-savol”
shaklida. Qoidaga muvofiq, maktabgacha yoshdagi bolalarning harakatlarga va narsalarga qaratilgan
so’zlarning ma’nolarini o’rganishga harakat qildilar. Maktabda o’qishning boshlanishi bilan bolalar
munosabatlarni ifodalovchi, tushunchalar tizimini o’zlashtiradilar va mantiqiy fikrlash qoidalarini
o’rganadilar. P.Ya. Gal’perin va uning hamkasblari, aqliy harakatlarni bosqichma-

bosqich shakllantirish kontseptsiyasini ishlab chiqdilar. Ushbu kontseptsiyaga ko’ra, bola besh
bosqichdan o’tadi[9;c-480]:

— Faoliyat va uni amalga oshirish shartlari bilan oldindan tanishish;

— Muammoni hal qilish uchun tashqi moddiy harakatlardan foydalanish;

— Harakatni aytib berish;

— Ichki nutq aktini shakllantirish;

—Tashqi ob’ektiv harakatning ichki harakatlarga o’tishi. O’quv faoliyati jarayonida o’quvchilar
doimiy ravishda 0’z nuqtai-nazarini bildirib, holatni isbotlaydi, taqqoslaydi, mulohazalar qiladi, xulosalar,
natijalar bayon etadi. Biroq, bunday vaziyatlarni yechish jarayonida o’quvchi, mantiqiy fikrlashning
turli komponentlaridan foydalana bilishi lozim. N.B.Istominaning yozishicha, o’quvchilarning analitik-
sintez faoliyati bu nafaqat belgilarni farqlash va elementlarni bir butunga birlashtirish, balki ularni yangi
bog’lanishlarga kiritish, ularning yangi funktsiyalarini rivojlantirish qobiliyati hamdir[10;c-70-71].
Ko’plab tadqgiqotlarning natijalari shuni ko’rsatadiki, ko’pchilik o’quvchilar mantiqiy taqqoslash
operatsiyasini bajarib, uni oddiy yondashuv bilan almashtiradilar. Avval bir mavzu, keyin boshqa mavzu
haqida gapiradilar. A.V.Beloshestayaning ta’kidicha, taqqoslash jarayonida ko’p o’quvchilar faqat
farglarni yoki o’xshashliklarni topa oladilar. Shuningdek, mantiqiy fikrlashda bilimlarni umumlashtirish
algoritmi quyidagicha[11;c-2002Ne10]:

— Ob’ekt yoki hodisaning muhim xususiyatini ajratib ko’rsatish;

— Narsa yoki hodisaning ahamiyatsiz belgilarini farqlay olish;

— Muhim belgini aniqlashda predmet yoki hodisaning muhim va ahamiyatsiz belgilari orasidagi
fargni tushuntirish;

— Muhim belgilarga e’tibor berish va ob’ekt yoki hodisani umumiy toifaga ajrata olish va hokazo.
V.A.Suxomlinskiyning ta’kidicha, bolani bilim bilan ortiqcha yuklashning hojati yo’q, ularni o’qitish
qiziqarli va oson bo’lishi kerak, shunda o’quvchilarning o’zlari darsga intiladilar. Buning uchun,
ta’lim jarayoni o’quvchilarning yoshiga mos keladigan turli xil didaktik vositalar, shakllar, usullar va
o’qitish vositalarini 0’z ichiga olishi lozim. Psixologik-pedagogik adabiyotlarni tahlil gilish va taniqli
o’qituvchilarning pedagogik tajribasini o’rganish asosida, yosh mutaxassislarning mantiqiy fikrlashini
ya’nada rivojlantirish quyidagicha amalga oshiriladi [12;c-49]:

— Auditoriyada talabalarning o’zini namoyon qilishi va tashabbuskorligi uchun, qulay bo’lgan
do’stona mubhit yaratish. Talaba 0’zini erkin his qilishi kerak, bosim ostida emas;

— Talabalarning qiziqgishlarini saglab qolish uchun, turli didaktik usul va vositalardan foydalanish
kerak. Bir martalik ish vaqtida talabalar tez charchaydilar, bilish faolligi susayadi, natijada darslar
samarasiz bo’ladi;

— Talabalarni xato qilishdan qo’rqmasdan o’z fikrini aytishga va 0’z nuqtai- nazarini himoya qilishga
undash lozim. Har bir o’quvchi o’z fikrini muhimligini his qilishi, shu bilan birga, sinfda kimningdir
taklifiga, javob variantlariga nisbatan qattiq tanqid bo’lmasligi kerak. Barcha munozarali vaziyatlar
muhokama qilinib, kelishuvlar asosida hal gilinishi maqsadga muvofiq sanaladi;

— Talablar faoliyati natijalarinigina emas, balki ishni bajarish jarayonini ham baholashi kerak.
Umuman olganda, professor-o’qituvchilar talabalarning muammoni hal qilish darajasiga qarab, ularni
mukofotlab turishi lozim;

— Talabalarni yangi yechimlarni izlashga va guruhdoshlarining muammolarini tahlil qilishga
undash. Bunday yondashuv nafaqat mantiqiy tafakkurni rivojlantirishga, balki talabalarning innovatsion
va kognitiv qobiliyatlari sifatini oshirishga ham keng xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, bo’lajak soha egalarida mantiqiy fikrlashni shakllantirishning pedagogik
shartlaridan biri bu, ularni qarama-qarshiliklar bilan ishlashga jalb qilishdir. Buning uchun, o’quv
jarayonida talabalarning tafakkuri - qarama-qarshiliklarga duch keladigan vaziyatlarni yaratish kerak.
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Zamonaviy pedagogik amaliyot shuni ko’rsatadiki, mantiqiy fikrlash quyidagi ta’lim vaziyatlarida
samarali shakllanadi:

1) Muloqot orqali muammoni hal qilish;

2) Qarama-qarshiliklar o’rtasida aloqa o’rnatish;

3) Inkor orqali tasdiqlash (paradoks);

4) Qarama-qarshilikning namoyon bo’lishi va hokazo.
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AXBOROTLASHGAN JAMIYATDA TALABALARNING VATANPARVARLIK
KOMPETENSIYASINI MILLIY QADRIYATLAR VOSITASIDA RIVOJLANTIRISH
PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA

Karimov Dilmurod Abdullahafizovich,

Namangan davlat universiteti tadqiqotchisi

Annotatsiya, Talabalardavatanparvarlikkompetentsiyasinirivojlantirish, aynigsa, toboragloballashib
borayotgan va axborotga asoslangan jamiyat sharoitida ta’limning muhim jihati hisoblanadi. Ushbu
magqolada milliy qadriyatlarning vatanparvarlik qobiliyatini tarbiyalashdagi o ’'rni va bu gadriyatlarni
zamonaviy ta’lim tizimiga integratsiyalashuvi bilan bog’liq pedagogik vazifalar ko rib chigiladi. Keng
qamrovli tahlil orgali biz axborot jamiyati murakkabliklarini yo ‘Iga qo ‘yish jarayonida o ‘quvchilarda
vatanparvarlik tuyg ‘usini tarbiyalash uchun pedagoglar uchun samarali strategiyalar haqgida tushuncha
berishni magsad qilganmiz.

Kalit so‘zlar: vatanparvarlik kompetensiyasi, milliy qadriyatlar, axborot jamiyati, pedagogik
muammolar, raqgamli savodxonlik, fugarolik mas 'uliyati, globallashuv, madaniy o ‘ziga xoslik

PABBUTHUE MATPUOTHYECKON KOMIIETEHTHOCTH CTYJIEHTOB YEPE3
HALOUWOHAJIBHBIE HEHHOCTU B UTHOOPMALMOHHOM OBLHIECTBE KAK
MNEJAT'OT'MYECKAS MTPOBJIEMA
Kapumos [Juimypoo A6oynraxaguzosuu,
HayuHwlli compyoHux Hamaneanckozo 2ocyoapcmeennozo ynusepcumema

Abcmpaxm. Pazeumue nampuomuueckou KOMNEMeHmHOCMU Y CMYyOeHmMO8 ABNAEMC s GANCHbIM
acnekmom 00pasoeanusl, 0COOEHHO 8 YCI08UAX 6ce bonee 2100anuU3UposaHHo20 U UHGOPMAYUOHHO20
obwecmsa. B oannoti cmamve paccmampueaemcs poib HAYUOHATbHBIX YEHHOCHeU 6 80CHUMAHUU
NaAmMpuoOmMu3Ma u nedazocudeckue 3a0adi, CeA3aAHHbIe C UHMeZPpayuell SMux YeHHOCmell 6 CO8PEMEHHYIO
cucmemy obpazosanus. Ilocpedcmeom 6cecmopoHne20 amanuza Mvl CMPEMUMCS NPeooCcmasums
npenooasamensim noHUManue 2¢hghekmuenvix cmpame2uti, HanPaeIeHHbIX HA 6OCNUMAHUE NAMPUOMUIMA
Y yyawuxcsi u 00HO8peMeHHoe NPeo0oNeHUe CILONCHOCMel UHOpMayUuoHHO20 0buecmaa.

Kniouesvie cnosa: nampuomuueckas komMnemeHmHoCmy, HAYUOHANbHbLE YeHHOCMU, UHGOPpMAYUOHHOE
obwecmso, nedazozuyeckue npooiemvl, Yupposas epamomuoCcmy, epaircOaHcKas OmeemcmeeHHOCb,
enobanuzayus, Kyibmyphas u0eHmuyHOCmb.

DEVELOPMENT OF STUDENTS’ PATRIOTIC COMPETENCE THROUGH NATIONAL
VALUES IN THE INFORMATION SOCIETY AS A PEDAGOGICAL PROBLEM
Karimov Dilmurod Abdullahafizovich,
researcher of Namangan State University

Abstract. The development of patriotic competence in students is an important aspect of education,
especially in the context of an increasingly globalized and information-based society. This article
examines the role of national values in the education of patriotism and pedagogical tasks related to the
integration of these values into the modern education system. Through a comprehensive analysis, we aim
to provide insights into effective strategies for educators to foster patriotism in students while navigating
the complexities of the information society.

Key words: patriotic competence, national values, information society, pedagogical problems, digital
literacy, civic responsibility, globalization, cultural identity

Kirish. Tez texnologik taraqqiyot va tobora kengayib borayotgan axborot oqimi bilan belgilab
qo‘yilgan davrda vatanparvarlik tushunchasi jamiyat hamjihatligi va milliy o‘ziga xoslikning asosi bo‘lib
golmogqda. Vatanga muhabbat va fidoyilik sifatida tushuniladigan vatanparvarlik millat tarixi, madaniyati
va qadriyatlarini chuqur gadrlashni o‘z ichiga oladi. O‘quvchilarda vatanparvarlik ko‘nikmalarini
shakllantirish fugarolik burchi va milliy g‘urur tuyg‘ularini tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb etadi.
Biroq, axborot jamiyati sharoitida bunga erishish o’ziga xos pedagogik muammolar va imkoniyatlarni
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tagdim etadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ragamli texnologiyalar va internetning keng tarqalgan ta’siri
bilan ajralib turadigan axborot jamiyati bilimga misli ko’rilmagan kirish imkoniyatini ham, madaniy
yo’qotish xavfini ham taklif qiladi. Talabalar bugungi kunda ko’plab global istigbollar va axborot
manbalari bilan tanishadilar, bu esa ularning milliy qadriyatlar haqidagi tushunchalarini boyitishi va
murakkablashtirishi mumkin. Bu ikki tomonlamalik pedagoglar oldiga muhim savolni qo‘yadi: axborot
jamiyati afzalliklaridan foydalangan holda o‘quvchilarda vatanparvarlik va milliy o‘zlikni anglash
tuyg‘ularini qanday tarbiyalashimiz mumkin?

Milliy qadriyatlar - mamlakat o’ziga xosligi bilan bog’liq bo’lgan tamoyillar va e’tiqodlar
vatanparvarlik qobiliyatini rivojlantirishda hal q11uvch1 rol o’ynaydi. Bu qadrlyatlar xalqning tarixiy
merosi, madaniy an’analari va ijtimoiy me’yorlarini 0’z ichiga oladi va milliy o’ziga xoslikning asosini
tashkil q11ad1 Ushbu gadriyatlarni ta’lim tizimiga integratsiya qilish talabalarda tegishlilik va mas’uliyat
hissini tarbiyalash uchun juda muhimdir.

Pedagogik vazifa ushbu milliy qadriyatlarni o’quv dasturi va o’rganish tajribasiga raqamli
asrning chalg’itishi va ta’siri ostida talabalar bilan rezonanslashadigan tarzda samarali kiritishdan
iborat. Vatanparvarlik qadriyatlarini o’rgatishning an’anaviy usullari zamonaviy texnologiyalardan
foydalanadigan interaktiv va gizigarli yondashuvlarni o’z ichiga olishi uchun rivojlanishi kerak.

Ushbu maqola axborot jamiyatida milliy qadriyatlar orqali o‘quvchilarda vatanparvarlik
kompetensiyasini  shakllantirishning ko‘p qirrali mohiyatini o‘rganadi. Unda vatanparvarlik
kompetensiyasining tarkibiy qismlari, milliy qadriyatlarning o‘rni va bu boradagi pedagogik vazifalar
o‘rganiladi. Samarali strategiyalarni tahlil qilish va ilg’or tajribalarni namoyish etish orqali ushbu tadqiqot
o’qituvchilarga kelajak avlodda chuqur vatanparvarlik tuyg’usini tarbiyalash uchun amaliy tushunchalar
berishga garatilgan.

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqot orqali biz milliy merosning boyligini bugungi axborot
jamiyatining dinamik va globallashgan konteksti bilan muvozanatlash, talabalarning bilimli, mas’uliyatli
va vatanparvar fuqarolar sifatida shakllanishini ta’minlash muhimligini ta’kidlashga intilamiz.

Vatanparvarlik kompetensiyasi shaxslarga o‘z millatining madaniy, ijtimoiy va siyosiy hayotini
qadrlash va unga hissa qo‘shish imkonini beradigan ko‘nikma, munosabat va bilimlarni o°z ichiga oladi.
Bu milliy tarix, urf-odat va gadriyatlarni chuqur anglashni, shuningdek, umumiy farovonlik va fugarolik
faolligiga sadoqatni 0z ichiga oladi.

Vatanparvarlik kompetensiyasining tarkibiy qismlari

 Bilimlar: Milliy tarix, ramzlar va qadriyatlarni tushunish.

» Ko’nikmalar: tanqidiy fikrlash, fuqarolik ishtiroki va qaror qabul qilish.

* Munosabatlar: sadogat, hurmat va millatga tegishlilik hissi.

Milliy gadriyatlar vatanparvarlik qobiliyatini rivojlantirish uchun asos bo’lib xizmat qiladi. Bu
qadriyatlar xalq va uning xalqini belgilovchi tarixiy, madaniy va axloqiy tamoyillarni aks ettiradi.
O‘quvchilarda vatanparvarlik tuyg‘usini tarbiyalashda milliy qadriyatlarni o‘quv dasturiga kiritish
muhim ahamiyatga ega.

Asosiy milliy qadriyatlar

* Madaniy meros: milliy an’analar, tillar va san’atni saqlash va targ’ib qilish.

» Fuqarolik mas’uliyati: jamiyat va davlat ishlarida faol ishtirok etishni rag’batlantirish.

 [jtimoiy hamjihatlik: millat ichidagi turli guruhlar o’rtasida birlik va o’zaro hurmatni rivojlantirish.

Ragamli texnologiyalarning keng tarqalishi va ma’lumotlarning ko’pligi bilan ajralib turadigan
axborot jamiyati talabalar o’rtasida vatanparvarlik kompetentsiyasini rivojlantirishga qaratilgan
o’qituvchilar uchun imkoniyatlar va muammolarni keltirib chiqaradi. Raqamli asr o’rganish va jalb qilish
uchun yangi yo’llarni taklif gilsa-da, milliy qadriyatlar va vatanparvarlik tuyg’usini singdirish sa’y-
harakatlariga putur etkazadigan murakkabliklarni ham keltirib chigaradi. Ushbu muammolarni tushunish
samarali pedagogik strategiyalarni ishlab chiqish uchun juda muhimdir.

Axborot jamiyatidagi asosiy muammolardan biri axborotning haddan tashqari yuklanishidir.
Talabalar turli manbalardan, jumladan, ijtimoiy media, yangiliklar veb-saytlari va onlayn forumlardan
katta hajmdagi ma’lumotlar bilan bombardimon qilinadi. Doimiy ma’lumotlar oqimi o’quvchilarni to’sib
qo’yishi mumkin, bu ularga nima muhim va ishonchli ekanligini aniqlashni qiyinlashtiradi. Bunday
sharoitda milliy qadriyatlar va vatanparvarlik tarbiyasi bevosita va shov-shuvli mazmunga botib ketishi
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mumkin.

Axborot jamiyati 0‘z mohiyatiga ko‘ra global xususiyatga ega bo‘lib, talabalarni turli madaniyatlar,
mafkuralar va istigbollar bilan tanishtiradi. Bu fosh qilish boyitsa ham, milliy qadriyatlarni susaytirishi
va milliy o‘zlikni anglashni zaiflashtirishi ham mumkin. Talabalar ko’proq global dunyoqarashni gqabul
qilishlari mumkin, bu qimmatli bo’lsa-da, ba’zan 0’z milliy merosi va qadriyatlarini qadrlashning
pasayishiga olib kelishi mumkin. Global ongni kuchli milliy o’zlikni anglash bilan muvozanatlash
muhim pedagogik muammodir.

Ragamli texnologiyalarning keng tarqalganligiga qaramay, barcha talabalar ham ushbu resurslardan
teng foydalanish imkoniyatiga ega emaslar. Ragamli tafovut, ya’ni zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalariga ega bo’lganlar va foydalana olmaydiganlar o’rtasidagi tafovut ta’lim natijalarida
nomutanosiblikni keltirib chigarishi mumkin. Ragamli vositalardan foydalanish imkoniyati cheklangan
talabalar innovatsion usullarda milliy qadriyatlar va vatanparvarlik tarbiyasi bilan shug’ullanish
imkoniyatlarini qo’ldan boy berishi mumkin. Bu bo’linish mavjud tengsizliklarni kuchaytirishi va
vatanparvarlik qobiliyatining rivojlanishiga to’sqinlik qilishi mumkin.

Axborot jamiyatida axborotni tanqidiy baholash qobiliyati har gqachongidan ham muhimroqdir.
Talabalar murakkab media landshaftida harakat qilish, ishonchli manbalarni aniqlash va global ommaviy
axborot vositalarining milliy o’ziga xoslikka ta’sirini tushunish uchun tanqidiy media savodxonligi
ko’nikmalarini rivojlantirishlari kerak. Biroq, bu ko’nikmalarni rivojlantirish har tomonlama va barqaror
ta’lim sa’y-harakatlarini talab qiladi. Ko’pgina talabalar ushbu kompetensiyalarni samarali rivojlantirish
uchun zarur bo’lgan yo’l-yo’riq va manbalarga ega bo’lmasligi mumkin.

Talabalarni vatanparvarlik tarbiyasiga jalb qilish o’yin-kulgi va ma’lumotlar ularning qo’llarida
oson bo’lgan davrda qiyin bo’lishi mumkin. Ma’ruzalar va darsliklar kabi vatanparvarlik qadriyatlarini
o’rgatishning an’anaviy usullari ragamli mahalliy talabalarning e’tiborini jalb qila olmasligi mumkin.
O’qituvchilar vatanparvarlik ta’limini dolzarb va qiziqarli qilishning innovatsion usullarini topishlari
kerak, ragamli vositalar va interfaol ta’lim usullaridan foydalangan holda o’zlariga tanish bo’lgan
platformalarda talabalar bilan bog’lanishlari kerak.

Axborot jamiyati o‘quvchilarning milliy qadriyatlar va tarix haqidagi tushunchalarini buzishi mumkin
bo‘lgan noto‘g‘ri ma’lumotlar va targ‘ibotlarga boy. Yolg’on hikoyalar va noxolis ma’lumotlar Internetda
tez tarqalib, o’quvchilarning vatanparvarlik qobiliyatini rivojlantirishga zarar etkazishi mumkin bo’lgan
tushuncha va munosabatlarni shakllantirishi mumkin. O’qituvchilar to’g’ri, muvozanatli va keng
qamrovli ta’lim mazmunini taqdim etish orqali noto’g’ri ma’lumotlarga qarshi kurashish uchun astoydil
harakat qilishlari kerak.

Nihoyat, o‘qituvchilar oldida vatanparvarlik tarbiyasining an’anaviy usullarini raqamli
texnologiyalardan foydalanadigan innovatsion yondashuvlar bilan muvozanatlash muammosi turibdi.
O‘rnatilgan amaliyotlar orqali milliy qadriyatlarni asrab-avaylash va o‘rgatish muhim bo‘lsa-da, bu
qadriyatlarni zamonaviy, texnologiya asosidagi ta’lim tajribalariga integratsiya qilish bugungi kun
o‘quvchilarini jalb qilish uchun zarurdir. Bu muvozanatni topish uchun ijodkorlik, moslashuvchanlik va
ta’lim mazmunini ham, mavjud texnologik vositalarni ham chuqur tushunish talab etiladi.

Ragamli asrda, jadal texnologik taraqqiyot va axborotning haddan tashqari oqimi bilan ajralib turadi,
talabalarda vatanparvarlik kompetensiyasini rivojlantirish vazifasi o’ziga xos pedagogik muammolarni
keltirib chigaradi. O‘quvchilarda vatanparvarlik, fuqarolik mas’uliyatini tarbiyalashda milliy
qadriyatlarning ta’lim-tarbiya tizimiga singdirilishi muhim ahamiyat kasb etadi. Biroq, o’qituvchilar
bir qator to’siglarni, jumladan, axborotning haddan tashqari yuklanishi, globallashuv tufayli madaniy
susayishi, ragamli tafovut, tanqidiy media savodxonligi, ishtirok etish va dolzarblik muammolari,
noto’g’ri ma’lumotlar va an’analar va innovatsiyalar o’rtasidagi muvozanatni engishlari kerak.

Ushbu qiyinchiliklarga gqaramay, axborot jamiyati vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirish uchun
misli ko’rilmagan imkoniyatlarni ham taqdim etadi. Ragamli vositalar va platformalardan bugungi kun
talabalari bilan rezonanslashadigan interaktiv, qiziqarli va mazmunli o’rganish tajribasini yaratish uchun
foydalanish mumkin. Ushbu texnologiyalardan foydalangan holda o‘qituvchilar milliy qadriyatlarni
ta’sirchan va tushunarli tarzda taqdim etishlari mumkin, bu esa o‘quvchilarda o‘z madaniy merosini
chuqur qadrlash va milliy o‘zlikni anglash tuyg‘usini rivojlantirishni ta’minlaydi.

Axborot jamiyatining murakkabliklarini hal qilish uchun pedagoglar ko’p qirrali yondashuvni
qo’llashlari kerak. Bunga milliy gadriyatlarni turli fanlar bo‘yicha o‘quv dasturiga kiritish, interfaol
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va tajribaviy o‘rganish usullarini qo‘llash, jamoatchilik ishtirokini rag‘batlantirish va tanqidiy media
savodxonligi ko‘nikmalarini rivojlantirish kiradi. Bu orqali pedagoglar o‘quvchilarni vatanparvarlik
kompetensiyasi uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va munosabatlar bilan qurollantirishlari mumkin.

Oxir oqibat, maqsad o’z millati farovonligi uchun sodiq, bilimli, mas’uliyatli va faol fuqarolarni
etishtirishdir. Vatanparvarlik tarbiyasiga strategik va innovatsion yondashuv orqali nafaqat o‘z milliy
qadriyatlarini anglaydigan va gadrlaydigan, balki o‘z mamlakatining ijtimoiy, madaniy va siyosiy
hayotiga faol hissa qo‘shadigan o‘quvchilar avlodini tarbiyalash mumkin.

Axborotjamiyatida vatanparvarlik qobiliyatini rivojlantirish yo’li davom etmoqda va o’qituvchilardan
doimiy moslashish va ijjodkorlikni talab qiladi. Rivojlanayotgan raqamli landshaftga va 0’z talabalarining
ehtiyojlariga moslashgan holda, o’qituvchilar zamonav1y dunyoning qiyinchiliklari va imkoniyatlari
sharoitida bardosh beradigan Vatanparvarhk tuyg’usini muvaffaqiyatli tarbiyalashlari mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi 2017 yil 7 fevral, PF4947-son farmoni. 2. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2017 yil 5 iyundagi “Yoshlarga oid davlat siyosati” to‘g‘risidagi Farmoni.

2. O‘zbekiston Respublikasining 2016 yil 14 sentyabrdagi “Yoshlarga oid davlat siyosati”
to‘g‘risida»gi Qonun (O°‘RQ-406-son).

3. B.Ziyomuhammadov. Pedagogika. O’quv qo’llanma. Toshkent, 2006.

4. Ibrohimov A. va boshq. Vatan tuyg’usi. T., 1998

5. https://religions.uz/uz/news/detail?1d=711

6. UNESCO. (2020). Global Education Monitoring Report 2020: Inclusion and Education. United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization.

http://interscience.uz No 5-177



e \ 7a’lim va innovatsion tadqgiqotlar (2024 tiur Ne 5)

PEDAGOGIK OLIY TA’LIM TRANSFORMATSIYASI JARAYONLARIDA
TALABALARNI KREATIV FIKRLASH KO*‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH
PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA
Xolmatova Saidaxon Voxobjonovna,
Namangan davlat universiteti tadqiqotchisi

Annotatsiya. Oliy ta’lim, xususan, pedagogika muassasalaridagi o zgarishlar talabalarning ijodiy
fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga innovatsion yondashuvni talab giladi. Ushbu maqola rivojlanayotgan
ta’lim landshafti sharoitida talabalarda ijodiy fikrlashni rivojlantirish bilan bog’liq pedagogik
muammolar va imkoniyatlarni o’rganadi. Zamonaviy ta’lim nazariyalari, ta’lim strategiyalari va amaliy
qo ‘llanilishini o ‘rganib, ushbu tadqiqot pedagogik oliy ta’limda ijodiy fikrlashni ganday qilib samarali
tarbiyalash mumkinligi haqgida har tomonlama tushuncha berishga qgaratilgan.

Kalit so‘zlar: ijodiy fikrlash, pedagogik oliy ta’lim, faol ta’lim, texnologiya integratsiyasi,
konstruktivistik nazariyalar, muammoli ta’lim, o ‘quv dasturlarini loyihalash, kasbiy rivojlanish

PA3BBUTUE HABBIKOB TBOPYECKOI'O MBIIIVIEHUA CTYAEHTOB KAK
HNEJATOI'MYECKAS ITPOBJIEMA B [TIPOLHECCAX ITEJAT'OI'MYECKOU
TPAHC®OPMAIIUU BBICHIEI'O OBPA3OBAHUA
Xonmamosa Cauoaxon BoxobaconoeHa,
uccneoosamenv Hamaneancrkoeo cocyoapcmeennoco ynueepcumema

Aunomayus. Hszmenenusi 6 evicuieM 00pazosanuy, 0CoOEHHO neda2ocudecKux, mpeoyiom
UHHOBAYUOHHO20 NOOX00ad K PA38UMUI0 CHOCOOHOCMU CMYOeHmMO8 MblCIums meopuecku. B smoii
cmamve UCCIeoyiomces nedazocuieckue Hnpooiemvl U BO3MONCHOCMU, CBA3AHHbIE C pa3eumuem
MBOPYECKO20 MbIUUIEHUSA Y YUAWUXCS 8 pa3susaiouelics oopazoeamenvhol cpede. M3yuas cogpementvle
obpaszosamenvhble meopuu, o00pazoeamenvHvle cmpameuu U NPAKMU4ecKue NpUMeHeHUs, Mo
uccneoosanue HanpasieHo Ha ooecnedenue 6CeCnoporHHe20 NOHUMAHUS 020, KaK MOXCHO 3¢ pekmusHo
Pa3eusanmv Mmeopyeckoe MvlulieHue 8 gblcuiem 00paso8aHuu.

Knrouesvie cnosa: meopueckoe muluiieHue, neoazocuyeckoe 6vlcuiee o00pazosamue, aKmueHoe
0byueHue, unmezpayus MexHoI02uLl, KOHCMPYKMUBUCMCKUE meopul, npobiemHoe 00yuenue, pazpabomxa
VUEOHBIX NPO2PaAMM, NPOPecCUOHATIbHOE PA38Uumue.

DEVELOPMENT OF CREATIVE THINKING SKILLS OF STUDENTS AS A
PEDAGOGICAL PROBLEM IN THE PROCESSES OF PEDAGOGICAL HIGHER
EDUCATION TRANSFORMATION
Kholmatova Saidakhon Voxobjonovna,
researcher of Namangan State University

Abstract. Changes in higher education, especially pedagogical institutions, require an innovative
approach to the development of students’ability to think creatively. This article explores the pedagogical
challenges and opportunities associated with fostering creative thinking in students in an evolving
educational landscape. By examining contemporary educational theories, educational strategies, and
practical applications, this study aims to provide a comprehensive understanding of how creative thinking
can be effectively nurtured in higher education.

Keywords: creative thinking, pedagogical higher education, active learning, technology integration,
constructivist theories, problem-based learning, curriculum design, professional development

Kirish. Zamonaviy ta’lim landshafti jadal texnologik taraqqiyot, rivojlanayotgan ijtimoiy
ehtiyojlar va ijodkorlik va tanqidiy fikrlash kabi ko’nikmalarning ahamiyati tobora ortib borayotgan
e’tirof tufayli chuqur o’zgarishlarni boshdan kechirmoqda. Shu nuqtai nazardan, oliy o‘quv yurtlari,
xususan, pedagogika faniga yo‘naltirilgan oliy ta’lim muassasalari oldiga bo‘lajak o‘qituvchilarni ushbu
vazifalarni hal qilishga tayyorlashda muhim vazifa yuklangan. Talabalarning ijodiy fikrlash qobiliyatini
rivojlantirish ushbu vazifaning muhim tarkibiy qismi sifatida paydo bo’ldi.
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Yangi va qimmatli g’oyalarni yaratish, muammolarga noan’anaviy usullar bilan yondashish va
original echimlarni ishlab chigarish uchun ma’lumotlarni sintez qilish qobiliyati sifatida ta’riflangan 1jodiy
fikrlash XXI asrda shaxsiy va professional muvaffaqiyat uchun juda muhimdir. Bu odamlarga murakkab
muammolarni hal qilish, o’zgaruvchan sharoitlarga moslashish va turli sohalarda innovatsiyalar gilish
imkonini beradi. Bo’lajak o’qituvchilar uchun ijodiy fikrlash qobiliyati aynigsa muhimdir, chunki ular o’z
o’quvchilarida ushbu ko’nikmalarni rivojlantirishga mas’ul bo’ladilar va shu bilan yanada innovatsion
va moslashuvchan jamiyatga hissa qo’shadilar.

Biroq, oliy ta’limda ijodiy fikrlashni rivojlantirish muammolarga to’la. Ko’pincha eslab qolish
va standartlashtirilgan testlarni ta’kidlaydigan an’anaviy pedagogik yondashuvlar tavakkal qilish va
bir nechta echimlarni o’rganishni to’xtatib, ijjodkorlikni inhibe qilishi mumkin. Bundan tashqari, faol
o‘rganish, tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilishga yordam beruvchi innovatsion pedagogikaga
o‘tish o‘quv dasturlarini loyihalash, o‘qitish strategiyalari va baholash usullarini jiddiy o‘zgartirishni talab
qiladi. Pedagoglarning o‘zlari bu o‘zgarishlarni samarali amalga oshirish uchun bilim va ko‘nikmalarga
ega bo‘lishi kerak.

Pedagogik oliy ta’limning ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishni qo‘llab-quvvatlash uchun
o‘zgartirilishi asosiy nazariy asoslarni har tomonlama tushunish, pedagogik vazifalarni aniqlash va
samarali strategiyalarni amalga oshirishni taqozo etadi. Ushbu maqola oliy ta’lim muassasalari o‘z
talabalarida ijodiy fikrlashni ganday qilib muvaffaqiyatli tarbiyalashi mumkinligi haqida tushuncha
berib, ushbu jihatlarni batafsil o‘rganishga qaratilgan.

Mavzuga oid adabiyotlarning sharhi. Ijodiy fikrlash 21-asrda tobora muhim mahorat sifatida e’tirof
etilmoqgda. Robinson (2006) fikricha, ijodkorlik ta’limda savodxonlik kabi muhim ahamiyatga ega
va unga bir xil maqom bilan qarash kerak. Bu nuqtai nazarni Sternberg (2006) ta’kidlagan bo’lib, u
jjodkorlik muammolarni hal qilish va innovatsiyalar uchun zarur bo’lib, uni bugungi tez o’zgaruvchan
dunyoda talabalar uchun asosiy kompetensiyaga aylantiradi. [jodiy fikrlash qobiliyati odamlarga yangi
g’oyalarni yaratishga, muammolarga turli tomonlardan yondashishga va yangi vaziyatlarga moslashishga
imkon beradi, bularning barchasi shaxsiy va professional kontekstda muvaftaqiyatga erishish uchun juda
muhimdir.

Bir nechta nazariy asoslar ta’lim muassasalarida ijodiy fikrlashni tushunish va rivojlantirish uchun
asos bo’lib xizmat qiladi. Piaget (1972) va Vygotskiy (1978) tomonidan taklif gilingan konstruktivistik
nazariyalar kognitiv rivojlanishda faol o’rganish va ijtimoiy o’zaro ta’sirning muhimligini ta’kidlaydi.
Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasi shuni ko’rsatadiki, o’quvchilar bilimlarni tajribalari va atrof-
muhit bilan o’zaro ta’siri orqali qurishadi. Vygotskiyning ijtimoiy konstruktivizmi yuqori darajadagi
fikrlash qobiliyatlarini, shu jumladan ijodkorlikni rivojlantirishda ijtimoiy o’zaro ta’sir va madaniy
vositalarning rolini ta’kidlaydi.

Torrance (1966) tomonidan ishlab chiqilgan Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT) va
Guilfordning Structure of Intellect (SI) modeli (1967) ijodiy qobiliyatlarni baholash va tushunish uchun
maxsus asoslarni taklif etadi. Torrancening ishi muammoga bir nechta echimlarni ishlab chiqarishni 0’z
ichiga olgan divergent fikrlashga qaratilgan, Guilford modeli esa eng yaxshi echimni topish imkoniyatlarini
qisqartirish qobiliyatini ta’kidlab, divergent va konvergent fikrlashni 0’z ichiga oladi.

Faol ta’lim usullari ijodiy fikrlashni rivojlantirishda samaradorligi bilan keng tan olingan. Hmelo-
Silver (2004) muammoli ta’limning (PBL) afzalliklarini ta’kidlaydi, bunda talabalar bilimlarni real
muammolarga ijodiy qo’llashni talab qiladigan hamkorlikdagi loyihalarda ishtirok etadilar. Tadqiqotlar
shuni ko’rsatdiki, PBL tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish qobiliyatlari va ijodkorlikni kuchaytiradi,
bu talabalarni ko’p nuqtai nazarlarni o’rganishga va innovatsion echimlarni ishlab chiqishga undaydi
(Hmelo-Silver, 2004).

Ta’limda texnologiya integratsiyasi ijodkorlikni rivojlantirish uchun yangi imkoniyatlarni taqdim
etadi. Koehler va Mishraning (2009) Texnologik Pedagogik Mazmun bilimlari (TPACK) asoslari ta’lim
natijalarini yaxshilash yo’llari bilan texnologiyani o’qitishga integratsiya qilish muhimligini ta’kidlaydi.
Interaktiv simulyatsiyalar, virtual reallik va onlayn hamkorlik platformalari kabi ragamli vositalar ijodiy
izlanish va ifoda etish uchun dinamik muhitni ta’minlaydi. Mishra va Koehler (2006) tomonidan olib
borilgan tadqiqotlar shuni ko’rsatadiki, samarali texnologiya integratsiyasi turli xil va moslashuvchan
o’rganish tajribalarini taklif qilish orqali ijodiy fikrlashni qo’llab-quvvatlashi mumkin.

O’quv dasturini mazmunga yo’naltirilgan ta’limga emas, balki jarayonga yo naltirilgan ta’limga urg’u
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berish uchun qayta ishlab chiqish ijodkorlikni rivojlantirish uchun muhim ahamiyatga ega. Robinson
(2011) ta’limdagi yutuglar bilan bir qatorda ijodkorlikni ham gadrlaydigan ta’limga yanada yaxlit
yondashuvni ta’kidlaydi. Bu loyihaga asoslangan ta’lim, ochiq topshiriglar va aks ettirish amaliyotlari
kabi ijodkorlikni rag’batlantiradigan faoliyat va baholashlarni 0’z ichiga oladi. Biroq, ijodiy fikrlashni
baholash sub’ektiv va ko’p qirraliligi sababli muammo bo’lib qolmoqda. Konstruktiv fikr bildiruvchi
rubrikalar va formativ baholashlar ijodiy jarayonlar va natijalarni baholashda yordam beradi (Brookhart,
2013).

O’quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishda o’qituvchilar hal qiluvchi rol o’ynaydi.
Innovatsion pedagogik strategiyalar, texnologiyalardan foydalanish va o’sish tafakkurini rivojlantirishga
qaratilgan samarali malaka oshirish dasturlari muhim ahamiyatga ega. Guskey (2002) o’qituvchilarning
ehtiyojlari va jjodkorlikni rivojlantirishning ta’lim maqgsadlariga mos keladigan doimiy kasbiy rivojlanish
muhimligini ta’kidlaydi. Kasbiy ta’lim hamjamiyatlari (PLC) kabi hamkorlikdagi kasbiy rivojlanish
modellari o’qituvchilarga ilg’or tajribalarni almashish va ijodiy o’qitish strategiyalarini amalga oshirishda
bir-birlarini qo’llab-quvvatlash imkoniyatini beradi.

Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadqiqotda qo’llaniladigan tadqiqot metodologiyasi pedagogik oliy ta’limni o’zgartirish
sharoitida talabalarning i1jodiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirishni har tomonlama o’rganish uchun
miqdoriy va sifat tadqiqot usullarini birlashtirib, aralash usullarni 0’z ichiga oladi. Ushbu yondashuv
raqamli ma’lumotlarni ishtirokchilarning tajribalari va idrokidan olingan batafsil tushunchalar bilan
birlashtirish orqali yanada ishonchli tahlil qilish imkonini beradi.

Tahlil va natijalar. Hamkorlikdagi loyihalar, muammoli ta’lim va tajriba faoliyati kabi faol ta’lim
usullari o‘quvchilarni o‘quv jarayoniga jalb qiladi va ijodiy fikrlashni rivojlantiradi. Bu metodlar
o‘quvchilarni bir nechta istigbollarni o‘rganishga, g‘oyalar bilan tajriba o‘tkazishga va innovatsion
yechimlarni ishlab chiqishga undaydi.

Texnologiya ijodkorlikni rivojlantirishda muhim rol o’ynashi mumkin. Interaktiv simulyatsiyalar,
virtual reallik va onlayn hamkorlik vositalari kabi ragamli vositalar va platformalar ijodiy izlanish va
ifoda etish uchun dinamik muhitni ta’minlaydi. Texnologiyani o‘quv dasturiga integratsiyalash undan
samarali foydalanishni ta’minlash uchun puxta rejalashtirish va qo‘llab-quvvatlashni talab qiladi.

[jodiy fikrlash ko’nikmalarini samarali o’rgatish va baholash uchun o’qituvchilar doimiy kasbiy
rivojlanishga muhtoj. O’quv dasturlari innovatsion pedagogik strategiyalar, texnologiyalardan
foydalanish va o’sish tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan bo’lishi kerak. Tengdoshlarning hamkorligi
va murabbiyligi o’qituvchilarga ijodiy o’qitish amaliyotlarini o’zlashtirish va qo’llab-quvvatlashda ham
yordam berishi mumkin.

Ijodkorlikni rivojlantirish uchun qulay o’quv mubhitini yaratish juda muhimdir. Bu qiziquvchanlik
madaniyatini rivojlantirish, tavakkal qilishni rag’batlantirish va turli nuqtai nazarlarni qadrlashni o’z
ichiga oladi. O’z-0’zidan ta’lim olish uchun imkoniyatlar yaratish va konstruktiv fikr-mulohazalarni
taklif qilish ham o’quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini oshirishi mumkin.

Pedagogik oliy ta’limni o‘zgartirishda talabalarning ijodiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish birinchi
o‘rinda turadi. Ushbu tadqiqot innovatsion pedagogik yondashuvlar, faol o’qitish usullari, texnologiya
integratsiyasi va qo’llab-quvvatlovchi o’quv muhiti o’quvchilarda ijodkorlikni rivojlantirishda muhim
rol o’ynashini ta’kidladi. Aralash metodli tadqiqot yondashuvi pedagogik sharoitlarda ijodiy fikrlashni
rivojlantirish bilan bog‘lig muammolar va strategiyalarni har tomonlama tushunish imkonini berdi.

[jodiy fikrlashning ahamiyati: [jodiy fikrlash 21-asrda shaxsiy va professional muvaffaqiyat uchun
zarur bo’lib, odamlarga yangi g’oyalarni yaratish, muammolarga turli nuqtai nazardan yondashish va
o’zgaruvchan sharoitlarga moslashish imkonini beradi.

Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasi va Vygotskiyning ijtimoiy konstruktivizmi kabi
konstruktivistik nazariyalar va modellar ijodiy fikrlashni tushunish va rivojlantirish uchun mustahkam
asos yaratadi. Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT) va Guilfordning Structure of Intellect (SI)
modeli ijodiy qobiliyatlarni baholash uchun qimmatli vositalarni taklif etadi.

Loyihaga asoslangan ta’lim va muammoli ta’lim kabi faol ta’lim usullari 1jodiy fikrlashni samarali
rivojlantirishi ko‘rsatilgan. Texnologiya integratsiyasi dinamik va moslashuvchan o’quv muhitini
ta’minlash orqali ijodkorlikni yanada oshiradi.

[jodkorlikni rivojlantirish uchun kontentga yo’naltirilgan ta’limdan jarayonga yo’naltirilgan ta’limga
o’tish zarur. Bu innovatsion fikrlashni rag’batlantiradigan va konstruktiv fikr-mulohazalarni taqdim
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etadigan faoliyat va baholashlarni loyihalashni 0’z ichiga oladi.

O’qituvchilar uchun uzluksiz kasbiy rivojlanish ijodiy o’qitish amaliyotini joriy etish va qo’llab-
quvvatlash uchun juda muhimdir. O’quv dasturlari innovatsion pedagogik strategiyalar, texnologiya
integratsiyasi va o’sish tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan bo’lishi kerak.

Qo’llab-quvvatlovchi o’quv muhiti: [jodkorlikni rivojlantirish uchun qiziquvchanlik madaniyatini
yaratish, tavakkal qilishni rag’batlantirish va turli nuqtai nazarlarni qadrlash muhim ahamiyatga ega.
O’z-0’zidan ta’lim olish uchun imkoniyatlar yaratish va konstruktiv fikr-mulohazalarni taklif qilish
talabalarning ijodiy qobiliyatlarini sezilarli darajada oshirishi mumkin.

Ushbu tadqiqot natijalari asosida pedagogik oliy ta’limda ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish
bo‘yicha quyidagi tavsiyalar taklif etiladi:

Faol ta’limni integratsiyalash: Oliy ta’lim muassasalari talabalarni o’quv jarayoniga jalb qiladigan va
muammolarni ijodiy hal gilishga undaydigan faol o’qitish usullariga ustuvor ahamiyat berishlari kerak.

Rivojlanish texnologiyasi: Ta’lim muassasalari o’qituvchilarni ushbu texnologiyalardan samarali
foydalanishga o’rgatishlarini ta’minlash uchun jjodiy izlanish va ifodani qo’llab-quvvatlaydigan raqamli
vositalar va platformalarga sarmoya kiritishlari kerak.

O’quv rejasini gayta ishlab chiqish: O’quv dasturi ijodkorlik va innovatsiyalarni rivojlantiruvchi
faoliyat va baholashlarni 0’z ichiga olgan jarayonga yo’naltirilgan o’rganishga urg’u berish uchun qayta
ishlab chigqilishi kerak.

Kasbiy rivojlanishni ta’minlash: O’qituvchilar uchun innovatsion o’qitish strategiyalari, texnologiya
integratsiyasi va o’sish tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan doimiy kasbiy rivojlanish imkoniyatlarini
ta’minlash kerak.

Qo’llab-quvvatlovchi muhitni ta’minlash: Ta’lim muassasalari qiziqishni uyg’otadigan, tavakkal
qilishni rag’batlantiradigan va turli nuqtai nazarlarni qadrlaydigan qo’llab-quvvatlovchi o’quv mubhitini
yaratishi kerak. Bu 0’z-0’zidan o’rganish imkoniyatlarini taklif qilishni va konstruktiv fikr-mulohazalarni
tagdim qilishni 0’z ichiga oladi.

Kelgusi tadqiqotlar turli ta’lim sharoitlarida ijodiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishni o’rganishni
davom ettirishi kerak. Longitudinal tadqiqotlar innovatsion pedagogik yondashuvlarning ijodkorlikka
uzoq muddatli ta’siri haqgida chuqurroq ma’lumot berishi mumkin. Bundan tashqari, tadqiqot ijjodiy ta’lim
muhitida texnologiya integratsiyasi bilan bog’liq o’ziga xos qiyinchiliklar va imkoniyatlarni o’rganishi
kerak.

Xulosa

Pedagogik oliy ta’limni ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishni qo‘llab-quvvatlash uchun
o‘zgartirish o‘z sinflarida innovatsiyalar va muammolarni hal qilishga yordam beradigan bo‘lajak
o‘qituvchilarni tayyorlash uchun zarurdir. Oliy ta’lim muassasalari innovatsion pedagogik yondashuvlarni
qo‘llash, texnologiyani integratsiyalash va o‘qituvchilarning malakasini oshirishni ta’minlash orqali
jjodkorlikni rivojlantiruvchi muhit yaratishi mumkin. Ta’lim landshafti rivojlanishda davom etar ekan,
jjodiy fikrlashni rivojlantirish o’qituvchilar va siyosatchilar uchun muhim ustuvor vazifa bo’lib qoladi,
bu esa talabalar tez o’zgaruvchan dunyoda rivojlanish uchun zarur bo’lgan muhim ko’nikmalar bilan
ta’minlanishini ta’minlaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Amabile, T. M. (1996). Creativity in Context: Update to the Social Psychology of Creativity.
Westview Press.

2. Bell, S. (2010). Project-based learning for the 21st century: Skills for the future. The Clearing
House: A Journal of Educational Strategies, Issues and Ideas, 83(2), 39-43.

3. Brookhart, S. M. (2013). How to Create and Use Rubrics for Formative Assessment and Grading.
ASCD.

4. Guskey, T. R. (2002). Professional development and teacher change. Teachers and Teaching:
Theory and Practice, 8(3), 381-391.

5. Guilford, J. P. (1967). The Nature of Human Intelligence. McGraw-Hill.

6. Hmelo-Silver, C. E. (2004). Problem-based learning: What and how do students learn? Educational
Psychology Review, 16(3), 235-266.

http://interscience.uz No 5-181



e \ 7a’lim va innovatsion tadqgiqotlar (2024 tiur Ne 5)

0ZIQ-OVQAT YO‘NALISHI TALABALARINING LABORATORIYA
MASHG‘ULOTRLARINI TASHKIL QILISH VA BOSHQARISHNING PEDAGOGIK
USULLARI
Xakimov Sardorbek Maxmud o’g’li,
Namangan davlat universiteti tadqiqotchisi

Annotatsiya. Laboratoriya mashg ulotlari ozig-ovqat talabalari uchun ta’limning muhim tarkibiy
qismi bo’lib, nazariy bilimlar va amaliy qo’llashni bog’laydigan amaliy tajribani ta’'minlaydi.
Talabalarning ozig-ovqat sanoatida ustunlik qilish uchun zarur bo’lgan ko’ nikma va bilimlarni
egallashini ta’minlash uchun laboratoriya o’qituvchilarini samarali tashkil etish va boshqarish juda
muhimdir. Ushbu maqolada ozig-ovqat bo yicha talabalar uchun laboratoriya mashg ulotlarini tashkil
etish va boshqarishda qo’llaniladigan turli xil pedagogik usullar o’rganilib, laboratoriya faoliyatini
tayyorlash, bajarish va baholashni o’z ichiga olgan kompleks yondashuvning muhimligini ta’kidlaydi.

Kalit so ‘zlar: Laboratoriya mashg ‘ulotlari, Ozig-ovqat fanlari bo ‘yicha ta’lim, Pedagogik metodlar,
O‘quv dasturlarini ishlab chiqish, Faol ta’lim, Strategiyalar, O ‘qgituvchilar tayyorlash, Texnologiya
integratsiyasi, Formativ baholash, Summativ baholash.

PEDAGOGICAL METHODS OF ORGANIZING AND MANAGING LABORATORY
TRAINERS OF FOOD STUDENTS
Xakimov Sardorbek Maxmud o’g’li,
researcher of Namangan State University

Abstract. Laboratory training is an important component of education for food students, providing
hands-on experience that bridges theoretical knowledge and practical application. Effective organization
and management of laboratory faculty is essential to ensure that students acquire the skills and knowledge
necessary to excel in the food industry. This article examines the different pedagogical methods used in
the organization and management of laboratory activities for food students, emphasizing the importance
of a comprehensive approach that includes preparation, execution and evaluation of laboratory activities.

Keywords: Laboratory Activities, Food Science Education, Pedagogical Methods, Curriculum
Development, Active Learning, Strategies, Teacher Training, Technology Integration, Formative
Assessment, Summative evaluation.

NEJATOI'MYECKHUE METOIbI OPTAHU3ALIUU U YITPABJIEHUSI
JIABOPATOPHBIMHU TPEHAXKXEPAMU CTYAEHTOB ITNIIEBOI'O ITPOAYKTA
Xaxumos Capoopbex Maxmyo yanu,
HayuHwlll ucciedosamens Hamaneanckoeo cocyoapcmeennozo yHugepcumema

Abcmpaxm. Jlabopamoprhas noocomoeKka 5A61iemcs GaANCHbIM KOMNOHEHMOM 00pa308anus 0
CMY0eHmos-nUesUKos, NpeooCmasiAoWuUM NPAKMUYECKULl ONblm, COYemarowuli meopemuyecKue
3HaHUA U npakmuyeckoe npumenenue. Dpgexmusnas opeanuzayus u ynpagieHue aabopamopHbim
Gaxynememom umerom 6adcHoe 3Hauenue OJil NpuobpemeHus CcmyoOeHmamy HABLIKO8 U 3HAHUI,
HeoOX00UMbIX Ol  OOCMUNICEHUs. ycnexa 6 Nuujegou npomviulienHocmu. B Odaumnou cmamove
paccmampusaomces pasiuitvle neoa202utecKue Memoobsl, UCNOIb3yemble NPU OP2aAHU3AYUU U YNPABLEeHUU
71abOpamopHol  0esimenbHOCMbIO  CIMYOEHMOG-NUWEBUKO8, NOOYEPKUBAsSL BANCHOCL KOMNIEKCHO20
nooxoo0a, 8KIUAULe20 NOO20MOBKY, BbINOJIHEHUE U OYEHKY 1AO0PaAmopHOU 0esimelbHOCI.

Kniouesvie cnoea: nabopamopuas OesmenvHocms, 00pazosanue 6 001ACMU NUULEBbIX HAVK,
nedazoeuveckue Memoowvl, paspabomka Y4eOHOU Npocpammvl, aKmueHoe obyueHue, cmpamezuu,
n0020mosKa yuumeinet, UHmMezpayusi MmexHon02utl, hopmamuenas OYeHKd, CyMMAamueHasl OYeHKd.

Kirish. Laboratoriya mashg’ulotlari ozig-ovqat fani va texnologiyasi sohasidagi ta’limning asosidir.
Bu talabalarga nazariy bilimlarni amaliy stsenariylarda qo’llash imkoniyatini beradi, murakkab
tushunchalarni chuqurroq tushunishga yordam beradi va ozig-ovqat sanoatida zarur bo’lgan muhim
ko’nikmalarni rivojlantiradi. Laboratoriya murabbiylarini samarali tashkil etish va boshgarish ushbu
tajribalarning ta’lim foydasini maksimal darajada oshirish uchun juda muhimdir.
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Ozig-ovqat fanlari bo’yicha ta’limda laboratoriya mashg’ulotlari nafagat qo’shimcha mashg’ulotlar,
balkisinfdao’rganish vareal hayotdaqo’llash o’rtasidagitafovutni yo’qotadigan ajralmas komponentlardir.
Ushbu mashg’ulotlar talabalarga turli xil 0zig-ovqat jarayonlari va mahsulotlarini sinab ko’rish, kuzatish
va tahlil qilish, ularni ozig-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarish, sifat nazorati, tadqiqot va ishlanmalar
va boshgalar bo’yicha martaba uchun tayyorlash imkonini beradi.

Biroq, laboratoriya mashg’ulotlarining muvaffaqiyati uning qanchalik to’g’ri rejalashtirilgan
va amalga oshirilishiga bog’ligq. Bu o’quv dasturini puxta ishlab chiqish, resurslarni tayyorlash, faol
o’rganish strategiyalarini amalga oshirish, har tomonlama baholash va gayta aloqa mexanizmlarini 0’z
ichiga oladi. Samarali pedagogik usullar laboratoriya mashg‘ulotlari nafaqat ma’lumotli, balki qiziqarli
va tanqidiy fikrlash va muammolarni hal gilishga yordam beradi.

Ushbumagqola ozig-ovqat talabalari uchun laboratoriya trenerlarini samarali tashkil etish vaboshqarish
uchun ishlatilishi mumkin bo’lgan turli pedagogik usullarni o’rganadi. U laboratoriya mashg’ulotlarining
uchta muhim bosqichini - tayyorlash, bajarish va baholashni - o’rganish tajribasini yaxshilaydigan
ilg’or tajribalar va innovatsion yondashuvlarni ta’kidlaydi. Ushbu usullarni tushunish va qo’llash orqali
o’qituvchilar ozig-ovqat talabalarining akademik va kasbiy o’sishini qo’llab-quvvatlaydigan tuzilgan va
dinamik laboratoriya muhitini yaratishi mumkin.

Magsad, o’qituvchilar ozig-ovqat bo’yicha talabalar uchun laboratoriya mashg’ulotlarini
optimallashtirish uchun foydalanishlari mumkin bo’lgan keng qamrovli qo’llanmani taklif qilish, ularning
kelajakdagi martabalarida ustunlik qilish uchun zarur bo’lgan bilim va ko’nikmalarga ega bo’lishlarini
ta’minlashdir.

O’quv dasturini loyihalash laboratoriya mashg’ulotlarining samaradorligida muhim rol o’ynaydi.
Braun va Atkins (1988) kabi tadqiqotlar laboratoriya mashg’ulotlarini nazariy darslar bilan birlashtiradigan
yaxshi tuzilgan o’quv dasturi zarurligini ta’kidlaydi. O’quv rejasida aniq o’quv magsadlari belgilanishi,
zarur resurslar mavjudligini ta’minlash va laboratoriya mashg’ulotlari uchun izchil vaqt jadvalini
ta’minlash kerak. Amaliy va nazariy komponentlarni integratsiyalash talabalarga laboratoriya ishlarining
ularning umumiy ta’limi va kelajakdagi kasbiy amaliyotiga alogadorligini tushunishga yordam beradi.

Faol ta’lim strategiyalari o’quvchilarning faolligini oshirish va ta’lim natijalarini oshirishdagi
samaradorligi uchun keng e’tirof etilgan. Prince (2004) muhandislik ta’limida faol o’rganishning ta’sirini
ko’rib chiqib, muammoli ta’lim (PBL) va so’rovga asoslangan ta’lim (IBL) kabi usullar o’quvchilarning
materialni tushunishi va saqglanishini sezilarli darajada yaxshilaydi degan xulosaga keldi. Ushbu
strategiyalar talabalarni material bilan faol shug’ullanishga, tengdoshlari bilan hamkorlik qilishga va
tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga undaydi. Ozig-ovqat fanlari kontekstida bu usullar
aynigsa samarali bo’lishi mumkin, chunki ular haqiqiy muammolarni simulyatsiya qiladi va talabalardan
0’z bilimlarini amaliy stsenariylarda qo’llashni talab qiladi.

Laboratoriyamashg’ulotlarida o’qituvchilarning rolini oshirib bo’lmaydi. O’qituvchilar tajribalarning
texnik jihatlarini ham, pedagogik strategiyalarni ham yaxshi bilishlari kerak. Schonborn va Anderson
(2009) biokimyoviy ta’limni o’rganishda o’qituvchilar tayyorlashning muhimligini ta’kidladilar. Ular faol
o’qitish usullarini va talabalarga yo’naltirilgan yondashuvlarni yaxshi biladigan o’qituvchilar samarali
laboratoriya mashg’ulotlarini osonlashtirish uchun yaxshi jihozlanganligini aniqladilar. O’ qituvchilarning
uzluksiz kasbiy rivojlanishi ularning eng so’nggi ta’lim metodologiyalari va texnologik yutuqlaridan
xabardor bo’lishini ta’minlaydi.

Laboratoriya mashg‘ulotlarida texnologiya integratsiyasi istigbolli natijalarni ko‘rsatayotgan o‘sib
borayotgan tendentsiyadir. Ragamli vositalar va virtual simulyatsiyalar qo’shimcha resurslarni taqdim
etish va talabalarga an’anaviy laboratoriya sharoitida amaliy bo’lmagan tajribalarni o’tkazish imkonini
berish orqali o’rganish tajribasini oshirishi mumkin. Trujillo va Tanner (2014) texnologiyaning hayot
fanlari bo’yicha ta’limda talabalarning faolligi va 0’quv natijalariga ijobiy ta’sirini muhokama qildilar.
Ularning topilmalari shuni ko’rsatadiki, texnologiya laboratoriya mashg’ulotlarini yanada interaktiv va
qulayroq qilib, o’quvchilarning tushunishi va ko’nikmalarini rivojlantirishi mumkin.

Samarali baholash va fikr-mulohaza yuritish mexanizmlari talabalar taraqqiyotini kuzatish va
takomillashtirish bo’yicha ko’rsatmalar berish uchun juda muhimdir. Viktorinalar va tengdoshlarni
baholash kabi formativ baholash o’quvchilarga qo’shimcha yordam kerak bo’lgan sohalarni aniqlashga
yordam beradi. Yakuniy baholashlar, shu jumladan yakuniy hisobotlar va amaliy imtihonlar umumiy
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malaka va tushunishni baholaydi. Adabiyotlarda o’z vaqtida va konstruktiv ﬁkr-mulohazalarnmg
muhimligi doimiy ravishda ta’kidlanadi. Masalan, Sadler (1989) ta’kidlaganidek, teskari aloga o’ziga
xos, harakatga yaroqli bo’lsa va mulohaza yuritishni rag’batlantirsa, eng samarali bo’ladi, bu esa
o’quvchilarga xatolaridan saboq olish va kelgusi vazifalarda yangi bilimlarni qo’llash imkonini beradi.

Laboratoriya mashg’ulotlarining aniq afzalliklariga garamay, bir qator muammolar mavjud. Bularga
resurslarning cheklanganligi, katta sinflar va talabalarning turli darajadagi tayyorgarligi kiradi. Turli
tadqiqotlar ushbu muammolarni hal qilish yo’llarini taklif qiladi. Masalan, Freeman va boshqalar. (2014)
hamkorlikdagi ta’lim mubhiti va tengdoshlar tomonidan boshqgariladigan jamoaviy o’rganish katta sinflar
bilan bog’liq ba’zi muammolarni yumshata oladi, deb taklif qildi. Bundan tashqari, modulli va aralash
ta’lim yondashuvlari resurslar cheklovlariga moslashuvchan va kengaytiriladigan echimlarni taqdim
etishi mumkin.

Laboratoriya o‘qituvchilarini tashkil etishda birinchi qadam laboratoriya mashg‘ulotlarini nazariy
darslar bilan uyg‘unlashtirgan o‘quv dasturini ishlab chiqishdan iborat. O’quv rejasida aniq o’quv
magsadlari belgilanishi, zarur jihozlar va materiallar aniqlanishi, laboratoriya mashg’ulotlari uchun vaqt
jadvali ko’rsatilishi kerak.

Talabalarni batafsil laboratoriya qo’llanmalari bilan ta’minlash muhim ahamiyatga ega. Ushbu
go’llanmalar bosqichma-bosqich ko’rsatmalar, xavfsizlik protokollari va muammolarni bartaraf etish
bo’yicha maslahatlarni 0’z ichiga olishi kerak. Ular o’quvchilar uchun qo’llanma bo’lib xizmat qiladi va
ularga tajribalarni samarali o’tkazishga yordam beradi.

O’qituvchilar nafagat tajribalarning texnik jihatlariga, balki pedagogik strategiyalarga ham etarli
darajada tayyorgarlik ko’rishlari kerak. Ushbu trening o’qituvchilarga har bir eksperimentning maqsadini
samarali etkazish, talabalarga jarayon bo’yicha yo’l-yo’riq ko’rsatish, tanqidiy fikrlash va muammolarni
hal gilishda yordam berishini ta’minlaydi.

Laboratoriya mashg‘ulotlariga muammoli ta’lim va so‘rovga asoslangan ta’lim kabi faol ta’lim
strategiyalari kiritilishi kerak. Ushbu strategiyalar talabalarni material bilan faol shug’ullanishga,
tengdoshlari bilan hamkorlik qilishga va mavzuni chuqurroq tushunishga undaydi.

O’qituvchilar laboratoriya mashg’ulotlari davomida doimiy nazorat va yo’l-yo’riq ko’rsatishlari
kerak. Bu talabalarning ish faoliyatini kuzatish, konstruktiv fikr-mulohazalarni taklif qilish va tajribalar
xavfsiz va to’g’r1 o’tkazilishini ta’minlash uchun kerak bo’lganda aralashishni o’z ichiga oladi.

Ragamli laboratoriya asboblari va virtual simulyatsiyalar kabi texnologiyalarning integratsiyasi
o’rganish tajribasini oshirishi mumkin. Ushbu vositalar talabalarga murakkab tushunchalarni tushunish
va fizik laboratoriyada o’tkazish uchun juda xavfli yoki qgimmat bo’lishi mumkin bo’lgan tajribalarni
bajarish uchun qo’shimcha manbalar bilan ta’minlaydi.

Ozig-ovqat talabalari uchun laboratoriya murabbiylarini tashkil etish va boshqarish ozig-ovqat fanlari
bo’yicha ta’limning muhim tarkibiy qismlari bo’lib, nazariy bilimlar va amaliy qo’llash o’rtasidagi
tafovutni bartaraf etadi. Ushbu sharh laboratoriya mashg’ulotlarini optimallashtirish uchun zarur
bo’lgan ko’p qirrali yondashuvni ta’kidlab, o’quv dasturlarini loyihalash, faol o’qitish strategiyalari,
o’qituvchilarni tayyorlash, texnologiya integratsiyasi va har tomonlama baholash va gayta aloqa
mexanizmlarining muhimligini ta’kidladi.

Laboratoriya mashg’ulotlarini nazariy darslar bilan birlashtirgan yaxshi tuzilgan o’quv dasturi
muhim ahamiyatga ega. Aniq o’quv magsadlari, batafsil laboratoriya qo’llanmalari va izchil vaqt jadvali
talabalarning amaliy tajribalarini akademik bilimlari bilan samarali bog’lashlarini ta’minlaydi.

Muammoli ta’lim va so’rovga asoslangan ta’lim kabi usullar o’quvchilarning faolligini va ta’lim
natijalarini sezilarli darajada oshiradi. Ushbu strategiyalar ozig-ovqat sanoatida muhim ko’nikmalar
bo’lgan faol ishtirok, hamkorlik va tanqidiy fikrlashni rag’batlantiradi.

Laboratoriya mashg’ulotlarining muvaffaqiyatida o’qituvchilar hal giluvchi rol o’ynaydi. Texnik
va pedagogik jihatlarda uzluksiz kasbiy rivojlanish va treninglar o’qituvchilarning laboratoriya
mashg’ulotlari davomida talabalarga samarali yo’l-yo’riq ko’rsatishini ta’minlaydi.

Ragamli vositalar va virtual simulyatsiyalardan foydalanish laboratoriya mashg’ulotlarini yanada
interaktiv va qulayroq qilish orqali o’rganish tajribasini oshirishi mumkin. Texnologiya an’anaviy
sharoitda amaliy bo’lmagan tajribalarni o’tkazishga ham imkon beradi.

: Samarali baholash va fikr-mulohaza yuritish mexanizmlari o‘quvchilar taraqqiyotini kuzatish
va takomillashtirish bo‘yicha ko‘rsatmalar berish uchun juda muhimdir. Shakllantiruvchi va
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umumlashtiruvchi baholash oz vaqtida va konstruktiv fikr-mulohazalar bilan birgalikda o‘quvchilarga
0°z tajribalarini o‘rganishga va yangi bilimlarni kelgusi vazifalarda qo‘llashga yordam beradi.

Kelajakdagi tadqiqotlar innovatsion pedagogik usullarni o’rganishni davom ettirishi va laboratoriya
ta’limida davom etayotgan muammolarni hal qilishi kerak. Rivojlanayotgan texnologiyalarning ta’sirini
o’rganish, katta sinflar uchun kengaytiriladigan echimlarni ishlab chiqish va o’qituvchilarni tayyorlash
dasturlarini takomillashtirish diqqat markazida bo’lishi mumkin bo’lgan sohalardir. Bundan tashqari,
ushbu pedagogik usullarning ozig-ovqat sanoatidagi talabalar muvaffaqiyatiga uzoq muddatli ta’sirini
tushunish uchun ko’proq tadqiqotlar talab etiladi.

Xulosa

Ozig-ovqat talabalari uchun laboratoriya murabbiylarini samarali tashkil etish va boshqgarish
kompleks va kompleks yondashuvni talab qiladi. Dalillarga asoslangan pedagogik usullarni qo’llash
orqali o’qituvchilar talabalarni ozig-ovqat sanoati talablariga tayyorlaydigan dinamik va qo’llab-
quvvatlovchi o’quv mubhitini yaratishi mumkin. Talabalarning amaliy ko’nikmalarga ega bo’lishlarini va
nazariy tushunchalarni chuqur tushunishlarini ta’minlash ularga o’z kareralarida ustunlik qilish va ozig-
ovqat fani va texnologiyasidagi yutuqlarga hissa qo’shish imkonini beradi.
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MASHQLAR - BO’LAJAK ONA TILI O’QITUVCHILARIDA ADABIY TALAFFUZNI
RIVOJLANTIRUVCHI ASOSIY VOSITA SIFATIDA
Do stmurodov G’iyos Husan o ‘g i,
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o’zbek tili va adabiyoti universiteti o ’qituvchisi
Orcid: 0009-0005-3049-240X

Annotasiya: maqolada bo’lajak ona tili fani o’qituvchilarida adabiy talaffuz ko 'nikmalarini hosil
qiluvchi o’quv topshiriglari va ularning ta’lim jarayonida tutgan o’rni, ko’nikma va malaka hosil
qilishdagi ahamiyati, shuningdek, talaffuz ko nikmasini intensiv rivojlantirish uchun an’anaviy mashq
namunalaridan ko’ra animasion, audio va video matnlardan foydalanish afzalliklari hagida fikr
yuritilgan.

Kalit so’zlar: adabiy til, adabiy talaffuz, mashq, mashq turlari, zamonaviy mashqlar, animasion,
audio va video materiallar, innovasion ta’lim, kreativiik

YIIPA’JKHEHU-KAK OCHOBHOE CPEACTBO PAZBUTUS JIUTEPATYPHOI'O
NPOUSHOWEHUA Y BYAYIHIUX YUUTEJEU POOJHOI'O SAA3bIKA
Jlycmmypooos Lusic I'ycan oenei,
npenooasamens TauikeHmMcKo2o
20Cy0apcmeenHo20 yHusepcumema
V30EeKCKO20 A3bIKA U TUMepamypbl
umenu Anuwepa Hasou

Aunomayus: B cmamve paccmampusaromes obpazoeamenvhuvie 3a0anus, opmupyroujue HagblKu
JIUMepamypHo20 NPOUHoOuleHus y 6yoyuux yuumeneu pooHo20 A3bIKA, U UX pOlb 8 00PA308aAMeNbHOM
npoyecce, 3navenue 01 YopmMuposanus yMeHull U Ha8blKo8, a Makice NPeuMyu,ecmed Ucnoib308aHUs
AHUMUPOBAHHDBIX, AYOUO-U GUOEOMEKCMOE8 Nneped MpaoUYUOHHLIMU NPUMEPAMU YAPAICHEHUL O
UHMEHCUBHO20 PA3BUMUS HABbIKA NPOUSHOUEHUS.

Kniouegvle cnosa: numepamypuulii A3bIK, JumepamypHoe HPOUSHOUleHUe, YHPANCHEeHUs, BUObl
VAPACHEHUT, COBPEeMEHHble YNPANCHEHUs, AHUMAYUs, ayouo U 6udeo Mamepuanvl, UHHOBAYUOHHOE
obyueHue, KpeamugHOCMb

EXERCISES-AS THE MAIN TOOL FOR DEVELOPING LITERARY PRONUNCIATION
IN FUTURE NATIVE LANGUAGE TEACHERS
Dostmurodov Gyyos Khusan ogli, Teacher of Tashkent State University of Uzbek language and
Literature named after Alisher Navoi

Annotation: the article reflects on the educational tasks that generate literary pronunciation skills in
future native language teachers and their role in the educational process, their importance in generating
skills and competencies, as well as the benefits of using animation, audio and video texts rather than
traditional exercise samples for intensive development of pronunciation skills.

Keywords: literary language, literary pronunciation, exercise, exercise types, modern exercises,
animation, audio and video materials, innovation education, creativity

Kirish. Ona tili mashg‘ulotlarida orfoepiya ta’limining magsadi, mazmuni takomilini
ta’minlashda nutq tovushlariga oid mashqlarning o‘rni benihoya katta. Chunki ular
Fea-3 yordamida talaba uchun adabiy tilda so‘zlashish, uning rang-barang imkoniyatlaridan
foydalanish sharoiti paydo bo‘ladi. Mazkur masala, ya’ni dasliklarda fonetik
materiallar talqini masalasi ingliz, nemis, fransuz tili darsliklarida ancha mukammal,
to‘lig, rang-barang shakllarda berilgan va e’tiborga molik tomoni shundaki, fonetik
mashqlardan foydalanish boshlang‘ich guruhlardan keyingi ta’lim jarayonlarida
ham davom ettiriladi.

Adabiy til va uning muhim tarkibiy qismi bo‘lgan talaffuz me’yorlari millatning yuzi, madaniyatlilik
belgisi sifatida namoyon bo‘ladi, shuningdek, shu millat vakillarining o‘zaro muloqotlari tushunarli va
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samarali bo‘lishini ta’minlaydi. Ona tili darslarida talaffuz ustida ishlanar ekan, hamma tovushlarning
to‘g‘ri talaffuzi ham maxsus mashqni talab etavermaydi. Har bir tilda ham talaffuz va imlosi muammoli
bo‘lgan nutq tovushlari mavjud. Jumladan, o‘zbek tilida ham. Asosan, talabalar, barcha soha vakillari,
eng achinarlisi, ayrim mutaxassis-o‘qituvchilar ham [x] — [h], [u] —[0°], [1] — [e] va ayrim hududlarda [q],
[ng] kabi tovushlarning aytilishi va yozilishida muntazam xatoga yo‘l qo‘yadilar.

O‘.Usmonova bu masalani hal qilishdagi qiyinchiliklarga shevalarni sabab qilib ko‘rsatadi.
Tadqiqotchi talaffuz masalasi o‘zbek tilida o‘rganilmasdan kelinayotganligini ta’kidlaydi va bu borada
o‘z ishida adabiy talaffuz me’yorlarini belgilash ishlariga birinchi bo‘lib qo‘l urgan olim F.K.Kamolov
hamda professor S.I.Ibrohimovlarning qimmatli fikrlariga tayanadi.

Bugungi kunda ham ayrim unli va undoshlar talaffuzini o‘rgatishda qiyinchiliklarga duch kelinadi.
Talaffuzdagi har xillikka sabab sheva ekanligi nazarda tutilsa, adabiy talaffuzni shakllantirishning
samarali yo‘li bu — fonetik mashgqlar ustida ishlash ekanligi ma’lum bo‘ladi. Talaffuzda ham, yozuvda
ham eng ko‘p chalkashlik unlilardan [u], [0°], [1], [e] hamda undoshlardan [h], [x], ayrim hududlarda
esa [q], [ng] bilan bog‘liq. Uni bartaraf qilish uchun quyidagicha mashq va topshiriqlardan foydalanish
tavsiya qilinadi: Talaffuzi qiyin bo° lgan unlilar imlosi

“u» harﬁmng to‘gri talaffuzini shakllantiruvchi mashq va topshiriqlar
E e E nutq tovushlari tizimida lablashgan, yuqori tor, til orga unlisi hisoblanadi.
T ..'1-'| - Asosan S0z boshlda va so ‘z o‘rtasida, ba’zi holatlarda S0z 0x1r1da ham keladi: uka,
Efy

MASHQ. Audioni tinglang va “u” tovushining to‘g‘ri talaffuzini mashq qiling.

1. Tovush holida—u—-u-u//u-u-u//u-u—-u//u-u—-u//u—-u-u
2. Bo‘g‘in tarkibida — nu, — ul, — mush, — us, — zu, — suz, — mu, —du, — g‘u, — bul, — hu
3. So‘z tarkibida — uzum, uzuk, usul, uchun, bulut, qayg‘u, urush, husn, xushsurat, uka, uqubat,
tovush, xunuk, sovuq, qovun, muomala, tovuq, sovuq, kumush, hukumat.
4. Tezaytish tarkibida — Uchuvchi suzuvchini uchratdimi,
Suzuvchi uchuvchini uchratdimi?

U yon-bu yon yurar quyon,
Yov yovlasa, yugurar quyon.

Tovuq sovuqda sovqatadimi?
Sovuqda tovuq sovqatadimi?
5. Magol takibida — Har kechaning kunduzi,
Har kunduzning kechasi bor.
Muzdan o‘tsang, oldin o‘t,
O‘yilguncha o‘tarsan.
Suzishni bilmasang, suvga tushma.

Berilgan mashglar orqali talabaning “u” harfining to‘g‘ri talaffuz ko‘nikmasini hosil qilish
mumkin. Qolaversa, tovushning aytilishi va yozﬂlshida tafovut bo‘lgan so‘zlar tarkibida adabiy talaffuz
me’yorlarida tinglashi va uni qayta-qayta aytish orqali mashq qilishi uni yanada mustahkamlashga
yordam beradi. Maqol tarkibida qo‘llash orqali darsning didaktik ahamiyati oshsa, tezaytish natijasida
talabada artikulatsiya va diksiya rivojlanadi.

“O*” harfining to‘g‘ri talaffuzini shakllantiruvchi mashq va topshiriglar

[0°] — lablanmagan, o‘rta keng, orqa qator unlisini ifodalaydi.

[0‘]unlisinining tilimizda bir xil talaffuz etilmasligi ma’lum. Dastlab [o‘] unlisining ikki xil talaffuzini
farglab olish uchun misollar shakldosh so‘zlardan keltiriladi va o‘qituvchi ko‘magida birma-bir talaffuz

qilinadi:
to‘r (uyning to‘ri) to‘r (setka)
o‘r (sochni) o°r (o‘tni)

o‘t (harakat ) 0°‘t (maysa)
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S

“o‘sma (harakat) o‘sma (ot)

So‘z tarkibida talaffuz qilib bo‘lgandan so‘ng quyidagi mashq va topshiriglar orqali mustahkamlab
olamiz.

MASHQ. Audioni tinglang va “o‘” tovushining to‘g‘ri talaffuzini mashq qiling.

1. Tovush holida— 0 —0‘—0‘//—0‘ -0 —0°//—0°—0° -0 //—0‘—0°
2. Bo‘g‘in tarkibida — no‘, — o‘l, — to‘sh, — 0‘s, — zo‘, — so‘, —mo‘, —do‘, — g‘0*, — qo‘l
3. So‘z tarkibida — o‘lka, cho‘l, xo‘roz, jo‘ra, o‘simlik, qo‘ra, o‘zbek, ro‘mol, o‘rmoq, o‘sma,
o‘quvchi, obro‘, qo‘l, so‘roq, mo‘jiza, mo‘tabar, qo‘yin, o‘rin, qo‘zichoq.
4. Tezaytish tarkibida — O‘tkir o‘tkir o‘roqda o‘t o‘rdi.
Ko‘k karam ko‘pmi?
Po‘k karam ko‘pmi?
Bir juft cho‘p ko‘pmi?
Qo‘sh juft cho‘p ko‘pmi?

5. Magqol tarkibida — Rang ko‘r, hol so‘r.

O‘lgan o‘zbekning qo‘ynida noni bor.
Tejog‘liq ro‘zg or — bejog‘liq qog‘irchogq.

Mashgqlar tizimining tovush holida talaffuz qilishdan matn tarkibida to‘g‘ri talaffuz etishga qarab
o‘sib borishi talabada yuz berishi mumkin bo‘lgan qiyinchilikni oldini oladi. Qolaversa, talaffuzi bir-
biriga yaqin bo‘lgan ikki tovushning, ya’ni “u* va “o*“ning parallel o‘rganish orqali so‘z ma’nolarini
ham farqlash imkoniyati yuzaga keladi. Masalan, ur — o‘r, suz — so‘z va boshqalar.

TOPSHIRIQ. Audiomatnni tinlang va tushirib qoldirilgan o‘rinlarga harflarni
go‘ying.

Olim bo‘lish uchun...
Bir ...smir yigit bir olimning oldiga kelib s...radi:
— Ustoz, sizday donishmand olim bo‘lishim uch...n nima qilishim kerak?
Donishmand javob bermadi. O‘spirin uning ortidan bir necha kun ergashib y...
rdi, savolini takrorlayverdi. Nihoyat olim unga “ortimdan yur”, deganday ishora berdi, daryoga boshlab
bordi. Suvga t...shishdi. Shu payt donishmand o‘smirning yelkasidan qattiq tutib, suvga botirdi. Bola
bechora qut...lishga ming chiranmasin, ...ddasidan chiqolmadi. Ozroq vaqt ...tgach, olim uni q...yib
yubordi. O‘smir ...pkasini t...ldirib-t...1dirib nafas oldi, birozdan so‘ng sal-pal o‘ziga keldi. Shunda ...
stoz so‘radi:

— Bolam, suvda dimiqib t...rgan payting eng ko‘p istagan narsang nima bo‘ldi?

— Havo! Faqat havoga yetishishni istadim, — dedi o*spirin hech ikkilanmay.

— Uning o‘rniga boylikmi, k...ngil xushlikmi, sevgi-muhabbatnimi istamadingmi? — deb so‘radi
donishmand.

—Asloy...q. Nafasim tugab b...g‘ilib qoldim, fagat havo olishnigina istadim, — dedi yigit shosha-
pisha.

— Olim bo‘lish uch...n, b...talog‘im, — deb so‘zida davom etdi ustoz, xuddi ana sh...nday
xohish kerak. Sen boshqa magsadlarni chetga s...rib faqat harakat qilishing kerak. Bu maqgsad kecha-yu
kunduz xayolingni band etishi zarur. Agar olimlikka shunday g‘ayrat bilan intiladigan b...Isang, albatta,
niyatingga yetasan.

“Boshlang‘ich ta’lim” jurnalining 2015-yil 1-sonida chop etilgan.

O‘qituvchi yordamida yoki talabaning o‘zi QR kod orqali tinglagan birliklarning ganchalik
ko‘nikma hosil qilganligini yuqoridagi topshiriq orqali tekshirib olish va mustahkamlash imkoniyatiga
ega bo‘ladi. Tushirib qoldirilgan nuqtalar o‘rniga talaffuzini farqlagan holda harflar yoziladi.

“I”” harfining to‘g‘ri talaffuzini shakllantiruvchi mashq va topshiriglar
[1] unlisi o‘zbekcha va arabcha so‘zlarda juda qisqa talaffuz qilinadi. Chunonchi, bilim, iliq, din, asir,
amir v.b.
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Rus va tojik tilidan o‘zlashgan so‘zlarda aniqroq, cho‘ziqroq talalaffuz qilinadi. Masalan, kino, bino,
fizika, durbin v.h.

[1] va [u] unlilari ayrim holatlarda [e] va [0‘] unlilari bilan almashtirilib imlo va talaffuzda turli
xatoliklarni keltirib chigarmoqda. Uni bartaraf etish uchun darslikdagi ma’lumotlar kifoya qilmaydi.
Bundan tashqari [i] harfi o‘zlashma so‘zlar tarkibida (stilistika, statistika, dissimilatsiya) rus tilidagi “n”
holatida, va asosan, 0‘z qatlam so‘zlarda (istak, ism, iliq) rus tilidagi “sr” tarzida talaffuz etiladi. Bir harf
orqali ikki tovush ifodalanishi va buning nazariy jihatdan aniq bir yechimi mavjud emasligi talabalarda
bu tovushning talaffuzi bilan bog‘lig muammoning haligacha davom etishiga sabab bo‘lmoqda.

Fikrimizcha, [i] unlisining gipchoq lahjasi vakillari nutqidagi talaffuzi boshqacharoq bo‘lib, barcha
o‘rinlarda qisqa [e] tarzida talaffuz gilinadi. Bu muammoni bartaraf etish uchun darslikka ilova tarzda
quyidagi fonetik mashqlarni berish zarur.

MASHQ. Audioni tinglang va “1” tovushining to‘g‘ri talaffuzini mashq qiling.

1. Tovush holida—i1—-i-1//—-1—i1i—-i//—-1—1—-1//—-1—1—1//—1—1—1
2. Bo‘g‘in tarkibida — mi, — di, — ish, — is, — zi, — iq, — ti, — shi, — si, — bir.
3. So‘z tarkibida — istiglol, istak, million, iqlim, kiyindi, yuvindi, bilan, sira, kim,
. ixtiyor, diyor, doim, muqim, muhim, mumkin, aytdimi, isitma, shoir, supurgi
4. Tezaytish tarkibida — Boqi qoqini Soqiga sotdimi?
Soqi qoqgini Boqiga sotdimi?

Tilim-tilim tilla qovunning

To‘rt tilimi tilimni yordi.

Soli hovlida xoli qoldi.

5. Magqol tarkibida — Yoshlikning yeli kuchli,
Keksalikning — aqli.
Issiq chopni quritar,
Qayg‘u erni quritar.
Tilingda bo‘lsa boling,
Kulib turar igboling.

Quyidagi tavsiya talabalar uchun talaffuzi va imlosi qiyin hisoblangan [i] tovushi ustida mashq
qilishda asqatadi.

O‘zbek tilida eng qisqa talaffuz etiluvchi til oldi unlisi bo‘lib so‘z tarkibida quyidagicha talaffuz
qilinadi.

Mazkur mashq va topshiriglar bilan ishlash bir tomondan talabalarning adabiy talaffuzini
shakllantirishga xizmat qilsa, ikkinchi tomondan lug‘at boyligini oshishiga, darsning didaktik boyishiga,
shu bilan matnlarni o‘qib tushunish ko‘nikmasini rivojlanishiga ham xizmat qiladi.
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NAMANGAN VILOYATIDAGI MADANIY MEROSNI O‘RGANISH JARAYONI
IJTIMOIY-PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA
Ruzinov Baxtiyor Asqarovich,
Namangan davlat universiteti tadgiqotchisi

Annotatsiya. Boy tarixiy va madaniy merosga ega O ‘zbekistonning Namangan viloyati ta’lim sohasida
o0 ziga xos imkoniyatlar va vazifalarni taqdim etadi. Ushbu maqolada Namangan shahridagi madaniy
merosni o ‘rganish jarayoni ijtimoiy-pedagogik muammo sifatida ko ‘rib chiqilib, o ‘lkashunoslik va
an’analarni ta’lim dasturiga kiritish muhimligi ta’kidlangan. U joriy ta’lim strategiyalari, jamoatchilik
ishtirokining o ‘rni va ijtimoiy-igtisodiy omillarning madaniy ta’limga tasirini o ‘rganadi. Tadgiqot
Namangan madaniy merosini samarali asrab-avaylash va kelajak avlodlarga yetkazish uchun resurslarni
kengaytirish, o ‘qituvchilarning ixtisoslashtirilgan malakasini oshirish va inklyuziv ta’lim tashabbuslari
zarurligini ta’kidlaydi.

Kalit so’zlar: namangan, madaniy meros, ta’lim, ijtimoiy-pedagogik muammolar, o ‘quv dasturlari
integratsiyasi, jamoatchilik ishtiroki, ijtimoiy-igtisodiy omillar, o ‘zbekiston, tarixiy saqlanish, an’anaviy
hunarmandchilik.

THE PROCESS OF STUDYING CULTURAL HERITAGE IN NAMANGAN REGION AS A
SOCIAL-PEDAGOGICAL PROBLEM
Ruzinov Bakhtiyor Askarovich,
researcher of Namangan State University

Abstract. The Namangan region of Uzbekistan, which has a rich historical and cultural heritage, offers
unique opportunities and tasks in the field of education. In this article, the process of studying cultural
heritage in the city of Namangan is considered as a socio-pedagogical problem, and the importance of
including local studies and traditions in the educational program is emphasized. It examines current
educational strategies, the role of public participation, and the impact of socioeconomic factors on
cultural education. The study highlights the need for resource expansion, specialized teacher training,
and inclusive education initiatives to effectively preserve and pass on Namangan's cultural heritage to
future generations.

Key words: Namangan, cultural heritage, education, socio-pedagogical problems, curriculum
integration, public participation, socio-economic factors, Uzbekistan, historical preservation, traditional
crafts.

MPOILIECC U3YUEHUSA KYJIBTYPHOI'O HACJIEJIUSI B HAMAHTAHCKOM
OBJIACTHU KAK COOUAJIBHO-ITEJATOT'HYECKASA ITPOBJIEMA
Py3unoe baxmuép Ackaposuu,
HayuHbvlll uccredosamens Hamaneancko2o eocyoapcmeennozo ynueepcumema

Abcmpaxm. Hamaneanckaa obnacme Y36exucmana, umerowas 6ocamoe ucmopuko-KyJIbmMypHOe
Hacneoue, npediazaem YHUKANIbHblE B03MONCHOCIU U 3a0auu 6 cghepe obpazosanus. B dannoil cmamove
npoyecc usyyeHus KyIbmypHo2o Hacleous & 2opode Hamanean paccmampusaemcs kax coyuanvbHo-
neodazoeuveckas npoodiema, a maxdce NOOUEPKUBAEMC BANICHOCMb 6KIIOUEHUs KpPaegeoeHus U
mpaouyuti 8 00pPa3z06amenbHyIo npoepammy. B nem paccmampusaiomes mexywue obpaszoseamenvHvle
cmpamezuu, poib YYacmus O0OWECmEeHHOCMU U GIUAHUE COYUATbHO-IKOHOMUYECKUX (hakmopos
Ha KymemypHoe obpazosanue. B uccredosanuu noouepxusaemcs HeoOX0OUMOCMb pacUUpEHUs
DPecypcos, cneyuanu3uposanHou NO020MoGKY yuumenel U UHUYUAMUE UHKIIO3UBHO20 00paA308aHUsl O
apexmusnozo coxpanenus u nepedavu KyivmypHo2o Hacieouss Hamaneana 6yoywum noxkonenusm.

Knwoueevie cnosa: Hamanean, xynomypuoe nacieoue, obpazoeanue, COYUANbHO-NEOA202U4ecKue
npoobnemvl, unmezpayus y4eOHbIX NPOSPamMm, yiacmue 0OuecmeenHoOCmu, COYudIbHO-IKOHOMUYECKUE
gaxkmopul, Y36exucman, coxpanenue ucmopuiecko2o Hacieousl, mpaouyuoHHsle pemecid.

Kirish. O‘zbekistonning Namangan viloyatida madaniy merosni o‘rganish ham tarixiy merosni
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asrab-avaylash, ham yosh avlodda o‘zlikni anglash tuyg‘usini tarbiyalashda muhim vazifa hisoblanadi.
O‘zining qadimiy me’morchiligi, an’anaviy hunarmandchiligi va boy madaniy an’analari bilan mashhur
bo‘lgan Namangan viloyatining tarixiy ahamiyati va jonli madaniy landshafti borligidan dalolat beradi.
Biroq, ushbu madaniy merosni ta’lim tizimiga integratsiya qilish jarayoni bir qator ijtimoiy-pedagogik
muammolarni keltirib chiqaradi.

YuNESKO tomonidan belgilangan madaniy meros obidalar, binolar va artefaktlar kabi moddiy
artefaktlarni ham, an’analar, tillar va bilimlar kabi nomoddiy jihatlarni ham o’z ichiga oladi. Namanganda
bu meros nafaqat o‘tmish bilan bog‘liq, balki jamiyatning zamonaviy ijtimoiy tuzilishining muhim
tarkibiy qismidir. Ushbu merosni saqlash va etkazish madaniy davomiylikni saqlash va aholi o’rtasida
chuqur tegishlilik va 0’ziga xoslik hissini rivojlantirish uchun muhim ahamiyatga ega.

Ta’lim kontekstida muammo madaniy merosni o’quv dasturiga samarali kiritish va o’quvchilarning
madaniy ildizlarini qadrlashi va tushunishini ta’minlashdan iborat. Ushbu integratsiya o‘quv dasturlarini
ishlab chiqish, o‘qituvchilar malakasini oshirish, jamoatchilik ishtiroki va ijtimoiy-iqtisodiy to‘siglarni
bartaraf etishni 0°z ichiga olgan yaxlit yondashuvni talab giladi.

Ijtimoiy-pedagogik muammo ta’lim maqgsadlarini madaniyatni saqlash bilan muvozanatlash
zaruratidan kelib chiqadi. Maktablar resurs cheklovlari, o’qituvchilarning turli darajadagi tajribalari
va o’quvchilarning turli xil ijtimoiy-iqtisodiy kelib chiqishini boshqarishi kerak. Bundan tashqari,
jamiyatdagi jadal modernizatsiya va texnologik taraqqiyot madaniy ta’lim sohasida ham imkoniyatlar,
ham muammolarni keltirib chigarmoqda.

Ushbu maqola Namangan shahridagi madaniy merosni o’rganishning ko’p qirrali jarayonini
o’rganishga qaratilgan bo’lib, hozirda qo’llanilayotgan strategiyalar, duch keladigan muammolar va ushbu
muammolarni hal gilishning potentsial yo’llarini yoritib beradi. Madaniy meros va ta’lim o‘rtasidagi
o‘zaro bog‘liglikni o‘rgangan holda, ushbu tadqiqot Namangan o‘zining boy madaniy merosini saqlab
qolish bilan birga, osib kelayotgan avlodlarda o‘ziga xoslik va davomiylik tuyg‘usini tarbiyalash yo‘lida
tushuncha berishga harakat qiladi.

Namangan madaniy merosining tarixiy mazmuni

O‘zbekistonning Farg‘ona vodiysida joylashgan Namangan viloyati asrlar davomidagi boy va rang-
barang madaniy merosga ega. Mintaqaning tarixi turli tsivilizatsiyalar, jumladan, fors, arab, turkiy
va rus tillari ta’sirida to’qilgan gobelendir. Madaniy ta’sirlarning bunday uyg’unligi Namanganning
me’morchiligi, hunarmandchiligi, an’analari va ijtimoiy amaliyotida o’z ifodasini topgan noyob va ko’p
qirrali merosiga hissa qo’shdi.

Qadimgi va o’rta asrlar davrlari

Namanganning tarixiy ildizlari Sharq va Garbni bog‘lovchi savdo yo‘llari tarmog‘i bo‘lgan Ipak
yo‘lining bir qismi bo‘lgan gqadim zamonlarga borib taqaladi. Bu strategik joylashuvi Namanganni
madaniyatlar qaynashiga aylantirib, tovarlar, g‘oyalar va an’analar almashinuvini osonlashtirgan.
Mintagada topilgan arxeologik topilmalar dastlabki o‘rta asrlarga oid qadimiy manzilgohlar, qal’alar,
ashyolar mavjudligini aniglaydi. Ushbu yodgorliklar mintagadagi dastlabki madaniy va iqtisodiy faoliyat
haqida qimmatli ma’lumotlarni beradi.

O‘rta asrlarda Namangan savdo va madaniyat markazi sifatida gullab-yashnagan. Mintaqa nafis
to’qimachilik, kulolchilik va metall buyumlar ishlab chiqaradigan mohir hunarmandlari bilan mashhur
edi. Bu davrda islom madaniyatining ta’siri kuchaydi, buni masjid, madrasa va magbaralarning qurilishi
isbotlaydi. Murakkab koshinkorlik va xattotlik bilan bezatilgan bu me’moriy mo‘jizalar mintaqaning boy
islom merosidan dalolat beradi.

Temuriylar va xonlik davri

Temuriylar davri (14—15-asrlar) Namangan tarixida muhim davr bo‘ldi. Temuriylar sulolasi
hukmronligi davrida mintaqa madaniy tiklanish davrini boshidan kechirdi. Temuriylar hukmdorlari,
xususan Temur (Temurlan) san’at va ilm-fanning buyuk homiylari edi. Namangan bu homiylikdan
bahramand bo‘lib, ulug‘vor me’moriy loyihalar barpo etilib, intellektual va badiiy izlanishlar avj olganiga
guvoh bo‘ldi.

16-asrda Namangan O‘rta Osiyoning qudratli davlati bo‘lgan Qo‘qon xonligi tarkibiga kirdi. Xonlik
davri Namangan madaniy landshaftining yanada rivojlanishiga olib keldi. Mintagadagi bozorlar savdo-
sotiq bilan gullab-yashnagan va mahalliy hunarmandlar butun Markaziy Osiyoda talab qilinadigan yuqori
sifatli mahsulotlar ishlab chigarishda davom etgan. Ipak to‘qish, kashtachilik, kulolchilik kabi an’anaviy
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hunarmandchilik bu davrda yuksak cho* qqilarni zabt etdi.

19-asr oxiri va 20-asr boshlarida Rossiya imperiyasining kelishi bilan Namanganga Jlddly o‘zgarishlar
kiritildi. 1876-yilda Namanganning Rossiya imperiyasi tarkibiga qo‘shilishi yangi ma’muriy-ijtimoiy va
madaniy dinamikalarni yuzaga keltirdi. Rossiya ta’siri hayotning turli jabhalariga singib keta boshlagan
bir paytda, Namanganning an’anaviy madaniyati barqarorligicha qoldi. Mintaganing hunarmandlari o‘z
hunarmandchiligi bilan shug‘ullanishda davom etdilar, siyosiy manzara o‘zgarganiga qaramay, mahalliy
an’analar saqlanib qoldi.

Sovet davri (1924-1991) turli muammolar va o’zgarishlarni keltirib chiqardi. Sovetlarning
modernizatsiya va dunyoviylashtirishga qaratilgan siyosati Namangandagi madaniy amaliyotga katta
ta’sir ko‘rsatdi. Ko’pgina an’anaviy urf-odatlar bostirildi, dinty marosimlar cheklandi. Biroq sho‘rolar
davrida ham Namangan merosini hujjatlashtirish va asrab-avaylashda muhim rol o‘ynagan ta’lim
muassasalari, muzeylar, madaniyat markazlari tashkil etildi.

O‘zbekiston 1991-yilda mustaqillikka erishgach, madaniy merosni tiklash va asrab-avaylashga yana
bir e’tibor qaratilmoqda. Namanganda ham O‘zbekistonning boshqa hududlari kabi tarixiy obidalarni
tiklash, xalq hunarmandchiligini targ‘ib qilish, madaniy bayramlarni o‘tkazish bo‘yicha izchil ishlar
amalga oshirildi. Mintaganing boy merosi bugungi kunda jamiyatning ta’lim va ijtimoiy rivojlanishining
ajralmas qismi sifatida g‘urur va o‘ziga xoslik manbai sifatida qaralmoqda.

Hozirgi ta’lim strategiyalari

O‘quv dasturlari integratsiyasi: Madaniy meros mavzularini maktab o‘quv dasturiga kiritish asosiy
strategiya hisoblanadi. Bu o’lka tarixi, an’anaviy san’at va madaniy amaliyotlar bo’yicha darslarni 0’z
ichiga oladi.

Sinfdan tashqari tadbirlar: Maktablar tarixiy joylarga, muzeylarga va madaniy festivallarga sayohatlar
tashkil giladi. Ushbu tadbirlar amaliy o’rganish tajribasini beradi va mahalliy meros bilan chuqurroq
alogani rivojlantiradi.

Madaniy muassasalar bilan hamkorlik: ta’lim dasturlarini takomillashtirish maqgsadida maktablar va
madaniyat muassasalari, masalan, muzeylar va meros markazlari o‘rtasida hamkorlik yo‘lga qo‘yilgan.

Namangan viloyatida madaniy merosni ijtimoiy-pedagogik muammo sifatida o‘rganish tarixiy
merosni asrab-avaylash, ta’lim taraqqiyotini rag‘batlantirish uchun zarur bo‘lgan murakkab muvozanatni
ochib beradi. Namanganning ko‘p asrlik va turli sivilizatsiyalar ta’sirini o‘zida mujassam etgan boy va
rang-barang madaniy merosi ta’lim sohasida ham imkoniyatlar, ham qiyinchiliklar tug‘diradi. Ushbu
tahlildan olingan xulosalar madaniy merosni mintaganing ta’lim tizimiga samarali integratsiya qilish
uchun zarur bo’Igan muhim elementlarni ta’kidlaydi.

1. Madaniy merosning ta’limdagi ahamiyati

Madaniy meros o‘quvchilarda oziga xoslik va daxldorlik hissini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.
Ta’lim dasturiga o‘lka tarixi, urf-odatlari va madaniy amaliyotlarini singdirish o‘quvchilarda o°z ildizlari
bilan chuqurroq bog‘lanishga yordam beradi, g‘urur va davomiylikni tarbiyalaydi. Talabalar o’zlarining
madaniy merosini tushunish orqali 0’z Jamlyatlarmmg tarixi va hissalari haqida kengroq nuqtai nazarga
ega bo’lishadi, bu esa har tomonlama rivojlangan va madaniy jihatdan xabardor shaxslarni tarbiyalash
uchun zarurdir.

2. Hozirgi ta’lim strategiyalari va ularning samaradorligi

Namangan shahridagi joriy ta’lim strategiyalari, jumladan, o‘quv dasturlarini uyg‘unlashtirish,
maktabdan tashqari mashg‘ulotlar va madaniyat muassasalari bilan hamkorlik gilish madaniy ta’limga
bo‘lgan intilishdan dalolat beradi. Biroq, bu strategiyalar samaradorligini ta’minlash uchun doimiy
baholash va takomillashtirishni talab qiladi. Maktablar o’zgaruvchan ijtimoiy ehtiyojlar va texnologik
yutuqlarga moslashishi kerak, shu bilan birga madaniyatni saqlashga katta e’tibor berish kerak.

Tadqiqotda Namangan shahridagi madaniy merosni o‘rganish jarayonidagi bir gancha muammolar,
jumladan, resurslarning cheklanganligi, o‘qituvchilarning ixtisoslashtirilgan malakasini oshirish
zarurati va ijtimoiy-iqtisodiy to‘siglar ko‘rsatilgan. Ushbu muammolarni hal qilish ta’lim resurslari,
o’qituvchilarning malakasini oshirish dasturlari va kam ta’minlangan oilalar talabalarini qo’llab-
quvvatlash tashabbuslarini ko’paytirishni nazarda tutuvchi ko’p qirrali yondashuvni talab qiladi.

Madaniy merosning ta’limga muvaffaqiyatli integratsiyalashuvi uchun jamiyatning faolligi juda
muhimdir. O‘lkashunoslar, hunarmandlar va jamoat rahbarlarining ishtirok etishi ta’lim tajribasini
boyitadi va haqiqiy madaniy bilimlarning uzatilishini ta’minlaydi. Jamiyat tomonidan tashkil etilgan
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tadbirlar, mahorat darslari va hikoyalar o‘quvchilariga mintaga merosi bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan
kishilardan saboq olishlari uchun qimmatli imkoniyatlar yaratadi.

Madaniy ta’lim jarayoniga ijtimoiy-iqtisodiy omillar sezilarli ta’sir ko’rsatadi. Iqtisodiy
nomutanosiblik sifatli ta’lim va madaniy resurslardan foydalanishni cheklab qo’yishi mumkin, bu esa
o’quvchilarning meros bilan bog’liq tadbirlarda ishtirok etishiga to’sqinlik giladi. Ushbu muammolarni
stipendiya dasturlari, jamoatchilikni qo‘llab-quvvatlash tashabbuslari, davlat va nodavlat tashkilotlari
bilan hamkorlik orqali hal etish inklyuziv va teng huquqli ta’lim mubhitini yaratish uchun muhim
ahamiyatga ega.

Namangan shahrida madaniy merosni o‘rganishni kuchaytirish uchun kelgusida quyidagi ishlarga
e’tibor garatish lozim:

Keng qamrovli ta’lim dasturlarini ishlab chiqish: madaniy meros mavzularining keng doirasini 0’z
ichiga olgan va barcha talabalar uchun ochiq bo’lgan dasturlarni ishlab chiqish.

Texnologik integratsiyani kuchaytirish: Madaniy ta’limni yanada qiziqarli va interaktiv qilish uchun
raqamli vositalar va resurslardan foydalanish.

Tarmogqlararo yondashuvlarni targ’ib qilish: madaniy merosni o’rganishni tarix, san’at va adabiyot
kabi boshqga fanlar bilan integratsiyalashuvini rag’batlantirish, yaxlit ta’lim tajribasini ta’minlash.

Global aloqalarni rivojlantirish: talabalarga o’zlarining mahalliy merosini global madaniy amaliyotlar
bilan taqqoslash va solishtirish imkoniyatlarini yaratish, shu bilan ularning turli madaniyatlar haqidagi
tushunchasi va qadrini kengaytirish.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, Namanganda madaniy merosni ijtimoiy-pedagogik muammo sifatida
o‘rganish jarayoni pedagoglar, jamoatchilik vakillari va siyosatchilarning birgalikdagi sa’y-harakatlarini
talab giladi. Muammolarni hal qilish va mintaganing madaniy merosining kuchli tomonlarini ishga solish
orqali Namangan kelajak avlodlarda o°zlikni anglash va davomiylik tuygusini tarbiyalagan holda o‘zining
boy merosining saqlanishini ta’minlashi mumkin. Madaniy merosning ta’limga integratsiyalashuvi
nafagat o‘quvchilarning bilim tajribasini boyitadi, balki jamiyatning umumiy madaniy hayotiyligi va
mustahkamligiga ham hissa qo‘shadi.
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SPORTCHI-KURASHCHILARNING PEDAGOGIK TAJRIBA DAVOMIDA
O’RGANILGAN TEXNIK USULLARNI BAJARISH KO‘RSATKICHLARI O’RTACHA
ARIFMETIK QIYMATLARI

Kubitdinov Jamshed Abduraxmonovich

O ‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti katta o ‘qituvchisi
O ‘zbekiston, Chirchiq shahri

Annotatsiya: Ushbu maqola Sportchi-kurashchilarning pedagogik tajriba davomida o’rganilgan
yettita texnik usullarni bajarish ko ‘rsatkichlari o’rtacha arifmetik qiymatlarini nisbiy o sishlari
ko ‘rsatilgan.

Kalit so ‘zlar: tadqiqot, mashg ‘ulotlar, nazorat, usullar, maxsus kuch.

CPEJJTHUE APUOMETHUYECKHWUE 3HAYEHU S IMTOKA3ATEJIEN BBITIOJTHEHUS
CIHOPTCMEHAMU-BOPHAMU TEXHUYECKUX NTPUEMOB, U3YUYEHHBIX B XO/IE
NEJATOI'MYECKOI'O OKCIIEPUMEHTA
Kyoumounoe J{camweo A60ypaxmonosuy
V36ekckozo eocyoapcmeennozo ynusepcumema gpuzuieckoti Kynomypsl U cnopma
I Yupuux, Y3bexucman

Annomayusi. OmnocumenvHvle Npupaujenus CpeOHux dapupmemuueckux 3HA4eHuil noxazamenell
BbINOIHEHUSL CNOPMCMEHAMU-00PYAMU CeMU U3YYEHHBIX 8 X00e Neddzocutecko2o 3IKCNepumMeHma
MEXHUYECKUX NPUEMO8.

Knrouesvie crnosa: uccneoosanus, ooyuenue, KOHmMpoib, Memoowl, 0cobas cuid.

ARITHMETIC MEAN VALUES OF PERFORMANCE INDICATORS BY ATHLETES-
WRESTLERS OF TECHNICAL TECHNIQUES STUDIED DURING THE PEDAGOGICAL
EXPERIMENT
Kubitdinov Jamshed Abduraxmonovich
Uzbekistan State University of physical education and sports
Chirchik, Uzbekistan

Annotation. The relative increments of the arithmetic mean values of the performance indicators of
athletes-wrestlers of the seven techniques studied during the pedagogical experiment.
Key words: research, training, control, methods, special power.

Dolzarbligi. Dunyo miqyosida sport kurashlari bo‘yicha olib borilayotgan mashg‘ulot jarayonlarida
maxsus kuch, jismoniy sifat ko‘rsatkichlarining rivojlanganlik darajalariga asosiy e’tibor qaratib
borilayotganligi kuzatilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-martda PF-5368-sonli
“Jismoniy tarbiya va sport sohasida davlat boshgaruvi tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi farmoni, 2022-yil 20-iyunda PQ-286-sonli O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“Dzyudo sport turini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi, 29-iyul 2022 yildagi PQ-336-
son hamda 2021-yil 5-noyabrda PQ-5281-sonli “2024 yil Parij shaharida (Fransiya) bo‘lib o‘tadigan
XXXIII yozgi olimpiya va X VII paralimpiya o‘yinlariga O‘zbekiston sportchilarini kompleks tayyorlash
to‘g‘risida”gi qarorilarini amalga oshirishda mazkur dissertatsiya ishi muayyan darajada xizmat qiladi.

Tadqgiqot magsadi. yunon-rum kurashchilarida maxsus kuch tayyorgarligini takomillashtirish
metodikasi samaradorligini haftalik dastur asosida aniqlash.

Tadqiqotning vazifalari:

yunon-rum kurashida sportchilarning maxsus kuch samaradorligini oshirish asosida kurashchilarning
maxsus kuch tayyorgarligini takomillashtirish uslubiyatini ishlab chiqish;

yunon-rum kurashchilarning maxsus kuch tayyorgarligini takomillashtirishga oid maxsus sport
uskunasini ishlab chiqish va joriy etish;

yunon-rum kurashchilarning maxsus kuch tayyorgarligi darajasini maxsus o‘lchov uskunasi
yordamida aniqlash va model ko‘rsatkichlarini belgilab olish;
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7
yunon-rum kurashida yillik mashg‘ulotlarni blokchein tizimiga moslashtirish va nazorat qilish orqali
kurashchilarning maxsus kuch tayyorgarligini takomillashtirish metodikasining samaradorligini aniqlash;
Sportchi-kurashchilarning pedagogik tajriba davomida o’rganilgan yettita texnik usullarni bajarish
ko‘rsatkichlari o’rtacha arifmetik qiymatlarini nisbiy o’sishlarining NGdagi eng kichik nisbiy o’sishi
8,99 foizni, eng kattasi esa 12,30 foizni tashkil etgan bo’lsa, TGda ushbu ko‘rsatkichlar, mos ravishda,
19,17 foizni (NGdagi mos ko‘rsatkichdan 10,18 foizga ortiq miqdorda o’sgan) va 29,14 foizni (NGdagi
mos ko‘rsatkichdan 16,84 foizga ortiq miqdorda o’sgan) tashkil etganligi kuzatildi. NGdagi o’rtacha
nisbiy o’sish 10,76 foizni, TGda esa 24,69 foizni tashkil etdi (NGdagi mos ko‘rsatkichdan 13,93 foizga
yoki 2,295 martaga ortiq miqdorda o’sgan). Shuning bilan birga ushbu nisbiy osishlar TGdagi qiymatlari
NGdagiga nisbatan 2,180 marta bilan 2,383 marta oralig’idagi miqdorda katta ekanligi aniglandi.

Bundan tashqari, NGda o’rganilgan yettita texnik usullarni bajarish ko‘rsatkichlari o’rtacha
arifmetik qiymatlarining absolyut farqlarini CThoneHT TaKCHMOTH KPUTHK KHIMaTaTapuHU Xucoomail,
SPKUHIUK Japa)kacl COHU Ba O€NTMIaHTaH aXaMUSTIWIMK JapakaCMHU WHOOATra OJWII acOCHIA
amaJjra OlmMPWIraH CTaTUCTUK MIMOHWIMINK Oaxonapudan to’rttasi qoniqarli ahamiyatlilik darajasida
(t=2,06 bilan t=2,77 oralig’ida joylashgan hamda P<0,05) statistik ishonchli va qolgan uchtasi qoniqarli
ahamiyatlilik darajasida (t=1,71 bilan t=1,76 oralig’ida joylashgan hamda P>0,05) statistik ishonchsiz
jjobiy o’zgarganligi kuzatildi.

TGda yettita texnik usullarni bajarish ko‘rsatkichlari o’rtacha arifmetik giymatlarining absolyut
farqlarini ctatuctuk nmoHwMIMK Oaxonapudan to’rttasi yuqori ahamiyatlilik darajasida (t=4,46 bilan
t=4,48 oralig’ida joylashgan hamda P<0,001) statistik ishonchli va qolgan uchtasi yaxshi ahamiyatlilik
darajasida (t=3,53 bilan t=3,54 oralig’ida joylashgan hamda P<0,01) statistik ishonchli ijjobiy o’ zgarganligi
aniqlandi.

Shuningdek, pedagogik tajriba davomida o’rganilgan sportchilarning yettita texnik usullarni bajarish
ko‘rsatkichlari o’rtacha arifmetik qiymatlarini nisbiy o’sishlarining o’rtachasi NGda 10,76 foizni, TGda
esa 24,69 foizni, ya’ni NGdagi mos ko’rsatkichdan 13,93 foizga yoki 2,295 martaga ko’proq va statistik
ishonchliroq ijobly tomonga o’zgarganligi aniqlandi. Bu zikr etilgan faktlar, NG mashg’ulotlarida
qo’llangan vosita va usullarga nisbatan TG mashg’ulotlarida qo’llangan vosita va usullarning
samaradorligini yana bir marta tasdiglab turibdi.

7-jadval.
Nazorat va tajriba guruhlardagi kurashchilarni musobaqalarda
ko‘rsatgan natijalarini tajriba davomida o’zgarishi

Shahar Tuman Vilovat
.| birinchiligi | birinchiligi | /.. . . | O‘zbekiston
Kurashchilar ) . birinchiligi )
. va ochiq va ochiq ) kubogi
ishtrok etgan . . va ochiq
turnir turnir ) musobaqalar
musobaqalar turnir :
musobaqalar | musobaqalar |1
: ; musobaqalari
guruh | g‘oli | sovr- | g‘oli |sovr- | ., .. | goli | sovr-
b . b . g‘olib | sovr-r b .
NG |2 1 1 1 1 1 1 2
1B TG |2 2 0 1 - 3 1 2
TO NG |4 4 2 2 2 3 1 3
TG |7 9 3 4 7 7 4 4
O’sis [ NG |2 3 1 1 1 2 0 1
h TG |5 7 3 3 7 4 3 2

TB - tadqiqot boshida olingan natijalar;

TO tadaiaot oxirida olinegan natiialar:
-+ O+ et Sab-Hatatats
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g‘olib - musobaqada g‘oliblikni qo‘lga kiritgan kurashchilar soni;
sovr-r - musobagada sovrindor bo‘lgan kurashchilar soni;
NG- nazorat guruhi; TG - tajriba guruhi.

9
9
8
7
6
5
4
4
3 -
2 2 &3
2
1 1 :
1 2 2 e o
o ﬁ e ﬁ D
0 - 3 [« BT RO T

Folib-Sh sovr-Sh Folib-T Sovr-T sovr-V Folib-R sovr-R

ZTB-NG TB-TG = TO-NG BETO-TG
6- rasm. NG va TGda shug‘ullanuvchi yunon-rim kurashchilarni
tadqiqot boshida va oxirida (Sh-shahar, T-tuman, V-viloyat va R-respublika
kubogi) musobaqalarida ko‘rsatgan natijalarining solishtirish.

Yugqorida keltirilgan 6-rasmda NG va TGda boshlang‘ich tayyorgarlik davrida shug‘ullanuvchi
yunon-rim kurashchilarning tadqiqot boshida va oxirida musobaqalarda ko‘rsatgan natijalari tahlili
keltirilgan. Unga ko‘ra nazorat va tajriba guruhlari sportchilari tadqiqot boshida o“xshash natijalarni qayd
yetganliklari va tadqiqot oxirida esa nazorat guruhidagi kurashchilarni natijalari deyarli o’zgarmagan holda
takrorlangan bo’llsa, tajriba guruhi kurashchilarining sezilarli darajada ortib borganligini ko‘rishimiz
mumkin. Jumladan, kurashchilar ishtrok etgan musobaqalardan Shahar birinchiligi va ochiq turnir
musobagqalarida ishtirok etish va erishilgan natijalar bo’yich NGdagi g’oliblar soni tajriba boshidagiga
nisbatan tajriba oxirida 2 taga ortgan bo’lsa, ushbu ko’rsatkich TGda 5 tani, sovrindorlar soni bo’yicha
esa, mos ravishda, NGda 3 taga, TGda esa 7 taga oshgan. TGdagi bunday ustunlik boshqa musobaqalarda
ham kuzatilgan. Chunonchi, Tuman birinchiligi va ochiq turnir musobaqalaridagi natijalar bo’yicha
NGdagi g’oliblar va sovrindorlar soni tajriba boshidagiga nisbatan tajriba oxirida 1 taga ortgan bo’lsa,
ushbu ko’rsatkich TGda 3 tani, Viloyat birinchiligi va ochiq turnir musobaqalari natijalari bo’yicha
NGdagi g’oliblar soni tajriba boshidagiga nisbatan tajriba oxirida 1 taga ortgan bo’lsa, ushbu ko’rsatkich
TGda 7 tani, sovrindorlar soni bo’yicha esa, mos ravishda, NGda 2 taga, TGda esa 4 taga oshgan hamda
O‘zbekiston kubogi musobaqgalarida NGdagi g’oliblar soni tajriba boshidagiga nisbatan tajriba oxirida
o’zgarmagan bo’lsa, ushbu ko’rsatkich TGda 3 tani, sovrindorlar soni bo’yicha esa, mos ravishda, NGda
1 taga, TGda esa 2 taga oshgan (7-rasm).
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7- rasm. NG va TGda shug‘ullanuvchi yunon-rim kurashchilarni
tadqiqot boshida (Sh-shahar, T-tuman, V-viloyat va R-respublika kubogi)
musobaqalarida ko‘rsatgan natijalarini tajriba oxiriga kelib o’sish farqlarini
solishtirish.

Nufuzlik darajasi turlicha bo’lgan musobaqalardagi erishilgan natijalar bo’yicha ham nazorat guruhiga
nisbatan tajriba guruhi kurashchilarining yuuqlari sezilarli ekanligi ham tajriba guruhi mashg’ulotlarida
qo’llangan vosita va usullarning samarador ekanligini dalolatidir.

Xulosa

Sportchi-kurashchilarning pedagogik tajriba davomida o’rganilgan yettita texnik usullarni bajarish
ko‘rsatkichlari o’rtacha arifmetik qiymatlarini nisbiy o’sishlarining. NGdagi o’rtacha qiymati 10,76 foizni,
TGda esa 24,69 foizni tashkil etganligi (NGdagi mos ko‘rsatkichdan 13,93 foizga yoki 2,295 martaga
ortig miqdorda o’sgan), bundan tashqari, NGda o’rganilgan yettita texnik usullarni bajarish ko‘rsatkichlari
o’rtacha arifmetik gqiymatlarining absolyut farqlarini craructuk wmonununuk Oaxonapudan to’rttasi
goniqgarli ahamiyatlilik darajasida (P<0,05) statistik ishonchli va qolgan uchtasi qoniqarli ahamiyatlilik
darajasida (P>0,05) statistik ishonchsiz ijobiy 0’zgarganligi hamda TGda yettita texnik usullarni bajarish
ko‘rsatkichlari absolyut farqlarini ctarucTuk nmonwimnuk Oaxonapudan to’rttasi yuqori ahamiyatlilik
darajasida (P<0,001) statistik ishonchli va qolgan uchtasi yaxshi ahamiyatlilik darajasida (P<0,01) statistik
ishonchli ijobiy o’zgarganligi faktlari NG mashg’ulotlarida qo’llangan vosita va usullarga nisbatan TG
mashg’ulotlarida qo’llangan vosita va usullarning samaradorligini yana bir marta tasdiglab turibdi.
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O‘ZBEKISTONDA KLASTERLARNI BARQARAR RIVOJLANISHDA
AGRITURIZMNING O‘RNI: ITALIYA TAJRIBASI MISOLIDA
Mirzokulova Kumush Mirshakarovna,
Buxoro davlat universiteti, Mehmonxona xo ‘jaligini tashkil etish va boshqarish yo ‘nalishi
3-bosqich talabasi

Annotatsiya. Italiya Yevropada to ‘rtinchiva dunyoda yettinchi yirik igtisodiyot bo ‘lib, Jahon bankining
rasmiy ma’lumotlari va Savdo iqtisodiyoti prognozlariga ko ra, 2022 yilda Italiyada YalM taxminan
2,01 trillion AQSh dollarini tashkil etdi. Italiya yalpi ichki mahsulotining qgiymati dunyo igtisodiyotining
1,68 foizini tashkil giladi. Italiya iqtisodiyoti uchun muhim sektor turizmdir, u butun mamlakat hududini
qgamrab olganiga qaramay, ba’zi mintaqalarda boshqalarga qaraganda muhimroq rol o ‘ynaydi; bu
qisman yirik san’at shaharlari va taniqli dengiz bo ‘yidagi kurortlarning jozibadorligi bilan izohlanadi.
Agroturizm tashrif buyuruvchilarni asosan qishlog xo ‘jaligi magsadlarida foydalaniladigan joyga olib
kelishni oz ichiga oladi. Italiyada agroturism tarixi 1965 yildan boshlangan. 1973 yilda sayyohlar
fermalarda qolib, fermerlardan qishlog hayoti haqida bilib olishlari uchun rasmiy agroturizm ferma
nomi yaratilgan.

Kalit so zlar: klaster, agroturizm, vino turizmi, gastronomik turizm, DOC.

Italiyaning turizm industriyasi xilma-xil hisoblanib, ko‘plab tarmoqlar agroturizm klasterini qo‘llab-
quvvatlaydi va Italiyaga tashrif buyurish uchun qo‘shimcha rag’batlantiradi. Ushbu yordamchi tarmoqlar
orasida asosiy klaster ozig-ovqat va vino klasteridir. Italiya taomlari dunyo miqyosida tan olingan va
xalgaro miqyosda eng yaxshi taomlardan biri hisoblanadi. Ozig-ovqat sanoatida vino yana bir klaster
hisoblanadi. Yevropa Ittifoqi hududida italyan vinosida 322 DOC (yoki boshqariladigan joy nomi)
vinolari mavjud (Ciaschini and Socci, 2005). Ozig-ovgat va vino klasteri Italiyaning ijobiy tasavvurini
oshiradi va sayyohlarni jalb qiladi.

Vino va gastronomik turistlar uchun Italiyaning qiziqarli jihatlari:

825 ta geografik ma’lumotlarga ega mahsulotlar;

5 mingga yaqin gastronomik an’analar;

YuNESKO tomonidan ro‘yxatga olingan 4 ta gastronomik afzalliklari;
Enogastronomiya bilan bog’liq va YuNESKO ro‘yxatiga kiritilgan 2 shahar;
875 ta oshxona va restoranlari;

23 mingdan ortiq agriturizm manzillari;

Gastronomiyaga bag’ishlangan 114 muzey;

173 xil vino tayyorlash usullari.

Italiyada vino turizmni rivojlantirish magsadida Vino Turizm Harakati (Movimento Turismo del
Vino) notijorat uyushmasi bo‘lib, 1993-yildan buyon faoliyat yuritib kelmoqda hamda italiyadagi o‘ziga
xos talablar asosida tanlangan 1000 ga yaqin nufuzli vino zavodlarini o‘z ichiga oladi. Vino Turizm
Harakati o‘zining doimiy majburiyatiga binoan hududlarni rivojlantirishning asosiy iqtisodiy manbai
va atrof-muhitni muhofaza qilishning samarali vositasi bo‘lgan milliy vino turizmini rivojlantirishni
magqsad qilgan. Aslida, Harakat bir tomondan vino sayyohlarini, qatnashayotgan vinolar faoliyati va
mahsulotlarini yanada yaqindan tanishtirishni, ikkinchi tomondan, qanday qilib urf-odatlarga, atrof-
muhitni muhofaza qilish va savdo-sotiqqa muvofiq ravishda biznes yuritishingiz mumkinligini ko ‘rsatishni
istaydi. Ushbu maqsadlarga erishish uchun Vino Turizm Harakati bir necha darajalarda faoliyat yuritadi:
savdo yarmarkalarida - birinchi navbatda Vinitaliy - va xalqaro konferentsiyalarda qatnashishdan tortib,
tadqiqot o‘tkazish uchun universitetlar va ilmiy markazlar bilan hamkorlikgacha; vino sohasidagi
muhim o‘yinchilar bilan hamkorlikdan (Enoteca Italiana, Citta del Vino) aloqa (broshyuralar, varaqalar,
plakatlar va qo‘llanmalar) va milliy OAVda o°z tashabbuslari va tadbirlarini targ’ib qilish. Uyushmaning
magqsadlari orasida:

- vino madaniyatini ishlab chiqarish maydonlariga tashrif buyurish orqali targ’ib qilish;

- kuchli sharobga ega Italiyaning barcha hududlarida sayyohlik oqimining ko‘payishini qo‘llab-
quvvatlash;

- vino hududlarining obro‘sini va iqtisodiy va bandlik istigbollarini oshirish.

Geografiya nuqtai nazaridan, Italiya taxminan Arizona shtatining kattaligiga ega va Italiyadagi
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barcha yerlarning atigi 1/3 gismi dehqonchilik uchun yaroglidir. Bugungi kunda yigirmata vino ishlab
chigaradigan mintaga bo‘lib, Yevropa mamlakatlarining o‘ziga xos geografik hududlari, uzum navlari
va vinochilik sifatini boshqarishning boshqa qoidalariga asoslangan. Sharob hajmi jihatidan yetakchi
mintaqalar - Veneto, Apuliya, Sitsiliya va Emiliya-Romanya.

Venetoda vino turizm klasterlari keng rivojlangan bo‘lib, kichik biznes vakillari tomonidan
sayohatchilar uchun nafaqat vino ta’tib ko‘rish va balki uzum maydonlari, vinoning turli xillaridan
ta’tib ko‘rish, vino ishlab chiqarish jarayonini tomosha qilish, gastronomik turizm imkoniyatlaridan
foydalanish, turli ko‘ngilochar tadbirlarni tashkil gilish xizmatlarini taklif etishadi.

Venetoda vino turizmi bo‘yicha faoliyat yuritadigan kichik biznes vakillari — turistik firmalar xizmat
ko‘rsatishadi. Vino turistik firmalari asosan 0z uzumzorga ega, vino ishlab chiqaradigan va mehmonlarga
va sayyohlarga turli xil xizmat va mahsulotlarni tashkillashtirish va boshqarish uchun chinakam tajribani
taklif etadigan firma hisoblanadi. Bu firmalar mehmondo‘stlik, ovgatlanish, sayohatlar va ma’lumotlar,
pishirish kurslari va vino ishlab chiqarish kiradi kabi xizmatlar ko‘rsatadi. Shuningdek, ular maxsus
tadbirlar uyushtirishlari va o‘yin maydonchalari, sayr qilish joylari, yig’ilish xonalari, shuningdek,
mahalliy va mintaqaviy ovqatlanish joylari, san’at va hunarmandchilik buyumlari uchun dam olish
maskanlari bilan ta’minlashlari mumkin(1-jadval).
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Italiya agroturizm faoliyatining ortib borayotgan muvaffaqiyati bir necha omillarga bog’liq.
Ko‘pgina qishloq joylarini tavsiflovchi ko‘p qirrali va o‘ziga xos tarixiy, madaniy landshaft va ekologik
elementlarni alohida ta’kidlash kerak. Biroq, bu elementlar muvaffaqiyat omillari emas, shu bilan birga,
uy xo‘jaligining shaxsiy agroturizm loyihasini ishlab chiqishda muayyan strategik qarash talab qilinadi:
turizm xizmatlarining o‘ziga xos savati va marketing strategiyasi ham fermer xo‘jaliklarida, ham fermer
xo‘jaliklarida moslashtirilgan bo‘lishi kerak. oilaviy xo‘jalik tuzilishi va turistik oqimlarni jalb qgila
oladigan hududiy elementlari. Muvaffaqiyatli strategik qarashlar ko‘p hollarda fermer xo‘jaligining
individual strategiyasidan tashqariga chiqadi, lekin bir xil hududda faoliyat yurituvchi turli agentlar
o‘rtasidagi tarmoq tashabbuslariga asoslanadi (masalan, «sharob yo‘li» holatlari). Agroturizm faoliyati
birlamchi dehqonchilik faoliyatidan butunlay boshqacha malaka va boshqa boshqaruv yondashuvini
talab giladi.

Italiya misoli bilan dala va qiyosiy tadqiqotlarni shakllantiring, quyidagi agroturizm tadbirlari
hududiy magsadli agroturizm dasturlariga kiritilishi mumkin:

1. Qishloglarda faol dam olish zonalarini tashkil etish. Xususan, qishloglardagi so‘lim, so‘lim
maskanlarda dam olish maskanlarini tashkil etish zarur. Bundan tashqari, otlar, tuyalar, piyoda yurish,
baliq ovlash, turli sport turlari (tennis, suzish) va ekskursiyalar (uzumzorlar, mevali bog’lar), toqqa
chiqish va velosiped o‘yinlari tashkil etilishi mumkin;

2. Qishloqjoylarda turli qishloq xo°jaligi mahsulotlari yarmarkalarini, mahalliy va xalqaro anjumanlar,
festivallar (bayramlar, xalq og‘zaki 1jodi), hunarmandchilik buyumlarini tashkil etish mumkin;

3. Qishloq joylarda gastronomik turizmni yo‘lga qo‘yish. O‘zbek milliy taomlarini tayyorlashda
faol ishtirok etib, uni joyida tatib ko‘rish sayohatchilarda katta qiziqish uyg‘otmoqda. Qishloglarda
qovun, qovoq, non bayramlari gishlogqa sayyohlar oqimini oshiradi. Qishloglarda enoturizm (vino
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degustatsiyasi)ni yo‘lga qo‘yish orqali agroturizmni yanada rivojlantirish imkoniyati ham mavjud.

Toshkent va Samargand. Dunyo bo‘ylab targalgan “vino yo‘llari”, “pishloq yo‘llari” va hokazolarni
ma’lum bir hududning qishloq xo°‘jaligi mahsulotiga ixtisoslashgan fermer xo‘jaliklari va agroturizmlari
o‘rtasida tarmoq yaratish va turizmni amalga oshirish uchun misol qilib olish mumkin. gishloq joylariga
sayohat paketlari.

4. Fermer xo‘jaliklarida o‘quv kurslari va seminarlar tashkil etish. Ushbu kurslarni tashkil etish
fermerning faoliyati bilan bog‘liq. Masalan, bog‘dorchilik, asalarichilik, pazandachilik, vinochilik
bo‘yicha degustatsiya kurslarini tashkil qilish mumkin. Bundan tashqari, sayyohlar qishloq xo‘jaligi
ekinlarini yig‘ishtirib olishda bevosita ishtirok etishlari mumkin.

5. Mamlakatning qishloq joylarda agroturizm faoliyatining yana bir muhim yo‘nalishi qishloq
x0‘jaligi muzeylari va tabiat bog‘larini tashkil etishdir.
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AUTIZM SPEKTORLI BOLALARNI TARBIYALANAYOTGAN OILADAGI MUAMMO
VA YECHIM
Abidova Nazokat Qutbiddinovna,
Qo 'qon universiteti Ta’lim kafedrasi dotsenti, PhD

Annotatsiya: Mazkur maqolada oilada autizm spektorlio ‘quvchilarning tarbiyalash mazmuni
yoritiladi. Magolada autizm spektori buzilgan bolalar tarbiyalanayotgan oiladagi muammolar yechimi
tahlili amalga oshirilgan. Autizm spetorli bola bor oil ava yaqinlarning munosabatlari, ota-onaning
bola tarbiyalashda e tibor berishi lozim bo’lgan masalalar yuzasidan mulohazalar berilgan. Bolaning
atrof-muhitga moslashishida oilaning o 'rni masalasi tadqiq qilingan.

Kalitso zlar: Autizm, oila, ota-onalar, pedagog, autizm spektorli bolalar,samarali usullari,korreksion-
pedagogik reabilitatsiya,psixologik-pedagogik ish,muammo, yechim

IMPOBJEMA M PELHIEHUE B CEMBE, BOCITUTBHIBAIOIIEN I[ETEI71 C AYTUBMOM
CIIEKTPOM
Abuoosa Hazoxkam Kymouoounosna,
Jloyenm kagheopol obpazosanusi Ynusepcumema Koxaw, ookmop ¢hunocopuu

Aunomayusi: B O0annoii cmamve onucano cooepoicanue 60CNUMAHU Oemell ¢ aAyMuCmuyecKum
cnekmpom 6 cemve. B cmamve ananuzupyemcsi peuienue npooiem 6 cemve, 20e 60CnUmMvleaomces 0emu
C paccmpoucmeamu aymucmuyeckoco cnekmpa. [lanvi KOMMeHmapuu 0 83auUMOOMHOULEHUSIX CeMbll
U POOCMBEHHUKO8 PeOeHKAd C PACCMpOUCEOM AYMUCMUYECKO20 CHEeKmpd, S0NPOChl, HA KOMOpvle
pooumensam ciedyem odpawams HUMAKUe Npu 80CRUManuu pebenka. M3yuen 6onpoc o poau cemvu 8
aoanmayuu pebeHKa K oKpycaoweli cpeoe.

Knrouesvie cnosa: aymusm, cemvs, pooumenu, nedazoeu, 0emu ¢ aymuzmom, d¢hghexkmusHvie memoowl,
KOPPEeKYUOHHO-Ne0a20cuieckas —peabuiumayus, NCUXol020-nedazoeuyeckas paboma, npoonema,
peuienue.

PROBLEM AND SOLUTION IN A FAMILY RAISING CHILDREN WITH AUTISM
SPECTRUM
Abidova Nazokat Kutbiddinovna,
Associate Professor, Department of Education, Kokan University, Ph.D

Abstract: This article describes the content of raising children with autism spectrum in the family.
The article analyzes the solution of problems in the family where children with autism spectrum disorders
are raised. Comments are given on the relationship between a family and relatives of a child with autism
spectrum disorder, issues that parents should pay attention to when raising a child. The question of the
role of the family in the adaptation of the child to the environment has been studied.

Key words: autism, family, parents, teachers, children with autism, effective methods, correctional
and pedagogical rehabilitation, psychological and pedagogical work, problem, solution.

Jismoniy yoki psixologik jihatdan har ganday anomaliyaga ega bo‘lgan bolaning paydo bo‘lishi
oila a’zolarining jiddiy psixologik va ijtimoiy qiyinchiliklarga duch kelishiga olib kelishi mumkin. O‘z
navbatida, bu nafaqat ota-onalarning o‘zlari, balki yaqin garindoshlar uchun ham eng og‘ir tajribalarga
olib keladi - oilaviy munosabatlar va aloqalar tuzilishi buziladi, bu esa oilaning buzilishiga olib kelishi
mumkin. Oiladagi qayg‘u tajribasi bolaning tashxisi bilan tugamaydi, balki butun hayoti davomida unga
hamroh bo‘ladi. Har ganday vogea - bu bayram yoki tadbirgaga sayohat - hamma narsa bolaning holatini
eslatadi. Bolaning ota-onasi «khamma kabi emasy» doimiy umidsizlik va halokat holatida yashaydi. Bunday
maxsus bolaning rivojlanishi bilan uning sog‘lom bo‘lishi mumkinligiga umid yo‘qoladi - axir, tashxis
xato bo‘lishi mumkin.

Autizm spektori buzilgan bolalar tarbiyasida oila muhiti muhim rol o‘ynaydi: ba’zi qarindoshlar
oilani qo‘llab-quvvatlashga va rag‘batlantirishga harakat qilishadi, boshqalari esa 0‘zini qanday tutishni
bilmasligi sababli aloga qilishdan qochishadi. Buko‘pincha qarindoshlar va do‘stlar bilan munosabatlarga,
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shumngdek turmush o‘rtoqlar o‘rtasidagi munosabatlarga ta’sir qiladi[3.-98.b.].

Natijada, ota-onalar doimo umidsizlik va noaniqlik hissini boshdan kechirishadi. Bu his-tuyg‘ular
0°z hayotidan surunkali norozilikka aylanadi, bu esa ota-onalarning farovonligiga salbiy ta’sir qiladi.

Autizm spektori buzilgan oilani tavsiflashda, ta’limotlar bunday bolaning moslashishi va
ijtimoiylashuvida ko‘p narsa oiladagi munosabatlarning to‘g‘ri turiga bog‘ligligini aytadi. Bundan
tashqari, oila a’zolari o‘zlarining autizm spektori buzilgan farzandlarini tushunishni o‘rganishlari
kerakligi va ular qanchalik tez tushunishni o‘rganishlari va shuning uchun unga yordam berishlari
bolaning o‘ziga emas, balki ota-onalarning o‘ziga bog‘liq[1.-34.b.]. Ota-onalar o‘z ustida ishlash va
psixologik qobiliyat darajasml oshirish, albatta, bolaning ahvolini engillashtiradi. Shuningdek, autizmli
bolani tarbiyalayotgan oilalarning uch turi mavjud:

* Birinchi turdagi - o‘zlarining autistik tendentsiyalarini moslashtirgan yoki sezmagan va (yoki)
autizmni hodisa sifatida belgilamaydigan - bunday oilada ota-onalar «autizm» so‘zini bilishmaydi, ular
hech gachon tibbiy yordamga murojaat gilmaganlar va davom etishgan. ularning mutlaqo normal farzandi
borligidan kelib chiqib, biroz g‘alati;

» [kkinchi tur - oiladagi autizmni hodisa sifatida belgilash, lekin eng autistik oila a’zosining psixiatrik
nogironligiga qarshilik ko‘rsatish;

* Uchinchi tur - oila a’zolaridan birini bemor sifatida katta psixiatriyaga topshirish - bunday oilada
eng autistik oila a’zosi butunlay nogiron bo‘lib qoladi.

Autizm spektrining buzilishi bo‘lgan bolani tarbiyalayotgan oilaning muammolari haqida gapiradigan
bo‘lsak, psixologik, ijtimoiy, iqtisodiy muammolarni ajratib ko‘rsatish mumkin:

Bu muammolar yig‘indisi sifatida ko‘rib chiqiladi,har bir tarkibiy qism sifatida boshqasiga o‘tib,
«maxsusy oila hayotining umumiy jihatini tashkil giladi. Psixologlar va o‘qituvchilarning fikriga ko‘ra,
eng qiyin oilaviy muammolardan biri bu garindoshlarning salbiy munosabati sanaladi. Taxmin qilish
mumkinki, bunday munosabat autizm tushunchasi va kelib chiqishida, shuningdek, bunday bolaning
keyingi yordami, tarbiyasi va hayotida nodonlik davrida paydo bo‘ladi.Shuningdek, tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, favqulodda muammolarga duch kelgan har bir bunday oila surunkali stressni boshdan
kechiradi, uning og‘irligi ahvolning og‘irligi va bolaning yoshiga bog‘liq bo‘ladi[4.-45.b.].

Stress onalarda ko‘proq namoyon bo‘ladi, ular o‘zini juda past baholaydilar, shaxsiy erkinlik va
vaqtni qattiq cheklaydilar. Ular tabiatan onalikdan norozi bo‘ladi. Bunday bolalarning onalari ko‘pincha
o‘z vazifalarini yaxshi bajarmayotganini his qilishadi. Surunkali stressning onaga ta’siri depressiya,
asabiylashish va hissiy taranglikni keltirib chigaradi.Shuni ham ta’kidlash kerakki, ona va autizmli bola
o‘rtasidagi munosabatlar uning ruhiy holatiga bevosita kuchli ta’sir giladi. Bu simbioz bola tug‘ilishidan
ancha oldin tug‘iladi: ona o‘z farzandining kelajagiga katta umid bog‘laydi, uning atrofida yangi dunyo
quradi.

Bola tug‘ilgandan so‘ng, onasi uni rag‘batlantirmasligini seza boshlaydi: u unga tabassum qilmaydi,
ko‘zlariga qaramaydi, u bilan yaqin alogada bo‘lishni yoqtirmaydi, ba’zida uni boshqa odamlardan
farq gilmaydi. . Shunday qilib, bola unga boshga har qanday ona uchun odatiy bo‘lgan zarur hissiy
munosabatni, muloqot quvonchini bermaydi, uning dam olishiga ham, ham ma’naviy, ham jismoniy
hissa qo‘shadi. Bola bilan bunday yaqin alogada bo‘lgan har bir oddiy ona kundalik yuk va tashvishlarni
engadi.

Shu sababli, autizmli bolaning onasida ruhiy tushkunlik, asabiylashish va hissiy charchogning
namoyon bo‘lishi juda bilan ifodalanadi: bolaning ijtimoiyligi tufayli ona o‘z hayotidan norozilikni
to‘playdi, bu ijtimoiy va kasbiy vazifalarni bajarmaslikda namoyon bo‘ladi.

Xuddi shu turdagi zo ‘riqishni autistik bolaning otasi ham boshdan kechiradi. U psixologik tajribalarga
duchor bo‘ladi, masalan: aybdorlik, halokat, ota rolidagi muvaffaqiyatsizlik, bu otaning bolasi bilan vaqt
o‘tkaza olmasligi, uning qobiliyatlari va qobiliyatlarini o‘tkaza olmasligi, norozili, otasi bilan alogada
bo‘lgani kabi qiziqish belgilarini ko‘rsatmaslik va u bilan mashg‘ulotlarda.

Yuqorida aytib o‘tilganidek, bolaga eng yaqin bo‘lgan oila a’zosining, aksariyat hollarda bu onaning
kasbiy mavqei pasayadi va oilaviy tashvish va mas’uliyatdan uzoqlashish va ba’zi hollarda bolalarning
ichkilikbozligi tufayli kasbiy faollik kuchayadi,ota va oilani tark etish yuzaga keladi.

O‘z navbatida, ota-onalarning hissiy holati, odatda, autizmli bolaning hayoti va sog‘lig‘iga sezilarli
ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Balanssizlik, nevroz, tajribalar bola bilan yaqin alogani o‘rnatishga to‘sqinlik
qiladi. Ota-onalar autizmli bolaning ehtiyojlariga etarlicha e’tibor bermaydilar, ko‘pincha ular na uning
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salohiyatini, na muhim ehtiyojlarini, na so‘rov va istaklarini ob’ektiv baholay olmaydilar. Albatta, bu
bolaga ham, ota-onaga ham juda salbiy ta’sir qiladi[1.-23.b.].

Qaytaribbo‘lmaydiganoqibatlargayo‘lqo‘ymaslikuchunbunday oiladayuzagakelgan qiyinchiliklarni
bartaraf etish uchun o‘z vaqtida mutaxassislarga (psixolog, nevrolog) murojaat qilish kerak. Oiladagi iliq
va qulay muhit autizmli bolalarning ijtimoiy moslashish imkoniyatlarini sezilarli darajada oshiradi, bu
esa, 0°z navbatida, ota-onalarda depressiya, asabiylashish va hokazolarning namoyon bo‘lishini istisno
qiladi.

Biz autizm spektorli farzandlarni tarbiyalanayotganota-onalarning barcha muammolarini
umumlashtirishimiz mumkin:

stress, ruhiy tushkunlik, hayotning ma’nosini yo‘qotish, kelajak qo‘rquvi (bola bog‘chadan,
maktabdan keyin qayerga boradi, ota-onasi vafotidan keyin bola bilan nima bo‘ladi), yolg‘izlik hissi;

oila a’zolari o‘rtasidagi munosabatlardagi kelishmovchilik;

nafagat bolaning, balki barcha oila a’zolarining rivojlanishiga to‘sqinlik qiluvchi qat’iy rol
pozitsiyalari;

haddan tashqari himoyalanish; bolaga nisbatan xatti-harakatlarning nomuvofigligi, nomuvofiqligi;

oila a’zolari o‘rtasida tarbiya masalalari bo‘yicha kelishmovchilik va nizolar;

turmush qurgan juftlikdagi munosabatlardagi muammolar, erkakning boladan voz kechishi;

Oilaning ijtimoiy o°zini-o‘zi izolyatsiyasi, ijtimoiy doiraning keskin o‘zgarishi, boshqa odamlar
bilan o‘zaro munosabatlardagi muammolar, do‘stlarni yo‘qotish. Shuning uchun bunday oilalar bir-biri
bilan muloqotga muhtoj. Ota-onalarning o‘zaro ijobiy muloqoti, psixolog bilan birgalikdagi suhbatlar
kelishmovchiliklarni bartaraf etishga yordam beradi, ota-onalarga yolg‘iz emasligini his qilish imkonini
beradi, hamma uchun umumiy muammolarni hal qilish yo‘llarini yordam beradji;

Rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarni tarbiyalash va o‘qitishga oid adabiyotlarning yo‘qligi
yoki yetarli emasligi sababli ota-onalarning bexabarligi, shundan kelib chigadiki, ota-onalar autizmli
bola bilan muloqot qilish ko‘nikmalariga ega emaslar;

Charchoq, hayotga qiziqishning yo‘qligi. Ota-onalarning «muhlat»ga muhtojligi, 0‘z vazifalaridan
qisqa dam olish, bolani ishonchli muhitga o‘tkazish uchun kuniga soatlab azob chekish;

Kasbiy qonigmaslik;

Bolaning manfaatlariga qaramlik;

Har bir oila a’zosi psixologik muammolarni boshdan kechirishi bilan bir qatorda, ma’lum bir oilaviy
muammo mavjudligini ham ta’kidlash kerak. Uning mohiyati oilaning bolaning ahvoliga, uning o‘ziga
xos ehtiyojlari va kelajak istigbollariga qganday munosabatda bo‘lishidadir. Ba’zi oilalar farzandining
ahvolini falokat, yengib bo‘lmaydigan to‘siq sifatida gabul qiladilar va buning uchun keyinchalik
o‘zlarini ayblashadi. Shu sababli, ko‘plab psixologlar ota-onalarning autistik bolasini idrok etadigan
g‘oyasini o‘zgartirish kerakligini ta’kidlaydilar.

Bugungi kunda bolalar autizmi sohasida ko‘plab tibbiy, psixologik va maxsus pedagogik tadqiqotlar
olib borilayotganligiga qaramasdan, tan olish joizki, tashqi belgilarga ko‘ra, birdaniga tashxis qo‘yish
murakkabdir. Shu boisdan ham autizm belgilari ilk namoyon bo‘lgan davrdanoq ota-onalarning
mutaxassislar bilan faol hamkorlik qilishlari zarur bo‘ladi. Autizm spektrida buzilishi bo‘lgan bolalar,
boshga imkoniyati cheklangan bolalar kabi oila uchun kutilmagan muammolarni, jumladan, ota-onalar
uchun bir qator stressli holatlarni keltirib chiqaradi. Bunday holatlarga asosan, bolaning dastlabki
rivojlanish davridagi parvarishi va tarbiyasi uchun mas’ul deb qaraladigan onalar duch keladilar. Onadagi
bola rivojlanish xususiyatlari haqida yetarli bo‘lmagan tasavvur, bilim va ko‘nikmalar, unga va o‘ziga
nisbatan ishonchsizlik, shuningdek, oiladagi boshqa a’zolarning, yaqinlar va atrofdagilarning bolaga
bo‘lgan noodatiy munosabatlari, uni to‘g‘ri qabul qilolmasliklari asosiy sabablarni tashkil etadi. O‘z
navbatida otalarning stress holati ona kabi bevosita emas, balki, oiladagi psixologik muhitning salbiy
tomonga o°zgarishi, onadagi ruhiy zo‘riqishlar natijasida bevosita tarzda yuzaga keladi. Oila barqarorligi
va bolaning keyingi rivojlanishi uchun salbiy ta’sir ko‘rsatadigan jihati, bu stressning surunkali holatga

Yugqoridagilardan kelib chiqib aytganda, ota-onalardan autizmli bolalarning oiladagi to‘g‘ri tarbiyasi
uchun quyidagilar talab etiladi:

- Bolani fojea sifatida qabul gilmaslik, uning o‘ziga xos xususiyatlari bilan birga betakror ekanligini
tushunib yetish, unga mehr berish va qadrlash, bola tashxisini uning bir qismi sifatida, aslida uning
xali ochilmagan va kelajakda namoyon etishi mumkin bo‘lgan ijobiy jihatlari va qobiliyatlari borligiga
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ishonish;

- Bolani mutaxassislarga olib borish, ular bilan rivojlanishining barcha jarayonlarini erinmay
maslahatlashish, ularning tavsiyalariga va ko‘rsatmalariga doimiy amal qilish;

- Bola haqidagi qarashlarini hamma bilan ham o‘rtoqlashmaslik, asoslanmagan maslahatlarni,
tavsiyalarni bolaga qo‘llamaslik, shu bilan birgalikda, boladagi nugsonlar sabab ijtimoiy va boshqa
munosabatlardan uzilib qolmaslik;

- Bolaning ijobiy xatti-harakatlarini qo‘llab-quvvatlash, unga ma’lum ko‘nikmalarni egallashida
erinmay yordam berish, yutuqglarini rag‘batlantirish va bu jarayonda oilaning barcha vakillarining faol
qatnashishlariga erishish;

- Autizmli bolalar tarbiyasi murakkab jarayon bo‘lganligi sababli, ko‘p kuch va harakat talab etishini
anglagan holda mavjud imkoniyatlarni, jumladan, vaqt, oila moddiy va ma’naviy imkoniyatlarini to‘g‘ri
rejalashtiish va tagsimlash;

- Bolani unga qulay bo‘lgan vaziyatlarda ijtimoiylashuvi uchun zarur qadamlarni qo‘yish (sayrga
olib chiqish, mehmonga olib borish, 0°zi kabi bolalar yoki unga xayrixoh bo‘lgan yaqin qarindoshlarning
farzandlari ishtikida tug‘ilgan kunini nishonlash va sh.k.), muloqot muhitini asta-sekin kengaytirib borish;

- Muhim jihatlaridan biri esa, bolaning ta’lim olishi bo‘lib, bu masalada mutaxassislar bilan imkon
qadar barvaqt maslahatlashish foydadan holi bo‘lmaydi. O‘z navbatida ota-onalar imkoniyati cheklangan
bolalar ta’limi va inklyuziv ta’lim borasida ham to‘lagonli ma’lumotlarga ega bo‘lishlari zarur bo‘ladi.
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MUASSASALARINING BOSHLANG‘ICH SINFLARIDA
SHAXMATNI O‘QITISHNING O‘ZIGA XOS JIHATLARI
Axunjonov Alisher Toshtemirovich,
T.N.Qori Niyoziy nomidagi O ‘zbekiston pedagogika fanlari ilmiy tadqiqot instituti mustaqil
izlanuvchisi

Annomayus:  Maqgolada umumiy o'‘rta ta’lim  muassasalarining boshlang ‘ich  sinflarida
shaxmatni o ‘qitishning o ziga xos jihatlari haqida fikr yuritilgan. Ushbu magqolada umumiy o ‘rta
ta’lim muassasalarida boshlang ‘ich sinflarda shaxmatni o ‘qgitishning o ‘ziga xos jihatlari yoritilgan.
Shaxmatning o’quv dasturiga integratsiyalashuvi kognitiv rivojlanish, xotirani yaxshilash, matematik
ko 'nikmalarni oshirish va digqatni jamlashni o’z ichiga olgan muhim ta’lim afzalliklarini tagdim etadi.
Shaxmat bo yicha ta’limni samarali kiritish uchun darslar bosqichma-bosqich tuzilishi va mavjud ta’lim
standartlariga mos kelishi kerak, shu bilan birga fanlararo ta’limni rag batlantirish kerak.

Kalit so ‘zlar: Shaxmat, didaktik vosita, ta’lim sifati, o ‘quv-mavzuiy reja, o ‘quv mashg ‘ulot, psixologik
Jjarayon, xotira, sezgirlik, idrok, tasavvur, tanqidiy fikrlash

SPECIFIC ASPECTS OF TEACHING CHESS IN PRIMARY CLASSES OF GENERAL
SECONDARY EDUCATION INSTITUTIONS
Akhunjonov Alisher Toshtemirovich,
independent researcher of the Scientific Research Institute of Pedagogical Sciences of Uzbekistan
named after T.N. Kori Niyozi

Abstract: The article discusses the specific aspects of teaching chess in primary classes of general
secondary educational institutions. This article describes the specific aspects of teaching chess in
elementary schools in general secondary educational institutions. Integrating chess into the curriculum
offers significant educational benefits, including cognitive development, improved memory, increased
math skills, and increased focus. In order to effectively integrate chess education, lessons should be
structured step-by-step and aligned with existing educational standards, while interdisciplinary learning
should be encouraged.

Key words: Chess, didactic tool, quality of education, curriculum, training, psychological process,
memory, sensitivity, perception, imagination, critical thinking

OCOBEHHOCTH OBYYEHMUS ITAXMATAM B HAYAJIBHBIX KJIACCAX CPEJIHUX
OBILIEOBPA3OBATEJ/IBHBIX YUYPEXKJIEHUU
Axynooconos Anuwep Towmemuposuu,
He3a8UCUMbIU HAY4UHbll compyoHuk Hayuno-ucciedosamenbcko2o uHCMumyma neda2outeckux
Hayk Y30exucmana umenu T.H. Kopu Huézu.

Annomayusi: B cmamve paccmampusaiomcsi 0COOEHHOCMU NPEeno0asaHus Waxmam 6 HaA4aibHbIX
Knaccax ooweoopazoeamenvbHulx yupesxcoeHull. B O0anHOl cmamve paccmMompenvl 0COOEeHHOCHU
npPenooasanus uaxmanm 8 HauaIbHbIX WKOIAX CPEOHUX 001 e0bpa3zoeamenvubiXyupexcoenutl. Mnmezpayus
waxmam 6 yueOHyio npozpammy oaem 3HAYUMeNbHble 00paA308amenbHble NPEeUMyWecmsd, KU
KOZHUMUBHOE pA3sumue, VayuueHue namsamu, Yiyuulenue Mamemamuieckux HA8blKo8 U NOSbIULEHHYIO
KOHYeHmpayuio enumanus. Ymoobvt sphpexmusno unmezpuposams waxmamuoe oopazosanue, ypoxu
O0IHCHBL OBLIMb CMPYKMYPUPOBAHBL WA2 34 WALOM U NPUBCOEHBL 8 COOMBENCIEUE C CYUeCmEYIOUUMU
00pa306aMeNbHLIMU CMAHOAPMAMU, NPU IMOM CTLedYem NOOUWPIMb MeXCOUCYUNTUHAPHOe 00yYeHe.

Knwouesvie cnosa: [llaxmamul, oudakmuueckoe cpeocmeo, Kawecmeo o00pa3oeanus, y4eOHdas
npoepamma, oOyuenue, NCUXOLOSUHECKULl Npoyecc, Namsmv, UYYBCHMEUMEIbHOCMb, B0CHpUsMuUe,
8000padicenue, Kpumuieckoe MolilleHue.

Bugungi kunda jamiyat va iqtisodiyotning tadrijiy ravishda rivojlanib borayotganligi ta’lim sohasidagi
ishlarni yangi sifat bosqichiga olib chigishni kun tartibiga qo‘ymoqda. Buning uchun umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida boshlang‘ich sinfdan boshlab ta’lim sifatini takomillashtirishga qaratilgan tashkiliy
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pedagoglk ishlarni amalga oshirish zarur.

O‘rganishlarimiz tasdiglamoqdaki, dunyo tajribasida shaxmatni ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir etuvchi
didaktik vositalardan biri sifatida maktablarning o‘quv dasurlariga kiritilmoqda.

Bir gator yetakchi olim va mutaxassislarning shaxmatga bag‘ishlangan tadqiqotlarida shaxmat
o‘quvchi shaxsining muayyan xususiyatlarini magsadli rivojlantirishi o‘z tasdig‘ini topgan. Shu o‘rinda
tadiqiqochilarning quyidagi fikrlarini keltiamiz.

A. X .Maxmudov “Shaxmat-bu birinchi navbatda o‘yin ekanligini, ushbu o‘yin o‘quvchilarning
mantiqiy fikrlash qobiliyatini faol shakllantira olishini” ta’kidlagan[1].

V.V.Knyazova “Shaxmat insonda tasavvurni va tahlil gilishni rivojlantirishini, fikrlash va diqqatni
maxsus shakllarini hamda muhimlikni ajratishni, muammoni yechim variantini tanlashni, mustaqil ijod
qilishni, faol bo‘lishni, vaqtni sezishni, o‘zini harakati uchun javobgarlikni his qilishni, gat’iyat bilan
tura bilishni, matematik va boshqa maxsus qobiliyatni, estetik didni tarbiyalaydigan maxsus shakllarni
o‘zida mujassam etgan didaktik vosita ekanligini” e’tirof etgan[2].

Mary Rose Basson o‘zining ilmiy manbasida «Shaxmat — bu uzoq an’anaga ega, sof mahoratga
asoslangan yuqori ko‘rgazmali, raqobatbardosh va murakkab o‘yin. Bu odatda muhim kognitiv va
intellektual jihatga ega bo‘ lgan o‘yin sifatida garaladi va shuning uchun ko‘plab mamlakatlardagi ta’lim
muassasalarida shaxmatni o‘quv jarayoniga kiritish targ‘ib qilinishini” bayon etgan[3].

V.Ye.Anisheva o‘zining dissertatsiyasida quyidagi fikrlarni keltirgan: “Shaxmat mashg‘ulotlarida
shaxmatnio‘rganishni boshlagan o‘quvchilarni shaxsiy va yosh xususiyatlarini hisobga olish kerak. Chunki
6-7 yoshdan boshlab o‘quvchilarda xotira, diqqat, fikrlash kabi psixologik jarayonlarni rivojlantirish
juda muhim hisoblanadi. Murabbiy esa bu sifatlarni rivojlanishiga maqsadli ta’sir ko‘rsatish, o‘quvchiga
o‘zini shaxmatchi sifatida to‘laqonli anglashiga yordam berish imkoniyatiga ega bo‘lishi zarur. Tadqiqot
shaxmatni o‘qitishni individuallashtirish bolada rivojlanishi mumkin bo‘lgan xotira, fikrlash va diqqat
kabi psixologik jarayonlarni aniqglash imkonini beradi”’[4].

A.A Kalinichev, V.A Kudryavtsevlar natijani muvaffaqiytali ta’minlash va shaxmat o‘ynash
mahoratini rivojlantirish uchun dars mashg‘ulotlarini 3-sinfdan boshlashni tavsiya etadi[5].

Yugqorida bildirilgan fikrlarga ko‘ra, ilmiy tadqiqot olib brogan olim va mutaxassislar umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida shaxmatni o‘qitishni boslahg‘ich sinflardan boshlash magsadga muvofiq ekanligini
tasdiglamoqda.

Mamlakatimida O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 14-yanvardagi PQ-4954-son
qaroriga asosan 2021-2022 o‘quv yilidan boshlab tanlab olingan umumiy o'rta ta’lim muassasalarida
2-,3-,4-sinflardan boshlab o‘quvchilarga shaxmatni o*qitish yo‘lga qo‘yildi.

Shu bois, biz tajriba tariqasida tanlab olingan umumiy o‘rta ta’lim maktablarining boshlang‘ich
sinflarida olib borgan ilmiy tadqiqotlarimiz shaxmat o‘qitilayotgan o‘quvchilarning xotira, sezgirlik,
tasavvur, diqqat, idrok, tanqidiy fikrlash qobiliyatlari shaxmatga o‘qitilmayotgan o‘quvchilarga nisbatan
yugori bo‘lganligini tasdigladi.

Tadqiqot natijalarimizdan kelib chiqib 2-,3-,4-sinflarda shaxmatni o‘qitishda dars mashg‘ulotlarining
magqsadi va mazmuni quyidagi umumiy va maxsus (shaxmat) didaktik tamoyillar asosida olib borilishini
tavsiya etamiz(1-jadval).
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1-jadval

Shaxmatni o’ qitish o‘quv mag‘ulotlarining mazmuni

(2-, 3-,4 sinf)

Ne | Sinflar O‘quv mashg‘ulotlar mazmuni Kutilayotgan natijalar
Shaxmatning rivojlanish tarixi, shaxmat o‘yini haqida
umumiy ma’lumotlar, shaxmat donalari va ularning qiymati, | Shaxmat o‘yining asosiy

1 2-sinf | shaxmat donalarining shaxmat taxtasida harakatlanishi bilan | qoidalarini bilish. Shaxmat
tanishtirish, shaxmat qoidalari va o‘yin davomida o‘zini o‘ynashni bilish. Shox
tutish qoidalari o‘rganish. Shaxmat o‘yini bo‘yicha amaliy bera olish. Shoxni mot
darslar. Shaxmat doskasida turli hil vaziyatlar yechimini qilishni sodda taktik
topish bo‘yicha amaliy mashqlarni bajarish. usullarini bilish
Shaxmat qoidalari haqidagi bilimlarmi chuqurlashtirish,

2 3-sinf | debyut, mittelshpil va endshpil qoidalari bilan tanishish. Shaxmat o‘yinida
Shaxmat o‘yini bo‘yicha amaliy darslar. Shaxmat etyudlari | strategiyani va taktikalarni
va topshiriglarini yechish. Debyut, mittelshpil va endshpil qo‘llash
bo‘yicha yaratilgan vaziyatlarni tahlil gilish.

Shaxmat o°yini qoidalari bo‘yicha ko‘nikma va malakalarni | Shaxmat o‘yini davomida
takomillashtirish. Shaxmat o‘yini bo‘yicha amaliy darslar. | umumiy gabul gilingan
O‘quvchida shaxmat tafakkurini shakllantirish algorimlarini |  streotip(shablon)lardan

3 4-sinf | standart vaziyatlardan boshlab shaxmat bilimlarini | farqli o‘laroq kutilmagan
amaliyotda ijodiy qo‘llashgacha bo‘lgan bosqichlar bilan | vaziyatlarni yaratish va
ishlash. Shaxmat topshiriqlari bilan mashqlar bajarishda | natijaga erishishni bilish.
umumiy qgabul qilingan streotip(shablon)larni rad etuvchi
vaziyatlarni nazarda tutish.

Ushbu jadval asosida 2-sinf misolida biz tomonimizdan tavsiya etilayotgan shaxmatni o‘qitish o‘quv mavzuiy
rejasini keltiramiz(2-jadval).

2-jadval
2-sinflar uchun o‘quv-mavzuiy reja
Foydalanishga
Dars mazmuni Dars turi mo‘ljallangan 3D
video
1-dars. Shaxmat taxtasi bilan tanishish Nazariya+amaliyot Video Nel
2-dars. Shaxmat donalari va ularning boshlang‘ich Nazariya+amaliyot Video Ne2
joylashuvi
3-dars. Piyoda Nazariyat+amaliyot Video Ne3
4-dars. Piyoda bilan o‘yin amaliyoti Amaliyot
5-dars. Rux Nazariyat+amaliyot Video Ne4
6-dars. Rux bilan oyin amaliyoti Amaliyot
7-dars. Fil Nazariyat+amaliyot Video Ne5
8-dars. Fil bilan o‘yin amaliyoti Amaliyot
9-dars. Ot Nazariya+amaliyot Video Ne6
10-dars. Ot bilan o‘yin amaliyoti Amaliyot
11-dars. Farzin Nazariya+amaliyot Video Ne7
12-dars. Farzin bilan o“yin amaliyoti Amaliyot
13-dars. Shoh Nazariya+amaliyot Video Ne7
14-dars.Shoh bilan o‘yin amaliyoti Amaliyot
15-dars. Piyodani kesib olish Nazariya+amaliyot Video Ne8
16-dars. Rokirovka Nazariya+amaliyot Video Ne9
17-dars. Shohga hujum Nazariya+amaliyot Video No1(
18-dars. Shohni mot qilish usullari amaliyot
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Ishlab chiqilib tavsiya etilayotgan o‘quv-mavzuiy rejada qyuidagi jihatlar o‘z aksini topgan:

— o‘qitishning soddadan murakkabga yo‘naltirilganligi;

—shaxmat donalari yurishini va raqib donalarini olish usullarini o‘zlashtirishga qaratilganligi;

— barcha donalar bilan o‘ynashni bilish va shaxmat partiyasini mantiqiy yakunlashni o‘rganishga
qaratilganligi;

— nazariy materialning sodda, tushunarli shaklda aks ettirilishi;

— mavzularning manthly ketma- ketligi ta’minlanganligi;

— shaxmat darsi faqat o‘yin nazariyasi va tarixi sifatida talqin qilinmaganligi;

— shaxmatni didaktik imkoniyatlari yordamida o‘quvchilarning ijtimoiy zarur bo‘lgan shaxsiy
sifatlarini rivojlantirishga qaratilganligi.

Har bir darsning mavzusi, turi va ular uchun tayyorlangan 3D texnologiyalari asosida yaratilgan
interfaol videomateriallar bilan bog‘liqligi o‘quv-mavzuiy rejada keltirib o‘tilgan.

Videodarslar murakkab vaziyatlarni ochishda, o‘qituvchilarga darsni ko‘rgazmali ko‘rsatishda va
tushuntirilishi qiyin bo‘lgan o‘quv material mazmunini soddalashtirishda samarali yordam beradi.

Har bir o‘quv mashg‘ulot mavzusi mazmun va tuzilishi jihatidan q‘yidagi qismlarga bo‘linadi:
darsning maqsadi, dars o‘tish metodikasi, dars uchun zarur jihozlar, darsning nazariy va metodik asoslari,
didaktik o‘yinlar, darsning yakuni va mustaqil ish uchun topshiriqlar.

Adabiyotlar
A.X.Maxmudov “Shaxmat o‘yinining didaktik imkoniyatlari” Uzluksiz ta’lim ilmiy uslubiy
jurnal, Ne2, 33-35 s, 2020 .
V.V.Knyazeva “CtpykTypa M €ro cojepkaHue yd4eOHOro mpeaMeTa IIaxMaTbl B CHCTEME
oOmreoOpa3oBaTenbHOUIIKOIBI Poccuu. nuc. aok., 410 ctp, Mocksa-2012 r.
Mary Rose Basson “The effects of chess instruction on the intellectual development of grade
leaners” university of Sout Afrika. 2015
V.Ye.Anisheva “MeTtoanueckne 0COOCHHOCTH WHANBHUIYaTN3UPOBAHHOTO HAYAIbHOTO 00yUeHUS
maxmaram JieTed Miajero mkojapHoro Bo3pacra’. Jlucc.13.00.01., MockBa-2002, 165 ctp.
A.A . Kalinichev, V.A.Kudryavtsev ‘“®opMupoBaHH€ JIOTHYECKOTO MBIIUICHUS Yy MJIQJIIINAX
mKoiabHUKOB ¢ 3IIP Ha ocHOBe aganTUBHON MmaxmaTHON nporpaMmsl “bensiii koH””’. LY®A Hayunoi
xKypHan ‘“VHHOBanoHHbBIE Hay4HbIe uccienoBanus Ne3-2(17) 2022, ctp. ISSN 2713-0010.
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BADIIY KULOLCHILIK MASHG‘ULOTLARIDA TALABALARNING KREATIV
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHNING DIDAKTIK ASOSLARI
Begijonov Jaxongir,
Andijon davlat universiteti o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqgolada didaktikaning asosiy mazmuni o ‘qitish usullari va uslublarining mazmuni
haqida ma’lumotlar keltiriladi. Pedagogika fanining rivojlanishi jarayonida o ‘zgarishlarga duch keladi,
ammo umumiy didaktik tamoyillar o ‘zgarishsiz qolmoqgda va ular ta’limning tarbiyaviy ahamiyati, ilmiy,
tizimli va izchil o ‘quv jarayoni, talabalarning ongi va faolligi, talabalarning shaxsiy xususiyatlarini
hisobga olgan holda bilim, ko ‘nikma va malakalarni o ‘zlashtirish samaradorligi, ta’limning amaliyot
bilan bog ‘ligligi to ‘g ‘risida gap boradi.

Kalit so z. Didaktika, shaxs, ong, faollik, tamoil, badiiy, kulolchilik, milliy hunarmandchilik, kulol,
amaliy san’at.

JANJAKTUYECKHUE TPUHIUIIbBI PASBBUTUSA TBOPqECKOﬁ KOMIIETEHTHOCTHA
CTYIAEHTOB HA KYPCAX XYJIOKECTBEHHOU TOHYAPKHN
bezuoconos Kaxoneup
Ilpenooasamenv AnOudCAHCKO20 20CYOAPCMBEHHO20 VHUBEPCUMEN A

Annomayus. Bcmamoe ochogHoe codepaicanue OUOAKMuUKU nPUSOOUMCs UHDOPMaYUsL 0 COOEPHCAHUU
Memooos u npuemos obyuenus. Iledacoeurxa npemepnegaem usMeHeHus 6 Npoyecce pa3gumus HayKu,
HO 0bwue Oudakmuieckue HPUHYUNBI OCMAIOMCA HEUSMEHHbIMU U 2080PAM O BOCHUMAMENbHOU
3HAUUMOCMU 00PA308AHUs, HAVYHOM, CUCMEMAMUYECKOM U NOCIe008aAmelbHOM npoyecce 0OyueHus,
CO3HAMENbHOCMU U AKMUBHOCTU YY4aAWUXCsl, 3PDEKMUBHOCMU YC8OeHUs 3HAHU, YMEHUl U HABBIKOS C
yuemom ITUYHOCHBIX 0COOEHHOCMEl YYauuxcs, COOMHOUEHUU 00YyYeHUs ¢ NPAKMUKOLL.

Kniouesoe cnoso. [{uoaxmuxa, iuuHocms, CO3HaHUE, OesmMeTbHOCb, RPUHYUN, UCKYCCIB0, 2OHYAPHOe
0e10, HAYUOHATIbHBIE peMecid, 20HUAPHOe 0el0, NPUKIAOHOe UCKYCCHIBO.

DIDACTIC PRINCIPLES OF DEVELOPMENT OF STUDENTS’ CREATIVE
COMPETENCE IN ART POTTERY COURSES
Begijonov Jakhongir,
Teacher of Andijan State University

Abstract. The article main content of didactics provides information about the content of teaching
methods and techniques. Pedagogy is undergoing changes in the process of development of science,
but the general didactic principles remain unchanged and speak about the educational significance of
education, scientific, systematic and consistent learning process, consciousness and activity of students,
the effectiveness of assimilation of knowledge, skills and abilities, taking into account the personal
characteristics of students, the relationship of learning with practice.

The key word. Didactics, personality, consciousness, activity, principle, art, pottery, national craffts,
pottery, applied art.

Hozirgi bosqgichda tarbiya va ta’lim tizimi takomillashib bormoqda. Hozirda ushbu tizim quyidagi
yo‘nalishlarda yangilanmoqda:

- shaxsning sotsializatsiyasi va uning ijtimoiy muhitni o‘zgartirishda faol ishtirokini hisobga olgan
holda, ta’lim tizimining jamiyatda sodir bo‘layotgan ijtimoiy jarayonlarga ochiqligini nazarda tutadigan
butun ta’lim tizimini demokratlashtirish;

- turli xil maktab modellarining raqobatbardoshligi, ta’lim tushunchalari, ta’limning yangi usullari va
shakllarini yangilash va izlash;

- shaxsning shaxs, tarix predmeti sifatida muammosiga murojaat qilishni o‘z ichiga olgan ta’limni
insonparvarlashtirish; “zo‘ravonlik pedagogikasi” tamoyillari doirasida talabalar bilan munosabatlardagi
talablarni gayta ko‘rib chiqish, individual yondashuvni joriy etish, “majburlashsiz o°‘qitish”,

29 (13

“tabaqalashtirilgan ta’lim”, “integratsiyalashgan shaxsni rivojlantirish” — erkin, ijodiy faol shaxslarni
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I
shakllantirishga qaratilgan barcha shakllar;

- pedagogikaning sub’ektiv-shaxsiy yo‘nalishi — shaxsni dunyoni o‘zgartiradigan sub’ekt sifatida
shakllantirish, “hayotni yaratish” g‘oyasini rivojlantirish;

- umumiy ta’lim va oliy ta’lim birligini nazarda tutgan holda ta’limning uzluksizligi.

Bu tamoyillarning barchasi inson hayot yo‘lining turli bosqichlarida jamiyat ehtiyojlariga va shaxs
chtiyojlariga moslashtirilgan yaxlit, dinamik ta’lim va tarbiya tizimini yaratishga qaratilgan.

Didaktikaning asosiy mazmuni pedagogika fanining asosiy bo‘limlaridan biri sifatida o‘qitishning
asosiy usullari va uslublarini o‘rganish va rivojlantirishdir. O*qitish usullari va uslublarining mazmuni
umuman pedagogika fanining rivojlanishi jarayonida o‘zgarishlarga duch keladi, ammo umumiy didaktik
tamoyillar o‘zgarishsiz qolmoqda. Bularga quyidagilar kiradi: ta’limning tarbiyaviy ahamiyati, ilmiy,
tizimli va izchil o‘quv jarayoni, talabalarning ongi va faolligi, talabalarning shaxsiy xususiyatlarini
hisobga olgan holda bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirish samaradorligi, ta’limning amaliyot
bilan bog‘ligligi.

Talabalarning auditoriyadan tashqgari tarbiyaviy faoliyati bugungi kunda qo‘shimcha ta’lim sifatida
belgilangan. Zamonaviy psixologlar va o‘qituvchilarning fikriga ko‘ra, bu talabalarning imkoniyatlari
va qobiliyatlarini to‘liq amalga oshirish uchun eng qulay sharoitlarni yaratadigan qo‘shimcha ta’limdir.
SHuning uchun ushbu tadqiqot kontekstida badiiy kulolchilik mashg‘ulotlarida talabalarning kreativ
kompetensiyasini rivojlantirishning didaktik asoslarini tahlil qilish lozim bo‘ladi.

Badiiy kulolchilik mashg‘ulotlarida talabalarni o‘qitish jarayonida umumiy pedagogik vazifalarni
aniqlashtirish va jamlash shaklida shakllantirilgan quyidagi pedagogik vazifalar hal gilinadi:

- talabalarga vizual savodxonlik asoslarini o‘rgatish — kompozitsiya, rangshunoslik va boshqalar.;

- talabalar tomonidan kundalik hayotda, ijtimoiy hayotda va kasbiy ishda zarur bo‘lgan amaliy
faoliyat usullari, ko‘nikma va malakalarni egallashga ko‘maklashish;

- talabalarni kasbiy faoliyat asoslari bilan tanishtirish, ularning kasbiy yo‘nalishini targ‘ib qilish;

- tengdoshlar va kattalar bilan muloqot qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish, talabalar jamoasini
shakllantirishga hissa qo‘shish;

- talabalarning badiiy va ijodiy qobiliyatlarini, ularning tasavvurini, xayoliy tafakkurini, mustaqil
faoliyat ko‘nikmalarini, tashabbuskorlikni, kreativ faoliyatni rivojlantirish;

- atrofdagi voqelikka estetik munosabatni, badiiy did va san’atga muhabbatni tarbiyalash, talabalarda
badiiy va dekorativ faoliyat mahsulotlarini estetik nuqtai nazardan idrok etish va baholash qobiliyatini
shakllantirish;

- milliy o°ziga xoslik tuyg‘usini, milliy tarix va madaniyatga, an’anaviy xalq san’atiga muhabbatni
tarbiyalash;

- ma’naviy madaniyatni shakllantirishga hissa qo‘shish, axloqiy qadriyatlar tizimini mustahkamlash
va hissiy sohani boyitishe

Ushbu vazifalarni muvaffaqiyatli hal etish optimal o‘qitish usullaridan foydalanish bilan belgilanadi.
[.Ya. Lernerning ta’rifida o‘qitish usulining mohiyati ‘qltuvchmmg magqsadli harakatlari tizimi,
talabalarning o‘quv faoliyatini tashkil etish, o‘z navbatida o‘quv magsadlariga erishishga olib keladi”
(88) sifatida tagdim etilgan. Umumlashtirilgan shaklda usul bilish usuli, fan predmetini bilish usuli
sifatida talqin etiladi.

Zamonaviy didaktikada o‘qitish usullarining tipologiyasi quyidagi shaklda keltirilgan:

- tushuntirish va illyustrativ;

- reproduktiv;

- muammoli tagdimot;

- gisman-qidiruv;

- tadqiqot.

Har bir usul ma’lum aqliy va kognitiv operatsiyalarni faollashtirish va rivojlantirishga qaratilgan.
SHu bilan birga, o‘qitishning umumiy didaktik usullarining har biri o‘qitishning o°ziga xos texnikasi va
shakllarini tanlashni belgilaydi.

Umumiy muammolar va tadqiqot ob’ekti — badiiy kulolchilik mashg‘ulotlarida talabalarning kreativ
kompetensiyasini rivojlantirish bilan bog‘liq holda ta’lim usullari, vositalari va shakllarining mazmunini
aniqlashtirish kerak.

Tushuntirish va illyustrativ usulning mohiyati shundan iboratki, o‘qituvchi faol pozitsiyani egallaydi,
yangi bilimlarni etkazadi (3-jadvalga qarang), ularni o‘zlashtirish jarayonida talabalar aqliy jarayonlarni
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— sezgi va idrok, e’tibor va xotirani faollashtiradi. Ushbu yondashuv bilan talaba passiv rol o‘ynaydi, bu
mustagqil fikrlash, tashabbuskorlikni rivojlantirishga hissa qo‘shmaydi, uning moyilligi va qobiliyatlari
hech ganday tarzda namoyon bo‘Imaydi, ijodiy faoliyat uchun motivlar yo‘q.

3-jadval.

Shaxsni rivojlantirish bilan bog‘liq holda o‘qitish usullari

O¢qitishning O¢qitish Kognitiv Rivojlanish va Kreativ
asosiy usullari shakllari va jarayonlar yo‘nalish rivojlanish
usullari
Tushuntirish va | Hikoya Hissiyotlar Bilim
illyustrativ Suhbat Idrok
Ko‘rgazmali Xotira
Nazorat Diqqat
Reproduktiv Amaliy ish Iroda Ko‘nikmalar Maxsus
Mashqlar Xotira Malakalar qobiliyatlar
Vazifalarni Nutq Odatlar
bajarish Tajriba
Ko‘rgazmali
Nazorat
Muammoli Muhokama Iroda Bilim Kreativ
o‘qitish Amaliy ish Aql Ko‘nikmalar kompetensiya
Uslubiy Tasavvur Malakalar
ishlanma Diqqat Tajriba
Ko‘rgazmali Xotira Qiziqishlar
Nazorat Nutq

Ammo o‘qitishning bu usuli nihoyatda zarurdir, chunki u ko‘nikma va malakalarni shakllantirish,
vogelikka estetik munosabatni, badity didni yaxshilash, milliy madaniyatga hurmatni rivojlantirish uchun
mustahkam axborot bazasini yaratishga yordam beradi. Talabalarga yangi bilimlarni etkazishning asosiy
shakllari hikoya, suhbat va ekskursiyadir.

Ko‘rishning turli shakllari tushuntirish va illyustrativ o‘qitish usullaridan foydalanishda boshqa
usullardan foydalanishga qaraganda ko‘proq muhim rol o‘ynaydi. Ko‘rgazmali qurollar axborot manbai
sifatida, yangi bilimlarni tasvirlash vositasi sifatida, hodisalar, ob’ektlar va tushunchalar o‘rtasidagi
bog‘liglikni tushunishga yordam sifatida ishlatilishi mumkin. U yoki bu darajada ko‘rgazma vositalari
va shakllarining an’anaviy tasniflari uch turga bo‘linadi:

- tabily ko‘rgazmali — an’anaviy san’atning haqiqiy asarlari, xalq hayoti, muallifiik asarlari va
boshgqalar.;

- 0°‘quv va uslubiy ko‘rgazma — barcha turdagi jadvallar, plakatlar, grafikalar, oqim jadvallari, vazifa
kartalari, qopqoqli stendlar, xalq ustalari asarlarining reproduksiyalari, otkritkalar, foto materiallar,
maxsus texnik adabiyotlar va boshqalar;

- audiovizual ko‘rgazma — o‘quv filmlari, filmlar va slaydlar, radioeshittirishlar, teleshoular, videolar.

Mavjud tipologiyaga qo‘shimcha ravishda biz statik va dinamik ko‘rinish vositalarini ajratishni
taklif qilamiz. Birinchisi oldindan tayyorlanadi yoki dars davomida o‘zgarishsiz qoladi va qayta-
qayta ishlatiladi (xalq amaliy san’ati buyumlari, maketlar, planshetlar, qisqich stendlar, audio va video
materiallar). Ikkinchisi dars davomida o‘qituvchi va talabalarning sa’y-harakatlari bilan yaratiladi va
o‘zgartiriladi (doskadagi chizmalar va diagrammalar, kelajakdagi mahsulotlarning tafsilotlari).

Badiiy kulolchilik mashg‘ulotlari doirasida o‘qitishning tushuntirish va illyustratsion usuli talabalarga
kulolchilik san’ati tarixi va kulolchilik mahsulotlarini ishlab chiqgarish texnologiyasi, loyni qayta ishlash
va bezashning asosiy usullari to‘g‘risida dastlabki ma’lumotlarni berish uchun ishlatiladi.
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Reproduktiv usulning mohiyati talabalar tomonidan ma’lumotlarni ko‘paytirish va o‘qituvchi
yordamida o‘zlashtirilgan operatsiyalarni takrorlashdan iborat. U o‘qituvchilar va talabalarning
o‘quv jarayonidagi ikki tomonlama o‘zaro hamkorligiga asoslanadi va birinchi navbatda ko‘nikma va
malakalarni shakllantirishga, shuningdek, ma’lum bir faoliyatda tajriba orttirishga qaratilgan. Bunday
faoliyat xotirani, e’tiborni, nutqni rag‘batlantiradi va ixtiyoriy fazilatlarni rivojlantirishga yordam beradi.
Bilish jarayonida talabaning roli sezilarli darajada faollashadi, u faoliyatga kiritiladi, bu moyilliklarning
namoyon bo‘lishiga va ularning ma’lum bir sohada shaxsning muvaffaqiyatini belgilaydigan
qobiliyatlarga aylanishiga, shuningdek, kasbiy mahorat asoslarini shakllantirishga yordam beradi. Ammo
boshqga tomondan, bu faoliyat reproduktiv, ya’ni kreativ emas, uning algoritmi va magsadlari o‘qituvchi
tomonidan belgilanadi va shuning uchun u kreativ kompetensiyani rivojlantirishga hissa qo‘shmaydi.

Reproduktiv ta’limning asosiy shakllari mashg‘ulotlardir: talabalar o‘qituvchi tomonidan berilgan
mashqlar va topshiriglarni bajaradilar. O‘qitishning bunday usuli tashqi motivatsiya va faoliyatni
rag‘batlantirish bilan tavsiflanganligi sababli, vazifaning bajarilishini nazorat qilishning turli shakllari
katta ahamiyatga ega.

Nazoratning muhim tarkibiy qismi talabalar faoliyati natijalarini baholashdir. V.V. Koreshkov
quyidagi baholash mezonlarini aniqlaydi: ijtimoiy ahamiyati va foydaliligi, hajmli-plastik va badiiy
echimlarning tabiati, ishlashning sifat darajasi (71).

Ko‘rgazmali qurollardan foydalanish ko‘nikma va malakalarni rivojlantirishga, algoritmni,
takrorlanadigan operatsiyalarni belgilashga garatilgan va shuning uchun bu erda etakchi rolni dinamik
ko‘rinish o‘ynaydi, masalan, o‘qituvchi tomonidan berilgan elementni talabalar yanada ko‘paytirish
uchun modellashtiradilar.

Zamonaviy pedagogika fanida muammoli o‘qitish konsepsiyasi shakllantirildi, o‘qitish usullari
guruhi uchun umumlashtirildi, ya’ni — muammoni taqdim etish, qisman-qidiruv va tadqiq qilish.
Ushbu usullarning umumiy xususiyati talabaning muammoni hal qilish bo‘yicha mustaqil faoliyati
bo‘lib, uning jarayonida yangi bilimlar olinadi, ko‘nikma va malakalar shakllanadi, tajriba to‘planadi,
ma’lum bir qiziqishlar tizimi shakllanadi. O‘quv jarayonida talabaning faol roli barcha aqgliy va kognitiv
operatsiyalarni, aynigsa, fikrlash va tasavvurni rag‘batlantiradi.

Muammoli o‘qitish tizimiga kiritilgan usullar o‘rtasidagi farq o‘qituvchi va talabaning muammoli
vazifalarni shakllantirish va muammoli vaziyatlarni hal qilishda ishtirok etish darajasi bilan belgilanadi:

- muammoli taqdimot — unda o‘qituvchining o‘zi muammo tug‘diradi, muammoli vaziyat yaratadi,
unga xos bo‘lgan qarama-qarshilikni ochib beradi, uni hal qilish kursini ko‘rsatadi;

- gisman-qidiruv — bunda o‘qituvchi muammo tug‘diradi, muammoli vaziyat yaratadi va talabalar
uni mustagqil ravishda yoki o‘qituvchi yordamida hal qiladilar;

- tadgiqot usuli- — bunda o‘qituvchi kreativ topshiriq beradi va talabalar uni mustaqil ravishda
hal qiladilar, muammoni aniqlaydilar, unga xos bo‘lgan qarama-qarshiliklarni aniqlaydilar, vazifani
shakllantiradilar va uni hal qilish yo‘llarini izlaydilar. Ushbu usuldan foydalanish talabaning kreativ
kompetensiyasining eng yuqori darajasini nazarda tutadi va muammoli ta’limning asosiy turi hisoblanadi.

Muammoli vaziyatlarni hal qilishning nostandart usullarini izlash kreativ kompetensiyasini
rivojlantirishni rag‘batlantiradi. O‘z navbatida, ularni faoliyat jarayonida amalga oshirish va ijodiy
faoliyatni shakllantirish mustahkam motivatsion bazaning mavjudligiga bog‘liq. Talaba muammoli
vaziyatni hal qilishning nostandart usullarini topishda faol bo‘ladi.

M.S. Sokolovaning dissertatsiya tadqiqotida qidiruv faoliyati uchun motivlarning uchta guruhi
aniqlangan: bevosita-rag‘batlantiruvchi, istigbolli-rag‘batlantiruvchi va intellektual-rag‘batlantiruvchi.
SHu bilan birga, birinchi navbatda, muammoli vaziyatni yaratish bilan bog‘liq holda paydo bo‘ladigan
intellektual-rag‘batlantiruvchi motivlar talabaning muammoni hal qilishga bo‘lgan ichki qiziqgishini
shakllantiradi(155). Ushbu motivatsiyaning mohiyati shundan iboratki, talaba muammoning murakkabligi
va uni hal qilish qobiliyati o‘rtasidagi nomuvofiglikni ichdan anglaydi va yangi bilim, ko‘nikmalarni
egallash va nostandart yondashuvlarni qo‘llash orqali ushbu yozishmalarni yo‘q qilishga intiladi.

Boshga tomondan, muammoli vaziyatning murakkablik darajasi maqgbul bo‘lishi kerak va uni hal
qilishning mumkin bo‘lgan usullarini izlash mavjud bilim, ko‘nikma va qobiliyatlarga asoslangan
bo‘lishi kerak. Masalan, badiiy kulolchilik bo‘yicha mashg‘ulotlar dasturi talabalarning kreativ
salohiyatini ro‘yobga chiqarishga qaratilgan bepul modellashtirish darslari sikli ma’lum bir mavzu
bo‘yicha modellashtirish darslari siklidan so‘ng o‘tkazilishini nazarda tutadi, uning maqsadi loy bilan
ishlash uchun zarur ko‘nikmalarni rivojlantirish edi. Aks holda, murakkab kreativ vazifalarni hal qilish
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zarurati bilan duch kelgan, ammo kulolchilik asoslarini o‘zlashtirmagan talabalar 1jobiy natijaga erisha
olmaydilar va keyingi faoliyatga rag‘batlantirmaydilar.

Kreativ kompetensiyani shakllantirish va kreativ faoliyatni faollashtirishning eng maqbul shakli
bo‘lgan muammoli ta’lim munozara shakllarida amalga oshiriladi, uning davomida muammoli vaziyat
shakllantiriladi va uni hal qilish yo‘llari belgilanadi, kreativ vazifalarni hal qilish bo‘yicha mustaqil
ishlanadi. Ko‘rgazmaning turli shakllari dolzarb bo‘lib qolmoqda, ular muammoli vaziyatlarni
shakllantirish vositasi sifatida ishlaydi. Kreativ faoliyat natijalarini sarhisob qilishning ba’zi elementlari
ham kreativ faollikni oshirishga yordam beradi. Bunday elementlar odatda ma’lum bir mashg‘ulot davri
oxirida o‘tkaziladigan turli tanlov va ko‘rgazmalarda amalga oshirilishi mumkin.
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- CREATIVITY IN THE EDUCATIONAL SYSTEM OF FINLAND AND UZBEKISTAN
(COMPARISON BETWEEN TWO COUNTRIES)
Gulyamova Nigina,
Assistant of Uzbekistan-Finnish Pedagogical Institute,

Annotation.The purpose of this article is to study the peculiarities of the functioning of the Finnish
education system, focused on the development of students’ creativity, and also to identify the role of
creativity in learning in two countries. As a result of the comparative analysis, similarities and differences
were revealed between the approach to the education of schoolchildren from Uzbekistan and Finland. It
was revealed that in the education system of Uzbekistan, the most important goal of the government is
to develop patriotism in children, as well as skills (which ones, please indicate) that may be useful in the
future. When teaching in Finnish schools, teachers emphasize an emphasis on equal opportunities for
all students, a strong emphasis on student well-being and holistic development, a high level of teacher
professionalism and autonomy, and a curriculum that promotes critical thinking, problem solving and
creativity. Thus, the Finnish education system is very effective, which is why it is popular in many
countries.

Keywords: problem solving skills, creativity, critical thinking, Finnish education system, methodology,
academic success.

FINLANDIYA VA O‘ZBEKISTON TA’LIM TIZIMIDAGI IJODKORLIK
(IKKI DAVLAT O‘RTASIDAGI TAQQOSLASH)
Gulyamova Nigina A.,
O zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti assistenti.

Annotatsiya. Ushbu maqolaning magsadi Finlyandiya ta’lim tizimining faoliyatining o’ziga
xos xususiyatlarini o’rganish, talabalar ijodiyotini rivojlantirishga yo naltirilgan, shuningdek, ikki
mamlakatda ta’limda ijodkorlikning rolini aniglashdir. Qiyosiy tahlil natijasida O ‘zbekiston va
Finlyandiya maktab o ‘quvchilarining ta’limga bo ‘Igan yondashuvi o ‘rtasidagi o ‘xshashlik va farqlar
aniglandi. Ma’lum bo ‘lishicha, O zbekiston ta’lim tizimida bolalarda vatanparvarlik tuyg ‘usini,
shuningdek, kelajakda foydali bo lishi mumkin bo‘lgan ko ‘nikmalarni (qaysi birini ko ‘rsating)
rivojlantirish hukumatning eng muhim magsadi hisoblanadi. Finlyandiya maktablarida dars berishda
o ‘qituvchilar barcha o ‘quvchilar uchun teng imkoniyatlarga, o ‘quvchilarning farovonligi va har
tomonlama rivojlanishiga, o ‘qituvchilarning professionalligi va mustaqilligining yuqori darajasiga,
shuningdek, tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish va ijodkorlikni rivojlantirishga qaratilgan o ‘quv
dasturiga alohida e tibor qaratishadi. . Shunday qilib, Finlyandiya ta’lim tizimi juda samarali, shuning
uchun u ko ’plab mamlakatlarda mashhur.

Kalit so’zlar: muammolarni hal qilish qobiliyati, ijodkorlik, tanqidiy fikrlash, Finlyandiya ta’lim
tizimi, metodologiya, akademik muvaffaqiyat.

TBOPYUECTBO B CUCTEME OBPASOBAHUA ®PUHASMH/INNU U Y3BEKUCTAHA
(CPABHEHHE JIBYX CTPAH)
I'ynamosa Hueuna,
Accucmenm Y36exckoeo-DuHcKo2o nedazo2uiecko2o UHCmMumymd.

Annomayus. ILlenvio Oannoti cmamvu sA61semcsa usydeHue 0cobeHHocmell QYHKYUOHUPOBAHUS
@uncKol cucmemvbl 06PA308aHUSA, OPUESHMUPOBAHHOU HA PA3BUMUE MEOPUECKUX CHOCOOHOCMEN YU auUXCs,
a makoice @vlAGLEHUe POIU MBOPUECmBd 8 00YYeHUU 6 08YX cmpanax. B pesynbmame cpasnumenvroco
aHanu3a OvLIU BbISAGIEHbL CXOOCMEA U PAa3IUdUs Medcoy N00X000M K 00pA308aHUI0 UWKOILHUKOSG
Vzbexucmana u @unisanouu. Beisisneno, umo 6 cucmeme oopazoéanus Y3oekucmana eaxcrHeiuell Yeuipio
npasumenbCmea AGNAemcs pagumue y oemetl nampuomu3ma, a makice HAgblko8 (KaKux, yKaxcume),
Komopble Mo2ym npueooumuscs 8 6yoyuem. llpu ooyuenuu 6 huHckux wikonax yyumers 0eiaom yYnop Ha
PABHbBLE BOIMONCHOCMU OIS BCEX YUAUUXCS, DONbULOE BHUMAHUE DIALONONYYUIO YHUAUUXCSA U YETLOCTHOMY
pazsumuio, 8bICOKULL YPOBEHb NPODeCCUOHATUBMA U CAMOCMOIMENLHOCMU YYumenel, d maKice y4eoHyro
npoSpamMmy, KOmopas cnocoocmeyem Kpumudeckomy MoulULIeHUI0, Peueruio npooiem u meopueckomy
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nooxody. . Taxum obpazom, uuckas cucmema 00paA308aHUs OYeHb IPEHeKMUBHA, NOIMOMY OHA
HONYISAPHA 80 MHO2UX CMPAHAX.

Kniouesvie cnosa: nasviku peutenus npobiem, KpeamusHoCmb, KpUmuieckoe mMblulienue, GuHcKas
cucmema 0oOpaz08anist, Memooon02Usl, AKA0EeMU4eCKas YCne8aemocms.

INTRODUCTION. Currently, developing countries pay great attention to the education system as
the basis of socio-economic development. “The main principles of state policy in the field of education
at the present stage of development of the Republic of Uzbekistan are the humanistic, democratic nature
of education and upbringing; continuity and continuity of education; compulsory general secondary
and availability of specialized secondary, vocational and higher education; accessibility of education
within the limits of state educational standards; encouraging education and talent” (Tallybaev, 2016). It
is known that in advanced countries the academic system and culture of the country are closely related to
the development of other sectors of the economy. A striking example is the Nordic countries, in particular
Finland, which over the course of several decades was able to transform its education system from
mediocre to one of the most effective internationally. Most countries use Finnish teaching aids to develop
creativity, reading literacy, mathematics and science among young people (Franko Anja, 2011).

Many educators and scientists believe that the education system in Finland is more complex and the
methods are not similar to models in other countries. In Finland, the teaching profession, along with the
value placed on teaching and education, consistently occupies a prominent and respected place in society.

The Finnish education system has a high level of creativity, which makes it very effective. Teachers’
pedagogical methods are focused on creating a favorable learning environment. Finnish language
education aims to ensure that every student strives to learn to the best of his ability and develops a lifelong
love of learning. The creativity and equality of Finnish teachers is reflected in their teaching process, and
they have a high degree of autonomy in their work, a welcoming climate in academic teacher education
(Toirov, Rahimberdiyev, Nasriddinov, 2023).

METHODOLOGY. The research includes an analysis and statistical review of literary data, theoretical
research methods, study and analysis of philosophical, sociological, pedagogical and psychologlcal
literature on the research problem, approaches of scientists to the problem under study, comparison of
the education systems of the two countries.

RESEARCH RESULT. The introduction of an effective education system focused on developing the
potential of each student is a priority in Uzbekistan. The Republic aims to improve the overall academic
performance of children, as well as the development of their talents and abilities. The Finnish education
system emphasizes student-centered learning, which encourages students to actively participate in the
learning process and follow their passions and interests. This method can help children develop a lifelong
love of learning and dedication to school.

The principle of “secondary” education in Finland is equality. There are no “free” or privileged schools
in the country. Every student in the Finnish primary school system receives the help and tools needed to
achieve psychological and intellectual success, thanks to the system’s approach that values equity and
individualized learning. In Finland there are 11 students in the smallest school and 960 students in the
largest (2019). Each school receives the same amount of funding, resources and opportunities.

The goal of Uzbekistan’s primary education system is to equip all children with the understanding as
well as the abilities necessary to achieve success in their professional and personal lives in the future. In
Uzbekistan, some schools have 250 students, others 3,000. Schools are ranked based on how well their
students integrate into society.
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Comparison of the education systems of Finland and Uzbekistan

Aspects of education Finland Uzbekistan
Tests University entry Tests as proof of success
Class system No student fails No student fails
Homework Maximizing 30-minute learning Disciplining students
at home
Method Free teaching Strict with methods
Atmosphere in the classroom Fun disciplined atmosphere
Classification of teachers and No qualification No qualification
students
Foreign language Grade 3 elementary school since 1st grade elementary
school
Number of school days 190 days 250 days

In Finland, unless absolutely necessary, the teacher is not required to know the job or occupation of
the student’s parents. In the Finnish education system, teachers are also required to protect the privacy
of their students and their families. However, in cases where a student’s family circumstances, such as a
parent who is ill or a family member experiencing budgetary difficulties, impact their learning or overall
well-being, the educator can work with the family to offer assistance and guidance.

Respecting Uzbek national ideals, the Family-Neighborhood-School model has established long-
term cooperation between parents, teachers and community members. This concept views the family as
the main and most valuable teacher of children. Parents are strongly encouraged to participate fully in
their children’s schooling by assisting at school, holding parent-teacher meetings, and encouraging their
child’s learning at home.

In addition, communities are seen as critical stakeholders in educational collaboration. Leaders,
businesses and neighborhood associations are strongly encouraged to assist schools and offer services to
both families and children.

The Finnish education system does not classify students based on personal qualities or aptitudes.
There are no “good” and “bad” students. Students cannot be compared. Students with mental retardation
and geniuses are considered “special” and attend classes together. Students with disabilities tend to be
educated in the community.

Teachers create and use unique responsibilities for gifted students and special assignments for inactive
children. Exercises are planned based on the student’s skills and abilities. The Uzbek people have well-
developed secondary schools.

Inclusive education in Uzbekistan is the practice of providing equal educational opportunities to
all students, including those with disabilities, special needs or other challenges. The Government of
Uzbekistan has made efforts to promote inclusive education and ensure that all children have access to
quality education, regardless of their background or abilities.

Some key initiatives and policies related to inclusive education in Uzbekistan include:

1. Legislative framework: Uzbekistan has laws and regulations that support inclusive education, such
as the Law on Education, which guarantees the right to education for all children, including children with
disabilities.

2. Training and capacity building. Efforts are being made to train teachers and school staff in inclusive
education practices to better support students with diverse learning needs. Specialized training programs
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and workshops are often organized to improve teachers’ skills in working with students with disabilities.

3. Infrastructure and resources. The government is working to improve school infrastructure and
provide the necessary resources and support services to accommodate students with disabilities. This
includes adapting classrooms, providing assistive technology, and making spaces accessible.

4. Awareness and Advocacy: Awareness of the importance of inclusive education is growing in
Uzbekistan, and advocacy efforts are being made to promote the rights of children with disabilities and
raise awareness of the benefits of inclusive education.

Despite the progress made in promoting inclusive education in Uzbekistan, challenges still remain,
including limited resources, lack of trained staff and public attitudes towards disability. Further efforts
are needed to further develop the practice of inclusive education and ensure equal access of all children
to quality education in Uzbekistan.

Students in the Finnish education system typically receive several holidays each year. The exact
number of holidays may vary depending on the region of Finland and the level of education. However,
the following general requirements are observed: autumn holidays usually take place in October or
November for one week; Christmas holidays - at the end of December or beginning of January for two
weeks; winter holidays - in February or March, often lasting a week; Easter holidays last a week in April;
spring break usually lasts a week in early June or late May.

The education system in Uzbekistan usually gives students many holidays per year. The exact number
of holidays may vary depending on the geography of Uzbekistan and level of education. However, there
are also general criteria: winter holidays usually start at the end of December or beginning of January
and for two weeks; spring - in March or April for one week; summer holidays usually last three months
from the end of May.

Differences between the Uzbek and Finnish basic education systems

Uzbekistan Finland

There is a lot of competition in the education [Priority of the principle of equality

system.

There is a class residence and a rating system. [There is no class residence system

Study load +/- 38 hours every week. 35 hours of classes per week

Implementation of scientific methods [Problem solving method
through observation, questioning, negotiation |School effective learning, digital technology, group

and communication. work, creativity and problem solving skills.

Handing out tasks is almost a routine agenda [Don't overload students with too many tasks.

for every person working face to face.

The minimum qualification for a teacher is a|The minimum qualification for a teacher is a
bachelor's degree. Effective teaching in the master's degree.
school, a national exam is used to recruit|Teachers are hired through objective assessments

teachers.

The qualification for entry into basic|Learning mathematics in elementary school
education is at least 7 years. involves concentration, listening, communicating
to formulate mathematical concepts and structures,

and developing logical thinking patterns.
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Source: Adha et al., (2019)
Finnish education is considered one of the best in the world for several reasons, and creativity
in the education system has several advantages.

Motivation and engagement. Motivation and engagement are essential components of
creativity in education. When students are motivated, they are more likely to engage in the creative
process, which leads to better results. Here are some ways in which motivation and engagement can
be stimulated in creative education: Create a positive and supportive environment; set challenging
but achievable goals; offer incentives and rewards; include practical exercises; and use multimedia
resources.

Improved problem solving skills. By offering fresh and original approaches to problem
solving, creativity can greatly improve a person’s ability to solve problems. Here are some ways in
which creativity can improve a person’s problem-solving ability: stimulate creativity; adaptability;
experimentation; critical assessment of thinking; and inspiration in an unconventional way.

Emotional development. Creativity can be very beneficial for emotional growth because it
allows people to express and process their emotions. Creativity can promote emotional development
by providing people with a healthy outlet to express their feelings, promoting self-expression,
developing self-awareness, strengthening problem-solving skills and increasing self-esteem.

Preparing for the future. Creativity is a critical trait for future readiness because it allows
people to solve complex problems, think creatively, and adapt to change. Below are some ways
creativity can help people prepare for the following: critical thinking, creativity, flexibility,
entrepreneurial endeavors, and communication.

Overall, the combination of these factors has contributed to the success of the Finnish education
system and its reputation as one of the best in the world. These advantages are taken into account
when teaching schoolchildren in Finland.

CONCLUSION. Thus, following Todd A., we recognize that the Finnish education system
is one of the most effective and most used education systems in the world. When children are
motivated, they are full of energy. Problem solving, creativity, and critical thinking skills are
children’s greatest strengths.

It can be argued that every nation or state has its own path leading to prosperity. The
development of the Finnish education system was recognized after several decades. The
Government of Uzbekistan believes that this experience will ensure the flourishing of creativity,
intellectual potential and worldview of young people. Use of the Finnish education system in
Uzbekistan, which includes problem solving, creativity and critical thinking skills, about Adha,
A, M., Gordisona, S. , Ulfatin, N., Supriyanto, A. (2019). Analisis Komparasi Sistem Pendidikan
Indonesia dan Finlandia, Jurnal Studi Manajemen Pendidikan. TADBIR, 3(2), 146-160. http://
dx.doi.org/10.29240/jsm p.v3i2.1102.

The important thing is that we are moving forward and will undoubtedly develop a special
educational program for our community!

Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2024 tiur Ne 5)
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"~ AKADEMIK LITSEYLARDA INTEGRATIV YONDASHUV ASOSIDA BIOLOGIYA
FANINI O’QITISHNING KONSEPTUAL ASOSLARI
Ibodova Mahfuza Namozovna,
Navoiy davlat pedagogika institute dotsenti.

Annotatsiya. Mazkur maqolada akademik litseylarda integrativ yondashuv asosida bioloiya
fanini o qitishning konseptual asoslari haqidagi ma’lumotlar yoritilgan.

Kalit so ‘zlar: integratsiya, integrativ yondashuv, uzviylik, predmetlararo alogadorlik, o zaro
alogadorlik, faol pedagogik jamoa, mahorat, yo ‘nalish, tamoyil.

KOHUIEIITYAJIBHBIE OCHOBBI ITIPEINOJABAHUSA BUOJIOT'MYECKUX HAYK
HA OCHOBE UHTETPATUBHOTI'O ITOAXOJA B AKAJEMHWYECKHUX JIMIEAX
Hbooosa Maxghyza Hamozoena,
ooyenm Hasoutickoeo cocyoapcmeenno2o nedazo2uiecko2o0 uHCmumymad.

AHHOI’I’ICIZ/;M}Z. Boannoticmamoe oceeulernbl CB8E0CeHUSLO KOoHUenmyailbHblX OCHOGaxnpenodaeaHuﬂ
ouonocu4ecKux HAyK 6 aKaoemuyecKux Juyeslx Ha oCHoee unmezpamueHoco nooxood.

Knroueswie cnosa: urmezcpauyus, uHmezpamuGHbld nodxoc), CAdHCerHHocCmoy, Meofcnpec)memnaﬂ
C6430b, 636111]\/10061167’1’18%6, AKMUBHBIL Ne0a2o2udecKuill KoJllekmue, ymeHue, HanpaejleHHoCnlb,

CONCEPTUAL BASIS OF TEACHING BIOLOGICAL SCIENCE BASED ON AN
INTEGRATIVE APPROACH IN ACADEMIC LYCEUMS
Ibodova Mahfuza Namozovna,
Associate Professor of Navoi State Pedagogical Institute.

Abstract. This article covers information about the conceptual foundations of teaching
biological sciences in academic lyceums based on an integrative approach.

Key words: integration, integrative approach, coherence, interdisciplinary communication,
interaction, active teaching staff, skill, focus, principle

Jahonda ilmiy-texnikaviy taraqqiyotning tezla shishi, fan, ta’lim, siyosat, ishlab chiqarish,
texnika taraqqiyotida integrativ funksiyalarning kuchayishi tufayli integratsiya muammosiga
qiziqish ortdi.

Bizga ma’lumki ta’limdagi integratsiya - bu ta’lim oluvchining shaxsini rivojlantirish va
0°‘z-0°zini rivoj lantirishga qaratilgan dunyoning yaxlit ko‘rinishini shakllantirish uchun ma’lum
bir ta’limtizimi doirasida tarkibning tarkibiy qismlari o‘rtasida aloqalarni o‘rna tish jarayoni.
Integratsiya ta’limdagi murak kablikni yengillashtirishga, tizimlilikka o‘rgatadigan jarayondir.

Sharq mamlakatlarida ta’lim va tarbiyaning bir vaqtda olib borilishi ham integratsiya
hisoblanadi. Umuman olganda dunyo bir butun deb qarasak, unda kechayotgan har ganday
jarayonlar ham bir-biri bilan uzviy aloqadordir. Integratsiya esa mana shu alogadorliklar haqida
mulohaza yuritadi. Mahalliy va xorijiy pedagogika fanida integratsiya muammolarini o‘rganish
bo‘yicha boy tajriba to‘plangan. Turli davrlarda ta’lim jarayonida fanlararo aloqadorlikdan
foydalanish vazifasini Y.A.Komenskiy, 1.G.Pestalotsi, J.Russo, L.N.Tolstoy, K.D.Ushinskiylar
ilgari jarayon allagachon tuzilgan tizim doirasida ham, yangi tizim doirasida ham amalga oshishi
mumkin. Jumladan biologiya fanini o’qitishdagi integratsiya - bu ta’lim oluvchining shaxsini
rivojlantirish va 0°z-0‘zini rivojlantirishga garatilgan dunyoning yaxlit ko‘rinishini shakllantirish
uchun ma’lum bir ta’lim tizimi doirasida tarkibning tarkibiy qismlari o‘rtasida aloqalarni o‘rnatish
jarayoni. Integratsiya ta’limdagi murakkablikni yengillashti rishga, tizimlilikka o‘rgatadigan
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jarayondir. Zamonaviy ta’limda fanlarni integratsiyalashuvi yangi pedagogik yechimlarni faol
izlash, ta’lim oluvchilarga samarali va asosli ta’sir ko‘rsatish uchun pedagogik xodimlarning
jjodiy salohiyatini rivojlantirish yo‘nalishlaridan biridir. Integratsion yondashuv o’quvchilarni
barkamol shaxs qilib tayyorlashga yordam beradigan yondashuv hisoblanadi.

Integratsiya o’quvchilarni tarqoq bilimolishlarini, bilimlarini parchalanishini oldini oladi,
ularning yaxlit bilimlarni, umuminsoniy qadriyatlar majmuini egallashini ta’minlaydi. Integratsiya
printsipi o‘quv jarayonining barcha tarkibiy qismlarini, tizimning barcha elementlarini o‘zaro
bog‘lashni, tizimlar o‘rtasidagi alogani o‘zichiga oladi, umaqsadnibelgilashda o‘qitish mazmunini,
uning shakllari va usullarini belgilashda yetakchi hisoblanadi. Integrativ yondashuv pedagogik
jarayonning har qanday komponentida integratsiya tamoyilini amalga oshirishni anglatadi,
pedagogikjarayonning yaxlitligi va izchilligini ta’minlaydi. Ta’limda integratsiya orqali fanlarni
va fanlararo alogadorlik jihatlarini uzviy bog‘liglikda o‘qitish mumkin. Bu talabalarda dunyoni
yaxlit anglashga, tizimlarning o‘zaro bog‘liglikda ekanligi haqidagi tasavvurni beradi. Xususan,
tabiatda yuz berayotgan hodisalar orqali talaba nutqini o‘stirish mumkinligi hammamizga ayon.
Tabiat hodisalari, atrof-muhitda kechayotgan jarayonlarni nutq o‘stirish vositalari bo‘lgan she’r,
hikoya va obrazlar orqali tushuntirish mumkin. Bu o’quvchilarda mustahkam xotirani, yuksak
tasavvurni shunindek, ravon nutqni ham shakllantirib yuksak bilimga ega bo‘lishini taminlabgina
qolmasdan ulardagi ta’lim sifatini oshirish imkonini beradi.

Akademik litseylarda integrativ yondashuv asosida biologiya fanini o’qitishda fanlararo
alogadorlikni quyidagi turlarga ajratish mumkin:

1) mazmunli;

2) operatsion;

3) metodik;

4) tashkiliy.

Integratsiyasining uchta darajasi mavjud.

1)predmet ichidagi - tushunchalar, bilimlar, ko‘nikmalar va boshqgalarning integratsiyasi.
alohida elementlarning ichida;

2)fanlararo - faktlar, tushunchalar, tamoyillar va boshqalarni sintez qilish. ikki yoki undan
ortiq fanlar;

3)transdisiplinar — ta’limning asosiy va qo‘shimcha mazmuni tarkibiy gismlarining sintezi.
Integratsion ta’lim bizga ganday imkoniyatlar beradi [1.14-b].

Integrativ yondashuv bizga quyidagi imkoniyatlarni beradi:

- mutaxassisni shakllantirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratadi;

- ta’lim oluvchini dunyoni yaxlit idrok etishga o‘rgatadi;

- ijjtimoiy va kasbiy sohada faol harakat qila oladigan darajada tarbiyalaydi;

- o’quvchilarga ta’lim sifatini oshirishga ko‘proq talablar qo‘yadi va o’quvchiga darsni o*qitish
sifatini, bilim sifatini tobora oshirishga motivatsiya beradi;

Turli xil fanlar o‘zaro bog‘lanadi. Integratsiya talabalarni faol birgalikdagi ijodiy jarayonga
jalb qilish imkonini beradi. Bu puxta o‘ylangan ta’lim va tarbiya jarayoni bo‘lib, u ta’limni
tashkil etishningumumiy tuzilmasini qayta ko‘rib chiqishga, o’quvchilarni idrok etish jarayoniga
tayyorlashga yordam beradi. Axborotni tushunish va taxlil qilishga o‘rgatib, talabalarda
dunyodagi barcha jarayonlarning bir butun sifatida o‘zaro ta’siri haqidagi tushuncha va g‘oyalarni
shakllantiradi. Shu bilan bir qatorda integrativ yondashuvning kamchiliklari va salbiy oqibatlari
ham mavjud.

Ta’limda integratsiya orqali reproduktiv usulni amalda qo‘llash bir o’quvchi o‘rgangan
materiallar foydalanishni o‘z ichiga oladi, chunki ta’limda eng samarali usullardan biri
hisoblanadi. Masalan tasviriy misollar, ko‘rsatmalarni va qoidalarga yaxshi o‘rganish va o‘z
bilimlarini mustahkamlash uchun yordam beradi.Y. M. Kolegin va O.L.Aleksinko integratsiyaning
salbly omillarini quyidagicha ko‘rsatib berishadi: “o‘quv predmetlarining chegaralangan soni -
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olinayotgan katta hajmdagi bilimlaming mazmuni olamning haqiqiy ko‘rinishini, gismlarining
o‘zaro bog‘ligligini aks ettirish bilan to‘ldirish mumkin;” juda muhim bo‘lgan o‘qish, yozish
va sanoq ko‘nikmalarini shakllantirish zarurati [2].Xulosa qilib aytganda akademik litseylarda
o’quv chilarning biologiyadan olgan bilimlarinitakomil lashtirish, barkamol shaxs qilib voyaga
yetkazishdazamonaviy ta’limning rivojlanish tendentsiyasi hisob lanadi.
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PROFESSIONAL TA’LIMDA O‘QUVCHILARNI RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA
KASBIY FAOLIYATGA TAYYORLASHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Karimova Charos Abduhalim qizi,
Jizzax davlat pedagogika universiteti 1-bosqich tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu magolada professional ta’lim muassassasida o ‘quvchilarni raqamli ta’lim
muhitida kasbiy faoliyatga tayyorlashning o ‘ziga xos xususiyatlari haqgida fikr yurutiladi.

Kalit so zlar: professional ta’lim, ragamlashtirish, ragamli texnologiyalar, suniy intelekt, online
ta’lim, online platform, kasbiy faoliyat.

SPECIFIC CHARACTERISTICS OF PREPARING STUDENTS FOR PROFESSIONAL
ACTIVITY IN A DIGITAL LEARNING ENVIRONMENT IN PROFESSIONAL EDUCATION
Karimova Charos Abduhalim kizi,
doctoral student of Jizzakh State Pedagogical University

Abstract. This article reflects on the specifics of preparing students for professional activities in a
digital educational environment at a professional educational institution.

Key words: professional education, digitization, digital technologies, artificial intelligence, online
education, online platform, professional activity

OCOBEHHOCTH MMOJITOTOBKH CTYJIEHTOB K TIPO®ECCHOHAJIBHOM
JAEATEJIBHOCTHU B CPEJE HIU®POBOI'O OBPA3OBAHUS B IPO®ECCUOHAJIBHOM
OBPA3OBAHUUN
Kapumosa Yapoc A60yxanum xu3zu,

O00KMOpaHm J[ocu3aKckozo 20cy0apcmeeHH020 nedazo2uyecko2o YHueepcumema

Annomayus. B oannoti cmamve ompasicena cneyuura noo2omoeKu cmyoeHmos K npogeccuoHaibHoll
oessimenbHOCmuU 8 YUPDPOBOL 00pa306amenvHoll cpede 6 NpopeccUOHAIbHOM 00pa308amenbHOM
yupescoeHuu.

Knrwouesvie cnosa: npogheccuonanvnoe obpasosanue, yugposusayus, yugposvie MmMexHoLo2UU,
UCKYCCMBEHHbIU — UHMENIeKM,  OHIAUH-00pa308anue,  OHAAUH-NIAMPOpMA,  NPOPecCUoHATbHAS
oessmenbHOCMb

Butun dunyo zamonaviy axborot tizimi bilan bog‘liq bo‘lib qolmoqda. Ragamli texnologiyalar
to‘rtinchi sanoat inqilobining markaziga aylangan. Ragamlashtirish — raqobatbardosh iqtisodiyotni
rivojlantirish va aholining hayot sifatini oshirish maqsadida barcha davlatlar uchun global jarayonga
aylanib bormoqda. Ragamlashtirish metodologiyani va o‘quv jarayonining har bir bosqichini butunlay
o‘zgartirishi mumkin bo‘lgan ulkan salohiyatga ega.

Ragamli ta’lim muhiti ta’lim jarayonining turli muammolarini hal qilish uchun mo‘ljallangan axborot
tizimlarining ochiq to‘plamidir. Ragamli texnologiyalarining o‘quv vositalari (interaktiv doskalar,
raqamli kameralar, mikroskoplar, proektorlar, kompyuterlar, laboratoriyalar, virtual texnologiyalar va
boshgalar) bilan tobora kengayib bormoqda. Qizigarli ragamli innovatsiyalar orasida aralash ta’limni
rivojlantirish va MOOC (Massive online Open course) onlayn kurslarini faol rivojlantirish shaklida
ifodalanadigan onlayn tremngmng tezkor moslashuvini ta’kidlash kerak. Onlayn ta’limning rivojlanish
dinamikasi, xususan, so‘nggi yillarda ikki barobarga ko‘payib bormoqda. Hozirgi kunda ta’lim tizimda
xususan professional ta’limda ham onlayn kurslar, online platformalarga bo‘lgan talab ortib bormoqda.
Ta’limda raqamli texnologiyalarni qo‘llanilishi qo‘shimcha sohalarda allagachon Amerika, Yevropa va
Rossiya ko‘plab oliy o‘quv yurtlari, professional ta’lim muassasalari tomonidan amalga oshirilmoqda.
Ragamli kutubxonalar va ragamli universitet ilm dargohlari rivojlantirilmoqda. Ta’lim tizimida raqamli
texnologiyalardan faol foydalanishning asosiy manbai uning raqamlashtirilishi hisoblanadi. Bunga
raqamli texnologiyalar va telekommunikatsiya tizimlarining inson hayotiga kirib borishi sabab bo‘ladi.
Bu nafaqat ro‘yxatga olish, qayta ishlash, uzatish, balki bilimlarni yaratish, “sun’iy aql” shaklida
ko‘nikmalarni shakllantirishga yordam beradi. Natijada, ta’lim tizimidagi yangi yechimlarning katta
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qismi elektron ta’lim texnologiyalariga asoslangan ta’lim xizmatlari orqali amalga oshiriladi. An’anaviy
auditorlik ta’lim tizimi bilan bir vaqtda yangi transmilliy ta’lim elektron ta’lim bozori rivojlanmoqda.
U an’anaviy ta’lim tizimlarining ko‘plab elementlarini tezda almashtirishi va yangi standartlarni joriy
qilishi mumkin. Kelgusi yigirma yil ichida ta’lim xizmatlarini rivojlantirish uchun yangi dizayn modeli
faqatgina “jonli” va “sun’iy” aqlni keng qamrovli foydalanishga asoslangan gibrid ta’lim tizimining
vazifalarini bajarishga imkon beradigan o‘zaro ta’sir qiluvchi tarkibiy ta’lim yechimlari buluti paydo
bo‘lishiga olib kelishi mumkin. Ragamlashtirishga asoslangan shakllantirilgan gibrid ta’lim tizimining
dolzarbligi insonning professional faoliyatining muayyan sohasidagi global, dolzarb, sifatli va talab
qilinadigan vakolatlarni olish uchun ragamli texnologiyalarni rivojlantirishga bo‘lgan talabning juda
tez o‘sishi bilan bog‘liq. Shu bois, umumiy va doimiy ta’lim, mamlakat aholisining globallashuvi va
shaxsiylashtirish sintezi, uning interaktivligi va talabalarning aniq yetakchilik bilimlari va ko‘nikmalarini
olishga qaratilganligi bugungi kunda ta’lim muassasalarini istigbolli rivojlantirish strategiyasining asosi
hisoblanadi. Ilm-fanni jadal rivojlantirish jarayonida ko‘plab korporatsiyalar yangi texnologiyalardan
foydalangan holda ishlab chiqarishning barcha darajalarida ishlashga tayyor bo‘lgan xodimlarni talab
qiladi va maxsus ko‘nikmalarga ega bo‘lmagan xodimlarga bo‘lgan ehtiyoj ortda qolmoqda. Albatta, bu
muammolarni hal qilish uchun ta’lim jarayonini, xususan professional ta’lim tizimini modernizatsiya
qilish zarur. Ayni paytda o‘quvchilarning o‘quv faoliyatinatijalarini baholashga katta e’tibor qaratilmoqda.
O‘quv faoliyati natijalari xalqaro so‘rovlar reytingni tashkil etadi va nafaqat ta’lim muassasalarini, balki
mamlakatlar reytingini ham taqqoslaydi. Shaffof natijalar, ijtimoiy hisobotlar, mavjud standartlarni
takomillashtirishga intilish ta’lim sifatini oshirishning hozirgi tendensiyasini ko‘rsatadi. Ko‘p jihatdan,
onlayn ta’lim texnologiyasi shaffoflik va o‘z-0°zini takomillashtirish istagiga sabab bo‘ldi. Maktablar,
professional ta’lim mussasalari va universitetlar bu talabalar bilim olish va tadqiqotlar olib boradigan
joylardir. O‘qituvchining asosiy vazifalaridan biri yoshlarni bilim olish va yutuqlarga erishishga jalb
qilishdir. Talabalarning faol ishtirokisiz yoki qiziqish uyg‘otmasdan o‘qitishga yordam beradigan ta’lim
kashfiyotlari va tadqiqotlarga olib kelishi mumkin emas. [Imiy tadqiqotlardan foydalangan holda ta’lim va
muammoni hal qilish turli xil hamda muhim bilim va aqliy qobiliyatlarni rivojlantiradi, buning natijasida
talabalar nafagat ma’lumot oladilar, balki ko‘proq amaliy qo‘llay ham oladilar. Bu esa ularning kasbiy
faoliyatga yo‘nalishiga sabab bo‘ladi. Professional ta’lim muassasasi endi yoshlar uchun ananaviy ta’lim
muhiti emas, virtual texnologiyalar va onlayn ta’lim juda muhim bo‘lib, bugungi kunda har qanday
mamlakatda ham, Yevropa ta’lim sifati darajasidagi ma’lumotga ega bo‘lish mumkin bo‘ladi. Bundan
tashqgari, dunyoning yetakchi kompaniyalari bilan malaka oshirish ham mumkin bo‘ladi. Hozirgi kunda
Yevropa Ittifoqi universitetlari va biznes maktablari o‘rtasidagi hamkorlikni turli jihatlarda moliyaviy
qo‘llab-quvvatlaydigan bir qator dasturlarni amalga oshirib kelmoqda bular: 1 - jismoniy shaxslarning
o‘quv harakatchanligi (talabalar va o‘qituvchilar uchun yangi mobillik imkoniyatlari); 2 -universitetlarning
innovatsiyalar va ilmiy tatqiqot institutlari bilan hamkorliklari. Muhokamalar va natijalar. So‘nggi
paytlarda global xalgaro tashkilotlar tomonidan amalga oshirilgan vositalar va dasturlar bilan qo‘llab-
quvvatlanadigan mamlakatlar vauniversitetlar o‘rtasidagi shartnomalar asosida xalqaro oliy ta’lim darajasi
mustahkamlandi. Ushbu sohadagi tajriba bir necha jihatlar bilan tavsiflanadi: kurslarning kengroq taklifi,
xorijiy talabalar sonining ko‘payishi, ta’lim metodologiyasidagi innovatsiyalar, shuningdek, jarayon va
tadqiqotlarni boshqarish mumkin.

Zamonaviy ta’limniragamlitexnologiyalardan foydalanmasdan tasavvurqilish qiyin. Ular tagdimotlar,
video ma’ruzalar, kompyuter testlari, elektron ta’lim kurslari va boshqalar. Ragamli texnologiyalarning
ta’lim tizimida joriy etilishi bu har qanday o‘zgarish kabi, ham ijobiy, ham salbiy jihatlarga ega. Misol
uchun, masofaviy ta’lim uchun ragamli texnologiyalardan foydalanish, shubhasiz, bir qancha afzalliklarga
ega bo‘ladi. Salbiy jihatlari masofaviy ta’lim talabalar tomonidan jiddiy qabul qilinishdan to‘xtadi
va ko‘pchilik buni rasmiyatchilik deb hisoblaydi. Zamonaviy ta’lim tizimida uzluksiz ta’lim tobora
dolzarb bo‘lib bormoqda va elektron ta’lim kurslari bu holatda foydali bo‘lishi mumkin. Buning uchun
zamonaviy ta’lim muassasasi bitiruvchisi yangi materialni o‘rganish, tahlil qilish, tushunish, rivojlangan
tanqidiy fikrlashga ega bo‘lishi kerak, ya’ni 0‘z-0‘zini rivojlantirishga tayyor bo‘lishi kerak. Ta’limning
mavjudligi hisobga olinishi kerak. Endi har bir inson dunyoning turli burchaklarida o‘qiladigan asosiy
fanlar bo‘yicha internetda video ma’ruzalar topishi va tinglashi mumkin. Zamonaviy jamiyatda web-
ilovalardan shaxsiy bilimlarni boshqgarish uchun tobora ko‘proq foydalanilmoqda. So‘nggi bir necha
yil mobaynida ularning turli jihatlarida ragamli ko‘nikmalar ortib borayotgani e’tibor markazida
qgolmoqda. Xalgaro tashkilotlar tomonidan chop etilgan turli ma’ruzalar va xabarlar ushbu maxsus ta’lim
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ko‘nikmasining hayot davomida va ‘““axborot jamiyati” deb nomlanuvchi ishtirok etishining muhimligini
ta’kidladi. XXI asrda bilimdon inson bo‘lish nimani anglatadi? Bu masala yoshlarni kelajakdagi ish va
vazifalar uchun tayyorlashdan tashqariga chiqadi, lekin u ongli fugarolarga tegishli bo‘lib, u tug‘ilgan
yoki ragamli texnologiyalarni tushunadigan inson bo‘lib, u resurslar, munosabatlar, vositalar va ragamli
jamiyatning salohiyatidan foydalanishi va ulardan mustagqil ishlay olishi bilan baholanadi. Ushbu doirada,
onlayn resurslar orqali bilimlarimizni boshqarish va boyitish uchun ko‘nikmalar talab gilinadi. Shaxsiy
bilimlarni boshqarish va shaxsiy ta’lim tarmog‘ining shaxsiy bilimlari va tushunchalari bilan birgalikda
belgilanadigan ushbu ko‘nikmalar to‘plami har bir kishiga axborot manbalarini mustaqil ravishda
tanlash va baholash, onlayn ma’lumotlarni qidirish va bunday ma’lumotlarni saqlash, qayta ishlash va
uzatish imkoniyatiga ega bo‘lishi kerak. Ta’limdagi ragamli texnologiyalar faqat raqamli qurilmalardan
foydalanish bilan chegaralanib qolmaydi, ular o‘qituvchi va talaba o‘rtasida munosabatlarni oshirishga
yordam beradi, shuning uchun ta’lim jarayonining sifati, o‘zaro ta’sir va samaradorlik. Raqamli ta’lim
shaxsiylashtirilgan ta’lim uchun yangi imkoniyatlar yaratadi, hamkorlikning yangi modellari paydo
bo‘ladi va talabalar uchun innovatsion ta’lim strategiyalari doirasi kengayadi. Ta’lim jarayonida yangi
yondashuvlar, texnikalar, ta’lim modellari yaratish uchun yangi imkoniyat paydo bo‘ladi. Raqamli
texnologiyalar o‘qituvchi va talabaning samarali hamkorlik va samarali ta’lim faoliyatiga garatilgan
samarali vositadir. Ta’limning zamonaviy shartlari raqamli muhitni chuqur tushunishni talab qiladi va
ragamli savodxonlik bilimlari ta’lim sifatini oshirishga imkon beradi hamda ta’lim natijalari doimo
dolzarb bo‘lib qoladi. Xulosa qilganda har qanday ragamli texnologiya falsafiy asosda ko‘rib chiqiladi.
Shuning uchun, birinchi navbatda, bilim dunyosiga kiritilgan innovatsion texnologiyalarni tartibga solish,
tizimlashtirish va tartiblashtirish zarur. Professional ta’limda o‘quvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda
ragamli ta’lim mubhitining dolzarbligi misollar asoslandi. Yosh-avlodni ragamli texnologiyalar asosida
o‘qitish bugungi va ertnagi kunning muhim masalasi bo‘lib qolmoqda.
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“TEMURBEKLAR MAKTABI” O‘QUVCHILARIDA HARBIY VATANPARVARLIK
TARBIYASINI JADIDCHILARNING PEDAGOGIK QARASHLARI ASOSIDA
SHAKLLANTIRISH
Quldashev Murodjon G ‘aniyevich,
Farg‘ona davlat universiteti mustaqil tadgiqotchisi,
Farg‘ona “Temurbeklar maktablari” harbiy akademik litseyi o ‘qituvchisi

’

Annotatsiya. Mazkur maqolada “Temurbeklar maktablari” o ‘quvchilarini harbiy vatanparvarlik
rivojlantirish borasida jadidlar g ‘oyaviy qarashlari va ma naviy-axloqiy madaniyatni shakllantirishning
pedagogik asoslari, “Temurbeklar maktablari” tizimida ma 'naviy-axloqiy tarbiyani shakllantirish hamda
bo ‘lajak mutaxassislarning ma 'naviy-kasbiy tayyorgarligi muammosi, aynigsa, ta’lim muassasalarida
tarbiyaviy ishlar tizimini samarali tashkil etish to ‘g ‘risida yozilgan.

Kalit so‘zlar: o‘quvchi, bilim, ko ‘nikma, malaka, shaxs, kasb, ijtimoiy faoliyat, ma’ naviyat,
kompetensiya, ma 'naviy, harbiy vatanparvarlik va kompetentlik g ‘oyaviy qarashlar.

Abstract. In this article, the ideological views of the jadids and the pedagogical foundations of
the formation of spiritual and moral culture regarding the development of military patriotism among
“Temurbek schoolchildren”, the formation of spiritual and moral education in the system of “Temurbek
schools”, and the spiritual and professional training of future specialistswritten about the problem,
especially the effective organization of the system of educational work in educational institutions.

Keywords: student, knowledge, skills, competence, personality, profession, social activity, spirituality,
competence, spiritual, military patriotism and competence ideological views.

Bugun Yangi O‘zbekiston hayotining barcha sohalari chuqur islohotlar maydoniga aylangan. Shu
o‘rinda yurtboshimiz tomonidan “Temurbeklar maktablari” va Jaloliddin Manguberdi nomidagi harbiy-
akademik litseyiniochilishi yoshlarni harbiy va ma’naviy-axloqiy madaniyatni shakllantirishning
pedagogik asoslari ta’lim sohasida O‘zbekistonda bo‘lajak harbiylarda bilim berish va ta’limsifatini
oshirishda nimalarga etibor garatish kerak? Mamlakatimizda so‘nggi yillarda ta’lim tizimining barcha
bosqichlarini zamonaviy talablar asosida tashkil etish bo‘yicha amaliy ishlar hal qiluvchi bosqichga
kirdi. Temurbeklarmaktablari ta’lim sohasida tub burilish vaqti keldi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev raisligida 2021- yil 19- yanvar kuni
ma’naviy- ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish, bu borada davlat va jamoat tashkilotlarining
hamkorligini kuchaytirish masalalari bo‘yicha o‘tkazilgan videoselektor yig‘ilishida davlatimiz
rahbari: “Agar jamiyat hayotining tanasi iqtisodiyot bo‘lsa, uning joni va ruhi ma’naviyatdir. Biz yangi
O‘zbekistonni barpo etishga qaror gilgan ekanmiz, ikkita mustahkam ustunga tayanamiz.Birinchisi—
bozor tamoyillariga asoslangan kuchli igtisodiyot.Ikkinchisi —ajdodlarimizning boy merosi va milliy
qadriyatlarga asoslangan kuchli ma’naviyat”[1] ekanligini alohida ta’kidlab o‘tdi.

“Ma’naviyat” tushunchasini tavsiflashga doir xilma-xil talginlar mavjud bo‘lib, “Ma’naviyat: asosiy
tushunchalar” Annotatsiyali lug‘atida: “Ma’naviyat (arab. ma’no, ma’nolar majmuasi) — moddiy hayot
bilan doimo yonma - yon yuradigan, inson, xalq va jamiyat hayotining ajralmas qismi bo‘lgan 1jtimoiy
hodisa”[2, 333] tarzida umumlashgan ta’rif berilgan.

Jadid ma’rifatparvari Abdulla Avloniy aytganidek: «Har bir kishining tug‘ilib o°sgan shahar va
mamlakatini shul kishining vatani deyilur. Har kim tug‘ilgan, o°sgan joyini jonidan ortiq suyar. Biz
turkistonliklar o‘z vatanimizni jonimizdan ortiq suyganimiz kabi, arablar arabistonlarini, qumlik issiq
cho‘llarini, eskimuslar shimol taraflar, eng sovuq qor va muzlik yerlarni boshqa yerlardan ziyoda suyarlar.
Agar suymasalar edi, havosi yaxshi turikchilik oson yerlarga oz vatanlarini tashlab hijrat qilurlar edi».
Inson uchun vatan yagonadir.Vatanning katta-kichigi ham, boy-kambag‘ali ham bo‘lmaydi.Vatan
tanlanmaydi.Vatan bizning molimiz emas. Shuning uchun ham u pulga sotilmaydi va sotib olinmaydi.
Vatan in’om etilmaydi, qarzga berilmaydi. Vatan har bir fuqaro uchun mugaddas va betakrordir[3].

Vatanparvarlik — bu insonning, ona Vataniga, o‘z millati hamda tug‘ilib o‘sgan madaniy mubhitiga
bo‘lgan muhabbatidir. Vatanparvarlikning bu tabiiy asoslari, tabiiy tuyg‘u sifatida uning axloqiy
ahamiyatini har bir insonda burch va fazilat sifatida birlashtiradi. Bugungi kunda hukumatimiz tomonidan
yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash borasida bir qator qarorlar qabul gilingan. Jumladan,
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2023- yil 29 -iyundagi 267- sonli “Yoshlarni harbiy-
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vatanparvarlik ruhida tarbiyalash ishlari samaradorligini oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” to‘g ‘risidagi
qarori shular jumlasidandir. O‘sib kelayotgan yosh avlodni, vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda, ayniqgsa,
milliy qahramonlarimiz, ota-bobolarimizning vatan, yurt uchun fidoyiliklari tarbiya jarayoniga ijobiy
ta’sir ko‘rsatuvchi omil sifatida xizmat qiladi.

Har bir yosh avlodning ong-u shuuriga, buyuk ajdodlarimiz Amir Temur, Jaloliddin Manguberdi,
Temur Malik, Bobur kabi buyuk sarkardalarimizning vatan ravnaqi, yurt tinchligi uchun qahramonliklarini
singdira olsakgina, haqiqiy millatparvar, jonkuyar, sha’ni, qadr-qimmati, millatini ulug‘lay oladigan
vatan uchun jonini fido qilishga tayyor shaxsni tarbiyalay olamiz. Millat farzandlarining tomirida
ogayotgan qoni, ularni o‘tmishdagi ota-bobolari bilan bevosita bog‘lab turuvchi rishta hisoblanadi. Yosh
avlod tarbiyasida doimiy ravishda o‘tmishimizga suyanamiz va tayanamiz. Shu o‘rinda, bobokalonimiz
shoh va buyuk sarkarda Boburning jasorati yosh avlodning tarbiyasida muhim rol o‘ynashini ko‘rishimiz
mumkin.

Ajdodlar ma’rifat yo‘li haqida o‘ylar ekanmiz, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyevning “Biz jadidchilik harakati, ma’rifatparvar bobolarimiz merosini chuqur o‘rganishimiz
kerak. Bu ma’naviy xazinani qancha ko‘p o‘rgansak, bugungi kunda ham bizni tashvishga solayotgan
juda ko‘p savollarga to‘g‘ri javob topamiz. Bu bebaho boylikni gancha faol targ‘ib etsak, xalqimiz,
aynigsa, yoshlarimiz bugungi tinch va erkin hayotning qadrini anglab yetadi”, degan so‘zlari vatanparvar
ziyolilarimizga ehtiromni yanada oshiradi.

Jadid ma'rifatparvarlarining pedagogik qarashlariasosida . Turkistonda chor hukumati
mustamlakachiligi siyosati tufayli ro‘y bergan fojiali voqea-hodisalarga qarama-qgarshi ravishda
ma’rifatparvarlik — jadidchilik harakati dunyoga keldi Ma’rifatparvarlarning ijtimoiy-siyosiy, falsafiy,
ma’naviy-axloqiy g‘oyalar, fikr-mulohazalari o ‘sha murakkab tarixiy sharoitlarda shakllandi va rivojlandi.

Ma’rifatparvarlar xalqimizning donishmand farzandlari sifatida mustamlakachilik davrida
Turkistonda hukmron bo‘lgan ijtimoiy-siyosiy vaziyatni, xalqning ma’naviy holati darajasini yaxshi
bilganlar.

Mustaqillikka erishish uchun xalgning umumiy madaniy saviyasini davr talablari va imkoniyatlari
darajasida rivojlantirish, xalqni yangi madaniyat, ma’rifatga chorlash zarurligini chuqur anglab yetganlar.
Xalqgni Yevropa mamlakatlari madaniyati, fan-texnika yutuqlari, ilg‘or tajribalari bilan tanishishga tinimsiz
ravishda da’vat etganlar. Bilimli, madaniyatli, ma’naviyatli millat va xalq juda katta ijtimoiy kuchga
aylanishini ma’rifatparvarlar birinchilardan bo‘lib tushunib yetganlar. «Asta-sekin ma’rifatchilikdan
jadidchilik o‘sib chiqdi va u ma’lum darajada siyosiy masalalarni olg‘a sura boshladi. Yangi ta’lim-
tarbiya, yangi maktab, yangi maorif, uni boshqarish, madaniy targ‘ibot, tashkilotchilik, masalalari asosiy
o‘ringa ko‘tarildi.

Yangiliklarga asoslangan holda rus va eski maorifdan farq qiluvchi fikr-g‘oyalar oldinga surildi,
ular mahalliy matbuot, turli kitoblar orqali keng targ‘ib qilindi. Bu madaniyatdagi mustamlakachilikka
qarshi mustaqillikka xalq ongini oshirish, 0‘z ahvolini yaxshilashga intilishning ko‘rinishlaridan edi».
Jadidchilikning asosiy mohiyati millatni qoloqlik, xurofot botqog‘idan chiqarishga qaratilgan.

XX asr o‘zbek maorifi va madaniyati, qolaversa, bugungi mustaqillik tafakkurimiz, ehtimolki,
shu jadidlar oldida burchlidir qolaversa, Yangi O‘zbekistonda ochilgan “Temurbeklar maktabi” harbiy
akademik litseylari, Prezident maktablari, “Ijod maktablari”va “Jaloliddin Manguberdi” maktablari jadid
maktablarining uzviy davomidir.

“Temurbeklar maktablari” harbiy vatanparvarlik tarbiyasining metodologiyasi va ilmiy asoslari
insoniyat omiliga nisbatan qo‘llaniladi. Bu tushunchaga insonning g‘oyaviy-siyosiy, ma’naviy jismoniy
va boshqa fazilatlari yig‘indisi kiradi. Harbiy vatanparvarlik tarbiyasining nazariy va amaliy asoslarida
O‘zbekiston Konstitutsiyasi, O‘zbekiston Respubikasi Prezidentining Vatanparvarlik va mustaqil Vatan
himoyasi haqida g‘oyalari, Oliy Majlis qonun va qarorlari, Vazirlar Mahkamasi Qarorlari, Mudofaa
vazirligining buyruq va ko‘rsatmalari, harbiy pedagogika va psixologiya, harbiy fanlar va boshqa qoida
hamda me’yoriy hujjatlar o‘rin olgan.

Vatan himoyasi haqidagi asosiy hujjat davlatimizning “Mudofaa to‘g‘risida”gi Qonunida aks
etgan. Ushbu Qonun mudofani tashkil etishning hamda O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlarni
boshgarishning huquqiy asoslarini belgilab, mamlakat mudofasini ta’minlashda davlat organlarining
vakolatlarini, shuningdek, fuqarolarning o‘zini o°‘zi boshqarish organlari, korxona, muassasalar,
tashkilotlar va fuqarolar ishtirokini aniqlab beradi.Vatan, yerga bo‘lgan muhabbat - xalqimiz qalbiga
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smglb ketgan azally milliy xususiyatga ega bo‘lgan xislatdir. Davlatimizning asosiy vazifalaridan
biri harbiy vatanparvarlik tarbiyasining metodlari va shakllari yordamida inson ongiga har ganday
tajovuzkorliklarga qarshilik ko‘rsatishda doimiy tayyorlikni shakllantirish, o‘z Vatani himoyasi uchun
shaxsiy javobgarlik hissiyoti ruhida tarbiyalashdir.

O‘quvchi - yoshlarni harbiy vatanparvarlik tarbiyasida pedagogika va psixologiya qoidalaridan keng
foydalanilanish katta ahamiyat kasb etadi. Buyuk ma’rifatparvar jadidchi Abdulla Avloniy aytgan: «Fan
- bu dunyo boyligi. Bilim -insonning oliy va muqaddas yutug‘i. Zero, bilish ko‘zgu kabi, bizga dunyoga
qarashimizni, intilishlarimizni ko‘rsatadi. Qilich kabi aqlimizni, fikrimizni o‘tkirlaydi».

Axloqiylik —avvalambor, bu vijdon, vijdoniylik hissi. Bu- ishonch va haqiqatgo‘ylikdir. Ajdodlarimiz
insonni axloqiy baholash mezonlar majmuyini ishlab chigqan, zamonaviy til bilan aytganda, «Sharqiy
axloq kodeksini» yaratgan.Inson qalbida nonni halol topmayotganlar, insofsizlik, vijdonsizlikka
nisbatan qarshilik tug‘ilishi lozim. Faqat bunday inson 0‘z so‘zida turadi, boshqa kimsa haqiga ko‘z
alartirmaydi, Vatani va xalqi himoyasi uchun o‘z jonini ayamaydi va aksincha, kazzob-mahmadonada
bo‘lib, vatanparvarlik hissi bo‘lmaydi. Har qanday yovo‘z ish, xudbinlik, yuzqoralik - Vatanga nisbatan
xoinlikdir.

Axlog- ijtimoiy ong shakllaridan biri bo‘lib, muayyan jamiyatda yashovchi kishilar amal qilishi
zarur bo‘lgan xatti-harakat qoidalari yig‘indisidir. Axloq odamlarni bir-biriga, jamiyatga, davlatga, xalq
mulkiga, oilaga, Vatanga, ona-yurtga bo‘lgan munosabatlarni muayyan tartibga soladigan xatti-harakat
qoidalari tizimida namoyon bo‘ladi.

Ayni zamonda mehnat va ijjod maydonining eng og‘ir sohalarida jonbozlik, vatanparvarlik, odamiylik
fazilatini ko‘rsatib jamiyat hurmati va muhabbatining qaynoq ilhom manbai bo‘lib qolmoqgdalar. Chunki,
bizning oldimizda o‘tmishning asoratlaridan ozod bo‘lgan, o‘zining mustagqil fikriga ega, o‘z millati va
Vatan manfaatlari yo‘lida fidoyilik ko‘rsatishga qodir bo‘lgan barkamol vorislarni tarbiyalab etkazish
vazifasi turibdi.

Harbiy vatanparvalik tarbiyasini tashkil qilish uchun tinch va jangovar vaziyatdagi harbiy xizmat
sharoitlarida bilishlarning harbiy tarbiya faoliyatini o‘rganuvchi harbiy tarbiya ham muhim ahamiyatga
ega. Tarbiya fan inson shaxsiyoti, ichki ma’naviy dunyosi, o‘zini tutish omillari, bir-biridan xususiyati,
qiziqishlari bilan farqlanadigan kishilar bilan harbiy vatanparvalik tarbiyasini to‘g‘ri tashkil qilishni
yaxshi tushunishga yordam beradi. Tarbiyachilarning harbiy tarbiya fanini yaxshi bilishi, ularga kasbiy
tanlov va yuqori sinf o‘quvchilarini harbiy o‘quv yurtlariga kirish va O‘zbekiston Respublikasi turli
faoliyatdagi va Qurolli Kuchlarida xizmat qilishga tayyorlash masalalarini muvaffaqiyatli hal etishga
yordam beradi.
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MUASSASALARI O‘QUVCHILARINI KASBGA
YO‘NALTIRISHNING KONSEPTUAL AOSOSLARI
Mamadaliyev Abdikamal,
O ‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi O ‘quvchilarni kasbga
vo ‘naltirish bo ‘limi boshlig ‘i

Annotatsiya. Maqgolada o ‘quvchilarning kasbiy ko ‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan amaliy
muammoli topshiriglar mazmuni va ularni bajarish metodi, shakli va vositalari haqgida fikr yuritilgan.
Shuningdek, umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘quvchilarini kasbga yo ‘naltirishning konseptual
aososlari hamda kasb-hunar ta’limi ishini yo ‘naltirishi kerak bo ‘lgan asosiy tamoyillari yoritilgan.

Kalit so zlar. Kasbga yo ‘naltirishning konseptual aososlar, qobiliyat, rivojlanish, professional ta’lim,
davlat nazorati, ta’lim ehtiyojlari, inklyuziv ta’lim.

KOHIENTYAJBbHBIE OCHOBBI IPO®ECCHUOHAJIBHOM HAITPABJIEHHOCTH
CTYAEHTOB CPEJHUX OBIHIEOBPA3SOBATEJIbHBIX YUPEKIAEHUU
Mamaoanues Abouxaman,
HauanvHuK ynpasienus npogopuenmayuu Munucmepcmea 00UKOIbHO20 U UKOTbHO2O
oobpaszosanus Pecnyonuxu Y36exucman

Aunomayusi. B cmamve paccmampueaemcsi cooepiicanue Npakmuyeckux npooreMHviX 3a0aHull,
HANPasieHHbIX HA POPpMUPOsaHUe NPOPDECCUOHATILHBIX YMEHUL CMYOeHmOo8, a MakKaice Menmoo, ¢popma u
cpedcmaa ux avinonnenus. Takoice gvloenenbl KOHYenmyaibHvle 0CHO8bl NPOPECCUOHANLHOU OPUEHMAYUU
VUAUUXCL CPEOHUX 00Uje0bpa308amMenbHbIX YUPeHCOeHUL U OCHOBHbIe NPUHYUNDBL, KOMOPbIMU Clledyem
PYKOBOOCMB0BAMbCAL 8 pabome npohecCuoHaAIbHO20 00PA308AHUSL.

Kniouesvie cnosa. Konyenmyanvhvle O0CHOBbL NPOYeccUOHANbHOU OpueHmayuu, cnocooHocmiu,
paszeumue, npogheccuonarbHoe 0Opaz08aHue, 20CYOAPCMEEHHbIN  KOHMPOlb, 00pa3oeamenvHvle
nompedHOCmU, UHKIIO3UBHOE 00PA306aHUe.

CONCEPTUAL BASIS OF PROFESSIONAL DIRECTION OF STUDENTS OF GENERAL
SECONDARY EDUCATION INSTITUTIONS
Mamadaliyev Abdikamal,
Head of the Department of Vocational Guidance of the Ministry of Preschool and School Education
of the Republic of Uzbekistan

Abstract. The article discusses the content of practical problem assignments aimed at forming
students’professional skills and the method, form and means of their implementation. Also, the conceptual
foundations of vocational orientation of students of general secondary educational institutions and the
main principles that should guide the work of vocational education are highlighted.

Key words. Conceptual foundations of vocational guidance, ability, development, professional
education, state control, educational needs, inclusive education.

O‘zbekistonda olib borilayotgan islohotlarga mutanosib ravishda o‘quvchilarning qiziqishlarini
aniqlash va ularni kasb hunarga yo‘naltirish tizimini takomillashtirish zarur. Bunda, birinchidan,
o‘quvchilarni qiziqishlarini aniqlashda xorijiy mamlakatlar tajribasini jumladan, Germaniya tajribasini
chuqur o‘rganib, raqamli texnologiyalardan foydalangan holda 7-sinfdan boshlab o‘quvchilarni qiziqish
va qobiliyatlariga qarab kasbga yo‘naltirish mexanizmlari takomillashtiriladi. O‘quvchilarni qiziqish va
qobiliyatlarini aniglash bo‘yicha mavjud tizimni yangi zamonaviy metodlar yordamida takomillashtirilib,
uni barcha o‘quvchilar foydalanishi uchun qulay shaklga keltiriladi.

O‘quvchilarning qiziqishlarini aniqlash, ularga zamonaviy kasblar to‘g‘risida ma’lumotlar berish,
ularni kasb-hunarga yo‘naltirish va zamonaviy kasblar bo‘yicha onlay ta’lim kurslarini o‘zi ichiga olgan
onlayn platforma yaratiladi.

So‘nggi yillarda ta’limga, o‘qituvchilarga e’tibor oshdi, oliy ta’limda gabul soni va yo‘nalishlar
ko‘paydi. Lekin, maktablardagi sifat hali talab darajasiga chiqqani yo‘q. Masalan, 11 yil maktabda
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o‘qigan bola chet tilini mukammal bilmaydi. Sharoit va mutaxassislar yo‘qligi sababli yoshlarni
kasblarga qiziqtirish muhiti shakllanmagan. Maktab bitiruvchilarining 50 foizi mehnat bozoriga hech
qanday kasbga ega bo‘lmasdan kirib kelmoqda.

2023-yilning 20-yanvarida O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Miromonovich Mirziyoyev
rahbarligida o‘tkazilgan videoselektor yig‘ilishida umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida xorijiy tillarni
o‘qitish sifatini oshirish va o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish bugungi kunda eng muhim va dolzarb
masalalardan biri ekanligi ta’kidlandi. Shuningdek, o‘quvchilarni axborot texnologiyalari va “kreativ
industriya” bo‘yicha zamonaviy kasblarga o‘rgatish muhimligi ko‘rsatib o‘tildi[1].

2023-yil 30-aprelda gabul qgilingan Yangi tahrirdagi O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyaning
50-moddasida “Har kim ta’lim olish huquqiga ega.

Davlat uzluksiz ta’lim tizimi, uning har xil turlari va shakllari, davlat va nodavlat ta’lim tashkilotlari
rivojlanishini ta’minlaydi.

Davlat maktabgacha ta’lim va tarbiyani rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratadi.

Davlat bepul umumiy o‘rta ta’lim va boshlang‘ich professional ta’lim olishni kafolatlaydi. Umumiy
o‘rta ta’lim majburiydir.

Maktabgacha ta’lim va tarbiya, umumiy o‘rta ta’lim davlat nazoratidadir.

Ta’lim tashkilotlarida alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv ta’lim va
tarbiya ta’minlanadi.” deb belgilab qo‘yilgan[2].

Har bir yosh ta’lim olish huquqi kafolatlangani kabi mazkur konstitutsiyaning 42-moddasiga ko‘ra
har bir har kim munosib mehnat qilish, kasb va faoliyat turini erkin tanlash huquqiga egadir.

O‘rta ta’lim o‘quv dasturiga muvofiq ta’lim oluvchilar tomonidan zarur bilim, malaka va
ko‘nikmalar o‘zlashtirilishini, shuningdek, ta’limning keyingi turi tanlanishini hamda yuqori malaka
talab qgilinmaydigan kasblar egallanishini ta’minlaydi.

Professional tashxislash va kasb-hunarga yo‘naltirish, shuningdek, ta’lim oluvchilarni yuqori malaka
talab gilinmaydigan kasblarga tayyorlash tartibi qonunchilikda belgilanadi.

Professional ta’lim egallanadigan kasb va mutaxassislik bo‘yicha quyidagi darajalarni o‘z ichiga
oladi:

boshlang‘ich professional ta’lim;
o‘rta professional ta’lim;
o‘rta maxsus professional ta’lim.

Boshlang‘ich professional ta’lim kasb-hunar maktablarida 9-sinf bitiruvchilari negizida bepul
asosda kunduzgi ta’lim shakli bo‘yicha umumta’lim fanlarining va mutaxassislik fanlarining ikki yillik
integratsiyalashgan dasturlari asosida amalga oshiriladi.

O‘rta professional ta’lim kollejlarda davlat buyurtmasi yoki to‘lov-shartnoma asosida kasblar hamda
mutaxassisliklarning murakkabligidan kelib chigqan holda, davomiyligi ikki yilgacha bo‘lgan kunduzgi,
kechki va sirtqi ta’lim shakllari bo‘yicha umumiy o‘rta, o‘rta maxsus ta’lim hamda boshlang‘ich
professional ta’lim negizida amalga oshiriladi.

O‘rta maxsus professional ta’lim texnikumlarda umumiy o‘rta, o‘rta maxsus, boshlang‘ich
professional va o‘rta professional ta’lim negizida davlat buyurtmasi yoki to‘lov-shartnoma asosida
kasblar hamda mutaxassisliklarning murakkabligidan kelib chiqqan holda, davomiyligi kamida ikki yil
bo‘lgan kunduzgi, kechki va sirtqi ta’lim shakllari bo‘yicha amalga oshiriladi.

Kasb-hunar maktablari, kollejlar va texnikumlar ta’lim oluvchilarning o‘zi tanlagan kasbga va
mutaxassislikka ega bo‘lishini ta’minlashi belgilab berilgan[3].

Har bir yosh hayoti davomida kasb tanlashda muhim qarorlar qabul qilishga to‘g‘ri keladi, qaror
qabul qilish oson ish emas. Insonning farovonligi, hayotini o‘zgarishi uning to‘g‘ri kasb tanloviga
bog‘lig. Har bir yosh o‘ziga “Kim bo‘lsam ekan?”’degan savolni berishi hamda uning optimal yechimini
topishi nafaqat uning shaxsi, balki butun jamiyat uchun muhim ahamiyatga ega.

Kasb-hunarga yo‘naltirish yosh avlodni kelajakda o‘z o‘rini topishi o‘zi sevgan kasb bilan
shug‘illanishiga yordam beradi. Kasbga yo‘naltirish o‘quvchilar bilan olib boriladigan barcha pedagogik
ishlarning tabily davomi va gaysidir ma’noda mantiqiy xulosasidir. O‘quvchiga kasb tanlashda yordam
berish kelajakda tanlagan kasbi bo‘yicha fanlarni mukammal o‘zlashtirishiga yordam beradi.

Maktab bitiruvchilariga kasb tanlashlariga ko‘maklashish natijasida yoshlar mustaqil hayotga
tayyorlanadi. Barcha tadqiqotchilar kasbga yo‘naltirish ishlarini o‘quvchilarning yoshiga, aqliy
rivojlanishiga qarab olib borilishi to‘g‘risida fikr yuritadi. Maktab o‘quvchilari va maktab bitiruvchilarini
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kasbga yo‘naltirishda alohida ishlar tashkil etiladi. Maktab bitiruvchilari bilan bu borada bevosita tizimli
ishlarni tashkil etish magsadga muvoqdir.

Maktabda kasbga yo‘naltirishni o‘quv jarayonining ajralmas tarkibiy qismi sifatida ko‘rib chiqish
to‘g‘ridir. Uni ba’zan boshqa ish sohalaridan, aynigsa mehnat va mehnat faoliyatidan ajratib bo‘lmaydi.

Shu magsadda kasbga yo‘naltirish ikkita vazifani bajaradi:

birinchisi, o‘quvchilarning qiziqishlari, moyilliklari va qobiliyatlarini rivojlantiradi;

ikkinchisi, kasb tanlash va egallash asoslarini ochib beradi.

Umumta’lim fanlarini o‘rganishda o‘quv materiali mazmuniga va kognitiv faoliyat turlariga qiziqish
paydo bo‘ladi va barqarorlashadi. Yoshi bilan ma’lum fanlar va ta’lim turlariga qiziqish farqlanadi
hamda o°ziga xos, kasbiy yo‘nalishga ega bo‘ladi. O‘quv jarayoni, shubhasiz, maktab o‘quvchilarini har
tomonlama rivojlantirish va hayotda o‘z taqdirini o‘zi belgilashga tayyorlashning eng muhim omilidir.

Maktabda kasbga yo‘naltirish ishining asosiy magqgsadi o‘smirga kasbiy ta’lim imkoniyatlarini
tanlashda haqiqiy yordam berishdir.

Oqilona kasbiy tanlov —istigbolni rejalashtirishda mas’uliyatni biladigan shaxsning shaxsiy qaroridir.
Hamma kattalar ham bunday mas’uliyatni o‘z zimmasiga olishga tayyor emas, shuning uchun kasb
tanlashda o‘smir aynigsa mutaxassislarning yordamiga muhtoj: o‘qituvchilar, ota-onalar, psixologlar.

Kasb-hunarga yo‘naltirishning eng yuqori darajasi o‘quvchilarning mustaqil kasbiy o‘zini -0‘zi
anglashi, kasbiy faoliyatini rejalashtirishdir. Bu darajada inson o‘zi haqida mustaqil va ongli ravishda
qaror gabul qlhshga tayyor

Professional o‘zini o°‘zi anglashga erishish uchun ta’lim muassasasida o‘quvchi shaxsini kasbiy
o‘zini o0°zi belgilash sub’ekti sifatida bosqichma bosqich shakllantirishga qaratilgan to‘liq, tizimli kasbiy
yo‘nalish shakllanishi kerak.

Kasbga yo‘naltirish — bu shaxsning kasbiy o‘zini — o‘zi belgilashiga, o‘z moyilligidan qanday
foydalanishni biladigan bo‘lajak mutaxassisni shakllantirishga yordam beradigan ilmiy asoslangan chora
— tadbirlar tizimini (ijtimoiy-iqtisodiy, psixologik-pedagogik, tibbiy-fiziologik) tashkil etish va kasbiy
faoliyatda o‘zi va jamiyat uchun eng katta foyda keltiradigan qobiliyat, mehnat bozorida erkin harakat
qilish va raqobatbardosh bo‘lishdir.

Kasbga yo‘naltirish mustaqil bilim sohasi bo‘lib, u pedagogika, psixologiya, sotsiologiya, iqtisod,
tibbiyot va huquq fanlari negizida shakllanadi.

Kasb-hunarga yo‘naltirishni boshqgarishga tizimli yondashuvni amalga oshirish uning fanlararo
jihatlarini hisobga olish va ushbu jarayon ishtirokchilarining umumiy magsadlarini, ularning vazifalari,
funksiyalari, mazmuni va samarali faoliyatini shakllantirish uchun faoliyat turlarini aniglash imkonini
beradi.

Tizimli yondashuv quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

jarayonning tuzilishini aniqlash (kasbga yo‘naltirish sub’ektlari);

magqsadlarga muvaffaqiyatli erishish uchun zarur va yetarli bo‘lgan tarkibiy elementlarni tahlil qilish;

elementlarning ichki tuzilishini o‘rganish, magistral alogalarni aniqlash.

Shunday qilib, kasbga yo‘naltirishni boshqarish subyekt-obyekt munosabatlariga asoslangan jarayon
sifatida ko‘rib chiqilishi mumkin, bunda obyekt shaxsning kasbiy o°zini-o‘zi belgilashi, subyekt esa
shaxs va unga ta’sir qiluvchi ijtimoiy institutlar: oila, psixologik va ijtimoiy institutlar, pedagogika fani,
psixologik markazlar va xizmatlar, tibbiyot muassasalarl umumiy va kasb-hunar ta’limi muassasalari,
ommaviy axborot vositalari, tashkilot va korxonalar, davlat hokimiyati va boshqaruvi organlaridir.

Ushbu subyektlarning har biri o‘ziga xos maqsadlarga ega bo‘lishi va ularning diapazoni juda muhim
bo‘lishi mumkin — eng uzoqdan (kasbiy o‘zini-o°zi anglash) eng yaqingacha (tanlov kurslarida maktabga
borish).

Biroq, tizimli yondashuv kontekstida keng ma’noda kasbiy yo‘l-yo‘rigning pirovard maqgsadi o‘z
moyilligi va qobiliyatini, o‘z kasbiy faoliyatida o‘zi uchun eng kata foyda keltiradigan holda ishlata
oladigan mutaxassis shaxsini shakllantirishdir.

Jamiyat, mehnat bozorida erkin harakat qilish varaqobatbardosh bo‘lish. Umumta’lim muassasalarida
kasbga yo‘naltirish o‘quv jarayonida, sinfdan, maktabdan tashqari tadbirlarda, maktabning boshqa
jtimoiy tuzilmalar: oila, kasb-hunar maktablari bilan o‘zaro hamkorligi sharoitida amalga oshiriladi,
jumladan, mono markazlar, bandlik xizmatlari, korxonalar, tashkilotlar va boshqalar.

Maktabda kasbga yo‘naltirishning maqgsadi — mustaqil va ongli rejalashtirish, tuzatish va shaxsiy
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kasbly rejalarnl amalga oshirish uchun ichki tayyorgarlikni bosqichma-bosqich shakllantirishdan iborat.

Maktabda kasbga yo‘naltirishning o°‘ziga xos xususiyati shundaki, kasbiy yo‘nalish o‘quvchilarga
ta’lim jarayonining sub’ektlari tomonidan ta’sir ko‘rsatish o‘qish davomida fizimli ravishda amalga
oshiriladi.

Aynan shu xususiyat maktab o‘quvchilarini kasbga yo‘naltirish jarayonini boshqarish jarayonida
uzluksizlik, izchillik, tabaqalashtirilgan yondashuvni nazarda tutadi.

Kasbiy yo‘naltirish ta’lim jarayonining ajralmas qismi bo‘lib, ijtimoiy-iqtisodiy, psixologik,
pedagogik va tibbiy-fiziologik vazifalar majmuasini hal gilishga qaratilgan.

Ta’lim muassasalarida kasbiy yo‘nalish quyidagi tarkibiy qismlarni o‘z ichiga oladi:

— kasbiy ta’lim — kasbiy qiziqish va moyillikni rivojlantirish;

— professional maslahat;

— qaror gabul qilishda psixologik va hissiy yordam.

Kasbiy ta’lim shartli ravishda ikki shaklga bo‘linadi: kasbiy ma’lumot va kasbiy targ‘ibot. Ushbu
komponentning ahamiyati shundaki, u kasb tanlash erkinligi doirasini kengaytiradi. Yosh inson atrofidagi
dunyoni qanchalik yaxshi bilsa, uning tanlovi shunchalik maqgbul va asosli bo‘ladi.

Shu bilan birga, mehnat amaliyoti maktab o‘quvchilarining ma’lum bir qismi uchun aniq kasbiy
yo‘rignomalarning yo‘qligi, ularning mehnat va kasblar dunyosi, ma’lum bir kasb yoki mutaxassislik,
shaxsga qo‘yadigan talablari haqida xabardor emasligini tasdiglaydi.

Binobarin, kasb-hunar ta’limi maktabning kasbga yo‘naltirish ishlarining umumiy tizimida fan
asoslarini o‘qitish jarayonida ham, darsdan tashqari vaqtlarda ham o‘zining munosib o‘rin egallashi
muhim ahamiyatga ega.

Kasb-hunar ta’limi vazifalarini hisobga olgan holda o‘quv jarayonini tashkil etish, o‘quvchilarni
mehnat faoliyatining turli turlari va texnologiyalari bilan tanishtirish har bir o‘quvchining qiziqishlari,
qobiliyatlari, moyilliklarini r1V0Jlant1r1sh uchun differensial yondashuv bilan uyg‘unlashtirilishi kerak.

Kasb-hunar ta’limi umumiy ta’limning barcha bosqichlarida o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini
hisobga olgan holda va uning mazmuni uzluksizligini ta’minlagan holda amalga oshirilishi kerak.

Kasb-hunar ta’limi bo‘yicha olib borilayotgan ishlar ijobiy natija berishi uchun uni mohirona va
katta pedagogik mahorat bilan olib borish kerak.

Mamlakatda va jamiyatda etishmayotgan kasblarga e’tibor qaratgan holda, o‘quvchilarga bosim
o‘tkazmaslik kerak, chunki bu faqat ushbu kasbga qiziqishning yo‘qolishiga olib kelishi mumkin. Kasb-
hunar ta’limi ishini yo‘naltirishi kerak bo‘lgan asosiy tamoyil — uning hayot bilan bog‘ligligi. Shundan
kelib chiqib, ushbu sohadagi ishlarning asosiy yo‘nalishlarini quyidagicha ajratib ko‘rsatish mumkin:

— kasb-hunar ta’limi o‘quvchilarda mamlakat xalq xo‘jaligi, uning tarmoqlari, korxonalari, kasb-
hunarlari haqida yaxlit, ko‘p qgirrali tushunchalarni shakllantirishni nazarda tutadi;

— kasbiy ta’lim bo‘yicha ishlarni amalga oshirish jarayonida xalq xo‘jaligi tarmogqlarini rivojlantirish
yo‘nalishini, o‘rnatilgan mehnat an’analarini, umumiy ta’lim va kasb-hunar ta’limi muassasalarining
mavjudligini hisobga olish zarur;

— maktab o‘quvchilarining kasbiy ta’limi aniq kasblarga bo‘lgan haqiqiy ehtiyojga asoslangan
bo‘lishi kerak;

— kasblar olami bilan tanishish o‘quvchilarning kasbiy qiziqishlari, moyilliklari va qobiliyatlari
hamda yoshlarning ushbu xususiyatlarining rivojlanish dinamikasi bilan chambarchast bog‘liq bo‘lishi
kerak;

— kasbiy ta’lim bo‘yicha ishlarning mazmuni o‘quvchilarning yoshi, jinsi bo‘yicha tarkibini hisobga
olishi kerak.

Kasbiy ma’lumotlar yoshlarga kasbiy o‘zini-o‘zi belgilash asoslari, shaxsiy xususiyatlar va inson
uchun kasbiy faoliyat talablari o‘rtasidagi bog‘liglik hagida bilim berish uchun mo‘ljallangan.

Kasbiy ma’lumot berish jarayonida maktab o‘quvchilariga kasblar va mutaxassisliklar dunyosi,
kasbiy mehnatning mazmuni, moddiy va ijtimoiy mubhit sharoitlari, ish haqi, mehnat va dam olish rejimi,
ushbu kasbni rivojlantirish istigbollari, shakllari haqida ma’lumotlar taklif etiladi va o‘qitish shartlari,
malaka va ish o‘rinlarini oshirish imkoniyatlar tushuntiriladi.

Ushbu kasbning inson salomatligi holatiga, uning psixologik va psixofiziologik xususiyatlarining
rivojlanish darajasiga, shaxsiy fazilatlariga, umumiy ta’lim va maxsus tayyorgarlik darajasiga qo‘yadigan
asosiy talablarini ajratib ko‘rsatishga alohida e’tibor beriladi.

Kasbiy targ‘ibot va professional tashviqot, birinchi navbatda, kadrlar etishmasligi yoki har ganday
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kasbga gabul qilishning ko‘payishi kutilayotgan kasblarni reklama qilishga qaratilgan. Targ‘ibot va
tashviqot to‘g‘ri tashkil etilganda, kasbiy targ‘ibot kasbiy tanlov muammosiga ijobiy munosabatni
shakllantirishga hissa qo‘shishi va xatolarga yo‘l qo‘ymaslik uchun: ishonchli (ishonchli manbadan
olingan), ob’ektiv (kasbiy faoliyatning ayrim jihatlarini reklama qilish) bo‘lishi kerak. Qabul qilib
bo‘lmaydigan, keng gqamrovli (kasbiy faoliyatning barcha jabhalariga e’tibor garatish lozim, kasbiy
o‘sish istigbollari va ijodiy qobiliyatlarni qo‘llash imkoniyatlariga alohida e’tibor qaratish lozim).

Maktab o‘quvchilarining turli xil texnik, sport, badiiy, adabiy, ekologiya va boshga to‘garaklar,
tanlovlar, shuningdek, darsdan keyin o‘tkaziladigan turli kasb-hunarga yo‘naltirish tadbirlarida ishtirok
etishi ularda ijobiy motivatsiyani rivojlantirishga, kasbiy o‘zini-o‘zi shakllantirishga yordam beradi.

Kasbiy maslahatning axborot funksiyasi o‘quvchiga tavsiya etilgan faoliyat turining aniq
mutaxassisliklari va kasblari to‘g‘risida, shuningdek tavsiya etilgan kasb-hunar maktablari to‘g‘risida
ma’lumotnoma xarakteridagi ma’lumotlarni taqdim etishni oz ichiga oladi. Bu jihatdan professional
maslahat professional ma’lumotlar bilan chambarchas bog‘liq.

Diagnostika funksiyasi o‘quvchilarning asosiy fiziologik va psixologik xususiyatlarining rivojlanish
darajasini aniglashni o‘z ichiga oladi. Shu munosabat bilan ikkita asosiy shaklni ajratish mumkin: tibbiy
va psixologik.

Tibbiy funksiya — tananing barcha tizimlarini (yurak-qon tomir, nafas olish, asab, tayanch-harakat
va boshqalar) tekshirish, shuningdek, analizatorlarning ishlash darajasi. O‘smirning xohish-istaklari,
qiziqishlari, qobiliyatiga mos keladigan mutaxassisliklarni tanlash bo‘yicha malakali shifokor maslahati,
aynigsa, sog‘lig‘ida muammolar bo‘lgan odamlar uchun muhim bo‘lgan, yakuniy kasbiy tanlovdan oldin
bo‘lishi kerak.

Psixologik funksiya quyidagi prinsiplarga asoslanadi:

1. Kasbiy faoliyat sub’ektining faoliyat prinsipi.

Ushbu qoida subyektning quyidagi talablardan kamida ikkitasini bajarganida amalga oshiriladigan
faoliyatini ko‘rsatadi:

birinchidan, maslahatchi professional psixologdan yordam va ma’lumot olishga ehtiyoj sezishi kerak;

ikkinchidan, u kasbiy rivojlanish muammolarini bartaraf etish yo‘llarini mustaqil ravishda hal qilishi
kerak, maslahatchi esa unga fagat o‘z qiziqishlari va qobiliyatlarini ro‘yobga chiqarishga yordam beradi
va kasbiy rivojlanish ssenariysini ishlab chiqadi.

2. Malaka oshirish predmetiga kompleks yondashuv tamoyili. Ushbu prinsipga ko‘ra, turli xil
murakkablikdagi psixik xususiyatlar va ularning o‘zaro bog‘liqligi tekshirilishi kerak.

Psixodiagnostik tekshiruv uch darajada amalga oshiriladi:

— shaxsiy-motivatsion - motivlar, moyillik va qiziqishlarni, shuningdek, ayrim shaxsiy xususiyatlarni
(ekstroversiya - introversiya, hissiy xususiyatlar, muloqot qobiliyatlari) tadqiq qilish darajasi;

— kognitiv qobiliyatlar darajasi, ya’ni, e’tibor, xotira, fikrlash, tasavvur va boshqalarning turli
xususiyatlari va turlarining jiddiyligini o‘rganish;

—neyro va psixodinamik xususiyatlar darajasi, ya’ni, asab tizimining xususiyatlarini va temperament
xususiyatlarini o‘rganish.

3. Maslahat berishda ixtiyoriy ishtirok etish tamoyili. Shaxsning roziligisiz manfaatlar va kasbiy
niyatlarni aniglash uchun test va so‘roqqa har qanday majburlash gabul qilinishi mumkin emas. Bunday
tekshiruv, ayniqgsa, agar u ko‘p odamlar bilan o‘tkazilsa, ataylab notog‘ri natijalarga olib kelishi mumkin,
chunki majburiy tekshiruv sharoitida bunday tashxisning ma’lumotlari ixtiyoriy tekshiruv paytida olingan
ma’lumotlardan sezilarli darajada farq qiladi.

4. Individual yondashuv tamoyili. Har bir insonga individual yondashish va tashxis qo‘yish va
maslahat berish jarayonida uning qiziqishlari va moyilligidan kelib chiqib yondashish kerak.

Shaxsiy javobgarlik prinsipi. Unga ko‘ra, psixolog psixologik tashxisning to‘g‘riligi, qo‘llaniladigan
diagnostika usullarining etarliligi va tuzatish choralari uchun shaxsan javobgardir.

Kasbiy konsultatsiyaning bashorat qilish funksiyasi talabalarning u yoki bu faoliyat turi bo‘yicha
o‘zlashtirish darajasini bashorat qilishga garatilgan — kasbiy tanlov, kasbiy muvofiqlikni aniqlash.

Kasbiy tanlov deganda o‘quvchilar uchun ta’lim va kasbiy faoliyatning maqgbul turlarini tanlash
uchun gobiliyatlarni, shaxsiy xususiyatlarni, olingan ko‘nikmalarni tekshirish tushuniladi.

Umumta’lim maktabiga kelsak, o‘quvchilarga oldindan tayyorgarlik kurslari yoki o‘quv profilini
tanlashda psixologik maslahat yordami ko‘rsatish mohiyatan kasbiy tanlash tartibi hisoblanadi.
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Bugungi kunda umumta’lim maktablarining asosiy vazifalaridan biri — o°sib kelayotgan yosh avlodni
jamiyatda faol ishtirok etish va faoliyatga tayyorlashdir. Kasb-hunarga yo‘naltirish - o‘quvchilarning
kasb-hunar va mehnat bilan bog‘liq rejalarini tuzish, kasb-hunar va mehnat faoliyati sohasini tanlash
jarayoniga rahbarlik qilish demak. Bundan kelib chiqadiki, kasb-hunarga yo‘naltirish maktab faoliyatining
ajralmas qismidir. Bu nafaqat maktabning, balki barcha o‘quvchi yoshlar ta’lim-tarbiyasiga ma’sul
ijtimoiy insitutlar, shu jumladan, oila, mahalla, davlat tashkilotlari, yoshlar ittifoqi va boshqalarning

asosiy vazifasidir.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Sh.M.Mirziyoevning 2023 yil 24 avgustda Samarqand viloyatiga tashrifi davomida o‘tkazilgan
videoselektor yig‘ilishida so‘zlagan nutqidan. https://president.uz/uz/lists/view/6610

Sh.M.Mirziyoev rahbarligida 2023 yil 20 yanvarda “Maktablarda ikkita xorijiy tilga o‘qitish
hamda bitta kasbga o‘rgatish tizimini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida” kengaytirilgan tarzda
o‘tkazilgan videoselektor yig‘ilishidagi nutqidan. https://president.uz/uz/lists/view/5830

“O‘quvchilarni psixologik-pedagogik qo‘llab-quvvatlash ishlarini yanada takomillashtirish
to‘g‘risida”. Vazirlar Mahkamasi qarori. 12.07.2019yil, 577-son.

“O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini rivojlantirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”. Prezident Farmoni. 06.11.2020 yil, PF-6108.

“Ishchi kasblar bo‘yicha kadrlarni tayyorlash tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”. Prezident Qarori. 08.07.2021 yil, PQ-5140.
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MAKTABGACHA TARBIYA MUASSASALARI SHAROITIDA BOLALARNING
HARAKAT POTENSIALINIRIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYASI
Masharipova Miyassar Ichanovna,
Urganch davlat universiteti dotsent

Annotatsiya: Sog’lom bolani tarbiyalashda eng muhim vositalardan biri jismoniy mashqlar, harakatli
oyinlar va sport ko’ngilochar o’yinlari sanaladi. Boladagi jismoniy sifatlar, harakat ko’nikma va
malakalari rivojining zarur hamda etarli darajasini ta’minlovchi jismoniy imkoniyatlarning tabiiylikka
muvofiq va individual - mos tarzda rivojlantirilishi, maktabgacha yoshdagi bolalarga jismoniy umumiy
tarbiyaga oid ma’lumotlarni berish, bunda ularning jismoniy tarbiyasiga oid aqliy, texnologik, axlogiy,
etik va estetik qadriyatlarni o ’zlashtirishiga erishish, bilimlarning mustaqil mashg ulotlar o tkazishning
boshlang’ich ko 'nikmalari darajasida dolzarblashuvi.

Kalit so ‘zlar: Jismoniy mashqlar, harakat ko 'nikma,malaka, harakatli o yinlar, jismoniy sifatlar,kuc
h,tezkorlik,chaqonlik,egiluvchanlik, chidamlilik, texnologik, aqliy, axloqiy, etik , estetik

TEXHOJIOT' S PA3BUTHS JIBUTATEJIBHOT'O ITIOTEHIIUAJIA JIETEH B
JOHKOJIbHBIX OBPASOBATEJIBHBIX YUPEXJIEHUAX
Mawapunosa Musccap Huanosna,
Ypeenuckuii cocyoapcmeennulil ynugepcumem, (axynvmem cnopma u UCKyccmes, 00YeHm

Annomayus.: OOHUM U3 8AHCHEUUUX IHEPSULL 8 BOCNUM AHUUZ00POBO20 PeDEeHKAABIAIOMCA uzuyecKue
VAPAdICHeHUsl, aKmueHvle uspvbl U CHOpmMusHvle paszéieuenus. Dusuueckas KyIbmypa HeodXoouma
013 paseumus y pebenka Quauueckux Kauecme, yMeHutl U HABbIKO8, d MAKdiCe eCmeCcmEeHHOCU U
UHOUBUOY ANLHO-COOMEEMCMBYIOWe20 pa3eumus Quauyeckou Kyiomypsl, obecneuusaioujei numanue
npoOyKmamu numanus, npedocmasierue ungopmayuu no Quauueckomy 60CHUMAHUIO OOUKOILHOMY
Quzuueckomy 60CNUMAHUIO, 8 MOM YUCIe 061doeHue QU3UYecKol KyIbmypou UHMELLeKMyalbHO20
B0CNUMAHUSL MEXHON02UYECKUE, MOPALbHO-ICMEMUYecKue U 3CmemudecKue Mamepuaisl, yYnpasieHue
CamMoCmosimenbHblM 00y4eHuem 3HaAHUL.

Kniouegvie cnosa: @usuueckue ynpadgxcuenus, OeucamenvbHbvle HABLIKU, YMEHUS, O8UAMENbHblE
uepbl, uzuieckue Kawecmea, Cuid, CKOpoCmyp, 108KOCHb, 2UOKOCMb, 8LIHOCIUBOCHb, MEXHOI02UYECKUE,
YMCmBeHHble, MOPAbHble, SmudecKue, 3cmemudecKue.

TECHNOLOGY FOR DEVELOPMENT OF THE MOVEMENT POTENTIAL OF
CHILDREN IN PRESCHOOL EDUCATIONAL INSTITUTIONS
Miyassar Ichanovna Masharipova,
Urganch State University, Faculty of Sports and Arts, associate professor

Abstract: One of the most important things in raising a healthy child is exercise, movement games, and
sports entertainment. When exercising with children, it is important to monitor their health, appearance,
mood, fatigue, appetite, and sleep. Every healthy child should have a medical examination 2-3 times a
vear. Natural and individual development of physical abilities that provide the necessary and sufficient
level of development of physical qualities, monitor skills and abilities in the child, providing information
on general physical education to preschool children, including mental, technological, achieving the
acquisition of moral, ethical and aesthetic values, the actualization of knowledge at the level of basic
skills of independent study.

Key words: Physical exercise, movement skills, skill, movement games, physical qualities, strength,
speed, agility, flexibility, endurance, technological, mental, ethical, ethical, aesthetic.

Kirish. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 30-sentabrdagi PQ-3305-son “O’zbekiston
Respublikasi Maktabgachata’lim vazirligi faoliyatini tashkil etish to’g’risida”’gi qarori hamda O’ zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2016-yil 29-dekabrdagi PQ-2707-son “2017-2021-yillarda maktabgacha
ta’lim tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to’g’risida”gi qaroriga muvofiq mamlakatda
o’tkazilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy islohotlarni, xorijiy mamlakatlar ilg’or tajribasi hamda ilm-fan
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yutuqlarl va zamonav1y informatsion kommunikativ texnologiyalarni inobatga olgan holda maktabgacha
ta’lim tizimida ma’nan mukammal va intellektual rivojlangan shaxsni tarbiyalashdir ta’lim-tarbiya
jarayoniga pedagogik va zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etishdan iborat.

Maktabgacha yoshdagi bolalar qiziqishi, 1qt1d0r1 individual ruhiy va jismoniy xususiyatlari, madaniy
ehtiyojlarini inobatga olgan holda hamda bolada ma’naviy me’yorlarni shakllanishi, hayotiy va ijtimoiy
tajriba egallanishini ko’zda tutgan har tomonlama rivojlantirishga qaratilgan yaxlit jarayon hisoblanadi.

Jamiyatimizda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, aholining, ayniqsa yosh avlodning jismoniy
tarbiya va ommaviy sport bilan muntazam shug ullanishi uchun zamon talablariga mos shart sharoitlar
yaratish, sport musobaqalari orqali yoshlarda o‘z irodasi, kuchi va imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchni
mustahkamlash, mardlik va vatanparvarlik, ona Vatanga sadoqat tuyg‘ularini kamol toptirish, shuningdek,
yoshlar orasidan iqtidorli sportchilarni saralab olish ishlarini tizimli tashkillashtirish hamda jismoniy
tarbiya va ommaviy sportni yanada rivojlantirishga yo‘naltirilgan.

Maktabgacha tarbiyani insonparvarlashtirish uni yangilash jarayonining asosi hisoblanadi.
Olimlar, amaliyotchi mutaxassislarning tobora ko‘proq qismi maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy
tarbiyalash tizimi shaxsga majmuali, insoniy ta’sir o‘tkazishi, har bir bolaning muntazam va imkon qadar
to‘la jismoniy rivojlanish huquqi amalga oshirilishini ta’minlashi kerak, degan xulosaga kelmoqdalar.

Bolalarni o‘rab turgan muhit o‘zgarib bormoqda. Oddiy, sodda o‘yinlar o‘rniga kompyuter o‘yinlari
kirib keldi. Bolani aqliy, estetik rivojlantirish ustuvorlik kasb etmoqda.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy rivojlantirish muammolarini hal etishning yangi yo’llarini
izlash, birinchidan, ko’rsatilgan ziddiyatlarni hal etish zarurati bilan, ikkinchidan, o’sib kelayotgan
yosh avlodning jismoniy tayyorgarligi hamda psixik rivoji jarayonini takomillashtirish qonuniyatlarini,
metodologik va usuliy sharoitlarini o’rganish zarurati bilan bog‘liq. Ilk go’daklikning jiddiy xususiyati
bolaning salomatligi, jismoniy va asabiy-psixik rivojlanish holatining o’zaro alogasi va bir-biriga
bog‘ligligidir. Sog‘lom, jismonan baquvvat bola kasalliklarga kamroq chalinish bilan birga psixik
jihatdan ham yaxshiroq rivojlanadi.

Shunga ko’ra, maktabgacha yoshdagi bolalarni jismonan va ruhan sog‘lomlashtirish, bolaning
harakat sohasini rivojlantirish, chaqqon, kuchli, jasur bo’lishdek hayotiy ehtiyojlar asosida harakatga
bo’lgan qiziqishini kuchaytirishning samarali vositalarini izlab topish dolzarb masala hisoblanadi. Mazkur
muammoning yechimi, bizningcha, yaxlit tarbiya jarayonini, bolaning har bir tomonlama mutanosib,
jumladan, jismoniy va shaxsiy rivojini ta’minlovchi ijtimoiy-pedagogik sharoitlar birligini yaratishda.
Bunda bolalarning harakat faoliyatini tashkil etishning o’yin shakllari eng qimmatli sanaladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Taniqli psixologlar A.S.Vigotskiy , A.V.Zaporojes , A.N.Leontev
, D.B.Elkonin ta’rificha, maktabgacha yoshda o’yin yetakchi faoliyat bo’lib, u tufayli bola psixikasida
katta o’zgarishlar yuz beradi. Harakatli 0’yin maktabgacha yoshdagi bola uchun eng qulay faoliyat shakli
bo’lib, harakatlar ko’nikmasini ongli ravishda takrorlashni ko’zda tutadi (A.V. Zaporojes). Ko’pgina
tadqiqotchilar: V.G. Barabash (1999), O.1. Kokoreva, T.I. Osokina, N.V. Poltavseva, Ye.A. Sagadachnaya,
E.Ya. Stepanenkova harakatli 0’yin tufayli bolalar tabiiy harakat faolligi sharoitida 0’z jismoniy va psixik
imkoniyatlarini namoyish etib, tengdoshlari bilan murakkab munosabatlarga kirishishlarini qayd etadilar.

Biroq harakatli o’yinlar asosida maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy sifatlari va psixik
jarayonlarini magsadli rivojlantirish masalasi xususida ayrim ishlarda to’xtalib o’tilgan bo’lsa ham,
batafsil so’z yuritilmagan.

Yugqorida bayon etilganlardan ko’rinib turibdiki, maktabgacha yoshdagi bolalar jismoniy tarbiyasida
ularni jismoniy sifatlari va psixik Jarayonlarlm ko’proq rivojlantirishga ko’ra tabaqalashtirish
(differensiallash) asosida harakatli o’yinlardan foydalanishga yangi usuliy yondashuvlarni izlash hamda
ishlab chiqishga bag‘ishlangan ilmiy ishimiz mavzusi juda dolzarb.

Tadqiqot metodologiyasipedagogik loyihalash jarayoni asoslari sifatida insonparvarlik
mafkurasidan foydalanish;

mamlakatdagi va chet el olimlarining fiziologiya, psixologiya, tibbiyot, falsafa, pedagogika
sohasida bolalarning harakat faoliyatlari hamda psixik rivojlanishi orasidagi o’zaro alogasi hamda o’zaro
munosabati to’g‘risidagi qoidalar;

maktabgacha yoshdagi bolalar jismoniy tarbiyasi to‘g‘risidagi nazariy qoidalarning bola
tarbiyalash boshqaruvining yaxlit, ko‘p tarkibiy qismli jarayon sifatidagi yig‘indisi (Ye.l. Arkin, L. A.
Arshavskiy, A.N. Keneman, D.V. Xuxlaeva, T.I. Osokina);

turli nazariy va amaliy soxalarda empirik tadqiqotlar umumiy-ilmiy usulini namoyish etuvchi
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tizimli yondashuv;

harakat sifatlarini rivojlantirish nazariyasi (N.A. Bernshteyn, V.M. Zatsiorskiy , R.Ye.
Motelyanskaya, V.I. Lyax, N. Panfilova va b.).

harakatli o’yinlarni bola shaxsiga har tomonlama ta’sir ko’rsatuvchi vosita sifatida belgilash
(O.N.Kokoreva, L.M. Korovina,N.V. Poltavseva ,E.Ya. Stepanenkova , Ye.A. Sagadachnaya.

Tahlil va natijalar Hozirgi vaqtda ko’pgina olimlar va mutaxassislar maktabgacha yoshdagi bolalarni
Jismoniy tarbiyalash tizimini jiddiy o’ zgartirish zarurati to’g‘risidagi masalani kun tartibiga qo’ymoqdalar.
Jamiyat hayotining to’xtovsiz 0’ zgarib turgan ijtimoiy-iqtisodiy sharoiti, mazkur muammoning yechimiga
har bir muayyan maktabgacha ta’lim muassasasidagi turli uslubiy yondashuvlar, bunday bolalarning
salomatligi va boshqa sabablar jismoniy sifatlarning ham, psixik jarayonlarning ham rivojlanishiga xos
yosh dinamikasiga jiddiy ta’sir ko’rsatishi mumkin. Shuning uchun tadqiqotimizning birinchi bosqichida
quyidagi vazifalar hal etildi:

maktabgacha yoshdagi bolalar jismoniy sifatlari va psixik jarayonlarining dinamikasi hamda yosh
xususiyatlarini aniqlash;

maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy jismoniy sifatlari hamda psixik jarayonlari orasidagi
o’zaro bog‘liglik qonuniyatlarini aniqlash.

Tadqiqotlar o’quv yilining boshi va oxirida o’tkazildi . Turli jismoniy sifat ko’rsatkichlarining mutlaq
qiymatlarini tavsiflash uchun har bir yosh-jins guruhida 14 tagacha testdan foydalanildi. Bunda bolalarning
har bir yosh-jins guruhida har xil testlar qo’llangan bo’lib, ularni ob’ektiv ravishda tagqoslash mumkin
emas edi. Shuning uchun jismoniy tayyorgarlikning mutlaq ko’rsatkichlari nisbiy birliklarda ko’rsatildi.
Ular integral ko’rsatkichlar mutlaq kattaliklarini qo’llanilgan testlar miqdoriga bo’lish natijasida olindi.

Kuch sifatlari va psixik jarayonlar ko’rsatkichlarining o’zaro bog‘ligligi.

Kuch sifatlari va psixik jarayonlarning bir-biriga bog‘liq holda rivojlanishi samaradorligi to’g‘risida
yanada batafsilroq fikr yuritish uchun birinchi tadqiqotlarning ham, ikkinchisining ham ma’lumotlari
bo’yicha biz tekshirgan barcha ko’rsatkichlar o’zaro bog‘liglikda tahlil etildi. O’tkazilgan tahlil 3-6
yoshli bolalarda aniglangan ijobiy 0’zaro bog‘liq ko’rsatkichlar xususida mulohaza qilish imkonini berdi.

Ayni paytda, tadqiqotlar shuni isbotladiki, kuch sifatlari va psixik jarayonlarga oid turli ko’rsatkichlar
darajasi hamda o’zaro bog‘ligligining mustahkamligi, shuningdek, uning ishonchliligi o’g‘il bolalar va
qizlarda turlicha namoyon bo’lar ekan. Bu 4.5-jadvaldan yakqol ko’rinib turibdi. Masalan, pedagogik
tajribadan so’ng uch yoshli 0’g‘il bolalarning nazorat guruhida bog‘liqlik darajasining ishonchli ijobiy
ko’rsatkichi 48 tadan faqat 6 ta, to’rt yoshda muvofiq ravishda — 2 va 5, besh yoshda — 2 va 2, olti
yoshda — 2 va 4. Qizlar guruhida birmuncha farqli manzarani kuzatish mumkin (4.5-jadval). Ularda
pedagogik tajribadan keyin barcha holatlarda kuch sifatlari va psixik jarayonlar orasidagi ishonchli ijobiy
bog‘likliklar ancha yuqori bo’lib chiqdi. Jismoniy tayyorgarlik va diqqatning integral ko’rsatkichlari
orasidagi o’zaro bog‘liglik tahlili biron-bir jiddiy tafovutlarni yuzaga chigarmadi. Bu 3.1-jadvalda aniq
ko’rinib turibdi. Digqat hamda chidamlilik qiymatlari orasidagi ishonchli bog‘liglik o’g‘il bolalarda
faqat besh yoshda, qizlarda esa olti yoshda chaqqonlik bilan kuzatildi .

O’g‘ill bolalarda uch yoshda bog‘liqlikning nisbatan yuqori darajasi digqat va chidamlilik
ko’rsatkchilari orasida aniglanadi, to’rt, besh va olti yoshda egiluvchanlik bilan, muvofiq ravishda
qizlarda uch yoshda chidamlilik, to’rt yoshda — tezkorlik va egiluvchanlik, besh va olti yoshda —
fagat egiluvchanlik ko’rsatkichlari bilan yuzaga chiqadi. Tahlil etilayotgan ko’rsatkichlar orasidagi
variantlarning eng past koeffitsientlari o’g‘il bolalarda uch yoshda (egiluvchanlik ko’rsatkichlari bilan),
qizlarda esa besh yoshda (chidamlilik ko’rsatkichlari bilan) aniglandi.

Uch yoshli o’g‘il bolalarda tafakkur hamda egiluvchanlik qiymatlari orasida nisbatan mustahkam
bog‘liglik gayd etildi, to’rt yoshda — chidamlilik, besh yoshda — barcha besh xil jismoniy sifatlar, olti
yoshda — kuch va chaqqonlik orasida. Mos ravishda bunday yo’nalish gizlarda uch yoshda chaqqonlik,
to’rt yoshda egiluvchanlik, besh yoshda chaqqonlik va olti yoshda kuch hamda chaqqonlik ko’rsatkichlari
bilan namoyon bo’ldi. Bog‘liglikning (korrelyatsiya)ning eng past koeffitsienti 0’g"il bolalarda (tezkorlik)
va qizlarda (kuch) to’rt yoshda aniglandi.

Jismoniy tayyorgarlik ko’rsatkichlari bilan bog‘liglikka ko’ra tahlil etilgan so’nggi psixik jarayon
tasavvur edi.

Mazkur holatda faqat qizlarda chaqqonlik (uch yosh), chidamlilik (to’rt yosh) va tasavvurning
integral ko’rsatkichlari orasida variantlarning ikkita ishonchli koeffitsienti ma’lum bo’ldi.
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Boshqga hollarda jismoniy sifatlar va psixik jarayonlar orasidagi o’zaro aloga kattaligi ishonchli
bo’lmadi. Lekin, agar jadal rivojlanish davrini boshidan kechirayotgan 3-6 yoshli biz tekshirayotgan
bolalarning ko’ rsatkichlari statistik ishlovdan o’tganligini hlsobga oladigan bo’lIsak, hatto ijobiy bog‘liglik
ham hech bo’lmaganda jismoniy hamda psixik jarayonlarning o’zaro ta’siri yo *nalishi xususida ma’ lumot
berishi mumkin.

Uch yoshli 0’g‘il va qiz bolalarda tasavvur, kuch va chaqqonlik ko’rsatkichlari orasida, to’rt yoshda
o’g‘il bolalarda faqat kuch ko’rsatkichlari, qizlarda esa tezkorlik bilan, besh yoshda o’g‘il bolalarda—kuch,
qizlarda tezkorlik va egiluvchanlik, olti yoshda o’g‘il bolalarda tezkorlik, chaqqonlik va egiluvchanlik,
qizlarda esa kuch va chidamlilik ko’rsatkichlari bilan nisbatan mustahkam ijobiy bog‘ligliklar kuzatildi.
Variantlarning eng past koeffitsientlari 0’g‘il bolalarda to’rt yoshda (chidamlilik), gizlarda esa uch yoshda
(tezkorlik) qayd etildi.

Shunday qilib, tadqiqotlarning statistik materiallarini o’zaro bog‘liglikka ko’ra tahlil qilish
maktabgacha ta’lim muassasasidagi tabiiy sharoitda rivojlanayotgan bolalarda jismoniy sifatlar hamda
psixik jarayonlar orasidagi o’zaro bog‘liglikning o’ziga xos xususiyatlarini aniglash imkonini berdi.
Bu xususiyatlar shundan iboratki, psixik jarayonlarning rivojlanish darajasiga 3-6 yoshli bolalarda
jismoniy tayyorgarlikning har xil ko’rsatkichlari albatta ta’sir o’tkazadi. Lekin bu ta’sirlarning kattaligi
hali yakqol ifodalangan (ishonchli) shaklda namoyon bo’lmaydi. Biz turli yosh va jinsli bolalarning
Jismoniy sifatlari hamda psixik jarayonlari orasidagi o’zaro bog‘ligligida qandaydir qonuniyat borligini
payqamadik. Mazkur ko’rsatkichlar va jinsiy dimorfizm orasidagi o’zaro ta’sirning namoyon bo’lishida
yosh omilining mavjudligi to’g‘risida to’la ishonch bilan gapirish mumkin.

Bizning ishimizda 3-6 yoshli bolalarning jismoniy sifatlari va psixikasini takomillashtirish jarayoniga
aniq magsad bilan ta’sir ko’rsatuvchi tashqi omil sifatida harakatli o’yinlar tanlab olindi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda jismoniy tayyorgarlik va psixik jarayonlar

ko’rsatkichlarining o’zaro bog’liqligi
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O'| 175|338 | 203 | 223 | 109 | 276 | 125 | 319 | 327 | 392 | 250 | 419 | 315 | 242 | 300 | 159 | 295 | 69 | 158 | 97
1. Idrok

Q | 1221229 | 72 | 286|278 | 119 | 255 | 107 | 247 | 265 | 162 | 506 | 282 | 259 | 91 | 151 | 121 | 237 | 246 | 141

Ko’rish O'[ 198 | 180 | 180 | 89 | 169 | 157 | 165 | 195 | 336 | 105 | 340 | 112 | 282 | 260 | 296 | 72 | 385 | 75 98 | 229

2. xotirasi Q | 182|245 | 150 | 205 | 469 | 246 | 231 | 193 | 470 | 150 | 110 | 261 | 238 | 152 | 190 | 260 | 209 | 252 | 359 | 296
O'| 179|310 | 175|130 | 59 | 96 | 185 | 85 | 92 | 275|210 | 402 | 183 | 125|380 | 319 | 83 | 245 | 161 | 178
Diqqat

3. Q | 165|294 | 236|248 | 251 | 119 | 213 | 379 | 170 | 290 | 178 | 103 | 190 | 288 | 242 | 256 | 164 | 230 | 455 | 349
O'[ 120 | 158 | 118 | 219 | 230 | 124 | 169 | 42 | 38 | 120|390 | 256 | 138 | 327 | 217 | 132 | 67 | 41 48 | 295

4 Tafakkur
’ Q | 137 | 170 | 220 | 332 | 268 | 99 | 175|229 | 110 | 295 | 186 | 173 | 175 | 201 | 169 | 293 | 168 | 252 | 322 | 243
O'| 212|130 | 119|229 | 149 | 346 | 42 | 159 | 170 | 75 | 272 | 194 | 199 | 199 | 108 | 189 | 150 | 378 | 295 | 370

5 | Tasavvur

Q | 216|200 | 65 | 458|201 | 198 | 458 | 225 | 155 | 140 | 76 | 119 | 260 | 134 | 256 | 275 | 226 | 206 | 93 74

Jismoniy tayyorgarlik va diqqatning integral ko’rsatkichlari orasidagi o’zaro bog‘liglik tahlili
biron-bir jiddiy tafovutlarni yuzaga chiqarmadi. Bu 3.1-jadvalda aniq ko’rinib turibdi. Digqat hamda
chidamlilik qiymatlari orasidagi ishonchli bog‘liglik o’g‘il bolalarda faqat besh yoshda, gizlarda esa olti
yoshda chaqqonlik bilan kuzatildi.

O’g‘il bolalarda uch yoshda bog‘liglikning nisbatan yuqori darajasi diqqat va chidamlilik
ko’rsatkchilari orasida aniqlanadi, to’rt, besh va olti yoshda egiluvchanlik bilan, muvofiq ravishda
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qizlarda uch yoshda chidamlilik, to’rt yoshda — tezkorlik va egiluvchanlik, besh va olti yoshda —
faqat egiluvchanlik ko’rsatkichlari bilan yuzaga chiqadi. Tahlil etilayotgan ko’rsatkichlar orasidagi
variantlarning eng past koeffitsientlari o’g‘il bolalarda uch yoshda (egiluvchanlik ko’rsatkichlari bilan),
qizlarda esa besh yoshda (chidamlilik ko’rsatkichlari bilan) aniglandi.

Uch yoshli 0’g‘il bolalarda tafakkur hamda egiluvchanlik qiymatlari orasida nisbatan mustahkam
bog‘liglik gayd etildi, to’rt yoshda — chidamlilik, besh yoshda — barcha besh xil jismoniy sifatlar, olti
yoshda — kuch va chaqqonlik orasida. Mos ravishda bunday yo’nalish gizlarda uch yoshda chaqqonlik,
to’rt yoshda egiluvchanlik, besh yoshda chaqqonlik va olti yoshda kuch hamda chaqqonlik ko’rsatkichlari
bilan namoyon bo’ldi. Bog‘liglikning (korrelyatsiya)ning eng past koeffitsienti o’g‘il bolalarda (tezkorlik)
va qizlarda (kuch) to’rt yoshda aniqlandi.

Jismoniy tayyorgarlik ko’rsatkichlari bilan bog‘liglikka ko’ra tahlil etilgan so’nggi psixik jarayon
tasavvur edi .

Mazkur holatda faqat qizlarda chaqqonlik (uch yosh), chidamlilik (to’rt yosh) va tasavvurning
integral ko’rsatkichlari orasida variantlarning ikkita ishonchli koeffitsienti ma’lum bo’ldi.

Boshqga hollarda jismoniy sifatlar va psixik jarayonlar orasidagi o’zaro aloga kattaligi ishonchli
bo’lmadi. Lekin, agar jadal rivojlanish davrini boshidan kechirayotgan 3-6 yoshli biz tekshirayotgan
bolalarning ko’rsatkichlari statistik ishlovdan o’tganligini hisobga oladigan bo’Isak, hatto ijjobiy bog‘liglik
ham hech bo’lmaganda jismoniy hamda psixik jarayonlarning o’zaro ta’siri yo’nalishi xususida ma’lumot
berishi mumkin.

Uch yoshli 0’g il va qiz bolalarda tasavvur, kuch va chaqqonlik ko’rsatkichlari orasida, to’rt yoshda
o’g‘il bolalarda faqat kuch ko’rsatkichlari, qizlarda esa tezkorlik bilan, besh yoshda o’g‘il bolalarda—kuch,
qizlarda tezkorlik va egiluvchanlik, olti yoshda o’g‘il bolalarda tezkorlik, chaqqonlik va egiluvchanlik,
qizlarda esa kuch va chidamlilik ko’rsatkichlari bilan nisbatan mustahkam ijobiy bog‘ligliklar kuzatildi.
Variantlarning eng past koeffitsientlari o’g‘il bolalarda to’rt yoshda (chidamlilik), qizlarda esa uch yoshda
(tezkorlik) qayd etildi.

Shunday qilib, tadqiqotlarning statistik materiallarini o’zaro bog‘liglikka ko’ra tahlil qilish
maktabgacha ta’lim muassasasidagi tabiiy sharoitda rivojlanayotgan bolalarda jismoniy sifatlar hamda
psixik jarayonlar orasidagi o’zaro bog‘liglikning o’ziga xos xususiyatlarini aniqlash imkonini berdi.
Bu xususiyatlar shundan iboratki, psixik jarayonlarning rivojlanish darajasiga 3-6 yoshli bolalarda
jismoniy tayyorgarlikning har xil ko’rsatkichlari albatta ta’sir o’tkazadi. Lekin bu ta’sirlarning kattaligi
hali yakqol ifodalangan (ishonchli) shaklda namoyon bo’lmaydi. Biz turli yosh va jinsli bolalarning
Jismoniy sifatlari hamda psixik jarayonlari orasidagi o’zaro bog‘ligligida qandaydir qonuniyat borligini
payqamadik. Mazkur ko’rsatkichlar va jinsiy dimorfizm orasidagi o’zaro ta’sirning namoyon bo’lishida
yosh omilining mavjudligi to’g‘risida to’la ishonch bilan gapirish mumkin.

Bizning ishimizda 3-6 yoshli bolalarning jismoniy sifatlari va psixikasini takomillashtirish jarayoniga
aniq magqgsad bilan ta’sir ko’rsatuvchi tashqi omil sifatida harakatli o’yinlar tanlab olindi. Mazkur ilmiy
ishning natijalari navbatdagi bobda bayon etilgan.

Xulosa Pedagogik tajriba shuni ko’rsatadiki, barcha jismoniy sifatlar o’zgarishlarining tabiiy yosh
xususiyatlarini saglab qolishgina emas, ayrim hollarda hatto bu jarayonni tezlashtirishga ham erishildi.
Bu ko’proq darajada chaqqonlik va egiluvchanlikning rivojlanishiga, kamroq chidamlilik, kuch va
tezkorlikning rivojlanishiga taalluqlidir.

Pedagogik tajribadan so’ng psixik jarayonlar ko’rsatkichlarinining eng yaqqol ifodalangan o’sishi:
o’g‘il bolalarda 3 yoshdan 4 yoshgacha — diqqatlar tasavvur va ko’rish xotirasini, 5 yoshdan 6 yoshgacha
— ko’rish xotirasi, tafakkur va tasavvurni; qizlarda: 3 yoshdan 4 yoshgacha — ko’rish xotirasi, tafakkur
va tasavvurni, 5 yoshdan 6 yoshgacha — ko’rish xotirasi, idrok va tasavvurni tadqiq etganda qayd qilindi.

Qizlarda ham, o’g‘il bolalarda ham yetakchi psixik jarayon ko’rish xotirasidir.

Jismoniy sifatlar va psixik jarayonlarning bir-biriga ta’sirini o’zaro bog‘liglikda tahli etish pedagogik
tajriba natijasida anchagina ishonchli bog‘liq jihatlarni yuzaga chigardi. Masalan, tajriba guruhining
3-yoshli 0’g‘il bolalarida bunday bog‘liq jihatlar nazorat guruhlariga nisbatan 2,8 marta, qizlrda — 2,1
marta, maktabgacha yoshdagi bolalarning butun kontingenti bo’yicha esa 2,4 marta ortiq bo’ldi.

Maktabgacha tarbiya muassasalaridagi jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida tabaqalashtirilgan harakatli
o’yinlarni qo’llash texnologiyasi 3-6 yoshli bolalarning harakat imkoniyatlarini, jismoniy tayyorgarligini
va psixik imkoniyatlarini rivojlantirishga yordam beradi, shuningdek, ularning kichik maktab yoshi
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davriga o’tish uchun tayyorgarligi sifatini oshiradi.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIGA INGLIZ TILINI O‘QITISHDA UZVIYLIKNI
TA’MINLASH METODIKASI
Nabixonova Masturaxon Ibrohimxon qizi,
student of the Namangan State Pedagogical Institute

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang ‘ich sinflarda ingliz tilini o ‘qitishda uzviylikni ta’minlash
metodikasi asoslari, ma 'nosi va kelib chiqgishi, ushbu metodikaning o ‘zlashtirishdagi yutuglari keltirib
o ‘tilgan.

Kalit so zlar: pedagogika, tadqiqot, integratsiya, mavzulashtirish, metodika, intensiv, STEM fanlari,
axborot tahlili, asosiy o ‘tish yo ‘nalishi, ta Sir etuvchi omillar.

METOAO0JIOTI'UsI OBECIIEYEHUSA JObPOBOJIBHOCTH ITPU OBYYEHUUA
AHITIMACKOMY S3BIKY YUAIIUXCSA HAYAJIBHBIX KJIACCOB
Habuxonosa Macmypaxon Hbpoxumxon Ku3u,
cmyoenmka Hamaneanckozo cocyoapcmeenno2o neoazo2uuecko2o uHCmumyma

Annomayus: B 0annoti cmamve npusedeHnvl 0OCHOBbL, 3HAUEHUe U UCTOKU MemoOuKu obecneyerus
NpeemMcmeeHHOCmuU 8 00Y4eHUU AHTUUCKOMY S3bIKY 68 HAYAIbHBIX KAACCAX, OOCMUNCCHUS 8 0CB0CeHUU
OAHHOU MEeMOOUKU.

Kniouesvie cnosa: neoacocuxa, uccie0o8amus, uHmezpayus, mMemamusayus, Memoooiocusl,
unmencusnocmo, oucyunauna STEM, ananuz ungopmayuu, 0CHOBHOE HANPAasIeHUue Nepexo0d, Gausiouue
Gaxmopei.

METHODOLOGY OF PROVIDING INTEGRITY IN TEACHING ENGLISH LANGUAGE
TO PRIMARY CLASS STUDENTS
Nabixonova Masturaxon Ibrohimxon qizi,
Namangan davlat pedagogika instituti talabasi

Annotation: This article cites the basics, meaning and origin of the methodology for ensuring
continuity in teaching English in elementary grades, and the achievements in mastering this methodology.

Keywords: pedagogy, research, integration, thematic, methodology, intensive, STEM Sciences,
Information Analysis, basic transition direction, influencing factors.

Hozirgi kundamaktablar vamaktabgachata’lim muassasalarida turlimetodikalarniintegratsiyalashgan
holda qo‘llash, tajribadan o‘tgan, o‘zini oqlagan, pedagog mutaxassislar tomonidan e’tirof etilgan
metodlardan bir-biriga integratsiya qilingan, yoki yaxlit holda foydalanish sifatli ta’lim garovi bo‘lib
qolmoqda. Ana shunday davrning ya’na bir rad etib bo‘lmas faktorlaridan biri, yoshlarni ayni davrdan
boshlab chet tillariga qiziqish bilan ulg‘aytirish, bu kabi zamonaviy bilimlarga to‘g‘ri yo‘naltishdir.
Chunonchi, aynan shu magsadlarni ko‘zda tutgan holda, Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 20-yanvardagi
“Xorijiy tillarni o‘rganishni takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 34-sonli
qarori, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 12-maydagi PQ-1875 sonli “Chet tillarni
o‘rganish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” qarori e’lon qilindi. Ushbu ikki
muhim hujjatning asosiy ma’nosi, ta’lim tizimida xorijiy tillarni o‘qitish tizimini rivojlantirish, yangicha
va jahon pedogogikasida sinalgan, intensiv metodlarni qo‘llashdan iboratdir. Xorijiy tillarni o‘qitishda
o‘quv dasturlarini uzviyligini ta’minlash va izchillik-samarali ta’lim yetakchiligi va sifatli o‘qitish uchun
juda muhimdir. Ular turli darajalar va mavzular bo‘yicha o‘quv magsadlari, standartlari, baholashlari va
ta’lim strategiyalarini moslashtirishga ishora qiladi.

Muvofiglik va uzviylik o‘quv dasturining mantiqiy va o‘quvchilar va o‘qituvchilar uchun mazmunli
bo‘lishini anglatadi. Xorijiy tillarni o‘qitishda uzviylikni ta’minlash bu pedagogik jarayonlarda va
metodologiyada berilayotgan axborotlar ketma-ketligining, dastlabkisi keyingisiga nisbatan chambarchas
bog‘ligligi va o‘zaro integratsiyalanganligi asosida o‘qitish usuli (metodi) ga aytiladi[1].

Hozirgi zamonav1y dunyoning eng e ’tiborli va nufuzli oliy o‘quv yurtlaridan biri Garvard universiteti
professori F.Viegas o°z asarlarida sun’1y intellektni tahlil qilar ekan, insonlar va sun’iy intellekt orasidagi
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axborot almashinuvi ko* proq uzviy bo‘lmagan holda ikki tomonga ham pand berishini yozadi. Xususan,
sun’iy intellektdan ko‘ra insonning o°zi tasodifiy va bir biriga bog‘liq bo‘lmagan turli axbrotlar sintezlarini
xotirada jamlash va javob qaytarishga ko‘proq vaqt sarflashini yozgan.

Pedagogik innovatsiyata’limning jamiyat barqaror rivojlanishidagi yuqori ijtimoiy ahamiyatidan kelib
chigqgan holda zamonaviy talablar, tizimdagi muammolar va ularni hal gilishda fan va ta’lim bo‘g‘inlari
o‘rtasidagi aloqadorlikni ta’minlash uzluksiz pedagogik ta’limni klaster rivojlanish tizimigao‘tkazish
zaruratini taqozo etmoqda.

Pedagogik ta’lim innovatsion klasteri uzluksiz ta’lim tizimidagi barcha ta’lim turlari, ilmiy tadqiqot
institutlari va markazlari, amaliyot bazalari, ilmiy va ilmiy-metodik tuzilmalarning bir butunligi
bo‘lib, ularning birgalikdagi vazifalar taqsimlangan faoliyati pedagogik ta’lim tizimini sifat jihatidan
yangi darajaga ko‘tarish imkonini beradi. Binobarin, klasterning asosiy maqsadi oz tarkibiga kiruvchi
ta’limiy-ilmiy-innovatsion salohiyatni nafaqat yuqori fuqarolik va kasbiy layoqatlilik darajasi bilan,
balki raqobatbardoshligi, yangiliklarni qabul gila olish qobiliyati, yangi ta’lim dastur va texnologiyalarini
loyihalash hamda amalga oshira olish qobiliyatiga ega zamonaviy ta’lim mutaxassislarini tayyorlash
uchun birlashtirishdir.[2]

Axborot texnologiyalari sohasida ya’na bir yetuk kadrlardan biri Jon Mak-Karziy har qanday
xotiraga monand axborot uzatilishida va qabul qilinish jarayonlarida uzviy va axborot qismlari orasidagi
to‘xtalishlar kichik vaqt talab qilishi haqida fikr yuritgan.

Ta’lim jarayonlarini tashkil etish va zamonaviy pedagogika bo‘yicha mutaxassis, Oksford universiteti
professori Sibel Erduran, London maktablarida STEM fanlar va boshlang‘ich sinflarda o‘tiladigan fransuz
tili darslarida qatnashib, kichik o‘quvchilar bilan ilmiy tadqiqot olib bordi. Unga ko‘ra STEM fanlarni va
chet tilini o‘rgatishda, mavzulashtirilgan rejalarni tuzish uzviylik va o‘ta bog‘liglikni talab qilishi lozim.
Miyya faoliyati hordiq talab gila boshlganida bu talabni yosh kishilar uchun umuman rad etib bo‘Imaydi,
biroq ma’lum ixtisos axborot gqabul qilish jarayoni intervalidan so‘ng, o‘tilgan mavzuga aloqadorligi past
bo‘lgan boshqa mavzuni o‘tish bola qabul qilish jarayonini sustlashishiga olib keladi. Aynigsa hordiq
tabiat yoki qiziqarli video-materiallar, o‘yinlar bilan bo‘lsa, ta’lim e’tiboridan ko‘ra hordiq olish, o‘yin-
kulguga qiziqish ortib ketadi. Erduran ushbu xodisani tahlili oxirida zanjirli xulosaga to‘xtalgan.

Ta’lim va
tarbiya
axboroti

[jtimoiy va
tabii xordiq Ozugaviy
haqida axborot.

axborot

Xotira
va aqliy
faoliyat

l-rasm. S.Erduranning bola xotirasi va aqliy faoliyatiga ta’sir
ko‘rsatuvchi 3 yirik omili xulosasi[3].
Xorijiy tillarni o‘rgatishda inglizlardan ko‘ra ko‘proq tajribaga ega bo‘lgan Tokio universiteti

olimlari, Koichi Hashimoto va Kenji Satolar boshlang‘ich sinf yoshidagi bir necha yoshlar o‘rtasida,
“Zerikarli sinf” nomli mashxur tadqiqot olib borishdi. Tadqiqotning asosiy ishi bu yoshlarni ma’lum
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davr orasida beriladigan chet tili axborotini uzviyligini ta’minlashga e’tibor berilmay, o‘qituvchi
mavzulashtirilmagan holda dars o‘tdi. Olimlar yoshlar xotirasida va ongidagi o‘zgarishlarni tekshirishar
ekan, fanlarni o‘zlashtirish va chet tilini o‘rganishni takomillashtirish hususida darslarni mavzulashtirish
va ular orasidagi uzviylikni ta’minlashga e’tibor qaratish lozimligini tushunishdi.

Uzluksiz ta’lim tizimida fan dasturlarining uzviyligi ta’minlanmagani ta’lim sifati va samaradorligiga
salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Jumladan, ta’lim turlariaro mavzularning takrorlanishi, ayrim mavzularga
haddan ziyod ko‘p soatning ajratilgani, fan mazmuni deyarli nazariy ma’lumotlarga asoslanganligi hamda
xalqaro tadqiqotlar singdirilmaganligi kabi muammolar mavjud. Ta’lim bosqichlari mazmuni tahlilida
10-15 foiz mavzularning takror berilayotganligi, 50-60 foiz mavzularda uzviylik ta’minlanmaganligi
tahlillarda ko‘rindi. Oldimizda ta’lim mazmunini belgilashga xizmat qiluvchi, uzluksiz ta’lim tizimining
me’yoriy hujjatlari, o‘quv dasturlarining uzviyligini tahlil qilish, ularning har bir fan bo‘yicha bosqichlar
orasida takroriyligining oldini olish bo‘yicha ishlar hamda uzviyligi ta’minlangan fan dasturlari asosida
darsliklar mazmunini ham muvofiglashtirish kabi dolzarb vazifalar turibdi.[4]

2-rasm.

Asosiv o’tish vo'nahshn

ljtimoly
Ozugaviy va tably

Ta'hmwva
tarbiya

axbaoroty. X Urdlq

axboroti

axborot

Tokio olimlarining chet tillarini boshlang‘ich sinflarda o‘rgatishda,

berilgan axborotning uzviyligiga ta’sir qiluvchi omillari[5].

Jahon pedagoglarining eng taniqli tadqiqotlari shuni ko‘rsatdiki, darslarni boshlang‘ich sinf
o‘quvchisi, qanchalar tez tahlil qilishi va o‘zlashtirishida uzviylikni ta’minlash darajalariga bog‘liqg.
2-rasmda, aynan chet tili darsidagi beriladigan 2 axborot va ularni uzviyligi tasviri, asosiy o‘tish yo‘nalishi
bilan tasvirlangan.

1-daraja uzviylikda, ana shu asosiy yo‘nalishga suqulib kiruvchi boshqa axborotlarning darajasi ortib
ketadi va bola o°zlashtirish ko‘rsatkichi tushib ketadi.

daraja uzviylikda esa, asosiy yo‘nalishga ta’sir qiluvchi omillar va axborotga berilgan e’tibor
tenglashadi, ammo bolani mavzuni o‘zlashtirish tezligi pasayadi va samaradorlik tushib ketadi. 3-daraja
bu yuqori bo‘lib, faqat tabiiy holdagina asosiy yo‘nalishga ta’sir etuvchi omilar qo‘shiladi.Natijada
bolaning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari oshadi.

Xulosa qilib aytganda, chet tillarini boshlang‘ich sinflar uchun o‘qitishda jahon bo‘yicha millionlab
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metodlar aniglangan va sinovdan o‘tkazilmoqda. Biroq har ganday metod bo‘Imasin agar yetarli darajada
axborot uzviyligini ta’minlamasa bu besamarlikni anglatadi. Axborot uzviyligi darajasini ortishi esa,
yugqorida ta’kidlab o‘tkanimizdek, o‘zlashtirish jarayonlarini tezlashishiga olib keladi.
Foydaydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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Pedagogik ta’lim klasteri: muammo va yechimlari/ “Uzluksiz ta’lim tizimini rivojlantirishda
pedagogik innovatsiyalar va integatsiyaviy yondashuv” /B.Sobirov 1512-b

Academic research in educational sciences/ issue 3- 2021/ 898-899 b

Vazirlar Mahkamasining 34-sonli, “Xorijiy tillarni o‘rganishni takomillashtirish bo‘yicha
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MA’NAVIY-AXLOQIY PRINSIPLAR TUSHUNCHASI MAZMUN MOHIYATI V
JAMIYAT HAYOTIDAGI O’RNI

Temirova Odina Muxiddin qizi,

NamDU mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola ma naviy-axloqiy tamoyillarning ko’p qirrali mohiyatini ochib
beradi, ularning asosiy tushunchalarini, mazmunining mohiyatini va jamiyat hayotidagi ajralmas
rolini yoritadi. U ushbu tamoyillarning ijtimoiy hamjihatlikni rivojlantirish, axloqiy etakchilikni
yo’lga qo’yish va shaxsiy hayotni qondirishdagi ahamiyatini ta’kidlaydi. Bundan tashqari,
munozarada ma naviy-axloqiy qadriyatlarning zamonaviy global muammolarni hal qilishda,
texnologik taraqqiyotni muvozanatlashda va madaniy merosni asrab-avaylashda dolzarbligi
ta’kidlanadi. Ushbu tamoyillarni hayotning turlijabhalariga, ya 'ni ta’limdan tortib siyosatniishlab
chigishgacha integratsiyalashgan holda, jamiyatlar zamonaviy dunyoning murakkabliklarida
halollik va rahm-shafgat bilan harakat gilishlari mumkin. Maqgolada ma naviy-axlogiy tamoyillar
adolatli, barkamol va taraqqiyparvar jamiyatni shakllantirishning axlogiy asosi bo ‘lib xizmat
qilishini har tomonlama tushunishga qaratilgan.

Kalit so’zlar: axloq, ma’naviyat, tamoyil, madaniy meros, barkamol avlod, taraqqiyot,
globallashuv, marifat.

CYTb HOHATUS COAEP KAHUE JIYXOBHO-9TUYECKHUX ITPUHIIUIIOB U
EI'O MECTO B ’KU3HU OBILIECTBA
Temuposa Oouna doub Myxudouna.
Hesasucumwiii uccneoosamenv Haml'y

Annomayus.: B 0annol cmamse paccmampugaemc MHO202PaHHOCHb OYXO08HO-HPABCHBEHHbIX
NPUHYUNOB, DPACKPLIBAIOMCS UX (DYHOAMEHMAlbHble NOHAMUS, CYWHOCMb UX COOepI’CAHUS U
He3aMeHUMAsi Poilb 8 MKAHU 00WeCmBeHHOU JHCU3HU. B nem noduepkusaemcs 3nauenue 2mux
NPUHYUNOB OISl COOCUCMBUS COYUATILHOU CHIIOYEHHOCMU, IMUYECKO20 TUOePCmEa U NOGbIULEHUS
JUYHOU camopeanuzayuu. bonee moeo, Ouckyccus nooyepxueaem axmyaibHOCMb OYXOGHbHIX
U MOpPANbHBIX YEHHOCMEl 6 pDeueHUU COBPEMEHHbIX 2100ANbHbIX Npodiem, OalaHCUpo8aHuU
MEXHONO2UYECKUX OOCMUNCEHULl U COXPAHEeHUU KYIbmypHo2o Haciedus. HMumezspupys smu
NPUHYUNDL 8 PA3TUYHBIE ACNEKMbl HCUSHU, O 00PA308aHUsL 00 pa3padOmMKU NOIUMUKU, 0Oujecmea
MO2Ym 4eCmHO U COCMPAOamenbHO Npeooonesamsv CAONCHOCMU co8pemenHo2o mupa. llens
cmamsll - 0amb 86CECMOPOHHEE NOHUMAHUE MO20, KaK 0YX08HbLE U MOPAIbHbIE NPUHYUNBL CTYHCAM
IMUYECKOU OCHOBOLL NOCMPOEHUSL CNPABEOIUBO20, 2APMOHUUHO20 U NPOSPECCUBHO20 00U eCmEd.

Kntouesvie cnosa: mopanv, 0yxoenocmuv, npuHyun, KylbmypHoe Hacieoue, COBePUIeHHOe
noKOJleHue, pazsumue, 2100anu3ayus, npoceeujetue.

THE ESSENCE OF THE CONCEPT OF SPIRITUAL AND ETHICAL PRINCIPLES
CONTENT AND ITS PLACE IN THE LIFE OF THE SOCIETY
Temirova Odina Muhiddin qizi
Independent researcher of NamSU

Abstract: This article delves into the multifaceted nature of spiritual and moral principles,
elucidating their fundamental concepts, the essence of their content, and their indispensable
role in the fabric of societal life. It highlights the significance of these principles in fostering
social cohesion, guiding ethical leadership, and enhancing personal fulfillment. Moreover, the
discussion underscores the relevance of spiritual and moral values in addressing contemporary
global challenges, balancing technological advancements, and preserving cultural heritage. By
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integrating these principles into various aspects of life, from education to policy-making, societies
can navigate the complexities of the modern world with integrity and compassion. The article
aims to provide a comprehensive understanding of how spiritual and moral principles serve as
the ethical bedrock for fostering a just, harmonious, and progressive society.

Key words: morality, spirituality, principle, cultural heritage, perfect generation, development,
globalization, enlightenment.

Kirish. Borgan sari murakkab va jo‘shqin dunyoda ma’naviy-axloqiy tamoyillarning
ahamiyatini ortiqcha baholab bo‘lmaydi. Bu tamoyillar kompas bo’lib, shaxslar va jamiyatlarni
axloqiy xulg-atvor, ijtimoiy uyg’unlik va shaxsiy amalga oshirishga yo’naltiradi. Ularning mohiyati
va mazmunini anglash insonparvar va adolatli jamiyatni shakllantirish uchun, aynigsa, texnologik
taraqqiyot, madaniy siljishlar va axloqiy noaniqliklar hukm surayotgan davrda hal qiluvchi
ahamiyatga ega. Texnologiya taraqgiyoti va moddiy manfaatlar tobora kuchayib borayotgan
dunyoda ma’naviy va axloqiy tamoyillarning roli insoniyat jamiyatining asosi bo’lib qolmoqda.
Ushbu tamoyillar odamlar va jamoalar faoliyat yuritadigan, xulg-atvorga rahbarlik qiladigan,
ijtimoiy hamjihatlikni qo’llab-quvvatlaydigan va umumiy farovonlikni rag’batlantiradigan axloqiy
asosni tashkil qiladi. Ularning mavjudligi zamonaviy muammolarni hal qilish va muvozanatli va
uyg’un hayotni ta’minlashda juda muhimdir.[1]

Ma’naviyat — inson ruhiy va aqliy olamini ifodalovchi tushuncha. U kishilarning falsafiy,
huquqiy, ilmiy, badiiy, axloqiy, diniy tasavvurlarini o‘z ichiga oladi. Ma’naviyat atamasining
asosida ,,ma’no* so‘zi yotadi. Ma’lumki, insonning tashqi va ichki olami mavjud. Tashqi
olamiga uning bo‘y-basti, ko‘rinishi, kiyinishi, xatti-harakati va boshqa kiradi. Ichki olami esa
uning yashashdan maqsadi, fikr yuritishi, orzu-istaklari, intilishlari, his-tuyg‘ularini o‘z ichiga
oladi. Insonning ana shu ichki olami ma’naviyatdir. Ozig-ovqat odamga jismoniy quvvat bersa,
ma’naviyat ungaruhiy oziq va qudrat bag‘ishlaydi. Ma’naviyat ma’rifat va madaniyat bilan bog‘liq.
Ma’naviyat odamlarda tap-tayyor holda vujudga kelmaydi. Unga muttasil o‘qish, o‘rganish, tajriba
orttirish orqaligina erishiladi. Ma’naviyat qanchalik boyib borsa, jamiyat va millat shunchalik
ravnaq topadi. Ma’naviyatli odam yashashdan magsad nimaligini aniq biladi, umrini mazmunli
o‘tkazish yo‘lini izlab topadi, muomala qlhsh madaniyatini egallaydl har bir masalaga insof va
adolat nuqtayl nazaridan yondashadi. Vijdon nima, yolg‘on va rost nima, or-nomus nima, halol va
harom nima — bularning hammasini bir-biridan ajrata oladi, hayotda yomonhkka boshlovchi xatti-
harakatlardan voz kechadi, yaxshilikka boshlovchi amallarni bajaradi. Qisqasi, ma’naviyatda inson
hayotining mazmuni aks etadi. Vatanni sevish, vatanparvarlik inson ma’naviyatini belgilovchi
asosiy omillardan biridir. Ma’naviyat kamol topgan jamiyatlarda qobiliyat, iste’dod egalari shu
jamiyatning, millatning yuzi, g‘ururi, obro‘-e’tibori hisoblanadi. Ma’naviyatli jamiyatda aql,
sog‘lom fikr, adolat va yaxshi xulq ustuvordir. Bunday jamiyatda xalgning ertangi kunga ishonchi
kuchli bo‘ladi, odamga nomunosib turli illatlar barham topadi.[2]

Axloq ezgulik va yovuzlik, yaxshilik va yomonlik deb baholaydigan,binobarin ma“lum xulq
—atvorga undab, ruxsat beradigan yoki ta“qiglaydigan narsalarni din savob, uvol (gunoh), halol va
harom tushunchalari yordamida mustahkamlagan. Agar din odamlarni faqat sig,,inishga, ibodat
va duoga chorlash bilan cheklanib, ijtimoiy-maishiy hayoti bilan qizigmasa, odamlar o,,rtasida
keng tarqalmas edi. Xuddi shunday, axloq va butun ma“naviyat tizimi din yordamida odamlar
ongiga ta“sir ko,,rsatmasa u ham katta muvaffaqiyatga erishmas edi.[3]

Ma’naviy tamoyillar moddiy borligdan ustun bo’lgan, ko pincha diniy yoki falsafiy an’analarga
asoslangan e’tiqod va qadriyatlarga tegishli. Ular rahm-shafqat, kamtarlik, halollik va hayotdagi
yuksak maqsadlar yoki ma’nolarga intilish kabi tushunchalarni 0’z ichiga oladi. Ruhiy tamoyillar
ilohiy mavjudot, tabiat yoki insoniyatning umumiy farovonligi bo’ladimi, o’zidan buyukroq
narsaga bog’liglik hissini ta’minlaydi.[4]

Axloqiy tamoyillar: esa, ma’lum bir jamiyatda nima to’g’ri yoki noto’g’ri deb hisoblanishini
belgilaydigan axloqiy xulg-atvor uchun ko’rsatmalardir. Bu tamoyillar ko’pincha madaniy
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me’yorlar, diniy ta’limotlar va falsafiy axlogdan kelib chiqadi. Asosiy axloqiy tamoyillar halollik,
adolat, hurmat va mas’uliyatni 0’z ichiga oladi. Ular qonunlar, ijtimoiy siyosat va shaxslararo
munosabatlar uchun asos bo’lib xizmat qgiladi, bu esa shaxslarning boshqgalar va butun jamiyat
uchun foydali bo’Igan yo’llar bilan harakat gilishini ta’minlaydi.[5]

Ma’naviy-axloqiy tamoyillarning mazmuni rang-barang va serqirra bo‘lib, ular ildiz otgan
turli madaniy, diniy va falsafiy sharoitlarni o‘zida aks ettiradi. Asosiy elementlarga quyidagilar
kiradi:

1. Axloqiy xulq: Bu halollik, halollik va adolat kabi axloqiy me’yorlarga mos keladigan xatti-
harakatlar va harakatlarni o’z ichiga oladi. Axloqiy xulg-atvor jamiyatda ishonch va hamkorlikni
saglash uchun zarurdir.

2. Mehr-shafqgat va hamdardlik: Bu qadriyatlar boshgalarning his-tuyg’ularini tushunish va
bo’lishish, birdamlik va 0’zaro yordam tuyg’usini rivojlantirish muhimligini ta’kidlaydi.

3. Ma’suliyat: Bu tamoyil butun hayotning o’zaro bog’ligligini tan olgan holda, boshqalar va
atrof-muhit farovonligiga yordam beradigan tarzda harakat qilish burchini ta’kidlaydi.

4. Qadr-gimmatni hurmat qilish: Bu har bir shaxsning o’ziga xos qadriyatini tan olish va
qadrlashni, inson huquqlari va tengligini ta’minlashni 0’z ichiga oladi.

5. Donolikka intilish: Ma’naviy va axloqiy tamoyillar ko’pincha bilim va tushunishni izlashga
undaydi, odamlarni ongli va o’ylangan qarorlar qabul qilishga yo’naltiradi.

6. Adolatga sodiqlik: Bu adolat va tenglikni targ’ib qilish, adolatsizliklarni bartaraf etish va
marginal va zaif aholi huquqlarini qo’llab-quvvatlashni 0’z ichiga oladi.[6]

Zamonaviy dunyoda ma’naviy-axloqiy tamoyillarning dolzarbligi chuqur va keng gamrovli:

1. [jtimoiy hamjihatlik: Turli va ko’p madaniyatli jamiyatlarda bu tamoyillar ijtimoiy totuvlik
va o’zaro tushunishni mustahkamlash, nizolarni kamaytirish va birlikni targ’ib qilish uchun
umumiy asos bo’lib xizmat qiladi.

2. Axloqiy yetakchilik: Ma’naviy va axloqiy qadriyatlarni o‘zida mujassam etgan yetakchilar
0°‘z jamoalari va tashkilotlarini axloqiy va barqaror amaliyotlarga yo‘naltirib, ishonch va ishonchni
uyg‘otishi mumkin.

3. Shaxsiy bajarilish: Ma’naviy va axloqiy tamoyillarga amal qilgan shaxslar ko’pincha
o’zlarining umumiy farovonligi va baxtiga hissa qo’shib, ko’proq magsad va qoniqish hissini
boshdan kechiradilar.

4. Global muammolar: Iqlim o’zgarishi, tengsizlik va adolatsizlik kabi global muammolarni
hal gilishda ma’naviy va axloqiy tamoyillar jamoaviy harakatlar va umumiy mas’uliyat uchun
asos yaratadi.

5. Texnologik yutuqglar: Texnologiyalar rivojlanishda davom etar ekan, bu tamoyillar
innovatsiyalarni ishlab chiqish va ulardan axloqiy jihatdan foydalanishni ta’minlash, inson qadr-
qimmatini hurmat qilish va umumiy manfaatni ilgari surish uchun juda muhimdir.

6. Madaniyatni asrab-avaylash: Ma’naviy-axloqiy tamoyillar madaniy meros va o‘zlikni
saglashning ajralmas qismi bo‘lib, doimiy o‘zgaruvchan dunyoda davomiylik va tegishlilik
tuyg‘usini ta’minlaydi.[7]

Modernizatsiyaning jadal sur’atlariga garamay, ma’naviy-axloqily tamoyillar chuqur
dolzarbligicha qolmoqda. Ular axloqiy noaniqliklar va axloqiy dilemmalar bilan ajralib turadigan
davrda yo’l-yo’riq va barqarorlikni taklif giladi. Ushbu tamoyillarga amal gilgan holda, jamiyatlar
muvozanatli va adolatli hayotni ta’minlab, zamonaviy hayotning murakkabliklarida halollik va
rahm-shafqat bilan harakat gilishlari mumkin.[§8]

Ta’limda ma’naviy-axloqiy tamoyillar kelajak avlodlar xulg-atvori va qadriyatlarini
shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu tamoyillarni ta’lim dasturlariga kiritish tanqidiy
fikrlash, empatiya va axloqiy fikrlashni rivojlantiradi, yoshlarni mas’uliyatli va rahmdil fugarolar
bo‘lib yetishish vositalari bilan jihozlaydi.

Xulosa. Ma’naviy-axloqiy tamoyillar tushunchasi o‘zining boy va rang-barang mazmuni

http://interscience.uz  ENSFEYN




Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2024 tiur Ne 5)

.
i
/s
/3

bilan insoniyat jamiyatining tamal toshi bo‘lib qolaveradi. Uning ahamiyati bugungi kunda har
gachongidan ham yaqqol namoyon bo’lib, zamonaviy qiyinchiliklarga qarshi yo’l-yo’riq va ilhom
beradi. Ushbu tamoyillarni qabul qilish va tarbiyalash orqali shaxslar va jamoalar zamonaviy
hayotning murakkabliklarida halollik, rahm-shafqat va umumiy manfaatlarga sodiqlik bilan
harakat qilishlari va kelajak avlodlar uchun yanada adolatli va uyg’un dunyoni ta’minlashlari
mumkin.

Ma’naviy-axloqiy tamoyillarning jamiyat hayotidagi o’rni ajralmasdir. Ular jamiyatlar
barpo etiladigan axloqiy asosni tashkil qiladi, xulg-atvorni boshqgaradi, 1jtimoiy hamjihatlikni
rivojlantiradi va umumiy farovonlikni rag’batlantiradi. Ularning dolzarbligi chuqur bo’lib,
zamonaviy muammolarga yechim taklif qiladi va muvozanatli va uyg’un hayotni ta’minlaydi.
Ushbu tamoyillarni gabul qilish va tarbiyalash orqali shaxslar va jamoalar yanada adolatli va
rahm-shafqatli dunyoni yaratib, hamma uchun yorqin kelajakni ta’minlashi mumkin.
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BUYUK ALLOMALARIMIZ VA ZAMONAVIY PSIXOLOGIYADA BOLANING
KOMILLIKKA ERISHISHDA DUNYONI ANGLASHNING MOHIYATI
Saparov Murod Yuldashovich,
O zbekiston davlat jahon tillari universiteti katta o ‘qituvchisi (PhD)

Annotatsiya. Mazkur maqola bola shaxsini shakllantirishga va komillikka intilishiga, yo ‘naltirishga
asoslangan. Maqola matnida bola zehni, aqli, qizigishi va tafakkuri tushunchasi, olimlarning qarashlari
kabilar keltirib o ‘tilgan.

Kalitso zlar: intellekt, Qur 'on, Hadis, qobiliyat, zehn, layoqat, iste 'dod, iqtidor, shaxsnishakllantirish,
tarbiya, omil, komil inson, shaxs, qadriyat.
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8 cmpemieHuU K 2apMOHUYHOU paseumocmu. B cmamve makdice npugedeHvl moaKosanue NnoHAmull
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THE ESSENCE OF UNDERSTANDING THE WORLD IN THE CHILD’S ACHIEVEMENT
OF PERFECTION IN OUR GREAT SCIENTISTS AND MODERN PSYCHOLOGY
Saparov Murad Yuldashovich,
is a senior lecturer (PhD) of the Uzbekistan State University of World Languages.

Abstract. This article is based on forming humanity of a child and striving to perfection. Theories
and thoughts of scientists about child's consciousness, intellect, mind, understandings and interests are
given in the text of article.

Keywords: intellect, Koran, Hedis, ability, mind, talent, forming humanity, factor, perfection,
capability, education, person, tradition.

Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoev tashabbuslari bilan quyidagi masalaga alohida urg‘u berib o‘tilgan
“Yoshlarimizning mustagqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo
miqiyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli
bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz”[1].

Qadimdan xalqimizdan buyuk siymolarning yetishib chiqqanligiga e’tibor berib qaraydigan bo‘Isak,
ota-bobolarimiz alohida zehnli, iste’dodli, qobiliyatli bolalarni umumbilim olayotgan bolalardan
alohida ajratib olayotganligi diqqatga sazovor. Sharq pedagogikasi tarixiga e’tibor qaratadigan bo‘lsak,
quyidagilarni ko‘rishimiz mumkin. Bolani 6-7 yoshi orasida mahalla mudarrisi oldiga olib chiqib
topshirishgan. Mahalla mudarrisining (bizni tilimizda eski maktab) asosiy vazifasi bolani “xat sa’vodini
chiqgarish” (alifbo bilan tanishtirish), “qo‘shish ayrish”ni o‘rgatish hamda “haftiyak”ni yodlatishdan
iborat bo‘lgan. Qaysi bir o‘quvchining zehni namoyon bo‘lib ilmga chanqoqligi sezilsa, uni o‘sha
tumanda joylashgan madrasaga bilimini boyitishga jo‘natilgan. Ana shu yerda kichik madrasa tolibi
sifatida Qur’on, hadis va dunyoviy bilimlardan tahsil olgan tolibi ilm o°zining qobiliyatini namoyon eta
olsa, katta madrasa sari yo‘naltirishgan. Undan so‘ng, madrasada bilimlarni o‘zlashtirishda iste’dodini
namoyon eta olgan ilmi toliblarni davlat miqiyosidagi madrasalarga bilimini takomillashtirish magsadida
yo‘naltirilgan.

Taniqli ma’rifatparvar Abdurauf Fitrat aytgandek, “Agar bir mamlakat aholisi axlogsizlik va johillik
bilan oilaviy munosabatlarni zaiflashtirib yuborsa va intizomsizlikka yo‘l qo‘ysa, shunda bu millatning
saodati va hayoti shubha ostida qoladi”’[2]. Har bir jarayon tarbiyaga bog‘liq holda olib boriladi. Chunki
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azal azaldan tarbiya masalasiga Sharq allomalari tomonidan alohida e’tibor qaratilib kelgan.

Davlatimiz rahbariyati asosiy e’tiborini yosh avlodning tarbiyasiga qaratib kelayotganiga sababi
buyuk davlatimizni va xalqimizni kelajagi ishonchli qo‘llarda bo‘lishi lozim.

Xalqgimizni buyukligi shubxasiz uni irsiy zahirasini boyligida ekanligi XXI-asrga kelib ham
yoshlarimiz orasidan Ibn Sino, Al Beruniy, Al Xorazimiy, Imom Buxoriy kabi benazir vatandoshlarimizga
munosib izdoshlar yetishib chiqib dunyoni lol qoldirib kelayotganida aks etadi.

Qadimda xalqimiz qobiliyatli, zehinli, layoqatli va istedodli yoshlarga alohida e’tibor bilan qarab
ularni har tomonlama kamol topishlariga imkon gadar imkoniyatlar yaratib kelishganligiga tariximiz
guvox desak xato bo‘lmaydi. Ana shu e’tibor asnosida xadisshunoslik, tibbiyot, matematika, astronomiya,
arxetektura, muxandislik kabi yuzlab sohalarda erishilga yutuqlar oldida dunyo axlini xali xamon lol
qolib kelmoqda.

Yoshlarni ma’lum sohada katta yutuqlarga erishish uchun e’tibor bilan bir qatorda kattalarni
munosabatida latiflik bo‘lishi lozimligi milliy pedagogikamizda bu masalaga alohida urg‘u berilgan.
Katta avlodni munasabatidagi latiflilik yoshlarni yashirin imkoniyatlarini layoqatga, layoqatni esa o‘z
navbatida qobiliyatli faoliyatga undash orqali igdidorni namoyon bo‘lishiga sabab bo‘ladi.

Kundan — kunga rivojlanib borayotgan mamlakatimizda yetuk iste’dodli kadrlar tayyorlashning
istigbolli yo‘nalishlaridan biri - o‘sib kelayotgan yosh avlod orasidan iste’dodli, qobiliyatli bolalarni
saralash, ularni zamonaviy maktablarda boyitilgan, mazmunli dasturlar asosida o‘qitish, ularga keng
imkoniyatlar yaratish va qisqa muddatda turli sohalari uchun malakali mutaxassislarni yetishtirishdir.

Zamonamizning olimi professor E.G*.G‘oziev “Shaxs kamolot va komillik darajasiga erishishda aq]l,
zexn va qobiliyatlarni hamohang tarzda muvofiglashtirish lozim va muhim” deb ta’kidlab o‘tadi[3].

Ma’lumki insoniyat o‘zining ijtimoiy taraqqiyot jarayoni davomida iqtidori, qobiliyati yoki ijodiy
izlanishi mahsuli bo‘lgan g‘oya ham mulk ekanligini aniq va ravshan anglab yetdi. Intellektual mulk deb
ataladigan bu boylik, turli sohalarning turlicha ko‘rinishlarida o‘z ifodasini topmasin, lekin u jamiyat
taraqqiyotining rivojiga shaxs tomonidan qo shllayotgan asosiy omili, ma’naviy va moddiy boyligidir.
Shaxs va jamiyat taraqqiyotiga o‘z hissasini qo‘shishga qodir asosiy boyhk egasi, intellekt mulk sohibi,
qobiliyatli igtidor sohibi, rivojlanish imkoniyatiga ega bo‘lgan har tomonlama mukammal yetuk shaxs
o‘zining idrok va tafakkuri bilan zamondan ilgarilab turli kashfiyotlarni yaratadi.

Shu sababli bugungi kunda axlogan sof, mantiqiy tafakkuri kuchli, aqliy madaniyati yuqori bo‘lgan
o‘quvchilarga e’tiborni kuchaytirish, ularni maxsus o‘qitish va har tomonlama qo‘llab-quvvatlash
maqgsadga muvofiqdir. Kelajak avlod, jamiyat taqdirini aynan shunday iste’dodli, zukko farzandlar
belgilaydi. Shunday ekan, ta’lim muassasalari o‘quvchilari orasidan asosli ravishda igtidorlilarini tanlab,
ularni layoqati, qobiliyati va qiziqish yo‘nalishlariga qarab u yoki bu sohaga, kasb-hunarga to‘g‘ri
yo‘naltirish umumta’lim tizimi psixolog mutaxassislarining oldida turgan eng asosiy vazifalardan biridir.

Bu aynigsa, umumta’lim maktablarida o‘qish jarayonida boshga bolalardan o‘zining u yoki bu
shaxsiy sifatlari bilan ajralib turadigan bolalarda yaqqol ko‘rinadi. Maktab psixologni asosiy vazifalaridan
biri iqtidorli bolalarni saralash, ular bilan ishlash, qizigishlari, qobiliyatlarini o‘rganish, iqtidorlilikni
rivojlantirishdir.

O‘rta ta’lim tizimida iqtidorli bolalarni saralash va ularning bilim olishlarini to‘g‘ri tashkil etishda
yechimini topishi kerak bo‘lgan muammolar hali talayginani tashkil etadi. Bu muammolarni bartaraf
etish uchun eng avvalo har bir pedagog, ota-ona va tarbiyachi boladagi iste’dodni ko‘ra bilishi va uni his
eta olishi lozim. Buning uchun esa ular «iste’dodli» yoki «iqtidorli» bolaning individual psixologik va
fiziologik xususiyatlari haqida umumiy ma’lumotga yoki tasavvurga ega bo‘lishlari shart.

Shu o‘rinda umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida bilim olayotgan iqtidorli bolalar bilan olib borilishi
lozim bo‘lgan ishlar haqida qisqacha to‘xtalib, ularga xos bo‘lgan xususiyatlarni qisman bo‘lsada
ko‘rsatib o‘tishni lozim deb topdik.

Zamonamizni zabardas psixologlaridan biri, psixologiya fanlari doktori professor B. R. Qodirovni
takidlashicha; “Iqdi — yer, dor — bor ya’ni iqdidor so‘zini tarjimasi “Yeri bor”, “Yerdor” bo‘ladi. O‘tgan
asrni o‘n yettinchi yilida amalga oshirilgan inqilob natijasida “tadbirkor”, “mulkdor” kabi atamalar bilan
bir qatorda “iqdidor” atamasi ham laxjamizdan o‘chirib tashlandi[4].

Mustagqillikni sharofati bilan tilimizga davlat tili maqomi berilgandan so‘ng ko ‘pgina umum bashariyat
tomonida qabul qilingan atamalarga o‘zbekona to‘ng kiydirila boshlandi. Misol uchun “tayyoragoh”,
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“ovoznigor”, “nohiya” va hokazolar qatorida “iqdidor” atamasi ham kirib keldi.
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Iqdidorli deb — yashirin va namoyon o°‘ziga xos imkoniyati bor, ilg‘or fikriniAnnotatsiyalay oladigan
odamga aytiladi. Iqdidor ilmiy kategoriya sifatida talqin etila boshlandi. Iqtidor qobiliyatdan darak
beruvchi shaxsni o‘ziga xos xususiyati xisoblanadi.

Qobiliyat — zahiraviy imkoniyatlari asosida xosil bo‘lgan imkoniyat majmuasi. Qobilyat shaxsni
zahiraviy imkoniyatlari sifatida bosh miyada saqlanib turaveradi ma’lum bir zarurat yoki vaziyat
ta’sirida kutilmaganda yuzaga chiqishi mumkin shuni ham ta’kidlash lozimki u tug‘ma bo‘lmaydi.
Turli vaziyatlarga nisbatan to‘g‘ri qarorlarni gqabul qilish va muvofaqiyatga erishishda shaxsni qobilyati
namoyon bo‘ladi.

Layoqat deb — shaxsni faoliyatga bo‘lgan moyillik (qiziqish) faoliyati (intilish) ga aytiladi. Misol
tariqasida; o‘g‘il bola mashinaga qiziqani uchun uni buzishi va yana gayta tamirlashi jarayoni faoliyatga
yo‘nalganlik moyillik deb sharxlash mumkin. Demak layoqatni undovchi motiv vazifasini o‘taydi. Aynan
qobiliyat layoqat yuzaga keltirishini psixologlar ta’kidlab kelishgan. Hunarmand usta shogirdlarini
faoliyatini kuzatishi asnosida layoqatligini tanlab oladi. Usta tanlov jarayonida shogirdlikka da’vogarlarni
faoliyati orqali kasb-hunarga bo‘lgan layoqati, qiziqishi, iqtidori va qobilyatiga baho beradi.

Maktab psixologi iqtidorli bolalarni imkoniyatini aniglash uchun asosan psixologiyada keng
qo‘llanib kelinayotgan kuzatish va suhbat usularidan foydalanishi magsadga muvofiqdir. Har ikkala usulni
amalda qo‘llash jarayonida aniq maqsadni belgilab olib, bolaning ruhiy xolatiga ta’sir etmagan xolda
kasb etikasiga amal qilishi lozim bo‘ladi. Buning uchun yashirin kuzatish usulidan shunday foydalanish
lozimki bola kuzatilayotganini sezmasligi lozim. Suhbat usuli dialogni yo‘nalishini qo‘llash jarayonida
psixolog imkon darajasida biror bolaga urg‘u berayotganini namoyon etmasligi shart. Kuzatish va suxbat
usulidan olingan natija va xulosalarni o‘quvchiga ko‘pchilik oldida bayon qilishi bu psixologni kasbiy
etikasiga zid xisoblanadi.

Maktab psixologi iqtidorli o‘quvchilar bilan alohida suhbatlashish jarayonida avvalom bor bolani
qiziqishi gaydarajada ekanligini aniglab so‘ng iqtidori darajasida kasbni moxiyati asosida, suhbatni
tashkil etishida, kasbiy etika va etketini unitmaslik lozim.

Igtidorli o‘quvchilarni ota-onalari bilan ishlash jarayonida psixolog, eng avvalo ota-ona haqida
to‘liq ma’lumot to‘plab olgan bo‘lishi kerak. Igtidorli o‘quvchi xaqida ma’lumot berish va u haqida
suhbatlashishdan oldin olib borgan kuzatishi va suhbati natijasi bilan tanishtirishi hamda to‘plagan
ma’lumotini ilmiy asosda bayon qilishi asnosida o‘quvchini layoqati, qiziqishi hamda kelajakda namoyon
bo‘lishi mumkin bo‘lgan iqtidori va qobilyati haqida batafsil to‘xtalishi mumkin.

Maktab psixologi o‘quvchining aqliy darajasini shakllanganligini baholashda turli aniq testlardan
yoki muammoli keyslardan foydalanishi maqsadga muvofiqdir.

Psixologni kasbiy etikasining asosini tinglay bilish san’ati tashkil etishi hech kimga sir emas.
Shuning uchun ham iqtidorli o‘quvchilar bilan ishlayotgan psixologni tinglash sa’atini mukammal
egallagan bo‘lishi kerak. Komil insonni tadqiq qilish borasida turli ishlar amalga oshirilgan. Bu boradagi
tadqgiqotlarni amalga oshirishda psixologlar foydalanadigan metodika yoki testlar yetarli darajada ko‘p
emas. Professor E.G‘oziev tomonida ishlab chiqilgan komillikni baholash testi tadqiqotimiz uchun
asosily metodika sifatida tanlab olindi. Ushbu metodikaning tavsifi quyidagicha: Bu metodika o‘ziga xos
murakkab tuzilishlarga ega bo‘lib, shaxsning individual xususiyatlari serqirraligini chuqurroq yechish
uchun yordam beradi. Ushbu test 1995 yildan beri amaliyotga tatbiq etib kelinadi, huddi shu boisdan
uning ishonchliligi, validligi va reprezentativligiga hech qanday shak-shubha yo‘q. Test mohiyatidan
joy olgan har bir vaziyat “Kuchsiz”, “O‘rtacha”, “Kuchli”, “O‘ta kuchli” shkalalarga asoslanib javob
berishga mo‘ljallangan. Berilgan tartibdagi vaziyat “17, “2”, “3”, “4” ballar bilan baholanadi hamda
“37, 447 57, “6” grafalar bilan belgilanadi. Bir davrning o‘zida ikkita vaziyatni belgilash gat’iyan man
etiladi va varaga buzilgan deb tan olinadi. Empirik izlanishlarda Shayxontohur tumani 132-sonli umumiy
o‘rta ta’lim maktabining 11-sinfida tahsil oluvchi 50 nafar o‘quvchilar qamrab olindi. quyida tadqiqot
natijalari xususida so‘z boradi.

“Shaxsning umumiy xususiyatlari” tahlil qilinganda bu shkalalarda shaxsning mustagqillikka bo‘lgan
intilishi yuqoriligi 92% hamda o°zini o‘zi boshqarishga bo‘lgan intilishi yuqoriligi 92% natijalar asosida
ko‘rinib turibdi. Bundan tashqari muloqotmandlik 84%, tashabbuskorlik 85%, harakatchanlik 83%
kabi xususiyatlar keyingi bosqichda namoyon bo‘lganligi diagrammalarda o‘z aksini topgan. Keyingi
bosqichlarda gat’iyatlilik va qulaylikka intiluvchanlik diagrammada o‘rtacha ko‘rsatkichlar 80% bilan
0°z aksini topgan. Bundan tashqari sinchkovlik xususiyati boshqga ko‘rsatkichlarga nisbatan pastroq 75%
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natijani qayd etib o‘tganligini ko‘rishimiz mumkin. Yuqorida keltirilgan natijalar bir-biriga juda yaqin.
Umumiy olganda “shaxsni umumiy xususiyatlar”i bo‘yicha barcha ko‘rsatkichlar o‘rtacha 82% qayd
etmogqda.

“Ijtimoiy ta’sir etuvchanlik™ xususiyatlari tahlil qilinganda bu shkalalarda milliy g‘oya va milliy
matkuraga sadoqatlilik (85%) natijalar asosida ko‘rinib turibdi. Bundan tashqari fikr almashishda nutqiy
qobiliyatlilik (85%) va ishda, o‘qishda muvaffagiyatga erishuvda o‘ziga o‘zi ishonch uyg‘otuvchanlik
holatlarini tez ilg‘ashga qobillik (80%) kabi xususiyatlar yaxshi ko‘rsatkichni qayd etganligi
diagrammalarda o°z aksini topgan. Umumiy olganda “ijtimoiy ta’sir etuvchanlik” bo‘yicha o‘rtacha 79%
ko‘rsatkichni qayd etmoqda. Bu ko‘rsatkich yuqoridagi shkalalarga qaraganda biroz pastroq ekanligi
namoyon bo‘ldi.

Ushbu izlanish ishlari orqali hozirgi zamon yoshlarida barkamollik darajasini aniglash magsad qilib
qo‘yilgan. Taqdim etilgan natijalar asosida yoshlarda komillikka intiluvchanlikni belgilab beruvchi
xususiyatlarni shakllanganligi o‘rta darajda deb baholash mumkin.

Shuni ham alohida ta’kidlab o‘tish lozimki, barkamol avlodni tarbiyalashning yangi ilg‘or usullarini
joriy etish magsadida, endilikda har bir viloyatda Prezident maktablari ochilishi rejalashtirilmoqda.
Bunga ham maxsus tuzilgan komissiya tarkibi tomonidan layoqati, zehni o‘tkir, tafakkuri va qiziqishi
yugqori bolalar tanlov asosida gabul gilinadi. Zamonning shiddat bilan rivojlanib borishida bugungi kun
yoshlarini komillik sari yo‘naltirishda va jahon hamjamiyatiga namoyish qilishda har bir yurt farzandi
ma’suldir. Shundagina O‘zbekiston davlatining istigboli hamda jahondagi ob’ro* e’tibori kundan kun
ortib boraveradi.
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KICHIK MAKTAB YOSHIDAGI O‘QUVCHILARDA ELEMENTAR MATEMATIK
TUSHUNCHALARNI O‘RGATISHDA GEOMETRIK KO‘RGAZMALILIKNING O‘RNI
Tursunov Qo ‘chqor,
Samarqand davlat universitetining Kattaqo ‘rg ‘on filiali o ‘qituvchisi, fizika-matematika fanlari
nomzodi, dotsent

Sadinova Zarina Sirojiddin qizi
Samarqand davlat universitetining Kattaqo ‘rg ‘on filiali,
boshlang ‘ich ta’lim yo ‘nalishi 1-bosqich talabasi

Annotatsiya: Kichik maktab yoshidagi bolalarda matematik tushunchalar haqidagi tasavvurlarini
mazmunan kengaytirishda ko ‘rgazmalikning ahamiyati juda katta. Agar ta’lim oluvchi u xoh kichik
voshdagi o ‘quvchi bo ‘Isin, xoh katta yoshdagi talaba bo ‘Isin ularning bari birdek o ‘rganilayotgan
matematik tushuncha ularning kundalik amalik hayotlaridan olingan bo ‘lib, ularni o ‘rganishga bilishga
o rganuvchida zarurat tug ‘ilsagina uni o ‘zlashtirib olishga harakat qiladilar. Bu qaralayotgan ilmiy-
uslubiy maqolada kichik maktab yoshidagi bolalarga matematik tushunchalar hagida ma’lumotlar
berishda geometrik ko ‘rgazmalilikning o ‘rni hagida so ‘z yuritiladi.

Kalit so ‘zlar: son, natural son, butun son, tartib son, sanoq son, sonlar o ‘qi, nuqta, kesma, to ‘plam,
sonli to ‘plam, ko ‘rgazmalilik, figura, geometrik figura.

POJIb TEOMETPUYECKOM HABMMHOCTHU B IIPENOJABAHUU 9JIEMEHTAPHBIX
MATEMATHUYECKHUX MTOHATUU YUAIIUXCSA HAYAJIBHBIX HIKOJIBHUKOB
Typcynos Kouxop,
IIpenooasamenv Kammaxkopeanckoeo ¢punruana Camapkanocko2o 20cyoapcmeenHo2o
VHU8epcumema,
KaHouoam Qu3uxo-mamemamuieckux HayK, OOyeHm.

Caounosa 3apunvr Cupo0icuoOuH Ku3u.
Kammarxopeancxuii punuan Camapranockoeo 2ocyoapcmseeHHo20 yuugepcumema, yuawutics 1
cmyneHu HauaibHo20 0OPA306aAHUSL

AHHOmal/;u}l.' ﬂeMOHcmpauuﬂ umeem Oonvuioe 3HavyeHue Ois pacutuperus npedcmaeﬂenuﬂ
mamemanmudecKux npedcmaeﬂeHuﬁ y oemetl MAAOULE20 UKONbHO2O eospacma. Hezasucumo om moceo,
Aesiemcs i yqau;uﬁc;z MAAOWUM UTU cmapuium y4eHUKOM, O0OHU U me Jice MamemMamu4eckKue noOHAMuUsL
uszydaromcs e NOBCEOHeBHOll npakmuuecmii HCU3HU, uyanMﬁCﬂ 00/19iceH 3HAMb, KAK UX U3y4iamso. Tonvko
mo20a OH NONbIMAEMCsL OC8OUMb ux. B dannoti HayuHO-MemoduquKozZ cmanive pacemanmpueaenics poilb
8€OM€mpull€CKOZZ suzyaiuzayuu 6 npedocmaeﬂel-mu MHQbOpMaLﬁ/lM 0 Mamemamuyeckux NOHAMUAX 0emsm
MAAOULE20 WUKOIbHO20 eospacma.

Knrouesvie cnosa: Yucio, HamypajlbHoe€ 4YUucio, yeioe 4ucio, nop;z()Koeoe qucio, cuemHoe vucio,
OCb 4Huceiu, mouka, cedenue, MHOoMNCeCmeo, MHOMNCeECMEB0 YUCEe]l, OOKCZS’yeMOCWlb, qbueypa, ceomenmpuydecKas

Queypa.

THE ROLE OF GEOMETRIC VISIBILITY IN TEACHING ELEMENTARY
MATHEMATICAL CONCEPTS TO PRIMARY SCHOOL STUDENTS
Tursunov Kochkor,
Teacher of the Kattakorgan branch of Samarkand State University, candidate of physics and
mathematics, associate professor.

Sadinova Zarina Sirojiddin kizi
Kattakorgan branch of Samarkand State University,
student of the 1-st stage of primary education

Abstract: Demonstration is very important in expanding the imagination of mathematical concepts
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in children of primary school age. Whether the learner is a junior student or a senior student, the same
mathematical concepts are learned from their daily practical lives, and the learner needs to know how
to learn them. Only then will they try to master it. This scientific-methodical article discusses the role
of geometric visualization in providing information about mathematical concepts to children of junior
school age.

Key words: number, natural number, integer, ordinal number, countable number, axis of numbers,
point, section, set, set of numbers, demonstrability, figure, geometric figure.

Kirish. Ma’lumki, matematika fani ham boshqa barcha ( u xoh tabiiy, xoh gumanitar) fanlar kabi
o‘zining asosiy tushunchalariga egadir. Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarga o‘rgatiladigan matematik
tushunchalar bu tushunchalarning tarixan paydo bo‘lishi, uning tarixan paydo bo‘lishi va rivojlanish
bosqichlari ketma-ketligida o‘rgatiladi. Birinchi bo‘lib arifmetika fanidan natural son, musbat butun
son, toq va juft son, tub va murakkab son, haqiqiy sonlar va ularning xossalari haqida algebra fanidan
esa ifoda, harfiy ifoda, o‘zgaruvchili ifoda, tenglik, tenglama, tengsizlik, birhad, ko‘phadlar haqida,
geometriya fanida esa nuqta, chiziq, to‘g‘ri chiziq, kesma, sonlar o‘qi, koordinatalar sistemasi haqida
ma’lumotlar berish rejalashtirilgan.

Hozirgi zamonaviy o‘qitish metodlaridan biri integratsiyalashgan( fanlar aro alogadorlikda) o‘qitish
metodidir.

Integratsiyalashgan ta’lim deb- kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning bilish darajasidan kelib
chiqib aytadigan bo‘lsak, matematik materialning mohiyatidan kelib chiqib uni boshqga tabiiy ( hatto
gumanitar ) fan materialarining matematika faniga alogadorligidan kelib chiqib, bu materialni bitta
darsda o‘quvchilarga tushuntirish metodikasiga aytiladi. Masalan, boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarga
miqdorlar hagida ma’lumotlar berish rejalashtirilgan. Shunday miqdorlardan biri vaqt o‘lchov birliklaridir.

Adabiyotlar tahlili. Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarga vaqt o‘Ichov birliklari, uning xossalari
va kishilar hayotidagi o‘rni hagida ma’lumotlar berishdan oldin vaqt o‘lchov birliklari nima, u qanday
asosga asosan olinganligini aniglab boruvchi tabiiy fanidan olingan “ Quyosh sistemasidagi planetalar va
ularning harakatlari” mavzusi haqida tushuncha berish magsadga muvofiq bo‘ladi.

Vaqt o‘lchov birliklaridan sutka( kun+tun ), oy va yil tushunchalari Quyosh sistemasidagi
planetalarning harakatlaridan olingan.

Sutka- Yer planetasining 0z o°qi atrofida bir marta to‘liq aylanishi uchun ketgan vaqt ( 24-soat);

Oy- Oy planetasining Yer planetasini to‘liq bir marta aylanib chiqishi uchun ketgan vaqt ( o‘rtacha
30 kun );

Yil- Yer planetasining Quyosh planetasini to‘liq bir marta aylanib chiqishi uchun ketgan vaqt( 365
yoki 366 kun);

Yil fasllarini ham Yer planetasining Quyosh planetasi atrofini aylanib chigishidagi Quyoshga
yaqinlashish yoki biroz uzoqlashish masofalaridan hosil bo‘ladigan vaqt o‘lchov birliklari ( quyoshga
yaqinlashgan issiq ( iyun, iyul, avgust oylari ), quyoshdan uzoqlashganda sovuq qish fasli ( dekabr,
yanvar, fevral ), uzoqlashish va yaqinlashish davomida bahor va kuz fasllari ( mart, aprel, may-bahor,
avgust, sentabr, oktabr- kuz ) hosil bo‘ladi.

Xuddi shuningdek matematik materiallarning mohiyati va mazmunidan kelib chiqib uni boshlang‘ich
ta’limda o‘qitiladigan boshqa fan materiallari bilan bog‘lash zarurati bor va o‘qituvchi bu zaruratni
bajarish uchun hamisha imkoniyat topadi. Chunki boshlang‘ich ta’limda o‘qitiladigan ko‘p fanlarni bitta
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi o‘tadi. Masalan: Boshlang‘ich ta’lim matemtika darslarida o‘rgatiladigan
geometrik materiallarni texnologiya fani materiallari bilan uzviy bog‘liglikda o‘rganish orqali o‘qituvchi
matematika va texnologiya fanlari materiallari o‘quvchilarning kundalik hayotlari bilan bog‘lash
imkoniyatiga ham ega bo‘ladilar.

Agar matematika va texnologiya fanlari o‘quv materiallari mavzularini bir vaqtda birgalikda ko‘zdan
kechirsak bunday mavzularning juda ko‘pligiga ishonch hosil qilishimiz mumkin.

O‘zbek tili fani agar gaplarning ma’no va mazmuniga ko‘ra ( darak, so‘roq va undov ), tuzilishiga
ko‘ra ( sodda va murakkab ) xillarini o‘rgansa matematika o‘zbek tilidagi sodda gaplarning rost yoki
yolg‘onligi, murakkab gaplar sodda gaplardan qanday bog‘lovchilar orqali hosil bo‘lganligini o‘rganadi.
Bundan ko‘rinadiki O‘zbek tili va matematika fanlari materiallarini o‘rganishda integratsiyalashgan
ta’limdan foydalanish zarurati tug‘iladi va uni amalga oshirishda o‘qituvchida to‘liq imkoniyat mavjud
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bo‘ladi.

Tadqgiqotlar metodologiyasi. Davlat ta’lim standartida ko‘rsatib o‘tilganidek, boshlang‘ich
matematika dasturi materiallari uchta mustaqil matematika fanlari ( arifmetika, algebra va geometriya
) materiallarining eng sodda tushunchalardan tarkib topgan. Bu uchta fan materiallarini o‘rganishda
integratsiyalashgan ta’limdan foydalanish orqali ta’limda birinchidan matematika o‘qitishni kichik
maktab yoshidagi o‘quvchilarning kundalik amaliy hayotlari bilan bog‘lash orqali ularning fanni
o‘rganishga bo‘lgan qiziqishlari ortsa, ikkinchidan integratsiyalashayotgan fan tushunchalarining tub
matematik mohiyatini tushunib olishlari natijasida ularning matematik savodxonligi oshadi va matematik
lug‘at boyligi ko‘payadi.

Hozir biz maqolamizda bu uchta fan materiallarini ayrim tanlab olingan mavzular bo‘yicha qanday
qilib integratsiyalashgan ta’limni amalga oshirish mumkinligini qarab chigamiz.

Ma’lumki, boshlang‘ich ta’limning birinchi sinf o‘quvchilariga natural sonlarni og‘zaki va yozma
nomerlash mavzusi o‘rgatiladi. Bu mavzuni o‘rgatishda kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning
bilim darajalaridan kelib chiqib, ko‘rgazmali qurol sifatida to‘g‘ri chiziqda berilgan koordinatalar
sistemasidan foydalanish yaxshi natija beradi. Bu sistemadan foydalanib natural sonlarni og‘zaki va
yozma nomerlashda, ular ustida arifmetik amallar va ularning xossalarini o‘rganishda ko‘rgazmalilikni
amalga oshirish mumkin.

Tahlil va natijalar. Hozir biz sonlar 0‘qi va uning yasalishi haqida biroz so‘z yuritamiz.

Tekislikda gorizantal holatda berilgan biror to‘g‘ri chizigni olib, bu to‘g‘ri chizigning ixtiyoriy O
nuqtasini belgilab olamiz.

I-rasm;

-00 O +o0

Bu to‘g‘ri chiziqni har ikkala chap va o°‘ng tomonlariga cheksiz davom ettirish
mumkunligini bildirish uchun bu tomonlarga strelka quyib, cheksizlik ( o ) belgisini
quyamiz. Keyingi ishimiz birorta birlik AB kesmani olib, uni O ( nol ) nuqtasidan
boshlab o‘ng tomonga ketma-ket quyib chiqamiz.

2-rasm,;

A B

—D
& »

01234567891011 12

Hosil bo‘lgan kesmalarning uchlariga natural sonlarni o°sib borish tartibida ( chapdan o‘ngga qarab )
yozib chiqamiz Bu jarayonni cheksiz davom ettirish mumkin, chunki berilgan to‘g‘ri chizigdagi bunday
kesmalar soni ham ularning uchlariga quyllgan nuqtalar soni ham cheksiz ko® pdir.

Bunday kattaliklar bilan berilgan to‘g‘ri chiziqqa natural sonlar o‘qi deyiladi. Natural sonlar o‘qiga
misol qilib, biz matematika darslarida doimiy ravishda ishlatadigan oddiy chizg‘ich misol bo‘loladi.

Boshlang‘ich ta’limda arifmetik amallar gat’iy ketma-ketlikda o‘rganiladi. Agar amalda qo‘shish
amali birinchi bo‘lib o‘rganiladi, uning to‘g‘ri bajarilganligini tekshirish uchun unga teskari amal bo‘lgan
ayirish amali ikkinchi bo‘lib o‘rgatiladi. Uchinchi bo‘lib ko‘paytirish amali qo‘shish amalining xususiy
( go‘shiluvchilar o‘zaro teng berilganda qo‘shish amali o‘rniga ko‘paytirish amalidan foydalaniladi )
holi sifatida o°‘rganilsa, bo‘lish amali esa ko‘paytirish amalining naijasini tekshirish uchun unga teskari
bo‘lgan bo‘lish amali o‘rganiladi.

Ayirish amali o‘rganilganda uning ta’rifidan ko‘rinadiki, ayirish amali natijasi manfiy son ham bo‘lishi
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I
ham mumkin. Bunday holatda natural sonlar o‘qini barcha butun sonlar o‘qigacha to‘ldirish zarurati
paydo bo‘ladi. Buning uchun 2-rasmda berilgan natural sonlar to‘plamidagi har bir soni manfiy ishorasi
bilan 0 ( nol ) — nuqtadan chap tomonga kamayib borish tartibida yozib chigamiz, naijada quyidagi 3-
rasmdagi to‘g‘ri chiziq hosil bo‘ladi.

3-rasm;

AB

A
v

-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-101234567891011

Bu hosil bo‘lgan to‘g‘ri chiziq berilgan kattaliklari bilan sonlar o°qi deyiladi. Boshlang‘ich ta’limnng
ikkinchi sinfida ko‘paytirish bo‘lish amallari o‘rganilganda kasr sonlarni o‘rganishga ham ehtiyoj seziladi.
Bu hosil bo‘lgan rasm-3 chizmasida barcha haqiqiy sonlarni tasvirlash imkoniyati mavjuddir.

Biz bilamizki, birinchi sinf o‘quvchilari matematika fanini o‘rganishni “ O‘nlik” qonuniyatlarida
o‘quv materiallarini o‘rganishdan boshlanadi.

Birinchi o‘nlik (0, 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9 ) sonlarini o‘ganishda avvalo bu sonlarni og‘zaki nomerlash
ya’niy uning o‘qilishiga so‘ngra shu songa mos keluvchi ( belgi, son, raqamning qo‘llashni o‘rganishda,
bu sonlarni o‘zaro taqqoslashda ( teng, katta, kichik) ular ustida arifmetik amallardan qo‘shish va ayirish
amallari bajarishda, bu amallarning xossalarini o‘rganishda yuqorida aytgan sonlar o‘qidan foydalanish
mumkin. Masalan quyidagi misollarni qarab chiqaylik:

3+6 yig‘indini sonlar o‘qi yordamida topish talab etilgan bo‘lsin: Bu vazifani bajarish uchun sonlar
0°‘qini yasab olamiz:

012345678910111213141516

3 sonini sonlar o‘qida tasvirlab olamiz. 3 soniga 6 sonini qo‘shish uchun Piano
aksiomasidan foydalanib, 3 soniga oltita birni ketma-ket qo‘shib chiqamiz.

3+1=4 ;4+1=5;5+1=6;6+1=7;7+1=8; 8+1=9;

Natijasida yig‘indi 9 soni ekan. Chizmada esa, 3 sonidan keyin keladigan
sonlarni ketma-ket olti marta 0°qib chigmiz, natijada 6 soni hosil bo‘ladi.

Qo‘shish amalining to‘g‘ri bajarilganligini tekshirish uchun ayirish amalining
ta’rifidan foydalanamiz.

9-3=6 yoki 9-6=3 tengliklardan biri bajarilishi kerak. Masalan, 9 — 6 = 3
bajarilsa qo‘shish amali to‘g‘ri bajarilgan hisoblanadi.

3 6

e

& >

01234567891011 1213 14 15 16

e
9-6=3
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9 sonini sonlar o‘qidagi tasvirini topib olamiz. 9-6 ayirmani toppish uchun 9 o‘ngdan chapga ( Piano
aksiomasiga asosan ) ketma-ket 1 sonini 6 marta ayirib, oxiri 3 sonini hosil qilamiz. Natijada qo‘shish
amali to‘g‘ri bajarilgan ekan.

3+6=09;

Arifmetik amallarning xossalarini o‘rganishda ham sonlar o‘qidan foydalanish mumkin. Masalan,
4+5=5+4 tenglikning o‘rnli ekanhglm sonlar o‘qida keltirib chiqaramiz.

Bu tenglikning chap va o‘ng tomonlarini sonlar o‘qida alohida-alohida tasvirlab chigamiz.

a) Chap tomoni 4+5=9

A

v

01234567891011 1213 14
N J\ J
Y e

4+5=9
b) O‘ngtomoni5+4=9

A
v

0123456789 1011 1213

%/_/\/_/

5+ 4 =09

4+5 va 5+4 yig‘indilar ham yuqoridagi qo‘shish qoidasidan foydalanib qo‘shiladi va yakuniy xulosa
esa

m+tn=n+m

ko‘rinishida yoziladi.

Xuddi shuningdek, qo‘shish amalining gruppalash xossasining isbotini ham sonlar o‘qi yordamida
berishimiz mumkin ya’ni, at+( b+c ) = (atb )+c =b+( atc).

(atb)-c; 1°a>c (a-c)+b
2°b>c (a-b) +c
3¢ a<c; b<c ; atb>c; (atb)—

c-( atb); 1° (atb) >c ; a<c
b<c

a ( b+tc) =ab+ac

Bizga arifmetik amallarning asosiy xossalaridan biri bo‘lgan yig‘indidan sonni ayirish ( (a+b) —c)
va sondan yig‘indini ayirish (a- ( b+c)) xossalarini sonlar o‘qida tasvirlashni qarab chigamiz.

Hozir biz kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning bilim darajalaridan kelib chiqib yig‘indidan sonni
ayirish xossasining geometrik ko‘rinishini keltiramiz.

Bu xossaning mazmun-mohiyatini o‘quvchilar yaxshi anglab olishlari uchun uni haqiqiy sonlar
misolida ko‘rib chiqgamiz. Masalan:

( 8+6 ) -7; berilgan bo‘lsin. Bu yerda yuqorida ko‘rib chigqan xossalardan birini hosil qilishimiz
mumkin. Ya’niy qo‘shiluvchilardan birortasi ayriluvchilardan katta bo‘lsin. Hozir bu ifodaning son
qiymati quyidagi tartibda bajariladi:

1° ( 8+6) — 7 = ( quyidagicha gruppalaymiz ) = ( 8-7 ) + 6 = 1+ 6=7
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Buning geometrik tasvirini ko‘rib chiqamiz:

14-7=17
AN
) 01234567891011 1213 14 15 16
N U Y,
N N
8 + 6 = 14

2°( 5+6) — 7 bu yerda 5<7 va 6<7 lekin 5+6 >7 bo‘lganligi uchun ( 5+ 6 ) -7
bo‘lganligi uchun ( 5+6) -7 ayirma nomanfiy sonlar to‘plamida mavjud, shuning

uchun bu ayirma va u quyidagicha hisoblanadi.

(5+6)—7=11-7 =4;

11 -7=4
A
[ A R
0123456789 1011 1213 14 15 16

H_J\ J
Y

A

Ko‘paytirish va bo‘lish amallarini o‘rganganda ham ularning xossalarini ham sonlar o‘qidagi tasvirini

berish mumkin.

Boshlang‘ich fanlarning barchasida tekislikdagi hamda nuqta, to‘g‘ri chiziq, to‘g‘ri chiziglar
o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar, geometrik figuralar haqida ham ma’lumotlar berish talab etiladi. Bu
aytilgan geometrik tushunchalarning har birini tekislikdagi koordinatalar sistemasida tasvirlash mumkin

bo‘ladi.

Xulosa. Qisqa qilib aytganda, tushuncha xoh algebraik bo‘lsin, xoh arifmetik, bu tushunchalar Dekart
koordinatalar sistemasida tasvirlansa bu kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning qiziqishlarini oshiradi.

Natijada matematika darslarining sifatli bo‘lishini kafolatlaydi deb o‘ylaymiz.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

E.E. Jumayev, Boshlang‘ich matematika nazariyasi va metodikasi (o‘quv qo‘llanma). “Turon —

igbol” nashriyoti 2010.
M. Jumayev va boshqalar. Matematika o‘qitish metodikasi — Toshkent. “ O‘qituvchi *, 1991.
N. U. Bikbasva va boshqalar. Matematika darslari. Toshkent. ”O*“qituvchi”, 2008.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 4-sinfi uchun darslik, IV qismi. 1.V. Repyova — Toshkent: “

Novda Edutainmet”. 2023. - 92 b.
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BOSHLANG‘ICH SINF MATEMATIKA DARSLARIDA TA’LIMIMY VA TARBIYAV I/Y
VAZIFALARNI INTEGRATSIYALASHGAN HOLDA O‘RGANISH
Tursunov Qo ‘chqor,
Samarqand davlat universitetining Kattaqo ‘rg ‘on filiali o ‘qituvchisi, fizika-matematika

fanlari nomzodi, dotsent.

Umirzogova Mashhura Baxodir qizi,
Samarqand davlat universitetining Kattaqo ‘rg ‘on filiali, boshlang ‘ich ta’lim yo ‘nalish
2-bosqich talabasi

Bakiyeva Qirmizxon Otabek qizi,
Samargand davlat universitetining Kattaqo ‘rg ‘on filiali, boshlang ‘ich ta’lim yo ‘nalish
2-bosqich talabasi

Annotatsiya: Yangi O zbekistonning yosh avlodiga zamonaviy o ‘qitish metodlaridan foydalanib
ta’lim-tarbiya berishni zamonning o ‘zi biz o ‘qituvchilar oldiga zaruriy vazifa qilib qo ‘ymoqda.
Davlatimiz olib borayotgan bu sohadagi tizimli islohotlarga garamasdan, yoshlar tarbiyasida
ba’zi-bir kamchiliklarning bo ‘lishi achinarli holatdir. Biz bu maqolamizda boshlang ‘ich sinf
o ‘qituvchilariga matematika darslarida ta’limning didaktik magsadlariga bo ‘ysundirilgan
tarbiyaviy vazifalarni ham amalga oshirish imkoniyati borligini ko ‘rsatish orgali matematika
darslarining ham ta’lim va ham tarbiyaviy sifatini masalalar yechish davomida oshirish
mumkinligini asoslashga harakat gilamiz.

Kalit so ‘zlar:ta’lim, tarbiya, metod, dars, integratsiyalashgan ta’lim, magsad, vazifa, masala.

OBYUYEHUE C MHTEIPAIIMEN YUYEBHBIX U YUEBHBIX 3AJAY HA YPOKAX
MATEMATHUKU B HAYAJIBHOM KJIACCE
Typcynos Kyuxop,
IIpenooasamenv Kammaxkopeanckoeo ¢punuana Camapranocko2o 20¢y0apcmeeHHo20
VHUBepcumema, KaHOUOam QU3UKO-MaAMeMaAMUYecKux HayxK, OOYeHnm.

Ymupszakoea Mawixypa baxooup ku3zu.
Kammaxkypeanckuti punuan Camapkanockoeo 20cyo0apcmeeHH020 YyHugepcumema,
cmyoeHmKa 2 cmyneHu HayaibHo20 00PaA308aHUsL

baxuesa Kupmusxan Omabex kusu
Kammaxkypeanckuii punruan Camapranockozo 20¢yo0apcmeeHno2o ynusepcumemd,
cmyoenmxa 2 cmyneHu HayaibHo2o 06pa308aHus

Aunomayus.: Camo epems cmasum nepeo HAMU, YYUMENAMU, HeOOXO0OUMYIO 3adady —
8OCHUMAMb MON000€ NOKOJLEeHUe HO8020 Y3bexucmana, UCHONb3YS COBPEMEHHbIe Memoobl
00yueHusl.

Hecmomps na cucmemmvie peghopmuvl 68 smoii cghepe, npogooumvle HAWUM 20CYOAPCHEOM,
JHCATIb, YMO UMEIOMCSl HEKOMOopble HeOOCMAmMKYU 8 BOCAUMAHUU MOTO00ENHCU.

B Oannoii cmamve mvl nonvimaemcs 000CHO8AMb BOIMONCHOCb NOBbIUEHUS YUeOHO-
B0CNUMAMENbHO20 KAYeCmea YPoKO8 MamemMamuKy, noKa3as, 4mo yuumeis Ha4yaibHOU UWKOb
MO2Ym 8bINONHAMb YUeOHble 3a0ayu, NOOYUHEHHble OUOAKMUYECKUM YellsM 00yYeHUsl Ha YPOKAX

Mamemamuxu.
Knrouesvie cnosa: obpaszosanue, obyueHue, memoo, ypoK, unmezpuposanHoe obpazosamue,

yenwv, 3a0ava, npodiema
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LEARNING WITH INTEGRATION OF EDUCATIONAL AND EDUCATIONAL
TASKS IN PRIMARY CLASS MATHEMATICS LESSONS
Tursunov Kochkor,
Teacher of the Kattakorgan branch of Samarkand State University, candidate of physics and
mathematics, associate professor

Umirzakova Mashkhura Bakhodir qizi,
Kattakurgan branch of Samarkand State University,
student of the 2nd stage of primary education

Bakiyeva Kirmizkhan Otabek qizi,
Kattakurgan branch of Samarkand State University,
student of the 2nd stage of primary education

Annotation. Time itself sets before us, teachers, the necessary task - to educate the young
generation of the new Uzbekistan, using modern teaching methods. Despite the systemic reforms
in this area carried out by our state, it is unfortunate that there are some shortcomings in the
education of young people. In this article we will try to substantiate the possibility of increasing the
educational quality of mathematics lessons by showing that primary school teachers can perform
educational tasks that are subordinated to the didactic goals of teaching in mathematics lessons.

Key words. education, training, method, lesson, integrated education, goal, task, issue

Kirish. Yoshlar, aynigsa kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar hamma sohada ustozdan o‘rnak
olishga, har tomonlama unga o‘xshashga harakat qiladilar. Bu esa ustoz murabbiydan o‘ziga o‘ta
talabchan bo‘lib yoshlar tarbiyasidagi o‘lchov birligiga etalon bo‘lishiga harakat qilishi kerak
bo‘ladi. Shuning uchun ham xalqimizda “Avvalo tarbiyachining o°zi tarbiyalangan bo‘lishi kerak”
deb bekorga aytilmaganligini pedagog-o‘qituvchilar hech qachon esdan chigarmasligimiz va bu
aytilganda doimo amal qilishimiz lozim.

Jadidchi mutafakkir bobomiz Abdulla Avloniy ta’limning kishilar hayotidagi ahamiyatini
kamsitmagan holda “Tarbiya biz uchun yo hayot-yo mamot, yo najot-yo halokat, yo saodat-yo
falokat masalasidir” deb aytish bilan birga fagat yoshlarni, balki butun ommani jonajon Vatanimizga
va xalgqimizga butun umri davomida halol va toza xizmatda bo‘lishga chagirgan.

Adabiyotlar tahlili. Bolalar dastlabki tarbiyani oilada ota-onasidan va oilasi atrofidagi yaqin
kishilardan oladi. Keyingi tarbiyani bolalar ta’lim-tarbiyaning birinchi bo‘g‘ini bo‘lgan MTT dan
va so‘ngra majburiy ta’limning birinchi bosqichi bo‘lgan “Boshlang‘ich ta’limda”oladilar.

Ta’lim — tarbiyaning bu uch bosqichi bolaning barkamol avlod bo‘lib yetishishida katta
ahamiyatga ega.

Ba’zi ota-onalar o‘z bolalarining ta’lim-tarbiyasiga juda kam e’tiborda bo‘lib, hamma
javobgarlikni “Oyligini olmoqda-ku o‘quvchilarning ta’lim-tarbiyasiga ham to‘liq o‘qituvchi javob
bersin”degan safsatada bo‘lishadi. Vaholanki, bola ta’lim-tarbiyada erishgan muvaffaqiyatlardan
birinchi navbatda ota-ona manfaatdor bo‘lishad-ku. Ustozlar esa fagat “Ta’lim-tarbiya bergan
ustozingga rahmat”degan rag‘batlantiruvchi so‘z bilan kifoyalanib qoladilar.

Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisining ta’lim - tarbiyadagi mas’uliyati va vazifalarini
pasaytirmagan holda ota-onaning bu boradagi javobgarligini onun bilan mustahkamlab qo‘yish
kerak deb o‘ylaymiz.

Tez suratlar bilan rivojlanayotgan Yangi O‘zbekistonning ijtimoiy-iqtisodiy sohadagi
o‘zgarishlaridan kelib chiqib, ta’lim-tarbiyadagi ishlarimizni ham yangi zamonaviy ta’lim
elementlaridan ko‘proq foydalanish orqali yoshlarni barkamol avlod qilib tarbiyalashni zamonning
0°zi biz pedagoglarning oldiga asosiy vazifa qilib qo‘ymoqda.

Ma’lumki, kichik maktab yoshdagi o‘quvchilar hali o‘yinqaroq bo‘lib, ular aniq fanlar
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tushunchalarining tub mazmun-mohiyatini anglab olishga ancha qiynalishadi.

Ulug® matematik-metodik olimlarimiz aytganidek, “matematika shunchalik jiddiy fanki, uni
o‘rganishni osonlashtiruvchi juda kichik imkoniyati ham qo‘ldan chiqarmaslik kerak™.

Tadqiqot metodologiyasi. Matematika fanining bunday imkoniyatlaridan biri har bir
tushunchani kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning kundalik amaliy hayotlarida uchraydigan
ba’zi bir hodisalar va narsalar bilan bog‘lash imkoniyati hamisha mavjuddir. Masalan, boshlang‘ich
sinf matematika darslarida berilgan har bir sonli yoki harfiy ifodalarning har biri biz insonlar
oldida turgan biror soda yoki murakkab matematik muammoning yechimini topishga yordam
beradigan formulalardir. Ustoz bu formularadan foydalanib bir vaqtda bitta matematika darsida
ham ta’limiy ham tarbiyaviy vazifalarni hal qilish imkoniyatiga egadir. Biz ustozlar ba’zida
“Ta’lim berib tarbiyalaymiz, tarbiyalab ta’lim beramiz”degan pedagogniing oltin qoidasini esdan
chiqarib qo‘yamiz. Agar biz buni bo‘lg‘usi boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari tilida aytadigan
bo‘lsak, o‘qituvchi matematika darslarining didaktik tomonlariga salbiy ta’sir etmagan holda
darsning tarbiyaviy maqsadlarini amalga oshirish mumkin yoki qoidaning ikkinchi yarmidan
kelib chiqib har bir o‘tkazilgan tarbiyaviy tadbirlarda yoki matematika darslarida rejalashtirilgan
ta’limiy vazifalarni ham amalga oshirish imkoniyatini o‘zimiz yaratishimiz mumkin.

Biz ushbu ilmiy - uslubiy maqolamizda matematika darsliklarida berilgan ba’zi bir matematik
matnli masalalarni yechish davomida masala shartidan kelib chiqib biror tarbiyaviy maqsadni
amalga oshirish mumkinligini isbotlashga harakat qilamiz. Shuning bilan birga matematika
darslarida kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning matematik savodxonligini oshirish maqsadida
matematika darsligidagi masala sharti sonli yoki harfiy ifoda, tenglama, jadval, grafik ko‘rinishida
berilganda uni matematik masala ko‘rinishida ifodalashda tarbiyaviy vazifalarni amalga oshirish
mumkin bo‘ladi. Matematika dars rejasida ko‘rsatilgan didaktik vazifasini amalga oshirgandan
so‘ng, har boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi matematik materialning yukidan, o‘quvchilarning shu
vaqtdagi holatidan va darsliukda berilgan matnli matematik masala mazmunidan kelib chiqib
darsning tarbiyaviy maqsadini amalga oshirish imkoniyatini topishi mumkin.

Darsda tarbiyaviy maqsadni amalga oshirishda asosiy e’tiborni quyidagi holatlargaqaratish
kerak bo‘ladi:

a) darslikda berilgan matnning mazmuniga;

b) masala ganday usulda (arifmetik yoki algebraik) yechilishiga;

¢) masala sharti matnli yoki matnsiz (formula, rasm, jadval, chizma-grafik va hakozo)
ko‘rinishida berilganligiga.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi matematika darslarida qo‘shimcha tarbiyaviy magqgsadlarini
amalga oshirganda o‘quvchilarda qo‘shimcha zo‘riqish hosil bo‘lmasligi, balki darsda hosil
bo‘lgan zerikishni bartaraf etishga xizmat qilish kerak deb o‘ylaymiz.

Boshlang‘ich sinf matematika darsligidagi matnli matematik masalalarnning mazmuniga
e’tibor bersak, ularda yil fasllari e’tiborga olinmagan. (Ya’ni masala mazmunidagi holatlar dars
o‘tilgan kun gaysi fasldagiga e’tibor berilmagan). Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning
o‘ta qiziquvchanligini e’tiborga olib yilning birinchi choragida o‘rganiladigan matnli matematik
masalalarning mazmuni kuz faslida, ikkinchi chorgidagi masalalar qish faslida, uchinchi
choragidagi masalalar bahor va nihoyat to‘rtinchi choragidagi masalalar yoz faslida bajariladigan
mavsumiy ishlar mazmunidankelib chiqib berilsa, yanada maqsadga muvofiq bo‘ladi va bu narsa
o‘quvchilarning digqati unga ancha uzoqdagi vogea va hodisalargako‘chib qoladi. Bu esa dars
sifatiga salbiy ta’sir etishi mumkin.

Tahlil va natijalar. Boshlang‘ich sinfmatematika darslarida mazmunlimatematik masalalar
o‘qituvchilarda ham o‘qituvchilarda ham ahamiyati juda katta.

Birinchi sinf o‘qituvchilari ta’limning birinchi kunlaridanoq masala tushunchasi bilan ish
ko‘rishlariga to‘g‘ri keladi. maktabga kelgan birinchi sinf o‘quvchisining matematik bilim
darajasini aniglash magsadida soda bir amalli matematik masaladan foydalanadilar. Masalan, Sen
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kecha to‘rtta fandan darslik olgan eding, budun esa ikkita fandan darslik olding. senda nechta
fandan darslik bo‘ldi?

Matematik masalalar o‘quvchilarda tushunchalarning mazmun mohiyatini ongli o‘zlashtirib
olishga va ularning matematik savodxonligini o‘stirishda va ularning matematik lug‘at boyligini
ko‘paytirishda katta ahamiyatga egadir. Bundantashqari o‘quvchilar matnli matematik masalalar
yechish davomida ular o‘zlarini o‘rab turgan olam bilan ayqindan tanishadilar. Kundalik amaliy
hayotlaridagi matematik muammolarni yechish orqali matematika fanining kishilar hayotida
tutgan o‘rnini chuqurroq anglab oladilar.

Ma’lumki, matematika fanida ham boshqa barcha fanlar kabi har bir darsning asosan uchta
asosiy maqsadi mavjuddir. Bular ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi magsadlardir. Bu uchala
magsadlarni birday bir vaqtda muvafaqiyyatli amalga oshirishda matnli matematik masalalarning
o‘rni kattadir.

Matematika fanining ta’limiy maqgsadlarida matematika fan tushunchalarining mazmunini,
asta — sekinlik bilan ularning kishilar hayotida o‘rnini ko‘rsatib beradi.

Tarbiyaviy maqsadiga esa matematika darslarida faqat dunyoviy bilimlarga, balki ular
matematik materiallarning (asosan matnli matematik masalalar) mazmunidan kelib chiqib
tarbiyaviy vazifalarni ham amalga oshirish imkoniyati ham mavjud bo‘ladi.

Kichik maktab o‘quvchilarining matematik matnli masalalar yechish davomida tafakkurlari
ham bosqichma — bosqich rivojlanib boradi.

O‘rni kelganda matnli matematik masala haqida ham biroz tushuncha berib o‘tsak.

Matematik matnli masala shunday savolki - bu savolning mazmunida ba’zi kattaliklarning
son qiymatlari kiritilgan bo‘lib bu kattaliklar bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan boshqa kattaliklarning
son qiymatlarini toppish talab etiladi.

Bu ta’rifdan ko‘rinadiki, matematik masala ikki qismdan iborat bo‘lib, birinchi bo‘limda
kattaliklarning qiymatlari berilgan bo‘ladi. Masala savoliga javob topish jarayoni masala yechimini
toppish (axtarish) deyiladi. Masala yechimi topilgandan keyin yechim to‘g‘ri topilganligi
tekshirish ham kerak bo‘ladi. Chunki shunday masalalar ham bo‘ladiki, ularning yechimini
masala mazmuniga zid qilishi ham mumkin. Shuning uchun masala shartini va savol qismini
yaxshilab tahlil qilib ular orasidagi mazmuniy bog‘liglikni to‘g‘ri qo‘yilganligini ham tekshirish
kerak bo‘ladi.

Masala yechimini axtarishdan oldinquyidagi narsalarga e’tibor qaratish kerak bo‘ladi:

1) Masala mazmuni qisqa, ravon, tushunarli bo‘lishi kerak;

2) Masala mazmunidagi sonli kattalikalr bilan savoldagi topishi kerak bo‘lgan kattalikalr
orasida mantiqiy bog‘liglik bo‘lishi kerak;

3) Masala yechimini topish uchun gaysi usuldan (didaktik yoki algebraik) foydalanishni
aniqlab olish;

4) Masala yechimini tekshirib ko‘rish.

Odatda boshlang‘ich ta’limda masalalar tuzilishiga ko‘ra ikki xil bo‘ladi.

Agar masala yechimini topish uchun tuzilgan sonli ifoda bir arifmetik amalli bo‘lsa bunday
masalalarga sodda masalalar deyialdi.

Agar masala yechimini topish uchun tuzilgan sonli ifoda ikki yoki undan ko‘proq arifmetik
amallar gatnashgan bo‘lsa, bunday masalalar murakkab masalalar deyiladi.

Matnli matematik masalalarni yechilish usullariga qarab ikkiga bo‘lish mumkin:

a) Arifmetik masalalar. Bunday masalalarning yechimini topishda masala mazmunidan kelib
chiqib sonli ifoda tuziladi va bu sonli ifoda masalada berilgan savolga javob bo‘ladi.

Bunday matematik masalalar- asosan o‘quvchilarning matematik bilim darjasidan kelib chiqib
birinchi sinfda o‘rganiladi.

b) Algebraik masalalar. Bunday masalalarning yechimini topishda masalada so‘ralayotgan
topshiriglarning sonini aniqlash uchum tenglama tuzib yechiladi.

Boshlang‘ich sinf matematikda darslarida berilgan har qanday masalalarni har ikki usulda
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yechish imkoniyati mavjud.
O‘qituvchi berilgan matematik matnli masalalarni qaysi usulda yechish kerakligini matematika
darsining didaktik talabidan va o‘quvchilarning matematik bilim darajasidan tanlamoqda.

Xulosa. Qisqacha qilib aytganda, kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarga matematika
darslarida ta’limning uchta ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqsadlarini birgalikda bir
vaqtda o‘rgatishda har bir o‘qituvchi o‘zining pedagogik salohiyati va mahoratidan kelib chiqib
har bir matematika darsi uchun tarbiyaviy ishlarni o‘zi mustaqil tanlaydi.

Har bir ish o‘zining natijadorligi bilan baholanadi. Shuning uchun o‘qituvchi asosiy e’tiborni
darsning sifat ko‘rsatkichiga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan holatlardan hech qachon foydalanmasligi
kerak.
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ANATOMIYA FANINI O’QITISHNING ZAMONAVIY TALABLARI VA DOLZARB
MUAMMOLAR
Ulug’bekova Gulruxan Jurayevna,
Andijon davlat tibbiyot instituti dotsenti, t.f.n.

Annotatsiya. Magolada anatomiya ta’limining rivojlanayotgan manzarasi zamonaviy tibbiyot ta’limi
kontekstida o ‘rganiladi. Asosiy e tibor o ‘qituvchilar va o ‘quvchilar oldida turgan asosiy muammolarni
aniglash hamda zamonaviy tibbiyot amaliyoti talablarini qondirish uchun zarur bo ‘lgan yutuglarni
aniqlashga qaratilgan. Magolada anatomiyani o’qitishning an’anaviy usullari, masalan, dissektsiya
va ma’ruza asosida o’qitish ganday to’ldirilayotgani va ba’zan innovatsion yondashuvlar bilan
almashtirilayotgani muhokama qilinadi. Bularga raqamli vositalar, interaktiv 3D modellar va dinamik
va immersiv o rganish tajribasini taklif qiluvchi virtual hagiqat (VR) kiradi. Ushbu texnologiyalarga
o tish turli xil ta’lim uslublarini gondirish va murakkab anatomik tuzilmalarni tushunishni yaxshilashga
qaratilgan.

Kalit so’zlar. Anatomiya, tibbiy ta’lim, innovatsion metod, ragamli manba, axloqiy va inklyuziv
amaliyot, logistic masala.

COBPEMEHHBIE IIOTPEBHOCTHU U ITPOBJIEMbI ITPEINIOJABAHUSA AHATOMUHU
Vyebexosa I'yvapyxan Kypaesna,
K.M.H., 00yeHm AHOUINCAHCKO20 20CYOAPCMBEHHO20 MEOUYUHCKO2O UHCTUMYMA

Abcmpaxkm. B cmamve paccmampusaemcs pazgumue aHamomuyecko20 oopazoeanusi 8 KOHmeKcme
COBPEMEHH020 MeOUYUHCKO20 00pasosanusi. OCHO8HOE SHUMAHUE YOeniemcs GblAGNEHUI0 OCHOBHBIX
npobem, Cmosuux nepeo npenooasamensimu U CmyoeHmamu, U 8bis161eHUI0 O0CTUNICEHUL, HeOOX0OUMbBIX
0711 Y00871em80peHUs mpedOo8anuli COBPEeMEHHON MeOUYUHCKOU npakmukuy. B cmamve paccmampusaemcs,
KaK mpaouyuoHuvie Menmoovl Npenooasanusi AHamomMuU, maxkue KaKk OUCCeKyus u 1eKyuoHHoe ooyuenue,
OONONHAIOMCS, A UHO20A U 3AMEHAIOMCS UHHOBAYUOHHbIMU nooxooamu. K num omnocames yugposwvie
uncmpymenmel, unmepakmuenvle 3D-yodenu u eupmyanvhas peanviocms (VR), komopule npeonazarom
OUHAMUYHBIL U 3axeamuléarowuii onvim obyyenus. llepexod K >mum mMexHoN02UAM HANPAGIeH Hd
yoosiemeopenue paziuyHblX cmuiel o0yuyeHus u YiyuuleHue NOHUMAHUS CILONCHBIX AHAMOMUYECKUX
CMPYKMyp.

Kurouesvie cnosa. Anamomus, meouyurckoe 00pazoeanue, UHHOBAYUOHHBLU Memoo, YUPposol
pecypc, smuyeckas u UHKII03UBHAS NPAKMuUKa, npoonema 102UuCmuKu.

MODERN REQUIREMENTS AND PROBLEMS OF ANATOMY TEACHING
Ulugbekova Gulruhan Juraevna,
PhD., Associate Professor, Department of Andijan state medical institute

Abstract. The article examines the developing landscape of anatomy education in the context of
modern medical education. The main focus is on identifying the main problems facing teachers and
students and identifying the achievements necessary to meet the requirements of modern medical practice.
The article discusses how traditional methods of teaching anatomy, such as dissection and lecture-based
teaching, are being supplemented and sometimes replaced by innovative approaches. These include
digital tools, interactive 3D models, and virtual reality (VR), which offer a dynamic and immersive
learning experience. The transition to these technologies is aimed at meeting different learning styles
and improving understanding of complex anatomical structures.

Key words. Anatomy, medical education, innovative method, digital resource, ethical and inclusive
practice, logistic issue.

Kirish. Anatomiya inson tanasining tuzilishi va funktsiyalari haqida muhim bilimlarni beruvchi

tibbiy ta’limning asosiy fanidir. Tibbiyot fani rivojlanib, ta’lim metodologiyalari taraqqiy etar ekan,
anatomiyani o‘qitish yangi talab va muammolarga duch kelmoqda. Tadqiqot davomida anatomiya
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ta’limiga qo’yilayotgan zamonaviy talablar ko’rib chiqiladi va ushbu muhim fanni o’qitishda duch
keladigan dolzarb muammolar aniglanadi. Anatomiya tibbiy ta’lim uchun asos bo’lib, inson biologiyasi
va klinik amaliyotini tushunish uchun asos bo’lib xizmat qiladi. Texnologiyaning rivojlanishi va ta’lim
paradigmalarining o’zgarishi bilan anatomiyani o’qitishda o’zgaruvchan talablar va davom etayotgan
muammolar mavjud. Ushbu maqola anatomiya ta’limiga bo’lgan zamonaviy talablar va o’qituvchilar va
talabalar duch keladigan asosiy muammolarni o’rganadi.[1]

Anatomiya o’qitishga qo’yiladigan zamonaviy talablar

1. Texnologiyalar integratsiyasi:

- Ragamli manbalar: Ragamli atlaslar, 3D modellar va virtual hagiqat (VR) simulyatsiyalaridan
foydalanish anatomik tuzilmalarni fazoviy tushunishni kuchaytiradi va interaktiv o‘rganish tajribasini
o‘tkazish imkonini beradi.

- Onlayn ta’lim platformalari: Bu platformalar ma’ruzalar, o’quv qo’llanmalari va baholashlar uchun
qulaylikni ta’minlaydi va turli xil o’rganish uslublariga mos keladigan aralash ta’lim yondashuvini
qo’llab-quvvatlaydi.[2]

2. Fanlararo yondashuv:

- O’quv dasturlari integratsiyasi: Anatomiya ta’limi fiziologiya, patologiya va radiologiya kabi boshqa
tibbiy fanlar bilan tobora integratsiyalashgan. Ushbu yondashuv talabalarga anatomik bilimlarning klinik
ahamiyatini tushunishga yordam beradi va bemorni parvarish qilishning yaxlit ko’rinishini rivojlantiradi.

- Jamoaga asoslangan ta’lim: Turli tibbiyot mutaxassisliklari talabalari o’rtasidagi hamkorlik ta’lim
natijalarini oshiradi va ularni klinik sharoitlarda fanlararo jamoaviy ishlashga tayyorlaydi.

3. Talabaga yo‘naltirilgan ta’lim:

- Faol ta’lim strategiyalari: Muammoli ta’lim (PBL), vaziyatga asoslangan ta’lim va o’zgaruvchan
sinflar kabi texnikalar tanqidiy fikrlashni va material bilan faol shug’ullanishni rag’batlantiradi.

- Shaxsiylashtirilgan ta’lim: o’quvchilarning individual ehtiyojlarini qondirish uchun o’qitish
usullarini moslashtirish, jumladan, o’quvchilarning faoliyati va o’rganish afzalliklaridan kelib chiggan
holda tarkibni moslashtiradigan moslashuvchan ta’lim texnologiyalaridan foydalanish.

4. Axloqiy va madaniy mulohazalar:

- Kadavra donorlarini hurmat qilish: Ta’lim maqsadlarida inson jasadlaridan foydalanishda axloqiy
mulohazalarni ta’kidlash va o’quvchilar tana donorlarining hissalarini tushunishlari va hurmat qilishlarini
ta’minlash.[3]

- Madaniy sezgirlik: Talabalarni turli xil bemorlar populyatsiyasiga tayyorlash uchun anatomiya
ta’limida madaniy kompetentsiyani kiritish.

5. Doimiy kasbiy rivojlanish:

- O’qituvchilar malakasini oshirish: Anatomiya o’qituvchilari uchun doimiy kasbiy rivojlanish eng
so’nggi pedagogik strategiyalar va texnologik yutuqlardan xabardor bo’lish uchun juda muhimdir.

- Tadqiqotlar va innovatsiyalar: O‘qituvchilarni o‘qitish metodologiyasi va talabalar natijalarini
yaxshilash uchun ta’lim sohasidagi tadqiqotlar va innovatsiyalar bilan shug‘ullanishga undash.

Anatomiya o’qitishning dolzarb muammolari

1. Resurs cheklovlari:

- Kadavr etishmovchiligi: Ko’pgina muassasalar an’anaviy diseksiyon uchun etarli darajada
jasad namunalarini olishda qiyinchiliklarga duch kelishadi, bu esa talabalar uchun amaliy o’rganish
imkoniyatlarini cheklaydi.

- Moliyalash cheklovlari: Byudjet cheklovlari ilg’or ta’lim vositalari va texnologiyalaridan
foydalanishni cheklashi mumkin, bu esa anatomiya ta’limi sifatiga ta’sir qiladi.[4]

2. O‘quv dasturlari yuklanishi:

- Vaqt cheklovlari: Yopiladigan ma’lumotlar miqdori ortib borayotganligi sababli, tibbiy o’quv
dasturida anatomiyaga ko’pincha cheklangan vaqt ajratiladi, bu esa yuzaki o’rganishga olib keladi.
Tibbiyot o’quv dasturlariga yangi fanlar va malakalarning integratsiyalashuvi bilan anatomiya kurslari
ko’pincha qisqargan aloqa soatlariga duch keladi. Bunday siqilish anatomik ta’limning chuqurligi va
kengligini cheklab qo’yishi mumkin, bu esa o’quvchilarning tushunishini buzishi mumkin.[5]

- Chuqurlik va kenglikni muvozanatlash: O’qituvchilar klinik amaliyot uchun zarur bo’lgan
anatomik bilimlar chuqurligini cheklangan vaqt oralig’ida yoritilishi kerak bo’lgan mavzular kengligi
bilan muvozanatlash uchun kurashadilar. O’qituvchilar ta’lim sifatini yo’qotmasdan cheklangan vaqt
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orahg ida muhim anatomik tushunchalarni gamrab olish yo’llarini topishlari kerak.

3. Bilimlarni saqlash va qo‘llash:

- Bilimni saqlab qolish: Tadqiqotlar shuni ko’rsatadiki, talabalar ko’pincha vaqt o’tishi bilan anatomik
bilimlarni saglab qolish uchun kurashadilar va bu bilimlarni klinik sharoitlarda qo’llash qobiliyatiga
ta’sir qiladi.[6]

- Klinik ahamiyatlilik: Talabalar anatomik tuzilmalarning klinik ahamiyatini va bu bilimlarni
bemorlarni tashxislash va davolashda qanday qo‘llashni tushunishlarini ta’minlash muhim muammo
bo‘lib golmoqda.

4. Diseksiyonning axloqiy va logistik muammolari:

- Axloqiy tashvishlar: Ba’zi talabalar jasadni ajratish bilan bog’liq noqulaylik yoki axloqiy
dilemmalarni boshdan kechirishi mumkin, bu ularning o’rganish tajribasiga ta’sir qilishi mumkin. Undan
tashgari Anatomiyani o’qitishda jasadlardan foydalanish bebahodir, ammo axloqiy mulohazalar va jasad
materiallarining mavjudligi, narxi va texnik xizmat ko’rsatish kabi logistika muammolariga duch keladi.

- Logistika masalalari: Dissektsiya jiddiy tayyorgarlikni, jasad namunalarini saqlashni va sog’liqni
saglash va xavfsizlik qoidalariga rioya qilishni talab qiladi, bu esa muassasalar uchun logistik jihatdan
qiyin bo’lishi mumkin.

- Mugqobil usullar: Ragqamli va virtual vositalar qo’shimcha usullarni taklif qilsa-da, ular kadavra
parchalanishi bilan ta’minlangan taktil va fazoviy o’rganish tajribasini to’liq almashtira olmaydi.[7]

5. Turli o‘rganish ehtiyojlari:

- Ta’lim uslublari: Talabalarning o’rganishni afzal ko’rishlari turlicha bo’lib, an’anaviy ma’ruza
asosidagi o’qitish barcha o’quvchilarga mos kelmasligi mumkin, bu esa turli xil ta’lim yondashuvlarini
talab giladi.

- Mavjudlik: Anatomiya bo’yicha ta’lim barcha talabalar, jumladan, nogironlar uchun ham ochiq
bo’lishini ta’minlash inklyuziv ta’lim muhitini yaratish uchun muhim ahamiyatga ega.

Rivojlantirish strategiyalari

Kengaytirilgan texnologiyalardan foydalanish:

An’anaviy diseksiyani to’ldirish yoki almashtirish uchun ragamli vositalar va VR-ga sarmoya kiritish,
interaktiv va immersiv o’rganish tajribasini taqdim etish. Anatomiya ta’limiga kirishni kengaytirish uchun
masofaviy ta’lim va virtual dissektsiya laboratoriyalari uchun onlayn platformalarni ishlab chiqish.

O‘quv dasturlarini isloh qilish:

Anatomik bilimlar va klinik qo’llash o’rtasidagi tafovutni bartaraf etish uchun faolroq o’rganish va
fanlararo kurslarni birlashtirish. Muhim mazmunga ustunlik berish va eslab qolishni kuchaytirish uchun
zamonaviy pedagogik usullarni qo’llash orqali 0’quv dasturining ortigcha yukini kamaytirish.[8]

O’qituvchilarni qo’llab-quvvatlash:

Anatomiya o’qituvchilariga ilg’or tajribalar va yangi texnologiyalardan xabardor bo’lishlari uchun
doimiy kasbiy rivojlanish imkoniyatlari va resurslarini taqgdim etish. Resurs cheklovlarini bartaraf etish
uchun institutlar o’rtasida hamkorlikni va resurslarni almashishni rag’batlantirish.

Axloqiy va inklyuziv amaliyotlar:

Kadavra namunalaridan foydalanishda axloqiy amaliyotlarni targ’ib qilish va o’quv materiallari
va usullarida madaniy sezgirlikni ta’minlash. Turli xil ta’lim ehtiyojlarini qo’llab-quvvatlash uchun
strategiyalarni amalga oshirish va barcha talabalarni gamrab oladigan inklyuziv muhitni yaratish.[9]

Xulosa. Anatomiya fanini o‘qitishni zamonaviy talablarga javob berish va mavjud muammolarni
hal qilish uchun malakali va rahmdil tibbiyot mutaxassislarini etishtirishda hal qiluvchi ahamiyatga ega.
Texnologiyadan foydalanish, fanlararo yondashuvlarni qo’llash va o’quvchilarga yo’naltirilgan ta’limni
rivojlantirish orqali o’qituvchilar anatomiya ta’limi samaradorligini oshirishlari mumkin. Fakultetni
rivojlantirishga, o’quv dasturlarini isloh qilishga va axloqiy amaliyotlarga doimiy sarmoya kiritish
anatomiya tibbiy ta’limning hayotiy va muhim tarkibiy qismi bo’lib qolishini ta’minlaydi. Zamonaviy
tibbiy ta’limda anatomiyani o’rgatish yangi texnologiyalarga moslashishni, klinik ilovalarni birlashtirishni
vazamonaviy talablargajavob beradigan faol o’quv strategiyalarini qo’llashni talab qiladi. Anatomik ta’lim
sifatini saqlab qolish uchun aloqa vaqtini qisqartirish, jasadni ajratish, resurslarning o’zgaruvchanligi va
talabalarning faolligi kabi dolzarb muammolarni hal qilish juda muhimdir. Innovatsion yondashuvlarni
tatbiq etish va dinamik o’quv muhitini qo’llab-quvvatlash orqali o’qituvchilar talabalarning kelajakdagi
tibbiy kasblari uchun zarur bo’lgan muhim anatomik bilim va ko’nikmalarga ega bo’lishlarini ta’minlashi
mumkin.
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PABPABOTKA UHTEPAKTHUBHBIX TEXHOJIOTHUI B PASBUTUH
OBHIEOBPA3OBATEJ/IBHBIX YUEBHBIX 3ABEJEHUAX
Xonuxynosa Mapoicona,
Camapranockuii ¢hunuana Tawkenmckozo Medwcoynapoonozo ynueepcumema Kume, Cmyoenmka 1
Kypca ma2ucmpamypul

Aunomayusi: B 0annoii cmamve 6 HAyYHOM NIAAHe PACCMAMPUBAEMCs NPOOIeMbl UCNONb308AHUS
UHHOBAYUOHHBIX U UHMESPAYUOHHBIX MEeXHONO2Ull 00yueHus 6 cucmeme 00ueodpaz06amenbHblx
opeanuzayuil. Tax Kak, Ha 0CHOBe HOBLIX MPeDOBAHUL Ne0a202UYeCKOL MEeXHOL02UU 0OYUEHUS, 2APAHMUSL
€20 pe3yIbmamos U Cmenelsb peaiu3ayuu 3a8Ucim om 2uyo0Kux npogpeccuoHalbHulX 3Hanull neoazoead,
€20 MUPOBO33PEHUSl, Ne0A202UHEeCK020 ONbiMd, UCHONb308AHUS UHHOBAYUOHHBIX U UHMESPAYUOHHBIX
Memo008 u meopueckue cnocooOHOCIU.

Kniouegvie cnoea: umnnosayus, ummezpayus; UHMEZPUPOBAHHbIE YPOKU, UHMEPAKMUBHbLE
mexHono2uu,; 3ppexmuenocms, cnocooHocms u m.o.

UMUMIY TA’LIM MUASSASALARINI RIVOJLANISHDA INTERFAOL
TEXNOLOGIYALARNI RIVOJLANISH
Xoliqulova Marjona,
Toshkent Samargand filiali Kimyo xalgaro universiteti, 1-kurs magistratura talabasi

Annotatsiya: Mazkur ilmiy maqolada umumiy o ‘rta ta’lim muassasalari tizimida innovatsion
va integratsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanish muammolari ko ‘rib chigilgan. Zamonaviy
pedagoglarning faol ijodiy qobiliyati, ta’limda yangilanish, fanlararo bog liqlik metodikasidan,
hamda ularni yuqori darajadagi kasbiy kompetentligi, keng dunyoqarashi va pedagogik tajribalardan
foydalanish samaradorligi, yangi pedagogik ta’lim texnologiyalari talablariga asoslangan natijalarga
erishish mumkinligi tasdiglab berilgan.

Kalit so‘zlar: Innovatsiya (vangilanish), integratsiya (fanlararo bog ‘liqlik); integrativ darslar,
interfaol texnologiyalar; samaradorlik va boshqalar.

DEVELOPMENT OF INTERACTIVE TECHNOLOGIES IN THE DEVELOPMENT OF
GENERAL EDUCATIONAL INSTITUTIONS
Kholikulova Marzhona,
Samarkand branch of Tashkent
Kime International University, 1st year masters student

Abstract: This scientific article examines the problems of using innovative and integrated educational
technologies in the system of general secondary educational institutions. It has been confirmed that
it is possible to achieve results based on the active creative ability of modern pedagogues, renewal
in education, interdisciplinary communication methodology, as well as their high level of professional
competence, broad outlook and effectiveness of using pedagogical experiences, and the requirements of
new pedagogical educational technologies.

Keywords: Innovation (update); integration (interdisciplinary connection), integrative lessons;
interactive technologies, efficiency and others.

B MupoBoii negarorndyeckoil npakTUKe 3HAYUTEIbHOE BHUMAHUE YIENISI€TCA BOIPOCAaM BHEIPEHMSI B
o0pa3oBaTeNIbHBIH ITPOLIECC MTHHOBAIIMOHHBIX METO/I0B 00y4EHMSI, 0COOCHHO B pa3padOTKe MHTEPAKTUBHBIX
TEXHOJIOTUH B Pa3BUTHH 00111€00pa30BaTe/IbHBIX YUEOHBIX 3aBEICHUIX.

Ceronns B Hamel ctpaHe ocoboe BHMUMaHue yaensercs «KoHuenmuu HavaabHOTO 00pa30BaHUS
U PACHIMPEHUI0 BO3MOXHOCTEH (OpMUPOBAHUS HMHTEpEca K IMMO3HAHUIO YyYallUXcs B Y4eOHBIX
mporpaMmax M y4eOHBIX MaTepHualax JAjs HadalabHOTO oOpas3oBaHusi. I mostoMy B ouepeqHoMm Ykaze
Pecniybnuku Y36ekuctan noguépkuaBercs: “B 00pa3oBaTeNbHBIX YUPEKJIECHUAX HAlIeH pecrnyOauKu
OT/AEJIbHOE BHUMAHHUE YJEJIEHO (DOPMUPOBAHUIO KOHKYPEHTHOU Cpe/bl B 00JIACTH MOJATOTOBKU KaJpOB,
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COBEPIICHCTBOBAHUIO COJICP’KaHUSI CUCTEMbI MOATOTOBKU KaJpPOB B COOTBETCTBUM C MEPCIEKTUBAMHU
COIIMAJIbHO-DKOHOMHYECKOTO  Pa3BHTHs  CTPaHbI, TOTPEOHOCTIMH OOIIECTBA, COBPEMCHHBIMU
JNOCTMKEHUSAMHU HAyKH, KYJBTYpbl, TEXHUKU U TexHoyoruu[l]. Mcxonst U3 3TOro mojioKeHHs CIEAyeT
OTMETUTh, YTO OCOOEHHO, BHEAPEHHWE HOBOTO MpeAMETa B OO0Ie0o0pa30BaTENbHBIX INKOJIAX HAaIIeh
PecniyOonuku yueO6HOTO 1MKia “Bocmmranme” BO Bcex Kilaccax, MMeET 0co0oe 3HadueHume. Tak Kak,
TUIAKTUYECKOE H3YYEHHE B3aMMOCBS3EH Ipolecca OOy4YeHHUS W PAa3BUTHSA, COBEPIICHCTBOBAHWE
TEOPETUKO-METOAOJIOTHICCKUX aCMEKTOB HA4YaJIbHOTO O0O0pa3oBaHHWs, CO3JaHUE MOJIEIH Ipolecca
HCIIOIb30BaHMSI MHHOBAIIMOHHBIX METOJIOB B Pa3BUTHHM 0A30BbIX M HAYYHBIX KOMIIETEHIIMM YUYalIuxcs,
dhopMupoBaHuE HWHTEpPECca K IMO3HAHUIO Y YYalIUXCs MIIAJIIINAX KJIACCOB, SIBISETCS HEOOXOIUMBIM
JUTSL PeIlIeHUs] BBINIE yKa3aHHBIX 3a7ad. M omHOW W3 BaKHBIX CBOEBPEMEHHBIX 3a/a4 JHS SIBISETCS
opraHu3zanus 00pa3oBaTeIHLHOTO IIPOIlecca Ha OCHOBE HOBBIX TPEOOBAHMIA MTEAArOTUYECKON TEXHOIOTUN
oOydeHus1, a TAK)Ke TapaHTHsI €T0 PE3yIbTaTOB M CTEMEHb PeaTM3aIlii, KOTOPBIC 3aBUCAT OT TIyOOKHX
npoecCHOHANIBHBIX 3HAHUH Menarora, €ro MUPOBO33PEHUS, MEIarOTMYECKOTO OIBITA, UCTIOIb30BaAHUS
WHHOBAIIMOHHBIX M WHTErPAIlMOHHBIX METOJ0OB M TBOPUYECKUX CIOcOoOHOCTeH. g pemieHus 3Toit
3a/1a4u, KOHEYHO HEOOXOIMMO CO3/1aBaTh B y4€OHOM MpOIlIecCe UHAUBUYAJIbHBIC, IMYHbBIE U BAXKHBIC TS
y4aIerocst BO3MOXXHOCTH, OCHOBAaHHBIE HA HOBAaTOPCKOM TMOJIXO0/I€ K U3YyYaeMBbIM MpPEAMETaM 00yUYeHUSI.

Mp1 3HaeM, 4TO B MPOIECCE HAYaIbHOTO OOpA30BaHWs YdYallWecs BCTYNAlOT B HOBBIA THII
B3aUMOJICHCTBUS C OKPYXKAIOMUMU. J[7I1 HUX UX CBEPCTHHKHU M COIMAJIbHBIE COOOIECTBa, K KOTOPHIM
OHM TIPUHAJJIC)KAT, HAYMHAIOT TpPHOOpeTarb ocoOoe 3HadueHue. [lodTomy ydeOHas AeSITEIbHOCTH
JUISL ydamuxcsi B Bo3pacte oT 7 no 11 jet, umeroT nepBocTeneHHoe 3HaueHue. OH OTKPBIBAET MyTh K
3HAYUTEIbHBIM U3MEHECHMSIM U HAaUMHAET UTPaTh 0COOYIO POJIb B PA3BUTHU UX TICUXUKH.

VYuyeOHast AEITEeNbHOCTh — 3TO YETKHUM, OpPraHM30BaHHBIN NPOIECC, OCHOBaHHBIM Ha €IUHOM
KOMMYHUKATHUBHOW W WHTEIUICKTyaIbHOW €IWHUIE ydammxcs. W neldcTBUTENsHO, TIpoliece o0ydeHus
MPUHUMAET aKTUBHYIO (hOpMY, MPpHOOpETaeT KOHKPETHOE COJIEPKaHNE U ATO COJEP’KaHNe BEIOMpPACTCS C
Y4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH y4alluXcs, 3TO MO3BOJISIET UM (JOPMUPOBATH HHTEPEC K TIO3HAHUIO
OKPY’KaIOIIEro MHUpa, KPacoTy MPUPOIBI, PACTUTEIBHBIN W KUBOTHBIM MUpP B II€JIOM €IWHCTBe. B
pe3ysbTare MOSIBIISIOTCS YCIICUTHBIE IOCTHXKEHUS BBISIBJICHUST M BHEIPEHHUS B TI€JaTOTHYECKYIO PAKTUKY
TUIAKTUYECKUE W TICMXOJOTHYECKHE BO3MOXKHOCTH, HAmpaBlieHHbIE HAa (OPMUPOBAHHE HMHTEpPECa K
MO3HAHUIO Y YYAIIMXCS HaYaJbHBIX KJIACCOB C MOMOILBI0 MHTEPAKTUBHBIX MHTETPUPOBAHHBIX YPOKOB.
A WMEHHO, YpPOKH, HampaBlieHHbIE HAa B3aWMOCBS3W W B3aWMOBIWSHUHM BCEX yYEOHBIX IMPEIMETOB
Ha4aJIbHOTO OOyYCHHUSI.

Ho 3pgech, cienyeT umMeTh B BUJY, YTO WMHTETPAIMOHHBIE CBSI3M MPEIMETOB HAYaJIbHOM IIKOJIbI
pa3BUTHI €1a00 W TMPEJCTaBICHBl HEMOCJIENIOBAaTEIbHO, a OTHOCHUTEIBHO XapaKTepa J3THX CBs3CH
CpeIl YYEHBIX CYIIECTBYET MHOTO Pa3HOIMIACHMH. YUMTENsl HA4albHBIX KJIACCOB, HE MMEIOIINE YETKOU
CHUCTEMbl METOJMYECKHX PEKOMEHAAIMK IO 3TOMY BOMPOCY, BBIHYKJEHBI pellarh 3TOT BONPOC Ha
IKCIIEPUMEHTATIBLHOM ypoBHE. Lleib - BBIABUTH CYIIHOCTh MHTETPAIMM KaK WHHOBAIMOHHOW (HOPMBI
paboThl B 00pa3oBanu. 1 BceM N3BECTHO, YTO B MIIAIIIEM IIIKOJIBHOM BO3pacTe HEOOXOAMMO HAITOJTHUTh
MO3HABaTEeIbHBIC TOTPEOHOCTH €T HOBBIM COJCP)KaHHEM, 4TOOBI y peOEHKa CHOPMUPOBAIOCH
CTpeMJIEHHE K TOHUMAHUIO CBSI3€H M BaYKHBIX OTHOIICHUH N3y4aeMbIX ITPeAMETOB. BaykHO aKIIEeHTUPOBAThH
Ha3TOM BHUMaHUE, 4TOOBI peOEHOK OCTAJICS TOBOJICH MPOIIECCOM aHAIN3a Belei. MHOTHe nccienoBarenu
ATUX MPOOJIEM aHATM3UPYET CHIDKEHNE MHTEpeca IeTel K 00y4eHHIO0, YTBEPK/Iasl, 4TO OAHON U3 IPUUNH
SBIIICTCSI «HEOCTATOK CONEP)KaHWS M OpPTaHW3alliyd HadaJbHOTO OoOpa3oBaHusA». [leTell TOTOBAT B
COOTBETCTBHHM C WX CIIOCOOHOCTBIO OCBamBaTh 00Jiee CIIOKHBIE W BBICOKOYPOBHEBBIC MaTCpHUaIbI.
UccnenoBanusi moKa3pIBalOT, YTO MEKIIPEIMETHBIC CBSI3U UTPAIOT MEPBOCTEIEHHYIO0, MOTUBUPYIOIIYO
POJIb Ha ATAIaxX BXOXKICHHUS YUaIIerocsi BOCBOSHUH yUeOHOT0 MaTepualia, o3HaBaTeIbHOM 1SS TEIbHOCTH.

H. O. BepaukynoBa, B CBOMX HAyYHBIX UCCIICIOBAHUSAX YTBEP)KIACT, YTO MHTETPUPOBAHHBIA YPOK —
0COOBII THIT ypOKa, OOBEIUHSAIONIETO B ce0e 00ydeHNEe OHOBPEMEHHO MO HECKOJIBKUM JUCIHUILTHHAM
MpU M3YYEHUHU OIHOTO TOHSTHSA, TEMbl WU siBI€HUs. VHTerpupoBaHHOE 3aJlaHUE — PA3HOBHUIHOCTH
y4eOHO# 3a71a4u. Ero 0COOCHHOCTD 3aK/II04aeTCs B CHHTE3€ 3HAHWHM M YMEHHMH M3 Pa3HbIX HAyK, Pa3HbIX
y4eOHBIX JUCITUILIMH, TEM, IPOOJIeM, B 00bETMHCHUH UX BOKPYT M paJy PELICHUS OJTHOTO BOIIPOCa, OMHOU
npoOJeMbl, pajay MO3HAHUS OJHOTO OOBbeKTa Wiu TpeameTa. Kak mpaBuiao, MHTETpaTUBHBIC 3aJIaHUS
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pa3palaTbIBAIOTCS KaK MEXKIIPEAMETHBIC, B3aUMOCBS3bIBAIOIIIE TEOPUIO U JINYHBIN OIBIT yUEHUKOB([2].

[To maennio E. CmupHOBO#[3], 0OBsACHAIONMIECH 3Ty CHUTyallMio B CBOed crarbe «Briacth 0e3
NEJIeHUs» yTBepKaaeT: «B mepBom kiacce Jiydile co4eTarb CIEAYOIIUE IPeIMEThl: YTEHHUE, TUChMO,
n300pa3uTeNbHOE UCKYCCTBO, TPYA. [IpocTo uTeHne u mucbMo MOXET ObITh YTOMHUTEIBHBIM, U Y peOeHKa
Pa30BbETCSI MAacca HEraTUBHBIX AMOIMI. 3a/1aua yunuTessl HA9aIbHBIX KJIACCOB COCTOUT B TOM, YTOOBI
C MEpBbIX JAHEH 00ydeHMs B IIKOJIE y peOCHKa HE MpOoIMajl UHTEPEC K YTEHUI0, HE Morac CBET B IVla3ax,
peOeHOK MolIeN B KOy € panocThio. IIpoxoxkieHne BhIIENepeUrCICHHBIX BEIIECTB MOIACPKUBACT
uHTepec pedeHKa K TT03HABATEIILHOMY IIPOLIECCY U aKTUBU3UPYET AEATEIbHOCTD.

Bo wmHOrmx paboTax HW3BECTHBIX [€IaroroB-KIaCCUKOB OOCYXIAIOTCS Pa3MUYHbIE AaCIEKTHI
COBEPILIEHCTBOBAHUS 00PA30BaHMs IKOJBHUKOB C TOUKH 3PEHUS MEXIPEIMETHBIX CBSI3€H U MHTErpalun
B oOpa3oBaHuu; B aujpakruueckux padorax M. 3sepesa, B.H. Masnonosoii, C.II. bapanosa, H.M.
Ckarkuna. TakuM 00pa3zoM, MOKHO CJIe€1aTh BEIBOI, YTO CTPEMIJICHHE K MHTETPAIlMK YU4EOHBIX MATEPHAIIOB,
HECOMHEHHO, SIBJIIETCS €CTECTBEHHBIM U BEAYIINM IOAXO0A0M K MPOIeCCy IFI00aIbHOTO U COBPEMEHHOTO
oOpa3oBaHUAI.

B kauyecTBe 3aKiIOYEHHS MOXKHO CKaszaTh, 4TO J(PPEKTUBHOE HCIOIb30BAHUE MPOOIEMHBIX
U COBMECTHBIX METOAOB OOy4YeHHUS M pacHIMpeHHs cepbl CaMOCTOATEIBHONW pPAaOOTHI ydYalluxcs
C BKJIIOYCHHEM IPUMEHEHHUS HWHHOBAIMOHHBIX W HWHTEIPUPOBAHHBIX TEXHOJOTHUH B COJEp>KaHUE
o0pa3oBaTeNbHBIX IPOTPAMM MPUBEJIO K 3aMETHOMY TIOBBIIIICHUIO YPOBHS 3HAHUH ydaluXcs HadyaIbHbIX
KJIaCCOB.
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MA’NAVIY-AXLOQIY PRINSIPLAR TUSHUNCHASI MAZMUN MOHIYATI V
JAMIYAT HAYOTIDAGI O’RNI

Temirova Odina Muxiddin qizi,

NamDU mustagqil tadqiqotchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola ma ’naviy-axlogiy tamoyillarning ko’p girrali mohiyatini ochib
beradi, ularning asosiy tushunchalarini, mazmunining mohiyatini va jamiyat hayotidagi ajralmas
rolini yoritadi. U ushbu tamoyillarning ijtimoiy hamjihatlikni rivojlantirish, axloqiy etakchilikni
vo’lga qo’yish va shaxsiy hayotni qondirishdagi ahamiyatini ta’kidlaydi. Bundan tashqari,
munozarada ma naviy-axloqiy qadriyatlarning zamonaviy global muammolarni hal qilishda,
texnologik taraqqiyotni muvozanatlashda va madaniy merosni asrab-avaylashda dolzarbligi
ta’kidlanadi. Ushbu tamoyillarni hayotning turlijabhalariga, ya 'ni ta’ ’limdan tortib siyosatniishlab
chigishgacha integratsiyalashgan holda, jamiyatlar zamonaviy dunyoning murakkabliklarida
halollik va rahm-shafqat bilan harakat gilishlari mumkin. Maqolada ma 'naviy-axloqiy tamoyillar
adolatli, barkamol va taraqqiyparvar jamiyatni shakllantivishning axlogiy asosi bo ‘lib xizmat
qilishini har tomonlama tushunishga qaratilgan.

Kalit so’zlar: axlog, ma’naviyat, tamoyil, madaniy meros, barkamol avlod, taraqqiyot,
globallashuv, ma rifat.

CYTb INIOHATUSA COAEP KAHUE AYXOBHO-O9THYECKUX TIPUHIHUIIOB U
EI'O MECTO B ’KU3HHU OBIIIECTBA
Temuposa Oouna doub Myxuodouna,
Heszasucumwiii uccneoosamenv Haml'y

Annomayus: B 0anHot cmambe paccmampusaemcs MHO202PAHHOCHb OYX08HO-HPABCMBEHHbIX
NPUHYUNOB, PACKPLIBAIOMCS UX (QYHOAMEHMAlbHble NOHAMUS, CYWHOCMb UX COOepHCAHUs U
He3aMeHUMAs polib 8 MKAHU 0OWeCMBEeHHOU HCU3HU. B Hem noduepkueaemcs 3naueHue dmMux
NPUHYUNOB Ol COOCUCMBUSL COYUANLHOU CNIOYEHHOCMU, YMULECKO20 JTUOePCMBa U NOBbIULEHUS
JauyHou camopeanusayuu. bonee moeo, ouckyccusi noduepkueaem axkmyaibHOCMb OYXOBHLIX
U MOPANbHBIX YEHHOCmel 8 peuleHUU COBPEMEHHbIX 2N00ANbHbIX Npobiem, OAlaHCUpO8aHUU
MEXHONI02UYECKUX OOCMUNCEHUN U COXPAHEeHUU KYIbmypHo2o Hacieous. Humeepupys smu
NPUHYUNDL 8 PA3TUYHbIE ACNEKMbl HCUSHU, O 00pA308aHUsL 00 pa3padoOmKy HOIUMUKU, 0bujecmaa
MO2YM YeCmHO U COCMpPAadamenvbHO Npeodosedams CILONCHOCMU CO8peMeHH020 mupa. Llensy
cmambvl - 0amb 6CeCmopoHHee NOHUMAHUE MO020, KaK OYX08Hble U MOPATbHbLE NPUHYUNDL CIYHCAN
IMUYECKOU OCHOBOL NOCMPOEHUS CNPABEOIUB020, 2APMOHUYHO20 U NPOSPECCUBHO20 00UeCmaa.

Knrouesvie cnosa: mopane, 0yxo8Hocmb, npunyun, KyibmypHoe HAcleoue, CO8epUieHHoe
noxonenue, pazgumue, 2100a1U3aYUs, NPoceeujeHue.

THE ESSENCE OF THE CONCEPT OF SPIRITUAL AND ETHICAL PRINCIPLES
CONTENT AND ITS PLACE IN THE LIFE OF THE SOCIETY
Temirova Odina Muhiddin qizi,
Independent researcher of NamSU

Abstract: This article delves into the multifaceted nature of spiritual and moral principles,
elucidating their fundamental concepts, the essence of their content, and their indispensable
role in the fabric of societal life. It highlights the significance of these principles in fostering
social cohesion, guiding ethical leadership, and enhancing personal fulfillment. Moreover, the
discussion underscores the relevance of spiritual and moral values in addressing contemporary
global challenges, balancing technological advancements, and preserving cultural heritage. By
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integrating these principles into various aspects of life, from education to policy-making, societies
can navigate the complexities of the modern world with integrity and compassion. The article
aims to provide a comprehensive understanding of how spiritual and moral principles serve as
the ethical bedrock for fostering a just, harmonious, and progressive society.

Key words: morality, spirituality, principle, cultural heritage, perfect generation, development,
globalization, enlightenment.

Kirish. Borgan sari murakkab va jo‘shqin dunyoda ma’naviy-axloqiy tamoyillarning
ahamiyatini ortigcha baholab bo‘lmaydi. Bu tamoyillar kompas bo’lib, shaxslar va jamiyatlarni
axloqiy xulg-atvor, ijjtimoiy uyg’unlik va shaxsiy amalga oshirishga yo’ naltiradi. Ularning mohiyati
va mazmunini anglash insonparvar va adolatli jamiyatni shakllantirish uchun, aynigsa, texnologik
taraqqiyot, madaniy siljishlar va axloqiy noaniqliklar hukm surayotgan davrda hal qiluvchi
ahamiyatga ega. Texnologiya taraqqiyoti va moddiy manfaatlar tobora kuchayib borayotgan
dunyoda ma’naviy va axloqiy tamoyillarning roli insoniyat jamiyatining asosi bo’lib qolmoqda.
Ushbu tamoyillar odamlar va jamoalar faoliyat yuritadigan, xulq-atvorga rahbarlik giladigan,
1Jt1m01y hamjihatlikni qo’llab-quvvatlaydigan va umumly farovonlikni rag’batlantiradigan axloqiy
asosni tashkil qiladi. Ularning mavjudligi zamonaviy muammolarni hal qilish va muvozanatli va
uyg’un hayotni ta’minlashda juda muhimdir.[1]

Ma’naviyat — inson ruhiy va aqliy olamini ifodalovchi tushuncha. U kishilarning falsafiy,
huquqiy, ilmiy, badiiy, axloqiy, diniy tasavvurlarini o‘z ichiga oladi. Ma’naviyat atamasining
asosida ,,ma’no* so‘zi yotadi. Ma’lumki, insonning tashqi va ichki olami mavjud. Tashqi
olamiga uning bo‘y-basti, ko‘rinishi, kiyinishi, xatti-harakati va boshqa kiradi. Ichki olami esa
uning yashashdan maqsadi, fikr yuritishi, orzu-istaklari, intilishlari, his-tuyg‘ularini o‘z ichiga
oladi. Insonning ana shu ichki olami ma’naviyatdir. Ozig-ovqat odamga jismoniy quvvat bersa,
ma’naviyat ungaruhiy oziq va qudrat bag‘ishlaydi. Ma’naviyat ma’rifat va madaniyat bilan bog‘liq.
Ma’naviyat odamlarda tap-tayyor holda vujudga kelmaydi. Unga muttasil o‘qish, o‘rganish, tajriba
orttirish orqaligina erishiladi. Ma’naviyat qanchalik boyib borsa, jamiyat va millat shunchalik
ravnaq topadi. Ma’naviyatli odam yashashdan magsad nimaligini aniq biladi, umrini mazmunli
o‘tkazish yo‘lini izlab topadi, muomala qilish madaniyatini egallaydi, har bir masalaga insof va
adolat nuqtayi nazaridan yondashadi. Vijdon nima, yolg‘on va rost nima, or-nomus nima, halol va
harom nima — bularning hammasini bir-biridan ajrata oladi, hayotda yomonlikka boshlovchi xatti-
harakatlardan voz kechadi, yaxshilikka boshlovchi amallarni bajaradi. Qisqasi, ma’naviyatda inson
hayotining mazmuni aks etadi. Vatanni sevish, vatanparvarlik inson ma’naviyatini belgilovchi
asosiy omillardan biridir. Ma’naviyat kamol topgan jamiyatlarda qobiliyat, iste’dod egalari shu
jamiyatning, millatning yuzi, g‘ururi, obro‘-e’tibori hisoblanadi. Ma’naviyatli jamiyatda aql,
sog‘lom fikr, adolat va yaxshi xulq ustuvordir. Bunday jamiyatda xalgning ertangi kunga ishonchi
kuchli bo‘ladi, odamga nomunosib turli illatlar barham topadi.[2]

Axloq ezgulik va yovuzlik, yaxshilik va yomonlik deb baholaydigan,binobarin ma“lum xulq
—atvorga undab, ruxsat beradigan yoki ta“qiglaydigan narsalarni din savob, uvol (gunoh), halol va
harom tushunchalari yordamida mustahkamlagan. Agar din odamlarni fagat sig,,inishga, ibodat
va duoga chorlash bilan cheklanib, ijtimoiy-maishiy hayoti bilan qizigmasa, odamlar o,,rtasida
keng tarqalmas edi. Xuddi shunday, axloq va butun ma“naviyat tizimi din yordamida odamlar
ongiga ta“sir ko,,rsatmasa u ham katta muvaffaqiyatga erishmas edi.[3]

Ma’naviy tamoyillar moddiy borligdan ustun bo’lgan, ko’ pincha diniy yoki falsafiy an’analarga
asoslangan e’tiqod va qadriyatlarga tegishli. Ular rahm-shafqat, kamtarlik, halollik va hayotdagi
yuksak maqsadlar yoki ma’nolarga intilish kabi tushunchalarni 0’z ichiga oladi. Ruhiy tamoyillar
ilohiy mavjudot, tabiat yoki insoniyatning umumiy farovonligi bo’ladimi, o’zidan buyukroq
narsaga bog’liglik hissini ta’minlaydi.[4]

Axloqiy tamoyillar: esa, ma’lum bir jamiyatda nima to’g’ri yoki noto’g’ri deb hisoblanishini
belgilaydigan axloqiy xulg-atvor uchun ko’rsatmalardir. Bu tamoyillar ko’pincha madaniy
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me’yorlar, diniy ta’limotlar va falsafiy axlogdan kelib chiqadi. Asosiy axloqiy tamoyillar halollik,
adolat, hurmat va mas’uliyatni 0’z ichiga oladi. Ular qonunlar, ijtimoiy siyosat va shaxslararo
munosabatlar uchun asos bo’lib xizmat qgiladi, bu esa shaxslarning boshqgalar va butun jamiyat
uchun foydali bo’Igan yo’llar bilan harakat qilishini ta’minlaydi.[5]

Ma’naviy-axloqiy tamoyillarning mazmuni rang-barang va serqirra bo‘lib, ular ildiz otgan
turli madaniy, diniy va falsafiy sharoitlarni o‘zida aks ettiradi. Asosiy elementlarga quyidagilar
kiradi:

1. Axloqiy xulq: Bu halollik, halollik va adolat kabi axloqiy me’yorlarga mos keladigan xatti-
harakatlar va harakatlarni o’z ichiga oladi. Axloqiy xulg-atvor jamiyatda ishonch va hamkorlikni
saglash uchun zarurdir.

2. Mehr-shafgat va hamdardlik: Bu qadriyatlar boshgalarning his-tuyg’ularini tushunish va
bo’lishish, birdamlik va 0’zaro yordam tuyg’usini rivojlantirish muhimligini ta’kidlaydi.

3. Ma’suliyat: Bu tamoyil butun hayotning o’zaro bog’ligligini tan olgan holda, boshqalar va
atrof-muhit farovonligiga yordam beradigan tarzda harakat qilish burchini ta’kidlaydi.

4. Qadr-gimmatni hurmat qilish: Bu har bir shaxsning o’ziga xos qadriyatini tan olish va
qadrlashni, inson huquqlari va tengligini ta’minlashni 0’z ichiga oladi.

5. Donolikka intilish: Ma’naviy va axloqiy tamoyillar ko’pincha bilim va tushunishni izlashga
undaydi, odamlarni ongli va o’ylangan qarorlar qabul qilishga yo’naltiradi.

6. Adolatga sodiqlik: Bu adolat va tenglikni targ’ib qilish, adolatsizliklarni bartaraf etish va
marginal va zaif aholi huquqlarini qo’llab-quvvatlashni 0’z ichiga oladi.[6]

Zamonaviy dunyoda ma’naviy-axloqiy tamoyillarning dolzarbligi chuqur va keng gamrovli:

1. [jtimoiy hamjihatlik: Turli va ko’p madaniyatli jamiyatlarda bu tamoyillar ijtimoiy totuvlik
va o’zaro tushunishni mustahkamlash, nizolarni kamaytirish va birlikni targ’ib qilish uchun
umumiy asos bo’lib xizmat qiladi.

2. Axloqiy yetakchilik: Ma’naviy va axloqiy qadriyatlarni o‘zida mujassam etgan yetakchilar
0°‘z jamoalari va tashkilotlarini axloqiy va barqaror amaliyotlarga yo‘naltirib, ishonch va ishonchni
uyg‘otishi mumkin.

3. Shaxsiy bajarilish: Ma’naviy va axloqiy tamoyillarga amal qilgan shaxslar ko’pincha
o’zlarining umumiy farovonligi va baxtiga hissa qo’shib, ko’proq magsad va qoniqish hissini
boshdan kechiradilar.

4. Global muammolar: Iqlim o’zgarishi, tengsizlik va adolatsizlik kabi global muammolarni
hal gilishda ma’naviy va axloqiy tamoyillar jamoaviy harakatlar va umumiy mas’uliyat uchun
asos yaratadi.

5. Texnologik yutuqglar: Texnologiyalar rivojlanishda davom etar ekan, bu tamoyillar
innovatsiyalarni ishlab chiqish va ulardan axloqiy jihatdan foydalanishni ta’minlash, inson qadr-
qimmatini hurmat qilish va umumiy manfaatni ilgari surish uchun juda muhimdir.

6. Madaniyatni asrab-avaylash: Ma’naviy-axloqiy tamoyillar madaniy meros va o‘zlikni
saglashning ajralmas qismi bo‘lib, doimiy o‘zgaruvchan dunyoda davomiylik va tegishlilik
tuyg‘usini ta’minlaydi.[7]

Modernizatsiyaning jadal sur’atlariga garamay, ma’naviy-axloqily tamoyillar chuqur
dolzarbligicha qolmoqda. Ular axloqiy noaniqliklar va axloqiy dilemmalar bilan ajralib turadigan
davrda yo’l-yo’riq va barqarorlikni taklif giladi. Ushbu tamoyillarga amal gilgan holda, jamiyatlar
muvozanatli va adolatli hayotni ta’minlab, zamonaviy hayotning murakkabliklarida halollik va
rahm-shafqat bilan harakat gilishlari mumkin.[§8]

Ta’limda ma’naviy-axloqiy tamoyillar kelajak avlodlar xulg-atvori va qadriyatlarini
shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu tamoyillarni ta’lim dasturlariga kiritish tanqidiy
fikrlash, empatiya va axloqiy fikrlashni rivojlantiradi, yoshlarni mas’uliyatli va rahmdil fugarolar
bo‘lib yetishish vositalari bilan jihozlaydi.

Xulosa. Ma’naviy-axloqiy tamoyillar tushunchasi o‘zining boy va rang-barang mazmuni
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bilan insoniyat jamiyatining tamal toshi bo‘lib qolaveradi. Uning ahamiyati bugungi kunda har
gachongidan ham yaqqol namoyon bo’lib, zamonaviy qiyinchiliklarga qarshi yo’l-yo’riq va ilhom
beradi. Ushbu tamoyillarni qabul qilish va tarbiyalash orqali shaxslar va jamoalar zamonaviy
hayotning murakkabliklarida halollik, rahm-shafqat va umumiy manfaatlarga sodiqlik bilan
harakat qilishlari va kelajak avlodlar uchun yanada adolatli va uyg’un dunyoni ta’minlashlari
mumkin.

Ma’naviy-axloqiy tamoyillarning jamiyat hayotidagi o’rni ajralmasdir. Ular jamiyatlar
barpo etiladigan axloqiy asosni tashkil qiladi, xulg-atvorni boshgaradi, ijtimoiy hamjihatlikni
rivojlantiradi va umumiy farovonlikni rag’batlantiradi. Ularning dolzarbligi chuqur bo’lib,
zamonaviy muammolarga yechim taklif qiladi va muvozanatli va uyg’un hayotni ta’minlaydi.
Ushbu tamoyillarni qabul qilish va tarbiyalash orqali shaxslar va jamoalar yanada adolatli va
rahm-shafqatli dunyoni yaratib, hamma uchun yorqin kelajakni ta’minlashi mumkin.
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SINERGETIK TALIM JARAYONINING XORIJ OLIMLARI TOMONIDAN
O’RGANILISHI
Yusupova Xabiba Iriskulovna,
Toshkent amaliy fanlar universiteti dotsenti, PhD

Annotatsiya. Sinergetik ta’lim jarayoni o ‘zining yaxlit va integrativ yondashuvi bilan ajralib turadi,
so ‘nggi yillarda xorijiy olimlarning katta e tiborini tortdi. Ushbu maqola xorijiy tadgiqotchilar tomonidan
sinergetik o ’'rganish bo’yicha olib borilgan nazariy asoslar, metodologiyalar va empirik tadgiqotlarni
o rganishga qaratilgan. Asosiy e tibor ta’lim sharoitida sinergetik tamoyillar qanday qo’llanilishini,
bunday ilovalarning natijalarini va ushbu sohadagi tadqiqotning kelajakdagi yo 'nalishlarini tushunishga
qaratiladi.

Kalit so zlar: Sinergetik ta’lim, Tizimlar nazariyasi, Murakkablik nazariyasi

O ’z-0 zini tashkil etish,Faol ta’lim

STUDY OF SYNERGIC LEARNING PROCESS BY FOREIGN SCIENTISTS
Yusupova Khabiba Iriskulovna,
Tashkent University of Applied Sciences, PhD

Abstract. The synergetic educational process is distinguished by its holistic and integrative approach,
and has attracted the attention of foreign scientists in recent years. This article aims to explore theoretical
frameworks, methodologies and empirical studies conducted by foreign researchers on synergistic
learning. Emphasis is placed on understanding how synergistic principles are applied in educational
settings, the outcomes of such applications, and future directions for research in this area.

Key words: Synergetic education, Systems theory, Complexity theory,Self-organization, active
learning

MN3YYEHUE NPOLHECCA CUHEPITMYECKOI'O OBYUYEHMUSA 3APYBE KHBIMU
YUYEHBIMU
FOcynosa Xabuba Upuckynosna,
Tawxkenmckutl yHugepcumem nPUKiaousix Hayk, PhD

Abcmpaxm.  Cunepeemuueckuti  00pa308amenvublli  NPOYecc OMIUYAemcs YeLOCMHbIM U
UHMe2PAMUBHBIM NOOXOOOM U 8 NOCTIEOHUE 200bl NPUBTEK BHUMAHUE 3apyDedcHblX yuenbiX. []envio danHou
cmamvu A61AeMcs U3yUeHue meopemuyeckux 0CHO8, MemoOOoN02Ull U IMNUPUYECKUX UCCIe008aAHUI,
NPOBEOCHHBIX 3APYOENHCHLIMU UCCTe008ameNIMU 8 o0oaacmu cunepeemuyeckoeo obyuenus. Ocoboe
BHUMAHUE YOCTAEMC S NOHUMAHUIO MO20, KAK NPUHYUNbL CUHEPSUU NPUMEHSIOMCS 8 00PA308AMENbHbIX
VUPENHCOCHUSX, Pe3VIbmamam maxkux NPuUMeHeHull u OVOyWuUM HANPAaIeHUsM UCCIe008AHUL 8 MOl
obnacmu.

Knroueguvre cnosa: Cunepeemuueckoe obpa3zoeatue, Teopus cucmenm, Teopus
cnoaxcrocmu, Camoopeanuzayus, akmugHoe ooyueHue

Kirish. So’nggi bir necha o’n yilliklarda ta’lim landshafti sezilarli o’zgarishlarni boshdan kechirdi,
bu texnologiya taraqqiyoti, ijtimoiy ehtiyojlarning o’zgarishi va talabalar qanday qilib eng anShl
o’rganishini chuqurroq tushunish bilan bog’liq. Ta’lim nazariyasi va amaliyotida paydo bo’lgan
paradigmalardan biri bu sinergetik o’rganish, yaxlit va integrativ yondashuv bo’lib, u o’quv muhitini
murakkab, dinamik tizimlar sifatida ko’rib chigadi. Sinergetik ta’lim ta’lim jarayonining turli elementlari,
jumladan, talabalar, o’qituvchilar, o’quv dasturi va o’quv mubhiti o’rtasidagi o’zaro bog’liglik va o’zaro
bog’liqlik muhimligini ta’kidlaydi.

Sinergetik ta’lim tizimlar nazariyasi, murakkablik nazariyasi va konstruktivistik nazariya kabi bir
qancha nazariy asoslarga asoslanadi. Tizimlar nazariyasi tizimning xatti-harakatlarini uning alohida
qismlarini alohida tahlil qilish orqali to’liq tushunish mumkin emasligini ta’kidlaydi; aksincha, bu qismlar
o’rtasidagi o’zaro ta’sir va munosabatlar hal qiluvchi ahamiyatga ega. Murakkablik nazariyasi murakkab
va oldindan aytib bo’lmaydigan o’zaro ta’sirlar bilan tavsiflangan tizimlarning xatti-harakatlarini ko’rib
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chigadi vabu dinamikadan kelib chiqadigan xususiyatlarni ta’kidlaydi. Boshqa tomondan, konstruktivistik
nazariya o’quvchilar bilimlarni o’zlarining tajribalari va atrofdagi dunyo bilan o’zaro ta’siri orqali qurish
g’oyasiga qaratiladi.

Xorijiy olimlar sinergetik ta’limni o’rganishga, uning nazariy asoslarini, metodologiyasini va turli
xil ta’lim sharoitlarida amaliy qo’llanilishini o’rganishga katta hissa qo’shdilar. Ularning tadqiqotlari
turli ta’lim natijalarini, jumladan, akademik samaradorlikni, talabalarning faolligini va tanqidiy fikrlash
qobiliyatlarini rivojlantirish uchun sinergetik o’rganish imkoniyatlarini ko’rsatdi.

Ushbu magola xorijiy olimlar tomonidan o’rganilgan sinergetik ta’lim jarayonining to’liq ko’rinishini
tagdim etishga qaratilgan. U sinergetik ta’limning nazariy asoslarini o’rganadi, ushbu yondashuvni
tadqiq qilishda qo’llaniladigan metodologiyalarni muhokama qiladi va empirik tadqiqotlarning asosiy
topilmalarini taqdim etadi. Bundan tashqgari, maqola ta’lim amaliyotida sinergetik ta’limning amaliy
qo’llanilishini o’rganadi va ushbu sohadagi tadqiqotning kelajakdagi yo’nalishlarini belgilaydi.

Sinergetik o’rganish bo’yicha xorijiy olimlarning ishlarini sintez qilish orqgali ushbu maqola ta’limda
yaxlit va integrativ istigbolni qabul qilish muhimligini ta’kidlashga harakat giladi. Bunday yondashuv
nafaqat ta’lim jarayonlarining tabiiy murakkabligiga mos keladi, balki talabalar uchun yanada samarali
va mazmunli o’rganish tajribasini yaratish imkoniyatiga ega.

Sinergetik ta’lim bo’yicha adabiyotlar boy va xilma-xil bo’lib, nazariy tadqiqotlar, empirik
tadqiqotlar va amaliy qo’llanmalarni 0’z ichiga oladi. Ushbu sharh xorijiy olimlarning asosiy hissalarini
umumlashtiradi, ularning sinergetik ta’lim jarayoniga oid tushunchalari va topilmalarini ta’kidlaydi.

Tizimlar nazariyasisinergetik o’rganishni tushunish uchun asosiy ustunni tashkil giladi. Bertalanffining
(1968) fikricha, tizimlar nazariyasi butun uning qismlari yig’indisidan kattaroq ekanligini ta’kidlaydi.
Ta’limda bu sinfni o’quvchilar, o’qituvchilar, kontent va atrof-muhit dinamik ravishda o’zaro ta’sir
qiladigan o’zaro bog’liq tizim sifatida ko’rishni anglatadi. Kapra (1996) «hayot to’ri» ni muhokama
qilish orqali buni batafsil bayon qgiladi va ta’lim tizimlari inson tajribasining o’zaro bog’ligligini aks
ettirish uchun ishlab chiqilishi kerakligini taklif qiladi.

Murakkablik nazariyasi murakkab tizimlarning oldindan aytib bo’Imaydiganligi va paydo bo’ladigan
xususiyatlariga e’tibor qaratib, sinergetik o’rganish haqidagi tushunchamizni yanada chuqurlashtiradi.
Davis va Sumara (2006) ta’kidlashicha, o’quv muhiti murakkablikni o’zichiga olishi kerak, bu esa talabalar
o’rtasida 0’z-o’zidan tashkil etilgan xatti-harakatlarga imkon beradi. Ushbu istigbol moslashuvchan
ta’lim va innovatsiyalarni qo’llab-quvvatlovchi ta’lim amaliyotlarini rag’batlantiradi.

Konstruktivistik nazariya, Piaget (1970) va Vygotskiy (1978) tomonidan ifodalanganidek,
o’quvchilarning atrof-mubhit bilan o’zaro ta’siri orqali bilimlarni faol ravishda qurishlari muhimligini
ta’kidlaydi. Sinergetik ta’lim konstruktivizm bilan uyg’unlashib, o’quvchilar mazmunli faoliyat bilan
shug’ullanadigan, tengdoshlari bilan hamkorlik giladigan va o’z tajribalarini aks ettiradigan mubhitni
ta’minlaydi.

Uslubiy yondashuvlar

Xorijiy olimlar sinergetik ta’limni o’rganish uchun bir gator metodologik yondashuvlardan
foydalanganlar:

Sifatli usullar sinergetik ta’lim mubhitida ishtirokchilarning tajribalari va idroklari haqida chuqur
tushuncha beradi. Misol uchun, Lasky va Yoon (2011) tomonidan o’tkazilgan amaliy tadqiqot sinergetik
ta’lim tamoyillarini amalga oshiruvchi o’rta maktabni o’rganib chiqdi, bu talabalar va o’qituvchilarning
ta’lim ekotizimidagi dinamik o’zaro ta’sirlarni ganday boshgarishini ochib berdi. Tomas va Braun (2011)
kabi etnografik tadqiqotlar raqamli muhitlar doimiy o’zaro ta’sir va fikr-mulohazalarni ta’minlash orqali
sinergetik o’rganishni qanday osonlashtirishini o’rganib chiqdi.

Miqdoriy tadqiqotlar sinergetik ta’limning ta’sirining o’lchanadigan dalillarini taqdim etadi. Xetti
(2009) turli xil o’qitish usullari, jumladan, sinergetik tamoyillarga mos keladigan meta-tahlil o’tkazdi va
hamkorlik va interaktiv o’rganish talabalar natijalarini sezilarli darajada yaxshilashini anigladi. Xuddi
shunday, Jonson va boshgalar. (2010) sinergetik va an’anaviy sinflarni solishtirish uchun eksperimental
dizaynlardan foydalangan, birinchisida yuqori faollik va akademik samaradorlikni namoyish etgan.

Aralash metodlar tadqiqoti sinergetik ta’limning har tomonlama ko’rinishini ta’minlash uchun
sifat va miqdoriy yondashuvlarni birlashtiradi. Misol uchun, Sun va Chen (2016) tomonidan olib
borilgan tadqiqot sinergetik ta’limning tanqidiy fikrlash qobiliyatlariga ta’sirini baholash uchun so’rov
ma’lumotlarini sinfdagi kuzatuvlar bilan birlashtirgan. Ularning xulosalari o’quv muhitining strukturaviy
va dinamik jihatlarining muhimligini ta’kidladi.
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Sinergetik o’rganish bo’yicha empirik tadqiqotlar bir nechta asosiy xulosalarni berdi:

Tadqiqotlar shuni ko’rsatadiki, sinergetik o’quv muhiti akademik samaradorlikni oshiradi. Stevens
va Slavin (2015) tomonidan olib borilgan uzunlamasina tadqiqot shuni ko’rsatdiki, sinergetik sinflardagi
o’quvchilar uch yil davomida standartlashtirilgan testlarda o’z tengdoshlarini ortda qoldirgan. Ushbu
topilmalar sinergetik ta’limning yaxlit va integrativ tabiati barqaror akademik o’sishni qo’llab-
quvvatlashini ko’rsatadi.

Sinergetik ta’lim talabalarning yuqori darajadagi faolligini ta’minlaydi. Fredriks, Blumenfeld va
Parij (2004) ishtirok etishning uchta o’Ichovini - xulg-atvor, hissiy va kognitiv - sinergetik amaliyotlarga
jjobiy ta’sir ko’rsatadiganligini aniqladilar. Kumpulainen va Lipponen (2010) tomonidan olib borilgan
tadqiqotda talabalar sinergetik faoliyatga jalb qilinganda o’rganishdan ko’proq zavq va qiziqish bildirishdi,
bu ularning ishtirokini ushbu muhitlarning hamkorlik va dinamik tabiati bilan bog’lashdi.

Sinergetik ta’lim tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilish ko’nikmalarini rivojlantirishga yordam
beradi. Halpern (2014) tomonidan olib borilgan tadqiqot shuni ko’rsatdiki, sinergetik ta’lim faoliyati
bilan shug’ullanadigan talabalar murakkab muammolarni tahlil qilish va ijodiy echimlarni ishlab chiqish
qobiliyatlarida sezilarli yaxshilanishlarni ko’rsatdi. Ushbu ko’nikmalar tez o’zgaruvchan, o’zaro bog’liq
dunyoda muvaffaqiyatga erishish uchun zarurdir.

Chet ellik olimlar sinergetik ta’limning ta’lim amaliyotida turli xil qo’llanilishini o’rgandilar:

Sinergetik ta’lim tamoyillari ko’pincha hamkorlikda o’rganish sharoitida qo’llaniladi. Jonson
va Jonson (2009) talabalar umumiy magqsadlarga erishish uchun birgalikda ishlaydigan hamkorlikda
o’rganishning afzalliklarini ta’kidladilar. Bunday yondashuv nafaqat akademik natijalarni oshiradi, balki
ijtimoiy ko’nikmalarni rivojlantiradi va jamiyat tuyg’usini rivojlantiradi.

Bir nechta fanlarni birlashtirgan fanlararo ta’lim sinergetik tamoyillarga yaxshi mos keladi. Beane
(1997) turli fanlarni bog‘laydigan, o‘quvchilarga bilimlarning dolzarbligi va o‘zaro bog‘ligligini ko‘rish
imkonini beruvchi tematik birliklarni qo‘llab-quvvatladi. Ushbu yondashuv ma’lumotni chuqurroq
tushunish va saqlashga yordam beradi.

Sinergetik ta’lim muhitida texnologiyadan foydalanish keng o’rganilgan. Dede (2009) kabi
tadqiqotchilar ragamli vositalar interaktiv va moslashuvchan o’rganish tajribasini taqdim etish orqali
sinergetik o’rganishni ganday osonlashtirishi mumkinligini o’rganishdi. Onlayn hamkorlik platformalari,
simulyatsiyalar va ta’lim o’yinlari kabi texnologiyalar sinergetik ta’limning dinamik va o’zaro
bog’ligligini qo’llab-quvvatlaydi.

Sinergetik ta’lim bo’yicha kelajakdagi tadqiqotlar bir nechta asosiy yo’nalishlarga qaratilishi kerak:

Sinergetik ta’limning barqaror ta’sirini tushunish uchun uzoq muddatli tadqiqotlar talab qilinadi.
Bunday tadqiqotlar uzoq vaqt davomida sinergetik tamoyillar talabalarning akademik va shaxsiy
rivojlanishiga qanday ta’sir qilishini tushunish imkonini beradi.

Sinergetik ta’limni turli xil ta’lim kontekstlarida, jumladan, turli yosh guruhlarida, madaniy
muhitda va mavzu sohalarida qo’llashni o’rganish uchun ko’proq tadqiqotlar talab etiladi. Bu sinergetik
tamoyillarning umumlashtirilishi va moslashuvchanligini aniqlashga yordam beradi.

Kelgusi tadqiqotlar sinergetik tamoyillarga mos keladigan innovatsion pedagogik yondashuvlarni
o’rganishi kerak. Bu sinergetik ta’limning yaxlit va integrativ xarakterini qo’llab-quvvatlovchi yangi
o’qitish strategiyalari, baholash usullari va o’rganish texnologiyalarini o’rganishni 0’z ichiga oladi.

Xulosa. Chet ellik olimlar tomonidan o’rganilgan sinergetik ta’limning tadqiqi ta’limdagi ushbu yaxlit
va integrativ yondashuvning o’zgartirish imkoniyatlarini ta’kidlaydi. Tizimlar nazariyasi, murakkablik
nazariyasi va konstruktivistik nazariyaga asoslangan sinergetik ta’lim ta’lim muhitini murakkab, dinamik
tizimlar sifatida ko’rish muhimligini ta’kidlaydi, bu erda turli komponentlar o’rtasidagi 0’Zaro ta’sir
paydo bo’ladigan va ko’pincha oldindan aytib bo’lmaydigan natijalarga olib keladi.

Xorijiy olimlar tomonidan sinergetik ta’limni o’rganish ushbu yondashuv ta’limni ganday oshirishi
haqida boy tushuncha berdi. Tizimlar nazariyasi, murakkablik nazariyasi va konstruktivistik nazariya
tamoyillarini birlashtirgan holda, sinergetik ta’lim o’quv jarayonlarining tabiiy murakkabligi bilan mos
keladigan keng qamrovli asosni taklif qiladi. Ushbu sohada davom etayotgan izlanishlar va innovatsiyalar
samarali va o’zgaruvchan ta’lim tajribalarini yaratish qobiliyatimizni yanada oshiradi, natijada murakkab
va o’zaro bog’liq dunyoda rivojlanish uchun yaxshi jihozlangan o’quvchilarni rivojlantirishga hissa

qo’shadi.
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O‘QUVCHILARINING KOMMUNIKATIV KO’NIKMALARINI ZAMONAVIY
YONDASHUVLAR ASOSIDA SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK MAZMUNI
Holikulova Feruza Xasanovna,
Navoiy davlat pedagogika instituti (PhD)

Annotatsiya. Ushbu magqola zamonaviy ta’lim metodologiyalari orqali o’quvchilarning mulogot
qobiliyatlarini shakllantirish uchun zarur bo’lgan pedagogik tarkibni o’rganadi. Ushbu zamonaviy
yondashuvlarning nazariy asoslari va amaliy tatbigini o ‘rganib chiqib, biz o ‘quvchilarda kommunikativ
kompetensiyalarni qanday qilib samarali tarzda tarbiyalash haqgida har tomonlama tushuncha berishni
magsad qilganmiz.

Kalit so’zlar: aloga maxorati, pedagogik yondashuvlar, konstruktivizm nazariyasi, ijtimoiy ta’lim
nazariyasi, hamkorlikda o ‘qitish nazariyasi, loyihaga asoslangan ta’lim, qaytarilgan sinf, gamifikatsiya

HNEJATI'OI'MYECKOE COAEP)KAHUE ®OPMUPOBAHUA KOMMYHUKAINMUOHHBIX
HABBIKOB CTYAEHTOB HA OCHOBE COBPEMEHHBIX IIOJIXOA0B
Xonuxynosa ®@epysa Xacanosena,
Hasoutickuii cocyoapcmeennwiii nedazoeuueckuil uncmumym(PhD)

Abcmpaxkm. B 0anHoU cmambe paccmampueaemcs nedazo2uyeckoe cooepicanue, Heobxooumoe ons
Popmuposarus KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOE CHTYOEHNO08 NOCPEOCMBOM COBPEMEHHBIX 00PA308AMENbHBIX
memooux. HM3zyuue meopemuueckue OCHO8bI U NPAKMUYECKOE NPUMEHEHUe OSMUX COBPEMEHHBIX
n00X0008, Mbl CMPEeMUMCS 0amb KOMNIEKCHOe NOHUMAHUe Mo2o, KAK 2(@ekmueno 60Cnumviéams
KOMMYHUKAMUBHYIO KOMNEMEHMHOCMb CIMYOEeHmMO8.

Kniouesvle cnosa: KOMMYHUKAMUBHbIE HABLIKU, NE0A202UYECKUEe NOOX00bl, KOHCIMPYKMUBUCTICKA
meopusi, meopusi COYUAIbHO20 0OVUeHUs, Meopusi KOONEePAMUBHO20 00yYeHuUs, npoeKmuoe ooyueHue,
nepegepHymulil KAAcCc, eUMUPUKAYUSL.

PEDAGOGICAL CONTENT OF FORMING STUDENTS’ COMMUNICATION SKILLS
BASED ON MODERN APPROACHES
Holikulova Feruza Khasanovna,
Navoi State Pedagogical Institute (PhD)

Abstract. This article examines the pedagogical content necessary for the formation of students’
communication skills through modern educational methodologies. Having studied the theoretical
foundations and practical application of these modern approaches, we aim to provide a comprehensive
understanding of how to effectively educate students’ communicative competence.

Key words: communication skills, pedagogical approaches, constructivist theory, social learning
theory, cooperative learning theory, project-based education, flipped classroom, gamification

Kirish. 21-asrning tez rivojlanayotgan landshaftida samarali muloqot qobiliyatlari shaxsiy, akademik
va kasbiy muvaffaqiyatning asosiga aylandi. Fikrlarni aniq ifodalash, faol tinglash va mazmunli muloqot
qilish qobiliyati hamkorlik va aloqadorlikni qadrlaydigan dunyoda juda muhimdir. Shunday ekan,
o‘quvchilar o‘rtasida ushbu muhim ko‘nikmalarni shakllantirishda ta’lim muassasalari zimmasiga katta
mas’uliyat yuklanadi.

Ko’pincha eslab o’rganish va passiv o’qitishga tayanadigan muloqot qobiliyatlarini o’rgatishning
an’anaviy yondashuvlari endi etarli emas. Zamonaviy ta’lim paradigmalari faol, o’quvchilarga
yo’naltirilgan ta’lim muhitini ta’kidlaydi, ular ishtirok etish va o’zaro ta’sirga yordam beradi. Ushbu
yondashuvlar aloga nafagat ma’lumotni uzatish, balki tushunish va ma’no yaratishning dinamik jarayonini
0’z ichiga olishini tan oladi.

Xususan, biz turli xil innovatsion strategiyalarni, masalan, Loyihaga asoslangan ta’lim, o’zgartirilgan
sinf modeli, o’yinlashtirish va texnologiya bilan ta’minlangan o’rganishni ko’rib chigamiz. Ushbu
usullar talabalarni faol jalb qilish, hamkorlikda o’rganishni rivojlantirish va muloqotni osonlashtirish
uchun texnologiyaning kuchidan foydalanish uchun mo’ljallangan. Ushbu yondashuvlarning o’quv
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dasturiga integratsiyalashuvi ta’lim tajribasini o’zgartirib, uni zamonaviy dunyo talablariga talabalarni
tayyorlashda yanada dolzarb va samaraliroq qiladi.

Bundan tashqari, ushbu maqola texnologik yutuqglarning muloqot qobiliyatlarini rivojlantirishga
ta’sirini ta’kidlaydi. Raqamli vositalar va platformalar paydo bo’lishi bilan talabalar turli xil va
dinamik usullarda o’zlarining muloqot qobiliyatlarini mashq qilish va oshirish uchun misli ko’rilmagan
imkoniyatlarga ega. Shuningdek, biz ushbu zamonaviy yondashuvlarni amalga oshirish bilan bog’liq
muammolar va echimlarni ko’rib chigamiz, o’qituvchilarning mumkin bo’lgan to’siqlarni yo’naltirish va
engib o’tish uchun yaxshi jihozlanganligini ta’minlaymiz.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar orqali o‘quvchilarda muloqot ko‘nikmalarini shakllantirish ko‘p
qirrali ish bo‘lib, nazariya, amaliyot va innovatsiyalarni puxta o‘ylash talab qiladi. Ushbu zamonaviy
strategiyalarni o’zlashtirib, o’qituvchilar nafaqat o’quvchilarning muloqot ko’nikmalarini oshiribgina
qolmay, balki ularni kelajakning murakkabliklari va imkoniyatlariga tayyorlaydigan o’quv mubhitini
yaratishi mumkin.

Talabalarning muloqot qobiliyatlarini rivojlantirish samarali pedagogik yondashuvlarni tushunish
va amalga oshirish uchun mustahkam asosni ta’minlovchi bir qancha ta’lim nazariyalarida chuqur ildiz
otgan. Bu nazariyalar o’zaro ta’sir, ijtimoiy ta’lim va o’quv jarayoniga faol jalb qilishning muhimligini
ta’kidlaydi. Ushbu bo’limda muhokama qilinadigan asosiy nazariy asoslar konstruktivistik nazariya,
jjtimoiy ta’lim nazariyasi va hamkorlikda o’rganish nazariyasini 0’z ichiga oladi.

Konstruktivistik nazariya, birinchi navbatda, Jan Piaget va Lev Vygotskiyning ishlari bilan bog’liq
bo’lib, o’quvchilar o’zlarining dunyo haqidagi tushunchalari va bilimlarini tajriba va bu tajribalar ustida
fikr yuritish orqali faol ravishda qurishlarini ta’kidlaydilar.

Albert Bandura tomonidan ilgari surilgan “Ijtimoiy ta’lim nazariyasi” ta’lim jarayonida ijtimoiy o‘zaro
ta’sirning rolini ta’kidlaydi. Ushbu nazariyaga ko’ra, odamlar boshqalarni kuzatish orqali yangi xatti-
harakatlar, ko’nikmalar va munosabatlarni o’rganadilar. Bu nazariya o‘quv jarayonida modellashtirish,
taqlid qilish va mustahkamlashning muhimligini ta’kidlaydi.

Asosiy tamoyillar:

« Kuzatuv asosida o’rganish: Talabalar o’qituvchilar, tengdoshlar va namunalar kabi malakali
muloqotchilarni kuzatish va ularga taqlid qilish orqali muloqot ko’nikmalarini rivojlantirishlari mumkin.

* Taqlid va modellashtirish: O’qituvchilar samarali muloqot xatti-harakatlarini modellashtirishi
mumkin, keyin o’quvchilar taqlid qilishi va amaliyotga tatbiq etishi mumkin.

* [jtimoiy mustahkamlash: Tengdoshlar va o’qituvchilar tomonidan ijobiy mustahkamlash
talabalarni o’zlarining muloqot qobiliyatlarini mashq qilishni davom ettirishga va takomillashtirishga
undashi mumkin.

Hamkorlikdagi ta’lim nazariyasi o‘quv jarayonida jamoaviy ish va tengdoshlarning o‘zaro
munosabatlari muhimligini ta’kidlaydi. Bu nazariya o‘rganish tabiatan ijtimoiy jarayon bo‘lib, boshqalar
bilan hamkorlik qilish bilimlarni chuqurroq anglash va ko‘proq saqlanishiga olib kelishi mumkin degan
fikrga asoslanadi.

Asosiy tamoyillar:

* Guruhda ishlash: o‘quvchilarni guruh faoliyatiga jalb qilish fikr almashish, tanqidiy fikrlash va
muloqot qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi.

» Tengdoshlarning o’zaro ta’siri: Talabalar o’z tengdoshlari bilan muloqot qilishlari va ulardan
o’rganishlari, muhokama qilish, munozaralar va 0’zaro yordam uchun imkoniyatlar yaratganda, o’rganish
yaxshilanadi.

* Umumiy magsadlar: Talabalar umumiy magsadlar sari birgalikda ishlaganda, jamiyat va umumiy
mas’uliyat hissini uyg’otganda, hamkorlikdagi o’quv muhiti eng samarali hisoblanadi.

Pedagogik yondashuvlarda nazariyalarning integratsiyasi

Ushbu nazariy asoslarni birlashtirgan holda, o’qituvchilar o’quvchilarning muloqot qobiliyatlarini
rivojlantirishga kompleks yondashuvni yaratishi mumkin. Ushbu nazariyalarga mos keladigan zamonaviy
pedagogik strategiyalar quyidagilarni 0’z ichiga oladi:

» Loyihaga asoslangan ta’lim (PBL): Talabalarni tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilishni
talab giluvchi faol, real loyihalarga jalb qilish orqali konstruktivistik nazariyaga mos keladi.

» Flipped Classroom: Talabalarga o’quv mazmuni bilan 0’z tezligida shug’ullanish va interaktiv,
hamkorlikdagi faoliyat uchun dars vaqtidan foydalanish imkonini berib, konstruktiv va ijtimoiy ta’lim
nazariyalarini qo’llab-quvvatlaydi.
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* Gamifikatsiya: Samarali muloqot xatti-harakatlarini qiziqarli tarzda modellashtirish va
mustahkamlash uchun o0’yin elementlaridan foydalangan holda ijtimoiy ta’lim nazariyasiga asoslanadi.

» Texnologiya bilan kengaytirilgan ta’lim: Faol o’rganish, ijtimoiy o’zaro ta’sir va hamkorlikni
qo’llab-quvvatlovchi ragamli vositalarni taqdim etish orqali uchta nazariyani osonlashtiradi.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar orqali o‘quvchilarning mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirish
konstruktivizm nazariyasi, ijtimoiy ta’lim nazariyasi va hamkorlikda ta’lim nazariyasi tamoyillari bilan
chuqur ildiz otgan. Ushbu nazariy asoslarni tushunish va qo’llash orqali o’qituvchilar muhim muloqot
qobiliyatlarining o’sishiga yordam beradigan dinamik va samarali o’quv mubhitini yaratishi mumkin.

Xulosa. Talabalarning muloqot qobiliyatlarini shakllantirish zamonaviy ta’limning muhim tarkibiy
qismi bo’lib, bugungi o’zaro bog’liq dunyoda shaxsiy, akademik va kasbiy muvaffaqgiyat uchun hal
qiluvchi ahamiyatga ega. Konstruktivizm nazariyasi, ijtimoiy ta’lim nazariyasi va hamkorlikda o‘qitish
nazariyasi tamoyillaridan foydalangan holda o‘qituvchilar innovatsion pedagogik yondashuvlar orqali
ushbu ko‘nikmalarni samarali oshirishlari mumkin.

Loyihaga asoslangan ta’lim (PBL), teskari sinf modeli, o’yinlashtirish va texnologiyaga asoslangan
ta’lim kabi zamonaviy strategiyalar o’quvchilar o’quv jarayonida faol ishtirok etishi mumkin bo’lgan
dinamik va interaktiv muhitni ta’minlaydi. Ushbu yondashuvlar nafagat muloqot qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi, balki tanqidiy fikrlash, hamkorlik vamuammolarni hal qilish qobiliyatlarini
ham rivojlantiradi.

Ta’limda texnologiyaning integratsiyalashuvi talabalarning muloqot ko’nikmalarini mashq qilish va
takomillashtirish imkoniyatlarini yanada oshiradi. Ragamli vositalar va platformalar real vaqt rejimida
o’zaro ta’sir qilish, shaxsiylashtirilgan o’rganish tajribasi va keng manbalardan foydalanish uchun noyob
imkoniyatlarni taklif etadi. Biroq, ushbu yondashuvlarni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun o’quv
dasturlarini puxta ishlab chiqish, o’qituvchilarning etarli darajada tayyorgarligi, samarali baholash va
qayta aloga mexanizmlarini ishlab chiqish kerak.

Resurs cheklanganligi, o‘qituvchining qarshilik ko‘rsatishi va baholashdagi qiyinchiliklar kabi
qiyinchiliklarga qaramasdan, o‘quvchilarning muloqot ko‘nikmalarini shakllantirishda zamonaviy
pedagogik strategiyalarning foydalari katta. Ushbu muammolarni strategik rejalashtirish va qo’llab-
quvvatlash orqali hal qilish orqali o’qituvchilar talabalarni kelajak talablariga tayyorlaydigan boyitilgan
o’quv mubhitini yaratishi mumkin.

Xulosa qilib aytganda, zamonaviy yondashuvlar asosida o‘quvchilarning muloqot ko‘nikmalarini
shakllantirishning pedagogik mazmuni ta’limdagi transformativ siljishni ifodalaydi. Faol, hamkorlikda va
texnologiya takomillashtirilgan ta’lim usullarini qo’llash orqali o’qituvchilar talabalarni tez o’zgaruvchan
dunyoda rivojlanish uchun zarur bo’lgan muloqot qobiliyatlari bilan jihozlashlari mumkin. Ushbu
sohadagi davomli izlanishlar va innovatsiyalar ushbu yondashuvlar samaradorligini yanada oshiradi,
ta’limning dolzarb va ta’sirchanligini ta’minlaydi.
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~ O‘YIN TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANGAN INTERFAOL DARSLARNING
O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Rustamova Manzura Mirkamalovna,
Toshkent Kimyo xalqaro universiteti “Maktabgacha va boshlang ’ich ta’lim metodikasi” kafedrasi
mudiri, PhD, dotsent v.b.

Mazkurmagolada o ‘yin texnologiyalaridan foydalangan interfaol darslarning o ‘ziga xos xususiyatlari
ilmiy nazariy jihatdan yoritib berilgan. Shuningdek maqolada interfaol texnologiyalardan foydalanish,
bolalar ta’limining motivatsiyasi va individuallashuvini oshirish, ularning ijodiy qobiliyatlarini, nutq
faolligini rivojlantirish, jamoada ishlashda axlogiy me’yor va qoidalarni qabul qilish qobiliyatini
shakllantirishda muhim pedagik ahamiyat kasb etishi masalalariga to ‘xtalib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: o‘yin texnologiyalari, interfaol darslarjamoa, axlogiy me’yor, qoida,qobiliyat,
zamonaviy ta’lim, o ‘quv jarayoni, maktabgacha yosh davri, kognitiv qizigish, dunyoqarash, qobiliyat,
ijodiy faoliyat, motivatsiya, individuallashuv, qulay hissiy muhit, samarali usul.

OCOBEHHOCTHU MHTEPAKTHUBHBIX YPOKOB C UTPOBBIMHU TEXHOJIOTI'USIMUA
Pycmamosa Manzypa Mupxkamanoenua,
3asedyrowuii kageopoii « Memoouxku 00wKONbHO20 U HAYAILHO20 00pazosanusy Tawkenmcko2o
MENCOYHAPOOHO20 XUMUHECKO20 YHUBEpCUmema, Kanouoam Xumuieckux HayK, O0yeHm

Annomayuu: B cmamwe onucambl 0COOEHHOCMU UHMEPAKMUBHLIX YPOKOG C UCHONb308AHUEM
USPOBBIX MEXHONO02UL C HAYYHO-MEopemu4eckol mouku 3peHus. B cmamve makace paccmampueaemcsi
UCNONb306AHUE UHMEPAKMUBHBIX MEXHOI02ULL, NOBbIUEHUE MOMUBAYUU U UHOUBUOVATUZAYUU 0OVUEHUS
oemell, pazgumue ux meopueckKux CHOCOOHOCmell, peuedol AaKMUSHOCMU, YMeHUe NPUHUMAMb SMU4ecKue
HOpMbL U NPABUILA 8 KOJLEKMUBHOU pabome.

Kurouesvie cnosa: ueposvie mexnonocuu, uHmepakmueuvle YpoKu, cooouecmeo, smuKa, npasuid,
CnocoOHOCMU, co8peMeHHoe 00pa308anue, YueOHblll npoyecc, OOULKOIbHBIU 803PACh, NO3HABAMENbHbLI
uHmepec, MUpo8o33penue, CHOCOOHOCMU, MEOPUECKas OesiIMeHOCT, MOMUBALSis, UHOUBUOYANUZALSIS,
KOMGOPMHAST IMOYUOHATHASL CPped, dhheKmusHbll Memoo

FEATURES OF INTERACTIVE LESSONS WITH GAME TECHNOLOGIES
Rustamova Manzura Mirkamalovna,
Head of the «Methodology of Preschool and Elementary Education» Department of Tashkent
International University of Chemistry, PhD, associate professor

Annotations: The article describes the features of interactive lessons using gaming technologies from
a scientific and theoretical point of view. The article also discusses the use of interactive technologies,
increasing the motivation and individualization of teaching children, the development of their creative
abilities, speech activity, the ability to accept ethical norms and rules in teamwork

Key words: gaming technologies, interactive lessons, community, ethics, rules, abilities, modern
education, educational process, preschool age, cognitive interest, worldview, abilities, creative activity,
motivation, individualization, comfortable emotional environment, effective method

Zamonaviy ta’limning o‘quv jarayonida interfaol texnologiyalardan faol qo‘llanila boshlandi.
Interfaol texnologiyalardan foydalanish, bolalar ta’limining motivatsiyasi va individuallashuvini oshirish,
ularning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish va qulay hissiy muhitni yaratishning samarali usullaridan
biridir. Ma’lumki, maktabgacha yosh davri - bu bolalarning atrofdagi dunyoning xilma-xilligi haqidagi
g‘oyalarini kengaytirish vaboyitish, bolalarning idrokini shakllantirish, nutqning barcha aqliy jarayonlarini
rivojlantirish uchun samarali davr. Shuning uchun bolalar bog‘chasining vazifasi maktabgacha yoshdagi
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o‘rgatishdir. Interfaol usullardan foydalanish bolalarda mavjud bo‘lgan turli bilim sohalari va kognitiv
qiziqishni uyg‘otadi. Maktabgacha ta’lim sog‘lom, har tomonlama yetuk bolalarni tarbiyalash uchun
zarur tashkiliy, uslubiy, psixologik, pedagogik shart-sharoitlar yaratadi, bolalarni maktabda muntazam
ravishda ta’lim olishga tayyorlashda ota-onalarga yordam beradi. Maktabgacha ta’lim bola 6-7 yoshga
yetguncha oilada, hamda nodavlat va davlatga qarashli bo‘lgan maktabgacha ta’lim muassasalarida
amalga oshiriladi.

Maktabgacha ta’lim, bola shaxsini maktabgacha yoshdagi bolalar ta’lim-tarbiyasiga qo‘llaydigan
Davlat talablariga muvofiq jismonan sog‘lom va yetuk, aqlan ziyrak, sog‘lom fikrlaydigan maktabda
o‘qishga tayyorlangan tarzda shakllantirish magsadini ko‘zlaydi.

Maktabgacha ta’limning vazifalari:

- bolalarni xalgning boy milliy, madaniy, tarixiy merosi va umumbashariy qadriyatlar asosida aqliy
va ma’naviy-axloqiy jixatdan tarbiyalash;

- bolalarda milliy g‘urur, vatanparvarlik xislarini shakllantirish;

- maktabgacha yoshdagi bolalarni bilim olish ehtiyojini, o‘qishga intilish manbalarini shakllantirish,
ularni muntazam ravishdagi ta’lim jarayoniga tayyorlash;

- bolalarning tafakkurini rivojlantirish, o‘zining fikrini mustaqil va erkin ifodalash malakalarini
shakllantirish;

- bolalarning jismoniy va ruxiy sog‘ligini ta’minlash.

«O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida — oila jamiyatning asosiy bo‘g‘inidir, hamda jamiyat
va davlat muxofazasida bo‘lish xuquqiga ega» deyilgan. Shuningdek, voyaga yetmaganlar — davlat
ximoyasidadir — deb uqtiriladi.Maktabgacha ta’lim muassasasi oila va jamiyatning bolalarga g‘amxo‘rlik
qilish, milliy va mintaka xususiyatlarini hisobga olgan xolda har tomonlama barkamol qilib tarbiyalash va
rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyojini qondirish maqsadida tashkil etiladi. Respublikamizda 3-7 yoshgacha
bo‘lgan davr bog‘cha yoshi davri hisoblanadi. Maktabgacha yoshdagi bolalar psixologiyasida juda tez
sifat o‘zgarishlari bo‘lishini inobatga olgan xolda 3 davrga (3-4yosh) kichik maktabgacha davri (4-5yosh)
kichik bog‘cha yoshi o‘rta maktabgacha davr(o‘rta bog‘cha yoshi) 6-7 yosh va katta maktabgacha davr
katta bog‘cha yoshilarga ajratish mumkin. Bola rivojlanish jarayonida odamlarning ilgari o‘tgan avlodlari
tomonidan yaratilgan predmet va xodisalar olami bilan alohida maxsus munosabatga kirishadi. Bola
insoniyat qo‘lga kiritgan barcha yutuqlarni faol ravishda o‘zlashtirib, egallab boradi. Bunda predmetlar
olamini, hamda ular yordamida amalga oshiriladigan xatti — harakatlarni, tilni , odamlar orasidagi
munosabatlarni egallab olishi, faoliyat motivlarining rivojlanishi, qobiliyatlarning o‘sib borishi, katta
yoshli kishilarning bevosita yordamida amalga oshirilib borilmog‘i kerak Asosan mana shu davrdan
boshlab bolaning mustaqil faoliyati kuchaya boshlaydi. Bog‘cha yoshdagi bolalarga beriladigan tarbiya
ularning murakkab xarakatlarini takomillashtirish, elementar gigiena, madaniy va mexnat malakalari hosil
qilish, nutqini o‘stirish hamda ijtimoiy axolq va estetik didning dastlabgi kurtaklarini yuzaga keltirish
davridir. Bog‘cha yoshdagi bolalar xayotida va ularning psixik jixatidan o‘sishida giziqishning
roli ham kattadir. Qiziqish xuddi ehtiyoj kabi bolaning biror faoliyatga undovchi omillardan biridir.
Shuning uchun ham qiziqishni bilish jarayoni bilan bog‘liq bo‘lgan murakkab psixik xodisa desa bo‘ladi.
Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar qiziquvchan, kattalar va tengdoshlariga savol beradigan, sabab-
oqibat munosabatlariga qiziqadigan, tabiat hodisalari va odamlarning harakatlariga mustaqil ravishda
tushuntirishlar berishga harakat qiladigan, kuzatish va tajriba qilishga moyil bo‘lgan yosh davridir.
Aynan shu davrda qizigarli interfaol metodlardan foydalansak maqgsadga muvofiv bo‘lar edi.

Interfaol ta’lim texnologiyalari g‘oyasi 1990-yillarning o‘rtalarida paydo bo‘lgan. Ushbu hodisa
birinchi veb-brauzerning paydo bo‘lishi va internetning jadal rivojlanishining boshlanishi bilan bog‘liq,
shuning uchun ba’zi ekspertlar interaktiv texnologiyani kompyuter tarmoqlari va internet resurslaridan
foydalangan holda o‘rganish sifatida izohlaydilar. Interfaol ta’lim - bu kognitiv faoliyatni tashkil etishning
o‘ziga xos shakli bo‘lib, o‘quv jarayoni deyarli barcha o‘quvchilar bilish jarayonida ishtirok etadigan,
o‘zlari bilgan va o‘ylagan narsalarni tushunish va mulohaza yurita oladigan tarzda davom etadi. Interfaol
ta’lim, birinchi navbatda, bolalarning o‘quv mubhiti, ta’lim mubhiti bilan o‘zaro munosabatiga asoslangan
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ta’lim bo‘lib, u o‘zlashtirilgan tajriba maydoni bo‘lib xizmat giladi, bunda o‘qituvchi va o‘quvchi o‘zaro
ta’sir qiladi.

Bolalarning kognitiv faoliyatini interfaol ta’lim shaklida tashkil etish quyidagi muammolarni hal
qilishga imkon beradi:

- maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlash jarayonlarini rivojlantirish (tahlil, sintez va boshqalar);

- yoshga mos keladigan intellektual va shaxsiy vazifalarni hal qilish qobiliyatini rivojlantirish;

- bolalarning nutq faolligini rivojlantirish;

- muloqot ko‘nikmalari va qobiliyatlarini rivojlantirish;

- maktabgacha yoshdagi bolalarning shaxslararo o‘zaro munosabatlariga motivatsion tayyorlikni
shakllantirish;

- jamoada ishlashda axloqiy me’yor va qoidalarni qabul qilish qobiliyatini shakllantirish.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning yetakchi faoliyati bu o‘yindir. Bog‘cha yoshidagi bolalarning
o‘yin faoliyatlari masalasi asrlar davomida juda ko‘p olimlarning diqqatini o°ziga jalb qilib kelmoqda.

Bog‘cha yoshidagi bolalar o‘zlarining o‘yin faoliyatlarida ildam gadamlar bilan olg‘a qarab
borayotgan sermazmun xayotimizning hamma tomonlarini aks ettirishga intiladilar.

Ma’lumki, bolaning yoshi ulg‘ayib mustaqil xarakat qilish imkoniyati oshgan sari uning atrofdagi
narsa va xodisalar bo‘yicha dunyoqarashi kengayib boradi.

Bog‘cha yoshidagi bola atrofidagi narsalar dunyosini bilish jarayonida shu narsalar bilan bevosita
amaliy munosobatga bo‘lishiga intiladi. Bu o‘rinda shu narsa xarakterliki bola bilishga tashnaligidan
atrofdagi o‘zining xaddi sig‘adigan narsalari bilangina emas, balki kattalar uchun mansub bo‘lgan
o‘zining kuchi ham yetmaydigan, xaddi sig‘maydigan narsalar bilan xam amaliy munosobatda bo‘lishga
intiladi. Masalan: bola avtomashinani, tramvayni o‘zi xaydagisi, rostakam otga minib yurgisi,uchuvchi
bo‘lib samolyotda uchgisi va rostakam militsioner bo‘lgisi keladi. Biroq tabiiyki bola o‘zidagi bunday
extiyojlarning birontasini xam xaqiqiy yo‘l bilan qondira olmaydi. Bu o‘rinda savol tug‘iladi. Bolalarning
tobora ortib borayotgan turli ehtiyojlari bilan ularning tor imkoniyatlari o‘rtasidagi qarama - garshilik
qanday yo‘l bilan xal qilinadi? Bu qarama-qarshilik fagatgina birgina faoliyat orqali ya’ni bolaning
o‘yin faoliyati orqaligina xal qilinishi mumkin. Buni shu bilan izoxlab berish mumkinki, birinchidan,
bolalarning o‘yin faoliyati qandaydir moddiy mahsulot ishlab chiqarishga qaratilgan faoliyat emas.
Shuning uchun bolalarni o‘yinga undovchi sabab(motiv) kelib chiqadigan natija bilan emas balki
shu o‘yin jarayonidagi turli xarakatlarning mazmuni bilan bog‘liqdir. Ikkinchidan esa, bolalar o‘yin
jarayonida o‘z ixtiyorlaridagi narsalarni, o‘zlarini qiziqtirgan, ammo kattalargagina mansub bo‘lgan
narsalarga aylantirib xoxlaganlaricha erkin faoliyatda bo‘ladilar. Bolalarning o‘yin faoliyatlari ularning
jismoniy va psixik jixatdan garmonik ravishda rivojlantirish uchun birdan bir vositadir.

O‘yin bolalar xayotida shunday ko‘p qirrali faoliyatki, unda kattalarga mansub bo‘lgan mexnat
xam, turli narsalar xaqida tafakkur qilish, xom xayol, dam olish va xushchaqchaqlik manbalari xam
mujjasamlangandir, ya’ni mana shu jarayonlarning barchasi o‘yin faoliyatida aniq bo‘ladi. Shuni xam
ta’kidlab o‘tish kerakki, o‘yin faqat tashqi muhitdagi narsa xodisalarni bilish vositasigina emas, balki
qudratli tarbiya vositasi hamdir. [jodiy va syujetli o‘yinlarda bolalarning barcha psixik jarayonlari bilan
birgalikda ularning individual xislatlari xam shakllanadi. Demak, bog‘chadagi ta’lim tarbiya ishlarining
muvaffaqiyati ko‘p jihatdan bolalarning o‘yin faoliyatlarini magsadga muvofiq tashkil gila borishga
bog‘liqdir.

Shunday qilib, o‘yin bolalar xayoli tomonidan yaratilgan narsa emas, aksincha bolalar xayolining
0°zi 0‘yin jarayonida yuzaga kelib rivojlanadigan narsadir. Shuni xam aytib o‘tish kerakki, fan-texnika
mislsiz rivojlangan bizning hozirgi zamonamizdagi yaratilanayotgan, xayratda qoldiradigan narsalar
bolalarga guyo bir mo‘jizadek ko‘rinadi. Natijada ular xam o‘zlarining turli o‘yinlari jarayonida
o‘xshatma qilib (ya’ni analogik tarzda) har xil xayoliy narsalarni o‘ylab chiqaradilar (uchar ot, mashina
odam, gapiradigan daraxt kabi). Bundan tashqgari, bolarning turli xayoliy narsalarni o‘ylab chiqarishlari
yana shuni bildiradiki, ular o‘zlarining har turli uyin faoliyatlarida fakat atroflaridagi bor narsalarni emas,
balki ayni chog‘da ehtiyojlari talab gilayotgan narsalarni xam aks ettiradilar.

Interfaol ta’limning magsadlari:
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1. Bolalarni shaxslararo o°zaro ta’sir doirasiga kiritish orqali ijtimoiy va shaxsiy tajribani rlvoﬂantlrlsh
va boyitish. 2. Bolalarning yetishmayotgan bilimlarini turli manbalardan ixtiyoriy va mustaqil ravishda
egallashi, undan kognitiv va amaliy muammolarni hal qilishda foydalanishni o‘rganishi, tadqiqot
ko‘nikmalarini, tizimli fikrlashni rivojlantirishi uchun sharoit yaratish. 3. Bolalar o°‘z muvaffaqiyatini,
intellektual kompetensiyasini his giladigan qulay ta’lim sharoitlarini yaratish, bu butun o‘quv jarayonini
samarali amalga oshirish demakdir.

Interfaol texnologiyada o‘qituvchining eng muhim vazifasi - axborot almashish jarayoniga rahbarlik
qilish va unda yordam berish: nuqtai nazarlarning xilma-xilligini aniqlash; ishtirokchilarning shaxsiy
tajribasiga murojaat qilish; ishtirokchilarni faol tutish; nazariya va amaliyotning uyg‘unligi; ishtirokchilar
tajribasini o‘zaro boyitish; idrok etish, tushunishni osonlashtirish; ijodkorlikni rag‘batlantirish.

Ta’limning interaktiv shakllari.

1. Individual shakl - tarbiyachining bir bola bilan o‘zaro munosabati, o‘ziga yuklangan vazifani
mustaqil ravishda hal qiladi. 2. Juftlashgan shakl topshiriglarni juftlikda yechishda qo‘llaniladi,
bolalar nafaqat o‘rganadilar, balki o‘zaro ta’lim va o‘zaro nazoratni ham amalga oshiradilar. 3. Guruh
shakli bolalar kichik guruhlarga bo‘linib, masalani birgalikda yechganda qo‘llaniladi. 4. Frontal shakl
tarbyachining barcha bolalar bilan ishlashini, topshiriqni barcha ishtirokchilar tomonidan bir vaqtning
o‘zida, bir xil sur’atda va umumiy vazifalar bilan bajarishini nazarda tutadi. 5. Kollektiv shakl bolalarga
yaxlit jamoa sifatida qaralganda, lekin o‘zlarining yetakchilari va o‘zaro ta’sirning maxsus shakllari
bilan foydalaniladi. 6. Bolalarning o‘zgaruvchan tarkibi bilan o‘zaro ta’sir qilish shakli jamoaviy yoki
frontal ishlarni amalga oshirish uchun qo‘llaniladi, lekin ishtirokchilarning doimiy o‘zgarishi bilan,
o‘rganilayotgan muammoni sezilarli darajada kengaytiradi va shaxslarning bilimlari tufayli intellektual
boyitishga yordam beradi.

O‘rgatuvchi o‘yinli elektron o‘quv—uslubiy ta’minot barcha funksiyalarga asoslangan, nazariy
materiallar namoyon qilingan bo‘lishi, dastlabki olingan tushunchalarini izoxlash, o‘zlashtirish darajasini
nazorat qilish, qog‘ozdagi ma’lumotlar yordamisiz teskari alogaga va shu kabilarga asoslangan bo‘lishi
kerak.

Albatta, yuqoridagi talablarga javob beradigan o‘rgatuvchi o‘yinli elektron o‘quv—uslubiy ta’minot
yaratish katta kuch talab qiladi. Elektron o‘quv—uslubiy ta’minot yoki boshqa kompyuter o‘quv
darsliklarini kompyuter bilan ishlashga doir psixologik aspektlarsiz yaratish mumkin emas.

Birinchidan, tarbiyalanuvchi yoshlarni tushinish doirasini psixologik nuqtai nazaridan hisobga olish
kerak.

Ikkinchidan, tarbiyachi ham o‘yinli elektron o‘quv—uslubiy ta’minot bilan, ham kompyuter bilan ish
olib borishi kerak bo‘ladi.

Maktagacha ta’lim jarayonini tashkil etishda foydalanuvchining o‘quv materialini takrorlashda uni
yodda saqlashi, o‘z bilimini fikrlashi hisobga olinishi kerak. O‘rgatuvchi o‘yinli elektron o‘quv—uslubiy
ta’minotning belgilangan o‘quv materialini o‘zlashtirishning samarali imkoniyatlarini, ma’lumotlarni
yodda saqlash va fikr yuritishni yanada oshirishga yordam berishiga guvoh bo‘lishimiz mumkin.
O‘rgatuvchi o‘yinli elektron o‘quv—uslubiy ta’minot yordamida o‘quv faoliyatining bu elementini tashkil
qilish o‘zining ko‘pgina farqli xususiyatlari bilan ajralib turadi. Sababi ming marotaba eshitgandan, bir
marta ko‘rgan avzal maqoliga amal qilishni isboti bo‘ladi.

Birinchidan, o‘yinli elektron o‘quv—uslubiy ta’minot yordamida rejadagi o‘quv mashg‘uloti
topshirig‘ini bajarishda ma’lumotning ekranda kerakli tartibda joylashishi, asosiy elementlarning
rang bilan belgilanishi, foydalanuvchi uchun «qulay instrumentlar»dan foydalanishni va shu kabilarni
keltirishimiz mumkin.

Ikkinchidan, bolalar ba’zi bir qo‘lda bajariladigan amallarini turli xil xizmatchi funksiyalar yordamida
bajaradi. Natijada topshiriq bajarilishi tezlashadi.

Shu yo‘sinda maktabagach ta’lim tizimidagi bolalarni maktabga ya’ni o‘quv jarayoniga ortigcha
qiyinchiliklarsiz olib borilishi tashkil etiladi.

Xulosa qilib aytganda, ta lim soxasidagi eng dolzarb masalalardan biri bu — maktabgacha ta’lim

quv-uslubiy go‘llanmalar, multimediali kompvyuterli
http://interscience.uz RSP
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BOSHLANG ‘ICH SINF ONA TILI DARSLARIDA MEDIATA’LIM VOSITALARIDAN
FOYDALANISH METODIKASI
Farmonova Halima Baxtiyor qizi,
Osiyo xalgaro universiteti ijtimoiy fanlar va texnika fakulteti
Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (Boshlang ‘ich ta’lim) Magistratura mutaxassisligi

“MM3-BT-23" guruh talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada bugungi kunda boshlang ‘ich sinf ona tili darslarida o ‘quvchilarning
axbarot texnologiyalari orqali darslarni tashkil etish va o ‘quvchilarga dars berish jarayonida zamonaviy
axbarot texnologiyalarning o ‘rni va ahamiyati haqida fikr yuritiladi.

Kalit so zlar:axbarot texnologiyalar, ona tili darsliklari, dars, slayd, o‘quv materiali, zamonaviy
pedagogik texnologiyalar.

Asosiy qism: Dunyoda turli xil bo‘layotgan o‘zgarishlar, shiddat bilan rivojlanib kelayotgan zamonda
boshlang‘ich ta’lim sifati va samaradorligini oshirish magsadida kompyuter va turli zamonaviy axborot
texnologiyalaridan samarali foydalanish pedagoglarning asosiy va muhim vazifalaridan biri hisoblanadi.
Ta’lim sifatini oshirish uchta eng asosiy tarmogqlarni birdek takomillashuviga bog‘liq bo‘lib, umumta’lim
muassasalarining moddiy texnika bazasini rivojlantirish, o‘quv metodik adabiyotlar bilan boyitish, o‘quv
1323 jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalar va multimedia vositalaridan foydalanishdan iborat.
Bugungi kunda zamonaviy o‘quvchilar tarqatma materiallardan ko‘ra asosan turli xildagi tarqatma
materiallar,media vositalardan foydalanishni afzal ko‘rishadi.

Ayni vaqtda boshlang‘ich ta’lim sifat va samaradorligini oshirishda axborot texnologiyalaridan
foydalanish katta ahamiyatga ega. Shu sababdan ko‘p jihatlarni o‘zida ifodalovchi «Multimediali darslary,
«Tagdimotlar asosida o‘tiladigan darslar» va « Seminar dars»laridan foydalanish tavsiya etiladi. Seminar
dars o‘quvchilarni dars davomida faol qatnashishlariga, o‘zlari ustida ishlashga va dars davomida bahs
munozaralar bilan o‘tishini ta‘minlashga xizmat qiladi.

Xo‘sh multimedia- so‘zining ma’nosiga to‘xtaladigan bo‘lsak, multimedia- (inglizcha yunoncha
“multi’-ko’p; “media”-mubhit) bu axborot informatsiya uzatishning xilma-xil vositalarni gamrab olgan
texnologiya bo‘lib, unda muayyan dasturlar va vositalar mavjud. Multimedia - kompyuter tizimida
matn, tovush, videotasvirni va turli animatsiyalarni mujassamlashtirish imkonini beruvchi zamonaviy
axborotlar texnologiyasidir. Darslarda multimedia vositalaridan foydalanish jarayonida o‘qituvchi:
- o‘quv materiallarini ko‘rgazmali tarzda taqdim etadi; - yangi materiallarni tezlik bilan yetkazadi; -
axborotlar tezligi va hajmini animatsiyalar yordamida boshqara oladi; Boshlang’ich sinflarda o’quv
jarayonini qiziqarli, asosiy va zarur foydali bilimlarga boy jarayon sifatida o’tish ishlari sezilarli darajada
e’tiborni torta oldi. Bu sinflarda multimedia vositalarining o’rni va foydasini ko’rib chiqish juda muhimdir.
Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida quyidagi misollar orqali multimedia vositalarining sinf darslaridagi
o’rni haqida batafsil ma’lumotga ega bo’lish mumkin.

Quyida keltirilgan misollar orgali ona tili multimedia vositalarining sinf darslaridagi o’rni haqida
batafsil ma’lumotga ega bo’lish mumkin:

1.Audio va videodarsliklar: Ushbu darsliklar ma’lumotlarni ko’rish va ko’rsatish masalalari, ularni
idrok etish va analiz-sintez qiladigan, ilg’orlashishga undovchi, maqsadli va aniq jarayonlarni yodda
tutish uchun ham yordam beradi. Audio va videodarsliklar orqali o‘quvchilar fanlarni integratsiya qilish
ham mukin; tarix, ona tili, matematika, ingliz tili va boshqa fanlarni qamrab olishi va boshqa ko’plab
mavzulardan ham iborat bo’lishi mumkin.

2. Interaktiv darsliklar: o’quvchilar bilan o’zaro savol-javoblar doirasida turli interaktiv metodlar
orqali mantiqiy ko’nikmalarni rivojlantirishga yordam berishni amalga oshirish imkoniyatini yaratadi.
Bu darsliklar, o’quvchilar o’zlarining shaxsiy jihat va fazilatlarini rivojlantirishida juda kuchli vosita
hisoblanishi mumkin. Ular o’yinlar, savollar, testlar va boshqa mashg’ulotlardan iborat bo’ladi.

3. O’yinlar:Boshlang‘ich sinf o‘quvchisi O’yinlar fikrlararo almashinish va ko’rishni, shaxsiy
qarashlarga ega bo’lishni, miya faoliyatini yaxshilashni amalga oshirishda juda muhim hisoblanadi. Har
qanday multimedia darsliklari, boshlang’ich sinflardagi o’quvchi zavqlari, o’quvchilar ko nikmalarida
yaratilgan odatlar va sinfning maqsadi asosida tanlangan vaqtlarda ishlatiladi. Xuddi shu tarzda,
o’quvchilarni ko’proq qiziqishlariga yoki talablarga rioya etishlariga, sinflarda ko’tarilish va sinfdan
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chlqarlhshldagl yondashuvlarida muammolarga duch kelmaslikka olib keladi.

Bugungi kunda zamonaviy o‘quvchilarni darsda gamrab olish murakkab hisoblanadi. Darsda
ko‘rgazmali vositalardan ko‘proq foydalanish magsadga muvofiqdir.

4.Saytlar- mavzu va fanlar bilan bog’liq turli ko’rinishlar va formatlarga ega bo’lib, bir va ko’p
mavzularda ko’proq bilim olish, amalda qo’llash va ko’nikmalar yaratish imkoniyatini tuhfa etadi.
O’qishni ko’rsatish masalalari, tushuncha, misollar va boshqa mavzularni shuhratli yechimlarga
aylantirish va ularga ko’rsatish garor qilish oqibatida, sinflarda va boshqalarda saytlarning maqsadi
ko’pincha tajribaviy bilim olishdir.

Yugqoridagi berilgan ma’lumotlar asosida o‘quvchilar bevosita bitta dars davomida ham ko‘rsin, ham
tinglasin, ham gapirsin, ham mushohada qilsin, ham yozsin. Pedagog-psixologlarimizning o‘tkazgan
tahlillariga ko‘ra, o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirilgan axborotlar 2hafta o‘tgach, mustaqil o‘qish
orqali 10 foiz; tinglash orqali 20 foiz; 0‘zi namoyish etsa yoki so‘zlab bersa, 50 foiz; bahs-munozara,
suhbat orqali 80 foiz; o‘zi amaliy bajarganda esa 90 foizi eslab qolinar ekan. Shularni hisobga olsak,
o‘quvchilarga dars berishda ko‘proq bahs-munozara, suhbat va amaliy ishlarni dars davomida o‘z
kuzatuvimiz vanazoratimiz ostida olib borishimiz kerak ekan. Boshlang’ich sinflarga dars mashg’ulotlarini
o‘tayotgan paytda multimedia vositalaridan deyarli hamma darsda unumli foydalanishimiz mumkin.
Masalan, o‘qish darslarini oladigan bo‘lsak, unda kelgan biron hikoya yoki ertakni turli hayvonlarni
jonlantirgan holatda, ularning har biriga ovoz bergan holatda qo‘yib bersak, o‘quvchining diqqatini
tezroq darsga jamlab olamiz. Yoki ertak nomi berilib, undagi qahramonlar aks ettirilib, ular asosida
o‘zlari ertak yaratishlariga imkoniyat bersak, ularning sifatiga baho berish orgali ham o’quvchilarni
baholash magsadga muvofiq bo’ladi. Multlmedla vositalarining keyingi samarasi o‘quvchi tadqiqotlarida
aniglangan vaqtdan ko‘pdir. Texnologiya maktabni tavsiya qilingan darajada o’quvchilarning ma’lumot
bilan qiziqishini va muloqotning tuzishini oshirishga yordam beradi. Shu bilan birga, multimedia
vositalari 0‘z o‘quv dasturlariga muvofiq bo‘lishiga yordam beradi va talabalarga bir-biridan farqli
usullarda o‘quvni tashqi mashqlar va kurashishlar orqali tashkillashtirishlariga o‘rin yaratadi. Bularning
barcha jihatlaridan, boshlang‘ich sinflarni oqitishda multimedia vositalaridan foydalanish juda samarali
bo‘ladi va o‘qituvchilarni eng so‘nggi texnologiyalar bilan o‘quv jarayonlarini modernizatsiyalashga
va rag‘batlantirishga imkoniyat yaratadi. Bunday o‘quv uslubini bajarish bilan orzular, mashqlar va
mahoratlarda o’z fikrlarini almashadiganlar shug’ullana olishadi va ularni nafagat ma’lum fanlarda, balki
turli yo‘nalishlarda yuqori darajada ish bilan ta’minlaydi.

Xulosa. Boshlang‘ich sinflarni o‘qitishda multimedia vositalaridan foydalanish juda samarali bo‘lib,
ma’lumotga qiziqishni oshiradi va o’quvchilarning o‘qishini sezilarli darajada mohiyatli va qiziqarli
qiladi. Multimedia vositalari o‘qituvchilarning o‘quv uslubini har tomonlama zamonaviylashtirishda
badiiy aniqlash va turli pedagogik mashqlarga ishonch yaratish uchun ham yordam beradi. Bu vositalar
o’quvchilarni ko‘rsatkichlari va o‘zlashtirishlaridan qat’iy nazar, turli yo‘nalishlarda tajribaga ega bo’lish
imkonini yaratadi. O’quvchilar uchun multimedia vositalaridan foydalanish, elektron mahsulotlar va
media mavzulariga mutanosib bo’lishi zarur. Shu bilan birga, o‘qituvchilar talabalarni zamonaviy va
samarali usulda o‘qitish bo‘yicha ijobiy natijalar beradi. Bunday uslub barcha o‘qituvchilar uchun o’ziga
xos imkoniyatni yaratar edi va chegaralari minimal hisoblanardi. Shuningdek, multimedia vositalari
boshlang‘ich sinflarni yetakchi turdagi konsepsiyalar va tushunchalar bilan tutishga mumkinligini beradi,
bu esa o‘quvchilarning ishonchini oshiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. «How to Use Multimedia Effectively in Your Classroom?» https://learnlaughspeak.com/how-to-
use-multimedia-effectively-in-your-classroom/

2. M.Aripov, M.Muhammadiev. Informatika, informatsion texnologiyalar. T.: TDYul, 2005 y.

3. Joel Kilty. Mathematical Modeling and Applied Calculus. Oxford University Press (November 20,
2018) 816 pages.

4. Nurmatov, Z. O., Tursunpulatova, K. A., & Nasriddinova, Z. N. (2023, May). THE ROLE
OF MULTIMEDIA TECHNOLOGIES IN TEACHING FOREIGN LANGUAGES. In International
Conference on Science, Engineering & Technology (Vol. 1, No. 1, pp. 99-103).
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Jurnal Ommaviy axborot vositasi davlat ro‘yxatidan 2020 yil 6 oktyabrda o‘tgan.
Jurnal har oyda bir marta o‘zbek, rus va ingliz tillarida nashr etiladi.
Jurnalning hajmi 60x84, 1/8, A-4;

«Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar» xalgaro ilmiy-metodik jurnali 2020 yil ok-
tyabrdan nashr etilmoqda.
Pedagogika, psixologiya, filologiya va tilshunoslik, matematika, fizika va mexani-
ka, texnika fanlari, tabiatshunoslik, tarix va falsafa, turizm va iqtisodiyot, axborot
kommunikatsion texnologiyalari, geografiya sohalardagi ilmiy va ilmiy-uslubiy
materi-allarni o‘z ichiga oladi. Nashr qilingan materiallar muallifiari O‘zbekiston
Respublikasi hamda yaqin va uzoq xorijning yetakchi olimlari, tadqiqotchi-
izlanuvchilari.

Jurnalning kalit so‘zlari:

Oliy pedagogik ta’lim nazariyasi va amaliyoti; umumiy va maxsus pedagogika va
psixologiya, pedagogika va innovatsiya, integratsiya,O‘zbekiston, Rossiya va xorijiy
mamlakatlarning ta’lim tizimi; ta’lim jarayoni; ko‘p madaniyatli va mintagaviy ta’lim;
IIT Renessans, XXI asrdagi ta’lim; ta’lim va tarbiya sohasidagi milliy va qadriyat
ustu-vorliklari; ta’lim sifatini monitoring qilish; uzluksiz pedagogik ta’lim tizimi;
ta’lim dasturlari; umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim
standartlari; o‘qituvchilarni tayyorlash tizimidagi ta’lim texnologiyalari.

Guvohnoma ragami Ne 8882
Bosh muharrir: B.B.MA'MUROV

Bosishga ruxsat etildi: 10.05.2024 y.
Qog‘oz bichimi 60x84 1/8. b/t.12,5.
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«FAN VA TA’LIM» nashriyotida chop etildi. Buxoro shahar.
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