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ILK O‘RTA ASRLAR XORAZM MODDIY MADANIYAT TARIXI
Normetov Bunyod Jasur o’g’li,
Termiz davalt universiteti tarix fakulteti
Arxeologiya yo 'nalishi talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada ilk o ‘rta asrlar (VI-VIII asrlar) Xorazm hududining moddiy
madaniyatiga oid asosiy arxeologik, tarixiy va etnografik manbalar tahlil gilinadi. Tadgiqot
jarayonida S.P. Tolstov, Ya. G ‘ulomov, A. Asqarov, B.A. Litvinskiy kabi yetakchi olimlar tomonidan
olib borilgan arxeologik izlanishlar natijalari, shuningdek Xitoy solnoma—lari va arab geograflari
asarlarida keltirilgan aniq ma’lumotlar ilmiy asos sifatida foydalanildi. Tadqiqot natijalari ushbu
davr moddiy madaniyatining murakkab va ko ‘p qatlamli jarayonlardan iborat bo ‘Iganini, Xorazm
o ‘zining iqtisodiy, madaniy va siyosiy timsoli bilan mintagada yetakchi o ‘rin tutganini ko ‘rsatadi.

Kalit so zlar: S.P. Tolstov, Ya. G ‘ulomov, Ogchahonqgal’a, Tuproqqal’a, Istahriy, Mugaddasiy,
Yoqut Hamaviy, Mizdahqon, “Qadimgi Xorazm”

UCTOPUS MATEPUAJIBHOM KYJIBTYPbI XOPE3MA B PAHHEM
CPEJHEBEKOBBE
Hopmemos bBynéo /locacyp oeny,
Hcemopuueckuu paxynomem, Tepmezckuil 20cyoapcmeerHblll YHUGEpCUmen
Cmyoenm kagheopul apxeonocuu

Annomayus: B oannot cmamve ananuzupyromcs oCHOBHble apxeonocudecKue, UCMOPUKO-
ImHo2paguyecKue UCMOYHUKU O MAMEPUaibHoU Kynvmype XopeamcKo2o pecuoHd 6 paHHem
Cpeonesexosve (VI-VIII eexa). B npoyecce uccinedosanus 6 kawecmee HAYYHOU OCHOBbHI
UCNONIL308ANIUCH PE3YVIbMAMbl APXE0N02ULECKUX UCCNe008anull 8edyuux yuenvlx, maxux kax C.I1.
Toncmos, A. I'yiamos, A. Ackapos, b.A. Jlumeunckuii, a makadce 00CmMogepHas uH@popmayus,
cooepacawasacs 8 mpyoax KuUmauckux Jjemonucei u apaockux eeozpagos. Pezynomamoi
UCCIe008aHUsL NOKA3LIBAIOM, YMO MAMeEPUAbHA KYIbmypa 3mo20 Nepuood COCMOALA U3
CJLONCHBIX U MHO2OCIOUHBIX NPOYECccos8, a Xopesm 3aHUMAll 8edyujee Mecmo 6 pecuone o1azooaps
CB0eMY IKOHOMUUECKOMY, KYTbIMYPHOMY U NOTUMUYLECKOMY OONUK).

Knrouesvie cnosa: C.II. Toncmos, A. Iynamos, Oxuaxowkana, Tynpoxkana, Hcmaxputi,
Myxaooacuti, Axymckuti Xamasu, Muzoaxkan, «/{pesnuii Xopezm»

HISTORY OF THE MATERIAL CULTURE OF KHOREZM IN THE EARLY
MIDDLE AGES
Normetov Bunyod Jasur oglu
Faculty of History, Termez State University
Student of the Department of Archaeology

Annotation: This article analyzes the main archaeological, historical and ethnographic sources
on the material culture of the Khorezm region in the early Middle Ages (VI-VIII centuries). In the
research process, the results of archaeological research conducted by leading scientists such as
S.P. Tolstov, Ya. Gulyamov, A. Askarov, B.A. Litvinsky, as well as accurate information contained
in the works of Chinese chronicles and Arab geographers were used as a scientific basis. The
results of the research show that the material culture of this period consisted of complex and
multi-layered processes, and Khorezm occupied a leading place in the region with its economic,

cultural and political image.
http://interscience.uz  EENEEN
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Keywords: S.P. Tolstov, Ya. Gulyamov, Okchahonkala, Tuprogkala, Istahriy, Muqaddasiy,
Yakut Khamaviy, Mizdahkan, «Ancient Khorezm

Kirish: 1k o‘rta asrlar (VI-VIII asrlar) Xorazmi Markaziy Osiyoning eng rivojlangan madaniy-
siyosily hududlaridan biri sifatida shakllangan bo‘lib, ushbu davr moddiy madaniyati arxeologik
hamda yozma manbalar asosida mukammal o°‘rganilgan. Aynigsa, XX asrning o‘rtalaridan boshlab
VI-VII asrlarga oid saroy inshootlari, qo‘rg‘onlar, devoriy rasmlar, irrigatsiya tizimlari, kulolchilik
mahsulotlari va ossuariylar aniglangan. Bu topilmalar Xorazmda shahar hayoti, mudofaa tizimi
va hunarmandchilikning yuqori darajada rivojlanganini tasdiqlaydi. Yozma manbalar ham ushbu
jarayonlarni qo‘llab-quvvatlaydi. Xitoy solnomasining “Suy shu” va “Tan shu” asarlarida Xorazm
VI-VII asrlarda mustaqil siyosiy markaz sifatida tilga olinib, uning rivojlangan dehqonchiligi,
savdo yo‘llariga egaligi va shaharlarining gavjumligi qayd etiladi. Shu sababli, ilk o‘rta asrlar
Xorazm moddiy madaniyatini o‘rganish mintaganing iqtisodiy, madaniy, etnlk va slyosily
jarayonlarini chuqur tahlil qilishda muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur maqola aynan shu davrga
oid moddiy yodgorliklar, arxeologik topilmalar va yozma manbalarda keltirilgan tarixiy faktlarni
ilmiy asosda o‘rganishga yo‘naltirilgan.

Adabiyotlar tahlili: Ilk o‘rta asrlar Xorazm moddiy madaniyati tarixini o‘rganish XX asr
boshidan boshlab mahalliy va xorijiy olimlar tadqiqotlarida muhim o‘rin egallagan. Mazkur davr
moddiy madaniyatiga oid asosiy ma’lumotlar, avvalo, arxeologik qazishmalar natijalari hamda
yozma manbalarga tayangan holda shakllangan. Birinchi navbatda S.P. Tolstov rahbarligidagi
Xorazm arxeologiya-etnografiya ekspeditsiyasi (1937-1960-yillar) hududdagi ilk o‘rta asrlarga
oid ko*plab yodgorliklarni ilmiy muomalaga kiritdi. Xorazmning VI-VIII asrlardagi shaharsozhgl
mudofaa inshootlari va saroy arxitekturasi haqida muhim faktlarni taqdim etdi. Tolstov o‘zining
“Qadimgi Xorazm” asarida devoriy rasmlar, xo‘jalik ashyolari, uy-joy qurilish tizimi va
sug‘orish madaniyati kabi ko‘plab materiallarni tahlil qiladi. Xorazmning ilk o‘rta asrlar madaniy
gatlamlarini yoritishda A. Asgarov, Ya. G‘ulomovlarning tadqiqotlari ham alohida ahamiyatga
ega. Ya. G‘ulomovning Xorazm sug‘orish tizimiga bag‘ishlangan ishlari VI-VIII asrlardagi
xo‘jalik faoliyati, irrigatsiya inshootlarining qayta qurilishi va iqtisodiy jarayonlarning tiklanishini
asoslab beradi. Moddiy madaniyatning san’at, hunarmandchilik va diniy e’tiqod sohalari bo‘yicha
B.A. Litvinskiy asarlarida ilk o‘rta asr Xorazm kulolchilik an’analari, bronza va temir buyumlar
texnologiyasi, shuningdek, zardushtiylik va mahalliy diniy rasm-rusumlarning izlari tasvirlangan.
Masalan, Kat qal’adan topilgan antropomorf va zoomorf haykalchalar, qizil angobli idishlar
hamda devoriy bezaklar ushbu davr san’atining o‘ziga xosligini ko‘rsatadi. Shuningdek, Xitoy
manbalari (masalan, Suy shu va Tan shu) Xorazmning VI-VII asrlarda iqtisodiy jihatdan mustaqil
siyosily markaz bo‘lgani, hunarmandchiligi va savdo aloqalari rivojlanganini tasdiqlaydi. Arab
geograflari — Istahriy, Muqaddasiy, Xorazmdagi shaharlar, bozorlar, qal’alar,
hunarmandlar mahallalari haqida muhim etnografik ma’lumotlar keltiradi.

Muhokama: Xorazmning ilk o’rta asrlar (IV-VII) davri afrig’iylar sulolasi hukmronlik gilgan
davrga to’g’ri keladi. Bu davrga oid mavjud arxeologik yodgorliklarning ko’pchilik qismini,
qishloglar va kam sonli shahar turidagi yodgorliklar tashkil etadi. Xorazm ilk o’rta asrlarning
boshlarida ma’lum inqiroz davrini boshidan kechiradi. Yirik kanallar sug’oradigan kichik sug’orma
dehqgonchilik mikro vohalari suvsizlanishi natijasida o’zlashtirish susayib ayrim hollarda bo’shab
qoladi. Antik davri Oqchahongal’a, Tuproqqal’a, Xiva va kabi yirik shahar markazlarida hayot
sustlashib, ayrim hollarda tashlandiq holga kelib qoladi. Bu davrdagi shaharlaridan Tuproqqal’a
antik davri o’rnida faoliyat yuritadi. IV-V asrlar Ayozqal’aga yaqin joyda hayot jonlanib, 25 gektar
hududda shaharcha vujudga kelgan. Boshqa shaharlarda ham ma’lum tushkunlikni boshidan
kechirgan holda hayot davom etadi. VI-VIII asrlar davri shaharlari to’g’risida yetarli ma’lumotlar
mavjud emas. Eski shaharlarda (Hazorasp, Xiva va boshqalar) hayot davom etadi. Nisbatan aniq
ma’lumotlar so’nggi davr yozma manba ma’lumotlarida keltirilgan. O’rta asr mualliflari (Tabarty,
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Belazuriy va Ibn al Asama) manbalarida keltirilgan ma’lumotlarda Xorazmning bu davrdagi
poytaxti shahri VII-VIII asrlarda Qiyot (Al-Fir) uch gismdan iborat bo’lgan. Ular zichlangan
tuproqdan barpo etilgan, umumiy mahofaza devoriga ega bo’lgan. Xorazm shaharlaridan
Hazoraspning mustahkam mudofaasi to’g’risidagi yozma manba ma’lumotlari arxeologik jihatdan
0’z tasdig’ini topgan. Shaharning keyingi davr muntazam o’zlashtirishlari ilk o’rta asrlar davri
manzarasini to’liq tiklash imkoniyatini bermaydi. Keyingi yozma manba ma’lumotlari va kam
miqdordagi arxeologik ma’lumotlar Hazorasp Xorazmning ilk o’rta asrlar davri yirik ishlab
chigarish va madaniyat markazi bo’lganini ko’rsatadi. Xorazmning bu davrdagi yirik shahar
markazlari sirasiga Mizdahkan manzilgohini kiritish mumkin. Hududi ancha katta bo’lgan
yodgorlikda arxeologik qazishmalar amalga oshirilmagan. Yangi paydo bo’lgan Berkutqala
nisbatan yirik (6 ga. dan ortiq) shaharlardan biri bo’lib, mudofaa devorlari bilan muhofazalangan
ikki gqismni tashkil etgan. Ma’muriy binolardan joylashgan ark sun’iy barpo etilgan baland sahni
ustida joylashgan. Bu erda baland minorasimon usulda barpo etilgan inshoot donjon bo’lgan.
Shahriston qismida amalga oshirilgan arxeologik qazishmalarda aholi uy-joy imoratlarining o’rni
aniqlangan. Arxeologik qazishma natijalari bu yodgorlik Xorazm davlatining VI-VII asrlar davri
madaniy iqtisodiy markazlaridan biri sifatida faoliyat yuritganidan xabar beradi. Boshqa turdagi
arxeologik yodgorliklardan dehqon jamoasi qishloqlari soni ustunlik qilib, ularning ko’pchilligini
mustahkam muhofaza etilgan dehqonlar uy-qo’rg’onlari va qasrlari tashkil etgan. IV-V asrlar
davri jamiyatidagi inqiroz holati bevosita moddiy madaniyatning rivojlanish darajasiga ham
0’zining ta’sirini o’tkazmasdan qolmaydi. Xorazmning bu davri sopol buyumlari arxaik davri
usulida qo’lda yasala boshlaydi. Sopol buyumlarning loyiga xos-xashak, shamot va qum qo’shiladi.
Sopollarni pardozlash va qizil rangdagi angoblar bilan qoplash an’anasi yo’qolib, ko’kish-kul
rangdagilari usunlik qgila boshlaydi. Bu davrda Sug’d va Sirdaryoning o’rta oqimi hududlari
kulolchiligi bilan o’xshashliklar seziladi. VI asrdan boshlab sopol buyumlarning sifati yaxshilanib
boradi, kulolchilik charxida yasalgan sopol buyumlari miqdori ko’paya boradi. Bu davrda qo’lda
tovoqlar, qozonlar, yirik laganlar va xumlar qo’lda yasalgan. Kulolchilik charxida bir bandli, ko’p
hollarda tor bo’g’izli ko’zalar va kosalar yasalgan. Ayrim sopol buyumlarida to’g’ri yoki
to’lginsimon o’yma nagqshlar solingan. Xorazmliklarning g’oyaviy hayotida antik davri
zardushtiylik diniy e’tiqodlari saqlanib qoladi. Dastlabki davr ostadonlari antik davridagi xilma
xillikni saglab qolgan. VI asrdan boshlab ostodonlari ma’lum andozaga gat’iy amal qilinib,
to’rtburchak shakliga keltiriladi. Ostadonlar asosan loydan, qisman tosh va alebastrdan ishlangan.
Ostodonlar sirtiga marhum ismi-sharifi va uning ruhiga yaxshi tilaklar bitilgan. Ayrim
ostodonlarning sirtiga marhumga aza tutish odatlar bilan bogliq bo’rtma tasvirlar solingan.
Xorazmning o’rta asrlar shahar madaniyati masalalari to’g’risidagi bir qancha ilmiy asarlar,
hisobotlar mavjud. Bu davrga Xiva vohasi tavsiflari ham taalluqli bo’lib, ular ko’proq ilmiy
xususiyatga ega bo’lgan. Xorazmning X-XV asrlardagi savdo shaharlari to’g’risidagi o’rta asrlar
manbalaridagi ma’lumotlarni keltirilganligidan va o’rganishdan tashqari, ularni tanqidiy o’rganish
borasidagi ilk urinishlar bo’lganligi bilan ham qimmatlidir. Yevropa mamlakatlari olimlari ichida
ham ba’zilari 0’z asarlarida Xorazm savdo shaharlari, ularning joylashgan o’rni, iqtisodiy ahvoli
va boshqa mamlakatlar savdo shaharlari orasida egallagan mavgei to’g’risida ma’lumotlar keltirish
bilan birga, o’z fikrlarini ham bildirishga harakat qilganlar. Masalan, ingliz sayohatchisi G.
Lansdell esdaliklarida Xorazm yodgorliklariga bag’ishlangan bo’lim ham mavjud. Ammo shuni
qayd qilish lozimki, Lansdell Xorazm yodgorliklarining to’liq tafsilotini keltirib o’ta olmagan.
Yana bir muallif G.Le Strenj, 0’zining musulmon dunyosining sharqida joylashgan davlatlardagi
yodgorliklarga bag’ishlangan asarida Xorazm shaharlarini ham tasvirlab o’tadi. G.Le Strenj
tomonidan tuzilgan kartada, o’rta asrlar mualliflari ma’lumotlari asosida Jurjon (Urganch), Kat,
Mizdahqon, Hazorasp, Xiva shaharlari va birqancha karvonsaroylar hamda manzilgohlar ko’rsatib
o’tilgan edi. Arxeologik tadqiqotlar samarasi o’laroq o’ng qirg’oq Xorazm savdo shaharlaridan
topilgan juda boy materiallar aynigsa ko’plagan Oltin O’rda tangalari shuni ko’rsatadiki, mo’g’ul
bosqinidan keyin ham o’ng qirg’oq Xorazm savdo shaharlari asta-sekin bo’lsa-da, 0’z gaddini
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tiklab olganlar. Ammo, ulardan hech qaysisi X-XIII asrlardagi darajasiga eta olmagan. 1973,
1978-1981, 1981-1983, 1985-1987 yillarda Janpiqqal’ada, 1980, 1985, 1986-1987 yillarda
Mizdahqonda, 1963, 1965 yillarda Shahrlikda, 1973-1974 yillarda Vayangan (Ardaxushmisan)da
olib borilgan arxeologik tadqiqotlar Xorazm savdo shaharlarining topografiyasi, xo’jalik hayotini
aniqlash bilan birga,ularning olib borgan savdo aloqalarining yo’nalishlarini hamda muayyan bir
o’lkadan (masalan, Erondan, Volgabo’yidan va hokazo) ganday mahsulotlar keltirilganligini yoki
Xorazmdan shu o’lkalarga ganday mollar chigarilganligini to’liq bo’lmasada, aniqlash imkonini
berdi. Yuqorida ko’rsatib o’tilgan savdo shaharlaridan tashqari, X-XV asrlarda Xorazm
savdoshaharlari qatoriga kirgan boshga savdo shaharlarida ham arxeologik tadqiqot ishlari
o’tkazilgan. Xorazmning XIII-XIV asrlarda umum tutgan o’rni, shu davrlardagi 1Jt1m01y iqtisodiy
Evroosiyo savdosida ahvoli, Oltin O’rda davlati iqtsodiy- madamy hayotlda tutgan o ’rni mavzusini
yoritishda aynigsa qoraqalpoq arxeologi va tarixchi olimi M.Sh.Qo’rniyozovning xizmatlari katta.
U bu mavzuga oid ko’plagan monografiya va maqolalar muallifidir.U yana Xorazmning
Xorazmning XIII-XIV asrlarda Buyuk Ipak yo’li savdosida tutgan o’rni ancha salmoqli
bo’lganligini yozma manbalar va arxeologik tadqiqotlar yordamida isbotlab berdi. Savdo shaharlari
tarixini, ularning xo’jalik hayotini o’rganishda yana karvon yo’llarini, ularning yo’nalishini
o’rganish ham juda muhim ahamiyatga ega. 1930-yillardan tortib to 90-yillargacha bo’lgan davr
ichida Xorazm savdo shaharlarining qo’shni va uzoq o’lkalar bilan olib borgan savdo
munosabatlarini aniglash imkonini beruvchi bir gancha karvon yo’llari arxeologik jihatdan tadqiq
qilindi. Shunday karvon yo’llaridan biri Xorazm savdo shaharlarini ko’chmanchilar va Sharqiy
Evropa bilan bog’lovchi yo’l bo’lib, u Ustyurt platosi ustidan o’tgan. Hali XIX asrdagi rus
geograflari, elchilari va sayyohlari Ustyurtdan o’tishda juda ko’p minora, karvonsaroy va
sardobalar harobalariga duch kelganlar va ular bu yodgorliklarni tasvirlashga, o’rganishga harakat
qilganlar. Ammo faqat 1946 yilda bu erlarni arxeologik jihatdan o’rganishga kirishgan Xorazm
arxeologiya etnografiya ekspeditsiyasi hodimlarigina bu xarobalarning karvonsaroylar bo’lganligi,
bu cho’zilib ketgan xarobalar tizimi esa ular orqali karvon yo’li o’tganligini to’liq aniqglab,
isbotladilar. Bu karvon yo’lidagi Buloq, Qusbuloq, Belovli, Churuk va Uchquduq karvonsaroylari
S.P.Tolstov tomonidan X-XI asrlarga taallugli ekanligi ta’qidlandi. 1950 yilda bu erda Xorazm
arxeologiya-etnografiya ekspeditsiyasi xodimlari qayta arxeologik tadqiqotlar o’tkazishi natijasida
ular XI-XIII asrlarga xos deb belgilandi. 1964 yilda bu erda arxeologik tadqiqot olib borgan
goraqgalpoq arxeologi E.Bijanov bu karvonsaroylar xorazmshohlar davrida qurilib, ulardan juda
foydalanganliklarini aniqladi.

Xulosa: Umuman olganda, ilk o‘rta asrlar Xorazmi moddiy madaniyati yuksak darajadagi
shaharsozlik an’analari, iqtisodiy barqarorlik, rivojlangan hunarmandchilik va murakkab irrigatsiya
tizimi bilan ajralib turgan. Ushbu davr yodgorliklari mintaga tarixining muhim sahifalarini
oydinlashtiradi va Xorazm sivilizatsiyasining o‘ziga xosligini ilmiy asosda isbotlaydi. Maqolada
keltirilgan dalillar esa Xorazmning ilk o‘rta asrlardagi moddiy madaniyati nafaqat mahalliy balki
mintaqaviy taraqqiyotda ham muhim o‘rin tutganini ko‘rsatadi.
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NOTARIATDA MEDIATSIYA INSTITUTINI QO‘LLASHDA XORIJIY
DAVLATLAR TAJRIBASINI O‘RGANISH VA UNING MILLIY AMALIYOTGA
TATBIQI
Abduvaliyeva Sardora Fayzullayevna
JIDU magistranti

Anotatsiya: So’ngi yillarda notariat sohasida mediatsiya institutini qo ‘llash masalalarini
o ‘rganishga qaratilgan jarayonlar ommalashmogda. Tadgigotning asosiy magsadlaridan
bo’lmish, xorijiy mamlakatlardagi mediatsiya institutining huqugqiy tartibga solinishi va amaliy
qo ‘llanilishini tahlil qilish, shuningdek, ushbu tajribani O ‘zbekiston notariat tizimiga tatbiq etish
imkoniyatlarini aniglashdir. Shu bilan birga, AQSh, Germaniya, Italiya, Buyuk Britaniya, Xitoy
va boshqa davlatlardagi mediatsiya institutining rivojlanish tajribasi,ular orasidagi umumiy
tajribalar, samaradorligi va milliy qonunchilikka tatbiqi keng hamda ommabopravishda tahlil
gilingan. Tadqiqot natijalari shuni ko rsatadiki, notariatda mediatsiya jarayonini samarali tashkil
etish, taraflar manfaatlarini himoya qilish va nizolarni suddan tashqari tez va adolatli hal etish
bo ‘vicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chigish imkonini beradi va bu masalalar yuzasidan fikriar
yuritiladi.

Kalit so ‘zlar:mediatsiya,notariat,fugarolik ishlari,huquqiy tartibga solish,taraflarning teng
huquqliligi,maxfiylik, advokatning roli,xorijiy tajriba.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasining qonunchilik amaliyotida mediatsiya instituti qo‘llanilishi
so‘nggi yillarda tobora kengayib bormoqda. Mediatsiya nizolarni sudgacha muqobil hal qilishning
eng samarali mexanizmlaridan biri sifatida jamiyat hayotiga kirib kelmoqda. 2018-yil 3- 1yulda
qabul qilingan “Mediatsiya to‘g‘risida”gi Qonun mediatsiya faohyatlnlng huquqiy asosini
belgilab berdi hamda nizolarni tinch yo‘l bilan hal etishning yangi bosqichini boshlab berdi.
Mazkur huquqiy asos mediatsiya institutining jadal rivojlanishiga, uni fuqarolik, oilaviy, iqtisodiy
va boshqga turdagi huquqiy nizolarni hal etishda qo‘llash imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat
qilmoqda. Hozirgi vaqtlarda zamonaviy huquq tizimida nizolarni muqobil hal etish usullarining
roli tobora ortib bormoqda. Xususan, mediatsiya instituti — nizolarni sud tartibidan tashqari
hal etishning eng samarali mexanizmlaridan biri sifatida jahon miqyosida keng tarqalmoqda.
Shubhasiz, bu aholiga anchagina yengilliklar bermoqda. Mediatsiya taraflarning ixtiyoriy ishtiroki,
maxfiyligi, taraflarning teng huquqliligi, mediatorning mustagqilligi va xolisligi kabi prinsiplar
asosida amalga oshiriladi. Bu institut, shuningdek, nizolarni tez va samarali hal etish, taraflarning
huquq va manfaatlarini himoya qilish va ularga yechim berish, sud tizimining yukini salmoqli
darajada kamaytirish kabi afzalliklarni ta’minlaydi.

Xorijiy tajriba ko‘rsatadiki, mediatsiya institutining huquqiy tartibga solinishi va amaliy
qo‘llanilishi mamlakatlar bo‘yicha farqlansa-da, umumiy maqgsad — nizolarni suddan tashqari
samarali hal qilishdir. Albatta, bu holat aholi va sud tizimi o’rtasida qulayliklar yaratadi.
Masalan, AQShda mediatsiya jarayoni “ko‘p eshiklar” modeli orgali nizolarni sudga murojaat
qilishdan oldin hal qilishga imkon yaratadi. Germaniyada ‘“Mediatsiya to‘g‘risida”gi federal
gonun mediatsiya amaliyotini rasmiylashtirgan bo‘lsa, Italiyada 2010 yildan boshlab fuqgarolik
ishlari uchun mediatsiya majburiy tartibga solingan. Buyuk Britaniya va Xitoyda esa mediatsiya
institutining qo‘llanilishi turli huquqiy mexanizmlar va maxsus reestrlar orqali amalga oshiriladi.
Xususan, O‘zbekiston sharoitida mediatsiya institutini notariat faoliyatiga tatbiq etish masalasi
dolzarb ahamiyatga ega. Notariatda mediatsiya jismoniy va yuridik shaxslar o‘rtasida nizolarni
hal etishning tinch yo‘lini ta’minlash, taraflar manfaatlarini himoya qilish va sud ishlarining yukini
yengillashtirish imkonini beradi. Shu sababli, xorijiy mamlakatlarning mediatsiya tajribasini
o‘rganish va uni milliy notariat tizimiga tatbiq etish ilmiy-amaliy muhim ahamiyat kasb etadi.
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Xorijiy mamlakatlarda mediatsiya institutining rivojlanishi bo‘yicha olib borilgan ilmiy
tadqiqotlar mediatsiyaning huquqiy tizimdagi o‘rni, afzalliklari hamda amaliy tatbiq etish
mexanizmlarini chuqur tahlil giladi. AQSh ohmlarlmng izlanishlarida mediatsiya institutining
1970-1980-yillardan boshlab jadal rivojlanishi, “ko‘p eshiklar” sud modeli doirasida nizolarni
suddan tashqari hal etishning ustuvor mexanizmiga aylangani ko‘rsatiladi; tadqiqotchilar
mediatsiyaning samaradorligi — 95 foizgacha bo‘lgan natijadorlik darajasi hamda taraflar uchun
vaqt va mablag® tejalishi bilan izohlanadi. Buyuk Britaniya huqugshunoslari mediatsiyaning
yagona milliy qonunda mustahkamlanmagan bo‘lsa-da, real amaliyotda oilaviy, fuqarolik
va xo‘jalik nizolarida keng qo‘llanilishini ta’kidlab, medlator tanlashning onlayn reestrlar
orqali amalga oshirilishi va jarayonning masofaviy shaklda o‘tishi samaradorlikni oshlrgamm
qayd etadi. Germaniya olimlari 2012-yilda gabul qilingan “Mediatsiya to‘g‘risida”gi qonunni
mediatsiya jarayonining huquqiy asoslarini mustahkamlovchi muhim bosqich sifatida baholab,
mediatsiyaning faqat taraflar roziligi bilan amalga oshirilishi, maxfiylik va xolislik prinsiplariga
qat’iy rioya etilishi uning ustun jihatlari ekanini ko‘rsatadi.

Fikrlarimiz dalili sifatida, Italiya tadqiqotchilari 2010-yildan boshlab joriy etilgan majburiy
mediatsiya tizimi fuqarolik ishlari bo‘yicha sudlar yukini sezilarli darajada kamaytirganini,
ayniqsa, ko‘chmas mulk, meros, bank va tibbiy nizolar bo‘yicha mediatsiya samaradorligi
yuqori bo‘lganini ta’kidlaydilar. Shuningdek, Yevropa Ittifoqi olimlari 2008/52/EC direktivasi
mediatsiyaning umumiy tamoyillarini belgilab, a’zo davlatlarga mediatsiya institutini qonunchilik
darajasida joriy etishda konseptual asos yaratganini qayd etadi. Xitoylik olimlarning tadqiqotlarida
mediatsiyaning Konstitutsiya darajasida mustahkamlangan yagona davlat ekanligi alohida e’tirof
etilib, xitoy jamiyatidanorasmiy yarashtirish an’analarining tarixiy ildizlari, davlat sudi mustaqilligi
haqidagi shubhalar va shu sababli mediatsiyaning ommaviy qo‘llanilishi tahlil gilinadi. Xitoyda
sud mediatsiyasi, xalq mediatsiyasi va professional tashkilotlar mediatsiyasi kabi ko‘p tarmoqli
tizimning shakllanganligi ham olimlar tomonidan ko‘rsatib o‘tiladi.

Yuqoridagi ilmiy manbalar shuni ko‘rsatadiki, mediatsiya institutining rivojlanishi
davlatlarning huquqiy tizimi, sud tizimi samaradorligi, jamiyatning nizolarni hal qilish madaniyati
va normativ-huquqiy bazaga bog‘liq. Ushbu adabiyotlar xorijiy mamlakatlar tajribasini o‘rganish
orgali mediatsiyani notariat tizimiga tatbiq etish uchun muhim nazariy asos yaratadi.

TADQIQOTLAR METODOLOGIYASI. Ushbu tadqiqotda notariat faoliyatiga mediatsiya
institutini joriy etishning nazariy-huquqiy asoslari, xorijiy davlatlar amaliyoti va O‘zbekistondagi
amaldagi tartibning qiyosiy tahlili asosiy metodik yondashuv sifatida belgilandi.Shuningdek,bu
kabi yondashuvlar alohida hujjatlardan ham qayd etiladi. Tadqiqot jarayonida normativ-
huquqiy manbalarni o‘rganish, giyosiy-huquqiy tahlil, kontent tahlil, umumlashtirish, tizimli
yondashuv va ekspert fikrlarini tahlil qilish usullari keng hamda ommabop ravishda qo‘llanildi.
Notariat to‘g‘risidagi Qonun, “Mediatsiya to‘g‘risida”gi Qonun, Prezident farmonlari va
adliya organlarining ichki me’yoriy ko‘rsatmalari asosida mediatsiyaning notariat jarayoniga
integratsiyalash imkoniyatlari o‘rganildi.Shubhasiz, Xorijiy tajribani o‘rganishda Germaniya,
Fransiya, Italiya, Janubiy Koreya, Litva kabi mamlakatlar notariat tizimi bilan bog‘liq mediativ
mexanizmlar tahlil gilindi. Amaliyotchi notariuslar faoliyati, mediatsiya markazlari tajribasi,
nizolarni sudgacha hal etish bo‘yicha statistik ma’lumotlar,aholi orasidagi muammolar va
fugarolik muomalasidagi huquqiy ehtiyojlar solishtirildi. Tadqiqot davomida mediatsiyaning
notarial harakatlarni soddalashtirishi, vaqt va xarajatlarni qisqartirishi, fugarolarning huquqiy
madaniyatini oshirishdagi roli ilmiy asoslandi. Shuningdek, notariatda mediatsiyani qo‘llashning
huquqiy mexanizmlari, amaliy tavsiyalar va xorij tajribasini milliy tizimga moslashtirish mezonlari
ishlab chiqildi.Ushbu maqolada shu kabi unsurlar birma bir o’rganib chiqildi.

TAHLIL VA NATIJALAR. Xorij davlatlari orasida ushbu tajriba keng ravishda qo’llanilib
kelinmoqda. Tahlil jarayonida notariat faoliyatida mediatsiyani qo‘llashning amaldagi
mexanizmlari, huquqiy asoslari va xorijiy davlatlardagi muvaffaqiyatli modellar solishtirilgan
holda jarayonlar orqali o‘rganildi. O‘zbekistonda 2019-yilda qabul gilingan “Mediatsiya to‘g‘risida”gi
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notarial jarayonlarga to‘liq integratsiya qilinishi hozircha izchil shakllanmagan. Germaniya va Fransiya
tajribasida notariuslar mediatsiya bilan bog‘liq bir qator vakolatlarga ega bo‘lib, oilaviy, meros,
mulkiy nizolarni sudga bormasdan hal etish bo‘yicha vositachilik amaliyotini muvaffaqiyatli amalga
oshirayotgani aniqlangan. Ushbu davlatlarda mediatsiya notarial harakatlarning ajralmas qismi sifatida
qaralib, notariuslar nizolarning kelishuv asosida hal etilishida mustaqil vositachi sifatida ishtirok
etadi. Qiyosiy tahlil shuni ko‘rsatadiki, bunday model nizolarni qisqa muddatda va kam xarajat bilan
yakunlash, sudlar yuklamasini kamaytirish hamda aholining huquqiy madaniyatini oshirishga xizmat
qiluvchi samarali vosita hisoblanadi. Xususan, O‘zbekiston amaliyotida esa mediatsiya ko‘proq sud
jarayonlarida qo‘llanilib,aynan shu jarayoni sudgacha ham hal qilish imkoni bor,lekin notariat tizimida
uning imkoniyatlaridan yetarli darajada foydalanilmayotgani aniqlangan. Respondent notariuslar
fikrlarining tahlili mediatsiya bo‘yicha ko‘nikmalarni shakllantirish, maxsus o‘quv dasturlarini joriy etish
va notariat organlarida mediatsiya xonalarini tashkil etish zaruriyatini ko‘rsatdi. Shuningdek, mavjud
notarial tartibotlarda kelishmovchiliklarni oldindan bartaraf etishga qaratilgan mediativ yondashuvning
joriy etilishi fugarolarning huquq va manfaatlarini himoya qilishda qo‘shimcha samaradorlikka ega ekani
aniqlandi. Statistik ma’lumotlar tahlili mediatsiya qo‘llanilgan holatlarda nizolarning 60—70 foizi qisqa
muddatda hal etilishini ko‘rsatib, albatta, hukumat elchilari bu holatni gamrovlicha o’rganish olishsagina,
ushbu institutni notariatga integratsiya qilish ijtimoiy-iqtisodiy afzalliklarni oshirishi mumkinligini
tasdiqlaydi. Xorijiy tajribalarni solishtirish asosida O‘zbekiston notariat tizimiga moslashtirilgan
mediatsiyamodeliniishlab chiqish, normativ-huquqiy bazani takomillashtirish, notariuslarning mediatsiya
vakolatlarini kengaytirish va aholiga ko‘rsatiladigan yuridik xizmatlar sifatini oshirish bo‘yicha ilmiy
asoslangan keng xulosalar shakllandi.

Olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, mediatsiya instituti zamonaviy huquq tizimlarida
nizolarni sudgacha hal etishning samarali vositasi sifatida keng qo‘llanilmoqda. Xususan, xorijiy davlatlar
tajribasida mediatsiya institutini notariat faoliyatiga integratsiya qilish orqali aholiga ko‘rsatiladigan
yuridik xizmatlar sifatini oshirish, sud tizimi yukini kamaytirish va nizolarni tinch yo‘l bilan hal qilish
amaliyoti sezilarli darajada rivojlangan. Christopher Honeyman, Mark S. Levin, Richard Zorza va Carrie
Menkel-Meadow tomonidan olib borilgan ilmiy tadqiqotlarda notariuslarning mediatsiyada ishtiroki,
ularning kasbiy etikasi, xolisligi, huquqiy statusi va mediatorlik faoliyatining afzalliklari chuqur
yoritilgan. Ushbu ilmiy manbalardan ko‘rinadiki, xorijiy mamlakatlarda notarius-mediator modeli
samarali natija berayotgan bo‘lib, u huquqiy xizmatlar tizimining muhim tarkibiy qismiga aylangan.
O‘zbekiston sharoitida mediatsiya institutining huquqiy asoslari “Mediatsiya to‘g‘risida”gi Qonun va
Notariat to‘g‘risidagi me’yoriy hujjatlar orqali belgilangan bo‘lsa-da, notariuslarning mediator sifatida
faoliyat yuritish imkoniyatlari hali keng emas. Amaldagi tartibga ko‘ra, notarius mediatorlikni fagat
o‘zining notarial harakatlari bilan bog‘liq nizolar doirasida amalga oshirishi mumkin. Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, mediator-notarius faoliyatining samaradorligini oshirish uchun notariusga faqat
notarial harakatlardan kelib chigadigan nizolarni emas, balki boshqa fuqarolik-huquqiy nizolarni ham
ko‘rish vakolati berilishi magsadga muvofiqdir. Bu esa taraflar o‘rtasida kelishuvga erishishda xolis
vositachi sifatida notariusning rolini kuchaytiradi.

O‘zbekistonda notariat tizimida mediatsiyani tatbiq etish bo‘yicha bir qator muammolar mavjud:
fugarolarning mediatsiya bo‘yicha xabardorligi past; amaliyotda mediatorlik jarayoni bo‘yicha
yo‘rignomalarda aniqlik yetishmaydi. Shu bilan birga, O‘zbekiston Respublikasi adliya vazirining
“Notariuslar tomonidan notarial harakatlarni amalga oshirish tartibi to‘g‘risidagi Yo‘rignomani tasdiqlash
haqida”gi buyrug‘ida mediatsiyani notariatda qo‘llashga oid normalarni qayta ko‘rib chiqish zarurati
mavjudligi yana bir bor tasdiqlandi. Qo‘shimcha tahlil shuni ko‘rsatadiki, xorijiy davlatlarda notariatda
mediatsiya jarayonlari aniq tartibga solingan, mediator-notariuslarning vakolatlari ravshan belgilangan,
jarayonning vijdonan va xolis yuritilishini ta’minlovchi mexanizmlar mavjud. AQShda “ko‘p eshiklar”
modeli orqali nizolar sudga murojaat qilishdan oldin hal gilinadi; Germaniyada mediatsiya federal qonun
bilan tartibga solinadi; Italiyada esa fugarolik ishlari uchun mediatsiya majburiy qilingan. Shu tajriba
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O‘zbekistonda notariat tizimida mediatsiya institutini rivojlantirish, qonunchilikni takomillashtirish
va fuqgarolarning huquqiy ishonchini oshirish imkonini beradi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, notariatda
mediatsiya instituti joriy etilishi nafaqat sud tizimining yukini kamaytiradi, balki nizolarni tez va samarali
hal qilish, fuqgarolarning huquq va manfaatlarini himoya qilish va qonuniy kelishuvlarni rag‘batlantirish
imkonini beradi. Shuningdek, mediator-notariusning faoliyati kasbiy etika, xolislik va taraflarning roziligi
tamoyillari asosida amalga oshirilishi jarayonning adolatli va ishonchli bo‘lishini ta’minlaydi. Notariatda
mediatsiya institutini rivojlantirish huquqiy amaliyot samaradorligini oshiradi, fuqarolarning huquqiy
madaniyatini kuchaytiradi va milliy notariat tizimida yangi, samarali va zamonaviy yo‘nalishlarni
yaratishga xizmat qiladi.
Xitoy mediatsiyasi tizimining asosiy xususiyatlari va uning notariatga tatbiq etish

imkoniyatlari
Ko‘rsatkichlar Xitoy mediatsiya tizimining Notariat amaliyotiga tatbiq etish
mazmuni imkoniyatlari
Mediatsiyaning Xitoy mediatsiya institutini Notariat tizimida mediatsiyani
konstitutsiyaviy Konstitutsiyada mustahkamlab gonuniy magqomini
maqomi qo‘ygan, bu uni davlat tizimining mustahkamlash orqali
ajralmas qismiga aylantirgan. jarayonning samaradorligini
oshirish, majburiy huquqiy asos
yaratish mumkin.
Sud Gkaniteer Sudlar davlat  manfaatlarini Notarial — vositachilik  orqali

e eiliats himoya qilishi haqidagi qarashlar  fugarolar  o‘zaro  kelishuvga
sabab  fuqarolar = norasmiy erishishi, sudga murojaatni
mediatsiyaga murojaat qiladilar. kamaytirishi mumkin.

Ibebehs eiinye Sudga murojaat gilish aybni tan  O‘zbekistonda notariuslar
vositachilik olish sifatida gabul qilinishi bois, ishtirokida  kelishuv  asosida
an’analari norasmiy mediatsiya tarixan nizolarni rasmiylashtirish
keng qo‘llanib kelgan. jarayonini yo‘lga qo‘yish

mumbkin.
Gl Lk E “Xalq mediatsiyasi to‘grisida”gi  Notariat qoshida  mediatsiya
tizimi gonun asosida ommaviy markazlarini yaratish orqali aholi
vositachilik tashkilotlari uchun qulay vositachilik
shakllangan. infratuzilmasi barpo etish

mumkin.
Sud mediatsiyasi Sudyalar va hay’at orqali Notariuslarning ayrim tashkiliy

yarashtirish keng qo‘llaniladi. vakolatlarini kengaytirish orqali
sudgacha bo‘lgan mediatsiya

mexanizmini shakllantirish
mumkin.

Hakamlik Hakamlik sudlarida ham Notariuslar tijorat nizolarida

mediatsiyasi vositachilik amaliyoti dastlabki vositachilik sifatida
rivojlangan. ishtirok etishi mumkin.

"Tijorat mediatsiyast W S it tashkilotlar Notariat organlarida tadbirkorlik
tomonidan o‘tkaziladigan sub’yektlari uchun  maxsus
mediatsiya biznes nizolarini tez mediatsiya xizmatlarini joriy
hal etadi. qilish imkoniyati mavjud.

Davlat il Mediatsiya to‘liq davlat tizimiga Notariatda mediatsiya uchun

bo‘ysunuvchanlik integratsiyalashgan. yagona  standartlar,  tartib-

qoidalar va davlat nazorati
mexanizmlarini ishlab chiqish
mumkin.
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Darhagqiqat, Xorijiy davlatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki, mediatsiya institutining samarali
ishlashi uni huquqiy jihatdan to‘liqg mustahkamlash, tartibga solish va keng ommaga qulay sharoit
yaratish bilan bevosita bog‘liqdir. Yevropa davlatlari — Italiya, Belgiya, Niderlandiya, Shvetsiya,
Daniya, Avstriya va Polsha misolida mediatsiyaning fuqarolik, tijorat, oilaviy va xususiy nizolarni
hal gilishda muhim vosita bo‘lib xizmat qgilayotgani ko‘zga tashlanadi. Ular mediatsiya orqali
sudlarning yuklamasini kamaytirish, jarayonlarni tezlashtirish va tomonlar o‘rtasidagi kelishuvni
mustahkamlashga erishgan. Misol uchun, Xitoy tajribasi esa o‘ziga xosligi bilan ajralib turadi:
mediatsiya Konstitutsiya va Fuqarolik protsessual kodeksida mustahkamlangan bo‘lib, norasmiy
vositachilikdan tortib sud mediatsiyasigacha bo‘lgan keng ko‘lamli tizimni yaratgan, aholi esa bu
tizimdan har doimdakidek mamnundir. Aholining tarixiy norasmiy vositachilikka ishonchi, sud
tizimiga nisbatan ehtiyotkorona munosabati mediatsiyaning keng qo‘llanilishiga imkon yaratgan.
Ommaviy vositachilik, sud mediatsiyasi, hakamlik mediatsiyasi va professional mediatsiya
institutlari  Xitoyda davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlanmoqda va bu sohaga yengilliklar
berilmoqda.

Shu tajribalar notariat tizimi uchun ham muhim xulosalarni beradi. Xususan, O‘zbekistonda
notarial amaliyot doirasida mediatsiya mexanizmlarini joriy etish nizolarni sudgacha tezkor
hal qilishga, fuqarolar va tadbirkorlar manfaatlarini muvofiglashtirishga, sudlarning ish yukini
kamaytirishga va huquqiy madaniyatni oshirishga xizmat qiladi deb ayta olamiz. Bundan tashqari,
notariuslar ishtirokida kelishuvlarni rasmiylashtirish, mediatsiya markazlarini tashkil etish,
professional vositachilik standartlarini joriy qilish xorijiy tajribani mahalliy sharoitda qo‘llashning
istigbolli yo‘nalishlaridan hisoblanadi.

Adabiyotlar ro‘yxati

2008/52/EC-sonli “Fugqarolik va tijorat ishlari bo‘yicha mediatsiya” to‘g‘risidagi Yevropa
Parlamenti va Kengashining Direktivi.

Italyan Respublikasining 2010-yildagi Fugqarolik ishlari bo‘yicha majburiy mediatsiya
tartibini belgilovchi qonunlari.

Avstriya Fuqarolik protsessual kodeksi va mediatsiya to‘g‘risidagi normativ-huquqiy
hujjatlar.

“Xalq mediatsiyasi to‘g‘risida’gi Xitoy Xalq Respublikasi Qonuni.

Xitoy Xalq Respublikasining Fuqarolik protsessual kodeksi.

Yevropa davlatlarida mediatsiyani tartibga solishga oid rasmiy hukumat ma’lumotlari
(Belgiya, Niderlandiya, Fransiya, Daniya, Shvetsiya, Norvegiya, Polsha).

O‘zbekiston Respublikasi “Mediatsiya to‘g‘risida”’gi Qonuni, 2018-yil.

O‘zbekiston Respublikasi Notariat to‘g‘risidagi Qonuni hamda unga oid sharhlar.

O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi: mediatsiya amaliyoti va xorij tajribasi bo‘yicha
tahliliy ma’lumotlar.

Xalgaro mediatsiya amaliyoti bo‘yicha ilmiy maqolalar va huquqiy sharhlar (Oxford
Journal of Law and Mediation Studies).
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UDK: 193.4(575.1)
O‘ZBEKISTON ANTROPOLOGLARINING ILMIY MEROSI VA FAN
TARAQQIYOTIGA QO*‘SHGAN HISSASI
Sulaymanov Amaliddin Nurboyevich, Guliston davlat universiteti,
“Tarix” kafedrasi dotsenti

Annotatsiya: Mazkur magqolada O zbekistonda antropologiya fanining shakllanishi,
rivojlanish bosqichlari hamda ushbu jarayonda o zbekistonlik antropolog olimlarning ilmiy
faoliyati tahlil qilinadi. Tadgiqotda XX asr boshlaridan boshlab mintagada antropologiya
fanining institutsional shakllanishi, ilmiy maktablarning vujudga kelishi va ularning Markaziy
Osiyo xalglarining etnogenezi hamda antropologik tarkibini o ‘rganishdagi ahamiyati yoritilgan.
Xususan, O ‘zbekistonda antropologiya fanining asoschilaridan biri bo ‘Igan L.V.Oshanin hamda
uning ilmiy maktabi vakillari — Q.N.Najimov, T PKiyatkina, B.X.Karmisheva, O.A.Suxareva,
T'.K.Xodjayov va boshqa olimlarning ilmiy tadgiqotlari tahlil gilinadi. Mazkur olimlar tomonidan
olib borilgan antropologik ekspeditsiyalar, kraniologik va paleoantropologik tadgiqotlar,
shuningdek Markaziy Osiyo xalglarining antropologik tarkibi va etnik tarixiga oid ilmiy ishlari
mintaqa antropologiyasi rivojiga katta hissa qo ‘shgani asoslab beriladi. Shuningdek, maqolada
O ‘zbekistonda antropologiya fanining ilmiy maktab sifatida shakllanishi, ustoz-shogird an’analari
hamda zamonaviy ilmiy tadqiqotlar rivojida ushbu olimlarning ilmiy merosi muhim o ‘rin tutishi
ko ‘rsatib beriladi. Tadqiqot natijalari O ‘zbekiston va Markaziy Osiyo xalglarining antropologik
xususiyatlari hamda etnogenez jarayonlarini o ‘rganishda muhim ilmiy manba bo ‘lib xizmat giladi.

Kalit so zlar: O ‘zbekiston, Markaziy Osiyo, antropologiya, etnogenez, kraniologiya,
paleoantropologiya, ilmiy maktab, antropologik ekspeditsiyalar, etnografiya, antropolog olimlar,
antropologik tadqiqotlar, etnik tarix.

Annomayus: B oaunoll cmamve ananuzupyemcsi opmuposaHue HAyKu aHmpononiocuu 6
V3bexucmane, smanvl e€ pazeumus u HayyHas 0eamenrbHOCMb Y30eKCKUX AHMPONO0208 8 IMOM
npoyecce. Hccnedosanue oceewyaem uHCMUMYYUOHATbHOE QOPpMUPOSAHUE AHMPONOLOUU 8
pecuone ¢ Hauana XX eexa, nosigienue HAYYHuIX WKONL U UX 3HAYEHUE 8 U3YUeHUU IMHOSEeHE3d
U AHMPONON02U1ecK020 cocmasa Hapooos Llenmpanvrou Asuu. B yacmnocmu, ananuzupyromcs
Hayunwle ucciedosanus JI.B. Owanuna, 00H020 uz ocHosamenel aHmpononocuu 8 Ysbexucmane, u
npedcmasumeneti e2o Hayunou wxonvl — K.H. Haoaxcumosa, T.I1. Kuamxunot, b.X. Kapmuwesoti,
O.A. Cyxapesou, T.K. Xoooicaesa u opyeux yuénvix. Ymeepocoaemcs, umo aHmponoiocuveckue
IKCneouyuu, KpaHuoiocueckue u naieoanmponoiocudeckue Uccied08anus, npoeeoeéHHbvle
IMUMU YUEHBIMU, A MAKIHCe HAYUHble PAOOMbL N0 AHMPONON02ULECKOMY COCMABY U IMHUYECKOU
ucmopuu Hapooos Llenmpanvroti A3uu 6Hecau 3HAUUMENbHBIU 8KILAO 8 PA3BUmMUe PeCUOHANbHOU
anmpononocuu. B cmamve maxoce paccmampueaemcs Gopmuposarue awmponoiocuu Kax
HAYYHOU WKOIbl 8 Y30exkucmane, mpaouyuu 63auMOOMHOWEHUN Yuumens U Y4YeHUuKd, da
MaK#ce 8ANCHASL POIb HAYYHO20 HACIEeOUsl IMUX VUEHbIX 8 PA3GUMUU COBPEMEHHbIX HAYYHLIX
uccnedoganuli. Pe3yremamoel uccie0o8anus Caylcam 6adCHbIM HAYUHBLIM UCMOYHUKOM NpPU
U3Y4eHUuu aHmponoiocudyeckKux 0cobeHHoCmell U npoyecco8 Smuozene3a Hapooos Yzbekucmana
u Ilenmpanvnou A3zuu.

Knrouesvie cnosa: Y36exucman, Llenmpanvras A3us, anmpononoaus, SmHo2ene3, KPaHuo102us,
Naieoanmpononocusl, HayuHas WKoIA, AHMpPoONnolocudecKue IKCneOuyuu, MHoepaghus, yuenvle-
AHMPONONO2U, AHMPONONIO2UYECKUEe UCCTIE008AHUSL, IMHUYECKASL UCTOPUSL.

Abstract: This article analyzes the formation of the science of anthropology in Uzbekistan,
the stages of its development, and the scientific activities of Uzbek anthropologists in this process.
The study highlights the institutional formation of anthropology in the region since the beginning
of the 20th century, the emergence of scientific schools, and their significance in studying the
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ethnogenesis and anthropological composition of the peoples of Central Asia. In particular,
the scientific research of L.V. Oshanin, one of the founders of anthropology in Uzbekistan, and
representatives of his scientific school - Q.N. Najimov, T.P. Kiyatkina, B.Kh. Karmisheva, O.A.
Sukhareva, T K. Khodzhayev and other scientists - is analyzed. It is argued that the anthropological
expeditions, craniological and paleoanthropological studies conducted by these scientists, as well
as scientific work on the anthropological composition and ethnic history of the peoples of Central
Asia, made a significant contribution to the development of regional anthropology. The article
also shows the formation of anthropology as a scientific school in Uzbekistan, the traditions of the
teacher-student relationship, and the important role of the scientific heritage of these scientists in
the development of modern scientific research. The results of the research serve as an important
scientific source in studying the anthropological characteristics and ethnogenesis processes of the
peoples of Uzbekistan and Central Asia.

Key words: Uzbekistan, Central Asia, anthropology, ethnogenesis, craniology,
paleoanthropology, scientific school, anthropological expeditions, ethnography, anthropologist
scientists, anthropological research, ethnic history.

KIRISH. XX asr boshlarida faoliyat ko‘rsatgan ilmiy jamoalar, mehnatning tagsimoti va
kooperatsiyasi natijasida, yangi bilimlarni yaratish magsadidagi ilmiy faoliyatning asosiy
bo‘linmalariga aylana boshlaydi. Bunday ilmiy jamoalarning shakllaridan biri — maktab, yangi
bilimlarni yaratish, tarqatish funksiyasini bajaradigan tadqiqotchilar jamoasi hisoblanadi.

Tarixan shakllangan va bugungi kun sharoitida rivojlanayotgan maktab tushunchasi, kundalik
hayotda ro‘y berayotgan ilmiy tadqiqotlarda, fan tarixida muhim o‘rin tutadi. Aynan maktablar
fanda avlodlar uzluksizligi an’analarini, dunyoqarashlarini qo‘llab-quvvatlaydi. Ilmiy jamiyat
me’yorlari, qadriyatlari, ilmiy tadqiqotlarni olib borish san’ati, motivatsiyalari, yangi ilmiy
g‘oyalarni ilgari surish, ularni nazariy jihatdan asoslash va tajriba yo‘li bilan isbotlash, amaliyotga
tatbiq etish imkoniyatlarini yaratib beradi. Shu bois bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning ilmiy sohadagi siyosati, ilmiy maktablarni qo‘llab-quvvatlashga
qaratilayotganligi bejiz emas.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chigqan holda, O‘zbekiston antropologiya fanining vakillari va
ularning fan rivojidagi o‘rniga baho berish lozim.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. O‘zbekiston va Markaziy Osiyo hududida
antropologiya fanining rivojlanishi ko‘plab olimlarning ilmiy tadqiqotlari asosida o‘rganilgan.
Xususan, V.V.Ginzburg va T.A.Trofimovalarning paleoantropologiyaga oid ishlari mintaga
xalglarining antropologik tarkibi va etnogenezini tadqiq etishda muhim ilmiy manba hisoblanadi.
Shuningdek, L.V.Oshanin, Q.N.Najimov, T.P.Kiyatkina, B.X.Karmisheva, O.A.Suxareva
va T.K.Xodjayov kabi ohmlarnlng 11m1y tadqgiqotlari O‘zbekistonda antropologiya fanining
shakllanishi va rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. Ularning ishlari Markaziy Osiyo xalqglarining
antropologiyasi, etnik tarixi va madaniy xususiyatlarini o‘rganishda muhim ilmiy asos bo‘lib
xizmat qiladi.

Tadqiqot jarayonida tarixiy-tahliliy, qiyosiy-tarixiy hamda tizimli yondashuv metodlaridan
foydalanildi. Mazkur metodlar yordamida antropologiya fanining rivojlanish bosqichlari,
olimlarning ilmiy faoliyati va ularning fan taraqqiyotiga qo‘shgan hissasi tahlil qilindi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA. XIX asrning ikkinchi yarmida, 1884-yil 9-mart kuni
Turkiston o‘qituvchilar seminariyasi o‘qituvchisi, Vasiliy Fyodorovich Oshanin oilasida Lev
ismli o‘g‘il dunyoga keladi. Lev, 1903-yilda Toshkent shahrida o‘rta maktabni tamomlab, Sankt-
Peterburg universitetining biologiya fakultetiga o‘qishga kiradi[1]. 1912-yilda harbiy-tibbiyot
Akademiyasini tamomlaydi. O‘z vaqtida professorlar V.T.Shevyakov, V.M.Bexterevlar qo‘lida
tahsil olib, ko‘plab amaliy mashg‘ulotlarda ishtirok etgan L.V.Oshaninning pedagogik va ilmiy
faoliyatining boshlanishi 1918-1919-yillarga to‘g‘ri kelib, bu davrda u boshqa mutaxassislar
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bilan birgalikda Toshkent shahrida o‘lkaning oliy tibbiyot maktabiga asos soladi va u yerda
o‘qituvchilik gila boshlaydi. Toshkent universitetida tibbiyot fakultetini tashkil gilishda ishtirok
etib, bir gancha muddat shu fakultetning dekani lavozimida ishlaydi. XX asrning 20-yillarining
boshlaridan antropologiya bilan shug‘ullanishni boshlab, o‘zini ushbu fan rivojiga bag‘ishlaydi.

Uning antropologiya sohasidagi faoliyatining boshlanishi 1920-1921-yillarga to‘g‘ri keladi.
O‘sha davrda Toshkentda antropologik muassasalar va ekspeditsiyalar bo‘lmaganligi sababli,
mintaqaning turli hududlariga uyushtirilgan tibbiyot ekspeditsiyalarida shifokor sifatida ishtirok
etib, antropologik materiallar to‘plash bilan jiddiy shug‘ullanadi[2]. O‘rta Osiyo davlat universiteti
qoshida Antropologiya kafedrasini tashkil qilishda bosh-qosh bo‘lib, sohaning fan sifatida
rivojlanishida katta hissa qo‘shadi. 1925-yilning kuzidan boshlab, Sharq va Tibbiyot fakultetlarida
talabalarga O‘rta Osiyo xalqglari antropologiyasi va etnogenezi bo‘yicha ma’ruzalar o‘qishni
boshlaydi. O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan fan arbobi, biologiya fanlari doktori., professor,
1939-1961-yillarda Toshkent davlat universiteti, “Antropologiya” kafedrasi mudiri lavozimida
mehnat qiladi[3].

L.V.Oshanin pedagogik va ilmiy faoliyati davomida 60 dan oshiq ilmiy ishlarni chop ettiradi[4].
Ular asosan O°‘rta Osiyo xalqglari antropologiyasi va etnik tarixining dolzarb masalalariga
bag‘ishlanganligi bilan alohida ahamiyatga ega ekanligini bugungi kunda ham yo‘qotmagan.
L.V.Oshanin, O‘rta Osiyo xalqlari antropologik tarkibi va etnogenezi, Janubiy Tojikiston
tojiklari va o‘zbek qabilalari antropologik tarkibi va etnogenezi masalalari, G*arbiy Pomir eroniy
qabilalari, Antropologik taqqoslash tadqgiqotlari mavzusida 50 dan ortiq ilmiy asarlar chop etadi.
1953-yilda uning O°‘zbekiston antropologi V.Ya.Zezenkova bilan birgalikda mintaga va unga
tutash hududlarning olti mingdan ziyod aholisi o‘rtasida olib borilgan antropologik tadqiqotlari
natijalarini 0‘z ichiga olgan “O‘rta Osiyo xalqlari etnogenezi masalalari antropologik ma’lumotlar
asosida” nomli kapital asari chop etiladi. Uning O‘rta Osiyo aholisi antropologik tarkibi va uni
xalqlarmmg etnogene21 nomli uch tomlik asari (1957-1959-yy) dunyo etnik antropologiyasi
fanining rivojiga salmoqli hissa qo‘shadi. Asarda O‘rta Osiyo aholisi tarkibi beshta antropologik
(bitta mo‘g‘uliy va to‘rtta yevropeoid) tipga ajratilib, ularning mintaga bo‘ylab paydo bo‘lishlari
va joylashish areallari ilmiy jihatdan asoslab beriladi. Shuningdek asarda, O‘rta Osiyoning barcha
qadimgi hududlarida O‘rta Osiyo ikki daryo oralig‘i yevropeoid tipi vakillari hisoblangan, gadimda
yashagan mahalliy Xorazm-So‘g‘d-Bagqtriya aholisining ajdodlari hisoblanmish tojik va o‘zbeklar
bu tipning vakillari ekanligi asoslab beriladi. Mintaganing qozoq va qirg‘iz xalqlari, L.V.Oshanin
tadqiqotlariga ko‘ra, katta mo‘g‘uliy tip variantlaridan biriga mansub deb e’tirof etiladi. Shuni
alohida qayd etish lozimki, O‘zbekistonning birinchi antropologining ushbu klassifikatsiyasi,
mintaqada olib borilgan keyingi antropologik (V.V.Ginzburg, Q.Najimov, T.A.Trofimova, V.Ya.
Zezenkova, T.K.Xodjayov, G.K.Xodjayova) tadgiqotlar davomida asos sifatida qabul qilinadi[5].

0} zbeklstonmng birinchi antropologini pedagoglk va 1lmiy faoliyati to‘g‘risida ko‘p gapirish
mumkin. Ammo shu yerda bu olimning asosiy mehnatlariga to‘xtalib o‘tishni joiz deb topdik.
1939-yil 29-sentyabrda, Oliy Attestatsiya Komissiyasi L.V.Oshaninga doktorlik dissertatsiyasini
yoqlamasidan, biologiya fanlari doktori ilmiy darajasini beradi. Shu yilning o‘zida u, sobiq
ittifoqda ikkinchi hisoblangan, O‘rta Osiyo davlat universitetining “Antropologiya” kafedrasining
mudiri lavozimini egallaydi. 1942-yildan boshlab u, O‘zbekiston Fanlar Akademiyasi, Tarix va
arxeologiya institutining katta ilmiy xodimi sifatida faoliyatini davom ettiradi. 1946-yilda unga
O‘zbekistonda xizmat ko ‘rsatgan fan arbobi unvoni beriladi. 1955-yilda L.V.Oshanin, O‘zbekiston
Oliy Kengashi deputatligiga saylanadi. 1959-yilda olimning asosiy ilmiy mehnati mahsuli bo‘lgan
“O‘rta Osiyo aholisining antropologik tarkibi va etnogenezi” nomli uch tomlik asarlari chop etiladi.
O‘zbekistonda antropologiya fanining vujudga kelishi va rivojlanishida katta hissa qo‘shgan olim,
L.V.Oshanin 1962-yil yanvar oyida Toshkent shahrida vafot etadi.

Shu o‘rinda, O‘zbekistonda antropologiya fanining vujudga kelishi va rivojlanishida hissa
qo‘shgan, mamlakatning birinchi antropologi L.V.Oshaninga hamda uning hamkasblariga,
O‘zbekiston antropologlarini tarbiyalab voyaga yetkazgan oliy maskan, O‘zbekiston milliy
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universitetida 2020-yilda tashkil etilgan “Antropologiya va etnologiya” kafedrasi qoshida
O‘zbekistonda antropologiya fanining 100 yilligi munosabati bilan xotira taxtasini tashkil qilish
maqsadga muvofiq bo‘lar edi.

Bundan 103 yil avval, 1920-yil 15-oktyabrda o‘zbek antropologi, tarix fanlari nomzodi,
Najimov Qodir Najimovich Toshkent shahrida, hunarmand oilasida dunyoga keladi. Ikkinchi jahon
urushidaishtirok etgandan so‘ng, 1949-yilda O‘rta Osiyo Davlatuniversitetining (SAGU) biologiya
fakultetini tamomlaydi, uning eng yaqin ustozlari b.f.d., professor L.V.Oshanin va akademik
T.Z.Zohidovlar hisoblangan. 1949-1951-yillarda O‘rta Osiyo davlat universiteti aspiranturasida
tahsil olgach, 1953-yilda “Surxondaryo viloyatining ayrim xalglarining antropologik tarkibi
va ularning etnogenezi masalalari antropologik ma’lumotlar asosida” mavzusidagi nomzodlik
dissertatsiyasini himoya qiladi.

1952-1953-yillarda — O‘rta Osiyo davlat universiteti Antropologiya kafedrasi assistenti,
1953-yil oktyabrdan katta o‘qituvchi, 1956-1963-yillarda Antropologiya va umurtqali hayvonlar
zoologiyasi kafedrasi dotsenti. 1959-1965-yillarda Toshkent davlat universiteti Biologiya va
tuproq fakulteti dekani vazifalarida unumli mehnat qiladi.

1950-1959-yillarda FA Tarix va arxeologiya instituti va SAGU Antropologiya bo‘limi
(Toshkent va Surxondaryo viloyatlari, Turkmanistonning turli viloyatlari)ning antropologik
ekspeditsiyalariga rahbarlik qiladi. 1959-yilda G‘arbiy Sibirga uyushtirilgan antropologik
ekspeditsiya rahbari sifatida faoliyat ko‘rsatadi. Antropologiyaga oid bir gator ilmiy tadqiqotlar,
jumladan, “Surxondaryo viloyati aholisining antropologik tarkibi” (1958) monografiyasi muallifi
hisoblanadi. N.V.Kolesnikovning “Odam anatomiyasi” darsligini o‘zbek tiliga tarjima qilgan.
“O‘zbek maktablarida bolalar — maktab o‘quvchilarining jismoniy rivojlanishi dinamikasi”
mavzusida ilmiy tadqgiqotlar olib borgan.

Mintaqa, xususan O‘zbekiston antropologiyasi bo‘yicha qator fundamental asarlar muallifi.
Jumladan: AnTtpononoruueckue Mmarepuanabl K MpoOIeMe ATHOTEHE3a HEKOTOPBIX HApOIIOB
“Cpenneit Aszum (y30€KOB, Ta/PKMKOB, TYpKMEH U JyHTaH), AHTPOIOJIOTMYECKUN COCTaB
HEKOTOPBIX HaponoB CypxaHIapbHHCKOM OOJIACTH M BOMPOCHI MX STHOTEHE3a B CBETE JIAHHBIX
anTponosioruu, O yepenax 3IMBKUHCKOTO MOTHIIBHUKA, AHTPOTIOJIOTUYECKUIM COCTAB HACEICHUS
CypxaHaapbUHCKOM 001acTH (B CBSI3U C HEKOTOPHIMHU BOIIPOCAMU 3THOTeHE3a), O MPOUCXOKICHUN
yenoBeka” mavzularida olib borgan ilmiy tadqiqotlar, fundamental ilmiy ishlari chop etilgan.

Olim “1941-1945-yillardagi urushda Germaniya ustidan qozonilgan g‘alaba uchun”,
“1941-1945-yillardagi Ulug® Vatan urushidagi g‘alabaning yigirma yilligi” medallari bilan
tagdirlangan. O‘zSSR Oliy Kengashi Prezidiumining ikkita Faxriy yorlig‘i va O‘zSSR Siyosiy
ilmiy bilimlarni tarqgatish jamiyatining tashakkurnomasi bilan taqdirlangan.

Olim to‘g‘risida uning talabalari shunday eslashadi: “Qodir Najimovich Nadjimov o‘qigan
“Markaziy Osiyo antropologiyasi” kursini tinglash juda ham qiziqarli edi. U O‘rta Osiyo xalqlari
antropologiyasining chinakam bilimdoni va Antropologiya kafedrasining asoschisi, atoqli
toshkentlik olim Lev Vasilievich Oshaninning eng bilimdon shogirdi edi” deb yozgan edi[6]
tanigli olim E.Rtveladze.

O‘zbekistonda antropologiya fanining rivojlanishida munosib hissa qo‘shgan olima, Tatyana
Petrovna Kiyatkina, O‘rta Osiyo davlat universitetining biologiya fakultetini tamomlagan.
O‘zbekistonda antropologiya fanining asoschisi, Antropologiya kafedrasining mudiri,
L.V.Oshaninning shogirdlaridan biri bo‘lgan.

Markaziy Osiyo xalglari antropologiyasi va etnik tarixi bo‘yicha ko‘plab ilmiy nashrlar
muallifi. 1966-yilda arxeologik qazishma ishlarida izlab topgan paleoantropologik materiallar
asosida tojiklarning antropologik tipini shakllanishi mavzusida nomzodlik dissertatsiyasini
yoqlaydi. T.P.Kiyatkina Markaziy Osiyo xalqlari antropologiyasi bo‘yicha ko‘plab ilmiy asarlar
muallifi hisoblanadi.

Uning “Tojikiston paleoantropologiyasiga oid ashyolar”, “Bronza davri Markaziy Osiyoning
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g‘arbiy hududlari paleoantropologiyasi” kabi fundamental ishlari mintagada antropologiya
fanining rivojlanishiga hissa qo‘shib, bugungi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan.

B.X.Karmisheva 1940-1945-yillarda O‘rta Osiyo davlat universitetining tarix fakulteti
talabasi, 1945-1950-yillarda Tojikiston FA ilmiy xodimi, 1951-1956-yillarda Tojikiston FA ilmiy
kotibi, katta ilmiy xodimi, 1950-1951-yillarda aspirant, 1956-1957-yillarda kichik ilmiy xodim,
1957-1982-yillarda katta ilmiy xodim, 1982-2000-yillarda etnografiya instituti, O‘rta Osiyo va
Qozog‘iston bo‘limi yetakchi ilmiy xodimi lavozimlarida mehnat qiladi. 1951-yilda “VY36exu-
nokaipl  FOxuHoro Tamkukucrana. Hcropuko-aTHorpaduueckuii O4epK KUBOTHOBOJICTBA
B JIOPEBONIOIMOHHBIN Tiepuon” mavzusida nomzodlik dissertatsiyasini  himoya qilgan.
1978-yilda “Od4epku STHHUECKOM UCTOPUH FOKHBIX paioHOB TaknkucTtana u Yzoekucrtana. [lo
stHorpaduueckum nanubiM” mavzusida doktorlik dissertatsiyasini himoyaqiladi. 1945-1988-yillar
oralig‘ida O‘rta Osiyoning turli hududlariga 25 marotaba ekspeditsiyalar uyushtirib, ilmiy faoliyati
davomida, Markaziy Osiyo xalqlari tarixi va etnografiyasi bo‘yicha tadqiqotlar olib boradi va “O
HEKOTOPBIX JPEBHUX TIOPKCKUX IJIEMEHAX B COCTaBE y30E€KOB: MO 3THOTpapUUeCcKUM JaHHBIM ,
“Cpenneasuarckue apaboer”’, “VYsz0eku-nokaiiier FOxkuHoro Tamkukucrana”, ‘“Hacenenwue.
DOTHOrpaduUecKue OYEPKH Y30EKCKOTo CEIbCKOTO HaceneHus , “OdepKu dTHUYECKOW HCTOPUU
I0KHBIX paiioHoB TamxkukucrtaHa u Y3oekucrana”, “Cieapl CpeHEBEKOBBIX STHOHHMOB H
aHTPOIIOHUMOB B y30eKCKUX reHeanorusx”’, “KoueBas crenp” MaBepaHHaxpa U €€ HaceleHUE B
koHie XIX - Hauane XX B mo 3THOrpaduueckum qaHHeIM”, “Y30ekn”, “K saTHHUecKol ncropun
TypkmeH CpenHeasuarckoro Mexaypeubs” kabi fundamental asarlar yaratadi, O‘zbekistonda
antropologiya fanining rivojida, mintaqa xalqlarini tadqiq qilishda soha vakillari, olimaning ilmiy
tadqiqot ishlaridan keng foydalanib kelishadi[7].

O.A.Suxareva, 1925-yilda O‘rta Osiyo davlat universitetining Sharq fakultetini tamomlagan.
1925-1926, 1927-1930-yillarda o‘qituvchi, 1934-1946-yillarda Samarqanddagi o‘zbek xalqi
madaniyati muzeyining xodimi lavozimlarida mehnat qiladi. Bir vaqtning o‘zida Pedagogika
instituti va O‘zbek davlat universitetlarida, Tarix fakultetlarida talaba-yoshlarga dars beradi.
1946-1967-yillarda O‘zbekiston FA, Tarix va arxeologiya instituti katta ilmiy xodimi, Etnografiya
sektori mudiri lavozimlarida mehnat qiladi. L.V.Oshanin, V.Ya.Zezenkovalarning shogirdi
hisoblanadi. 1940-yilda Leningrad davlat universitetida “IlepexuTku aHUMH3Ma Yy paBHUHHBIX
TaxkuKoB” mavzusida nomzodlik, 1962-yilda Etnografiya institutida “ITo3anedeonanbHbiii roposn
byxapa xonna XIX - magama XX B.” mavzusida doktorlik dissertatsiyasini himoya qiladi. [Imiy
faoliyati davomida Markaziy Osiyo xalqlari tarixi va etnografiyasi mavzusida tadqiqotlarni davom
ettiradi[8]. Mintaga xalqlari antropologiyasi va etnik tarixiga oid “/[peBHme uyepTsl B dhopmax
TOJIOBHBIX yOOpoB HapomoB Cpenneit Asun”, “IIpomnutoe u Hacrosiee cenenus Aikbeipan”, “K
UCTOpUM TOPOJIOB byxapckoro xaHcTBa (McTopuko-3THOTpaduueckue ouepku)”’, “byxapa. XIX
- Hayaso XX B. (Ilo3nHedeonanbubiii Topoa u ero HaceneHue)”, “IlepexuTku JeMOHOIOTUU
Y IIaMaHCTBa Y PaBHUHHBIX Ta/HKUKOB”, “Bompockl n3ydenus koctioma Cpemneit Azun” kabi
materiallari chop etilgan [9].

O‘zbekistonda antropologiya fanining rivojlanishiga, uning fan sifatida dunyoga tanilishida
katta hissa qo‘shgan, o‘zbek antropologlaridan biri Telman Qosimovich Xodjayov, 1938-yil 8-mart
kuni O‘zbekistonning Qoraqalpog‘iston Respublikasi, To‘rtko‘l tumani, Sho‘raxon qishlog‘ida
tug‘ilgan. 1957-yilda Toshkent davlat universitetining Biologiya-tuprogshunoslik fakultetiga
o‘qishga gabul qilingan. 1963-yil o‘qishni tamomlagandan so‘ng, Nukus shahridagi O‘zbekiston
Fanlar Akademiyasining Qoraqalpoq filialining Tarix, til va adabiyot instituti bo‘limida laborant
bo‘lib ishlagan[10].

1957-yilda T.Xodjayov, Qoraqalpog‘iston davlat universitetining tabiiy-geografiya
fakultetining biologiya ta’lim yo‘nalishiga o‘qishga qabul qilinadi. 1960-yilda antropolog
mutaxassisligiga talab yuqori bo‘lganligi va kadrlar yetishmasligini oldini olish maqgsadida
iste’dodli T.K.Xodjayov, 3-kursdan o‘qishini Toshkent davlat universitetining biologiya-tuproq
fakultetiga, antropologiya sohasida davom ettirish magsadida ko‘chiradi. Uning ustoz va
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murabbiylari L.V.Oshanining shogirdlari V.Ya.Zezenkova va Q.N.Najimovlar bo‘lishgan. O‘qishni
tamomlagandan so‘ng Telman Qosimovich, O‘zbekiston Fanlar Akademiyasi, Qoraqgalpoq
filialining tarix, til va adabiyot institutiga kichik ilmiy xodim vazifasiga ishga gabul qilinadi.
Antropolog sifatida ko‘plab ekspeditsiyalarda ishtirok etib, ma’lum miqdordagi paleantropologik
materiallarni to‘playdi. Ammo o‘ziga professional mahoratning yetishmayotganligini sezgan
holda u, Moskva etnografiya institutining antropologiya ixtisosligi bo‘yicha aspiranturasiga
kirishga harakat qiladi. 1964-1966-yillarda Fanlar Akademiyasi, FEtnografiya instituti
Leningrad antropologiya bo‘limi aspiranti sifatida faoliyat ko‘rsatib, 1968-yil Moskva shahrida
“@opMHpOBaHKE aHTPONOJOTHUECKOro cocrana Hacenenus KOxuoro [Ipuapanes (Muznaxkan)”
mavzusidagi nomzodlik dissertatsiyasini muvaffaqiyatli himoya qiladi va 1968-yilda Nukusga
qaytib, 1972-yilgacha O‘zbekiston Fanlar Akademiyasi, Qoraqalpoq filalida oldin kichik, so‘ngra
katta ilmiy xodim sifatida faoliyat ko‘rsatadi.

1972-yildan T.Xodjayovning ijodi va ilmiy faoliyatining Samargand davri boshlanadi. U
antropolog V.Ya Zezenkovaning tavsiyasi bilan Samarqandda, akademik Ya.G‘ulomov tashabbusi
bilan gayta tashkil etilgan Arxeologiya institutida ishlashga taklif etiladi. Bu yerda u o‘n yil antik
arxeologiya bo‘limida antropolog sifatida, katta ilmiy xodim lavozimida mehnat qilib, materiallar
yig‘ish maqgsadida tashkil etilgan barcha ekspeditsiyalarda ishtirok etadi. Doimiy ish joyida
vazifalarning ko‘pligiga qaramasdan, T.K.Xodjayov ko‘plab paleantropologik materiallarni
to‘plash magsadida nafagat O‘zbekiston, balki mintagamizning Tojikiston, Qozog‘iston,
Turkmaniston, Qirg‘iziston Respublikalarida shuningdek, Ukraina, Shimoliy Kavkazdagi ilmiy
ekspeditsiyalarda faol ishtirok etadi. To‘plangan materiallar asosida ‘“IlameoanTpormonorus
Cpenneit A3uum u 3THOTeHeTHueckne mpobmeMbl” mavzusidagi doktorlik dissertatsiyasini
1982-yilda Moskvada muvaffaqiyatli himoya qiladi. XX asrning 80-yillaridayoq T.Xodjayov,
O‘zbekiston Fanlar Akademiyasi, Arxeologiya instituti qoshida etnik antropologiya bo‘limini
ochish taklifi bilan chiqgan edi. Bu taklif tarixchi olim, tarix fanlari doktori., professor, akademik
A.A.Asqgarov tomonidan iliglik bilan kutib olinib, har tomonlama qo‘llab-quvvatlanadi. Shundan
so‘ng T.Xodjayov V.P.Alekseev bilan birgalikda somatologik, dermatoglifik, odontologik va
serologik tadqiqotlarni o‘z ichiga olgan kompleks dasturni ishlab chiqishadi[11].

1984-yildan to 1989-yilgacha, Toshkentga ko‘chib o‘tguniga qadar, etnik antropologiya

bo‘limining rahbari sifatida mehnat qiladi. Ushbu vaqt oralig‘ida, Markaziy Osiyoning 50 dan
ortiq etnohudud aholisini tadqiq qilishni tashkil etish va o‘tkazishga muvaftaq bo‘linadi. Kompleks
dastur asosida o‘n mingdan oshiq aholi o‘rganiladi, ularni nikoh aloqgalari, xojalik va madaniy
hayotlari to‘g‘risida etnografik ma’lumotlar to‘planadi.

1989-yil kuzida, T.K.Xodjayov Toshkent davlat universitetiga ishga taklif qilinadi. Shu
vaqtdan boshlab u ToshDU, Tarix fakultetining “Qadimgi dunyo, o‘rta asrlar va etnografiya”
kafedrasi professori vazifasini bajaruvchi lavozimida, 1993-yil professor ilmiy unvonini olgandan
so‘ng, 1994-yildan to oltmish yoshni garshi olib, Sankt-Peterburgga ko‘chib ketgan davrigacha
shu kafedraning mudiri lavozimida mehnat qiladi. Ushbu davrdagi olimning ilmiy tadqiqot va
ma’naviy hayoti sermahsul bo‘ladi. Tarix, biologiya, psixologiya fakultetlari talaba-yoshlari uchun,
“Antropologiya asoslari”, “Jismoniy antropologiya asoslari”, “O‘zbekistonda tarixiy fanlarning
dolzarb muammolari”, “O‘rta Osiyo xalqglarining etnogenezi va etnik tarixi”, “Dunyo turkiy tilli
xalglarining etnogenezi va etnik tarixi” kabi umumiy va maxsus kurslar ishlab chiqildi. Ushbu
kurslarni olim, O‘zbekistonning deyarli barcha oliy ta’lim muassasalarida, Markaziy Osiyoning
boshqga mintaqalarida hamda xorijda o‘qib, talaba-yoshlar va mutaxassislarga o‘ziga xos metodik
yordam ko‘rsatishni yo‘lga qo‘yadi. Uning ilmiy va lavozim pilapoyasi doimiy ravishda ko‘tarilib
boradi. U Markamy Osiyo antropologiyasi sohasida yirik bilimdon-mutaxassis hisoblanib,
bibliografik ro‘yxati 200 dan oshiq bo‘lgan boy kraniologik kolleksiyasini yaratadi[12].

T.K.Xodjayov xizmatlari O‘zbekiston hukumati va xalqaro ilmiy xamjamiyat tomonidan
munosib baholanadi. U doimiy ravishda O‘zbekiston Oliy Attestatsiya Komissiyasining a’zost,
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ko‘plab ilmiy Kengashlar a’zosi sifatida mehnat qilib, O‘zbekiston Respublikasining Abu Rayxon
Beruniy nomli davlat mukofoti bilan, 1995-yilda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Faxriy
Yorlig‘i bilan tagdirlanadi.

1998-1999-yillarda Rossiya Fanlar Akademiyasi, Etnologiya va antropologiya institutining
O‘rta Osiyo va Qozog‘iston bo‘limi yetakchi ilmiy xodimi, 2000-yildan 2008-yilgacha shu
institutning jismoniy antropologiya bo‘limi yetakchi ilmiy xodimi, 2008-yildan to umrining
oxirigacha shu bo‘limning bosh ilmiy xodimi lavozimlarida samarali mehnat qiladi[13].

T.Q.Xodjayov, 2022-yil 18-yanvar kuni Moskva shahrida, 84 yoshida vafot etadi.

O‘zbekiston antropologiya fanining rivojida o‘zining o‘rniga ega bo‘lgan yana bir antropolog,
T.K.Xodjayovning shogirdi S.I.Mustafaqulov hisoblanadi. Olim wuzoq yillar davomida
mintaqaning, xususan O‘zbekiston aholisining antropologiyasi va etnik tarixi bo‘yicha tadqiqotlar
olib bormoqda. ®opmupoBanue aHTpoIOIOTHYECKUX 0cobeHHocTel HaceneHus: Coraa, Crappiid
Tepmes (K antpononoruu Hacenenusi bakrpuu-Toxapucrana), opmupoBaHue YEIO0BEUYECKHUX
nomynsauuit FOxuoit u Lentpansuoit Azun (The Formation of Human Populations in South and
Central Asia) mavzularidagi tadqiqotlari chop etilgan[14].

Ushbu tadqiqot, Shimoliy Amerika, Yevropa, Markaziy va Janubiy Osiyo paleogenetik,
arxeolog, antropolog va etnograflarining jamoaviy faoliyati mahsuli bo‘lib, bugungi kunda
antropologlar va sohaning boshqa mutaxassislari uchun aholining antropologiyasi, etnogenezi,
ularning o°ziga xos xususiyatlarini o‘rganishda muhim omil bo‘lib xizmat qilmoqda.

Bugungi kunda antropolog-olim S.I.Mustafaqulov o‘zining ilmiy tadqiqot ishlarini, Samarqand
shahridagi Afrosiyob davlat muzeyi direktori sifatida davom ettirib kelmoqda.

XULOSA. Xulosa qilib aytish mumkinki, Yangi O‘zbekiston sharoitida, ilmiy maktab, ilmiy
maktab rahbari deb atash huquqini davo gilayotgan ilmiy, o‘quv va tadqiqot jamoalarining paydo
bo‘layotganligi quvonarli xol. O‘zbekistonda antropologiya fanining vujudga kelishi, uning fan
sifatida rivojlanishi va maktab darajasiga ko‘tarilishida shu sohada uzoq yillar, uzluksiz ravishda
ilmiy tadqiqotlar olib borgan va nafaqat O‘zbekiston balki Markaziy Osiyo mintaqasi xalglari
to‘g‘risidagi fundamental natijalari bilan maktab maqomiga ko‘tarilishiga muhim hissa qo‘shgan
fan vakillarining o‘rni va xizmati katta hisoblanadi.
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O‘ZBEK HARBIY-ETNOGRAFIYASINI O‘RGANISHDA FOLKLOR
MATERIALLARINING TAHLILI
Muxtorjon Tolibboyev,
Fanlar akademiyasi Tarix instituti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada o ‘zbek xalg og ‘zaki ijodining nodir namunalari hisoblangan
dostonlardagi materiallar orqali harbiy-etnografivaga xos jihatlar tarixiy-manbalar va
adabiyotlar asosida qiyosiy tahlil qgilingan. Harbiy ta’lim, tayyorgarlik, jangchilarning harbiy
maqomi — “alp ’lik darajasi hamda ayollarning harbiy ishdagi o ‘rni baxshilar ijodi orqali badiiy
ko ‘rinishga ko ‘chganligi tarixiy etnografik jihatdan yoritildi. Shuningdek, urushga xos jihatlar:
militarizatsiya, harbiy tayyorgarlik, boshqaruv, qo ‘shinning jismoniy va ruhiy holati to ‘g ‘risida
materiallar harbiy-etnografiyani o 'rganishdagi ahamiyati tadqiq qilindi.

Kalit so zlar: doston, alp, Alpomish, Go ‘ro‘g‘li, baxshi, Amir Temur, Avesta, massaget,
Gerodot.

ANALYSIS OF FOLKLORE MATERIALS IN THE STUDY OF UZBEK MILITARY
ETHNOGRAPHY
Muxtorjon Tolibboyev,
PhD Candidate, Institute of History, Academy of Sciences

Abstract: This article provides a comparative analysis of military-ethnographic features based
on historical sources and scholarly literature, drawing on materials from epics, which are among
the rare masterpieces of Uzbek oral tradition. It examines how aspects such as military education,
training, the military status of warriors—particularly the alp rank—and the role of women in
military affairs are artistically represented in the works of bakhshis, and interprets them from
a historical-ethnographic perspective. Furthermore, the study explores war-related elements,
including militarization, military organization, and the physical and psychological condition of
troops, highlighting their significance for the study of military ethnography.

Keywords: epic, alp, Alpamish, Goroghli, bakhshi, Amir Temur, Avesta, Massagetae, Herodotus.

AHAJIA3 ®OJIbKJIOPHBIX MATEPHUAJIOB B U3YUEHUU Y3BEKCKOU
BOEHHOMU OTHOI'PA®OUU
Myxmopoicon Tonubooes,
Acnupanm Hnemumyma ucmopuu Axademuu Hayk

Annomayus.: B 0annoii cmamoe Ha 0CHO8E UCMOPUYECKUX UCHOYHUKO8 U HAYYHOU TUMepamypbl
NpoB8eOEéH CpAaBHUMENbHBIN AHANU3 BOEHHO-IMHOZPADUYECKUX O0cOOeHHOCmell Ha mamepuaie
9N0CO8, AGNANUWUXCA OOHUMU U3 peduatuiux oopazyos Y30eKCcKo20 YCMHO20 HAPOOHO20
meopuecmea. Paccmampusaemces xyoooicecmeennoe ompasicenue 6 mgopuecmee Oaxuiu maxkux
acnekmos, Kak oeHHoe obyyeHue u no020moeKd, 0eHHbIU CMAamyc 60UHO8 — CMENeHb «aany,
a makaice poib HCEHUJUH 8 BOCHHOM Oelle, C NOZUYUL UCMOPUKO-IMHOSPAPUUECKO20 AHATU3A.
Kpome moeo, uccneoyiomesa ocobennocmu, céazannvie ¢ GOUHOU, BKIOUAS MUIUMAPUIAYUIO,
8oeHHOe ynpasieHue, uzuieckoe u NCUXoI02Uyeckoe COCMosHue BOUCK, a MAaKwice ux 3HayeHue
OJ151 U3Y4eHUst BOEHHOU dMHO2paAduLUL.

Knroueguie cnosa: snoc, ann, Annamouu, I opoenwl, 6axwu, Amup Temyp, Asecma, maccazembi,
T'epooom.

Kirish. Kishilik jamiyati o‘z taraqqiyotining uzoq yo‘li davomida jangovar urushlar va
to‘qnashuv jarayonlari holi bo‘lgan emas. Bu ma’lum ma’noda har bir xalgning o‘ziga xos
harbiy madaniyatining shakllanishiga asos yaratgan. O‘zbek xalqining boy harbiy madaniyatini
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o‘rganishda xalq og‘zaki ijodi, xususan, baxshilar tomonidan kuylab kelingan dostonlar muhim
manba bo‘lib xizmat qiladi. Dostonlarda harbiy ta’lim, gender masalasi, qurol-yarog‘larning
harbiy-ijtimoiy ahamiyati, jangchi ruhiyati, jangovar taktikalar, to‘gnashuvlargacha bo‘lgan odat
va bilimlar majmuasi tarkib topgan.

Dostonlar ko‘plab turlarga bo‘linib, uzoq davrlar mobaynida baxshilar tomonidan kuylab
kelingan hamda qahramonlik, jangnoma, tarixiy, romanik va kitobiy dostonlar sifatida tasniflanadi.
Bu dostonlar nafaqat badiiy-ijodiy lavhalarni, balki xalgning kundalik turmushi, marosimlari va
harbiy an’analarini ham yoritadi. Harbiy an’analar, o‘z navbatida, bir xalgning jangovar tajribasi,
qo‘shinlarni tashkil etish usullari va urush olib borish san’ati bilan bog‘liq urf-odatlar to‘plamidir.
Bu an’analar, odatda, xalgning tarixi va milliy ruhiyatining ajralmas qismi sifatida shakllanadi va
avloddan-avlodga ma’naviy meros sifatida o‘tadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.

Ushbu magolani yoritishda O‘zbek tili, adabiyoti va folklori instituti tomonidan nashr
etilgan xalq ijodiyoti yodgorliklari ko‘p jildligi doirasidagi xalq dostonlari, Devonu lug‘otit
turk, Zafarnoma manbalari, Ashirov A, Turdimov Sh, Rajabov R, G‘olima M. kabi olimlarning
tadqiqotlaridan foydalanildi. Shuningdek, chet el tadqiqotchilardan A. Shimshirgil Sasson-Levy
O, A. Altinaylarning ilmiy izlanishlarini qiyosty tahlil qilgan holda o‘rganildi va xulosalandi.

Natija va muhokama.

Harbiy ishning dastlabki va muhim bo‘g‘ini shubhasiz, harbiy ta’lim masalasidir. Tarixan harb
ishida ta’lim masalasi juda ham muhim o‘ringa ega bo‘lgan. Harbiy ta’limni shartli ravishda ikki
asosiy yo‘nalish: nazariy va amaliy qismlarga bo‘lish mumkin. Muhim jihati shuki, o‘g il bolalar
harbiy ta’lim olishdan avval albatta xat-savodi chiqqan bo‘lishi shartligi uqtiriladi. Turkiy xalqlar
nodir durdonasi bo‘lmish Alpomish dostonida: “Hakimbekni savodi chiqishi uchun mullaga
berib, savodli bo‘lganda yetti yoshga kirib, Boybo‘ri “Endi o‘g‘lim savodi chiqib, mulla bo‘ldi,
o‘g‘limga endi shohlik, sipohilik ilmini o‘rgatayin”, — deb mulladan chiqarib oldi [4].

Jumladan, Sohibgiron Amir Temur ham bolalik chog‘ida ota-onasi nazorati ostida ustozlaridan
yaxshi ta’lim olgan. Besh yoshidan boshlab o‘qish-yozishni o‘rgana boshlagan. U yetti yoshga
yetganida otasining shayxi Shamsiddin Kuloldan diniy ta’lim olishni boshladi hamda bo‘sh
vaqtlarida harb ilmini ham o‘rgangan[5]. Demak, bundan kelib chiqadiki, shohlik yoki sipohilik
ilmini egallash uchun albatta shaxsning xat-savodi chiqgan bo‘lishi shart bo‘lgan. Shuningdek,
dostonlarda yetti yoshdan o‘n to‘rt yoshga qadar harbiy bilimlarning nazariy qismlarini o‘rganilsa,
o‘n to‘rt yoshdan so‘ng amaliy bosqichga o‘tganlar. Ma’lumotlarga ko‘ra jangchilar o‘n besh
yoshdan urushlarda qatnashish uchun tayyor bo‘lganlar.

Dostonlarda harbiylikka gabul yoshi o‘n besh yoshda ekanligi ta’kidlanadi. Ya’ni yigitlarning
harbiy tayyorgarlik ko‘rishdagi ikkinchi amaliy bosqichiga o‘tilganini anglatadi. “Xidirali elbegi”
dostonida bu haqida aniq tasvirlar mavjud: “Ana Go‘ro‘g‘lining Chambil eliga qarab, aytayotgan
SO°ZI:

O‘n beshdan bari o’tganing,

Bittang qolmay baring yuring.

Dushman kelmay Chambil elga,

Qimirlamay darrov boring”’[13].

Turon hududida ayni shu yosh balog‘atga yetish yoshi sifatida baholangan. Avesta
kitobidagi qaydlarga ko‘ra o‘g‘il bolalar o‘ttiz ikki harbiy hunarni bilishi shart bo‘lgan hamda
o‘n besh yoshdan boshlab maxsus sinovlarni topshirish orqali balog‘at yoshiga o‘tganliklarini
isbotlaganlar[1]. Xuddi shuningdek, qadimgi sak-massaget qabilalarida ham harbiylikka yetuklik
yoshiga o‘tish davri o‘ziga xos sinovlar bilan tekshirilgan. Chorvador gabilalar o‘smirlarning
balog‘at yoshiga yetgani va haqiqiy erkakligini quyidagi sinov bilan aniglaganlar: O‘smir o‘n besh
yoshga yetganida jasorat kamari bilan belini bog‘lab, dushman qo‘shnilarga hujumga yuborilgan.
Agar u dushmanning boshini keltirsa, haqiqiy “ikki marta tug‘ilgan erkak”ga aylangan. Yoki
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u qaytib kelmasa, hech kim uni eslamagan [11]. Demak, yosh jangchilarda qisman nazariy va
amaliy bilimlar shakllanganda so‘ng ularni chiqintirish, yengilmas kuchga aylantirish muhim deb
hisoblaganlar. Shu tarzda jamiyatda tayyor jangchilar sinfi shakllanib borgan.

Jangchilarning jamiyatdagi ijtimoiy maqomi, nufuzi va darajasi siyosiy-ijtimoiy hayotda ham
aks etib, baxshi ijodi orqali dostonlarga ko‘chib o’tish jarayoni kuzatiladi. Xususan, harbiylarning
“alp”lik darajasini olishi bilan bog‘liq jihatlar tarixiy va og‘zaki manbalarda qayd etilgan. Mahmud
Koshg‘ariyning devonida “alp” atamasi “botir”, “qahramon” ma’nosida izohlab, shunday maqol
keltiradi: “Alp yagida, alcaq ¢ogida”, ya’ni “botlr yov bilan to‘qnashganda (olishganda), yuvosh
tirishishda sinaladi” [9].

Alpomish dostonida “alp”lik harbiy-siyosiy maqom sifatida ulug‘lanishi fikrimizni isboti
bo‘la oladi. Alpomish enadan tug‘ilgan vaqti Shohimardon piri etagiga solib, yelkasiga besh
panja urgan. Otini Hakimbek qo‘yib tarbiyat qilgan va shundan so‘ng o‘tda kuymas, qilich solsa,
o‘tmas hamda miltiq otgan bilan, 0‘qi o‘tmas edi. Baxshi bu o‘rinda “suvda cho‘kmas edi” sifatini
unutgan bo‘lishi mumkin. Chunki, olov (quyosh) — ko‘kning, gilich-miltiq — yerning, suv yerosti
olamining belgisi. Chinakam alpning jismi va ruhi ana shu uch olam bilan payvand bo‘ladi. Uni
ana shu uch olam eranlari o‘z panohida asraydi [14]. Shu tariqa, alplik maqomi jangchi shaxsning
nafaqat harbiy salohiyati, balki olam tartibi bilan uyg‘unlashgan muqaddas maqomga egaligini
bildiruvchi ijtimoiy-antropologik daraJa sifatida namoyon bo‘ladi.

Jangchilarning ijtimoily maqomi haqida so‘z borar ekan unda nafaqat erkaklar uchun,
balki ayollarning harbiy faoliyati ham baxshilar e’tiboridan chetda qolmagan. Jumladan, chet
el bosqinchilari garshi kurashgan Oysuluv, Oychinor, Yunus pari, To‘lg‘onoy singari doston
qahramonlari Turonning eng qadimgi davrlaridan boshlab jamiyatda ayollarning siyosiy-harbiy
hamda ijtimoiy hayotda yuksak o‘rin egallaganini ko‘rsatadi. Xususan, “Oysuluv” dostoni
qahramoni massaget Malikasi Tomir xotun timsolining baditylashtirilgan ko ‘rinishi bo‘lib, asardagi
syujet yunon tarixchisi Gerodot bergan ma’lumotlar bilan uyg‘unlik kasb etadi va dostonda “alp”
ayol deya ta’riflanadi [10]. “Tarix” asaridan keltirilgan malikaning o‘g‘li mast qilib asir olinishi,
ikki orada elchilik munosabatlari hamda jang tasvirlari Gerodotdan mustaqil ravishda og‘zaki
an’analarda ham yashab kelgan [7].

Turon hududida baxshichilik faqat erkaklarning vazifasi sifatida baholanmaydi. O‘z navbatida
xalqimiz orasida Sulton kampir, Tilla kampir singari gapga chechan, baxshi ayollar tor doirada
doston va qo‘shiqglar ijro etib kelishgan. Yuqoridagi keltirilgan Oysuluv dostoni ham faqat ayollar
davrasida kuylab kelingan. Shu sababdan ham erkak baxshilar tomonidan bu doston keng 1jroga
tortilgan emas.

Ayollarning harbiy maqomi va jangchiga aylanish jarayoni harbiy antropologiyada gender
maslasi nuqtai nazaridan o‘rganish ijtimoiy fanlarda so‘nggi davrda juda tez rivojlandi. Masalan,
Sasson-Levyning tadqiqotlarida ayol askarlarning “erkaklarga xos” rollarni bajarishi harbiy
tuzilmalarni gender xususiyatlarini ochib berishda muhimligi o‘z aksini topgan [12]. Ayshe
Gul Altinayning tadqiqotlarida esa ayollarning harbiylikka o‘tishlarini afsonalar bilan bog‘lab,
dunyodagi dastlabki jangchi ayollar haqida fikrlarini asoslagan [2]. Umuman olganda, Turonda
ham ayollarning milliy-ozodlik harakatlari chog‘ida harbiy shaxsga aylanish holati tarixiy va
og‘zaki manbalarda o‘z aksini topgan. Dostonlarda baxshilar harbiy liboslarni “erkakcha” kiyim
nomi bilan kuylaydi. Oysuluv, Oychinor, To‘lg‘onoy yoki Go‘ro‘g‘li dostonidagi Misqol pari
jang boshlanishidan avval erkak kiyimlarini kiyganliklari, shuningdek dushman ularni ayol
ekanliklarini sezmaganligi qayd etilgan [8].

Ayollarni vaqtincha “erkak” roliga o‘tkazish orqali doston jamiyatning muhofazasiga doir
umumiy kodeksini tasdiglab, vatanparvarlik jinsga bog‘liq bo‘lmasdan, balki umumiy ijtimoiy
majburiyat hisoblangan. Xo‘sh, ayollarnlng “erkaklashtirish” femlmslatllgan qatlamlarni yo‘q
qiladimi?, aksincha, ularni yangi vazifaga moslashtiradi va bu jarayon ramziy jihatdan kuchli
tasdiq bilan asoslangan Dostonlardagi voqealar shuni ham ko‘rsatadiki, ayollarning harbiy
ishtiroki nafaqat noodatiy holat, balki muqobil normal, ya’ni zarurat harbiy davrda qabul
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qilinadigan favqulodda holat sifatida tushunilgan. Shu tariqa, xalq og‘zaki ijodi jamiyatning
o‘zgaruvchan sharoitga moslashish qobiliyatini, hayotiy amaliy tajribasini hamda milliy
axlogning moslashuvchan tabiatini ko‘rsatib, ayollarning ham zarurat tug‘ilganda harbiy tizim va
militarizatsiya jarayonlariga jalb qilinganligi namoyon bo‘ladi.

Harbiy antropologlar uchun militarizatsiya jarayonlari yana bir asosiy masalalardan biri
hisoblanadi. Bu jarayon orqali fugarolik jamiyatining turli institutlari urushga tayyorgarlik ko‘rish
va uni olib borish magsadida gayta tashkil etiladi. Militarizatsiya ayni paytda diskursiv jarayon
ham bo‘lib, unda jamiyatning qarashlari va qadriyatlari kuch ishlatishni oqlash, katta doimiy
qo‘shinlarni tashkil etish hamda ularni moliyalashtirish uchun zarur bo‘lgan yuqori soliglar yoki
o‘lponlarni legitimlashtirish yo‘nalishida o‘zgaradi. Xalq dostonlari syujetlariga e’tibor qaratsak,
militarizatsiya jarayoni tarixiy haqiqat bilan badiiy ijodning uyg‘unlagini ko‘rish mumkin.
Masalan, urush olib borish magsadida qo‘shin tashkil etish nomuntazam va muntazam ko‘rinish
kasb etishini kuzatamiz. Nomuntazam qo‘shin ayrim dostonlarda ma’lum urug‘larda, ayrimlarida
esa viloyat, tobe hududlardan to‘plangan.

Qo‘shin to‘plashdan maqgsad aksar hollarda yurtni himoya qilish g‘oyasi asosida
legitimlashtiriladi va resurslarni safarbar qilishga asosiy e’tibor qaratiladi. Boshqa hududlarga
yurishlar esa baxshining badily bo‘yog‘i ostida adabiylashtirilgan. Xususan, o‘zga yurtga
qo‘shin tortib borish yoki gahramonning yolg‘iz safari qiz bola obrazini ideallashtirish asosida
shakllangan. Alpomishning Qalmoqqga safari, Go‘ro‘g‘lining Hindistonni yirik qo‘shin bilan
egallashi fikrimizning isboti bo‘ladi oladi. Shuningdek, dushman bilan to‘qnashuvda g‘alaba
qozonishda qurol-yarog‘lar muhim ekanligi sir emas.

Harbiy madaniyatda qurol-yarog‘lar harbiy qatlamlarning kuch-qudrati ramzi hisoblanib, to
gadimgi hozirga qadar o‘z mohiyatini o‘zgartirmay kelmoqda. O‘zbek xalq dostonlarida turli
davrlarning qurollari bir o‘rinda qo‘llaganligini guvoh bo‘lamiz. O‘q-yoy, xanjar, qilich (isfahon
va dudama), nayza, jazoyil, miltiq, to‘p, kirovka, dubulg‘a, sovut kabilar shular jumlasidandir.
To‘g‘ri, dostonlarning yozib olinish davrini hisobga olsak, unda 19-yuzyillikning ta’sir doirasi
ko‘proq sezilib turadi. Biroq, masala bunday oddiy emas, dostonlar uzoq yuz yilliklar avval xalq
og‘zida yaratilgan va avlodlarga og‘izdan-og‘izga o‘tib har bir davrning yangiliklarini o‘zida
mujassamlashitirib borgan.

Qurol-yarog‘lar kuch-qudrat belgisi bo’lsa, harbiy musiga jang maydonlarida maxsus
marosimning detallari sifati foydalanib qo‘shinning ruhiy tayyorlarigiga kuchli ta’sir o‘tkaza
oladigan unsur sifatida qaralgan. Jang oldidan qo‘shinni ruhlantirish, dushmandan qo‘rqmasliklari
uchun choralarni ko‘rishga alohida e’tibor qaratilgan. Xususan, Arablar janglardan oldin
shoirlarining qator oldida turib, mardonavor she’rlar bilan askarlar qalbida shodlik uyg‘otib,
qahramonlarni hayajonga solishgan va ular darhol hujumga o‘tgan. Turkiy xalglar hukmdorlari
esa 0°‘z yurishlari uchun dovul, karnay, burg‘u singari asbob-uskunalar tayyorlatganlar va bular
hukmdorlik ramzlaridan biri hisoblangan. Bu holat nafaqat insonlarda, balki hayvonlarda ham
namoyon bo‘lib, jumladan tuyalar hud’a deb nomlangan ritmik qo‘shiq yoki otlar hushtak va
qichqgiriglar bilan jo‘shqinlashadi [3]. Orkestr musiqa asboblari bilan qo‘shin ichida turgan
hukmdor atrofida saf tortib turganlar va marshlar chalib, qahramonlarni jonlarini fido qilishga
ruhlantirganlar.

Xalq dostonlarida ham lashkarni ruhiy jihatdan tayyorlash jarayonida musiqiy asboblardan
vosita sifatida foydalanilganligi kuylanadi. “G‘o‘ro‘g‘li” turkumiga kiruvchi “Gulnor Pari”
dostonidagi jang oldi sahnasi aks etgan quyidagi satrlar buni o‘zida aks ettiradi:

Nog‘ora, surnay, karnaylar tortilsin,

Chin polvonning shirin joni sotilsin!

Girishini* sozlab oling sari yoyni*,

Kamon o°qi dushmanlariga otilsin!

Peshonada har gap bo‘lsa bitilsin![6]
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Urush yoki jang oldidan harbiy musiqa asboblari (nog‘ora, sunray, karnay) orqali askarlarni
ruhlantirish, safarbar qilish holati elshunoslik jihatdan Turon xalglarining harbiy tayyorgarlik
marosimlari sifatida keng uchraydi. Nog‘ora jangga chaqirish beligisi hisoblansa, karnay surnay esa
harbiylarning ruhlantirish bilan birga hukmdorning chiqishi yoki urush boshlanishini ifodalovchi
unsur sifatida baholangan. Ibn Xaldun yana gayd etadiki: Turklar dovulga o‘xshagan asboblarga
katta ahamiyat beradilar, ularning sonini ko‘paytiradilar va unga “kusvot” (ko‘s, mehtar) deb nom
berganlar. Xalq dostonlarida “dovul” so‘zini shevada “dobil” deb talaffuz gilingan va shunday
qayd etilib, urushning eng asosiy uskunasi sifatida bayon etiladi. “Go‘ro‘g‘li”’da bu haqida aniq
tasvirlar ko‘zga tashlanadi: “Alqissa, andin so‘ng, har ikki tomondan askar yig‘ilib, dobil urilib,
otlar surilib, Go‘ro‘g‘li sulton bilan Shohdorshoh askarlarining jangga borayotgan chog*i:

Avval bir karnay tortdi,

Otlar qoziqqa aylandi.

Yana bir karnay tortilganda,

Botir yigitlar saylandi.

Yana bir karnay tortilganda,

Osmon chang bo‘b g‘uborlandi.

Yana bir karnay tortilganda,

Baravar bari otlandi”[16].

Ruhiy tayyorgarlik masalasida musiqa asboblaridan tashqari qo‘mondon yoki hukmdorlarning
otashin nutqlari ham qo‘shinning jangovar ruhiyatini jo shqlnlashlshlga sabab bo‘lgan. Yusuf va
Ahmad dostonida Xorazm va Misr qo‘shinlari o‘rtasidagi jang chog‘ida Taka zamonbegining
qo‘shinga aytayotgan nutqida buni anglash mumkin:

Po‘latdan nayzani qo‘lga olinglar,

Yuz qaytarmay bu maydonga boringlar,

Har qaysing sherday bo‘p endi turinglar,

Nasib bo‘lsa ko‘p o‘ljani olinglar,

O‘lja olib qaytmogqlikdir yoronlar[15].

To‘lg‘onoy dostonida Qo‘qonning O‘ratepaga yurishi tasvirlanib, jang chog‘ida askarlarga
shiorlar va ruhlantiruvchi so‘zlar bilan ta’sir o‘tkazishga uringanlik aks etgan. Xususan, o‘ratepalik
yoki qo‘qonlik jangchilar deb alohida aytilishi, ularning o‘zligini ko‘rsatishga urinishi sifatida
baholash mumkin. Xalq qahramoni o‘z shahrining, elining sha’nini himoya qiluvchi timsol
sifatida tasvirlanadi. Ya’ni dostonda “kimlik” masalasi jang oldi eng yuqori g‘oyaviy darajaga
chiqqganligini ko‘rsatib beradi.

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, harbiy etnografiya sohaning kichik qismi bo‘lib,
uni o‘rganishda folklor, sotsiologiya kabi fanlar kesishgan nuqtalar mavjud. Folklor manbalari,
ayniqsa, xalq eposlari etnografiyani tadqiq etishda to‘ldiruvchi manba bo‘lib xizmat qiladi. Folklor
materiallari xalgning milliy harbiy holatini, uning ruhiyatini ochib beradi.

Baxshilar og‘zida yaratilgan asarlar yuz yillar davomida harbiy bilimlarni o‘zida saqlab,
avloddan-avlodga yetkazib kelmoqda. Xususan, harbiy ta’lim, yosh jangchilarni jamiyatga
tayyorlash masalasiga alohida e’tibor qaratilgan. Tayyor yetilgan jangchilarni ijtimoiy maqomi va
uning jamiyatda yuksak o‘rni alohida urg‘ulangan. Dostonlarda tarixiy jarayonlarda aks etganidek
gender masalasidagi harbiy garashlar bugungi kunda ham ma’lum ma’noda mavjudligi kuzatish
mumkin. Qurol-yarog‘larning ham davr nuqtai nazaridan ahamiyati, o‘ziga xos xususiyatlar
baxshilar ijodida sayqallangan. Demak, o‘zbek xalq dostonlari turkiy millatlarning harbiy ta’lim
tizimini yoritishda tarixiy-antropologik ahamiyat kasb etadi, deb baholash mumkin.
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"~ O‘ZBEKISTON SSR JISMONIY TARBIYA VA SPORT TIZIMIDAGI TO‘GARAK
MASHG‘ULOTLARIGA TIBBIY NAZORATNING JORIY ETILISHI (1924) HAMDA
UNING AMALIY FAOLIYATI (1945-YILGA QADAR)
Nag ‘ashboyev Qazbek Bozorboy uli,
O zbekiston Fanlar akademiyasi Tarix instituti, Tayanch doktorant

Annotatsiya. Mazkur magqolada, O ‘zbekiston SSR Jismoniy tarbiya va sport tizimidagi
to ‘garak mashg ‘ulotlarida tibbiy nazoratning paydo bo ‘lishi, uning 1924-1945-yillarda yuritgan
faoliyati aks ettirilgan. Shuningdek, mazkur tibbiy nazorat ishlarini joriy etishning asosiy mohiyati
yoritilgan.

Kalit so zlar: to ‘garaklar, tibbiy nazorat, chora-tadbir mohiyati, chaqirigqacha tayyorgarlik,
harbiy soha, mehnat unumdorligi.

BHEJIPEHUE MEJIUKO CAHUTAPHOI'O KOHTPOJISI B CUCTEME
KPYJKKOBBIX 3AHSITHI IO ®U3UYECKOM KYJIBTYPE U CIIOPTY B
Y3BEKCKOM CCP (1924) U ETO IPAKTUYECKAS JEATEJIBHOCTH (B TEPHO]]
IO 1945)

Aunnomayus. B oannou cmamve paccmampusaemcs npoyecc 2enHesuca U QYHKYUOHUPOBaHUs
MEOUKO-CAHUMAPHO20 KOHMPOJISL 8 CUCTEME KPYICKOBbIX 3AHAMUL N0 PU3UYecKol Kyibmype u
cnopmy 6 Y36ekckou CCP. Ananuzupyemcs oesmenbHOCmb COOMEEMCcmayoumux ciyxico 6 nepuoo
c 1924 no 1945 200b1, a makaice packpviéaemcsi OCHOBHASL CYWHOCb U 3HAYUMOCHb 8HeOPeHUs.
cucmemvl 8pauedHO20 KOHMPOJSL 051 00eCneyeHUss MAcco80Cmu U HE30NACHOCMU CNOPMUBHO20
0BUDICEHUSL 8 pecn)OUKe.

Knrouesvie cnosa: Kpyscku, Meouko-caHumapmuviii KOHMpPOdb, CYUWHOCMb MePOnpusmull,
00NpU3bIBHASL NOO2OMOBKA, B0EHHAS Chepa, NPOU3800UMENLHOCHL MPYOd.

THE IMPLEMENTATION OF MEDICAL SUPERVISION IN SPORTS CIRCLES
OF THE UZBEK SSR PHYSICAL CULTURE AND SPORTS SYSTEM (1924) AND ITS
OPERATIONAL ACTIVITIES (UNTIL 1945)

Abstract. This article delineates the genesis of medical supervision within the sports circles of
the Uzbek SSR s physical culture and sports system, analyzing its operational activities between
1924 and 1945. Furthermore, the study elucidates the fundamental essence and strategic objectives
underlying the implementation of these medical control measures during this formative period.

Key words: sport circles, medical supervision, nature of measures, pre-conscription training,
military sphere, labor productivity.

Sovet davlati O‘zbekiston SSRda yuritgan boshqaruvida, siyosty, iqtisodiy sohalar bilan bir
qatorda ijtimoiy sohalarga ham urg‘u qaratgan. Ayniqsa, bu soha tarkibiy qismi hisoblanuvchi —
aholi sog‘lig‘ini muhofaza qilish, sovet hokimiyatining digqat markazida bo‘lgan bo‘lib, o‘zining
ustuvor vazifasi sifatida — ishchi qatlamni sog‘lomlashtirish va sog‘lom avlodni yetishtirish etib
belgilagan .

Sportsohasigatibbiy nazoratnijoriy etish 1924-yildadolzarb masalaga aylanib borgan. Jismoniy
tarbiyabo‘yicha yuqori turuvchi organlar tomonidan tibbiy nazoratni sport to‘garaklarida joriy etish
bo‘yicha ko‘rsatmalar berila boshlagan. Jumladan, Farg‘ona viloyati jismoniy tarbiya kengashi
1924-yil may oyida Kasaba uyushmasi sport seksiyalariga, madaniy-ma’rifiy bo‘linmalarga va
garnizonning sport komissiyasiga yuborgan ko‘rsatmasida, to‘garakni boshqarish uchun ushbu
ko‘rsatma olingan kundan boshlab yetti kun ichida to‘garak a’zolarini to‘liq tibbiy ko‘rikdan
o‘tkazish va ko‘rik natijasi qancha vaqtgacha amal qilishini Farg‘ona viloyati harbiy tayyorgarlik
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bo‘limi bilan kelishgan holda belgilash qayd etilgan . Farg‘ona viloyati harbiy bo‘limi 1924-
yil fevral-dekabr oralig‘ida viloyatda shifokor-yo‘rigchilar faoliyati bo‘yicha bergan bayonotida,
Qo‘qon shahrida harbiy bo‘lim huzurida sport-klub bo‘lgan bo‘lib, uning faoliyatini rivojlantirish
magqsadida uni LKSM tarkibiga o‘tkaziladi.

Namangan uyezdi jismoniy tarbiya kengashi (1922-yil 3-iyunda tashkil etilgan) o‘z oldiga
asosiy masala sifatida chaqiriq yoshidagilar (1902 va 1903-yilda tug‘ilganlar) orasida mashg‘ulotlar
olib borib, ularni sportga jalb etishni qo‘ygan. Yana bir muhim jihat, bu chaqiriq yoshidagilarni
shug‘ullantirish faoliyatiga tibbiy nazoratni joriy etish zarurati bo‘yicha qaror gabul qilganligidir
. Shu asosda 52 nafar chaqiriq yoshidagilar tibbiy ko‘rikdan o‘tkazilib, ulardan 10 tasi to‘liq
sog‘lom, aniqrog‘i harbiy xizmatga loyiq deb topilgan Maktablar sportlashtirila boshlagach,
o‘quvchilar orasida sportga qiziqish yanada oshgan va shu bilan birga, ular 0z jismoniy holatini
yaxshilay boshlagan.

Pionerlar ko’lami Qo‘qonda umumiy 27 ta otryadni (har bir otryad 50 kishidan iborat) tashkil
etgan bo‘lib, yil yakuni va keyingi yil boshida bo‘lib o‘tgan shifokorlar seksiyasi majlisida,
pionerlarning har bir otryadi tarkibiga 1 tadan shifokorni biriktirish bo‘yicha yangi rasmiy garor
qabul gilingan. Bungacha Qo‘qonda harbiy-shifokor atigi 1 nafarni tashkil etgan. Qabul qilingan
yangi hujjatga binoan, shifokor vazifasiga otryad a’zolarini jismoniy rivojlanishini muntazam
kuzatib borish, armiyaga chagqiriq yoshidagilarni va maktab o‘quvchilarini jismoniy holatini
doimiy ko‘rikdan o‘tkazib turish kirgan. Bu vazifalarning bajarilishidan bolsheviklar manfaatdor
bo‘lgan. Boisi, muntazam tibbiy nazorat natijasida, sog‘lig‘i bilan muammosi bo‘lgan aholi
aniqlanib turilgan va u zudlik bilan bartaraf etilgan. Shu bilan birga, barkamol va sog‘lom gatlam
ulushi oshib boravergan.

Tibbiy nazorat o‘tkazish davomida shifokor maxsus karta ochishi, ko‘rik natijalarini ushbu
kartaga qayd etib borishi belgilangan. Fagat taxminan 2000 ta kartani tayyorlash uchun ketadigan
harajatni pionerlar to‘lashi shart etib belgilangan . 15-dekabrda LKSM vakasaba uyushmasia’zolari
bo‘lgan o‘zbek millatiga mansub pionerlar qatlamining 66 nafari chaqiriqqacha tayyorgarlikka
jalb etilgan. Bu ilk targ‘ibot harakati bo‘lib, u orqali odam fiziologiyasi va boshqa jihatlar bo‘yicha
tushunchalar berilgan . Umumiy qilib aytganda, jismoniy tarbiyani rivojlantirishda va harbiy
zahira askarlari ko‘lamining Qo‘qon va boshqa uyezdlarda oshib borishida harbiy ro‘yxatga olish
idoralarining o‘rni muhim bo‘lgan.

Sovet hokimiyati aholini sog‘lig‘ini mustahkamlash orqali, sovet davlati iqtisodiyotini
oshirish uchun sog‘lom va mehnatkash ishchi kuchini hosil qilishni va shu bilan birga, mamlakat
mudofaa salohiyatini oshirish uchun esa yetarli jismoniy tayyorgarlik (maxsus jismoniy to‘garak
mashg‘ulotida shug‘ullangan)dan o‘tgan harbiylarni yetishtirishni ko‘zlagan. Shu tufayli, sovet
rahbariyati tub yerli ishchi qatlam vakillari sog‘lig‘ini muhofaza qilishni, o‘zining eng muhim
vazifasi sifatida qaragan.

Tub yerli aholini sog‘lom va jismoniy tayyorgarlik mashg‘ulotlaridan o‘tgan deyishga sabab
shuki, ularni mehnat qilish va mudofaani himoya qilishga puxta tayyorlash magsadida maxsus
jismoniy tarbiya to‘garak mashg‘ulotlari tashkil etilgan. Insonlar orasida jismoniy tarbiya
to‘garaklari mashg‘ulotlari O‘zbekiston SSR jismoniy tarbiya va sport sohasini rivojlantirish
uchun tashkil etilgan-ku, degan yondashuv bo‘lishi tabiiy albatta. Bu kabi jismoniy tayyorgarliklar,
to‘garak mashg‘ulotlari va shu bilan birga — musobaqaga tayyorgarlik yig‘inlari rasmiy
jihatdan — sport sohasi taraqquotl uchun olib borilganligi ko‘p bor aytilsa-da, aslida bularni
tashkil qgilishdan ko‘zlangan asosiy maqsad yuqoridagi ikki sohani rivojlantirish bo‘lgan. Shu
magqgsadda, O‘zbekiston SSR 1924-yil oxiri 1925-yil boshlarida ta’sis etilgandan so‘ng, tibbiyot
va sog‘lomlashtirish faoliyatida bir gator ishlar qilina boshlangan . Xususan, jismoniy tarbiya
to‘garaklarida shug‘ullanishni istab hujjat topshirganlarni tegishli tibbiy holatini tekshirish
ishlarini yo‘lga qo‘yish taklifi berilgan. Buning uchun kerak bo‘lsa, viloyat va shahar sog‘ligni
saglash xodimlarini jalb etish va uning natijasida ishtirokchilarni tibbiy ko‘rikdan o‘tmay turib
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to‘garak mashg‘ulotlariga birortasini ham qo‘ymaslik kerakligi uqtirilgan.

O‘zbekiston SSR MIQ Jismoniy tarbiya Oliy kengashi O‘quv-texnik qo‘mitasining 1925-yilgi
rejasi dasturiga — tashkiliy-texnik hamda targ‘ibot-tashviqot yo‘nalishlari kiritilgan bo‘lib, bu
yo‘nalishlarda bajarilishi lozim bo‘lgan bir qator vazifa va topshiriglar belgilangan . Ulardan
biri, jismoniy tarbiya bo‘yicha musobaga va mashg‘ulotlarda tibbiy nazorat ishlarini kuchaytirish
edi . Oliy Kengashdan tashqari, viloyat va okrug kengashlarida ham jismoniy tarbiya to‘garak
va musobaqgalarida muntazam tibbiy nazoratni ta’minlash ishlari olib borilgan. Jumladan,
1925-yil 14-fevralda Toshkent viloyati jismoniy tarbiya kengashining navbatdagi yig‘ilishida
ko‘rib chiqilgan asosiy masala, bu shu vaqtgacha jismoniy tarbiya va sog‘ligni saqlash sohalari
hamjihatlikda faoliyat olib bormaganligi holati bo‘yicha edi . Mazkur viloyat mas’ul xodimi
Sabrodin fikr bildirib, sovet tibbiyoti bo‘yicha, bemor bo‘lganlarni davolash usullari bilan emas,
balki ularni jismoniy tarbiya bilan shug‘ullanishga jalb etish orqali davolash lozimligini hamda
quyi bo‘g‘inlarda ishlovchi tibbiyot xodimlari ham jismoniy tarbiya faoliyatida tibbiy nazoratning
bo‘lishi muhim ahamiyat kasb etishini anglashi kerakligini aytib o‘tgan . Buning uchun, Toshkent
viloyati jismoniy tarbiya kengashi Tibbiy-ilmiy ko‘rik va nazorat muassasasi shifokorlarini talab
qilinadigan inventarlar bilan ta’minlab, tibbiy-seksiya masalasi bo‘yicha ishlarni jadallashtirish
kerakligini hamda jismoniy tarbiya bo‘yicha laboratoriyaga mablag‘ o‘ta zarurligini ta’kidlagan.

1925-yil ortda qolgach, Ozbekiston SSR Jismoniy tarbiya Oliy kengashi, mazkur yilda amalga
oshirgan ishlari bo‘yicha bayonot bergan. Bayonot matnida, bu davrda Oliy Kengashdan tashqari
sport ishlari bo‘yicha LKSM tashkiloti ham faoliyat yur1tgan11g1 keltirilgan. Xususan, JlSl’IlOl’lly
tarbiya harakatini yanada ommalashtirish maqgsadida, LKSM huzuridagi Zarafshon okrug jismoniy
tarbiya kengashi tomonidan 1926-yil 7 — 14-iyul kunlari “Jismoniy tarbiya haftaligi” o‘tkazish
rejasi ishlab chigilgan . Reja dasturiga jismoniy tarbiyaning muhim ahamiyatini ko‘rsatuvchi
materiallar kiritilgan. Mazkur materiallarda bir muhim masalaga e’tibor garatilgan. Aniqrog°i,
ishchi qatlam vakillari sog‘lig‘ini yaxshilash juda muhim vazifa hisoblanishi ta’kidlangan. Buning
sababi bor bo‘lib, bu orqali sovet hokimiyati samarali mehnat giladigan kadrni yetishtirgan bo‘lar
edi.

Respublikada shifokor faoliyatini, aynigsa jismoniy tarbiya va sport tadbirlarida va to‘garak
mashg‘ulotlarida samarali yo‘lga qo‘yish maqsadida, O‘zbekiston SSRda 1926 yilda jismoniy
tarbiya sohasi shifokori uchun maxsus yo‘rignoma ishlab chiqilgan. Unga ko‘ra, Turkiston
o‘lkasida dastlab profilaktik tibbiyot (meditsina) mustaqil soha sifatida bolalar va ishchi o‘smirlar
sog‘lig‘ini himoya qilishi 1917 yil o‘rtalarida boshlangan . Boshga joylarda bu bo‘lim faoliyati
ona va bolani himoya qilish bo‘limi bilan to‘liq birlashtirilgan. Shifokorning asosiy vazifalaridan
biri, bu tez-tez bo‘lib turadigan urush va ochlikning og‘ir sharoitlari hamda ishlab chigarish sohasi
bosimlari sababli ishchi gqatlam ommasi sog‘lig‘ini muntazam tibbiy jihatdan kuzatib borish
bo‘lgan edi.

Bu omillar Sog‘ligni saqlash va Maorif Xalq Komissarligi oldiga — o‘sib kelayotgan avlodni
ham agqliy, ham jismoniy mehnat salohiyatini oshirish uchun jismoniy tarbiyani keng ko‘lamda
yoyish vazifasini qo‘ygan. Ayniqgsa, maktab, klublarda jismoniy mehnat yuklamasininig ozligi
sababli sog‘lig‘i nisbatan yomonlashib borayotgan o‘smir ishchi gatlam ommasi orasida jismoniy
tarbiyani yoyishga ko‘proq urg‘u berilgan. Shuningdek, shifokor va yo‘riqchi birgalikda
mashg‘ulotlarda shug‘ullanuvchi har bir ishtirokchining individual xususiyatini inobatga olgan
holda, qiyinlik darajasiga garab mashqlarni toifalashtirishi zarurligi uqtirilgan . Shu bilan
birga, shifokor — yoshlarning erta bolalikdan jismoniy tarbiya bilan shug‘ullanishni boshlagan
davridan tibbiy-pedagogik ko‘rikni olib borishga majburligi, bunga sabab har bir inson individual
xususiyatga ega ekanligi ta’kidlangan. 1917-yilgi inqilobgacha bo‘lgan davrda jismoniy tarbiya
sohasi 0‘z faoliyati davomida fagat mushaklarni rivojlantirishga urg‘u qaratgan bo‘lsa, sovet
davlati tuzilgach, bu soha inson butun tanasi bir xil tarzda gormonal rivojlanishiga e’tibor qarata
boshlagan.

1928-yil 7-mayda Toshkent viloyati singari Surxondaryoda ham tibbiy nazorat ishlarini
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jismoniy harakatlarga keng joriy etilish holati tahlil qilingan bo‘lib, unga ko‘ra Termiz va Hisor
hududidagi tibbiy ko‘riklarning jismoniy tarbiya to‘garaklarida va musobaqalarda joriy etilganlik
holati yetarli darajada emasligi aniglangan . Oliy Kengash quyi tashkilotlarga ko‘rsatma sifatida,
nafaqat to‘garaklar va kichik tadbirlarda tibbiy nazoratni keng joriy etishni buyurgan, balki shu
bilan birga katta-katta spartakiadalarda ham bu ishlarni bajarish kerakligini ta’kidlagan. Jumladan,
1929-yil 25-iyuldagi Oliy Kengash huzuridagi yig‘ilishda Butuno‘zbek pionerlari spartakiadasini
o‘tkazish vaundashifokor nazoratinijoriy etish bo‘yicha fikr almashilgan. Pionerlar spartakiadasida
shifokor nazorati ishlari Smolenskiy (shifokor)ga yuklatilgan.

1929-yilda yana bir katta musobaqa — Butunittifoq pionerlar yig‘in (musobaqa)i o‘tkazilgan
edi . Unda tibbiy-nazoratni olib borish bo‘yicha Nizom ham chiqarilgan. Unga ko‘ra, maxsus
tibbiy-nazorat komissiyasi tuzilib, ularga quyidagi vazifalar belgilangan:

a) mazkur musobaqa ishtirokchilarining tibbiy kartochkasini tekshirish hamda bu kartochkalar
mavjud bo‘lmaganlarni musobaqaga qo‘ymaslik;

b) sog‘lig‘i yomonlashayotgan (sport jarohatini olgan, sog‘ligi bilan muammosi borlar)
ishtirokchilarni tez tibbiy ko‘rikdan o‘tkazish va davolash ishlarini yo‘lga qo‘yish;

v) musobaqa vaqtida sodir bo‘ladigan ko‘ngilsiz holatlarda yaqin hududda joylashgan milliy
sog‘ligni saqlash bo‘limlarining tibbiy yordam ko‘rsatishini tashkil etish ;

Shuningdek, okrug jismoniy tarbiya kengashlari zimmasiga jismoniy tarbiya ishlari ustidan
tibbiy-pedagogik nazoratni o‘rnatish hamda jismoniy mashg‘ulotlar natijalari bo‘yicha muntazam
ilmiy kuzatuv tahlilini o‘tkazish vazifalari yuklatilgan.

Yuqorida qayd etilgan Ishlab chiqarish rejasi (1929-1930)ning 26-punkti jismoniy tarbiya
bilan shug‘ullanuvchilar orasida tibbiy ko‘rikni o‘tkazish va bu ko‘rik natijasida ularning
jismoniy holati bo‘yicha yakuniy xulosa tayyorlash bo‘yicha edi . Oliy Kengash, bu uchun
respublika to‘garak va musobaqalari ishtirokchilari tibbiy nazoratini olib boruvchi maxsus
Respublika biometrik kabinetini tuzish kerakligini ta’kidlagan. Keyingi yillarda ham yuqoridagi
kabi spartakiadalar o‘tkazib borilgan . Jumladan, Butunittifoq Kasaba uyushmalari Markaziy
kengashi tomonidan 1932-yilda o‘tkazilgan 1-Butunittifoq Kasaba uyushmalari spartakiadasi
bunga misoldir. 1933-yilda esa Butunittifoq Kasaba uyushmalari Markaziy kengashi tomonidan
Yozgi fabrika-zavodlararo Spartakiada o‘tkazilgan. Unda musobaqa avvalida, har bir musobaqga
ishtirokchisi tibbiy ko‘rikdan o‘tishi majburiy etib belgilangan edi. Biroq, birinchi marta bunday
musobaqalarda qatnashayotganlarning bu ko‘rik sababli qatnashish fikridan qaytib qolmasligi
uchun, bu kabi musobagalarda muntazam qatnashib kelayotganlar uchungina majburiy tibbiy
ko‘rik belgilangan.

Navbatdagi musobaqa 1934-yilda Antipov sharafiga O‘rta Osiyo hududi bo‘ylab o‘tkazilgan
Butunittifoq velo-moto estafetasi bo‘lib , unda qatnashuvchi har bir ishtirokchi majburiy ravishda
tibbiy-tekshiruvdan o‘tishi belgilab o‘tilgan Nizom ham chiqarilgan. Ushbu yili, mazkur Nizomdan
tashqari Jismoniy tarbiya Oliy kengashi, Sog’ liqni saqlash va Maorif Xalq Komissarligi bilan
birgalikda “Bolalar va o‘smirlar orasida yozgi jismoniy-sog‘lomlashtirish ishlariga tayyorgarlik
bo‘yicha” maxsus yo‘rignoma ishlab chiqilgan . Unda, qilinishi kerak bo‘lgan quyidagi vazifalar
belgilangan:

1) Aynigsa, bolalar orasida barcha sport ishlarini faqat shifokor ruxsati bilan olib borish, futbol
va suvga sakrash sporti bo‘yicha rasmiy bellashuvlarga fagat 14 yoshdan kattalarni, o‘rtoqlik
uchrashuvlariga 12 yoshdan kattalarni bevosita tibbiy va pedagogik tekshiruv asosida hamda Oliy
Kengash qonunlariga qat’iy amal gilgan holda gatnashishiga ruxsat berish;

2) Maktab shifokorining tekshiruvi natijasida bolalar sog‘lig‘i holati bo‘yicha gaysi bir sport
turi bilan shug‘ullanish mumkinligiga aniqlik kiritish;

3) Har bir ishtirokchilar uchun o‘quv kartochkasi yuritish va unda barcha sport natijalarni
hamda shifokorning ularga bildirgan e’tirozlarini qayd etib borish;

4) Sog’ 11qn1 saqlash organlari bilan blrgahkda bolalar va o smlrlar ustidan t1bb1y nazorat
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bolalar, sport bilan shug‘ullanuvchilar ustidan muntazam nazorat olib borish, shuningdek, sport
mashg‘ulotlari va sport o‘yinlari o‘tkazilish chog‘ida ham tibbiy kuzatuvni joriy etish.

Shundan so‘ng bu ishlarga ko‘p mablag‘ ajratila boshlangan va ular tub yerli aholiga maxsus
jismoniy tarbiya to‘garaklari tashkil etishga va musobaqalar o‘tkazishga yo‘naltirilgan. Bu kabi
to‘garak mashg‘ulotlari orgali aholining mehnat qilish qobiliyati osha boshlagan. Xususan,
1925-yildan boshlab sovet davlati tomonidan ishchi gatlamning maishiy hayotini yaxshilash va
kasbiy kasalliklarga garshi kurashish uchun — dam olish uylari, kurortlar, dispanser, stadion va
sport maydonchalar qurishga katta mablag‘ ajratila boshlagan. Bundan tashqari, o‘sha vaqtda
jismoniy tarbiya oldida turgan navbatdagi vazifa bu mehnatkash aholi jismoniy harakatini chuqur
shakllantirish orqali keng yoyish va qishloglarda bu harakatni mustahkamlash bo‘lgan.

O‘zbekiston SSRda bu vaqtga kelib, aholi vakillari sog‘lig‘iga e’tibor kuchaya bordi. Ular sport
to‘garaklari va musobaqgalaridagi tibbiy nazorat ishlariga katta e’tibor qarata boshladi. Sababi,
rahbariyat nazdida mehnat unumdorligini oshirish aynan tub yerli ishchi gatlam vakillarining
qanchalik ishga yaroqli va sog‘lomligiga bog‘liq edi. Ularning sog‘lig‘iga e’tibor berish orqali
korxona va qishloq xo‘jaligidagi mehnat unumdorligini oshirishga harakat qilindi. Mehnat faoliyati
— ekin ekish, hosil terish, paxta yetishtirish kabi qishloq xo°jaligi ishlarida ishchi gatlam ommasini
yanada ko‘proq ishlatish magsadida turli diniy bayram (Ramazon, Navro‘z, Pasxa) kunlari ham
dam berilmadi. Bunga vaj qilib, mazkur bayramlar sovet davlatida qoralanganligi ko‘rsatildi.

Ikkinchijahonurushida O‘zbekiston SSRda, O‘rta Osiyo va SSSR miqyosida sport musobaqalar
tashkil etilib turildi. Unda zamonaviy va milliy sport turlari o‘rin oldi. Musobaqalarni tashkil
etishda O‘zbekiston SSR Yoshlar ittifoqi qo‘mitasi katta rol o‘ynadi. Mazkur musobaga va
to‘garaklarda asosiy kamchilik sifatida tibbiy nazoratning joriy etilmaganligi bo‘ldi.
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YANGI O‘ZBEKISTONDA ANTROPOLOGIYA FANINING RIVOJI VA ILMIY
HAMKORLIK ISTIQBOLLARI
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Annotatsiya: Mazkur maqolada Yangi O ‘zbekiston sharoitida antropologiya fanining
rivojlanish jarayonlari, uning ilmiy va tashkiliy asoslari hamda istiqgbolli yo ‘nalishlari tahlil
qilinadi. Tadqgiqotda mamlakatdagi yetakchi oliy ta’lim muassasalari va ilmiy markazlarda
antropologiya va etnologiya sohasida olib borilayotgan ilmiy izlanishlar, ekspeditsiyalar hamda
ilmiy hamkorlik masalalari yoritiladi. Shuningdek, o zbek olimlari tomonidan Markaziy Osiyo
xalglarining antropologiyasi, etnogenezi va etnik tarixini o ‘rganishga qo ‘shilgan ilmiy hissalar
tahlil gilinadi. Maqgolada T.K. Xodjayov, A. Asqarov, K. Shoniyozov kabi olimlarning tadqgiqotiari
asosida mintaqa aholisi antropologiyasiga oid ilmiy natijalar va xulosalar ko ‘rib chigiladi. Bundan
tashqari, O ‘zbekiston Fanlar akademiyasi Tarix instituti hamda yirik universitetlar qoshida
faoliyat yuritayotgan ilmiy markazlarning antropologiya fanini rivojlantirishdagi o ‘rni ochib
beriladi. Tadgiqot natijasida Yangi O zbekistonda antropologiya fanining rivoji, ilmiy kadrlar
tayyorlash tizimi hamda xalgaro ilmiy hamkorlikni kengaytirish istigbollari muhim ahamiyat kasb
etishi asoslab beriladi.

Kalitso ‘zlar: Yangi O ‘zbekiston, antropologiya, etnologiya, Markaziy Osiyoxalglari, etnogenez,
etnik tarix, antropologik tadqiqotlar, ilmiy ekspeditsiyalar, ilmiy hamkorlik, antropologik maktab,
ilmiy markazlar, antropologiya istigbollari.

PASBBUTUE AHTPOIIOJIOI'NA U NEPCIIEKTUBbI HAYYUHOI'O
COTPYAJHUYECTBA B HOBOM Y3BEKUCTAHE
Cynetimanog Amanuooun Hypboesuu
I'ynucmanckuii 2ocyoapcmeennulii ynusepcumem, ooyenm kageopuvl « dcmopusiy

Annomayus: B 0annoti cmambe aHanu3upyromcs npoyeccovl pa3zeumus HAyKu anmponoiocuu
6 ycnosusix Hoeoco Y3bexucmana, eé nayuHo-opeaHu3ayuoHHble OCHOBbL U NEPCNEeKMUBHbLE
Hanpasnenus. Paccmampusaiomes 6onpocvl Hay4HO-UCCIe008amenbCeKol pabomul, IKCneouyuil
U HAYYHO20 COMPYOHUYECMBA 8 00IACmU AHMPONOLOSUU U IMHON02UU, NPOBOOUMbBIX 8 8E0YUJUX
BBICUIUX YUEOHBIX 3A6€0CHUAX U HAYYHLIX YEHMPAax cmpawnsl. Taxoce aHanusupyomcs HayyHvle
00CMuUdICeHUsL Y30EKCKUX YUEHBIX 8 U3YUeHUU AHMPONON02UU, DIMHOLEHE3A U IMHUUECKOU UCTOPUU
Hapooos LlenmpanvHoti A3uu. B cmamve paccmampugaomcs HaydHvle pe3yibmamsl U 6b1800bl
nO aHMpPONON02UU HACENIeHUSl Pe2UOHA, OCHOBAHHbBIE HA UCCIe008aHUAX maKkux yuénvix, kak T K.
Xooorcaes, A. Ackapos, K. [llonézos. Kpome moeo, packpvisaemcs poiv Uncmumyma ucmopuu
Axaodemuu Hayk Y3bexucmana u HayyHvlX YyeHmpos, 0eucmayouux npu 6e0yUWux yHueepcumemax,
6 pazeumuu Hayku anmpononocuu. OboCHOBbI8AEM sl 8AHCHOCHL PA3GUMUS HAYKU AHMPONOI02UU
6 Hosom Y3zbexucmane, cucmema noo2omosku HAY4HbIX KAOPO8 U NEPCHEeKMUBbl PACULUDEHUS]
MeNCOYHAPOOHO20 HAYYHO20 COMPYOHUYECmEa.
Knrouesvie cnosa: Hoswiti Y3b6exucman, anmponono2us, 3mHuonocus, Hapoovwl LlenmpanvHotl
A3uu, smHoceHe3, DMHUYECKAs UCMOpUs, AHMPONOIO2UYecKUe UCCIe008aHUs, HAYUHblEe
9KCneouyuu, HayuyHoe compyoOHUYeCmeo, aHMpONONI02UYeCKas WIKONd, HAY4YHble YeHmpbl,
NnepcneKmuebl aHmMponoI02Ul.
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DEVELOPMENT OF ANTHROPOLOGY AND PROSPECTS OF SCIENTIFIC
COOPERATION IN NEW UZBEKISTAN
Sulaymanov Amaliddin Nurboyevich
Gulistan State University, Associate Professor of the Department of “History”

Abstract: This article analyzes the development processes of the science of anthropology in
the conditions of New Uzbekistan, its scientific and organizational foundations and promising
directions. The study covers the issues of scientific research, expeditions and scientific cooperation
in the field of anthropology and ethnology conducted in leading higher educational institutions
and scientific centers of the country. It also analyzes the scientific contributions made by Uzbek
scientists to the study of anthropology, ethnogenesis and ethnic history of the peoples of Central
Asia. The article considers scientific results and conclusions on the anthropology of the population
of the region based on the research of scientists such as T.K. Khodjayev, A. Askarov, K. Shoniyozov.
In addition, the role of the Institute of History of the Academy of Sciences of Uzbekistan and
scientific centers operating at major universities in the development of the science of anthropology
is revealed. As a result of the study, it is substantiated that the development of the science of
anthropology in New Uzbekistan, the system of training scientific personnel and the prospects for
expanding international scientific cooperation are of great importance.

Keywords: New Uzbekistan, anthropology, ethnology, peoples of Central Asia, ethnogenesis,
ethnic history, anthropological research, scientific expeditions, scientific cooperation,
anthropological school, scientific centers, perspectives of anthropology.

Kirish (Introduction). Yangi O‘zbekistonda antropologiya faniga e’tibor, Respublikaning
yetakchi oliy ta’lim muassasalarida Antropologiya kafedralarining, ilmiy tadqiqot institutlari
qoshida markazlarning tashkil etilganligi va mutaxassis-kadrlar tayyorlashga alohida ahamiyat
berilganligi bilan ajralib turadi. Shuningdek bu davr ichida mintaga xalqlari tarixini o‘rganishda
ko‘plab etnografik ma’lumotlardan keng foydalanish, O‘zbekiston tarixi fani fidoiy olimlarining
tadqiqotlari natijalari asosida o‘zbek va mintaqaning boshga xalqlari etnik tarixiga oid yangi
ma’lumotlarning dunyo yuzini ko‘rishi, yosh tadqiqotchi-olimlarning turli davrlarga oid
antropologik manbalarni ilmiy tahlil qilishga kirishishlari, bunda xorijiy manbalardan keng
foydalanilishi bilan ajralib turadi.

Bunda yetakchi oliy ta’lim muassasalaridan biri bo‘lgan O‘zbekiston milliy universitetida,
“Antropologiya va etnologiya” kafedrasi yangidan tashkil etiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature reviyev). Antropologiya va etnologiya fanining
rivojlanishi hamda Markaziy Osiyo xalglarining antropologik xususiyatlarini o‘rganish masalalari
ko‘plab olimlarning ilmiy tadqiqotlarida o‘z aksini topgan. Xususan, akademik A. Asqarovning
ilmiy ishlari o‘zbek xalqining etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishda antropologik, arxeologik
va etnografik manbalarni kompleks tarzda tahlil qilish zarurligini ko‘rsatadi. Olim etnogenez
jarayonlarini tadqiq etishda turli fanlar yutuqlaridan foydalanish muhim ilmiy natijalarga olib
kelishini ta’kidlaydi.

Akademik K. Shoniyozovning tadqiqotlari esa o‘zbek xalqining shakllanish jarayoni, etnik
tarkibi hamda tarixiy taraqqiyotini o‘rganishda muhim manba hisoblanadi. Uning asarlarida
antropologik va etnografik materiallarga tayangan holda o‘zbek xalgining etnik tarixi ilmiy
asosda yoritib berilgan. Shuningdek, T.K. Xodjayov tomonidan olib borilgan paleoantropologik
va kraniologik tadqiqotlar Markaziy Osiyo aholisi antropologiyasini o‘rganishda muhim ilmiy
ahamiyatga ega. Uning ilmiy ishlari mintaqa aholisi antropologik tarkibi va tarixiy rivojlanish
jarayonlarini tadqiq etishda muhim manba bo‘lib xizmat qiladi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Mazkur tadqiqotni amalga oshirish
jarayonida tarixiylik, tizimlilik va qiyosiy tahlil tamoyillariga asoslangan ilmiy metodlardan
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foydalanildi. Avvalo, antropologiya fanining shakllanishi va rivojlanish jarayonlarini o‘rganishda
tarixiy-tahliliy metod qo‘llanilib, O‘zbekistonda olib borilgan antropologik tadqiqotlar hamda
ilmiy izlanishlar mazmuni o‘rganildi.

Tadqiqot davomida antropologiya, etnologiya va tarix fanlariga oid ilmiy adabiyotlar,
monografiyalar hamda magqgolalar manbashunoslik nuqtai nazaridan tahlil qilindi. Shuningdek,
mintaqa xalqlarining antropologiyasi va etnik tarixiga oid ilmiy tadqiqotlar qiyosiy usulda
o‘rganilib, ularning ilmiy xulosalari umumlashtirildi.

Bundan tashqari, antropologik va etnografik manbalar, ilmiy ekspeditsiyalar natijalari hamda
zamonaviy tadqiqot materiallari tahlil qilinib, ular asosida O‘zbekistonda antropologiya fanining
rivojlanish yo‘nalishlari va istigbollari ilmiy jihatdan baholandi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Bugungi kunda ‘“Antropologiya va etnologiya”
kafedrasi O‘zbekiston Fanlar Akademiyasi Tarix instituti huzuridagi “Etnologiya va antropologiya”
markazi hamda O‘zMU qoshidagi “Amaliy etnologiya” laboratoriyasi bilan hamkorlikda
faoliyat olib bormoqda. Kafedra a’zolari tomonidan qator darsliklar va ilmiy monografiyalar
tayyorlanmoqda.

Tadqiqotlarda dunyo xalqlarining etnologik tavsifi, antropologik va lingvistik klassifikatsiyasi,
x0‘jalik-madaniy tiplari, moddiy va ma’naviy madaniyati, an’anaviy turmush tarzi hamda diniy
e’tigodlari o‘rganilmoqda. Shuningdek, Markaziy Osiyo xalglarining etnogenezi, etnik tarixi,
x0°‘jaligi va madaniyatiga oid nazariy masalalar tahlil qilinmoqda.

Bundan tashqari, tarixiy antropologiya, etnologik ekspeditsiyalarni tashkil etish usullari,
antropologiya va etnologiyaning shakllanish bosqichlari, dala materiallaridan foydalanish hamda
antropologik va arxeologik manbalarni ilmiy jihatdan o‘rganish masalalariga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Shu bilan birga, antropogenez, antropologik davrlashtirish va mintaga xalglarining
antropologik hamda lingvistik tasnifiga oid tadqiqotlar ham davom ettirilmoqda.

O‘zbekiston va unga tutash hududlarda antropologik materiallarning ko‘pligi mintaqaga
bo‘lgan ilmiy qiziqishning ortishiga sabab bo‘ldi. Bu holat Rossiya Fanlar akademiyasi qoshidagi
Mixluko-Maklay nomidagi Antropologiya va etnologiya institutida faoliyat yuritayotgan o‘zbek
antropolog olimi T.K. Xodjayovning ham e’tiborini tortdi.

O‘zbekistonlik antropolog, arxeolog va etnograf olimlar bilan hamkorlikda tashkil etilgan
ekspeditsiyalar natijasida 2007-2016-yillarda antropologiya fani yangi ilmiy ma’lumotlar bilan
boyidi. Jumladan, kraniologiya yo‘nalishiga oid O‘rta Osiyo paleoantropologiyasi bo‘yicha
muhim tadqiqotlar amalga oshirildi.

T.K. Xodjayovning 2007-yilda chop etilgan “Hacenenue mo3gneit deomanshoii byxapsr”
monografiyasida Buxoro va uning atrofidagi 13 ta qo‘rg‘ondan topilgan so‘nggi o‘rta asrlarga
oid kraniologik hamda paleodemografik materiallar ilmiy tahlil qilindi. Shuningdek, Buxoro
o‘rta asrlar aholisi odontologiyasiga oid ma’lumotlar G.K. Xodjayova tomonidan o‘rganildi.
Tadqiqotlarda qo‘lga kiritilgan materiallar zamonaviy antropologik o‘lchov usullari asosida tahlil
qilindi.

Mazkur davr O‘zbekiston va Rossiya antropolog, arxeolog hamda etnograf olimlari o‘rtasidagi
ilmiy hamkorlikning rivojlanishi bilan ham xarakterlanadi. 2008-yilda antropolog T.K. Xodjayov
Qoraqalpog‘iston arxeologi M.M. Mambetulaev bilan hamkorlikda Qoraqalpog‘iston va Xorazm
vohasidagio‘rtaasrlararxeologik yodgorliklariga oid materiallarni o‘rganish bo‘yicha tadqiqotlarni
davom ettirdi [ Xomxkaés T.K., Mambetynaes M.M, 2008, C. 432].

2009-yilda T.K. Xodjayov va A.V. Gromov tomonidan Markaziy Osiyo xalglarining etnik
tarkibi, tarixiy taraqqiyoti va antropologik xususiyatlariga bag‘ishlangan monografiya nashr etildi
[Xomxkaés T.K., I'pomoB A.B, 2009, C. 351]. 2012-yilda T.K. Xodjayovning “Ko‘hna Termiz
(Bagtriya—Toxariston aholisi antropologiyasiga oid)” nomli monografiyasi chop etilib, unda
mintaqa aholisining antik davrdan hozirgi kungacha bo‘lgan antropologik shakllanish jarayonlari
yoritildi [ Xomxkaés T.K., Mycradaxynos 1., Xomxkaiiosa I'K, 2012, C. 320].

http://interscience.uz  [ENEEEEN




/6 \\, Ta’lim va innovatsion tadgiqotlar (2026 tiun Ne03)

~Antropologik tadgiqotlar qo‘shni davlatlar hududlarida ham davom ettirildi. Jumladan,
2016-yilda T.K. Xodjayovning “Hctopuueckas antpomnonorus TamkukuctaHa” nomli
monografiyasi nashr etilib, unda Tojikiston aholisining qadimgi davrlardan to hozirgi kungacha
bo‘lgan antropologik qiyofasining shakllanish jarayoni paleoantropologik materiallar asosida
tahlil qilindi.

Mazkur davrda O‘zbekistonda antropologiya va etnologiya sohasida xorijiy olimlar bilan
ilmiy hamkorlikni rivojlantirish masalalari dolzarb ahamiyat kasb etib, bu borada qator ilmiy
tadqgiqotlar amalga oshirildi [[onuépos A.X, 2022, b. 4]. O‘zbekiston antropologlari mintaga
aholisi antropologiyasi va etnik tarixini o‘rganishda arxeolog, etnograf hamda boshga soha
olimlari bilan yaqin hamkorlikda faoliyat olib bordilar.

Shunday olimlardan biri arxeolog R.X. Suleymanov bo‘lib, uning Obi-Rahmat yodgorligida
olib borgan gazilma ishlari natijasida 2003-yilda XIX asrga oid inson suyak qoldiqglari topildi.
Bu topilmalar antropologlar uchun mintaqa aholisi antropologiyasi va etnik tarixini o‘rganishda
muhim ilmiy materiallar manbai bo‘ldi. Shuningdek, akademik A. Asqarov antropolog T.K.
Xodjayov bilan hamkorlikda etnogenez muammolarini kompleks yondashuv asosida o‘rganish
zarurligini ta’kidlaydi. Olim etnogenezni tadqiq etishda antropologik, arxeologik, etnografik,
lingvistik va yozma manbalardan foydalanish muhimligini qayd etadi. Ularning tadqiqotlariga
ko‘ra, hozirgi o‘zbeklar va voha tojiklariga xos “O‘rta Osiyo ikki daryo oralig‘i tipi” miloddan
avvalgi [ asr oxiri hamda milodiy I asr boshlarida shakllangan [I[Llorué3os K, 2001, b. 462].

O‘zbek xalqining etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishda muhim ilmiy hissa qo‘shgan
olimlardan biri akademik K. Shoniyozov hisoblanadi. U O‘zbekiston Fanlar akademiyasi Tarix
institutida uzoq yillar samarali faoliyat yuritib, o‘zbek xalqining kelib chiqishi va shakllanish
jarayoniga oid qator fundamental tadqiqotlar olib bordi. Olimning “VY36exu — kapnyku”, “K
STHUYECKOW HCTOPHH Y30EKCKOTO Hapoza”, “Qang davlati va gang‘lilar”, “Qarluq davlati va
qarluqglar”, “O‘zbek xalqining shakllanish jarayoni” kabi asarlarida o‘zbek xalqlning etnogenezi
antropologik, arxeologik va etnografik materiallar asosida ilmiy tahlil qilingan. Shuningdek, uning
etnogenezga oid maqolalari keyinchalik “O‘zbek xalqining shakllanish jarayoni” nomli asarida
umumlashtirilgan [[Llonnésos K, 2001, b. 462].

Mazkur davr antropologiya fanida ilmiy kadrlar tayyorlash va tashkiliy islohotlar bilan
ham ajralib turadi. Jumladan, O‘zbekiston Fanlar akademiyasi Tarix instituti huzurida faoliyat
yuritgan “O‘zbek xalqi etnografiyasi” hamda “Etnogenez va etnik tarix” bo‘limlari 2020-yildan
boshlab “Etnologiya va antropologiya” markazi sifatida faoliyat yurita boshladi. Markaz olimlari
o‘zbek xalqining etnik tarixi, tarixiy etnografiyasi va zamonaviy etnografik jarayonlarni o‘rganish
bilan bir gatorda etnoekologlya iqtisodiy antropologiya, shahar antropologiyasi, madaniy va
tibbiy antropologiya yo‘nalishlarida ilmiy tadqiqotlar olib bormoqdalar. Shuningdek, Toshkent
davlat shargshunoslik universiteti, O‘zbekiston milliy universiteti va Fanlar akademiyasi Tarix
instituti olimlari hamkorligida Markaziy Osiyo xalqlarining etnik tarixi va antropologiyasiga
oid gator ilmiy asarlar yaratilmoqda. Jumladan, A.X. Doniyorov, A. Ashirov va O. Bo‘rievlar
hammuallifligida chop etilgan “Markaziy Osiyo xalqlari etnografiyasi, etnogenezi va etnik tarixi”
o‘quv qo‘llanmasida mintaga xalglarining antropologiyasi va til tasnifi yoritilgan [lonuépos
A.X., bypues O., Amupos A.A, 2011, b. 39].

2020-yilda Toshkent davlat shargshunoslik institutiga universitet maqomi berilishi natijasida
Sharq mamlakatlari tarixini chuqur o‘rganish uchun yangi ilmiy imkoniyatlar yaratildi. Shu
asosda “Sharq mamlakatlari tarixi va antropologiyasi” hamda “Markaziy Osiyo xalqlari tarixi
va tarixshunosligi” kabi kafedralar tashkil etilib, mintaga xalglarining etnogenezi va tarixini
o‘rganish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar yanada kengaytirildi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa qilib aytganda, o‘zbek antropolog
olimlari tomonidan olib borilgan tadqiqotlar natijasida O‘zbekiston hamda qo‘shni davlatlar
— Turkmaniston, Tojikiston, Qozog‘iston va Qirg‘iziston hududlarida yashagan xalqlarning
antropologiyasi va etnik tarixiga oid muhim ilmiy asarlar yaratildi. Shuningdek, O‘zbekistonning
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yetakchi oliy ta’lim muassasalari va ilmiy institutlarida Sharq mamlakatlari va Markaziy Osiyo
xalqlari tarixi, etnik hamda antropologik tarixiga oid tadqiqotlar olib borilib, ushbu yo‘nalishlarda
malakali mutaxassislar tayyorlash yo‘lga qo‘yildi. Natijada mamlakatda shargshunoslik,
etnografiya va antropologiya sohalari bo‘yicha ilmiy maktablar shakllanib, O‘zbekiston ushbu

yo‘nalishlarda xalqaro ilmiy maydonda munosib o‘rin egallab bormoqda.
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1925-1991 YILLARDA O‘ZSSRDA PEDAGOGIK KADRLAR TAYYORLASH
HAQIDA AYRIM MULOHAZALAR
Abdishukurov Bobomurod Faxriddin o ‘g ‘li,

Chirchiq davlat pedagogika universiteti, 1-bosqich magistranti
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Annotatsiya: Ushbu maqolada 1925-1991 yillarda O zbekiston SSRda pedagogik kadrlar
tayyorlash tizimining shakllanishi va evolyutsiyasi tarixiy manbalar hamda zamonaviy ilmiy
tadqiqotlar asosida tahlil gilinadi. Tadgigotda sovet ma 'muriy-mafkuraviy siyosatining ta ’lim tizimi
tashkiloti va o ‘qituvchilar salohiyatiga ta siri, 1933-yilgi “kadrlarni tozalash” kampaniyasining
oqibatlari, pedagoglarning moddiy ahvoli va oliy ta’lim tizimidagi institutsional muammolar
kompleks yoritilgan. Shuningdek, O ‘zbekiston Fanlar akademiyasining tashkil topishi, ilmiy
muassasalar faoliyatining ta’lim sifatiga ta siri tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: pedagogik kadrlar, Sovet ta’lim siyosati, mahalliy akademiklar, Rabpros,
moddiy ta’minot, siyosiy tozalashlar (1933), O ‘zbekiston Fanlar akademiyasi, oliy ta’lim tizimi,
pedagoglar yetishmovchiligi, mafkuraviy nazorat, mehnat-ta’lim integratsiyasi, Finlandiya ta’lim
modeli

HEKOTOPBIE PASMBIIIVIEHUSA O ITIOAI'OTOBKE NEJATI'OI'MYECKHUX
KAZIPOB B Y3CCP B 1925-1991 'OJAX
A6ouuyxypos bobomypoo @axpudoun yenu
macucmpanm 1 kypca upuuxckoeo 20cyoapcmeeHno2o nedazoeuiecko2o YHugepcumema

Aunomayus: B Ooanmnou cmamve HA OCHO8E UCMOPUYECKUX UCMOYHUKOE U COBPEMEHHBIX
HAYYHBIX UCCIEO008AHULL AHANUSUPYIOMCA CMAHOGNEeHUe U I80MI0YUsL CUCHEMbl NOO20MOBKU
neoazoeuyeckux kaopos ¢ Yzoexcrkou CCP ¢ 1925-1991 2o0ax. B uccredosanuu KoMnieKCHO
oceeuyenbl BIUAHUE COBEMCKOU AOMUHUCMPANMUBHO-UOEOSI02UYECKOU NOTUMUKU HA OPSAHUSAYUIO
cucmembl 00paA308aHUs U NOMEHYUAN yyumenet, NoC1e0Cmeusi KAaMnanuy «O4UCmKU Kaopoey
1933 200a, mamepuanvbHoe nonodceHue nedaso208, a Makice UHCMUMYYUOHAIbHbLE NPOOIeMbl
cucmemul gvicute2o oopaszosanus. Kpome moeo, npoananusuposano cozoanue Axademuu Hayk
V3b6exucmana u enuanue oesmenbHOCMU HAYYHBIX YUPEHCOCHUU HA KA4ecmeo 00pa308aHusl.

Kniouesvie cnosa: nedazozuueckue kaopwl, cosemckas 00pazosamenbHas NOIUMUKA, MeCHble
axkademuxu, Pabnpoc, mamepuanvnoe obecneuenue, nonumuueckue yucmru (1933), Akaoemus
Hayk Y3b6exucmana, cucmema 6vicuieco 00pa308anus, HEX6AMKA NeOd20208, UOe0N02UYeCKUll
KOHMPOTb, UHMe2payus mpyoa u oopazoe8anus, PuUHCKas Mooens 06pa308aHusl.

SOME REFLECTIONS ON THE TRAINING OF PEDAGOGICAL PERSONNEL IN
THE UZBEK SSR (1925-1991)
Abdishukurov Bobomurod Faxriddin o ‘g i,
Ist-year Masters student, Chirchik State Pedagogical University

Abstract: This article analyzes the formation and evolution of the system of training pedagogical
personnel in the Uzbek SSR during 1925—-1991 based on historical sources and modern scientific
studies. The research comprehensively examines the influence of Soviet administrative and
ideological policies on the organization of the education system and the professional capacity of
teachers, the consequences of the 1933 “purge of personnel” campaign, the material conditions
of teachers, and institutional problems within the higher education system. In addition, the
establishment of the Academy of Sciences of Uzbekistan and the impact of scientific institutions
on the quality of education are analyzed.

Keywords: pedagogical personnel, Soviet education policy, local academics, Rabpros, material
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support, political purges (1933), Academy of Sciences of Uzbekistan, higher education system,
shortage of teachers, ideological control, labor—education integration, Finnish education model.

Kirish. XX asrning 20-90-yillari O‘zbekiston ta’lim tarixida tub modernizatsiya, ma’rifiy
siyosatning mafkuraviylashtirilishi va mahalliy pedagog kadrlar tayyorlash tizimining shakllanishi
bilan xarakterlanadi. Sovet Ittifoqi tomonidan ilgari surilgan “yangi sotsialistik jamiyat qurish”
g‘oyasi ta’lim tizimini tubdan qayta ko‘rib chiqishni, yangi institutlar, kadrlash siyosati va
ideologik tarbiya mexanizmlarini joriy etishni talab qildi.

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Mazkur mavzu bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar bir necha
yo‘nalishda shakllangan. S. Akyildiz (2022) Sovet O‘zbekistonida mahalliy akademiklarni
tayyorlash siyosatini tahlil qilib, kadrlar shakllanish jarayonining mafkuraviy asoslarini ochib
beradi. S. Fitzpatrick (1979) esa 1920-1930-yillardagi ta’lim tizimining ijtimoiy-iqtisodiy
sharoitlari va pedagoglarning moddiy ahvoli bo‘yicha fundamental xulosalarni keltiradi.

Mahalliy mualliflar K. Hashimov va S. Nishonova (2005) O‘zbekiston ta’lim tarixidagi
asosly bosqichlar, pedagogik jarayonlar va mahalliy kadrlar siyosatini yoritadi. Shuningdek,
Sh. Mardonov va U. Zokirova (2021) oliy ta’lim tizimining shakllanishi va pedagogik nazariya
rivojini tahlil qiladi. Xorijiy tadqiqotchilar

M. J. Madalinska-Michalak va N. Misirova (2020) O‘zbekiston maktab ta’limi rivojining
tarixiy omillarini xalqaro kontekstda baholasa, M. Rasulova va X. Toshtemirova (2022)
1917-1991-yillardagi pedagogik fikrlar rivoji va mafkuraviy ta’sirlarni tizimli yoritadi. Umuman
olganda, mavjud ilmiy adabiyotlar mavzuning muhim thatlarlm yoritgan bo‘lsa-da, ularning
aksariyati masalani alohida bosqichlar yoki mavzu bo‘yicha o‘rgangan. Mazkur maqolaning
yangiligi ushbu tadqiqotlarni kompleks ravishda solishtirib, 1925-1991-yillardagi pedagog kadrlar
siyosatini yaxlit tahlil qilish va Finlandiya tajribasi bilan bog‘lab qayta baholashidan iborat.

Asosiy qism. Shu munosabat bilan 1925-1991 yillarda O‘zSSRda pedagog kadrlar tayyorlash
jarayoniningreal holatini, davlat siyosati ta’sirini, mahalliy o‘qituvchilarning shakllanish jarayonini
mahalliy va xorijiy manbalar asosida tahlil qilish zarur. Mazkur ilmiy maqola aynan shu tarixiy
davrning ijtimoiy-siyosiy kontekstida pedagogik kadrlar masalasini gayta ko‘rib chiqgadi.

Sovet hokimiyatining dastlabki yillarida Markaziy Osiyo, jumladan O‘zbekiston hududida
ta’lim tizimini tubdan qayta tashkil etish jarayoni boshlandi. Sevket Akyildizning ta’kidlashicha,
mahalliy akademik kadrlarni noldan shakllantirish jarayoni deyarli uch yarim o‘n yillikka 1924
yildan 1960 yilgacha cho‘zilgan bo‘lib, bu Sovet ma’muriy-siyosiy modelining mintaqadagi
asosly vazifalaridan biri sifatida ko‘rilgan (Akyildiz, 2022, pp. 5-6). Tadqiqotchi fikriga ko‘ra,
mahalliy aholining an’anaviy ijtimoiy tuzumi va maorif tizimi zamonaviy yevropacha bilim va
akademik tayyorgarlik talablariga mos kelmagani bois, sovetlashtirish jarayoni dastlab murakkab
kechgan.

Sovet hokimiyati tomonidan jamiyatning ma’rifiy poydevorini yangilash va “yangi sotsialistik
shaxs”ni tarbiyalash asosiy siyosiy vazifa sifatida belgilandi. Ta’lim tizimi ushbu magsadni amalga
oshirishda bosh vosita sifatida qaralib, yangi maktablar, texnikumlar, pedagogik bilim yurtlari va
institutlar barpo etildi. Bu muassasalar orqali aholining savodxonligini oshirish, iqtisodiyot uchun
zarur kadrlar tayyorlash va eng muhimi, sovet matkurasini mustahkamlash ko‘zda tutilgan edi.

Shu tariqa, ta’lim tizimi fagat bilim beruvchi mexanizm emas, balki Sovet davlatining 1jtimoiy-
siyosiy strategiyasini amalga oshiruvchi kuchli ideologik institutga aylandi.

1920-yillar Sovet ta’lim tizimi uchun keskin iqtisodiy sinov yillari bo‘lib, o‘qituvchilarning
moddiy ahvoli bu davrning eng og‘riqli masalalaridan biri sifatida namoyon bo‘lgan. Sheila
Fitzpatrickning tadqiqotlari ushbu davrda pedagoglarning ijtimoiy-iqtisodiy holati ganchalik
nochor bo‘lganini aniq ko‘rsatadi. 1924-yilda boshlang‘ich hamda o‘rta maktablarda faoliyat
yuritgan o‘qituvchilarning maoshi oyiga o‘rtacha 30 rubl atrofida bo‘lib, bu miqdor urushgacha
bo lgan davrdagl eng past ko rsatklchlardan ham past edi (F 1tzpatr1ck 1979 ,p-44). Oradan to rtyll
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avvalgi davrdagi maoshning atigi 66 foizini olishda davom etgan (Fitzpatrick, 1979, p. 47).
Bunday iqtisodiy cheklovlar nafagat o‘qituvchilarning kundalik turmushi, balki kasbning obro‘si
va jamiyatdagi o‘rniga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatdi.

Moddiy ta’minotning pastligi Sovet hokimiyatining ta’limni kengaytirish bo‘yicha ulkan
rejalari bilan mutanosib emas edi. Aholining savodxonligini oshirish, yangi maktablar ochish va
ta’lim tizimini kengaytirish borasidagi siyosiy topshiriglar kuchaygan bir paytda o‘qituvchilarning
mehnati yetarlicha qadrlanmasligi kasbning jozibadorligini pasaytirdi. Natijada o‘qituvchilik
kasbiga kiruvchilar soni kamaydi, mavjud pedagoglar esa og‘ir iqtisodiy sharoitlarga moslashishga
majbur bo‘ldilar.

Shu tariga, 1920-yillardagi moliyaviy inqiroz pedagogik tizimning sifat ko‘rsatkichlariga
bevosita ta’sir ko‘rsatib, Sovet davlatining ta’lim sohasidagi maqsadlariga erishishni sezilarli
darajada murakkablashtirdi.

1933-yilda VKP(b) Markaziy Qo‘mitasining O‘rta Osiyo byurosi tomonidan qabul qilingan

“o‘qituvchi kadrlar safini tozalash”ga oid qaror Sovet ta’lim siyosatining eng keskin repressiv
bosqichlaridan biri sifatida tarixda muhrlangan. Mazkur s1yosatn1ng magqsadi maktablarda faoliyat
yuritayotgan pedagoglarni mafkuraviy jihatdan tekshirish, “ishonchsiz”, “reaksion”, “sinfi yot”
deb baholangan shaxslarni ta’lim tizimidan chiqarib tashlashdan 1b0rat edi. Qaror 1jrosi qisqa
vaqt ichida keng ko‘lamli kampaniyaga aylanib, mavjud 700 o‘qituvchidan atigi 120 nafari o‘z
lavozimida qolishga “loyiq” deb topilgan (Hashimov & Nishonova, 2005, pp. 238-240).

Bujarayon ta’lim tizimiga bir nechta salbiy oqibatlar keltirib chigardi. Eng avvalo, o‘qituvchilar
safini keskin gisqartirish natijasida pedagoglar yetishmovchili gi yanada chuqurlashdi. Maktablarda
malakali mutaxassislar sonining kamayishi o‘quv jarayonining sifati va barqarorligiga bevosita
zarar yetkazdi. Shuningdek, bunday repressiv amaliyot ta’lim muassasalarida siyosiy qo‘rquv
mubhitining kuchayishiga, o‘qituvchilarning faoliyatini doimiy matkuraviy nazorat ostida davom
ettirishiga sabab bo‘ldi. Bu holat nafaqat kasbiy erkinlikni chekladi, balki pedagogik tashabbus,
yangicha yondashuv va mustagqil fikrlash imkoniyatlarini ham keskin chegaraladi.

Natijada, 1933-yilgi “tozalash” faqatgina bir martalik kampaniya emas, balki mahalliy ziyolilar
qatlamining izchil gisqarishiga, ta’lim tizimida intellektual bo‘shligning vujudga kelishiga olib
kelgan omil sifatida baholanadi. Uzoq muddatli nuqtai nazardan qaraganda, ushbu jarayon Sovet
O‘zbekistonida pedagogik kadrlar shakllanishining tabiiy rivoj yo‘lini izdan chiqarib, keyingi o‘n
yilliklarda ham o‘qituvchilar yetishmovchiligi va ta’lim sifatidagi muammolarni kuchaytirgan.

1943-yilda O‘zbekiston Fanlar akademiyasining tashkil topishi respublikaning ilmiy-
intellektual taraqqiyotida tub burilish yasagan voqea sifatidabaholanadi. Mazkur akademiyanafaqat
ilmiy-tadqiqot faoliyatining markazlashuviga, balki milliy ilmiy maktablarning shakllanishiga
xizmat qilgan yirik ilmiy institutga aylandi. Uning birinchi prezidenti etib tanlangan T.N. Qori-
Niyoziy rahbarligida akademiya qisqa muddat ichida ilmiy salohiyatni tiklash va rivojlantirishga
qaratilgan izchil siyosatni yo‘lga qo‘ydi. Aynan shu davrda respublikada fizika, matematika,
geologiya, kimyo, tarix, sharqshunoslik va boshqa sohalarda ilmiy yo‘nalishlarning professional
institut sifatida shakllanishi tezlashdi.

Ikkinchi jahon urushi sharoitiga qaramay, Fanlar akademiyasi tarkibidagi ilmiy muassasalar
faoliyati izchil davom etdi. Turli front shaharlardan, jumladan Moskva, Leningrad, Kiev va
Minskdan evakuatsiyaqilingan olimlarning O‘zbekistongajoylashtirilishimahalliy ilmiy muhitning
jadal rivojlanishiga sezilarli turtki berdi. 1943—1950-yillar oralig‘ida 22 ta ilmiy muassasada 818
nafar ilmiy va ilmiy-texnik xodim faoliyat yuritgani respublikaning ilmiy salohiyatini kengaytirish
borasida muhim ko‘rsatkich bo‘ldi (Mardonov & Zokirova, 2021, pp. 118-120). Bunday ilmiy
mubhit tajriba almashinuvi, kadrlar tayyorlash va yangi ilmiy maktablarning vujudga kelish
jarayonini sezilarli darajada tezlashtirdi.

Shunday qilib, O‘zbekiston Fanlar akademiyasining tashkil etilishi respublika ilm-fanining
institutsional poydevorlm yaratibgina qolmay, keyingi o‘n yilliklarda oliy ta’lim va ilmiy kadrlar
tayyorlash jarayoniga bargaror asos bo‘lib xizmat qildi.
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Oliy ta’lim tizimidagi muammolar 1940—-1960-yillar davomida O‘zbekiston oliy ta’lim tizimi
son jihatdan kengayayotgan bo‘lsa-da, sifat ko‘rsatkichlari bo‘yicha bir qator jiddiy muammolarga
duch kelgan. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 1958-yilda oliy o‘quv yurtlarida taxminan 5 ming
nafar professor-o‘qituvchi faoliyat yuritgan bo‘lsa, 1965-yilga kelib bu ko‘rsatkich 8 ming nafarga
yetgan. Biroq pedagoglar sonining ortishi ta’lim sifati oshishini ta’minlamagan, aksincha, mavjud
tizimdagi strukturaviy kamchiliklar yanada yaqqol ko‘zga tashlangan.

Avvalo, oliy o‘quv yurtlarining moddiy-texnik bazasi talab darajasida rivojlanmagan edi.
Ko‘plab institutlarda laboratoriyalar, o‘quv jihozlari, tajriba maydonlari va zamonaviy metodik
vositalar yetishmasligi o‘quv jarayonining amaliy mazmunini cheklab qo‘yar edi. Bu esa, aynigsa,
tabily fanlar va texnika yo‘nalishlaridagi kadrlar tayyorlash sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatdi.

Ikkinchidan, malakali professor-o‘qituvchilar  yetishmovchiligi  tizimning asosiy
muammolaridan biri bo‘lib qoldi. O‘zbekiston o°z ilmiy maktablarini endi shakllantira boshlagan
davrda tajribali olimlar sonining kamligi sababli ko‘plab fanlar bo‘yicha dars berish jarayoni yosh,
malakasi yetarli bo‘lmagan mutaxassislarga yuklatildi. Bunday holat ilmiy darajali pedagoglarning
yugori ulushini talab giladigan oliy ta’lim tizimi uchun jiddiy kamchilik edi.

Uchinchidan, 1950-1960-yillarda keng ommalashgan sirtqi va kechki ta’lim shakllari
ta’limning ommaviylashuviga xizmat qilgan bo‘lsa-da, ular sifat jthatdan muntazam tanqidlarga
sabab bo‘lgan. Ishlab chigarishda band bo‘lgan tinglovchilar uchun tashkil etilgan bunday shakllar
ko‘pincha nazariy bilimlarning yuzaki o‘zlashtirilishiga, pedagogik jarayonning real natijalar
bermasligiga olib kelgan.

1960-yillarga kelib, respublikadagi o‘qituvchilarning atigi uchdan bir gismi oliy ma’lumotga
ega edi. Bu ko‘rsatkich oliy ta’limning umumiy darajasi, kadrlar tayyorlash tizimining salohiyati
va maktablarda malakali mutaxassislar yetishmovchiligining davom etayotganini ko‘rsatadi.
Shunday qilib, son jihatidagi o‘sishga qaramay, oliy ta’lim tizimining sifat ko‘rsatkichlari
murakkab muammolar bilan to‘qnashgan va keyingi islohotlar uchun asosiy muammo sifatida
shakllangan.

Sovet davrining so‘nggi bosqichida pedagog tayyorlash tizimi (1960-1991) Bu davrda ta’lim
tizimi mafkuraviy nazorat ostida bo‘lib, “sinfiy yondashuv”, “kommunistik tarbiya”, “mehnat
jamoalariga sodiqlik” kabi g‘oyalar ustuvor edi. Sovet davrining so‘nggi bosqichida pedagog
tayyorlash tizimi (1960-1991) 1960-1991-yillar davomida O‘zSSR ta’lim tizimi Sovet davlati
mafkuraviy siyosati bilan chambarchas bog‘liq holda rivojlandi. Bu davrning asosiy xususiyatlari
sifatida ta’lim jarayonining to‘liq ideologiyalashtirilishi, “sinfiy yondashuv”, “kommunistik
tarbiya”, “mehnat jamoalariga sodiqlik” kabi g‘oyalar ustuvorligi, o‘quv dasturlarining mafkuraviy
filtrlardan o‘tkazilishi va pedagog faoliyatining qattiq nazorat ostida olib borilishi qayd etiladi.
Ta’lim nafaqat bilim berish mexanizmi, balki siyosiy tarbiya vositasi sifatida qaraldi.

Ta’limning mehnat bilan integratsiyasi 1959-yilda qabul qilingan “Maktabning hayot
bilan bog‘ligligini mustahkamlash to‘g‘risida”gi qonun Sovet pedagogik siyosatining asosiy
yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, o‘quv jarayonini ishlab chiqarish bilan uyg‘unlashtirishni maqsad
qilgan edi. Bu siyosatga ko‘ra, o‘quvchilar korxonalar, kolxozlar, sanoat ob’ektlarida amaliy
mehnat faoliyatiga jalb etildi va bunday tajriba “mehnat orqali tarbiya” tamoyilining amaliy
ifodasi sifatida talqin gilindi. Ammo mazkur integratsiya ko‘plab maktablarda kutilgan pedagogik
samarani bermadi. Ishlab chiqarishning real talab va sharoitlariga moslashmagan holda tashkil
etilgan mehnat jarayonlari o‘quvchilarni haddan tashqari band qildi va natijada asosiy ta’lim
jarayoniga ajratiladigan vaqt qisqardi. Bu esa o‘quv dasturlarining chuqur o‘zlashtirilmasligi,
nazariy tayyorgarlikning sustlashuvi va umumiy o‘quv sifati pasayishiga olib keldi. Shuningdek,
ishlab chigarish korxonalarining aksariyati ta’lim bilan uyg‘un faoliyat ko‘rsatishga tayyor emas
edi, bu esa tajribaning tashkiliy jihatdan sust kechishiga sabab bo‘ldi.

Shu tariqa, mehnat-ta’lim integratsiyasi mafkuraviy jihatdan targ‘ib qilingan bo‘lsada, uning
amaliy natijalari ko‘plab muammolarni yuzaga chigargan va ta’lim sifatini barqaror pasaytirgan
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omil sifatida baholanadi.

Ta’limning mehnat bilan integratsiyasi 1959-yilgi “Maktabning hayot bilan bog‘ligligini
mustahkamlash to‘g‘risida”gi qonun asosida o‘quvchilarni ishlab chiqarishga jalb etish siyosati
yo‘lga qo‘yilgan. Biroq bu amaliyot ko‘plab maktablarda o‘quv sifatining pasayishiga olib keldi.

Sovet davrining so‘nggi bosqichida pedagog kadrlar masalasi O‘zbekiston ta’lim tizimining
eng dolzarb muammolaridan biri bo‘lib qoldi. Ta’lim muassasalarining son jihatdan kengayishi,
yangi maktablarning barpo etilishi va ta’limning ommaviylashuvi o‘qituvchilarga bo‘lgan
talabni keskin oshirdi. Biroq mavjud oliy ta’lim infratuzilmasi bunday sur’atda kadr tayyorlash
imkoniyatiga ega emas edi. Natijada maktablarda faoliyat yuritayotgan ko‘plab pedagoglar yetarli
kasbiy tayyorgarliksiz, qisqa muddatli kurslar, malaka oshirish yig‘inlari yoki sirtqi ta’lim shakllari
asosida ishga jalb qilindi.

Bunday qisqa muddatli tayyorlov dasturlari o‘qituvchilarni nazariy va metodik jihatdan to‘liq
shakllantirib bera olmas edi. Dars jarayonining ilmiy-metodik asoslarda tashkil etilmasligi, yangi
pedagogik yondashuvlarni o‘zlashtirishdagi cheklovlar, o‘quv materiallarini yetarli chuqurlikda
tahlil qilish ko‘nikmalarining sustligi bularning barchasi ta’lim sifatiga bevosita ta’sir ko‘rsatgan
omillar bo‘ldi. Aynigsa, tabiiy fanlar, matematika, fizika, kimyo va begona tillar bo‘yicha malakali
mutaxassislarning tanqisligi maktablarda o‘quv dasturlarining to‘liq amalga oshirilishiga to*sqinlik
qildi.

Pedagog kadrlar yetishmovchiligi nafaqat sifat, balki hududlar bo‘yicha teng taqsimlanish
masalasida ham keskin nomutanosibliklarni keltirib chigardi. Shahar maktablarida o‘qituvchi
ta’minoti nisbatan barqaror bo‘lgan bo‘lsa-da, qishloq va chekka hududlarda malakali
pedagoglarning yetishmasligi yanada keskin sezildi. Bu esa ta ’limning hududlar bo‘yicha teng
emas rivojlanishiga sabab bo‘lib, respublika darajasida umumta’limning sifat ko‘rsatkichlarini
1zdan chigardi.

Shunday qilib, 1960-1991-yillarda pedagog kadrlar yetishmovchiligi ta’lim tizimining tizimli
muammosiga aylanishi bilan birga, sovet ta’lim siyosatining miqdoriy ko‘rsatkichlar ortidan
quvish, ammo sifat masalasiga yetarli e’tibor qaratmaslik kamchiligini yaqqol namoyon etdi.

Finlandiya ta’lim tizimining yuksak samaradorligini ta’minlab turgan eng muhim omillardan
biri bu o‘qituvchilarning uzluksiz kasbiy rivojini qo‘llab-quvvatlovchi puxta metodik infratuzilma
va ishonchga asoslangan boshqaruv modelidir. Ushbu tajriba O‘zbekiston pedagogik tizimi uchun
ham dolzarb ahamiyat kasb etadi. Amaliyotga yo‘naltirilgan o‘quv kurslarining joriy etilishi,
o‘qituvchilarning mustaqil fikrlash, dars jarayonida ijodkorlik namoyon etish va o‘quvchilar
bilan individual ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim omil sifatida namoyon bo‘ladi.
Shu magsadda qisqa muddatli modul dasturlari asosida tashkil etiladigan amaliy mashg‘ulotlar
markaziy o‘rin tutishi, pedagoglarning nazariy bilimlarini real pedagogik vaziyatlarda qo‘llash
malakasini kuchaytirishi mumkin.

Finlandiya tajribasining yana bir asosiy elementi “Kasbiy o‘quvchilar hamjamiyati”
tamoyili (Professional Learning Community) tamoyilidir. Kasbiy o‘quvchilar hamjamiyati
o‘qituvchilarning muntazam hamkorligi, tajriba almashinuvi, dars tahlili va o‘zaro kuzatuv orqali
kasbiy mahoratni oshirishni ko‘zda tutadi. O‘zbekistonda maktablar, tuman va viloyat miqyosida
bunday professional hamjamiyatlarni tashkil etish, pedagoglarning o‘zaro o‘rganish madaniyatini
shakllantiradi va ta’lim sifatini oshirishda sezilarli ijjobiy natija beradi.

Shu bilan birga, Finlandiyaning yetakchi universitetlari, Jyvéskyld, Tampere va Helsinki bilan
qo‘shma ta’lim dasturlari tashkil etilishi, o‘qituvchilarning xalqaro ilmiy-pedagogik tajribani
bevosita o‘rganish imkoniyatlarini kengaytiradi. Har yili kamida 100 nafar pedagogni qisqa
muddatli stajirovkalarga yuborish nafagat malaka oshirish tizimini sifat jihatidan boyitadi, balki
respublika miqyosida yangi metodik g‘oyalar va innovatsion yondashuvlarning kirib kelishiga
xizmat qiladi.

Masofaviy malaka oshirish tizimini yaratish Zamonaviy raqamli transformatsiya sharoitida
masofaviy ta’lim imkoniyatlari pedagoglarning uzluksiz o*qishini qo‘llab-quvvatlovchi eng qulay
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mexanizmlardan biriga aylanmoqda. Finlandiyada muvaffaqiyatli faoliyat yuritayotgan eNorssi
platformasi o‘qituvchilar uchun markazlashgan, tizimli, ochiq va amaliyotga yo‘naltirilgan ragamli
ta’lim muhiti yaratishga xizmat qiladi. O‘zbekiston sharoitida shunga o‘xshash milliy onlayn
markaz tashkil etilishi pedagoglarning hududidan qat’i nazar sifatli malaka oshirish resurslariga
teng imkoniyatda kirishishini ta’minlaydi.

Har bir pedagog uchun shaxsiy ragamli portfel tizimini joriy etish ham muhim ahamiyatga ega.
Bunda o‘qituvchining kasbiy rivojlanish jarayoni sertifikatlar, dars ishlanmalari, malaka oshirish
natijalari, tadqiqotlar hamda metodik materiallar yagona elektron muhitda saqlanadi. Bu tizim
o‘qituvchining individual rivojlanish dinamikasini monitoring qilish, ta’lim muassasalarining
ichki nazoratini takomillashtirish va pedagog faoliyatining shaffofligini oshirishga xizmat qiladi.

Shuningdek, Finlandiya amaliyotida mavjud bo‘lganidek, har yili kamida uch kunni
“Professional o‘sish kuni” sifatida belgilash o‘qituvchilarga o‘z ustida mustagqil ishlash, yangi
metodik yo‘nalishlarni o‘rganish va zamonaviy pedagogik yondashuvlar bilan tanishish imkonini
beradi.

IImiy-tadqiqot faoliyatini rivojlantirish Finlandiya ta’lim sifatining asosiy tayanchlaridan
biri maktabgacha ta’limdan tortib oliy ta’limgacha bo‘lgan barcha bosqichlarda ilmiy-tadqiqot
faoliyatining bevosita amaliyot bilan integratsiya qilinishi hisoblanadi. Xususan, “Action
Research” (amaliy tadqiqot) modeli o‘gituvchilarning o‘z pedagogik faoliyatini muntazam tahlil
qilib borishiga, muammolarni aniqlab, tajriba asosida yechim ishlab chlqlshlga imkon yaratadi.
Bu yondashuv pedagogni nafagat bilim beruvchi mutaxassis, balki o‘z kasbini rivojlantiruvchi
tadqiqotchi sifatida shakllantiradi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ushbu modelni joriy etish magsadida maktablarda kichik amaliy
tadqiqot laboratoriyalarini tashkil etish, dars jarayonini kuzatish, tahlil qilish va yangicha metodik
ishlanmalarni sinovdan o‘tkazish mexanizmlarini yo‘lga qo‘yish zarur. Bundan tashqari, har bir
viloyatda pedagogik innovatsiyalar markazlarini tashkil etish o‘qituvchilarning ilmiy-tadqiqot
faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi muhim platforma vazifasini bajaradi. Bu markazlar xalgaro ilmiy
hamkorlikni rivojlantirish, tajriba almashishni yo‘lga qo‘yish va yangi pedagogik yondashuvlarni
milliy amaliyotga moslashtirish imkonini yaratadi.

Xulosa sifatida aytish mumkinki, 1925-1991 yillar davomida O‘zSSRda pedagogik kadrlar
tayyorlash tizimi murakkab ijtimoiy-siyosiy sharoitda shakllandi. Sovet hokimiyatining mafkuraviy
yondashuvi, iqtisodiy cheklovlar va mahalliy aholining yangi tizimga adaptatsiyasi o‘qituvchilar
tayyorlash jarayoniga chuqur ta’sir ko‘rsatdi.

1925-1991-yillarda O‘zSSRda pedagogik kadrlar tayyorlash jarayoni murakkab, ziddiyatli va
ko*p qatlamli tarixiy hodisa sifatida namoyon bo‘ldi. Bir tomondan, sovet hokimiyati qisqa muddat
ichida savodsizlikni tugatish, yangi turdagi maktablar, texnikumlar va oliy o‘quv yurtlarini tashkil
etish orgali ta’lim tizimini institutsional jihatdan shakllantirishga erishdi, mahalliy ilmiy maktablar
va Fanlar akademiyasi kabi tuzilmalar barpo qilindi. Ikkinchi tomondan esa, bu jarayon kuchli
mafkuraviy nazorat, sinfiy yondashuv, siyosiy “tozalashlar” va o‘qituvchilarning og‘ir ijtimoiy-
igtisodiy ahvoli bilan kechdi, natijada pedagogik kadrlar tizimi tabiiy rivojlanish yo‘lidan chetga
chiqdi.

Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, 1920-1930-yillarda o‘qituvchilar mehnatiga yetarlicha moddiy
baho berilmagani, 1933-yilgi repressiv kadrlar siyosati, urush va urushdan keyingi yillarda oliy
ta’limning tezkor, lekin nomutanosib kengayishi pedagogik kadrlar tanqisligi va ta’lim sifati
pasayishining asosiy omillaridan bo‘ldi. 1960—1991-yillarda ta’lim tizimi miqdoriy ko‘rsatkichlar
maktablar soni, o‘quvchilar va o‘qgituvchilar soni oshishi bilan tavsiflangan bo‘lsa-da, malakali
professor-o‘qituvchilar ulushi, moddiy-texnik baza, sirtqi va kechki ta’lim sifati kabi ko‘rsatkichlar
bo‘yicha chuqur strukturaviy muammolar saqlanib qoldi. Pedagog kadrlar yetishmovchiligi,
ayniqgsa, qishloq va chekka hududlarda ta’limning hududlar bo‘yicha teng rivojlanishiga to‘sqinlik
qildi.
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ijobiy va salbiy jihatlarini kompleks baholash zarurligini ko‘rsatadi. Savodxonlik darajasining
oshishi, ilmiy muassasalarning tashkil topishi va ayrim oliy ta’lim yo*‘nalishlarining shakllanishi
shubhas1z jjobiy natija bo‘lsa, mafkuraviy bosim, siyosiy repressiyalar, kadrlar siyosatidagi
keskinlik va iqtisodiy cheklovlar pedagogik tizimning barqaror, sifatli rivojlanishiga jiddiy
to‘sqinlik qilgan. Shu ma’noda, sovet davri tajribasi bugungi ta’lim islohotlari uchun tarixiy saboq
va ogohlantiruvchi omil sifatida qaralishi lozim.

Bugungi kunda O‘zbekiston ta’lim tizimi oldida turgan asosiy vazifa o‘qituvchini fagat “ijrochi
kadr” emas, balki mustaqil fikrlovchi, tadqiqotchi, ijjodkor va hamkorlikka ochiq professional
sifatida shakllantirishdir. Finlandiya ta’lim tizimi misolida tahlil gilingan “Kasbiy o‘quvchilar
hamjamiyati” modeli, Action Research yondashuvi, masofaviy malaka oshirish platformalari
va ragamli portfel tizimi kabi mexanizmlarni milliy sharoitga moslashtirish pedagogik kadrlar
tayyorlash va ularning malakasini oshirishda yangi bosqichga chiqish imkonini beradi. O‘zbekiston
uchun eng muhim masala tarixiy tajriba, jumladan 1925-1991-yillardagi yutuq va xatolarni chuqur
tahlil qilgan holda, o‘qituvchi shaxsini ishonchga asoslangan boshgaruv, erkin professional muhit
va ilmiy-amaliy hamkorlik markaziga aylantirishdir.

Shu tariqa, mazkur tadqiqot natijalari sovet davridagi pedagogik kadrlar siyosatini qayta
o‘ylash, zamonaviy islohotlarda tarixiy determinantlarni hisobga olish va Finlandiya tajribasiga
asoslangan innovatsion yondashuvlarni milliy ta’lim tizimiga bosqichma-bosqich integratsiya
etish zaruratini ilmiy asoslaydi.
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10.00.00 — FILOLOGIYA FANLARI

JAHON ADABIYOTIDA HIKOYA JANRI GENEZISI HERMAN HESSE
IJODIYOTI
Abdullayeva Ulfat Turaxonovna,
Toshkent davilat agrar universiteti Xorijiy tillar kafedrasi mudiri, dotsent

Annotatsiya. Mazkur maqolada jahon adabiyotida hikoyaning kirib kelishi va shakllanish
bosqichlari hagida so z boradi. Shuningdek, unda janrning umumiy va xususiy jihatlari hamda
Herman Hesse ijodiyotiga batafsil to xalib o ‘tilgan.

Kalit so z: tasvir, hikoya, idrok, davr, obraz, anitk, epos, lirizm.

Ma’lumki, fan taraqqiyoti naqafat san’atni, balki boshga yondosh sohalarning ham misli
ko‘rilmagan tarzda taraqqiy etishiga zamin hozirladi. Chunki globallashuv sharoiti o‘zining
imkon qadar izchil taraqqiyot strategiyasini adabiy aloqalarsiz, madaniyatlararo jipslashuvsiz
yechib bo‘lmay qoldi. Mana shu murakkab sharoitda adabiyot va san’at ham oz taraqquot
yo‘lini bosib o‘tishi shart bo‘ladi. Axir, XXI asr kishisi ruhiyatida bir vaqtning o‘zida “yangi
odam”, “z”, “alfa”, “beta”, “geta” kabi avlod aralashmasi yashab qolishi tayin. Bir avlod o‘zidan
oldingilari bilan o‘sish hamda o‘zgarishga majburdir. 1800-1900 yilar G‘arbu sharq badiiyati
negizida juda ko‘plab afsonalarning yangilanishi ro‘y berdi. Nemis adabiyoti haqida tasavvur
uyg onsa ko‘z oldimizga Gyote, Fridrix Niturye, Herman Hese, Jeyms Kryus Bertolt Brext va
uning zamondoshlari keladi. Avlodlar yangilanadi, rivojlanadi, b1r—b1r1ga o‘zaro ta’sir o‘tkazadi.
Tadiqotimizda ana shu jihatlarga jiddiy to‘xtalishni lozim ko‘rdik. Bular quyidagicha mohiyatda
aks etishi tayin.

Nemis adabiyoti va san’atiga bir nazar. Adabiy atamalarning (janr) tushunchasiga kelishi
uchun juda ko‘plab hodisalar ro‘y berishi tayin. Biror xalgning adabiyoti haqida gap ketsa, oz
safdoshlari, izdoshlari, fikrdoshlari, nazariyotchi olimlari bo‘ladi. Manasha adabiyotda ular
o‘zlarining boy adabiy merosi bilan xalq muliki, balki boshqa millat hamda elatlar ruhida o‘chmas
1z qoldirishi tayin. O‘zbek adabiyoti ham ana shunday silsilalar davrida taraqqiy etib, bir-birini
to‘ldirib, rivojlanib o‘zaro ta’sir qilib keldilar. Nemis xalqining ajralmas bir qismi u tomoni azim
Yevropada sargo‘zashtlilik fonidagi badiiy solnomalar muayyan qoliplarni buzib o°z-o0‘zidan bino
bo‘lib qolgan emas! Axir, har qanday moddaning organik va noorganik xususiyatlari mavjud.
Hikoya ham ana shunday ikki tipdagi bir butun yaxlit g‘oyaga olib boruvchi turli yo‘llarning
jjodiy tafakkur hosilasi o‘laroq ishlanmasidir. Biz tadqiqotimizda muayyan oraligni tanlab olib,
shular orasidagi mushtarak hamda alohidalik jihatlarga to‘xtalib o‘tishni lozim topdik.

1. Hikoya nima? degan savolga aniqlik kiritib olish muhim. “Birgina hikoyachilikni oladigan
bo‘lsak, uning ilk bor yuzaga kelishidagi manbalar — latifa, ertak va hikoyatlardan ajralib chiqishini,
mustaqil janr sifatida vujudga kelishida namoyon etgan o‘ziga xos xususiyatlarni, o‘zbek
adabiyotining nasriy janrlari sistemasida tutgan o‘rni va ahamiyatini, milliy realistik hikoyachilik
maktabining tug‘ilishi, qaror topishi, taraqqiyot tendensiyalari, yetakchi adiblarning ijodiyotining
novatorlik alomatlarini, badiiy shakl va uslubiy izlanishlarini, san’atkorlar dunyoqarashi va 1jodiy
metodlar ta’sirida hikoyalarimiz obrazlar sistemasidagi g‘oyaviy-badily xususiyatlaridagi shakli va
ichki tuzilishidagi o‘zgarishlarni, yangilanish unsurlarini o‘rganish ni taqozolaydi. Shu ma’noda,
olimlarimiz haqli ravishda e’tirof etib o‘tganidek, har qanday janr o‘zining muhim ijtimoiy
manbalari, sabablariga ko‘ra taraqqiyot yo‘liga o‘tadi. Mana shu masalada har bir adabiyot aniq
faktlar negizida o°z taraqqiyot yo‘lini belgilab olaveradi.

Ta’kidlash lozimki, XX asrga qadar yaratilgan janrlarning sargo‘zashtililik xususiyatlari nafaqat
neims, ingliz, ispan, fransuz, italyan xalqi adabiyotlari negizida taraqqiy etib, yoki bo‘lmasa aralash
holda zuhur etildi. Mavjud an’analar har bir janrning mustaqil modusini ham aniqlab olishda qo‘l

http://interscience.uz RSN




K/"\“\z Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2026 tiur Ne(03)
keldi. Demak, nemis ma’rifatparvarlik adabiyotida — hikoyadan, gissaga, romanga o‘tib turish
tamoyili, (drama, she’r) tadrijida ham bu narsalarga munosib tayyorgarlik ko‘rildi. Adabiyot
xalglar o‘rtasidagi ko‘prik hamdir. O‘zbek adabiyoti nemis klassik adabiyotida ham aniq janriy-
kompozision taraqqiyotni belgilab ola oldi desak, mubolag‘a gilmagan bo‘lamiz. Negaki, Isajon
Sulton ham G‘arbu Sharq adabiyotidan katta ilohm tuygan milliy vorislarimizdandir. “Roman va
novella ham shakl, ham ichki jihatdan bir-biriga o‘xshamagani uchun hech gachon bir xil paytda,
bir xil sur’atda rivojlana olmagan. Ma’lum bir davrda ma’lum bir adabiyotda yo hikoyachilik, yo
romanchilik taraqqiy qilgan. Hikoya biror bir garama-qarshilik, nomutanosiblik, anglashmovchilik
yoki ziddiyat asosida qurilishi lozim. Hikoya latifa singari o‘zining butun og‘irligini yakuniy
qismga to‘plab boradi. Xuddi samolyotdan tashlangan snaryad misoli u yuqori tezlikda pastga
qulab, kerakli nuqtaga o‘tkir uchi bilan sanchilishi kerak. “Short story” — “hikoya” ikki shartning
kelishishi asosida vujudga kelgan atama: kichik hajm va yakundagi syujetli zarba. Novella o‘z
shakllanish davrlarida AQSH xalq og‘zaki ijjodidagi hikoyachilik bilan yaqin bog‘liglikda bo‘lsa,
eng yangi amerika adabiyotida bu bog‘liqlik yo‘qoladi. Chunki bu paytga kelib xalq 1jodi ham
ma’lum darajada milliy so‘z san’atidagi o‘rnini yo‘qotgan bo‘ladi” . Darhaqiqat, hikoyaning ilk
ildizlari ham, yashash quvvati ham, shakllanish jarayoni ham oson kechgan emas.

Nemis ma’rifatparvarlik adabiyotining yorqin namoyondalari romantizm davriga to‘g‘ri
keladi. Ma’rifat deganda, qashshoq va bogimanda xalgni emas, biror yo‘lga manzil izlab chiqqan
hodisalar ham singib, aralashib ketadi. Biz ana shu muayyan hodisalarda juda ko‘p chalkashliklarni
ajratib olishni ma’qul ko‘rmaymiz. Rus adabiyotshunos olimi G.P.Pospelov: “Hikoya qisqa vaqtda,
sahnadagi kundalik maishiy hayotni tasvirlaydi, novellada esa yozuvchi qahramon hayotidagi
hayratomuz namunalarni ko‘rsatadi” , degan qarashlarni ilgari suradi.

Hikoyada sersuvlilik, sertarmoqlik ham ko‘p kuzatiladi. aynigsa, romantik bo‘yoqdor
hikoyalar har bir davr afsonalarini yangilaydi, sintezlaydi. Ana shu jarayonda bular o‘zlarining
katta universal hodisaga qo‘l urganliklarini anglab-anglamay qoladilar. Jamiyatda yozuvchining
vogelikka munosabati ham turlicha bo‘ladi. Ana shu turli xillik yozuvchi ijodida bo‘rtib ko ‘rinmasa,
unda yozganlari quruq gapdan naryog‘iga o‘ta olmasligi tayin. Hikoyanavis o‘ta mahoratga ega
bo‘lib, 0‘z mas’uliyatini unutmagan holda qalam tebratishi shart. Negaki, o‘zining g‘oyalarini so‘z
vositasida ifodalar ekan, aniqlik, qisqalik, sahnaviylik, moddiyun olamida esa yanada go‘zallikni
sevuvchi, olijjanob tuyg‘ularni gadrlovchi bo‘lishi tayin. Rus olimi V.P.Skobelev “hikoya”
va “novella” atamalarining janriy ayrichaligini o‘rganar ekan: ‘“Novella o‘quvchida qiziqish
uyg‘otadigan g‘aroyib maishiy hodisa, sarguzashtni tasvirlashi zarur: novelladan farqli o‘laroq,
hikoya — bu tipik maishiy munosabatlar va jamoat axloqiy holati haqidagi qisqa asar hisoblanib,
u kundalik hayot manzaralarini tasvirlaydi. Novellada yozuvchi gahramonlar hayotidan g‘aroyib
vogeani ko‘rsatmoqchi bo‘ladi, hikoyada bu aynan odatiy holga, ya’ni har kuni hayotda bo‘ladigan
narsaga e’tibor garatiladi” . Haqiqatdan ham, har bir janr ichki va tashqi hodisalar qurshovida
taraqiy etib boradi.

Hikoyaning kompozision qurilishi haqida olimlar quyidagi mulohazalarni ajratib ko‘rsatadilar:
1) roviyning xolis “kuzatuvchi” mavqeida turishi; 2) hikoya qilinayotgan vogeaning yuz berish
vaqti bilan hikoya qilinish vaqtining bir-biriga mosligi; 3) “sahnaviylik” — o‘quvchi nazdida
hayot sahnasida kechayotgan vogeani tomosha qilayotganlik illyuziyasining yuzaga keltirilishi;
4) syujetning shiddatli rivojlanishiyu kutilmagan burilishlarga egaligi bilan ajralib turadi .
Haqiqatdan ham, yozuvchi yoki shoir masalaga digqat bilan yondashar ekan, ana shu ko“tarinkilik
ruhida yashaydi. Chunki jjodkorning qalbidagi daryo tuyg‘ular muhim bir muammoning mohiyati
sari yetaklaydi. Hikoya janri va hikoyatdagi formalar haqida so‘z borganda o‘zbek adabiyotida
Rabg‘o‘ziy badiiy olami ko‘z o‘ngimizda gavdalanadi: “Syujetlarning safar yo‘llari va g‘aroyib
kutilmagan ko‘rinsa ham, lekin ularning folklordan yozma adabiyotga, bir xalgning adabiyotidan
boshqa bir milliy adabiyotga, bir qit’adan boshqga bir qit’aga, o‘tishda, butun jahonga yoyilishida
o‘zining qat’iy tarixiy va madaniy qonunlari doimo mavjud. Rabo‘ziyning 70 dan ortiq hikoyat
va qissalari, o‘zbek xalqining rivoyat va mif, ertaklaridan tashkil topgan asari ham bu oddiy bir
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to‘plam emas, XIV asrga xos romanbop ulkan janr - eposdir” . Binobarin, bu nazariy iqtobsga
qo‘shimcha trzda yana keltirish mumkinki, G*arb adabiyotiga Sharq adabiyotining ta’siri ham
benihoya katta ekanligi ayonlashadi. Chunki Herman Hessega qadar nemis adabiyotida ma’rifat
va antik yunon madaniyati qorishig‘i istifoda etilgan. Ixcham hikoyalar negizida xalq hayotini
tasvirlash masalasi ham kun tartibida bo‘lgan.

Nemis romantizmi. Germaniyada ham xuddi Fransiya, Angliya, Ispaniya, Italiya kabi taraqqiy
etish, sanoat hamda fan-ta’lim, ishlab chiqarish kabi jarayonlarning jadallashuvi badiiy shakl (ong)
da kechuvchi hodisalarni bir mahrajda ko‘rsatish an’anasi davom etdi. Demak, neim romantiklari
orasida shunday aqida ham yuradi. Fixtening: “O‘z-0‘zingni o‘rab turgan atrof-olamga emas, balki
o‘zinga qarat”, — degan falsafiy qarashlarni ilgari surdilar. Fridirix Shlegel badiiy adabiyotga ana
shu mezondan turib yondashar ekan, “Odamlar yer yuzidagi boshqa mavjudotlardan ganchalik
ustun bo‘lsa, san’atkorlar odamlardan shunchalik ustundir” — deya yozadi . Shunday qilib yozuvchi
va san’at arbobi 0°z xalqining adabiyotiga romantik kinoya tushunchasini olib kirdi.

Ernst Teador Amadey Gofman ham romantik ruhdagi ertak, novella hamda hikoyalarida
— inson qalbining o‘ta murakkab tuyg‘ularini, mehrni, muhabbatni ulug‘ladi. Bu tushunchalar
keyinchalik Herman Hesse adabiyotida va uning zamondoshlari ijjodida yanada mukammallashdi.
Rus munaqqid V.G.Belinskiy ham Gofmanga qiziqish bildirib, nemis xalqining ulug® shoiri va
mutafakkiri, san’at va san’at deb yonib yashagan ijodkordir deya katta baholarni berib o‘tgandi.

Nemis romantiklaridan yana biri Herman Hessedir. U juda noyob qobiliyat egasi bo‘lish
bilan bir gatorda tuzumning kirdikorlarini, fosh qilish adabiyotda juda katta burilishlarni yuzaga
kelishiga sababchi bo‘lgan yozuvchilardan biridir.

U o‘z tarjimai holida shunday yozadi: Qiziq, boshdan o‘tgan voqealar vaqt o‘tishi bilan
odamning xayolidan ham ko‘tarilib ketarkan! Hatto minglab turfa kechinmalarga guvoh bo‘lgan
butun boshli yillar ham asta-sekin unutilib ketishi mumkin ekan. Bolalarning maktab tomon
borishayotganini ko‘rib turib, o‘zimning o‘quvchilik davrimni bir eslab qo‘yish xayolimga ham
kelmaydi. Bordi-yu, gimnaziya talabalariga ko‘zim tushgudek bo‘lsa, o‘zimam bir vaqtlar shularga
o‘xshagan talaba bo‘lganimni eslayolmayman ham. Mashinasozlarning o‘z ustaxonalariga yoki
bo‘lmasam havoyi, beburd ishboshilarning o‘z idoralariga erinibgina kirib ketishayotganini ko‘rib
turaman-u, o‘zimning ham bir zamonlar ana shunday yo‘llardan yurganim, egnimga havorang
korjoma ilib, ishlaganim yoxud tirsaklari yaltirab ketgan kitel kiyib, kotiblik gilganimni paqqos
unutib qo‘yaman .

Yozuvchi o°ta katta iste’dod egasi bo‘lish bilan bir qatorda an’analarni yangilash borasida ham
bilim hamda saviyasini rivojlantirib borgan. Chunki yozuvchi axloq va madaniyat bobida o‘ta
ziyraklik qilib, vaziyat nuqtai nazaridan ko‘p joylarda faoliyat yuritgan. Odamlarni o‘rgangan,
ulardan ilhomlangan, ularning taqdir ajoyibotlariga qiziqqan hamda, ilohiy bir nur, mujda sabab
badiiy olamini ham mukammallashtirib borgan.

Hermann Hesse shoir. O‘z asarlarida liro-romantik ruh va pafosni uyg‘un ifodalay olgan
san’atkor bir she’rida shunday yozadi:

Nagadar og‘irdir bunday mushtoqlik,

Yurakni isitar bir olov ham yo‘q.

Oftob jilmaymaydi yuzimga boqib,

Neki bor, muzlagan, neki bor, sovuqg.

Azizim, ko‘zlari pok yulduzlaring,

Qaragin, gandayin parishon boqar.

Neki bor, abasdir — oshkoralikda

Bu ishq ham bitadi avval yo oxir...

Hermann Hesse tabiatida shoirona tafakur tarzi hamda universal mushohada tig‘izlashuvi
uyg‘unlashib ketadi. Buni V.G.Belinskiy ham shoir va yozuvchi maqolasida katta nazariy-ilmiy
mushohadalari bilan tadqiq etadi. Bunday deyishimizga sabab, Hermann Hesse adabiyotga
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liro-romantik ruhning nasriy shaklda istifoda etilishini olib kira oldi. Buni quyidagi 4 ta jihatda
tavsiflash lozim:

1. Mutafakkir adib vogelikka shoirona nigoh bilan garaydi, shu tufaylik vogelik o‘z-o‘zidan
quyuq tasvir fragmentlariga o‘rnini bo‘shatib beradi.

2. Vogelikning asosiy qismi haqida xabar beradi-yu, shu vogelikni xotimada muohkamaga
tortadi.

3. Qahramonlari ko‘pchiligi yuvosh, kamgap, hamda muloyim tabiatga ega obrazlar sirasiga
kiradi.

4. Oddiy tabiatning fasl almashinuvidan olam-olam ma’no topa oladi, shu tufayli asosiy
muammoni tanlov darajasiga chigarishga muvaffaq bo‘ladi.

Mana shu sanab o‘tilgan jihatlar uning nihoyatda go‘zal shoirona hamda tiyrak tafakkur sohibi
ekanligini kafolatlaydi.

Xulosa shuki, munaqqid va yozuvchi Hermann Hesse haqda shunday yozadi: “Kitob orqali
tasavvur qilingan dunyo bilan mavjud voqelik mos kelmasligi, bir-birini inkor etishi Gesse
asarlari fabulasining asosiy xususiyatiga aylandi. Kitob orqali, musiqa orqali tasavur qilingan
dunyoni tarannum etish, odamzodni ana shu dunyo sari boshlash, uning og‘riq, musibat, zalolat
to‘la qalbini ana shu dunyoning go‘zalligi, nafosati, orzu-xayollari bilan davolash Gesse ijodining
maqsadiga, kredosiga aylandi.” Darhaqiqat, Hesselar oilasi juda ko‘p kitob o‘quvchi, ota-onalari
esa Hindistonda shu qadar kasb bilan muntazam shug‘ullangani hagida ham ma’lumotlar uchraydi.
Hesse tabiatida kitob orqali hayotni gkrish mumkinligi chizib ko‘rsatilgan. Shuning barobarida
go‘zallikning inqirozga yuz tutishi — ma’rifatparvarsizlik orqali kelishiga ishoralar asarlarining
turli nuqtalarida namoyondir.

Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2026 tiur Ne(03)
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O‘ZBEKISTON OLIY TA’LIM TIZIMIDA MADANIY KOMPETENTLIKNI
INNOVATSION VOSITALAR ORQALI RIVOJLANTIRISH (ISPAN TILI TA’LIMI
MISOLIDA)
Anastasiya Aleksandrovna Tkacheva,

SamDCHTI, “Ispan va Italyan filologiyasi” kafedrasi dotsenti, filologiya fanlari nomzodi

Annotatsiya: Magolada O ‘zbekiston oliy ta’lim tizimida talabalarning madaniy kompetentligini
rivojlantirish masalalari ispan tili ta’limi misolida tahlil qilinadi. Tadgigotda zamonaviy
lingvodidaktik yondashuviar, ragamli ta’lim texnologiyalari, multimodal didaktik vositalar,
autentik madaniy materiallar hamda virtual ta’lim muhitlarining talabalarning madaniyatlararo
mulogot kompetensiyasini shakllantirishdagi roli yoritiladi. Shuningdek, ispan tili ta’limida
madaniy kompetentlikni rivojlantirishga xizmat qiluvchi samarali metodik strategiyalar va
innovatsion pedagogik texnologiyalar tahlil qilinadi. Tadqiqot natijalariga ko ‘ra, zamonaviy
didaktik vositalardan foydalanish talabalarning madaniy tafakkurini kengaytirish, kommunikativ
moslashuvchanlikni rivojlantirish hamda global madaniyatlararo mulogotga tayyorlashda muhim
omil hisoblanadli.

Kalit so‘zlar: madaniy kompetentlik, lingvodidaktika, ispan tili, innovatsion ta’lim
texnologiyalari, madaniyatlararo kommunikatsiya, raqamli ta’lim, multimodal didaktika.

JUHTBOJINJAKTUUYECKHUE OCHOBBI PA3BBUTHUS KYJIbTYPHOH
KOMIETEHTHOCTHU B CUCTEME BBICHIETI'O OBPA3OBAHU S
Y3BEKUCTAHA MOCPEACTBOM MHHOBAILIMOHHBIX CPEACTB (HA
INPUMEPE INPEIIOJABAHUSA UCITAHCKOI'O SA3BIKA)
Anacmacus Anexcanoposna Tkauesa,

Caml'HUA, ooyenm Kkagedpbl «UCnancKol u UManbaHcKol Quionrocuny, KaHouoam
Qunonozcuyeckux HayxK

Aunomayusi: B cmamve  paccmMampusaiomcs — 60NPOCul  pazsumus  KYIbMypHOU
KOMNEeMeHmHOCMU CMYyOeHmOos8 8 cucmeme evlcuieco 00pazosanus Yzbexucmauwa Ha npumepe
00YyUeHUSL UCNAHCKOMY S3bIKY. AHanuzupyemcsi poib COBPEMEHHLIX JUHC800UOAKMULECKUX
n00X0008, YUppPoswvix 00PA308aAMENLHBIX MEXHONO2UL, MYIbMUMOOANbHBIX CPEOCmE 00VUeHUs
U AQyMeHmuYHbIX KVIbMYPHLIX MAMEPUATIO8 8 POPMUPOBAHUU MENCK)TbMYPHOU KOMMYHUKAYUU.
Ommeuaemcsi, 4mo UCnoIb306anue UHHOBAYUOHHBIX NEOA20SULECKUX MEXHOL02ULL CHOCODCMBYem
Gopmuposanuro 'y CcmyoeHmos KyIbmypHO2O MblUleHUs, KOMMYHUKAMUBHOU 2UOKoCmu u
20MOBHOCMU K 83AUMOOCUCEUIO 8 2100AIbHOL 00PA308amenbHOlU cpeoe.

Kniouesvle cnosa: KyibmypHas KoOMRnemeHmHoCmyb, UHHOBAYUOHHASL OUOAKMUKA, UCTAHCKULL
AZbIK, MENCK)IbMYPHASL KOMMYHUKAYUs, yughposoe obyuetue.

CULTURAL COMPETENCE DEVELOPMENT IN THE HIGHER EDUCATION
SYSTEM OF UZBEKISTAN THROUGH INNOVATIVE TOOLS (A CASE OF
SPANISH LANGUAGE EDUCATION)
Anastasiya Aleksandrovna Tkacheva,
Associate Professor of the Department of Spanish and Italian Philology, Samarkand State
Institute of Foreign Languages, Candidate of Phililogical Sciences

Abstract: The article examines the development of cultural competence among students
in the higher education system of Uzbekistan through innovative educational tools in Spanish
language teaching. The research highlights the role of modern linguodidactic approaches, digital
technologies, multimodal learning environments, and authentic cultural materials in the formation
of intercultural communication skills. The study demonstrates that the integration of innovative
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pedagogical technologies significantly contributes to students’cultural awareness, communicative
adaptability, and readiness for global intercultural interaction.

Keywords: cultural competence, innovative didactics, Spanish language, intercultural
communication, digital education.

[jtimoiy va madaniyatlararo aloqalar jadal rivojlanib borayotgan hozirgi globallashuv davrida
chet tillarini o‘qitish jarayoni fagat lingvistik bilimlarni shakllantirish bilan cheklanmaydi.
Zamonaviy lingvodidaktik yondashuvlarga ko‘ra, tilni samarali o‘zlashtirish uchun uning
madaniy kontekstini ham chuqur anglash zarur. Shu sababli oliy ta’lim tizimida talabalarning
madaniy kompetentligini rivojlantirish muhim pedagogik vazifalardan biri sifatida qaralmoqda.
Madaniy kompetentlik til o‘rganuvchining turli madaniy muhitlarda samarali muloqot qila
olish, boshqa xalqlarning qadriyatlari va ijtimoiy me’yorlarini tushunish hamda madaniyatlararo
tafovutlarni to‘g‘ri talqin qilish qobiliyatini anglatadi. Aynigsa ispan tilini o‘rganish jarayonida bu
kompetensiya alohida ahamiyatga ega, chunki ispan tili dunyoning turli mintaqalarida, jumladan
Yevropa va Lotin Amerikasi davlatlarida keng tarqalgan bo‘lib, har bir hudud o‘ziga xos madaniy
an’ana va kommunikativ xususiyatlarga ega [Kramsch, 1998, p.8].

[lmiy adabiyotlarda madaniy kompetentlik tushunchasi ko‘p qirrali pedagogik kategoriya
sifatida talqin qilinadi. Michael Byram konsepsiyasiga ko‘ra, madaniy kompetentlik shaxsning
boshqa madaniyat vakillari bilan muloqot qilish jarayonida zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma
va munosabatlar majmuasidan iborat bo‘lib, u madaniy bilimlar, kommunikativ moslashuv,
madaniyatlararo tafakkur hamda tolerantlik kabi elementlarni oz ichiga oladi [Byram, 1997, p.60].
Ispan tili ta’limida ushbu kompetensiyani shakllantirish talabalarning ispan tilida so‘zlashuvchi
jamiyatlarning ijtimoiy hayoti, mentaliteti va kommunikativ an’analarini tushunishiga yordam
beradi. Masalan, Ispaniya va Lotin Amerikasi mamlakatlarida kundalik muloqot jarayonida
samimiylik va yaqinlik muhim kommunikativ omil hisoblanadi. Bu esa nutq etiketi, murojaat
shakllari va pragmatik ifodalar orqali namoyon bo‘ladi [Garcia, 2020, p.74].

Zamonaviy ta’lim tizimida madaniy kompetentlikni rivojlantirishda innovatsion didaktik
vositalar muhim rol o‘ynaydi. Ta’lim jarayoniga raqamli texnologiyalar, multimodal platformalar
va interaktiv o‘quv resurslarining joriy etilishi talabalarning madaniy tafakkurini kengaytirishga
xizmat qiladi. Multimodal ta’lim konsepsiyasiga ko‘ra, bilimlarni turli formatlarda, ya’ni vizual,
audio va matnli shakllarda taqdim etish o‘quv materialining samarali o°zlashtirilishini ta’minlaydi
[Mayer, 2014, p.67]. Masalan, ispan tilini o‘rganish jarayonida virtual muzeylar, interaktiv
xaritalar, madaniy videodarslar va ragamli madaniy arxivlardan foydalanish talabalarga real
madaniy muhitni yanada yaqinroq his gilish imkonini beradi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning
nafaqgat lingvistik, balki madaniy bilimlarini ham rivojlantiradi [Chapelle, 2009, p.141].

So‘nggi yillarda ragamli ta’lim platformalari chet tillarini o‘qitish metodikasida keng qo‘llanila
boshladi. Moodle, Kahoot, Quizlet, Edpuzzle kabi platformalar interaktiv ta’lim mubhitini yaratish
orqali talabalarmng ta’lim Jarayomdagl faolligini oshiradi [Hubbard, 2016, p.115]. Masalan,
Edpuzzle platformasi yordamida ispan madaniyatiga oid videolar asosida mteraktlv topshiriglar
tuzish mumkin. Talabalar videoni tomosha qilib, undagi madaniy elementlar haqida savollarga
javob beradilar, bu esa ularning madaniy tafakkurini rivojlantiradi. Shuningdek, ispan tilidagi
hujjatli filmlar, madaniy podkastlar va videobloglar talabalarning real kommunikativ muhit bilan
tanishishiga yordam beradi.

Madaniy kompetentlikni rivojlantirish jarayonida autentik materiallardan foydalanish ham
muhim ahamiyatga ega. Autentik materiallar real kommunikativ muhitda yaratilgan bo‘lib, tilning
tabily shaklini aks ettiradi. Gazeta maqolalari, teleko‘rsatuvlar, intervyular, kino fragmentlari va
madaniy bloglar talabalarga ispan tilida so‘zlashuvchi jamiyatning ijtimoiy hayoti haqida aniq
tasavvur beradi [Richards, 2001, p.253]. Masalan, Ispaniya va Lotin Amerikasi mamlakatlaridagi
milliy bayramlar va madaniy an’analar haqida materiallardan foydalanish talabalarning
madaniyatlararo tafakkurini kengaytiradi. Jumladan, Meksikadagi “Dia de los Muertos”,
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Ispaniyadagi “Feria de Abril” yoki Perudagi “Inti Raymi” kabi madaniy tadbirlar ispan tilida
so‘zlashuvchi xalglarning tarixiy va madaniy qadriyatlarini aks ettiradi [Moreno, 2017, p.142].
Bunday materiallar orqali talabalar turli madaniy kontekstlarni solishtirish imkoniyatiga ega
bo‘ladi.

Talabalarning mustaqil faoliyatiga asoslangan innovatsion pedagogik metodlar ham madaniy
kompetentlikni shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Masalan, loyiha asosida o‘qitish, rolli o“yinlar,
madaniyatlararo muhokamalar va taqdimotlar talabalarning madaniy tafakkurini rivojlantiradi.
Talabalar ispan tilida so‘zlashuvchi mamlakatlar madaniyati haqida taqdimotlar tayyorlashi,
videolavhalar yaratishi yoki madaniy intervyular o‘tkazishi mumkin. Bunday faoliyat jarayonida
talaba nafaqat tilni o‘rganadi, balki madaniyatni ham o‘zlashtiradi. Lingvodidaktika nugqtai
nazaridan til va madaniyatni ajratib o‘rganish mumkin emas, chunki til madaniy tajribaning asosiy
ifoda vositasi hisoblanadi [Rodriguez, 2020, p.65].

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida chet tillarini o*qitish jarayonini modernizatsiya qilish bo‘yicha
olib borilayotgan islohotlar madaniy kompetentlikni rivojlantirishga katta e’tibor qaratilayotganini
ko‘rsatadi. Xususan, chet tillarini o‘qitishni takomillashtirishga qaratilgan davlat dasturlari va
konsepsiyalarda talabalarning madaniyatlararo kommunikatsiya ko‘nikmalarini shakllantirish
muhim vazifa sifatida belgilangan [O°zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi, 2021, b.4].
Bu esa ta’lim jarayoniga zamonaviy didaktik texnologiyalarni keng joriy etish, innovatsion o‘quv
materiallariniishlab chiqish va talabalarning global kommunikatsiya muhitiga moslashuvchanligini
oshirish zaruratini yuzaga keltiradi.

Shunday qilib, ispan tili ta’limida madaniy kompetentlikni rivojlantirish zamonaviy
lingvodidaktikaning muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Innovatsion didaktik vositalar,
raqamli platformalar va autentik madaniy materiallardan foydalanish talabalarning madaniy
tafakkurini rivojlantirishga, ularning kommunikativ moslashuvchanligini oshirishga hamda global
madaniyatlararo muloqotga tayyorlashga xizmat qiladi. O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida ushbu
yondashuvlarni izchil qo‘llash kelajakda yuqori malakali, madaniyatlararo kommunikatsiya
ko‘nikmalariga ega mutaxassislarni tayyorlashga muhim hissa qo‘shadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Byram M. Teaching and Assessing Intercultural Communicative Competence. — Clevedon:
Multilingual Matters, 1997. — 214 p.

Kramsch C. Language and Culture. — Oxford: Oxford University Press, 1998. — 134 p.

Chapelle C. Computer Applications in Second Language Acquisition. — Cambridge
University Press, 2009. — 215 p.

Mayer R. Multimedia Learning. — Cambridge University Press, 2014. — 341 p.

Hubbard P. Language Learning and Technology. — New York: Routledge, 2016. — 289 p.

Richards J., Rodgers T. Approaches and Methods in Language Teaching. — Cambridge
University Press, 2001. — 270 p.

Moreno J. Cultura hispénica y ensefianza del espafiol. — Madrid: Edinumen, 2017. — 168 p.

Garcia S. Cultura y comunicacion en el aula de ELE. — Madrid: Edelsa, 2020. — 192 p.

Salazar P. Métodos contemporaneos en la ensefianza del espaiiol. — Madrid: ELE Ediciones,
2019.-259 p.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi. Chet tillarini o‘qitishni takomillashtirish
konsepsiyasi. — Toshkent, 2021. — 12 b.
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SLENGNING NORMATIV TILGA KIRISH JARAYONI
Majidova Mehrinigor Shavkat qizi,
Buxoro davlat pedagogika instituti magistranti

Annotatsiya: Ushbu tadqiqotda sleng birliklarining normativ tilga kirish jarayonlari tahlil
qgilinadi. Ishda sleng so zlarning paydo bo ‘lishi, ularning dastlab norasmiy nutqda qo ‘llanilishi
hamda vaqt o ‘tishi bilan jamiyatda keng tarqalib, normativ til tarkibiga kirish bosqichlari
o rganiladi. Tadgiqotda sleng so zlarning normativiashuviga tasir etuvchi ijtimoiy, lingvistik,
pragmatik va konnotativ omillar yoritiladi. Shuningdek, sleng birliklarining til tizimiga fonetik,
grafemik va morfologik jihatdan moslashuvi misollar asosida tahlil gilinadi.

Kalit so zlar :Sleng, normativ til, slengning normativliashuvi, til tizimi, lingvistik mexanizmlar,
grafemik moslashuv, fonetik moslashuv, morfologik moslashuv, ijtimoiy omillar, pragmatik omillar.

MPOLIECC BXOXXJIEHUSA CJIEHTA B HOPMATUBHBIM SI3BIK

Aunomayus:B  oannom uccredoganuu  paccmampuardmcs NpoYeccvl  BXOHCOEHUs.
C/IeH208bIX eOUHUY 8 HOPMAMUBHBIU A3bIK. B pabome ananuzupyemcs 603HUKHOBEHUE CTIEHE0BbIX
8bIPAdICEHUL, UX NEPBOHAUANILHOE UCNONIL308AHUE 8 HeOPMATLHOU pedll, a MAKH#ce NOCMENneHHoe
pacnpocmpatenue 8 0oujecmae u nepexoo 8 cocmas aumepamyproco sazvika. Ocoboe enumarue
yoensaemcs COYuanbHbiM, TUHSBUCMUYECKUM, NPASMAMUYECKUM U KOHHOMAMUBHLIM (haKmopam,
BIUATOWUM HA HOPMATUSAYUIO CTLeH208bIX eOunuy. Kpome moeo, na npumepax paccmampusaomcsi
Qonemuueckasn, epagemuas u mopghonocuneckas aoanmayusi CJleH208blX CIL08 8 SA3bIKOBOU
cucmeme.

Knrouegvie cnosa :Cnene, Hopmamughwiii A3b1K, HOPMAIUIAYUSL CTIeHea, A3bIKOBASL cUcCmeMd,
JIUHSBUCIUYECKUE MeXaHusmbl, epagemudeckas adanmayus, @onemuueckas aoanmayus,
Mopgonozuueckas adanmayus, COYuaibHvle Qaxkmopwl, npazmamudecKue Gaxmopul.

THE PROCESS OF SLANG ENTERING THE STANDARD (NORMATIVE)
LANGUAGE

Annotation:This study examines the processes through which slang words enter the normative
language. The research analyzes the emergence of slang expressions, their initial use in informal
communication, and their gradual spread in society until they become part of the standard
language. The study also highlights the social, linguistic, pragmatic, and connotative factors that
influence the normalization of slang units. In addition, the phonetic, graphemic, and morphological
adaptation of slang words to the language system is analyzed with examples.

Keywords :Slang, normative language, slang normalization, language system, linguistic
mechanisms, graphemic adaptation, phonetic adaptation, morphological adaptation, social
factors, pragmatic factors.

Kirish. Birinchi bo’lib 0’zi sleng nima ?,Normativ tilga kirish jarayoni haqida qisqacha
aytib o’tsak.Sleng — bu guruhlar yoki yoshlar o‘rtasida ishlatiladigan, rasmiy lug‘atga kirmagan,
ko‘pincha gisqartmalar, metaforalar va yangi so‘zlardan tashkil topgan til shakli.Normativ tilga
kirish — bu jarayon, bunda ilgari fagat noformal kontekstda ishlatilgan sleng so‘zlari asta-sekin
rivojlanib, ommalashib, rasmiy matnlarda, lug*atlarda va standart nutqda qabul qilinadi. Sleng
so‘zlarining “do‘stlar va internetdan” rasmiy tilda ishlatiladigan tilga o‘tish jarayoni.

Asosly qism. Sleng so‘zlarining normativ tilga kirish mexanizmlari mavjud.Bular
quyidagilardan iborat:

1. Ijtimoiy omillar-Sleng so‘zlarning normativ tilga kirishida ijtimoiy omillar muhim rol
o‘ynaydi. Ijtimoiy omillar deganda jamiyat a’zolarining yangi so‘zlarni gabul qilishi, qo‘llashi
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va ommalashtirishi tushuniladi. Agar bir sleng so‘z yoshlar orasida keng ishlatilsa va ijtimoiy
tarmoqlar orqali tez tarqalsa, u asta-sekin umumiy nutqqa kirib boradi. Blogerlar, mashhurlar va
ommaviy axborot vositalari ham bu jarayonni tezlashtiradi. Shuningdek, globalizatsiya va ingliz
tilining ta’siri natijasida ko‘plab internet slenglari boshqa tillarga o‘tadi. Jamiyat tomonidan keng
qabul gilingan so‘zlar vaqt o‘tishi bilan normativ tilning bir qismiga aylanadi.

* Yoshlar va internet foydalanuvchilari slengni tez tarqatadi (Telegram, Instagram, TikTok,
YouTube).Misol qilib aytganda,”layk bosing” -bu sleng Instagram tarmog’ida eng mashhur va
ko’p targalgan slenglardan bittasi hisoblanadi.

* Media, blogerlar va pop-kultura (seriallar, filmlar, musiqalar) yordamida so‘zlar mashhur
bo‘ladi.Masalan , “istoriya ”-bu sleng hozirda ko’pgina o’zbek film va seriallarida tarqalgan sleng
hisoblamadi.

» Agar keng auditoriya so‘zni qabul qilsa, u rasmiy nutqga kiradi.Xususan yoshlar o’rtasida
keng tarqaladi.

2. Lingvistik mexanizmlar-Sleng so‘zlarning normativ tilga kirishida lingvistik mexanizmlar
muhim ahamiyatga ega. Lingvistik mexanizmlar deganda so‘zning til tizimiga ichki qonuniyatlar
asosida moslashuvi tushuniladi. Avvalo, sleng so‘zi fonetik jihatdan moslashadi, ya’ni talaffuzi
o‘zbek tilining tovush tizimiga yaqinlashadi. Keyinchalik u grafemik jihatdan moslashib, yozuv
shakli o‘zbek alifbosiga moslashtiriladi. Shuningdek, so‘z morfologik integratsiyadan o‘tadi, ya’ni
unga o‘zbekcha qo‘shimchalar qo‘shilib, fe’l, ot yoki sifat shaklida ishlatiladi. Bundan tashqari,
semantik moslashuv jarayoni ham yuz beradi, bunda so‘zning ma’nosi torayishi, kengayishi yoki
o‘zgarishi mumkin. Shu tarzda sleng birliklari til tizimiga singib, asta-sekin normativ tilning
tarkibiy qismiga aylanadi.

* Fonetik moslashuv — sleng so‘zi talaffuz jihatdan o‘zbek tiliga moslashadi (masalan, “cringe”
— “kring”).

* Grafemik moslashuv — lotincha yozilgan so‘z kirillga o‘tkaziladi (LOL — JIOJI).

» Morfologik integratsiya — so‘z turkumga kiradi va fe’l, sifat yoki ot shaklida ishlatiladi
(“memlashmoq” — fe’l).

» Semantik adaptatsiya — asl ma’nosi biroz o‘zgartiriladi yoki kengayadi.

3. Pragmatik va konnotativ omillar-sleng so‘zlarning normativ tilga kirishida pragmatik va
konnotativ omillar ham muhim rol o‘ynaydi. Pragmatik omillar deganda so‘zning nutq jarayonida
qanday vazifada va qanday magsadda qo‘llanilishi tushuniladi. Masalan, sleng so‘zlar ko‘pincha
hazil, kinoya, emotsiya yoki yaqinlikni ifodalash uchun ishlatiladi. Agar bunday so‘zlar muloqotda
samarali va qulay vosita sifatida xizmat qilsa, ular kengroq qo‘llanila boshlaydi.

Konnotativ omillar esa so‘zning qo‘shimcha, ya’ni hissiy yoki baholovchi ma’nolari bilan
bog‘ligdir. Sleng so‘zlar odatda kuchli emotsional rangga ega bo‘ladi va muayyan kayfiyatni
ifodalaydi. Vaqt o‘tishi bilan bu hissiy yuklama susayishi yoki neytrallashishi mumkin. Natijada
so‘z fagat norasmiy emas, balki nisbatan rasmiy nutqda ham ishlatila boshlaydi. Shu tariga
pragmatik va konnotativ o‘zgarishlar sleng birliklarining normativ tilga integratsiyalanishiga
yordam beradi.

Sleng so‘zi boshida noformal, kulgili yoki ironik bo‘ladi. Sleng so‘zi boshida noformal, kulguli
yoki ironik bo‘ladi, ya’ni u dastlab rasmiy nutqda emas, balki do‘stlar orasidagi oddiy suhbatlarda
yoki internet muloqotida ishlatiladi. Bunday so‘zlar ko‘pincha hazil qilish, kinoya bildirish yoki
emotsiyani kuchliroq ifodalash uchun qo‘llanadi. Shu sababli sleng birliklari odatda kulgili yoki
istehzoli ma’noga ega bo‘ladi. Masalan, ingliz tilidagi “cringe” so‘zi avval internet slengi sifatida
odamni uyaltiradigan yoki noqulay vaziyatni kulgili tarzda ifodalash uchun ishlatilgan. Vaqt
o‘tishi bilan bunday so‘zlar keng tarqalib, ko‘proq odamlar tomonidan ishlatilishi mumkin.

Vaqt o‘tishi bilan, ijtimoiy kontekstga qarab, rasmiy nutqda ham ishlatiladi (masalan, “selfie”
hozir lug‘atlarda mavjud).

Slengning normativ tilga kirish bosqichlari quyidagilardan iborat.
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1. Birlamchi qabul — guruhlar va onlayn platformalarda so‘z ishlatiladi. Bu bosqichda sleng
so‘z ma’lum bir 1jtimoiy guruh orasida paydo bo‘ladi va ishlatila boshlaydi. Odatda bu yoshlar,
talabalar yoki internet foydalanuvchilari bo‘ladi. So‘z hali keng ommaga tanish emas.

Misollar:

“Cringe” so‘zi dastlab internet foydalanuvchilari orasida ishlatilgan.

“Top” (zo‘r ma’nosida) yoshlar nutqida faol qo‘llanilgan.

“Zumer” (Z avlod vakili) avval internet muhitida paydo bo‘lgan.

2. Tarqalish va mashhurlash —media va pop-kulturada qo‘llanadi. Agar sleng so‘z ommalashsa,
u ijtimoty tarmoglar, bloglar, seriallar, qo‘shiqlar orqali keng tarqaladi. Mashhurlar va blogerlar
uni ishlatishi jarayonni tezlashtiradi.

Misollar:

“Selfie” avval internet slengi edi, keyinchalik barcha ijtimoiy tarmoqlarda keng qo‘llanila
boshlandi.

“Trend” so‘zi blogerlar va reklama sohasida faol ishlatildi.

“Hashtag” dastlab Twitter muhitida paydo bo‘lgan, keyin barcha platformalarga tarqalgan.

3. Til tizimiga moslashuv — talaffuz, yozuv va morfologik xususiyatlar o‘zbek tiliga
moslashtiriladi. Bu bosqichda sleng so‘z o‘zbek tilining ichki qonuniyatlariga moslasha boshlaydi.

Fonetik moslashuv:

“Selfie” — “Selfi” (talaffuz o‘zbekchaga yaqinlashadi)

“Hashtag” — “Xeshteg”

Grafemik moslashuv:

Inglizcha yozuv o‘rniga o‘zbek alifbosiga mos yozuv paydo bo‘ladi. Grafemik moslashuv
— bu sleng yoki o‘zlashma so‘zlarning yozilish shakli gabul qiluvchi tilning alifbo va imlo
qoidalariga moslashtirilishi jarayonidir. Ya’ni so‘z avval boshqa til yozuvida bo‘ladi, keyinchalik
esa o0‘zbek yozuviga mos shaklda yozila boshlaydi.

Misollar:

1. Selfie — selfi

Ingliz tilidagi selfie so‘zi o‘zbek tilida selfi tarzida yozilib, o‘zbek alifbosiga moslashgan.

2. Hashtag — xeshteg

Bu so‘z ingliz tilida hashtag deb yoziladi, lekin o‘zbek nutqida xeshteg shakli ham qo‘llanadi.

3. Blog — blog / bloger

Ingliz tilidagi blogger so‘zi o‘zbek tilida bloger shaklida yoziladi.

4. Like — layk

Internet slengi bo‘lgan like so‘zi o‘zbek yozuvida layk shaklida ifodalanadi.

Morfologik moslashuv:

* “Selfilar” (ko‘plik qo‘shimchasi)

» “Trendda” (kelishik qo‘shimchasi)

* “Like bosmoq” (fe’l shakli)

4. Normativlashuv — so‘z rasmiy lug‘atlarga kiradi yoki matnlarda ishlatiladi. So‘nggi
bosqichda sleng so‘z rasmiy lug‘atlarga kiritiladi yoki ilmiy, publitsistik matnlarda ishlatila
boshlaydi. So‘z endi faqat norasmiy emas, balki nisbatan neytral birlik sifatida qabul qilinadi.

Misollar:

“Internet”, “online”, “selfi” kabi so‘zlar ko‘plab lug‘atlarda mavjud.

“Raqgamli” va “digital” atamalari rasmiy hujjatlarda ishlatilmoqda.

“Bloger” so‘zi ham rasmiy matnlarda qo‘llanmoqda.

Xulosa. Sleng birliklarining normativ tilga kirishi murakkab va ko‘p bosqichli jarayon
hisoblanadi. Dastlab sleng so‘zlar ma’lum ijtimoiy guruhlar, aynigsa yoshlar va internet
foydalanuvchilari nutqida norasmiy birlik sifatida paydo bo‘ladi. Vaqt o‘tishi bilan ular ommaviy
axborot vositalari, ijtimoiy tarmoqlar va pop-madaniyat orqali keng tarqaladi. Natijada bunday
so‘zlar asta-sekin jamiyat tomonidan gabul gilinib, umumiy nutq tarkibiga kirib boradi.

Education and innovative research 2026 y. NeO3
Ne03-57



Obpaszosanue u unHosayuonuvie uccieoosanus (2026 200 Ne(3)

Shuningdek, sleng birliklarining normativlashuvida turli lingvistik mexanizmlar muhim rol
o‘ynaydi. Jumladan, fonetik, grafemik va morfologik moslashuv jarayonlari orqali sleng so‘zlar
til tizimiga moslashadi. Bunda ijtimoiy, pragmatik va konnotativ omillar ham muhim ahamiyat
kasb etadi. Ushbu omillar sleng birliklarining keng qo‘llanilishiga va asta-sekin normativ tilning
bir qismiga aylanishiga xizmat qiladi.

Demak, sleng so‘zlar fagat norasmiy nutq elementi bo‘lib qolmay, balki til rivojining muhim
omillaridan biri sifatida namoyon bo‘ladi. Ular zamonaviy jamiyatdagi kommunikativ ehtiyojlar
va madaniy o‘zgarishlarni aks ettirib, til leksikasining boyishiga hissa qo‘shadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Omonov A., Madvaliyev A. Tilshunoslik nazariyasi. — Toshkent: O‘zbekiston milliy
ensiklopediyasi, 2019.

Mahmudov N. Til va nutq madaniyati. — Toshkent: O‘qituvchi, 2018.

Crystal D. The Cambridge Encyclopedia of the English Language. — Cambridge: Cambridge
University Press, 2003.

Allan K., Burridge K. Forbidden Words: Taboo and the Censoring of Language. —Cambridge:
Cambridge University Press, 2006.
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O‘ZBEK XALQ DOSTONLARIDA RANG LARNING POETIK
XUSUSIYATLARI
Nayimova Dinora Uchqun qizi,
BuxDPI O ’zbek tili va adabiyoti yo ‘nalishi I bosqich magistranti

Annotatsiya:Xalq og ‘zaki ijodi namunlari ichida dostonlar eng yirik hajmli va katta
hodisalarni gamrab oluvchi janr sifatida ajralib turadi.Shuningdek har bir dostonda gahramonlar
ruhiyatiga ,hodisalar gamroviga ta sir qiluvchi ranglar alohida ahamiyatga ega .Dostonlarda
ranglarning kelishi alohida ahamiyatga ega ,shuningdek poetik xususiyat kasb etadi.Ranglar
nafaqat dostonlarning badiiy qiyofasini boyitadi, balki vogealar rivoji, gahramonlar xarakteri va
ularning ruhiy holatini ifodalashda muhim vosita sifatida xizmat giladi.

Kalit so zlar:doston ,ramz ,ranglar,qahramon,voqgealar rivoji

Annotation:Among the examples of folk oral literature, epics stand out as a genre with the
largest volume that encompasses major events. In addition, colors that influence the psychological
state of the characters and the scope of events have special significance in each epic. The use of
colors in epics is particularly important and possesses poetic qualities. Colors not only enrich the
artistic image of the epics, but also serve as an important means of expressing the development of
events, the characters’traits, and their emotional and psychological states.

Keywords: epic, symbol, colors, hero, development of events.

Annomayus.: Cpeou 06pazyos ycmuo2o HapooH020 MEopuecmaea 3nudeckue noamsl (00Cmomnbl)
BbLOENAIOMCS KAK JHCAHP HAUOOIbULe20 00bEMA, 0X8AMbIBAIOWUL KPYNHblE U 3HAYUMEIbHbIE
coovimusa. Kpome moco, 6 kajxcoom oocmone o0coboe 3HaueHue umerom yeemad, KOmMopvle
OKa3bIBAIOM GNUAHUE HA BHYMPEHHUL MUp 2epoe8 U HA MACumad Npoucxoosujux coObimull.
Hcnonvzosanue ysemos 6 00CmoHax umeem ocooyio 3Ha4UMOCmMy U npuobpemaem nodIMuU4ecKutl
xapaxkmep. Lleema He monvko 0602auiaom xy0orcecmeeHHvlli 0ONUK OOCMOHO8, HO U CIYHCAM
BAJNCHBIM CPEOCTNEOM BbIPAIICEHUS PA3BUMUSL COOLIMULL, XAPAKMepa 2epoed U UX IMOYUOHAILHO-
NCUXOI02UYECKO20 COCMOSHUSL.

Knrouesvie cnosa: oacman, cumeon, yeema, 2epoti, pazgumue coobImuii.

San’at insonning ichki olamini, ruhiy kechinmalarini idrok etish tarzini ifodalovchi eng nozik
vata’sirchan vositalardan biridir. Aynigsa, rang san’at asarining ruhini belgilovchi, tomoshabinning
ichki holatiga bevosita ta’sirko‘rsatuvchi muhim badiiy mahorat sifatida namoyon bo‘ladi.
Ranglar orqali rassom o‘z ichki kechinmalarini, borliqga munosabatini, ruhiy holatini va hissiy
tajribalarini ifodalaydi. Shu bois ranglar nafaqat estetik bezak, balki inson psixikasining aks-
sadosi, his-tuyg‘ular, kayfiyat va ichki ziddiyatlarning ramziy ifodasidir. Rassom ijodida rang
tanlovi tasodifiy bo‘lmay, u ko‘pincha rassomning ichki holati, emotsional kechinmalari, ruhiy
jarayonlari bilan bevosita bog‘liq bo‘ladi. Rang tushunchasi xalq og‘zaki ijodida sof estetik hodisa
bo‘lish bilan birga, chuqur semantik va ramziy mazmunga ega. Qahramon libosi, ot rangi, makon
va zamon tasviri, tabiat manzaralari aynan ranglar orqali ma’no jihatdan boyitiladi. O‘zbek xalq
eposlarida ranglar mifologik tafakkur bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, ular gadimgi kosmogonik
tasavvurlar, animistik va totemistik qarashlar asosida shakllangan. Har bir rang o‘zing timsoli
,xarakteri,ramziyligi va tabiatiga ega bo‘ladi.Kundalik turmush tarzimizda ham oq va qora rangni
esga olganimizda ko‘nglimizda xavotir va tushkunlik paydo bo‘ladi.Chunki kichkinaligimizdan
ko‘rganmizki,motam marosimlarida ayollar asosan,oq va qora libosda kiyinganlar.Yashil rangni
ko‘rganda o‘z-o‘zimizdan quvonamiz va yashargandek his qilamiz,ko‘z o‘ngimizda bahor fasli
jonlanadi.Demak har bir rang o‘ziga xos timsol aks etadiRang inson tafakkurida borligni anglash,
uni baholash va badiiy talqin qilish vositasi sifatida namoyon bo‘ladi. O‘zbek xalq eposlarida
ranglar ana shu ko‘p qatlamli ma’no tizimi orqali mifopoetik mazmun kasb etib, epik obraz
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va voqgealarning semantik chuqurligini ta’minlaydi. Shu sababli rang tushunchasini nazariy
jihatdan tahlil qilish keyingi boblarda rang ramziyligining mifopoetik, semiotik va psixologik
xususiyatlarini ochib berish uchun muhim metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi. Ranglarning
magik kuchiga ishonish, ularni magik himoya vositasi deb qarash barcha xalglar o‘rtasida
mavjud. Bu xil e’tiqodiy garash izlarini yer yuzida umrgu‘zoronlik gilayotgan barcha qabila, elat,
xalglarning marosimlari, folklori va ko‘hna san’at namunalarida kuzatamiz. Qadimgi davrlarda
odamlar barcha ranglarm to‘liq ilg*ay olishmagan. Ular tasavvurida uch asosiy bo‘yoq — oq,
qizil, qora ranglar muhim rol o‘ynaganligini ranglar ibtidosi, ularning tadrijiy rivoji, ma’no
ko‘lamlarining kengayishi tadqiq etilgan barcha tadqlqotlarda o‘qish mumkin. Ko‘rinayaptiki,
insonlar qadimdanoq oq, qizil, qora ranglarni o‘z ibtidoly turmushlarining ma’lum qirralari
bilan bog‘lab tushunganlar. Har bir dostonda har bir rang alohida ruhiy holat va timsolda keladi.
Masalan:”Xoldorxon”dostonida :”Og‘zi-burnidan qora qonini keltirsam kerak “degan jumlada
gora qon deganda qizil rang tushunilgan.”Go‘ro‘g‘lining tug‘ilishi”’dostonida esa :”’Boshiga men
qora kunlar solayin “jumlasida qora kun bu yomon va zulmatga cho‘mgan ,og‘ir kun ma’nosida
kelgan.Demak har bir rang konteksda turlicha ma’nolar kasb etadiYana dostonlarda obrazlarning
ismi ham ranglar bilan qo‘llanishi mumkin.Bunga misol tarzida

Qoradev,Qorajon,Qorabotir,Qoraxon,Qoratoy kabilar kelishi mumkin.Bunda bu obrazlar
yovuz yoki yomon kimsalar emas balki nom sifatida kelgan. O‘zbek xalq marosimlari va folklorida
ham oq, qizil, qora ranglarning umuminsoniy ramziy ma’nolarga uyg‘unmazmunga ega ekanligini
ko‘rish mumkin.

Estetik nuqtayi nazardan rang badiiy tasvirning ajralmas unsuri hisoblanadi. Ranglar orqali
obrazlar jonlanadi, vogea-hodisalarga emotsional tus beriladi va estetik ta’sir kuchayadi. Xalq
eposlarida ranglar tasviri vogea rivoji va obraz xarakterini ochishda muhim rol o‘ynaydi. Ranglar
epik matnda tasviriylik bilan birga, ramziy ma’no ham kasb etib, o‘quvchi yoki tinglovchining
estetik idrokiga ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois ranglar eposning badiiy yaxlitligini ta’minlovchi asosiy
vositalardan biri sifatida namoyon bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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O .Safarov D. O‘rayeva O‘zbek xalq yig‘ilar va yo‘qlovlari—-Buxoro, 2004

http://interscience.uz  [ENEEEPN



g \ 7a’lim va innovatsion tadgiqotlar (2026 i Ne3)

THE CONCEPT OF CREATIVE WRITING COMPETEENCE AND ITS
COMPONENTS
Norboyeva Shahnoza Jurabekovna,
Student at Bukhara State Pedagogical Institute Faculty of Languages

Annotation: This article explores the concept of creative writing competence and explains
its main components in a clear and practical way. Drawing on established theories of creativity
and writing pedagogy, as well as classroom-based case studies and learner examples, the article
shows how creative writing competence develops through guided practice, feedback, and reflection.
In addition, personal opinions and pedagogical insights are included to make the discussion more
realistic and classroom-oriented. The article concludes that creative writing competence should
be treated as a core educational goal rather than a marginal or optional skill

Key words: creative writing competence, creativity in education, narrative competence,
stylistic awareness, reflective writing, writing pedagogy, imagination, metacognition language
skills.

Creative writing competence is a complex but developable ability that enables individuals to
produce original, meaningful, and emotionally engaging texts. It extends far beyond grammatical
accuracy and formal correctness and instead brings together imagination, linguistic awareness,
storytelling skills, and reflective thinking. The concept of creative writing involves a multifaceted
approach to storytelling and expression, merging imagination with linguistic skill. It encompasses
various forms, such as fiction, poetry, and non-fiction, each offering distinct opportunities for
writers to share ideas, emotions, and experiences. This diversity allows writers to explore different
voices, purposes, and audiences while developing a deeper understanding of how language can be
used creatively. Creative writing basics therefore involve combining imagination with language
skills across genres such as fiction, poetry, and non-fiction. Important elements include developing
characters, constructing plots, and mastering storytelling techniques. Writers need a strong grasp
of narrative structure, dialogue, and theme development, and they must learn how to use metaphor
and simile to convey deeper meanings.

Trying out different writing styles and forms contributes to the development of a unique writing
voice. Progress in creative writing typically emerges through sustained practice, feedback, and
engagement with different kinds of writing. For those who aspire to become writers, mastering
these fundamentals not only improves storytelling skills but also strengthens the ability to connect
effectively with readers and sustain their attention. Writing competence is a complex, multi-
component phenomenon, in its structure several sub-competences are distinguished. Thus, in
the research conducted by N. P. Golovin, writing competence is defined as consisting of four
components, each of which, in turn, includes relevant skills that underlie a number of other
models: strategic (the ability to understand the communicative intention of the subject and plan a
communicative event); tactical (the ability to choose appropriate and optimal means and methods);
genre (the ability to organize discourse in accordance with the canons of the genre) and textual
component (the ability to transform utterances into a coherent text) [7; p.311]. N.M. Ahmedova,
on the other hand, expands discursive competence with a rhetorical component, which includes
the ability to create texts based on generally accepted rhetorical methods and rhetorical techniques
in the development of written speech [1; p. 110-115]

Creative writing competence can be described as the integrated ability to generate original
ideas and transform them into coherent, expressive, and contextually appropriate texts. It brings
together imagination, vocabulary, grammar, narrative organization, stylistic awareness, emotional
sensitivity, and reflective thinking. This definition highlights that creativity and correctness are not
opposing forces but complementary dimensions of effective writing. Without sufficient linguistic
control, creative ideas remain vague or confusing, while without imagination and originality,
correct language use becomes mechanical and uninspiring. Creative writing also demands an
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understanding of language that is both broad and deep, encouraging writers to experiment with
narrative structure, character development, and the use of metaphor and simile to convey deeper
meanings. Writers learn to craft vivid settings, develop intriguing characters, and construct
engaging plots that sustain reader interest and convey thematic depth.

To understand how creative writing competence develops in practice, classroom-based
observations and analyses of student writing provide valuable insight. In one educational context,
secondary school students aged fourteen to sixteen participated in a ten-week creative writing
module that included visual prompts, story starters, metaphor-building tasks, and peer feedback
workshops. In another context, university-level EFL students wrote short stories, rewrote texts in
different genres, and kept reflective journals documenting their writing processes. Student drafts,
teacher feedback notes, and reflective entries were examined to identify changes in originality,
narrative coherence, stylistic richness, and revision behaviour. These materials were analysed
qualitatively to trace how learners experimented with ideas, reorganized narratives, expanded
descriptions, and refined language choices over time. Such classroom-based data are particularly
informative because they reveal how creative writing competence emerges through guided practice
rather than appearing spontaneously.

Several interrelated abilities were observed to form the core of creative writing competence.
One of the most central is imaginative and ideational competence, which refers to the capacity
to generate original ideas, images, metaphors, and storylines. For example, a student wrote, “The
clock on the wall was not measuring time; it was counting her courage.” In this sentence, an ordinary
object is transformed into a symbolic representation of emotional pressure and inner strength.
This kind of imaginative reinterpretation adds depth to a simple statement and encourages the
reader to move beyond literal meaning toward thematic interpretation. It illustrates how metaphor
allows writers to compress complex emotions into compact and evocative language. Another key
element is linguistic and expressive competence, which includes vocabulary range, grammatical
flexibility, and sensitivity to word choice. The difference between the sentence “He was tired” and
“Fatigue dragged his eyelids down like heavy curtains” demonstrates how expressive language
can intensify meaning. The second version not only communicates physical exhaustion but also
creates a visual and emotional image that enables the reader to experience the character’s condition
more vividly. This contrast shows why vocabulary and grammar should be developed not only for
accuracy but also for stylistic and emotional effect.

Narrative and structural competence refers to the ability to organize ideas into a coherent
story or text. It includes control of plot development, pacing, paragraphing, and logical flow.
A short story that begins with a dramatic moment and only later explains the events leading up
to it creates suspense and sustains reader engagement. This narrative technique illustrates how
structure shapes meaning and emotional impact. Many weak student texts do not fail because
of grammatical errors but because they lack tension, direction, or a clear narrative purpose.
Instruction in narrative organization can therefore lead to substantial improvements in writing
quality. Stylistic and genre competence involves adapting tone, register, and style to genre and
audience. When learners rewrite the same event as a diary entry, a news report, and a poem,
they demonstrate an understanding that language use is context-dependent. A diary entry invites
emotional intimacy, a news report requires neutrality and factual precision, and a poem allows
symbolic and lyrical expression. This variation shows that there is no single correct way to write
and that effective communication depends on aligning form, voice, and purpose.

Emotional and affective competence refers to the ability to express feelings and create emotional
resonance. The sentence “She smiled, but her eyes refused to believe her own happiness™ reflects
emotional complexity rather than a single surface emotion. This type of writing suggests inner
conflict and psychological depth, which strengthens reader engagement and realism. Emotional
nuance of this kind contributes to the memorability and authenticity of creative texts.
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Reﬂectlve and metacognitive competence involves evaluatmg one’s own writing, revising
drafts, and learning from feedback. A student commented, “I removed three paragraphs because
they repeated the same idea without adding tension.” This remark demonstrates awareness of
redundancy, narrative purpose, and reader impact. It also illustrates how reflection supports
improvement by encouraging writers to make deliberate, goal-oriented revisions rather than
superficial edits.

The classroom examples further support these observations. In the secondary school group,
the sentence “The boy walked into the forest. He was scared” later became “The boy stepped
into the forest, each crack of branches echoing his fear.” The revised version shows greater
descriptive richness, emotional intensity, and imaginative engagement. This change illustrates
how guided practice and feedback can strengthen both expressive language and narrative impact.
In the university group, students developed stronger authorial voice, improved stylistic control,
and more substantial revisions across drafts. These developments indicate that creative writing
competence can continue to grow even at advanced stages of language learning.

Creative writing also appears in a wide range of forms. Fiction includes novels and short
stories that allow authors to invent worlds or comment on social realities. Poetry relies on rhythm,
imagery, and condensed language to express emotions and ideas. Playwriting and screenwriting
focus on dialogue and action to bring stories to life on stage or screen. Creative nonfiction blends
real-life storytelling with literary techniques in memoirs and personal essays. Blogging and digital
content writing represent contemporary outlets for creative writing, enabling writers to engage
audiences on diverse topics through narrative and stylistic strategies. Recognizing these forms
helps learners understand that creative writing is not limited to traditional literature. Several key
skills support creative writing competence. Imagination and originality allow writers to avoid
clichés and generate fresh ideas. Strong vocabulary and language skills make expression clearer,
richer, and more precise. Character and plot development sustain reader interest and emotional
involvement. Editing and proofreading transform initial drafts into coherent and polished texts.
The principle that writing is rewriting highlights the importance of revision as a central component
of the creative process rather than a final technical step.

Creative writing competence integrates imagination, language mastery, narrative organization,
stylistic sensitivity, emotional depth, and reflective awareness. It develops through guided
practice, experimentation, feedback, and sustained engagement with different genres and forms
of writing. Teaching writing without creativity limits learners to mechanical reproduction rather
than meaningful expression. Educational contexts that value creativity alongside accuracy are
more likely to cultivate confident, reflective, and expressive writers. With appropriate support and
instructional design, creative writing competence can be developed by learners at all levels.
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Anotatsiya: Mazkur maqolada ramzlarning semantik xususiyatlari hamda ularning badiiy
va psixologik talginlari tahlil qilinadi. Ramz tushunchasi tilshunoslik, adabiyotshunoslik va
madaniyatshunoslik nuqtai nazaridan o rganilib, uning ko'p qatlamli ma’nosi, assotsiativ
xususiyati va madaniy shartlanganligi yoritiladi. Shuningdek, tushlarda uchraydigan ramziy
obrazlar misollar asosida tahlil qgilinadi. Tadqiqot natijalariga ko ‘ra, ramzlar inson tafakkuri
va madaniy tajribasining ifodasi bo ‘lib, badiiy matnning estetik va semantik boyligini oshirishga
xizmat giladi.

Tayanch tushunchalar: ramz, semantika, ramziy obraz, assotsiativlik, madaniy kontekst, tush
ramzlari, badiiy talgin.

Aunomayus : B 0annoii cmamve aHanusupylomes cemanmuyeckue 0co6eHHOCmu CUMBOI08,
a makdce ux XyooolcecmeenHvle U ncuxonocuueckue unmepnpemayuu. llonamue cumeona
paccmampueaemcsi ¢ MOYKU 3PeHUs JTUHSBUCIUKU, TUMEPAmypo8eoenus U KyIbmypoio2ul,
PACKpblBAlomcsi €20 MHO20CNIOUHOe 3HA4eHue, acCOYuamueHvle Ce0Ucmea u K)IbmypHas
obycnosnennocmos. Kpome mozo, Ha ochoge npumepos anaiusupyromcs CUMEOIUYEcKue oopasol,
gcmpeyarowuecsi 60 cHax. Pezynbmamel uccieoosanus nokaswviearom, ymo CUMBOJbL AGIAIONCS
8bIPAdICEHUEM UE0BEUECKO20 MBIUUACHUS U KVIbMYPHO20 ONbIMA U CROCOOCMBYIOM YCUTIeHUIO
ICMEMU4ecKoli U CeMaHmMU4ecKoll HACLIWeHHOCMU X)O0MHCECMBEEHHO20 MeKCmd.

Knroueevie cnoea: cumeon, cemanmuka, cumeonudeckuii obpas, accoyuamueHoOCmo,
KYIbMYPHBIU KOHMEKCH, CUMBOJIbI CHOBUOEHUL, XYO00HCeCMEEHHAs UHMEPNDEMayusl.

Abstract:This article analyzes the semantic features of symbols and their artistic and
psychological interpretations. The concept of the symbol is examined from the perspectives
of linguistics, literary studies, and cultural studies, highlighting its multilayered meaning,
associative nature, and cultural conditioning. In addition, symbolic images that appear in dreams
are analyzed based on illustrative examples. The results of the study show that symbols represent
human thinking and cultural experience and contribute to enhancing the aesthetic and semantic
richness of literary texts.

Keywords: symbol, semantics, symbolic image, associativity, cultural context, dream symbols,
artistic interpretation.

Kirish. Ramzlar inson tafakkuri va madaniyatining muhim tarkibiy unsurlaridan biridir. Ramz
— bu ma’lum bir narsa, hodisa yoki tushunchani bevosita emas, balki bilvosita, yashirin ma’noda
ifodalovchi belgi yoki obrazdir. Ramz orqali oddiy ko‘rinadigan narsa ortida chuqur ma’no
yashirinadi.

Ramzning asosiy xususiyatlari: Ko‘p ma’nolilik — bitta ramz turli vaziyatda turlicha talqin
qilinishi mumkin. Assotsiativlik —u inson ongida ma’lum tasavvur yoki hisni uyg‘otadi. Madaniy
bog‘liglik — har bir xalqda ramzlarning ma’nosi farq qilishi mumkin. Yashirinlik — ramz ochiq
aytilmagan fikrni anglatadilnsoniyat tarixida ramzlar orqali murakkab g‘oyalar, ruhiy holatlar
va madaniy tajribalar ifodalangan. Ramzlar adabiyot, san’at va folklorda keng qo‘llanib, badiiy
obrazlarning chuqur semantik mazmunini ochishga xizmat qiladi.

[Imiy tadqiqotlarda ramz tushunchasi turlicha izohlanadi. Masalan, rus faylasufi A. F. Losev
ramzni obraz va g‘oyaning birligi sifatida talqin qilib, unda ma’no va shaklning uyg‘unligi
mavjudligini ta’kidlaydi'. Shuningdek, psixolog Carl Gustav Jung ramzlarni insoniyatning kollektiv
ongida shakllangan arxetipik obrazlar bilan bog‘laydi . Madaniy nuqtai nazardan, ramzlar har bir

http://interscience.uz  [ENEEEIN




/6 \\, Ta’lim va innovatsion tadgiqotlar (2026 tiun Ne03)

xalqning tarixiy tajribasi, urf-odati va dunyoqarashi bilan bog‘liq holda shakllanadi. Masalan,
ayrim ranglar yoki tabiat hodisalari bir madaniyatda ijobiy ma’no bersa, boshqasida salbiy mazmun
anglatishi mumkin. Bu esa ramzlarning milliy-madaniy xususiyatga ega ekanini ko‘rsatadi. Badiiy
adabiyotda ramz muallifning estetik niyatini ifodalovchi muhim vosita hisoblanadi. Yozuvchi yoki
shoir ramz yordamida fikrni bevosita bayon etmasdan, o‘quvchini mushohada qilishga undaydi.
Natijada asarda ifodalangan ma’no yanada chuqurlashadi va o‘quvchi bilan muallif o‘rtasida
intellektual hamkorlik yuzaga keladi. Shuningdek, ramz folklor janrlarida, xususan ertak va tush
motivlarida ham keng qo‘llanadi. Bu yerda ramzlar ko‘pincha insonning ichki kechinmalari,
go‘rquv va orzularini ifodalovchi vosita sifatida namoyon bo‘ladi

Ramzlarning muhim xususiyati ularning ko‘p qatlamli semantik tuzilishga ega ekanligidir.
Masalan, o‘zbek folklorida oq rang poklik va ezgulik ramzi sifatida talqin qilinadi. “Oq yo‘l”
iborasi esa muvaffaqiyat tilagini bildiradi. Bu holat ramzlarning umumlashgan ma’noga ega
ekanini ko‘rsatadi . Ramzlar inson ongida muayyan assotsiatsiyalarni uyg‘otadi. Masalan, gul
obrazi mumtoz adabiyotda go‘zallik va muhabbat ramzi sifatida qo‘llanadi. Bu haqda A. N.
Veselovskiy obrazli tafakkur nazariyasida ta’kidlaydi. Ramzlarning ma’nosi madaniyatga bog‘liq
holda shakllanadi. Masalan, o‘zbek tilidagi “qora kunlar” iborasi qayg‘u va qiyinchilikni anglatadi.
Bu yerda rang ramzi xalgning tarixiy tajribasi bilan bog‘liq holda talqin gilinadi.

Folklorda ko’p hollarda ertaklarda ,hayotda esa inson ko’radigan tushlarda ramzlarni yaqol
ko’rishimiz ayni haqgiqatdir. Ertaklarda ham tush motivi mavjud bo’lib , undagi voqgea - hodisa
ramz sifatida belgi, ishora berib turuvchi ,yo’l ko’rsatuvchi vosita epizoddir. Tush ogohlantiruvchi
va yo’l ko’rsatuvchi ramz vazifasini bajaradi . Ramz bu oddiy belgidan ko’ra chuqurroq ma’no
yuklangan vosita bo’lib , u inson tafakkuri ,madaniyati va estetik qarashlari bilan chambarchas
bog’liq. Adabiyotda ramz badiiy vosita sifatida ishlatiladi. Yozuvchi yoki shoir o‘z fikrini
to‘g‘ridan-to‘g‘ri aytmay, ramz orqali ifodalaydi. Masalan: Gul — go‘zallik yoki o‘tkinchilik
ramzi, yo‘l — hayot yo‘li ramzi, tun — g‘am, iztirob yoki sirli holat.

Folklorda , xalq ertaklari va tush talginida ham ramzlar muhim. Masalan: Suv -hayot yoki
tozalanish, olov - sinov yoki kuch , parvoz - erkinlik ramzidir .

Folklorshunoslikda tush motivi quyidagi vazifalarni bajaradi: Bashorat vazifasi: kelajakni
oldindan aytadi. Ogohlantiruvchi vazifasi: xavf haqida signal beradi. Yo‘l ko‘rsatuvchi vazifasi
: qahramonga yo‘l-yo‘riq beradi. Psixologik yondashuvga ko‘ra, tush ramzlari insonning ichki
dunyosi bilan bog‘liq. Jung nazariyasida tush ramzlari arxetipik xarakterga ega?.

Misollar: Suv — ong osti va ruhiy holat ramzi', uchish — erkinlik va maqsadlarga intilish
belgisi?, yo‘l — hayot yo‘li va tanlovlar ramzi* ,daraxt — hayot va rivojlanish timsoli?, ilon — xavf
yoki yangilanish ramzi. Bu ramzlar insonning psixologik kechinmalarini ifodalashda muhim rol
o‘ynaydi.

Ramzlar detallar , vogea-hodisalar , predmetlar, jonli va jonsiz narsalarda ham hatto namoyon
bo’ladi. Masalan : insonlar tush ko’rishadi, shu tushida nimalardir qaysidir bir belgiga ishora
qiladi. Tush yuzasidan bo’ladigan turli belgilarning xususiyatlari ham ramziylikka ega. Inson tush
ko’radi .U yaxshi yo yomon bo’lishi mumkin. Uning ijobiy yo salbiyligi tushdagi ma’lum bir
belgiga ishora giladi. Masalan inson tushida oq otga ,0q libosda hurlar kabi kiyinib o’sha otdan
tushmay chopib borayotgan bo’ladi. Bu yerda oq ot - dev ramzi, oq libos - kafan ramzi ,hurlarday
bo’lishlik - u dunyoga ravona bo’lish ramzini bildiradi. Bu tushning umumiy yaxlit ramzi sifatida
tushda ko’rilgan shaxsning yaqin kunlarda bu dunyoni tark etishidan dalolat beradi. Bu tush aynan
o’sha xondon sohiblarining birida bo’ladi . Chunki oldindan ularga tush orqali belgi berib bildirib,
sezdirib quyish maqgsadida. Bu tushda mana predmet, shaxs, hayvon kabi belgilar ramzning
yaqol ko’rinishidan e’tiborga molikdir. Yana tushlarda turli ko’rinishda ramzlar namoyon bo’lishi
mumkin. Tushda ko’riladigan hayvonlar arvoh ramzida ,dev ramzida turli belgilarga ishora giladi.
Tushda oq otda insonning chopib borishida ham ramziylik belgisi mavjud.

Oq rangning o’zida motamlik ramzi bor. Ot esa to’rt oyoqli cho’bin tobutga ishoraliligi,
otning ham oyog’i to’rtaligidan ishora , belgi beryapti. Umumiy ma’no esa u dunyoning yaqin
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kelayotganligi,vafotetishlikni oldindan tush orqali ushbu vositalarniramz qilib sezdirib qo’ymoqda.
Tushda ko’riladigan ilonlar, chayonlar arvoh ramzi sifatida keladi. Deyarli bunday tushlar ko’p.
Tushda ko’riladigan turli xildagi vogea -hodisalar mavjud. Ularning tag ma’nosida ildizida ramz
vositasi turadi. Bu holatlarni insonni 0°zi tafakkuri ostida o’laydi va nimaga ishoraligini anglaydi.
Masalan tushda oq holva ko’rilsa yaxshilik, xursandchilik, baxt ramzi sifatida talqin qilinadi
Ramzlar detallar , vogea-hodisalar , predmetlar, jonli va jonsiz narsalarda ham hatto namoyon
bo’ladi. Masalan : insonlar tush ko’rishadi, shu tushida nimalardir qaysidir bir belgiga ishora
qiladi. Tush yuzasidan bo’ladigan turli belgilarning xususiyatlari ham ramziylikka ega. Inson tush
ko’radi .U yaxshi yo yomon bo’lishi mumkin. Uning ijobiy yo salbiyligi tushdagi ma’lum bir
belgiga ishora qiladi.

Masalan inson tushida oq otga ,oq libosda hurlar kabi kiyinib o’sha otdan tushmay chopib
borayotgan bo’ladi. Bu yerda oq ot - dev ramzi, oq libos - kafan ramzi ,hurlarday bo’lishlik -
u dunyoga ravona bo’lish ramzini bildiradi. Bu tushning umumiy yaxlit ramzi sifatida tushda
ko’rilgan shaxsning yaqin kunlarda bu dunyoni tark etishidan dalolat beradi. Bu tush aynan o’sha
xondon sohiblarining birida bo’ladi.

Chunki oldindan ularga tush orqali belgi berib bildirib, sezdirib quyish magsadida. Bu tushda
mana predmet, shaxs, hayvon kabi belgilar ramzning yaqol ko’rinishidan e’tiborga molikdir. Yana
tushlarda turli ko’rinishda ramzlar namoyon bo’lishi mumkin. Tushda ko’riladigan hayvonlar
arvoh ramzida ,dev ramzida turli belgilarga ishora qiladi. Tushda oq otda insonning chopib
borishida ham ramziylik belgisi mavjud . Oq rangning o’zida motamlik ramzi bor. Ot esa to’rt
oyoqli cho’bin tobutga ishoraliligi, otning ham oyog’i to’rtaligidan ishora , belgi beryapti.

Umumiy ma’no esa u dunyoning yaqin kelayotganligi ,vafot etishlikni oldindan tush orqali
ushbu vositalarni ramz qilib sezdirib qo’ymoqda.

Tushda ko’riladigan ilonlar, chayonlar arvoh ramzi sifatida keladi. Deyarli bunday tushlar
ko’p. Tushda ko’riladigan turli xildagi vogea -hodisalar mavjud . Ularning tag ma’nosida ildizida
ramz vositasi turadi. Bu holatlarni insonni o’zi tafakkuri ostida o’laydi va nimaga ishoraligini
anglaydi.

Masalan tushda oq holva ko’rilsa yaxshilik, xursandchilik, baxt ramzi sifatida. Tushda baliq
obrazi ko’rilsa bolasi nobut bo’lishlik ramzi sifatida keladi. Chunki uning sababi baligning bola
tashlaydigan xususuyati borligia ishora, bu esa ramziy ma’no kasb etmoqda. Tilla -taginchoqlar
ham tushda ramz bo’lib kela oladi. Bu tug’iladigan farzandning jinsini ya’ni 0’g’il yo qiz farzand
ekanligini ishora qilib ko’rsatadi. Tush yuzasidan bo’ladigan turli belgilarning xususiyatlari
ham ramziylikka ega. Inson tush ko’radi .U yaxshi yo yomon bo’lishi mumkin. Uning ijobiy yo
salbiyligi tushdagi ma’lum bir belgiga ishora qiladi. Masalan inson tushida oq otga ,oq libosda
hurlar kabi kiyinib o’sha otdan tushmay chopib borayotgan bo’ladi. Bu yerda oq ot - dev ramzi, oq
libos - kafan ramzi ,hurlarday bo’lishlik - u dunyoga ravona bo’lish ramzini bildiradi. Bu tushning
umumiy yaxlit ramzi sifatida tushda ko’rilgan shaxsning yaqin kunlarda bu dunyoni tark etishidan
dalolat beradi. Bu tush aynan o’sha xondon sohiblarining birida bo’ladi . Chunki oldindan ularga
tush orqali belgi berib bildirib, sezdirib quyish maqsadida. Bu tushda mana predmet, shaxs, hayvon
kabi belgilar ramzning yaqol ko’rinishidan e’tiborga molikdir. Yana tushlarda turli ko’rinishda
ramzlar namoyon bo’lishi mumkin. Tushda ko’riladigan hayvonlar arvoh ramzida ,dev ramzida
turli belgilarga ishora qiladi. Tushda oq otda insonning chopib borishida ham ramziylik belgisi
mavjud . Oq rangmng o’zida motamlik ramzi bor. Ot esa to’rt oyoqli cho’bin tobutga 1sh0ra1111g1
otning ham oyog’i to’rtaligidan ishora , belgi beryapti. Umumiy ma’no esa u dunyoning yagin
kelayotganligi,vafotetishliknioldindan tush orgaliushbuvositalarniramzqilibsezdirib qo’ymoqda.
Tushda ko’riladigan ilonlar, chayonlar arvoh ramzi sifatida keladi. Deyarli bunday tushlar ko’p.
Tushda ko’riladigan turli xildagi vogea -hodisalar mavjud . Ularning tag ma’nosida ildizida ramz
vositasi turadi. Dostonlarda , qissa va hikoyatlarda tush motivi mavjud bo’lib, so’ng uning tabiri
ramziylikka ,belgiga ishora tarzida namoyon bo’ladi .Masalan : Qur’ondagi Yusuf qissasida Yusuf
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(a.s) tush ko’radi. Tushida 11 yulduz, quyosh va oy unga sajda qilayotganini ko’radi. Tushning
tabirining ramzi sifatida , 11 yulduz ,quyosh va oyning sajda qilishi Yusufning yuqori martabaga
erishib ,aka -ukalari va ota-onasi uning huzurida kelib unga hurmat ko’rsatishidan dalolat beradi.
Tush insonlarni oldindan bo’ladigan vogea -hodisalardan ogoh qiladi, yo’l ko’rsatadi, xabardor
qiladi va ramzlar orqali ishora qilib bilintirib qoyadi.

Xulosa :Ramzlar til va madaniyat tizimida muhim semantik birlik hisoblanadi. Ularning
asosiy xususiyatlari ko‘p gatlamlilik, assotsiativlik va madaniy shartlanganlik bilan belgilanadi.
Tush ramzlari esa inson psixologiyasi bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, uning ichki kechinmalarini
aks ettiradi. Ramzlarni o‘rganish badity matnlarni chuqurroq anglash va inson tafakkurini tahlil
qilishda muhim ilmiy ahamiyatga ega.
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Abstract: This article examines the role of terminology in knowledge representation, focusing
on how terms structure, standardize, and facilitate the communication of specialized knowledge.
Drawing on established theories in terminology studies and knowledge representation, the article
highlights the importance of conceptual clarity, consistency, and systematic organization. It also
discusses practical applications in information systems, artificial intelligence, and translation, as
well as challenges such as terminological variation and rapid term evolution.

Key words: terminology, knowledge representation, conceptual clarity, standardization,
information systems, artificial intelligence.

Annotatsiya: Ushbu maqgola bilimlarni ifodalashda terminologiyaning rolini o ‘rganadi,
jumladan, terminlar qanday qilib maxsus bilimlarni ifodalashda, standartlashtirishda va
samarali kommunikatsiyada yordam berishini tahlil qiladi. Terminologiya tadgiqotlari va
bilimlarni ifodalash nazariyalariga tayangan holda, maqola tushuncha aniqligi, izchillik va
tizimli tashkil etishning ahamiyatini yoritadi. Shuningdek, magolada terminologiyaning axborot
tizimlarida, sun’iy intellektda va tarjimada qo ‘llanilishi kabi amaliy jihatlari hamda terminlarning
o zgaruvchanligi va tez paydo bo ‘ladigan yangi terminlar kabi muammolar muhokama gilinadi.

Kalit so ‘zlar: terminologiya, bilimlarni ifodalash, tushunchaviy aniqlik, standartlashtirish,
axborot tizimlari, sun’iy intellekt.

Aunnomayus: Oma cmamoes paccmampugaem poib mepmMuHoN02UU 8 NPeocmasieHuy 3HAHUl,
COCPeo0omayu8asnco Ha MoM, KaK mepmuHsl CIMpYKmMypupyom, Cmanoapmusupyom u 0oie2uarom
KOMMYHUKAYUIO CNeyuanu3uposanusix snanut. Onupasace Ha ycmossuiuecs meopuu 8 oonacmu
U3YYeHUuss MepPMUHONOSUU U NPeOCMmAsleHUus 3HAHUL, CMamvs NoOYepKUBAem BaANCHOCHb
KOHYenmyanibHoU sCHOCMU, NOCIe008AMENbHOCMU U cucmeMHol opeanuzayuu. Kpome moeo,
00CYIHCOaomecs NpaKmudecKue NPUIoNCeHUs MepMUHONoUY 8 UHPOPMAYUOHHBIX CUCTNEMAX,
UCKYCCMBEHHOM UHMeNIeKme U nepegooe, a makxdxice makue npoodnemvl, KaK 6apuamueHoCmb
MepMUHO8 U Oblcmpoe NossleHuUe HOBbLX MEPMUHOS.

Knrouegvie cnosa: mepmunonozus, npeocmasienue 3HAHUL, KOHYENMYAlbHAsl SICHOCHb,
cmanoapmu3ayus, UHGOPMAYUOHHbBIE CUCEMbL, UCKYCCMBEHHbIU UHMENTEKM.

Introduction. Terminology plays a crucial role in modern academic and professional
communication by shaping how knowledge is structured and conveyed across disciplines. It
refers to the systematic study and organization of terms within specialized domains, ensuring
clarity, precision, and consistency in communication (Cabré, 1999). In fields such as medicine,
law, and information technology, well-defined terminology is essential for avoiding ambiguity
and facilitating accurate exchange of information.

Knowledge representation, in turn, involves the methods used to organize, store, and
communicate information in both human- and machine-readable forms (Sowa, 2000). This
includes systems such as classifications that structure knowledge into meaningful relationships.
Terminology serves as the foundation of these systems by providing labels for concepts and
enabling their organization and interpretation.

The connection between terminology and knowledge representation is therefore fundamental.
Without standardized terminology, knowledge becomes ambiguous and difficult to manage,
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supports conceptual clarity, structured knowledge systems, and effective communication across
disciplines and technologies.

Literature Review. The study of terminology and its role in knowledge representation has
been widely explored in linguistics, information science, and knowledge management. Wiister
(1979) laid the foundation with his General Theory of Terminology, emphasizing the need for
standardization and the principle that one concept should correspond to one term to ensure clarity
and reduce ambiguity in technical communication. His work primarily focused on scientific and
technical domains, advocating for precise and unambiguous term usage to improve interoperability
and knowledge transfer across disciplines.

Building on this, Cabré (1999) introduced a communicative approach, arguing that terminology
shouldnotbetreated as static or purely prescriptive. Instead, she emphasized that terms are influenced
by real-world language use, context, and discourse practices. This perspective recognizes that
communication is dynamic and that terminological systems must reflect how specialists actually
use language in their fields. Similarly, Temmerman (2000) proposed a socio-cognitive approach,
highlighting that concepts are not always rigidly defined and may be represented by multiple
terms depending on context, user perspective, and evolving domain knowledge. This approach
allows for flexibility in terminological analysis and accounts for variation in language use across
communities of practice.

Sowa (2000) also emphasized that structured vocabularies and semantic networks are critical
for both human comprehension and computational reasoning, underscoring the necessity of clear
and consistent terminology in knowledge-based systems. Together, these studies illustrate how
terminology forms the backbone of structured knowledge, linking conceptual understanding to
effective information organization.

Recent literature reflects a shift from rigid prescriptive approaches toward more flexible,
usage-based models, while still recognizing the centrality of terminology in effective knowledge
representation (Cabré, 1999; Temmerman, 2000; Gruber, 1993). Contemporary research emphasizes
that terminology must balance standardization with adaptability, particularly in dynamic fields
such as information technology, artificial intelligence, and multilingual communication. Well-
organized terminology not only ensures clarity and consistency but also supports interoperability,
machine readability, and the accurate transfer of knowledge across contexts and platforms (Sowa,
2000; Temmerman, 2000).

Methods. This article adopts a qualitative, theoretical approach based on a review of key
literature in terminology studies and knowledge representation. Foundational works by Wiister
(1979), Cabré (1999), and Temmerman (2000) are used to explain core terminology principles,
while studies by Gruber (1993) and Sowa (2000) provide insights into knowledge representation.

The method involves analyzing and synthesizing these sources to identify the main functions
of terminology in structuring and representing knowledge.

Results. The analysis reveals several significant roles of terminology in knowledge
representation, demonstrating its central importance in both theoretical and practical contexts.

First, terminology provides a structured framework that links abstract concepts to their
hngulstlc labels. By assigning a precise term to each concept, terminology reduces ambiguity,
promotes clarity, and facilitates mutual understandlng among domain experts (Wiister, 1979).
This structured linkage is particularly critical in specialized fields, where miscommunication can
have serious consequences, such as in medicine, engineering, or legal systems.

Second, terminology supports the organization of knowledge into hierarchical and relational
systems. Terms act as fundamental units or building blocks within classification systems, enabling
the development of taxonomies, and conceptual networks (Gruber, 1993). This hierarchical and
relational structuring allows knowledge to be represented systematically, making it easier to
retrieve, analyze, and expand upon existing information. Such organization is essential not only
for human comprehension but also for machine processing, where clearly defined relationships
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between concepts improve computational reasoning and interoperability.

Third, standardized terminology enhances communication by ensuring that each term carries a
consistent and precise meaning within its domain (Temmerman, 2000). Standardization minimizes
misunderstandings and promotes efficient knowledge exchange. For example, in healthcare, a
single standardized term for a disease or procedure ensures that medical professionals interpret
clinical data consistently, reducing the risk of errors.

Finally, terminology plays a fundamental role in practical applications across multiple sectors,
including database management, artificial intelligence, and translation. In these contexts, the
clarity and consistency of terms allow both humans and machines to process, store, and interpret
information effectively (Sowa, 2000; Cabré, 1999). For instance, in Al and natural language
processing, well-defined terminology enables algorithms to understand and generate meaningful
output, while in translation, consistent terms ensure that concepts are accurately conveyed across
languages. Overall, these roles highlight that terminology is not merely a linguistic tool but a
foundational element in the organization, communication, and operationalization of knowledge in
modern academic, technological, and professional environments.

Discussion. The findings of this study confirm that terminology is a fundamental component
of effective knowledge representation, serving as the backbone for organizing, standardizing,
and communicating specialized knowledge. By linking abstract concepts to standardized terms,
terminology enables the systematic structuring of information, reduces ambiguity, and enhances
precision in both human and machine-mediated communication. This structured approach not
only improves comprehension among domain experts but also allows digital systems, such as
databases, knowledge management platforms, and artificial intelligence applications, to process
and interpret information more accurately and efficiently.

Despiteits critical role, several challenges persist in the application of terminology to knowledge
representation. One major issue is terminological variation, which arises when multiple terms are
used to describe the same concept. Such variation can lead to inconsistencies, miscommunication,
and difficulties in integrating knowledge across systems or disciplines. Additionally, the rapid
expansion of knowledge, particularly in technology-driven fields, continuously generates new
terms that require validation and standardization (Temmerman, 2000). Keeping terminologies
up to date in fast-evolving domains is a complex and ongoing task that demands continuous
monitoring and adaptation.

Cross-linguistic and cross-cultural differences present another significant challenge. Translating
specialized terms requires not only linguistic equivalence but also conceptual alignment, as
terms in one language or culture may not have exact counterparts in another. This complicates
multilingual knowledge representation and may lead to subtle shifts in meaning, potentially
affecting the accuracy of knowledge transfer in global contexts.

Nevertheless, the integration of terminology with knowledge representation systems remains
indispensable, particularly in the era of big data, digital knowledge repositories, and artificial
intelligence. Standardized terminology ensures that information can be reliably organized, shared,
and interpreted across diverse platforms, domains, and linguistic contexts. As knowledge continues
to expand at an unprecedented rate, the strategic development, maintenance, and application of
terminological systems will remain essential for ensuring clarity, consistency, and interoperability
in both human and computational knowledge processes.

Conclusion. In conclusion, terminology serves as a foundational element in knowledge
representation by providing a systematic framework that structures concepts, ensures clarity, and
facilitates accurate communication across diverse domains. Its importance extends from academic
research and scientific discourse to technological applications, including information systems,
artificial intelligence, and multilingual translation. By standardizing terms, terminology reduces
ambiguity, supports consistent knowledge organization, and enhances both human understanding
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and machine processing. Despite its critical role, challenges remain, including terminological
variation, the rapid emergence of new terms, and cross-linguistic differences. Addressing these
challenges is essential for effective knowledge management. Future research should focus on
developing advanced methods for terminology standardization, dynamic updating, and integration

into digital knowledge systems to enhance interoperability and accessibility.
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XALQ KULGUSINING G’AFUR G’ULOM 1IJODI TARAQQIYOTIGA TA’SIRI
XUSUSIDA
Sharipov Og’abek Oybek o’g’li,
BuxDPI magistranti

Annotatsiya:Ushbu maqolada xalq maydon kulgusi hisoblangan askiya, lof, latifalarning
G afur G ulom ijodi taraqqiyotiga ta siri ilmiy — nazariy tahlil gilingan.

Annomayus. B 0anHou cmamuve npedcmasien HayyHo-meopemuiecKull aHaiu3 IUAHUSL ACKUU,
nogha u anekoomos, Komopwvle CHUMArOMcs HAPOOHbIMU WYMKAMU, HA pA38umue meopiecmasd
Tagypa I'vnama.

Abstract: This article provides a scientific and theoretical analysis of the influence of askiya,
lof, and anecdotes, which are considered popular jokes, on the development of Gafur Ghulam's
work.

Kalit so’zlar: ruhiy kechinmalar, badiiy-estetik ahamiyat, adabiyot, milliy ruh, sinfiy
munosabatlar, davr, vazn, qofiya, saj, tashbih, nisbat, tanosib, sifat, salmoq, she’r, boy, kabmag ‘al,
felyeton, panflet, janrlar taraqqiyoti va hokazo.

Knrouesvie cnosa: doyxoeuvie nepesxicusanus, XyoodcecmeeHHoe U dCmemudeckoe 3Havenue,
umepamypa, HAYUOHAIbHLIL OYX, KIACCO8ble OMHOWEHUs, IN0XA, 8ec, pugdhma, caddic, mauloux,
COOMHOULeHUe, NPONOPYUS, KAYECmeEo, 8ec, CMUXOMBOPEeHUe, MAlbYuK, Kabmazan, ¢heibemoHn,
bpowopa, pazsumue HcaHpos u m. o.

Keywords: spiritual experiences, artistic and aesthetic significance, literature, national spirit,
class relations, era, weight, rhyme, saj, tashbih, ratio, proportion, quality, weight, poem, boy,
kabmagal, feuilleton, pamphlet, development of genres, etc.

KIRISH:Kulgi azaldan odamlarning dunyoqarashi, kishi xarakteri, ichki murakkab ruhiy
kechinmalari, o‘zgalarga va voqgelikka munosabatini ifodalovchi universal vosita bo‘lib, ulkan
ma’naviy-ma’rifiy, tarbiyaviy, badiiy-estetik ahamiyat kasb etuvchi aql va qalb hosilasi sanalagan.
Odamlar buni juda qadimdan his qilib, u haqidagi qarashlarini bildirib kelishgan. Abdulla Qodiriy
aytib o‘tganidek, dastlabki ibtidoiy davr kulgisi oddiy hazildan iborat bo‘lgan. Lekin sinfiy
munosabatlar davriga kelib, bir sinf ikkinchi bir sinfdan, boy kabmag‘aldan, murid eshondan kula
boshlagach, kulgi ham ijtimoiylashgan.(1.B-182-183).

Har bir millatning giyofasini belgilashda uning adabiyoti hal giluvchi ahamiyat kasb etadi.
Chunki milliy adabiyot milliy ruhni aks ettiradi. Milliy ruhni to‘laqonli aks ettirish va uni saqlab
qolishda esa xalq og‘zaki ijodi an’analaridan foydalanish muhim rol o‘ynaydi. Binobarin, o‘zbek
xalqi orasida ham kulgiga asoslangan latifa, askiya, lof janri namunalari bekorga yaratilmagan.
Ular, avvalo, xalgning bevosita kulgi magiyasida ishonchini o‘zida namoyon etadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI: G‘afur G‘ulomning bu davrda ‘“Mushtum”da bosilgan
“Klassiklardan qachon so‘z ochar, ehtiyot bo‘ling — olovlar sochar”, “Dramaturg ko‘pmi, shoir?”
felyetonlari o‘tgan asrimizning 30-yillarida adabiy mavzuda yaratilgan eng mukammal hajviy
publitsistik asarlardir. Mazkur felyetonlarda o‘zbek adabiyotining barkamollikka erishishi
masalalari haqida fikr yuritiladi hamda bu yo‘lda uchrovchi illatlar — bilimsiz, saviyasi past, bo‘sh
asar yozuvchilar tanqid qilinadi. Birinchi felyetonning qahramoni Suvonqul shoirlik da’vosini
qiladi, ammo uning tushunchasich “Pushkin —katta ko‘cha”, “Tolstoy — yo‘g‘on degani”, “Fuzuliy
— eski maktabda o‘qilarturg‘on bir kitob”, “Muqimiy — Hapalak qishlog‘ining so‘fisi”’ va hokazo.
Muallig ana shunday kaltabin, maqtanchoq shaxsning tipik obrazini ustalik bilan yaratadi.

“Dramaturg ko‘pmi, shoir?” felyetonida ham zamon talabiga javob bermaydigan bo‘sh, pul
uchun yozilayotgan asarlare ko“pligi o‘tkir kinoyaviy iboralarda ochib tashlanadi: ...Modomiki,
she’rni olov pusqurguchi, vahimalar yaratuvchi, o‘z-o‘zidan lovillab yonguvchi va hammasi
ylg ‘ilib elhktadan oshmagan 1sh1at11a ishlatila, suykala—suykala sartarosh qayrog 1day chibnin
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qofiya, na saj, na tashbih, na nisbat, na tanosib, na sifat va na salmoq she’r yozish shartlari
bilan alogador emasdir va bu she’rlarga o‘zgizning kassasi har gachon ochiqdir, gani ey mening
osoyishta tinglaguvchim, onang ham shoirlarning ro yxati bormi, haligacha qancha asari bor?
Agar bo‘lmasa, hayf senday o‘g‘ilgakim, haligacha senlng uchun saharlar turiboq sut bergan
onayi mehriboningni qarigan kunlarida shunchalar jo‘n, shunchalik o‘nimli, shunchalik obro‘li
bir kasbga tashviq qilmabsan va duosini olmabsan”.(2. 18 son).

Bundan ko‘rinadiki, o‘zbek adabiyotida felyeton, panflet kabi janrlar taraqqiyoti uchun ham
xalq maydon kulgisiga xos satira va yumor ifoda uslubidan foydalanilgan.

Juda ko‘pchilik ijodkorlarning tarjimayi holi, ijod laboratoriyasidan ma’lumki, ular odatda
xalq orasida mavjud askiyanamo, latifanamo va lofnamo vogqeliklarni, kulgili gap-so‘zlarni, jiddiy
va beg‘araz hazillarni terib yurib, keyin ularni o‘rni-o‘rni bilan o‘z asarlari mazmuniga singdirib
borishgan.

Shu asosda xalqona hajv va yumor belgilari ularning poetik uslubidagi muhim qirralardan
biri sifatida yuzaga chiqadi. Shu o‘rinda G‘afur G‘ulomning “Kechmish va kechirmishlarimdan”
nomli avtobiografik asarida bildirib o‘tgan “bu paytda she’rdan ko‘ra hajviy narsalar yozishga
qiziqar edim. Yana to‘g‘risi, sharoit shuni talab etar edi”” degan iqrori e’tiborni tortadi.(3. B -9-16).

Haqiqatan ham, mauayyan bir davrda aniqrog‘i G‘afur G‘ulomlar yashab ijod etgan XX
asr sho‘rolar matkurasi hukmronligi sharoitida “Jamiyat hayotiga tanqidiy ko‘z bilan qarash,
kamchiliklarni fosh etish, muammolarni kulgi yo‘li bilan ayovsiz tanqid qilish davrning yetakchi
shioriga aylandi”.(4.B -38- 41).

[jodkor bunda ko‘proq Nasriddin afandiga xos latifalar mazmun-mohiyatdan foydalanib, uni
eslatuvchi xarakter xususiyatlarni Qoravoy obraziga singdirib, har ganday murakkab vaziyatdan
uddaburonlik bilan chiqib keta oladigan o‘zbek bolakayining goh yig‘latadigan, goh kuldiradigan,
goh achintiradigan qiyofasini o‘zbek adabiyotida kashf etdi. Uning nutqiga esa lof janriga xos
kulgili yolg‘on alomatlarini tabiiy va ishonarli singdira oldi.

Bu jihatdan yana taniqli o‘zbek adibi Said Ahmadning G*afur G‘ulom haqidagi hikoyalardan
tuzilgan “Nazm chorahhasida” kitobida keltirilgan har ikkala ijodkor o‘rtasida turli vaqtlarda
kechgan kulgili dialoglar, aytilgan askiyanamo gaplar e’tiborimizni tortadi.(5.B -3-22). Jumladan,
Said Ahmadning “Adashgan chog‘larimda shapaloq nasibasidan tatib ko‘rganman”, “Bir to‘rtlik
ketidan maqtab turadigan bitta odam zarur edi. Maqtashni senga-yu, yozishni menga chigazgan”,
“Tanishinglar, bu mening shogirdim, o‘zimdan o‘tib ketgan, bo‘ldimi yo yana maqtaymi?”, “Boqiy
domla keksayib qolgan, quvvat bo‘ladi deb, jindek-jindek konyak xo‘plab turadilar. Shoirning
siyohdoni ichkarida bo‘ladi. Domlaning siyohdoniga tez- tez sharob quyib turmasa, qurib qoladi

Albatta, biz ham shu ne’matdan bebahra emasmiz”, adibning xotini Muharram opanmg
“Akangizning “ber-ber” kasali bor” singari gaplar bu thatdan digqgatni tortadi. G*afur G*ulom o°z
tabiatini bilgani uchun o‘zi haqida shunday izoh ham keltirgan:

Har kitobdir oilamiz oftobi,

Tirsilladi kutubxona shkafi.
Kimniki, deb so‘rasa mehmon, arbobi,
G‘afur degan bir Nasriddin kitobi.

G‘afur G‘ulom she’riy askiyalar bitishga ham usta bo‘lgan. Bir kuni uning xonadoniga shoir
G‘ayratiy bir yogmas kishi hamrohligida kelib qoladi. Buni ko‘rgan G‘afur G‘ulom G‘ayratiyga
quyidagi askiya she’rni uzatadi.

G‘ayrato yoningdagi shilqimni barbod aylagil,

Adresimiz Arpapoya sen buni yod aylagil.

Ham Yunus, Boqiy, Habibiy to‘tiqushdek intizor,

Tez kelib suhbat aro bazmimni obod aylagil.(5.B -12).

She’rning pastiga “Senga hurmat ila Mirza Abdul G‘afur Shoshiy, sobiq Qora Toshiy” deb
bitilgan edi. G‘ayratiy she’rni o‘qib gap nimadaligini darrov fahmlab, yarim soatdan so‘ng
yonidagi ezma kimsani tashlab, kula-kula shoir xonadoniga gaytib kelgan ekan.
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Gafur G‘ulom va G‘ayratiy o‘rtasida bunday kulgili vogea va vaziyatlar juda ko‘p ro‘y
bergan. Ulardan birida hikoya qilinishicha, G‘afur G‘ulom bir kuni yonida yotgan G‘ayratiyni
turtib uyg‘otib: “Tur, ilhom parisi, she’r tug‘ilyapti, doyalik qilib yubor”, — debdi. Shu tariga u
yarim tunda yangi yozilgan she’rini shirin uyqusidan uyg‘otib G‘ayratiyga o‘qitibdi. Uyqusiragan
G‘ayratiy esa she’rni past ovozda o‘qiy boshlabdi. Shunda achchiglangan G‘afur G‘ulom
G‘ayratiyning qo‘lidan qog‘ozni tortib olib: “Og‘zingda nos bormi, nima balo? Bu yoqqa ber”
degancha, rus shoiri Mayakovskiychasiga qilib, qo‘lini havoda silkitgancha “Yigitlar” nomli
she’rini 0°zi 0°qib beribdi.

Shuningdek, G‘afur G‘ulom va Said Ahmad o‘rtasida kechgan shirin hamda kulgiga boy
suhbatlar, savol-javoblar ham alohida e’tiborni tortadi va o‘ziga xosligi bilan ajralib turadi. Ulardan
birida Said Ahmadning “She’r qandoq qilib yoziladi?”’ degan savolga savoliga G‘afur G‘ulomning
“She’r yozish uchun avval qo‘Ini atir sovun bilan yaxshilab yuvish kerak”, “O‘z tenglaringizdan
kimning she’ri sizga yoqadi?” savoliga “O‘z tenglarimdan G‘afur G‘ulomning she’rlarini yaxshi
ko‘raman, o‘zimdan kichiklardan sening she’rlaringni”, “Axir men she’r yozmayman-ku?”
e’tiroziga “G‘afur G‘ulom yozgan eng yaxshi she’rlar tug‘ilayotganda sen yonida turgansan”,
“Kelin yangamga atb qancha she’r yozgansiz?” savoliga “Qo‘rqqanimdan laganbardorlik qilib
yozganman. Shuning uchun Navoiy va Muqimiy bechoralar xotin olishmaganda” javobi dialog
asosida kulgi uyg‘otish uchun keltirilgan. Chunki G‘afur G‘ulom “kulgi, hazil dam olishning eng
yaxshi usuli. Undan tashqari kulgi shoirda yaxshi kayfiyat uyg‘otadi.

XULOSA:Shuni alohida ta’kid etish lozimki, ustoz shoir va yozuvchilar, olimlar o‘z shogirdlari,
hamkasblari (masalan G‘afur G‘ulom va Said Ahmad, Abdulla Qahhor va Said Ahmad, Said
Ahmad va O‘tkir Hoshimov) o‘rtasida kechgan kulgili vogealar bilan bog‘liq xotiralarda ularning
askiya, latifa, lof uslubidagi shirin suhbatlari keltirilgani kuzatiladi. Bu esa adabiy portret, xotira,
esdaliklar ruhidagi asaralar tarkibida askiya, latifa, lof uslubidagi dialoglar, hangomalar, kulgi-
hikoyalar alohida o‘rin tutishini ko‘rsatadi.

Xulosa qilib aytganda, o‘zbek adabiyoti tarixida folklorning nasriy turiga mansub latifa,
og‘zaki drama turiga mansub askiya va lof janrlari uslubidan ijodiy foydalanish an’anasi mumtoz
adabiyotdan boshlanib, hozircha davom etayotir. Shu tariqa o‘zbek xalqining maydon kulgi
san‘ati asrlar davomida muayyan tajriba to‘plab, o‘ziga xos an’analar kasb etib kelgani va unga
x0s xususiyatlar yozma adabiyotda ham asta-sekin turli epik, liro-epik, she’riy va dramatik
turdagi asarlarda o‘zlashtirib borilgani ayonlashadi. Hatto publitsistik janrlarda ham xalq kulgisi
elementlaridan foydalanilganligi kuzatiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.Qodirty. A. Kichik asarlar. — T.: G*. G‘ulom nomidagi adabiyot va san’at nashriyoti, 1969.
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2.G*afur G*ulom. Dramaturg ko‘pmi, shoir? —1921 yil. — 18-son.

3.G‘afur G‘ulom. Asarlar. O‘n jildlik. 1-jild. Povestlar, pyesalar. — Toshkent: G*. G‘ulom
nomidagi Adabiyot va san’at nashriyoti, 1970. — B. 9-16.

4.To‘laganova Sanobar. Tarixiy jarayaon va badiiy talqin. — O‘zbek tili va adabiyoti. — 2018.
— 3-son. — B. 38-41.

5.Said Ahmad. Nazm chorarhasida. (G‘afur G‘ulom haqida hikoyalar). — T.: G*. G‘ulom
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MEASURING CRITICAL THINKING GROWTH THROUGH REFLECTIVE
WRITING TASKS
Urishev Abdumajid lkromovich,
Teacher of Uzbekistan State World Languages University

Annotation: This article explores how reflective writing tasks can be used to measure students’
growth in critical thinking. It treats reflective writing not only as a learning activity, but also as a
way to assess how students think, analyze ideas, and explain their reasoning over time. The article
describes common reflective writing tasks, such as journals and reflective essays, and explains how
teachers can use them to observe changes in students 'thinking. By looking at students ’reflections,
teachers can see whether learners are thinking more deeply, using evidence more effectively, and
considering different viewpoints. The article also notes challenges, such as assessing reflection
fairly and the need for clear assessment criteria. The article concludes that reflective writing is a
useful and practical method for measuring critical thinking development. When clear rubrics and
feedback are used, reflective writing tasks can support learning while also providing evidence of
students’ critical thinking growth.

Keywords: reflective writing, critical thinking, reasoning, reflection, assessment criteria,

feedback

OIEHKA PAZBUTHUSA KPUTUYECKOI'O MBIIIJIEHUS C NIOMOUIBIO
PE®JIEKCUBHBIX IMCBbMEHHBIX 3AIAHUU
Vpuwes A60ymasicuo HUxpomosuu,
IIpenooasamens Y36eKkckoeo e0Ccy0apcmeeHH020 YHUBEPCUMEMA MUPOBLIX A3bIKOG

Annomayus.: B 0oannoti cmamoee paccmampusaemcs, Kak 3a0aHusi o pegiekcusHomy nucbMmy
MO2Ym UCNONb308AMbCA O UBMEPEHUsT PA38UMUsL KPUMUYECKO20 MblULIeHUs ) CHYOeHmos.
Pegpnexcusnoe nucvmo paccmampusaemcsi He MONLKO KAK Y4eOHAs O0esmenbHOCmb, HO U
KAaK cnocob oyenKku mozo, KaK cmyOeHmvl OyMaiom, AHAIU3UpyIom uoeu u oOBACHAIOM C80U
paccyscoeHus co epemenem. B cmamuve onucvlgaromes pacnpocmpanéntvle Uobl peqhieKCUBHbIX
NUCbMEHHBIX 3a0anuti, maKue KaKk OHeGHUKU U pehleKcusHvle 3cce, a Mmakice OObACHAEMCs,
KaK npenooagamenu MO2ym UCHONb308aMb UX OJisl HAOMIOOEHUs 3 USMEHEHUSMU 8 MblUlleHUU
cmyoenmos. Ananusupys peghiexcusHvle meKcmol, npenooasament Mo2yn onpeoenums, Crmaiu iu
obyuaiowuecs 2myboce Mulciums, Ihghekmusnee UCnonb308amMb OOKA3AMENbCMEA U YHUMbIEANb
Ppaznuunsle MoKy 3peHust. B cmamve maxoice ommeuaromes mpyoHoCmu, 6K104As 00bEeKMUBHYIO
OYeHKY perexcuu u HeodX0OUMOCMb YEMKUX Kpumepues oyeHusanus. B 3axnouenue oenaemcs
861600, YMO pepreKcUsHoe NUCLMO AGNAEMCSA NONE3HLIM U NPAKMUYHLIM MENMOOOM UBMEPEHUS]
pazeumusi Kpumuieckoeo mviuiienus. Ilpu ucnonvszoeanuu yémrux pyopux u oo6pamHou césasu
3a0anUs NO peqhleKCUBHOMY NUCbMY CNOCOOCMBYIOm 00)yUeHUI0 U OOHOBPEMEHHO NPEO0Cmasasion
00KA3amenbcmea pocma KpUmuiecko2o MulullleHusi CmyoeHmoa.

Knrouesvle cnosa: pegpnexcusnoe nucomo, Kpumuueckoe MblulieHue, paccydtcoenue, peguexcus,
Kpumepuu oyeHu8anus, 00pamHas ces3b

REFLEKTIV YOZMA TOPSHIRIQLAR ORQALI TANQIDIY FIKRLASH
RIVOJLANISHINI O‘LCHASH
O ’rishev Abdumajid Ikromovich,
O ’zbekiston davlat jahon tillari universiteti o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada reflektiv yozma topshiriglardan talabalarning tanqidiy fikrlash
rivojlanishini o ‘Ichashda qanday foydalanish mumkinligi yoritiladi. Reflektiv yozish nafaqat
o ‘quv faoliyati sifatida, balki talabalar vaqt o ‘tishi bilan ganday fikrlashi, g ‘oyalarni tahlil gilishi
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Magqolada kundaliklar va reflektiv insholar kabi keng tarqalgan reflektiv yozma topshiriglar
tavsiflanadi hamda o ‘qituvchilar ularning yordamida talabalarning fikrlashidagi o ‘zgarishlarni
qganday kuzatishi mumkinligi tushuntiriladi. Talabalarning refleksiyalari tahlil qilinib, ularning
chuqurroq fikrlay boshlagani, dalillardan samaraliroq foydalangani va turli nuqtai nazarlarni
hisobga olgani aniglanishi mumkin. Shuningdek, maqolada refleksiyani adolatli baholash va aniq
baholash mezonlariga ehtiyoj kabi muammolar ham gayd etiladi. Xulosa sifatida mulohazali yozish
tanqidiy fikrlashni rivojlanishini o ‘Ichash uchun foydali va amaliy usul ekanligi ta kidlanadi. Aniq
rubrikalar va fikr-mulohazalar qo ‘llanilganda, reflektiv yozma topshiriglar o ‘rganishni qgo ‘llab-
quvvatlaydi va talabalarning tanqidiy fikrlashidagi o ‘sishni ko ‘rsatadli.

Kalit so zlar: reflektiv yozuv, tanqidiy fikrlash, mantiqiy mulohaza yuritish, refleksiya, baholash
mezonlari, fikr-mulohaza

Critical thinking is widely seen as an essential outcome of education in the 21st century. It
involves the ability to analyze ideas, evaluate evidence, and make reasoned judgments rather than
accepting information at face value (OECD, 2019; Facione, 2013). While educators agree on its
importance, measuring the development of critical thinking over time remains a major challenge,
particularly in writing-based and higher education contexts. In recent years, reflective writing has
been increasingly recognized as a useful way to address this challenge. Reflective writing allows
students to explain their thinking, review learning experiences, and show how their understanding
develops (Ryan & Ryan, 2013). Unlike traditional tests, reflective tasks make students’ thought
processes visible, which helps teachers identify changes in the depth and quality of thinking.
Research suggests that reflective writing supports critical thinking when it is structured and guided.
Brookfield (2017) argues that reflection encourages learners to question assumptions and consider
alternative perspectives. Similarly, Bassot (2020) notes that reflective writing helps students
connect theory with practice, making it easier to observe growth in reasoning and judgment. In
academic writing contexts, reflective tasks also allow students to justify decisions and demonstrate
learning progress (Hyland, 2019). Despite these benefits, reflective writing is often used without
clear assessment criteria. When reflection is not linked to specific indicators of critical thinking, it
becomes difficult to measure development reliably. Recent studies emphasize the need for clear
frameworks and rubrics to assess reflective writing in a consistent and meaningful way (Ryan,
2015; Farrell, 2018). This article explores how reflective writing tasks can be used to measure
growth in critical thinking. It focuses on practical approaches to task design, assessment criteria,
and interpretation of reflective texts, with the aim of helping educators use reflective writing as
both a learning activity and an assessment tool. Recent literature emphasizes that critical thinking
is a complex and developmental ability rather than a fixed skill that can be measured at a single
pointintime. Scholars argue that critical thinking develops gradually through repeated opportunities
to analyze ideas, evaluate evidence, and reflect on learning experiences (Facione, 2013; OECD,
2019). As a result, researchers have increasingly questioned the effectiveness of traditional testing
methods for capturing growth in critical thinking, particularly in writing-based disciplines.
Reflective writing has gained attention as a meaningful way to support and observe critical thinking
development. Ryan and Ryan (2013) propose that structured reflection helps learners move from
simple description to deeper levels of analysis and evaluation. Their work suggests that reflection
is most effective when students are guided to explain why they think in certain ways and how their
understanding has changed. This makes reflective writing suitable for identifying growth in
reasoning over time. Several studies highlight the close relationship between reflective writing
and critical thinking. Brookfield (2017) argues that reflection encourages learners to question
assumptions, examine multiple perspectives, and justify their conclusions. Similarly, Bassot
(2020) explains that reflective writing allows students to connect theory with practice, which
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supports higher-order thinking. These studies suggest that changes in the quality of reflection—
such as increased use of evidence or more balanced arguments—can indicate growth in critical
thinking. In higher education, reflective writing is often used in the form of journals, portfolios,
and reflective essays. Research by Farrell (2018) shows that such tasks help learners become more
aware of their thinking processes and learning strategies. When reflection is repeated over time,
teachers can compare early and later reflections to observe development in clarity, depth, and
critical awareness. This longitudinal aspect makes reflective writing especially useful for measuring
growth rather than isolated performance. However, recent literature also points to challenges in
using reflective writing as an assessment tool. One major concern is subjectivity in evaluation. To
address this issue, researchers stress the importance of clear assessment criteria and rubrics that
focus on indicators of critical thinking, such as analysis, evaluation, and self-awareness (Ryan,
2015; Bassot, 2020). Without such frameworks, reflective writing may be difficult to assess
consistently. Building on this line of research, recent studies have focused on how reflective
writing can be assessed to show growth in critical thinking. Fisher and Scriven (2016) argue that
assessment should focus on patterns in students’ reasoning over time rather than isolated writing
samples. They suggest that repeated reflective tasks make it possible to observe improvement in
how students justify claims, evaluate evidence, and recognize limitations in their own thinking.
Other researchers emphasize the role of rubrics in making reflective writing assessment more
reliable. Brookhart (2018) explains that well-designed rubrics help teachers identify clear indicators
of critical thinking, such as depth of analysis, use of evidence, and self-awareness. When these
indicators are applied consistently across multiple reflective tasks, changes in students’ thinking
become easier to track. This approach reduces subjectivity and strengthens the validity of reflective
writing as an assessment tool. Recent work in writing and higher education contexts also highlights
the importance of feedback in supporting critical thinking growth. Nicol, Thomson, and Breslin
(2014) note that reflective writing becomes more effective when students receive feedback that
encourages them to rethink ideas rather than simply correct errors. Feedback that asks students to
clarify reasoning or consider alternative viewpoints promotes deeper reflection and supports
ongoing development in critical thinking. In addition, longitudinal studies suggest that reflective
writing 1is particularly effective when used across a course or program rather than as a single
assignment. Tai et al. (2018) found that students’ reflective writing showed clearer evidence of
critical thinking growth when reflection was embedded regularly into coursework. Over time,
students demonstrated greater control over argumentation, more balanced judgments, and increased
awareness of their own learning processes. Taken together, recent literature supports the use of
reflective writing as a meaningful method for measuring critical thinking growth. However, it also
makes clear that reflection alone is not sufficient. Effective measurement depends on repeated
tasks, clear criteria, guided feedback, and purposeful integration into curriculum design. These
conditions allow reflective writing to function as both a learning practice and a reliable indicator
of critical thinking development. The literature reviewed in this chapter indicates that reflective
writing has strong potential as a tool for measuring the growth of critical thinking, provided it is
used in a structured and purposeful way. Unlike traditional assessments, reflective writing allows
students to explain their reasoning, question their assumptions, and show how their thinking
develops over time. This makes it particularly suitable for capturing changes in critical thinking,
which is gradual and process-oriented rather than immediate. One key issue that emerges from the
literature 1s the importance of task design. Reflective writing tasks that simply ask students to
describe experiences are unlikely to reveal critical thinking growth. In contrast, tasks that require
analysis, evaluation, and justification encourage deeper reflection and provide clearer evidence of
higher-order thinking. This suggests that reflection must be guided and aligned with specific
critical thinking outcomes in order to be meaningful. Another important point concerns assessment.
While reflective writing offers rich data about students’ thinking, it also raises concerns about
subjectivity. The studies reviewed emphasize that clear rubrics and assessment criteria are essential
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for reliable measurement. When indicators such as depth of analysis, use of evidence, and self-
awareness are consistently applied, teachers can more confidently identify growth in critical
thinking across multiple writing tasks. The literature also highlights the role of feedback in
supporting critical thinking development. Reflective writing is most effective when students
receive feedback that encourages them to rethink ideas, consider alternative perspectives, and
improve reasoning. This ongoing dialogue between teacher and student strengthens both reflection
and critical thinking, turning assessment into a learning process.

Overall, the reflective writing can serve a dual purpose: it supports learning while also providing
evidence of critical thinking growth. However, its effectiveness depends on careful pedagogical
planning, repeated practice, and clear assessment frameworks. When these conditions are met,
reflective writing becomes a valuable approach for understanding and measuring how students’
critical thinking develops over time.
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MMO23Us1 HA YPOKAX JIJIs1 PABBUTHUSA PEUN: METOAUKA OPTAHU3ALIUUA
TEMATUYECKOI'O KJIACCHOTI'O YACA
Kypbanosa I'yinas J{condacosna,
Axademuueckuil ruyen Kapaxannaxckoeo Iocyoapcmeennozo Ynueepcumema

Covixosa I'ynativim Typeanbaesha,
Axademuueckuil ruyen Kapaxannaxckoeo Iocyoapcmeennozo Ynueepcumema

Ayezosa Catipa [lonamosHna,
Axademuueckuii tuyeti Kapaxannakckoeo ['ocyoapcmeennozo Yuueepcumema

Aunomayus: Jlaunas paboma noceiujeHa Memoouke UCNONb308AHUL NOIMUYECKUX
MeKCmos 01 pa3eumus peuu Y4auuxcs 68 pamKax memMamuyecko2o KiaccHoz2o uaca. 110a3us
paccmampusaemcs Kaxk dghgexmusHoe cpedcmao 0002aueHus C108apHO20 3anacad, hopmMuposanus
HABBIKOG GbIPA3UMENbHO20 YMEHUs U PA3GUMUSL IMOYUOHATbHOU chepbl WKONbHUKOS. B cmamube
ONUCHIBAIOMCS IMANLL NOO2OMOBKU KIACCHO20 YACA: 8blOOp MeMbl, OMOOp CMUXOMEOPEHUL C
Vuemom 803pacmHuvlx 0cobenHocmel, pazpabomra UHMePaKmueHo20 cyeHapus. Ananuzupyomcs
OCHOBHblE NpUeMbl padomvl ¢ HOIMUYECKUM MEKCMOM: JUH280CTMUTUCTIUYECKUN AHATU3,
Cll08eCHOe puUco8anue, KOHKYpC umeyos, snemeHmul opamamuzayuu. Ocoboe eHumanue
yoensaemcs uHmezpayuu ypouHou U 6HEYPOUHOU OesimelbHOCmU OISl CO30aHUsl MBOPUECKOU
cpedvl. O6OCHOB8bIBACMCSL, YMO CUCTEMHOe 00pauyeHue K nod3Uu cCnocoocmeyenm Gopmupo8aHuro
KOMMYHUKAMUBHOU KOMHEMEeHYUU, SCMemuidecko2o 6Kycd U IMOYUOHAbHO20 UHMENLIeKma
00y4aouWuUxcs.

Kniouegvle cnosa: noasus, pazeumue peuu, memoouxa, KIACCHbl Yac, AHAIU3 meKcmd,
gblpazumenvbHoe uYmeHue, MeopuecKue CnOCOOHOCMU, KOMMYHUKAYUS, IMOYUOHATbHBIL
UHMEILIEeKM, MeNCNPEeOMemHOCb.

POETRY IN SPEECH DEVELOPMENT LESSONS: METHODOLOGY OF
ORGANIZING A THEMATIC CLASS HOUR
Kurbanova Gulnaz Dzholdasovna,
Academic Lyceum of Karakalpak State University

Sdykova Gulyaim Turganbayevna,
Academic Lyceum of Karakalpak State University

Auezova Sayra Polatovna,
Academic Lyceum of Karakalpak State University

Annotation: This work is devoted to the methodology of using poetic texts for the development
of students’ speech during a thematic class hour. Poetry is considered an effective means of
enriching vocabulary, developing expressive reading skills, and shaping the emotional sphere
of schoolchildren. The article describes the stages of preparing a class hour: topic selection,
selection of poems considering age characteristics, and development of an interactive scenario.
The main techniques for working with poetic text are analyzed: linguistic and stylistic analysis,
verbal drawing, recitation contests, and elements of dramatization. Special attention is paid to
the integration of curricular and extracurricular activities to create a creative environment. It is
substantiated that systematic engagement with poetry contributes to the formation of communicative
competence, aesthetic taste, and emotional intelligence of students.

Keywords: poetry, speech development, methodology, class hour, text analysis, expressive
reading, creative abilities, communication, emotional intelligence, interdisciplinary approach.
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NUTQ O’STIRISH DARSLARIDA SHE’RIYAT: TEMATIK SINF SOATINI
TASHKIL ETISH METODIKASI
Qurbanova Gulnaz Joldasovna,
Qoraqalpog’iston Davlat Universiteti Akademik litseyi

Sdikova Gulayim Turganbayevna,
Qoraqalpog’iston Davlat Universiteti Akademik litseyi

Auezova Sayra Polatovna,
Qoraqalpog’iston Davlat Universiteti Akademik litseyi

Annotatsiya: Ushbu ish she’riy matnlardan foydalangan holda o’quvchilarning nutgini
o Stirish metodikasiga, xususan, tematik sinf soati doirasida ushbu jarayonni tashkil etishga
bag’ishlangan. She’riyat so’z boyligini oshirish, ifodali o’qish ko’nikmalarini shakllantirish va
o ’quvchilarning hissiy sohasini rivojlantirishning samarali vositasi sifatida qaraladi. Magolada
sinf soatini tayyorlash bosqichlari: mavzu tanlash, yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda
she’rlarni saralash va interaktiv ssenariy ishlab chiqish tasvirlangan. She’riy matn bilan
ishlashning asosiy usullari: lingvostilistik tahlil, og’zaki rasm chizish, badiiy o’qish tanlovi va
dramatizatsiya elementlari tahlil gilinadi. ljodiy muhit yaratish uchun dars va sinfdan tashqari
faoliyatni integratsiyalashga alohida e tibor qaratilgan. Sheriyatga tizimli murojaat qilish
o 'quvchilarning kommunikativ kompetensiyasi, estetik didi va hissiy intellektini shakllantirishga
yordam berishi asoslab berilgan.

Kalit so ‘zlar: sheriyat, nutq o stirish, metodika, sinf soati, matn tahlili, ifodali o’qish, ijodiy
qobiliyatlar, kommunikatsiya, hissiy intellekt, fanlararo bog liqlik.

Brengenune. B coBpemeHHOIl 00pa3oBaTeibHOM — IMapagurMe, OPUEHTUPOBAHHOW Ha
dbopmupoBanue GyHKIIMOHAIBHONU IPAMOTHOCTH U MTKUX HaBbIKOB (soft skills), pazsutue peun
oOyuJaromuxcsi MpuoOpeTaeT CTaTyc OJAHOW W3 KIIIOUEBBIX METampeaMeTHbhIX 3aaad. CornacHo
MOJIOKEHUSAM TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTeNbHOTO CTaHAAPTa, BBIMTYCKHUK JTOJKEH HE MPOCTO
BJIa/IETh HABBIKAMH YTEHUS M MHCbMa, HO U YMETh CBOOOJHO BBIpa)kaTh CBOM MBICIIH, YyBCTBA
U TOTPEOHOCTH, CTPOUTH PEUEBOE BBICKA3BIBAHME B CUTyallud YCTHOTO oOmieHus. OmHaxo,
KaK CBUJCTENBCTBYIOT IIEaroruueckue HaOMIONeHus, B JIETCKOW U TOAPOCTKOBOM cpene
HaOI0AaeTCs YCTOMUMBAst TEHACHIUS K 00€HEHUIO aKTUBHOT'O CJIOBAPHOTO 3aI1aca U CHUKEHHIO
MHTEpeca K yTeHuro. MccnenoBarenn oTMEYaroT, 4YTO COBPEMEHHbBIE IKOJIBHUKHA CTAIIKUBAOTCS
CO CJIOXHOCTSIMU MPU BOCHPUSITHH MOITUYECKUX TEKCTOB M3-3a OTCYTCTBHSI SMOLMOHAIBHOIO
OTbITA, HEJOCTATOUHOCTH METaOPUUECKOTO MBILIUICHHSI M OETHOCTHU accolanuii. Ita npobdiaema
yCyTryONsieTcsl aKkTUBHBIM BO3ACHCTBUEM IU(POBOM cpeabl, KoTopas (GOpMHUpPYET KIUIOBOE
MBIIIJIEHUE U MOTPEOHOCTh B KOPOTKUX, YIIPOILIEHHBIX TEKCTaX [3].

[IpoGnema TpagUIIMOHHOTO TOAXOJAa K HW3YYEHHUIO TMO033UU. TpaJAuIMOHHBIN pa3dop
MOATUYECKOTO TEKCTA HA yPOKAX JTUTEPATYPbI HEPEAKO BOCIPUHUMAETCS YYEHUKAMU KaK pyTUHHAs
poLeaypa, TUIIEHHAS ’KUBOTO SMOLIMOHAIILHOTO OTKIIMKA [ 1 ]. MeTonucThI BBIACISAIOT HECKOJIBKO
IMPUYKH TAKOTO «COHHOT0» BOCHPUSTHS: IIAOJOHHOCTD 33/JaHni (OAHOTUITHBIE BOoNpockl «KakoBa
tema?y», «KakoBa uaes?» mpeBpamiaroTcs B putyai 0€3 OCMBICICHHS ), OTPHIB OT JUYHOTO OTIBITA
ydanuxcsi, poKyc Ha «IpaBUILHOM OTBETE», KOTOPBIH FACUT TBOPUYECKYIO MHUIIMATUBY, a TaK)Ke
neperpy3Ka TEpMUHOJIOTHEH, KOT1a aHAJIU3 CBOJMTCS K IEPEYUCIIEHUIO CPEJICTB BBIPA3UTEIBHOCTH
0e3 MoOHUMaHUs UX XyI0KeCTBeHHOM ponu [ 1]. B pe3ynbrare 3ayurnBaHne CTHXOB IIPEBPAIAETCs B
MEXaHUYECKOE BOCIIPOU3BEACHHUE TEKCTA, BHI3BIBAIOIEE TPYIHOCTH U OTPULATENIbHBIE OMOLIUH,
caM O3TUYECKUI MaTepua 0CTaeTCsI «KMEPTBBIM IPy30M» B [TAMATH, HE CTAHOBSICh HHCTPYMEHTOM
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Pa3BUTHS )KHBOM peuH.

TeopeTrueckne OCHOBBI MCIOJIb30BAHMS MO33MM B PEUYEBOM PA3BUTHUU. B 3TOM KOHTEKCTE
nmod3us o0nafaeT YHHUKANIbHBIM, HO YacTO HEIOOLICHEHHBIM JHIAKTHUYECKUM TMOTEHIIUAIOM.
[lcuxomorndeckne OCHOBBI BOCHPHSITHS TOITUUYECKOTO TeKcTa Oblmu 3anmokeHbl eme JI.C.
BbIroTckumM, KOTOphIi cumTtas, 4yTo A(P(EKT ICTETUUECKON pEeaKlMM 3aKJIIOUEH HE CTOJbKO B
JIOTUYECKOM, CKOJIBKO B AMOIIMOHAIBHOM BOCIIPHUSTHH U MEPEKUBAHUU TTPOU3BEICHUS HCKYCCTBA
[5]. YdyeHslii momuepkuBaji, YTO 3MOLMOHAIBHOE BOCHPUSITHE CKJIAJABIBACTCS M3 COYETAHUS
MIPOTUBOMOJIOKHBIX SMOIUH, 1 UMEHHO MX CTOJIKHOBEHHE POXKJIAET ICTETUUECKOE HACTAXICHHUE.
Kpome Toro, Beirorckuii copmynupoBail «3ak0H SMOITMOHATLHON PEATbHOCTH BOOOPAKCHUS,
OOBSCHSIONINHN, TIOYEMY BBIMBIIIUICHHBIE XY/I0’)KECTBEHHBIE 00pa3bl BHI3BIBAIOT Y HAC UCKPEHHUE
nepekuBanus [S].

CoBpeMEHHBIE HCCIIEI0BATENN PA3BUBAIOT 3TU UIEH, TOJYEPKUBAs, YTO OCHOBON NOHUMAHUS
[TyOMHHOTO CMBICTIA TEKCTa JTOJDKHO CTaTh Pa3BUTHE aCCOIMATHBHOTO MBIIIUICHUS: YeM Ooraue
ACCOLIMATUBHBIN psiJl, BO3HUKAIOIIMKM MPU YTEHUU, TEM DIIyOKE BOCHPUHHMMAETCSI COACpPIKAHUE
npousBeAcHus [S]. MeToanka accoIMaTUBHOTO aHANIM3a MO3TUYECKOTO TEKCTa, pazpaboTaHHas
C.JI. KaranoBuu, mpeasaraet BbICTpauBaTh pabOTy OT cjoBa K 00pasy, OT MPSIMOTO 3HAYEHUS
K MHOTO3HaYHOCTH, YTO MO3BOJISET MOJAKIIOYUTH K [O3HABATEIBLHOMY Ipolieccy (haHTa3uio u
BoOOpakeHne — cepy HE MHTEIUICKTA, a IMOIUH [5].

Ponb mon3uum B pa3sutuu peun. [lostnueckas peub mpeacTaBiseT coOol BeIcHIyIO (hopMy
OopraHu3aluy f3blka. PuUTMuYeckas CTpyKTypa CTHXa, 3BYKOIHMCh, Oco0asi CHHTaKcHuecKas
OpraHu3alys ¥ HACHIIIEHHOCTh TPOIMAMHU CO3/Ial0T OJaronpusiTHbIC YCIOBUS ISl PA3BUTHS BCEX
KOMITOHEHTOB PEUEBOM CUCTEMBI. PUTMUKA 1 MEIOMUYHOCTH CTUXOB Pa3BUBAIOT (DOHEMATHIECKUN
CIIyX W 4YyBCTBO f3bIKa, a pa0oTa HaJ MHTOHALIMEN yUyUT peOeHKa yIpaBlAThb CBOMM TOJOCOM.
HccnenoBaten OTMEUYArOT, YTO COBPEMEHHBIE METOAbl HMHTEPIPETALUU JUPUKH JOJKHBI
YUHUTHIBATh JUHAMUYHBIC (POpMATHI BOCTIPUATHUS UH(DOpPMAITIH, XapaKTEepPHBIC ISl TOJPOCTKOB, U
COYETaTb MHTEPAKTUBHOCTb, MEXIUCHUIIIIMHAPHOCTD U UCIOJIb30BaHNE HU(PPOBBIX TEXHOJIOTHUH.
3710 1103BOJIIET GOPMUPOBATH KPUTHUECKOE MBIITUICHUE, SMOIIMOHATBHBIA MHTEIJIEKT U TBOPUECKUE
KOMIETEHIIUH yyauxcs [7].

O6ocHoBaHue BbIOOpa hopmara KJIacCHOTO yaca. TeMaTH4eCKui KIaCCHBIN Yac, B OTIMYKE OT
KECTKO PErIIaMEHTUPOBAHHOIO YPOKA, MPEAOCTABISAET YHUKAIbHbBIE BOBMOXKHOCTH ISl PELICHUS
MOCTABJICHHBIX 3aj7ad. B memaroruueckoi Jiuteparype KJIacCHBIN Jac onpeaensercs Kak ruokas
M0 COCTaBy M CTPYKType (opMa (PpOHTAIBHOM BOCHUTATEIHLHON pPabOThHI, MPEACTaBIISIONIAS
co00ii coluanbHO OpraHU3yeMO€ BO BHEYPOUHOE BpeMsi OOIIEHHE KJIACCHOIO PYKOBOAUTEINS C
yuamumucs [2]. Cpean GyHKIIMN KJIACCHOTO Yaca 0co00€ 3HaueHUe NSl Halleld TeMbl UMEIOT
MIPOCBETUTENbCKAs (paclIupeHre HHPOPMAIMOHHOIO I0JIsA), OpUEHTUpyromas (o0cyxeHue
HPABCTBEHHBIX M O3CTETUYECKHX LIEHHOCTeH) u (dopmupytomas (pa3BUTHE CaMOOIICHKH,
aHAJIMTUYECKUX YMEHUH U peduexcun) [2].

BaxHO NOqUepKHYTh, UTO KJIACCHBIA Yac HE MPEANoaraeT akaJeMUuyeckoil (popMbl ogadu U
HAa3WJaTeIbHOCTH; 110 MeTKoMY 3amedanuto H.E. IIlypkoBoi, 3T0O «HENPHUHYKIEHHBIN pa3roBop»,
CoJIepKaHUEM KOTOPOTO SBIISIETCSA caMa KU3Hb. [Ipy MOAroTOBKE TAKOr0 MEPOTIPUSITUS BOZMOXKHO
WCIIOJIb30BAHME PA3JIMYHbIX AKTUBHBIX M HWHTEPAKTHUBHBIX METO/AOB, BKJIIOYAasi COBMECTHOE
TBOPYECTBO U CO3[IaHUE WHIUBUIYAIbHBIX WA TPYIIOBLIX MPOEKTOB, TAE MEAAror BBHICTYMAET
B posin HaOmronaTess-KoHCynbTanTa [4]. HazHaueHne TeMarnyeckoro KJacCHOro 4aca COCTOUT
B TOM, 4YTOOBbI pa3BUBATh KPYro30p ydalllUXcsl, CIOCOOCTBOBaTh HUX JIyXOBHOMY pa3BUTHIO,
(hOpMHUPOBAHUIO HHTEPECOB U CIIOCOOHOCTH K CAMOPA3BUTHUIO M CaMOBBIpakeHHIO [6,8]. dopmar
BHEYPOUYHOTO MEPOTPUSITHS TO3BOJISIET CHU3UTH (akTop (OPMaIbHOTO OIICHUBAHUS M CO3/1aTh
MICUXOJIOTMYECKU KOM(DOPTHYIO aTMoc(epy, ClIOCOOCTBYIOIIYIO TBOPYECKOMY CaMOBBIPAXKEHHUIO,
TJIC 033U BBICTYIAET HE OOBEKTOM U3YyUEHHUS, & CPEICTBOM >KMBOTO OOIIICHUS.

[lenr w 3amaum wuccieaoBaHus. TakuM o0pa3oMm, IETbI0 JaHHOW pabOTHI SABIAETCS
TEOpeTUYeCcKoe OOOCHOBaHHME U MpaKTUUecKas pa3paboTKa MOJEIH TEMaTHYECKOrO KJIACCHOTO

N203-81 Education and innovative research 2026 y. Ne0O3



Obpaszosanue u unHosayuonuvie uccieoosanus (2026 200 Ne(3)

S

yaca, HalpaBJIE€HHOTO HA Pa3BUTHE PEUYM IIKOJIBHUKOB CPEACTBAMH MO33UH, C UCHOIb30BAHUEM
AKTUBHBIX U UHTEPAKTUBHBIX METO/IOB O0yUEHUSI.

JInst tocTrKEHMs MOCTABICHHOM LEIM HEOOXOAUMO PEIINUTD CIAEAYIOLIUE 3aJauu:

[Ipoananu3upoBaTh MCHUXOJOTO-NIEAATOTUYECKYI0O M METOJUYECKYIO JIUTEeparypy o
mpoOjeMe HMCITONB30BaHMS TO33UW ISl Pa3BUTHS pedH, omupasch Ha kmaccumdeckue (JI.C.
Boirorckuii) u coBpemennsie (C.JI. KaranoBud) TeopeTudeckue moaxobl.

BoisiBuTh M cuctemaruzupoBarh HanOosee 3((EeKTUBHbIE METOABI U HpUeMbl PadOThI
C TIOITHUYECKUM TEKCTOM (WUTPOBBIE, TBOPYECKHE, KOMMYHHKATHBHBIC, aCCOIIMATHBHBIC),
aJanTUpPOBaHHBIE IS popMaTa KIacCHOIO Jaca.

Pa3zpabortarh CTpyKTYpy M ClIEeHApUW TEMaTHYECKOTO KJIACCHOTO Yaca, MHTETPUPYIOIIETO
JaHHBIE METOABl (peueBas pa3MHUHKa, Oypume, ApaMartu3anus, padoTa ¢ HWHTOHAIWEH,
aCCOLIMATHUBHbBIN aHAIU3).

OueHuTh NOTEHUUANTBHYIO 3((OEKTUBHOCTh MNPEIOKEHHOW MOJETH C TOYKH 3PEHUS
pa3BUTHs pPEUYEBHIX HABBIKOB (OOOTaieHue CcjiaoBaps, HWHTOHAIIMOHHAS BBIPA3UTEIBHOCTD,
KOMMYHUKATUBHAsI KOMIIETEHIIS) U MTOBBIIICHHUS] MOTUBALIUU K pEYEBOMY TBOPUECTBY.

[IpencraBnenHas jaanee CTaTbsl COIEPXKUT OMMCAHHE METOJOB, PE3YJAbTaTOB MX ampoOaluu
B paMKax pa3paOOTaHHOTO CIICHApUs M BBIBOJBI O MEPCIEKTUBHOCTU MCTIOIB30BAHUS MOJ3UH Ha
KJIACCHBIX YacaxX KaK CpeJCTBa pa3BUTHUS peun 00ydaroluxcs 5—8 Ki1accoB.

Metoast. [Ipu pazpaboTke crieHapusi KJIaCCHOTO Yaca U HoJ00pe yIpakHEHHU N HCTIO0Ib30BAIUCH
TPYAbl MO METOAMKE TMPENOJaBaHUs JUTEPATYphl W pa3BuUTUs pedu. OCHOBOHM IS CO3MaHUs
NPAKTUYECKON YACTH MOCITYKUIH CIIEAYIOIINE METO/bI U IPUEMBI, a1allTUPOBAHHbIE [T (hopMaTa
KJIACCHOTO Yaca:

1. UrpoBeie MeTtompl U (oHETHYECKAas pa3sMHHKA. JIJIsl pa3orpeBa pedyeBOro ammapara u
CO3JIaHUsI HHTEpeCa, K CIO0BY, 3PPEKTUBHO UCTIOIH30BAHNE MAIIBIX TOITHUYECKUX (hopM. B Hauane
3aHATHS] PEKOMEHAYETCSl TPOBOAUTH PEUEBYI0 TUMHACTUKY C MCHOJIb30BAHUEM CKOPOTOBOPOK U
YUCTOTOBOPOK, YTO 3aHUMAET 2—3 MUHYTHI, HO JA€T OIPOMHBIN AMOIMOHAIBHBIA HACTpOH [9].
Hanpumep, nporoBaprBaHiE€ YUCTOTOBOPOK C paziInyHOW MHTOHauuen u amouusmu («Ha-Ha-Ha
— BBICOKas COCHa», «Ho-HO-HO — OTKpBITOE OKHOY) [9] .

2. Tlpuem «bypume» m paborta ¢ pudmoir. CoumHEeHHWE CTHXOB Ha 3aJlaHHBIC PUQPMBI
CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO UYyBCTBA PUTMa, BHUMaHHUS M JIOTMKU. Kak IOKa3blBaeT INpaKTHKA,
yMeHuEe noaoupath pudMy BOCHUTHIBAET MHTEPEC K MHTEIUIEKTyaJbHOW paboTe U JH000BbH K
cioBy [9]. B paMkax kiaccHOTO 4aca 3TOT MPUEM MOXET ObITh peaii30BaH B IPYIIIOBOM padore,
rJe KOMaH/bl MOJy4atoT Habop puGMYIOIUXCS CIOB (HApUMeEp, «KOIIKa — JIOXKKA», «IEHb —
MIEHbY») U JOJIKHBI COCTABUTh OCMBICIICHHOE YETBEPOCTHUIIIHE.

3. Metox BuM3yanuzanuu W JApamMaTu3anuu. s Jiydiiero 3armoMuUHaHUS W TTOHUMAaHUS
CTUXOTBOPHOIO TEKCTa HCIOJB3YETCS MPUHUUI HAIVIAHO-OOPA3HOIO MBIIUIEHUS, CHUJIBHO
pa3BuTOrOy Aeted [ 14]. 3ToT MeTon BKIIFoUaeT B ce0s1 HE TOJIBKO paccMaTpUBaHUE WILTIOCTPAIIH, HO
Y CO3/ITaHUE «KAPTHUHHOTO IJIaHAY» CTUXOTBOPEHUS, YTO IOMOTAET YIEPKUBATH [TOCIIEI0OBATEILHOCTh
coObITuii [ 13]. Taxoke BBICOKYI0 3¢ (heKTUBHOCTH [TOKA3bIBACT IPHUEM HMHCIIEHUPOBKH WJIA UTEHUS 10
POJISIM, KOTOPBIN pa3BUBAET apPTUCTUUYECKUE CIOCOOHOCTU U SMOIMOHAIbHYIO BBIPA3UTEIbHOCTD
peun [13].

4. Metoza BbIpa3uTEIBHOTO YTEHHS U aHaiau3a. [loAroToBka K BBIPA3UTEIBHOMY UYTEHUIO
BKJIIOYAaeT B ce0s paboTy HaJ JOTUYECKUMH YyIapeHUsIMH, Tay3aMH W TeMOpoM roloca.
BaxHBIM METOAMYECKUM YCJIOBHEM SIBISIETCSI OTKA3 OT XOPOBOTO MOBTOPEHHS, KOTOPOE BEIET
K MOHOTOHHOCTH, B TIOJIb3y WHAMBHAYAIBHOTO YTEHUS C MOCIeAyomuM oocyxaenuem [11,13].
VYyenukaMm npeasiaraeTcsi OnpeneanTh, Ha KaKue CIoBa MaJaeT JIOTMYECKOe YIapeHUe U Kakue
YyBCTBa XOTeJ nepenars aprop [11].

Pesynbrarel u obcyxaenue. IlpemiokeHHble METObl ObUIM MHTETPUPOBAHBI B CTPYKTYPY
TEMaTHU4eCKOro Ki1accHOTo yaca «[1o33us kak ronoc aymmy. PazpaboTka paccuntana Ha ydanuxcs
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5—8 KJ1acCOB U COCTOUT U3 HECKOJIBKUX 3TAMOB.

1. BBonnbiii sTan (OpraHu3aliMOHHBIM MOMEHT U peueBasi pa3MHUHKA).

KraccHblil yac HauMHAeTCsl ¢ MPUBETCTBUS U MOTPYXKeHUsl B armocdepy nos3uu. Benymiue
(yuuTenb WJIM TOATOTOBJICHHBIE YYEHUKH) MPOU3HOCAT BCTYNHUTENIbHBIE CIOBA O POJU MOI3UU:
«/laBaiiTe TOBOPUTH CTUXaMH, IyCTh MUJIO3BYUYHEHN OyneT peub. 1 4yBcTBa BhIpa3uM ClIOBaMH,
cTapasicb B pudmy ux ooneus» [14]. 3atem npoBoauTcs peueBas pazMuHka «I1oxoxxue XBOCTHI»
UM «OX0», TI€ YUUTENIb TPOU3HOCUT CTPOKY C ONPEACICHHON NHTOHALIMEN, a KIacC MOBTOPSIET,
cTapasichb KONUpoBaTh UHTOHAIMIO [9,13]. Hanpumep, yuutens: «Haia enka BbICOKa?»; yUEHUKH:
«Hama enka Bwicoka!» [13]. Pe3synbraroM 3TOro sramna sIBISETCS CHITHUE PEUYEBBIX 3aKUMOB U
HACTPOMKA CIIyXOBOIO BHUMAHUSI.

2. OcuoBuo#t 3tan (IIpaktukym u rpymnmoBas pabota). Ha sTom stame kiacc nenurcs Ha
TBOpueckue rpymnmsl. Kaxnas rpynna nonydaer AuddepeHIIupoBaHHOE 3aJaHuE:

I'pynna 1 (AnanuTuku): paboTaOT HaJ BBIPA3UTEIbHBIM uTeHHEeM cTuxoTBopenus A.C.
[lymxuna win C. Ecenunna. Vcnonb3ys maMsaTKy, OHU PacCTaBJISIOT JIOTMYECKUE YAAPEHUS U
TOTOBSIT KOJUIEKTUBHOE YTEHHE, 00palllas BHUMAHUE HA TO, YTO «TOJOC — 3TO YAUBUTEIbHBIN
MY3bIKQJIbHBIN HHCTPYMEHT) [ 13].

I'pynma 2 (TBopitsl): paboTatot B TexHuke «bypumey. MM npemmaratorcst pudmpl: «KOT —
KOMITOTY, «JIpy>k0a — city>x0a». e — cOunHUTh Becesioe YeTBepOCTHUIIHE.

*I'pynma 3 (XymoKHUKH-KUHECTETUKH):* TMONyYaroT 3aJaHue MpPOUJUIIOCTPUPOBATH
CTPOKH CTUXOTBOPEHHUS WM MTOATOTOBUTH HEOOJIBIITYIO MAHTOMUMY (MHCLEHUPOBKY ) IO MOTHBaM
MTOATUYECKOTO TPOU3BEICHHUS, HCTIOIB3Ysl METO/ BU3yanu3auuu [13,14].

Takoe pa3aeneHue Yy4YWUTHIBAET HWHAMBHUAyaJIbHbIE OCOOCHHOCTH BOCIHPHUATHS (BU3Yyalbl,
aynuadnsl, kuHecteTukn) [ 13]. Kak mokasana anpo6anusi, IMEHHO B IPyIIIIOBOM pabOTE IPOUCXOIUT
aKTUBHOE PEYeBOE B3aMMOCIHCTBUE: YUEHUKH OOCYXKIAIOT BapHAHTBI PU(PM, CIOPAT O JTydllei
WHTOHAILUH, TOTOBAPUBAIOTCS O PACHpPENEICHUH POJIEH, YTO SIBJISETCS MOIIHBIM CTUMYJIOM JJIS
pa3BUTHsI KOMMYHUKATUBHON pedd. B oTinmyme oT cTaHAapTHOrO ypokKa, IJI€ OTBET HAlpaBIICH
YUMTEII0, 3/IeCh PeUb HAIlpaBJIeHAa Ha CBEPCTHUKOB JIJISl pellIeHUs 001el 3a/1auu.

3. 3akmountenbubiit oTan ([Ipesentanus u peduekcust). [pymnmbl MpeIcTaBIsiOT pe3yIbTaThl
cBoell paboThl. YTenpl AEMOHCTPUPYIOT HABBIKM BBIPA3UTEIBHOTO UTEHHUS, «XYTOKHUKN»
MOKAa3bIBAIOT WJUIIOCTPALIMM U OOBSACHAIOT CBOW BBIOOP 00pa3oB, «TBOPILBD» 3aUUTHIBAIOT
MOJyYMBIIHMECS CTUXHU. BaKHBIM yciioBueM siBisieTcsi oocyxaenue. Ciaymarend aHaIu3UpYIOT,
yAAQJIOCH JIU YTELly IEpelaTh HACTPOCHHE, KAKHUE CJIOBA [TOKa3aIuch Hanbosee sspkuMu. [1onoOHbIH
aHanu3, Kak ormeuyaeT T. AnekceeBa, MpUydaeT JAETEH BCIYLIMBATHCS B MO3THUECKOE CIIOBO U
dhopmynupoBaTh cBoM BriewariaeHus [11].

OddextuBHOCT, Takoro ¢GopmMara MOATBEPKAAECTCS CPAaBHEHHEM C TPaJUIUOHHBIMU
noaxonamMu. OOBIYHOE 3ayyMBAaHHWE YAaCTO BBI3BIBAET TPYAHOCTH M OTpPHUIIATEIbHBIE 3MOLUU
M3-32 HEOOXOAMMOCTH OBICTPO 3anmoMHUTH TekcT [13]. UrpoBas xe mpupoaa mos3uu, J000Bb
JeTeld K 3ByKaM M TOBTOpaM, YyBCTBUTEIBHOCTh K pudme, Oyaydd HCIOIB30BaHHBIMU B
cBOOOHOM (hopMaTe KJIACCHOTO Yaca, MPEeBpaIaloT MPOLEeCcC U3 PYTUHHOTO B TBOPUECKHUH.
Kpome Toro, BKIItOUEHHE 2JIEMEHTOB COYMHHUTENBCTBA (OypHMe) CIOCOOCTBYET (OPMUPOBAHUIO
opdorpaduueckoil 30pKOCTH U Pa3BUTHIO YyBCTBA POIHOTO si3bIKa [9]. [1033ust Ha TakoM 3aHATUH
nepecTaeT ObITh TOIBKO OOBEKTOM KYJIBTYPHOTO HACJIEIUsl U CTAHOBUTCS YACThIO )KMBOTO SI3bIKa
CaMHX IIKOJbHUKOB, YTO MOJHOCTBEO COOTBETCTBYET LIEJIA PA3BUTHUS PEUH.

BriBogpbl. [1o33us Ha kimaccHoM yace siBisieTcst 3(pQEeKTHUBHBIM CPEICTBOM Pa3BUTHUS PEUH
IpU YCJIOBUHM OTXO/la OT IMACCHUBHBIX METOAOB 3ayYMBAHHS B TOJb3y AKTUBHON TBOpPYECKOU
nestenbHOCTH. Opranuzanusi 3aHATHS [0 MPEIJIOKEHHOM Mojenu (pedeBasi pa3sMUHKA —
rpynmnoasi paboTa ¢ UTPOBBIMH JIEMEHTAMM — MPE3EHTALs) TO3BOJISIET JOCTUYD CJIETYIOIINX
PE3yJIBTATOB:

Oo6orareHue cIOBapHOTO 3armaca mpOMCXOIUT Yepe3 aKTUBHOE UCTIONH30BAHUE TOITUUECKOM
JICKCUKHU B COOCTBEHHBIX BBICKA3bIBAHHSIX U O0CYKICHUSX.
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Pa3BuTHE WMHTOHALIMOHHOW BBIPA3UTEIBLHOCTH JOCTUTAETCS 3a cyeT paboThl Hal
JOTUYECKUMH YAAPEHUSMHU M y4YacTHs B JpaMaTU3alMsIX, YTO YUUT ACTeH YNpaBsTh CBOUM
rojocoMm [9,11].

®opMUpPOBaHHE KOMMYHHKAaTHUBHBIX HAaBBIKOB 00€CIEUMBACTCA TPYIIOBOM (HopMoit
paboThI, T/Ie MKOJIBHUKHU yUaTcsl apryMEHTHPOBATh CBOIO TOUKY 3PEHHUS U CIYIIATh APYTHUX.

[ToBbIICHHE MOTHBAIIMM TMPOWCXOAUT Ollarofaps WrpoBbIM mnpueMaMm (Oypume,
MHCIEHUPOBKA), KOTOPBIE MPEACTABIAIOT MO33UI0 KaK YBIEKATEIbHYIO MIPY CO CIIOBOM, a HE
CKY4YHYIO 00SI3aHHOCTb.

[lepcriekTuBOM nanbHEWIIEH padOThl MOXET CTaTh CO3/JaHUE IIKOJIBLHOTO JUTEPaTypHOTO
arbMaHaxa Uiy MPOBEICHNE LKA TO3TUYECKUX KIACCHBIX YacOB, MOCBSIICHHBIX PA3HBIM TEMaM
1 3II0XaM, YTO IMO3BOJIUT CHCTEMHO Pa3BHUBATh PEUCBYIO KYJIBTypy oOydaroruxcs [9].
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MA’NAVIYAT SEMANTIK MAYDONIDA “JASORAT” FENOMENI
LINGVISTIK TAHLILI
Jurayeva Moxinabonu Komil qizi
Buxoro davlat universiteti Ingliz adabiyotshunosligi va tarjimashunoslik kafedrasi
tayanch doktoranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada “jasorat” fenomeni ma’naviyat semantik maydonida lingvistik
tahlil qilinishi asoslangan. Leksik-semantik, sintaktik va pragmatik nuqtai nazardan so‘zning turli
kontekstlarda qanday ishlatilishi, uning sinonimlar bilan aloqasi va ijtimoiy-axloqiy xususiyatlari
o‘rganilgan. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, jasorat shaxsning ruhiy chidamliligi, axloqiy gat’iyati va
1jtimoiy mas’uliyatini ifodalaydi, shuningdek, ma’naviyat va jamiyat bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan
murakkab lingvistik fenomen sifatida namoyon bo‘ladi. Maqola natijalari lingvistik tadqiqotlarda
ma’naviyat semantik maydonini yanada chuqurroq o‘rganish uchun asos yaratadi.

Kalit so‘zlar: Jasorat, ma’naviyat, semantik maydon, lingvistik tahlil, leksik-semantik tahlil,
sinonimlar, pragmatika

Annotation: This article examines the phenomenon of “courage” within the semantic field of
spirituality from a linguistic perspective. The study analyzes the use of the word in various contexts
from lexical-semantic, syntactic, and pragmatic viewpoints, its relationship with synonyms, and
its socio-ethical characteristics. The analysis shows that courage reflects an individual’s mental
resilience, moral firmness, and social responsibility, and manifests as a complex linguistic
phenomenon closely linked to spirituality and society. The findings provide a basis for further in-
depth studies of the semantic field of spirituality in linguistic research.

Keywords: Courage, spirituality, semantic field, linguistic analysis, lexical-semantic analysis,
synonyms, pragmatics

AHHOTanus: B nanHo# cTarbe paccMaTpuBaeTCsl PEHOMEH «MYKECTBO» B CEMaHTHUECKOM I10J1€
JTYXOBHOCTH C JIMHTBUCTUYECKON TOYKU 3peHHs. M3ydaeTcst uCIoab30BaHNEe CIIOBA B Pa3IMUHBIX
KOHTEKCTaX C O3UIHH JIEKCUKO-CEMAHTUYECKOT0, CHHTAaKCHYECKOTO ¥ IParMaTHueCcKOro aHajn3a,
€ro CBS3b C CHHOHMMAaMHU U COLIMAIIbHO-3TUYECKUMHU XapaKTePUCTUKAMU. AHAIIU3 MOKA3bIBAECT,
YTO MY>KECTBO OTPa)kaeT MCUXUYECKYI0 YCTOWYMBOCTH JIMYHOCTH, MOPAJIBbHYIO TBEPAOCTh U
COLIMAJIbHYIO0 OTBETCTBEHHOCTD, & TAK)KE MPOSBISIETCS KAK CIIOKHOE JIMHTBUCTUYECKOE SIBIICHUE,
TECHO CBS3aHHOE C JYXOBHOCTBIO U 00111eCTBOM. Pe3ynbraTsl Hccie10BaHus CO3Aat0T OCHOBY IS
JaNTbHEHUIIero ITy00KOT0 U3yUYeHHsI CEMAaHTHUECKOTO TIOJISl JYXOBHOCTH B TMHTBUCTHKE.

KiroueBsie ciioBa: My»kecTBO, TyXOBHOCTb, CEMaHTHUECKOE TOJI€, TMHTBUCTUUECKUI aHAIN3,
JIEKCUKO-CEMAHTUYECKUI aHaJIU3, CAHOHUMBI, IParMaTuka

Kirish (Inrtoduction): Tilshunoslik va semantika sohasida ma’naviyat semantik maydoni
insonning axloqiy, ruhiy va ijtimoiy qadriyatlarini ifodalovchi leksik birliklarni o‘rganish uchun
muhim platforma hisoblanadi. Bu maydon tilshunoslikda nafaqat leksik birliklarning ma’nosini,
balkiularning kontekstga bog‘ligligi, sinonimik va antonimik aloqalari, shuningdek, kommunikativ
vazifalarini ham o‘rganishga imkon beradi. Shu doirada “jasorat” fenomeni alohida e’tibor talab
qiladi. Jasorat — insonning qiyinchiliklar va xavflarga qarshi turish qobiliyati, axloqiy qat’iyati va
ruhiy chidamliligi bilan bog‘liq murakkab ijtimoiy-psixologik hodisa sifatida lingvistik tahlilning
markaziy obyekti bo‘lishi mumkin.

Jasorat so‘zi turli kontekstlarda turlicha nuanslarga ega bo‘lishi mumkin: ba’zan u fizik
xavflarga qarshi qo‘rquvsiz turishni, ba’zan esa axloqiy yoki ma’naviy qat’iyatni bildiradi. Bu
uning semantik maydonining murakkab va ko‘p qirrali ekanligini ko‘rsatadi. Shu bilan birga,
jasorat fenomeni ijtimoly mas ullyat va shaxsiy o‘sish bilan bog* 11q thatlarm ham o°z ichiga
oladi. Lingvistik tahlil orqali so‘zning bu turli jihatlari aniglanadi, uning ma’nosi va funksiyalari
kontekstga bog‘liq tarzda shakllanadi.
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Ushbu yondashuv semantik tahlil va frame semantics nazariyasi doirasida, so‘zning leksik,
sintaktik va pragmatik o‘Ichovlarini birgalikda o‘rganish imkonini beradi. Shu tariga, “jasorat”
so‘zi nafaqat lingvistik fenomen sifatida, balki insonning axloqiy va ruhiy dunyosi, ijtimoiy
qadriyatlar bilan uzviy bog‘liq kompleks fenomen sifatida ham talqin qilinadi.

Adabiyotlar sharhi (Literature review): “Jasorat” fenomeni tilshunoslik, falsafa, psixologiya va
madaniyatshunoslik kesishgan nuqtada o‘rganiladigan murakkab tushunchalardan biridir. Ushbu
tushuncha ayniqsa ma’naviyat semantik maydonida shaxsning ichki dunyosi, axloqiy qadriyatlari
va ijtimoiy pozitsiyasini ifodalovchi muhim konsept sifatida talqin qgilinadi.

Avvalo, ma’naviyat va til o‘rtasidagi bog‘liglik masalasi ko‘plab tadgiqotchilar tomonidan
0 rgamlgan Xususan, Edward Saplr va Benjamin Lee Whorf tomonidan 11gar1 surilgan lingvistik
nisbiylik nazariyasiga ko‘ra, til inson tafakkurini shakllantiradi va uning dunyoni idrok etish
tarziga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Bu nazariya asosida “jasorat” tushunchasining turli tillarda va
madaniyatlarda turlicha semantik ranglarga ega bo‘lishi tabiiy hol sifatida qaraladi. [1:156-157]

Kognitiv tilshunoslik doirasida esa konseptlar tizimi orqali ma’naviy kategoriyalar o‘rganiladi.
George Lakoff va Mark Johnson tomonidan ishlab chiqgilgan konseptual metafora nazariyasida
“jasorat” ko‘pincha “kurash”, “yorug‘lik”, “balandlik” kabi metaforik modellarda ifodalanishi
ta’kidlanadi. Bu esa jasoratning nafaqat psixologik, balki obrazli tafakkur orqali shakllanishini
ko‘rsatadi. [5:77]

O‘zbek tilshunosligida ma’naviy tushunchalar semantik maydon sifatida o‘rganilib, ular milliy
mentalitet bilan uzviy bog‘liq holda tahlil gilinadi. Jumladan, Shavkat Rahmatullayev va Nodira
Mahmudova ishlarida leksik birliklarning semantik tuzilishi va ularning madaniy komponentlari
chuqur yoritilgan. Ushbu yondashuv “jasorat” leksemasining nafaqat lug‘aviy, balki konnotativ
va pragmatik gatlamlarini ham ochib beradi.

Falsafiy nuqtai nazardan “jasorat” tushunchasi qadimdan muhim axloqiy kategoriya sifatida
qaralgan. Aristotle o‘zining “Nikomax etikasi” asarida jasoratni ortiqgcha qo‘rquv va beparvolik
o‘rtasidagi “oltin o‘rtalik” sifatida izohlaydi. Bu talqin keyingi ilmiy ishlarda ham asosiy nazariy
manbalardan biri sifatida qo‘llanadi.

Psixologik tadqiqotlarda esa jasorat shaxsning stress va xavfli vaziyatlarga nisbatan munosabati
orqali tushuntiriladi. Masalan, zamonaviy psixologiyada jasorat ko‘pincha “rezilyentlik”
(chidamlilik) tushunchasi bilan bog‘lanadi. Bu yondashuv jasoratni faqat harakat emas, balki
ichki ruhiy barqarorlik sifatida ham talqin qilish imkonini beradi.

Shuningdek, sotsiolingvistik tadqiqotlarda “jasorat” tushunchasi ijtimoiy kontekst bilan
bog‘liq holda o‘rganiladi. Turli ijtimoiy guruhlar, yosh kategoriyalari va madaniy muhitlarda
jasoratning ifodalanish shakllari farglanishi aniqlangan. Bu esa uning semantik maydoni dinamik
va o‘zgaruvchan ekanligini ko‘rsatadi.

Tahlillar (Analyses): Jasoratning semantik maydonini tahlil qilishda qator lingvistik
yondoshuvlar mavjud.

1. Leksik-semantik tahlil

O‘zbek tilida “jasorat” so‘zi bir nechta asosiy ma’nolarni o‘z ichiga oladi:

» Fizik xavf va qiyinchiliklarga qarshi turish: “Jasorat bilan oldinga tashlandi.” Bu ma’no
insonning qo‘rquvsizligi va tavakkal qilish qobiliyatini bildiradi, shuningdek, stressli yoki xavfli
vaziyatlarda tez va qat’iyatli harakat qilishni ifodalaydi.

* Axloqiy vama’naviy qat’iyat: “Jasoratli qaror qabul qilish.” Bu jihat shaxsning ichki dunyosi
va axloqiy printsiplari bilan bog‘liq bo‘lib, uning moral barqarorligi va ma’naviy chidamliligini
ko‘rsatadi.

* [jtimoiy mas’uliyatni 0‘z zimmasiga olish: “Jasoratli harakat jamiyat uchun muhim.” Bu
kontekstda jasorat individual qobiliyat sifatida emas, balki ijtimoiy va ma’naviy mas’uliyatni o‘z
ichiga olgan fenomen sifatida namoyon bo‘ladi.

Semantik tahlil Lyons (1977) va Cruse (2000) nazariyalariga asoslanib olib borilganda, so‘zning
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ko‘p girrali ma’nolari uning semantik maydonidagi hierarxik va kontekstual bog‘ligliklarini
yaqqol ko‘rsatadi. Shuningdek, leksik birlikning turli ma’nolari uning kognitiv ramkalar bilan
o‘zaro bog‘ligligini, ya’ni ma’lum vaziyatda qaysi ma’no eng dolzarb bo‘lishini aniqlash imkonini
beradi. [2:57]

Bu tahlil shuni ko‘rsatadiki, ‘“jasorat” fenomeni fagat shaxsning qo‘rquvsizligi bilan
cheklanmaydi, balki uning axloqiy, ma’naviy va ijtimoiy qat’iyati bilan chambarchas bog‘liq.
Shu bois, so‘zning semantik maydoni murakkab va ko‘p qirrali bo‘lib, leksik, kognitiv va ijtimoiy
jihatlarni birlashtiradi.

Shuningdek, bu yondashuv frame semantics va konseptual blending nazariyalari doirasida,
so‘zning bir nechta kontekstual ma’nolarini birlashtirib, yangi ijtimoiy-axloqiy konseptlarni hosil
qilish imkoniyatini beradi. Masalan, shaxs xavfli vaziyatda gat’iyatli harakat qilganda, u nafaqat
jasoratli, balki ijtimotiy jihatdan mas’uliyatli va ma’naviy yetuk sifatida ham talqin qilinadi.

Ushbu tahlil natijasida, “jasorat” so‘zi lingvistik fenomen sifatida ham, ijtimoiy-ma’naviy
qadriyat sifatida ham o‘rganishga loyiq ekanligi aniglanadi. Bu esa ma’naviyat semantik maydoni
tadqiqotlarida yangi yo‘nalishlarni belgilash va so‘zning turli o‘lchovlarini chuqurroq o‘rganishga
imkon beradi.

2. Sinonimlar va semantik maydon

Frame semantics nazariyasiga ko‘ra (Fillmore, 1982), har bir leksik birlik o‘z kontekstual
ramkasi bilan bog‘liq bo‘lib, uning ma’nosi va ishlatilish chegaralari shu ramkaga asoslanadi.
Shu nuqtai nazardan qaraganda, “jasorat” semantik maydoni boshqa leksik birliklar bilan turlicha
darajada bog‘liq va ularning ma’nolari bilan qisman kesishadi.

“Jasorat” so‘zi semantik maydonda quyidagi sinonimlar bilan yaqin alogaga ega:

* Mardlik — 1jtimoiy va axloqiy kontekstda ishlatiladi. Mardlik ham shaxsning gat’iyligi
va tavakkal qilish qobiliyatini bildiradi, lekin u ko‘proq ijtimoiy gadriyat va axloqiy kontekstga
urg‘u beradi.

* Dovyuraklik — salbiy nuans bilan qo‘rquvsizlikni bildiradi. Bu so‘zning ishlatilishi
ko‘pincha ijtimoiy qabul qilinmaydigan yoki tavakkal qilishda mas’uliyatsizlik bilan bog‘liq
vaziyatlarda namoyon bo‘ladi.

* Qahramonlik — tarixiy va epik kontekstda ishlatiladi. Qahramonlik ko*proq epik va tarixiy
hikoyalar bilan bog‘liq bo‘lib, shaxsning jasoratini kengroq ijtimoiy va madaniy kontekstdagi
namoyishi sifatida ko‘rsatadi.

* Matonat — ruhiy chidamlilik va sabrni ta’kidlaydi. Matonat so‘zi psixologik chidamlilik va
uzoq muddatli giyinchiliklarga qarshi turish qobiliyatini ifodalaydi, bu esa jasoratning ruhiy va
ichki qirralarini yanada boyitadi. [3: 89]

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, “jasorat” boshqa sinonimlar bilan gisman kesishib ketadi, lekin u
o°ziga xos 1jtimoiy-axloqiy va ma’naviy xususiyatlarini saqlab qoladi. Ya’ni, jasorat so‘zi nafaqat
qo‘rquvsizlikni yoki tavakkalni bildiradi, balki shaxsning axloqiy gat’iyati, ma’naviy yetukligi va
1jtimoiy mas’uliyatini ham o°z ichiga oladi.

Bu hodisani konseptual blending nazariyasi (Fauconnier hamda Turner, 2002) orqali
tushuntirish mumkin. Nazariyaga ko‘ra, bir nechta kontekstual ma’nolar birlashtirilganda yangi
konseptual maydon hosil bo‘ladi. Shu bilan, “jasorat” so‘zi bir vaqtning o‘zida:

 Fizik va ijtimoiy xavflarga qarshi turish,

» Axloqiy va ma’naviy gat’iyat,

« Jamiyat va tarixiy kontekst bilan bog‘liq gahramonlik kabi turli ma’nolarni o‘zida
mujassamlashtiradi. [4:12]

Natijada, “jasorat” so‘zi lingvistik jihatdan ko ‘p girrali va murakkab fenomen sifatida ko‘rinadi,
u faqat leksik birlik emas, balki ijtimoiy-axloqiy va ma’naviy qadriyatlarni aks ettiruvchi lingvistik
konstruksiya sifatida ham talqin qilinadi. Bu esa ma’naviyat semantik maydoni tadqiqotlarida
yangi konseptual yondashuvlarni ishlab chiqish imkonini beradi va so‘zning turli kontekstlarda
ishlatilish mexanizmlarini chuqurroq tahlil qilishga zamin yaratadi.
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3. Sintaktik va pragmatik tahlil '

Lingvistik kontekstda “jasorat” so‘zi turli sintaktik rollarda ishlatiladi, bu esa uning funksional
moslashuvchanligini ko‘rsatadi:

» Subyekt sifatida: “Jasorat yetarli edi.” Bu holatda so‘z asosiy fikr markazi bo‘lib, inson
yoki guruhning harakatga qodirligi va ichki qat’iyatini bildiradi. Subyekt sifatidagi ishlatilishi
jasoratning asosiy aks ettiruvchi jihatini namoyon qiladi.

» Obyekt sifatida: “U jasorat ko‘rsatdi.” Bu konstruktsiyada jasorat harakatning obyekti
sifatida qabul gilinadi va shaxsning ijtimoiy va ma’naviy harakatlari bilan bog‘lanadi. Bu sintaktik
rol so‘zning ijtimoiy ta’sir va mas’uliyat jihatlarini ochib beradi. [10:34]

» Ta’rif sifatida: “Jasoratli harakat uni ajratib turdi.” Ta’rif sifatida ishlatilishi so‘zning sifat
beruvchi xususiyatini ochib beradi va shaxsning ichki qat’iyati va ruhiy chidamliligi bilan bevosita
bog‘liq ekanligini ko‘rsatadi.

Pragmatik nuqtai nazardan, “jasorat” so‘zi ijtimoiy rag‘batlantirish va qadrlash vazifasini
bajaradi. Jamiyatda jasoratli harakatlarni maqtash va ideal sifatida namoyon etish orqali so‘zning
kommunikativ ahamiyati oshadi. Masalan, o‘qituvchilar, rahbarlar yoki ota-onalar tomonidan
jasoratlixatti-harakatlarnie’tirofetishshaxsningijtimoiy vama’naviyrivojlanishinirag‘batlantiradi.
Bu holat Saussure (1959) va Jakobson (1971) nazariyalariga muvofiq, lingvistik belgining ijtimoiy
va funksional rolini ko‘rsatadi. Saussure so‘zning signifiant (belgi) va signifi¢ (ma’no) jihatlarini
ajratib, uning lingvistik tizimdagi o‘rnini tahlil gilsa, Jakobson esa kommunikativ funksiyalarni
— referential, emotive, conative, phatic, metalingual va poetic — aniqlaydi. Shu nuqtai nazardan,
“jasorat” so‘zi faqat ma’noni bildiruvchi birlik sifatida emas, balki 1jtimoiy motivatsiya, axloqiy
rag‘batlantirish va kommunikativ vosita sifatida ham ishlaydi. [7:23]

Shuningdek, pragmatik tahlil shuni ko‘rsatadiki, “jasorat” so‘zi kontekstga qarab turli sotsial
va madaniy maqomlarni ifodalaydi: tarixiy, epik, ijtimoiy va ma’naviy kontekstlarda u turli
darajadagi ijtimoiy qadriyatlarni aks ettiradi. Bu esa so‘zning lingvistik va sotsiokultural rolini
yanada boyitib, natijada, sintaktik va pragmatik tahlil “jasorat” fenomenining lingvistik, ijtimoiy
va ma’naviy qirralarini birlashtirib, uni murakkab va ko‘p qirrali lingvistik konstruktsiya sifatida
talgin qilish imkonini beradi.

4. Ma’naviyat bilan bog‘liqligi

“Jasorat” fenomeni ma’naviyat semantik maydonida bir nechta muhim jihatlar bilan uzviy
bog‘liq bo‘lib, shaxsning ichki va ijtimoiy fazilatlarini aks ettiradi:

» Shaxsning ruhiy yetukligi: Jasorat shaxsning ichki chidamliligi, stressga qarshi turish
qobiliyati va ruhiy barqarorligini namoyon qiladi. Bu that psixologik va axloqiy qadriyatlarning
uyg‘unligini ko‘rsatadi, shuningdek, shaxsning o‘zini rivojlantirish va hayotiy qiyinchiliklarni
yengib o‘tish 1mk0n1yat1n1 oshiradi.

» Axloqiy gadriyatlarni himoya qilish: Jasorat shaxsning o‘z axloqiy prinsiplariga sodiqligini
bildiradi. Shu nuqtai nazardan qaraganda, jasorat faqat tavakkal qilish yoki qo‘rquvsizlik bilan
cheklanmaydi; u axloqiy qat’iyat va prinsipial qarorlar gqabul qilish bilan chambarchas bog‘liq.

* [Ijtimoiy va tarixiy identitet bilan alogadorlik: Jasorat shaxsning jamiyatdagi o‘rni,
madaniy va tarixiy kontekst bilan bog‘ligligini aks ettiradi. Bu jihat so‘zning ijtimoiy qadriyatlar
va ma’naviyat bilan uzviy bog‘ligligini ta’kidlaydi, shuningdek, shaxs va jamiyatning o‘zaro
aloqasini ko‘rsatadi.

Nazariy jihatdan, bu leksik-semantik tahlil so‘zning faqat leksik ma’nosini emas, balki uning
kognitiv, ijtimoily va ma’naviy kontekstini ham o‘rganishga imkon beradi. Shu bilan “jasorat”
fenomeni nafagat shaxsiy xususiyat sifatida, balki jamiyat va ma’naviyat bilan bog‘liq ijtimoiy va
madaniy fenomen sifatida namoyon bo‘ladi.

Frame semantics va conceptual blending nazariyalari nuqtai nazaridan, jasoratning ma’naviy
va ijtimoiy jihatlari uning semantik maydonini boyitadi va uni turli kontekstlarda yangi ma’nolar
hosil qiluvchi konseptual konstruktsiyaga aylantiradi. Masalan, tarixiy voqea, jamiyatdagi ijtimoiy
harakat yoki shaxsiy tajriba orqali jasorat yangi ijtimoiy-ma’naviy qiymatlarni oladi va shaxsning
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identitetini yanada mustahkamlaydi.

Natijada, “jasorat” fenomeni lingvistik, ijtimoiy va ma’naviy qirralarni birlashtiruvchi
murakkab lingvistik konstruktsiya sifatida ko‘rinadi, bu esa tilshunoslik va semantika tadqiqotlarida
ma’naviyat semantik maydonini chuqurroq o‘rganish uchun mustahkam nazariy asos yaratadi.

Xulosa (conclusion): Maqola tahlili shuni ko‘rsatadiki, “jasorat” semantik maydoni
ma’naviyatning ajralmas qismi hisoblanadi. U shaxsning ruhiy chidamliligi, axloqiy gat’iyati va
ijtimoiy mas’uliyatini ifodalaydi. Leksik, sintaktik va pragmatik tahlil orqali so‘zning murakkab
va ko‘p qirrali tabiatini, shuningdek, jamiyat va ma’naviyat bilan uzviy bog‘ligligini aniqlash
mumkin. Shu bilan birga, “jasorat” semantik maydoni boshqa sinonimlar bilan qisman kesishib,
o°ziga xos ijtimoiy-axloqiy xususiyatlarini saqlab qoladi.
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THE ARTISTRY AND INNOVATION OF THE AUTOBIOGRAPHICAL NOVELLA
IN WORLD LITERATURE
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Annotation. This article examines the poetics of the autobiographical novella in world literature,
with particular attention to the memoir genre, the role of memory, and the correlation between
documentary accuracy and artistic representation. The study analyzes the historical development
of autobiographical writing, its genre features, and its aesthetic specificity in European and Russian
literary traditions. Special emphasis is placed on the interpretative nature of autobiographical
prose, in which personal experience, recollection, and authorial subjectivity shape the artistic
reconstruction of reality.

Keywords: autobiographical novella, memoir genre, memory, biographism, poetics,
documentary prose, artistic representation.

AnHOTanus. B cratbe paccmarpuBaeTCs O3THKA aBTOOHOTpapUISCKOI MMOBECTH B MUPOBOI
JUTEPAType C OCOOBIM BHUMAHUEM K MEMYAPHOMY JKaHPY, POJM MaMATHU U COOTHOILLUEHUIO
JOKYMEHTAJIBHOIO U XYIOKECTBEHHOIO Hayajldl. AHAJU3UPYIOTCS HUCTOPUYECKOE pa3BUTHE
aBTOOMOrpauIeCcKOroMMChMa, er0KaHPOBBICTPU3HAKM UICTETUYECKasi crien(prKaBeBpONeHCKON
U pYyCCKOM nuTepaTypHbIX Tpaauuusix. Ocoboe BHUMaHHME YAENSETCS HHTEPIPETAlMOHHON
MpUpoOsIe aBTOOMOrpauyecKoi Mpo3bl, B KOTOPOM JIMUHBIN OMBIT, BOCIOMUHAHNE U aBTOPCKas
CYObEKTUBHOCTH (POPMUPYIOT XYIO’)KECTBEHHYIO PEKOHCTPYKIIUIO IEHCTBUTEILHOCTH.

KroueBbie cioBa: aBrobuorpaduieckas moBecTb, MEMYapHbBIN KaHP, MaMATh, Ouorpadusm,
IIOJTHUKA, JOKYMEHTAJbHAs 1IP03a, XyA0KECTBEHHAsl PEIPE3CHTALINS.

Annotatsiya. Magqolada jahon adabiyotida avtobiografik qissaning poetikasi, xususan,
memuar janri, xotiraning o‘rni hamda hujjatlilik va badiiylik nisbatiga alohida e’tibor garatilgan.
Unda avtobiografik yozuvning tarixiy taraqqiyoti, uning janriy belgilari va Yevropa hamda rus
adabiy an’analaridagi estetik xususiyatlari tahlil qilinadi. Shuningdek, avtobiografik nasrning
talgin tabiati yoritilib, unda shaxsiy tajriba, xotira va muallif subyektivligi vogelikning badiiy
rekonstruksiyasini shakllantirishi ko‘rsatib beriladi.

Kalit so‘zlar: avtobiografik qissa, memuar janri, xotira, biografizm, poetika, hujjatli nasr,
badiiy tasvir.

Every artistic form has its own laws and principles of development and evolution. Among
literary genres, there is hardly any genre connected with human activity that does not depict
humankind’s past and present, future, and way of life. Within this chain of genres, we witness
that the gradual development of the biographical work, being the product of the autobiographical
method, emerged in certain patterns in the epic tradition of every people. The human psyche
always reaches its maturity along the route it has traversed. Especially in the works of great artists,
who are the accomplished citizens of society, there are texts of an autobiographical character, and
their comprehensive study makes it possible to penetrate to the root of the problem. As Irving
Stone notes, “The authors of such works possess greater freedom in interpreting events than an
ordinary biographer; therefore, their readers also have broader opportunities to form a subjective
impression of human passions. And if, in the course of this process, the principle of simplification
becomes evident, then, as we attempt mentally to embrace our past nine-tenths of the events
that occurred slip from our memory, and we retain only the ‘cream’ of those events.” [3, p. 186]
Indeed, the author of an autobiographical work is not capable of encompassing every event from
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beginning to end and reconstructing it in full; it is natural that, under the influence of growth,
changes, contradictions, and certain tensions taking place in the human mind, some ruptures may
occur. In this sense, the author of an autobiographical work may possess the ability to observe the
orderly arrangement of events, the time of their occurrence, their causes and consequences, and to
depict and rework only the most important and recognizable feelings.

Since the development of world literary and artistic thought, humankind has made it a habit to
record its actions, aspirations, and experiences. Whatever form it may have taken, it has reflected
socio-political, cultural-educational, philosophical, and aesthetic principles — in other words,
whatever a person was engaged in, those qualities were described. At first, this was done in order
to understand oneself, to express one’s attitude toward an event, and to grasp the essence of what
had happened; later, it also began to serve the purpose of providing others with information about
oneself. As a result of historical development, the autobiographical genre passed through gradual
stages of evolution.

With the advance of social development, people moved to the stage where, while being far
from the cave or the tribal community for hunting, gathering fruit, searching for food, or other
purposes, they would recount to those who had remained in the community or cave the events that
had happened to them as interesting or tragic incidents from their own lives. Thus, the oral variant
of the memory genre was formed. After the emergence of writing, some people began to record
important historical events. In ancient states, there arose the practice of regularly documenting
events considered necessary for the interests of the state and society: trade transactions, taxes
and similar levies, the arrival and departure of foreigners at the royal court, wars, earthquakes,
floods, volcanic eruptions, the death of rulers, and the like. In Ancient Egypt and China, this
was called a chronicle. In ancient literature as well, chronicles were established in city-states.
Nevertheless, the custom of preserving past events in memory and retelling them orally continued
to survive. Recording events as seen through the author’s own eyes later gave rise to travel notes,
memoirs, diaries, and reminiscences, which became the principal basis for the formation of the
main direction and genre characteristics of autobiographical writing. Therefore, to conclude these
preliminary observations, it should be emphasized that reminiscence, according to the mode of its
expression, initially existed in two forms: 1) oral memory; 2) written memory. Its leading feature
— the narration of events in the author’s own voice — had already taken shape at that time.

With the emergence of writing, in different periods there arose a need among those responsible
for the spiritual and economic development of society to record, in the form of a diary, the life of
a ruler or a well-known individual, as well as natural phenomena, landscapes, human characters,
and accomplished deeds. This later became the basis for the habit of keeping diaries. For
example, Academician I. Bichurin, having studied diary records from ancient Chinese palaces,
acknowledged that such practices had existed in China nearly three thousand years ago. [15, p.
280] Thus, documentary character became a leading feature of the autobiographical genre.

According to the literary scholar A.G. Tartakovsky, “When the author creates the form of
an independent and complete genre formula, he advances subjective truth and, regardless of the
situation or condition, expresses reality within a single sphere.” [10, p. 21] In this source, attention
1s drawn to the fact that the renewal of the internal laws of the genre is perfected as a result of
the memoirist’s poetic quest. In studies devoted to this field, it has been recognized by world and
Russian scholars that this phenomenon may appear as a “a genre at the intersection of scholarly
and artistic writing” (L.Ya. Ginzburg), [6, p. 60] a “documentary literary work™ (T.G. Simonova),
[9, p. 88] or “fact-based prose” (M.Yu. Mikheev). [8, p. 140]

In European literatures, including French, German, and Spanish, the autobiographical genre
deservesattention because of its unique, original, artistic-aesthetic, philosophical, and psychological
forms. The biographies of the “Golden Age” of Russian literature also made a major contribution
to the gradual development of this genre. These appeared in the form of autobiographical sketches,
diaries, and memoirs by such writers as N.A. Belogolovy, K.S. Aksakov, B.N. Chicherin, and N.V.
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Berg.

In Russian literature, the study of the autobiographical genre began mainly in the 1960s
and 1970s and later acquired the character of an ongoing scholarly process. Most of the studies
emphasized that this was a genre especially characteristic of seventeenth- and eighteenth-century
French literature; however, they also noted that its genre and compositional elements could
likewise be observed in the works of Russian writers.

As literary scholar S. Meliev observes, “Not everyone can write memoirs, and even when
they do, not everyone can make them interesting, worthy of attention, and truthful. Memory is the
essence of consciousness; it is the luminous points imprinted in remembrance out of the countless
events in which a human being was a participant and witness. In scientific language, memory is
‘the preservation by the individual of the results of interaction with the world, a preservation that
makes it possible to reproduce these results in subsequent activity, to use them, to rework them,
and to unite them into systems.” [ 16, p. 10] Hence, memory is reality reproduced and reconstructed
on the basis of a definite purpose and idea. The reality restored in memory is determined precisely
by the author’s manner of re-perceiving the truth of life. S. Meliev’s formulation confirms this.

We became acquainted with several works by historical figures who published their memoirs
about a great writer. In particular, Sergey Andreevich Bers’s work “Memoirs of Count L.N.
Tolstoy” (“Bocnomunanus o rpade JI.H. Torctom™) consists of six sections: introduction, L.N.
Tolstoy’s biography before marriage, Count L.N. Tolstoy’s family situation up to 1878, L.N.
Tolstoy’s distinctive traits, my visit to L.N. Tolstoy and his family, and the changes that occurred
in L.N. Tolstoy.[ 4, p. 174] In it, the recollections of S.A. Bers, L.N. Tolstoy’s brother-in-law, are
based on concrete facts of life, and through them we can observe how the image of the great writer
changed and developed over the course of his life. Speaking about his sister Sofya Andreevna’s
relationship with Lev Nikolaevich, Bers writes as follows: “She not only rejects this doctrine, but
also agrees with her husband’s views, believing that he has outstripped his century, and therefore
bows before his genius and ideas. However, once the elder children had found their own paths in
life, no one paid attention to her husband’s new views concerning the upbringing of the younger
children, and she, as before, continued to concern herself with their upbringing.” [4, p. 180] Here,
the author speaks of the fact that L.N. Tolstoy’s views on education had shifted away from their
former religious basis and had begun to acquire a purely natural and realistic character, as a
result of which other people, including Sofya Andreevna, found it difficult to accept his ideas.
Consequently, no matter how much the author respected Lev Nikolaevich, he narrated the event
as he himself understood it, both in order not to offend his sister and in accordance with his own
worldview. At the end of the work, he cites his sister’s following words: “Had I not had my younger
children, would I not have followed him?” [4, p. 190] Here, what is explained is not Tolstoy’s
attitude toward his family members, but rather certain misunderstandings that arose between them
as a consequence of changes in his worldview. On the one hand, this is a family problem; on the
other hand, it is a complex situation generated by the transformation in the views of a great writer,
who thought on a global scale, concerning family, child-rearing, the human being, and society. In
biography, this event is narrated, as far as possible, through the author’s own perspective.

In P.I. Biryukov’s work “A Biographical Sketch for Family and School” («buorpaduueckuii
OYepK JUII CEMBH W IIKOJIB»), the author also presents certain events in L.N. Tolstoy’s life in
the form of a sketch accompanied by various illustrations, so that Tolstoy’s living life appears
vividly before our eyes. This work was intended for school-age children and for their teachers and
educators, and it stands out for its clarity, accessibility, and foundation in real events.

It should be especially emphasized that Russian autobiographical prose truly differs from
autobiographical writing in the literatures of related peoples by the richness and attractiveness of
its expression. We can never deny these writers, who have been for us a source of great inspiration.

As literary scholar A. Rahimov notes, “In scholarship, there are quite a few confused and one-
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sided views surrounding the autobiographical genre. Some researchers believe that in autobiography
there is no artistic invention, that the typification of characters is limited there, just as in the sketch,
and they accept all the events depicted in this form of narration as exact documents, as facts of the
writer’s biography. In reality, however, not only works of the autobiographical genre, but even in
the genre of biography, which may claim full documentary status, it is by no means possible to
accept all depicted events as documents. No matter how firm and strong human memory may be,
after time has passed, when reconstructing episodes of the past, the writer is inevitably compelled
to recreate events and to re-perceive the thoughts and feelings of that time.” [17, p. 135] This
quotation is correct in one respect. However, it is important to define it precisely through the
genre-compositional integrity of the work itself.

The conclusion, then, is that the Russian philosopher A.V. Gasilin, while studying works
related to Jean-Paul Sartre’s biography from a scholarly point of view, writes that “J.-P. Sartre’s
entire oeuvre is a striving for freedom; the philosopher lived and created all his life in the embrace
of that freedom, and in his psycho-philosophical views, unless human life and its instinct for
existence are imbued with the ideas of absolute freedom, this does not yet signify a full resolution
of the problem in society.” [5, p. 5] Likewise, the Russian scholar E.V. Levina, in her candidate
dissertation “The Problem of Biographism in the Works of 1.S. Turgenev in the 1840s—1850s”
(«ITpobnema Ouorpaduszma B TBOpuectBe M.C. Typrenesa 1840-1850-x romgos »), particularly
points out the following aspects: “If biographism is understood in relation to historical, social,
and artistic worldviews through the specificity of a writer’s oeuvre, its origins should be sought
in the formative principles of creative experience and family life. The interaction of personal
memory and lived experience is fully reflected in the writer’s stories, novellas, novels, and other
autobiographically inflected works. In I.S. Turgenev’s poetry and narrative poems, the authorial
presence is so closely interwoven with time that none of his works suggests any rupture with
life itself.” [7, p. 5-6.] It becomes clear that, when writing a literary work, it is essential to view
it as one part of the writer’s life and activity, to be aware of his experiences, to become closely
acquainted with the creator’s skill when writing biography, and to understand the density of the
creative conception.

Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2026 tiur Ne(03)
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Tkromova Gulhida
FarDU katta o ‘qituvchisi Filologiya fanlari bo ‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. Ushbu magqolada dramatik monologning lingvistik va kommunikativ mohiyati
zamonaviy ilmiy yondashuvlar asosida qayta ko rib chigiladi. Tadgiqotda monolog dramatik
nutgning mustaqil, ammo dialog bilan uzviy alogador shakli sifatida talqin qilinib, uning diskurs
doirasidagi funksional imkoniyatlari aniglanadi. Monologning dramatik matndagi o ‘rni, uning
syujet rivojiga ta siri hamda gahramon xarakterini ochib berishdagi roli tahlil markaziga qo ‘yiladli.
Magolada monolog nutqining ichki tuzilishi va tashqi ifodalanish mexanizmlari lingvistik nuqtayi
nazardan o ‘rganilib, undagi sintaktik qgisqarishlar, semantik zichlik, pragmatik yo ‘naltirilganlik
hamda nutgning psixologik yuklamasi aniglanadi. Aynigsa, monologda kuzatiladigan adresatsiya
xususiyatlari, yashirin dialog unsurlari va kommunikativ strategiyalar uning ko ‘p qatlamli nutqiy
birlik ekanini ko ‘rsatadi. Tadqgiqot natijalari dramatik monologni faqat badiiy vosita sifatida
emas, balki murakkab lingvistik va psixologik hodisa sifatida baholash imkonini beradi hamda
dramatik diskursni tahlil gilish metodologiyasini kengaytiradi.

Kalit so zlar: dramatik monolog, nutqiy struktura, dramatik diskurs, yashirin dialog,
adresatsiya, kommunikativ strategiya, pragmatika, semantik zichlik, sintaktik gisqarish, psixologik
yuklama, badiiy nutq.

Abstract. This article examines the linguistic and communicative nature of dramatic monologue
based on contemporary scholarly approaches. The study interprets monologue as an independent
form of dramatic speech that is intrinsically connected with dialogue, and identifies its functional
potential within the framework of discourse. The role of monologue in dramatic text, its impact
on plot development, and its function in revealing a character are placed at the center of analysis.
The paper explores the internal structure and external realization mechanisms of monologic
speech from a linguistic perspective, highlighting such features as syntactic reduction, semantic
density, pragmatic orientation, and the psychological load of speech. Particular attention is
paid to the properties of addressivity, implicit dialogic elements, and communicative strategies,
which demonstrate the multilayered nature of monologue as a speech unit. The results of the
study make it possible to interpret dramatic monologue not only as an artistic device, but also as
a complex linguistic and psychological phenomenon, thereby contributing to the development of
methodologies for analyzing dramatic discourse.

Keywords: dramatic monologue, speech structure, dramatic discourse, implicit dialogue,
addressivity, communicative strategy, pragmatics, semantic density, syntactic reduction,
psychological load, literary speech

Annomayus. B oannoii cmamve paccmampuéaemcsi IUH2BUCTUYECKAsl U KOMMYHUKAMUBHAS
npupooa Opamamuiecko20 MOHON02A C ONOPOLL HA COBPEMEHHble HAYUHble no0X00bl. Mownonoz
UHmMepnpemupyemcs Kak camoCmosmenvudas (opma Opamamudeckou pedu, Haxo0auasacs 6
MeCHOU C853U C OUANI020M, U ONPEOeeMCs e20 PYHKYUOHANbHbIU NOMEHYUAT 8 PAMKAX OUCKYPCA.
B yenmpe enumanus Haxooumcs poib MOHON02a4 68 OPAMAMUYECKOM MeKCme, e20 GIUsHUe Ha
passumue cioxcema u packpvlmue xapakmepa nepconazca. B pabome ¢ nunesucmuuecxoll
MOYKU 3PEeHUs. AHATUSUPYIOMCS BHYMPEHHSS CIMPYKMYPA U MeXaHusMbvl 6HeUlHel peatuzayuu
MOHONIO2UYECKOUL peylU, BblAGNAIOMC MaKue O0CODEHHOCMU, KAK CUHMAKCU4ecKas peoyKyus,
CEMAHMUYECKAS HACLIWeHHOCb, NPAMAMUYECKAsl HaNPAaeieHHOCMb U NCUXON02ULECKAsl HAa2PY3Ka
svickazviganus. Ocoboe 6HUMaHUue YOensiemcs aopecamHoCmu, CKPblMbIM OUALOSUYECKUM
IeMEeHMam U KOMMYHUKAMUBHLIM CMPAme2usiM, 4mo NOo360J8Aen pacCMampusams MOHON02
KaK MHO20YPOBHEBYI0 peuesyro eOuHuyy. Pesynbmamol uccnedosanus no3eonawom mpakmosams
Opamamudeckuili. MOHONO0Z He MOAbKO KAK XYOOHCECMBEHHbI NPUEM, HO U KAK CILONCHOE
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Nn00X00bl K AHANU3Y OPAMAMUYECKO20 OUCKYDCA.
Kntouesvie cnosa: opamamuyeckuti MOHONO2, CMPYKMYPA peyu, OpamamuieckKuti OUcKypc,
CKpblmbllZ ()uaﬂoz, a()pecamﬂocmb, KOMMYHUKamueHas cmpamecus, npacmamurka, CEManmu4ecKkas

HACbIWEeHHOCMb, CUHNMAaKCcUu4ecKas pedym;wz, ncuxonocuveckas Haepyskd, xy()oofcecmeeHHaﬂ peyb

Kirish. Ma’lumki, dramatik asarda monolog gahramon nutqining eng murakkab va funksional
jihatdan ko‘p qatlamli shakllaridan biri bo‘lib, u dramatik harakatning muhim semantik
unsurlaridan biri hisoblanadi. Dramatik monolog epik asardagi monologdan farqli ravishda,
nafaqat gahramonning ichki kechinmalarini ifodalash, balki sahnaviy vaziyatni harakatga
keltirish, konfliktni chuqurlashtirish va tomoshabin yoki o‘quvchiga bevosita kommunikativ ta’sir
ko‘rsatish vazifasini ham bajaradi. Shu bois dramatik monologni sof adabiy hodisa sifatida emas,
balki lisoniy-kommunikativ birlik sifatida tadqiq etish muhim ahamiyat kasb etadi. [1, 432]

Dramatik monolog dramatik matnning badiiy nutq shakli sifatida talqin qilinadi va u drama
poetikasining o‘ziga xosligini belgilovchi asosiy unsurlardan biridir. Nasriy matnda monolog
ko‘pinchamuallifnutqi yoki rivoyatchi diskursi bilan uzviy bog‘liqg holdanamoyon bo‘lsa, dramatik
matnda monolog muallif vositachiligisiz, to‘g‘ridan-to‘g‘ri personaj nutqi orqali ifodalanadi.
Ya’ni dramatik monologda vogelik hikoya qgilinmaydi, balki nutq jarayonida sodir bo‘ladi. Shu
jihatdan dramatik monolog dialogga qarama-qarshi qo‘yiluvchi birlik emas, balki dramatik matn
ichida dialog bilan bir qatorda harakat qiluvchi, ammo o‘ziga xos lisoniy va pragmatik yuklamaga
ega bo‘lgan nutq shaklidir. [2, 1014]

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Dramatik monolog zamonaviy jahon tilshunosligi,
adabiyot nazariyasi va teatr semiotikasida ko‘p qirrali nutq hodisasi sifatida talqgin qilinib,
uning tabiati turli fanlar kesishmasida o‘rganib kelingan. Ana shu ko‘p yondashuvlilik dramatik
monologning o‘zi ham murakkab, ko‘p qatlamli va polisistemaviy hodisa ekanini ko‘rsatadi.
Avvalo, M.Baxtinning dialogizm nazariyasi doirasida monolog mutlaqo mustaqil nutq shakli
sifatida emas, balki dialogik tafakkurning bir ko‘rinishi sifatida talqin qilinadi. Baxtinning
fikricha, har ganday monolog ichida yashirin tarzda boshqa ovozlar, garama-qarshi pozitsiyalar,
tasavvurlar mavjud bo‘ladi, shu bois monolog “yakka ovozli” emas, balki ichki dialogik kuchga
ega nutqdir. Olim monologni ko‘p ovozlilikni bir nuqtaga jamlaydigan struktura sifatida ko‘rib,
personajning nutqiy mustaqilligi ham shartli ekanini ta’kidlaydi. Chunki monolog subyekti
hamisha oldingi kontekstlar, ijtimoiy diskurslar va boshqa personajlarning nutqidan sezilarli
darajada ta’sir oladi. [3, 424] Bu yondashuv monologning mazmuniy gatlamlarini kengaytiradi,
uning ichki murakkabligini va subtekstual dialogik maydonini ochib beradi.

[.R.Galperin monologni matnning mantiqiy-kompozitsion yaxlitligi bilan bog‘lab, tema-rema
munosabatlari, leksik takrorlar, parallel sintaktik konstruktsiyalar hamda frazeologik birliklarning
qo‘llanishi monologning ichki izchilligini ta’minlovchi vositalar ekanini ko‘rsatadi. [4, 138]
Z.Y.Turayeva esa monologni matnning lingvopoetik xususiyatlari bilan bog‘lab, undagi semantik
rivojlanish jarayonini, mantiqiy ketma-ketlikni, kompozitsion markazlarni tahlil qiladi. Bu
tadqiqotchilarning fikricha, monolog faqat dramatik matnning sahnaviy bo‘lagi bo‘lib qolmay,
balki matnshunoslikning mustaqil tadqiq obyektidir. [5, 127]

Dramatik monologning lisoniy xususiyatlari, avvalo, uning adresatga yo‘naltirilganligi bilan
belgilanadi. Formal jihatdan monolog yakka nutq shakli bo‘lsa-da, u har doim yashirin yoki ochiq
adresatni nazarda tutadi. Bu adresat sahnadagi boshga personaj, tomoshabin yoki o‘quvchi bo‘lishi
mumkin. Shu sababli dramatik monolog kommunikativ nuqtayi nazardan ‘“soxta yakka nutq”
sifatida baholanadi. Unda nutq subyekti bitta bo‘lsa-da, kommunikativ vaziyat dialogik xarakter
kasb etadi. Dramatik monologda sintaktik konstruksiya ko‘pincha ellipsis, takror, ritorik savol va
pauzalar bilan xarakterlanadi. Ushbu birliklar gahramonning psixologik holatini, ichki ziddiyatini
va nutq jarayonidagi emotsional keskinlikni ifodalashga xizmat qiladi. [6, 416] Prosodik jihatdan
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esa dramatik monolog ohang, urg‘u, tembr va pauzalar orqali boyitiladi. Bu xususiyatlar dramatik
monologni sof lingvistik birlikdan sahnaviy nutqqa aylantiradi.

Tilshunoslik va adabiyotshunoslikda dramatik monolog masalasi turli yo‘nalishlarda tadqiq
qilingan. Xususan, M.H.Abrams [7, 134] dramatik monologni bir personaj tomonidan aytiladigan,
ammo bilvosita tinglovchini nazarda tutuvchi nutq shakli sifatida ta’riflaydi. R.Langbaum dramatik
monologni qahramon niyatini bevosita nutq orqali ochib beruvchi poetik shakl deb baholaydi.
[8, 134] M.Pfister esa dramatik monologni dramatik matnning ichki kommunikativ mexanizmi
sifatida talqin qilib, uning sahnaviy harakat bilan uzviy bog‘ligligini ta’kidlaydi. [9, 233]

Keir Elam teatr va drama semiotikasi doirasida dramatik monologni verbal va noverbal belgilar
kesishgan nuqta sifatida izohlaydi. [10, 112]Uning fikricha, dramatik monolog sahnada faqat
og‘zaki nutq emas, balki harakat, makon va vaqt bilan birgalikda yaxlit butunlikni hosil giladi.
Ann Ubersfeld esa dramatik monologni o‘qish va sahna talqini o‘rtasida joylashgan murakkab
nutq shakli sifatida baholab, unda subtekst va yashirin ma’nolar muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi.
[11]

Natijalar va muhokama. Dramatik monologning lisoniy tabiatini chuqurroq anglash uchun uni
dramatik diskurs doirasida ko‘rib chiqish zarur. Dramatik diskurs —bu faqat personajlar o‘rtasidagi
nutq almashinuvi emas, balki sahnaviy vaziyat, makon, vaqt va kommunikativ niyatlarning o‘zaro
kesishgan murakkab tizimidir. Ushbu tizimda dramatik monolog personaj nutqining maksimal
darajada konsentratsiyalashgan shakli sifatida namoyon bo‘lib, dramatik konflikt va g‘oyaviy
yukning muhim qismini o‘zida jamlaydi. Dramatik monolog ko‘pincha dramatik asarning
kulminatsion nugqtalarida qo‘llanilib, gahramonning ichki ziddiyati, axloqiy tanlovi yoki ruhiy
inqirozini ochib berishga xizmat qiladi. Shu jihatdan u faqat nutqiy birlik emas, balki dramatik
harakatni chuqurlashtiruvchi psixolingvistik hodisa sifatida ham talqin etiladi. Qahramon
monologi orqgali tomoshabin yoki o‘quvchi dramatik vaziyatni tashqi harakatlar emas, balki ichki
nutq va tafakkur jarayoni orqali idrok etadi. Dramatik monologning lisoniy tuzilishida modallik
kategoriyasi alohida o‘rin tutadi. Monologda qahramonning munosabati, bahosi, shubha va
ishonchi modal so‘zlar, fe’l zamonlari, shart mayli, inkor shakllari orqali ifodalanadi. Zamonaviy
ingliz matnshunoslari Lich va Short ta’kidlaganidek, dramatik monologda modal birliklar nutq
subyektining psixologik holatini tasvirlashning asosiy vositalaridan biridir. Aynigsa, shubha,
ikkilanish va ichki qarama-qarshilik holatlarida modal konstruksiyalar monologning semantik
yadrosini tashkil etadi. Dramatik monologning sintaktik jihatdan tahlili shuni ko‘rsatadiki, unda
to‘liq grammatik tuzilmalar bilan bir gatorda, to‘ligsiz gaplar, sintaktik uzilishlar keng qo‘llaniladi.
Bu holat gahramon tafakkurining uzluksiz va tartibsiz oqimini ifodalashga xizmat qiladi. Ushbu
sintaktik xususiyatlar dramatik monologni epik monologdan farglaydi, chunki epik matnda muallif
nutqi sintaktik jthatdan nisbatan barqaror va izchil bo‘ladi. [12]

Pragmatik nuqtayi nazardan dramatik monolog nutq aktlari nazariyasi asosida ham tahlil
qilinadi. Monolog tarkibida bayon, buyrugq, iltimos, tahdid, o‘zini oqlash kabi turli illokutiv aktlar
mujassam bo‘lishi mumkin. Shu sababli dramatik monolog ko‘pincha monofunksional emas,
balki polifunksional nutq birligi sifatida namoyon bo‘ladi. Qahramon bir vaqtning o°‘zida o‘ziga
murojaat qilishi, boshqa personajga ta’sir ko‘rsatishi va tomoshabinga yashirin xabar uzatishi
mumbkin. Narratologik yondashuvda dramatik monolog dramatik asarda hikoyaviylik funksiyasini
gisman bajaruvchi birlik sifatida baholanadi. [13, 34] An’anaviy dramada hikoyachi mavjud
bo‘lmagani sababli, voqgealar rivoji, vaqt o‘zgarishi va sabab-oqibat munosabatlari ko‘pincha
monologlar orqali anglashiladi. Shu jihatdan dramatik monolog dramatik matnning narrativ
bo‘shliglarini to‘ldiruvchi mexanizm vazifasini bajaradi.

O‘zbek tilshunosligi va adabiyotshunosligida monolog masalasi nutq turlari nazariyasi, badiiy
nutq strukturasi hamda psixologik tasvir muammolari bilan uzviy bog‘liq holda tadqiq etilgan.
Mavjud ilmiy garashlar monologni faqat nutq shakli sifatida emas, balki obraz taftakkuri va ruhiy
holatini ochib beruvchi murakkab lingvopoetik hodisa sifatida talqin qilish imkonini beradi. Bu
yondashuv monologni badity matnning ichki harakatini ta’minlovchi asosiy mexanizmlardan
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biri sifatida ko‘rishga asos yaratadi. Xususan, D.Quronov monologni badiiy nutqning yetakchi
shakllaridan biri sifatida baholab, uning asosiy vazifasi voqealar rivojini emas, balki obrazning
ichki dunyosini ochishdan iborat ekanini ta’kidlaydi. [14] Ushbu fikr monologning lingvistik
va poetik tabiatini anglashda muhim ahamiyatga ega, chunki monologda tashqi harakat emas,
balki ichki ruhiy jarayonlar til birliklari orqali modellashtiriladi. Demak, monolog badiiy
matnda semantik yuklamasi yuqori bo‘lgan ichki nutq shakli sifatida namoyon bo‘ladi. O‘zbek
adabiyotshunosligida dramatik monolog masalasi asosan dialog bilan qiyosiy tarzda talqin qilinib,
uning dramatik konfliktni ochishdagi roli alohida ta’kidlanadi. [15] T.Boboyev va I.Sulton ishlari
dramatik monologni personaj xarakterini ochuvchi muhim nutqiy vosita sifatida baholaydi.
M.Yo‘ldoshev tadqiqotlarida esa monolog badiiy nutqning stilistik shakli sifatida tahlil gilinadi.
[16]

Monologning lingvistik asoslarini yoritishda nutqiy faoliyat va kommunikativ maqsad
masalalari ham muhim o‘rin tutadi. F.Shoimovaning monologik nutqni shakllantirishga oid
tadqiqotlarida monolog nutqining tuzilishi, semantik rivoji va kommunikativ yo‘naltirilganligi
lingvistik nuqtayi nazardan tahlil gilinadi. Tadqgiqotda monologik nutqning til birliklari orqali
rejalashtirilishi, fikrning izchil bayon qilinishi va mazmunning mantiqiy yakunlanishi uning
asosiy lingvistik belgilaridan biri sifatida ko‘rsatiladi. [17] Bu holat monologni til tizimi va nutq
faoliyatining uzviy mahsuli sifatida tushuntirishga xizmat qiladi.

O‘zbek tilshunos olimlarining tadqiqotlari shuni ko ‘rsatadiki, monolog nutqi lingvistik jihatdan
ko‘p qatlamli tuzilishga ega bo‘lib, unda sintaktik izchillik, semantik zichlik va leksik tanlov alohida
ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, ichki monologda til birliklari qisqargan va emotsional jihatdan
boy shaklda namoyon bo‘lib, bu holat gahramon ongida kechayotgan tafakkur jarayonlarining
lingvistik aksini tashkil etadi. Shu jihatdan monologik nutq o‘zbek tilshunosligida nafaqat
kommunikativ hodisa, balki tafakkur va til munosabatlarini ifodalovchi murakkab lingvistik birlik
sifatida baholanadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, dramatik monolog lisoniy, kommunikativ va semiotik jithatdan
murakkab hamda ko‘p gatlamli nutq hodisasi bo‘lib, u dramatik matnda gahramonning ichki
dunyosini ochish, konfliktni chuqurlashtirish va sahnaviy harakatni rivojlantirishda muhim rol
o‘ynaydi. Monolog dialogdan ajralgan holda emas, balki u bilan uzviy bogliq holda faoliyat yuritib,
dramatik diskursning tarkibiy qismi sifatida namoyon bo‘ladi. Uning til qurilishi gahramonning
psixologik holatini, ichki ziddiyatlarini va emotsional keskinligini ifodalashga xizmat qiladi. Shu
bilan birga, dramatik monolog adresatga yo‘naltirilganligi sababli kommunikativ jihatdan “yakka
nutq” bo‘lishiga qaramay, dialogik xususiyat kasb etadi. Turli lingvistik, adabiy va semiotik
yondashuvlar dramatik monologning nafagat matn ichidagi, balki sahnaviy ijrodagi ahamiyatini
ham ochib beradi. Demak, dramatik monologni tahlil qilish dramatik asarning mazmuniy, estetik
va kommunikativ butunligini anglashda muhim ilmiy ahamiyatga ega.
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MATEMATIKA FANINI O‘QITISHDA “ZI1G-ZAG” METODIDAN FOYDALANISH
SAMARADORLIGI
Abdukarimova Rayxona Akmalovna,
Buxoro davlat pedagogika instituti magistranti

Annotatsiya: Mazkur magolada matematika faninio ‘gitishda interfaol metodlardan biri bo ‘Igan
“Zig-zag” metodining pedagogik imkoniyatlari va samaradorligi tahlil gilinadi. Zamonaviy ta’lim
tizimida talabalarnifaol o ‘quv jarayoniga jalb etish, mustaqil fikrlash ko ‘nikmalarini rivojlantirish
hamda jamoaviy hamkorlik asosida bilimlarni o ‘zlashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Tadgiqot
davomida “Zig-zag” metodining matematik mavzularni o ‘qitishda qo ‘llash bosqichlari, uning
afzalliklari hamda ta’lim samaradorligiga ta Siri o ‘rganildi. Natijalar shuni ko ‘rsatdiki, ushbu
metod ta’lim oluvchilarning kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantiradi, analitik fikrlashni
kuchaytiradi va o ‘quv materialini chuqurroq o ‘zlashtirishga yordam beradli.
Kalitso zlar: interfaol metodlar, zig-zag metodi, matematika ta’limi, pedagogik texnologiyalar,
jamoaviy o ‘qitish, analitik fikrlash.

IOOEKTUBHOCTDH UCITOJIB3OBAHUA METOJA «3UT'3AI» IPU OBYUYEHUU
MATEMATHUKE
Aboyrapumosa Paiixona Axmanosna,
Mazucmpanm Byxapckoeo 20cy0apcmeeHHo20 nedazo2uiecko20 UHCMumyma

Aunomayusi: B Oannoil cmamve paccmampusaromcs neoacocuvecKue 603MONCHOCMU
u ppexmusHocms UCNONBL30BAHUS UHMEPAKMUBHO20 Memooa «3uezazy npu o0yyeHuu
Mamemamuxke. B ycnosusx cospemennoii cucmemsl 00pazo8anus 0coboe sHaveHue npuoopemaem
AKMUBHOEe 60GIeUeHUe 0DVUAIWUXC 8 YUEOHbI Npoyecc, pazeumue ux CamoCmosimenbHO2o
MbIUIEHUS. U (POPMUPOBAHUE HABLIKOG KONLEKMUBHOU pabombl. B xode uccrnedosanusi Oviiu
NPOAHATUZUPOBAHDL IMANBL NPUMEHEHUS MemoOda « 3uzzaey npu u3y4eHun Mamemamudeckux mem,
a maxoice e2o énusiHUe Ha IPpexmusnocms 06yuenus. Ilonyuennvie pesyibmamsl NOKA3LIBAIOM,
YMoO  UCNONb308AHUE OAHHO20 Memood CHnocoocmeyem passumulo  KOMMYHUKAMUGHBIX
KoMnemeHyuil 00y4arouuxcs, nogblulaem ypo8eHb aHATUMUYEeCKO20 MblULIeHUs U 0becneyusaem
bonee 2myboKoe yceoenue yuebHo2o mamepuand.

Knrouesvie cnosa: unmepaxmuenvie memoovi, Memoo «3uezazy, obyuenue mamemamure,
nedazoeuveckue mexHono2ul, KOIIeKmugHoe o0yuerue, aHatumuieckoe MolulleHue.

THE EFFECTIVENESS OF USING THE “ZIGZAG” METHOD IN TEACHING
MATHEMATICS
Abdukarimova Rayxona Akmalovna,
Master's Degree Student at Bukhara State Pedagogical Institute

Abstract: This article analyzes the pedagogical potential and effectiveness of the “Zigzag”
interactive method in teaching mathematics. In the modern educational system, special attention is
given to engaging students actively in the learning process, developing their independent thinking
skills, and fostering collaborative learning. The study examines the stages of implementing the
“Zigzag” method in teaching mathematical topics and evaluates its impact on the effectiveness
of the educational process. The results indicate that the use of this method contributes to the
development of students’communicative competencies, enhances analytical thinking, and promotes

deeper understanding of learning materials.
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Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi jamiyatning ijtimoiy- 1qtlsod1y rlvoﬂamshl bilan uzviy bog‘liq
holda takomillashib bormoqda. Bugungl kunda ta’lim jarayonining asosiy vazifalaridan biri
talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish, muammoli vaziyatlarni hal qila olish qobiliyatlarini
shakllantirish hamda o‘quv jarayonida faol ishtirokini ta’minlashdan iborat.

An’anaviy o‘qitish metodlarida o‘qituvchi asosiy axborot manbai bo‘lib, talabalar esa ko‘proq
passiv tinglovchi rolini bajaradi. Bunday yondashuv ko‘pincha talabalarning ijodiy fikrlashi
va mustaqil bilim olish qobiliyatini yetarli darajada rivojlantirmaydi. Shu sababli zamonaviy
pedagogikada interfaol metodlardan foydalanish keng qo‘llanilmoqda.

Interfaol metodlar talabalarning o‘zaro muloqoti, hamkorligi va faol ishtirokiga asoslangan
bo‘lib, ular bilimlarni samarali o‘zlashtirishga yordam beradi. Shunday metodlardan biri “Zig-
zag” metodi hisoblanadi.

“Zig-zag” metodi o‘quv materialini qismlarga ajratish va uni jamoaviy o‘rganish orqali
talabalarning bilimlarini mustahkamlashga xizmat qiladi. Bu metod ayniqsa matematik fanlarni
o‘qitishda samarali hisoblanadi, chunki matematika ko‘p bosqichli mantiqiy tahlilni talab qiladigan
fanlardan biridir.

Matematika fanini o‘qitishda talabalar ko‘pincha murakkab nazariy tushunchalarni
o‘zlashtirishda qiyinchiliklarga duch keladi. Interfaol metodlardan foydalanish esa ushbu jarayonni
osonlashtiradi. “Zig-zag” metodidan foydalanish natijasida talabalar o‘quv materialini qismlarga
ajratib o‘rganadi, so‘ngra uni umumlashtirib, yaxlit bilim tizimini shakllantiradi.

Mazkur tadqiqotning magsadi matematika fanini o‘qitishda “Zig-zag” metodining pedagogik
samaradorligini tahlil qilish va uning o‘quv jarayoniga ta’sirini aniqlashdan iborat.

Zamonaviy pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, interfaol metodlardan foydalanish
talabalarning bilimlarni faol o‘zlashtirishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa matematika
fanini o‘qitishda bunday metodlar murakkab nazariy tushunchalarni o‘zlashtirish jarayonini
yengillashtiradi. Interfaol metodlar o‘quv jarayonini talabalarga yo‘naltirilgan holda tashkil
etishga yordam beradi hamda ularning bilimlarni mustaqil ravishda izlab topish va tahlil qilish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shu jihatdan “Zig-zag” metodi matematika ta’limida samarali
pedagogik vositalardan biri sifatida qaraladi.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot davomida bir qator pedagogik va ilmiy metodlardan
foydalanildi. Jumladan:

pedagogik kuzatuv;
tagqoslash tahlili;
eksperimental o‘qitish;
statistik tahlil.

Tadqiqot oliy ta’lim muassasasida matematika fanini o‘rganayotgan talabalar ishtirokida olib
borildi. Eksperiment jarayonida talabalar ikki guruhga bo‘lindi:

Nazorat guruhi — an’anaviy o‘qitish metodlari qo‘llanildi.
Tajriba guruhi — “Zig-zag” metodi asosida o‘qitish tashkil etildi.

Tajriba davomida quyidagi matematik mavzular o‘rganildi:

ko‘pburchaklar;
trigonometrik funksiyalar;
natural sonlar ustida bajariladigan amallar xossalari.

“Zig-zag” metodini qo‘llash jarayoni quyidagi bosqichlarda amalga oshirildi.

1-bosqich. O‘quv materialini qismlarga ajratish

O‘qituvchi o‘rganiladigan mavzuni bir necha mantiqiy tugallangan qismlarga ajratdi.

2-bosqich. Boshlang‘ich guruhlarni tashkil etish
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Talabalar kichik guruhlarga bo‘lindi. Har bir guruh a’zosi o‘quv materialining ma’lum bir
qismini o‘rganish uchun mas’ul etib tayinlandi.
3-bosqich. Ekspert guruhlarini shakllantirish
Bir xil raqamli talabalar birlashib ekspert guruhlarini tashkil etdi. Bu guruhda ular o‘zlariga
berilgan materialni chuqur o‘rganib chiqdi.
4-bosqich. Axborot almashish
Ekspertlar o‘z boshlang‘ich guruhlariga gaytib, o‘rganilgan materialni boshqa guruh a’zolariga
tushuntirdi.
5-bosqich. Baholash
Talabalarning bilim darajasi quyidagi usullar orqali baholandi:
test topshiriglari;
yozma ishlar;
savol-javoblar;
tagdimotlar.

SS=

1-jadval - An’anaviy metod va “Zig-zag” metodining taqqoslanishi

Ocqitish usuli | | 2 apalar Bilimni Jamoaviy
: faolligi o‘zlashtirish ishlash
An’ i
n’anaviy Past Ortacha .
metod

“Zigzag” Yugori Yugori Kuchli
metodi 9 q

An’anaviy o‘qitish metodlari va “Zig-zag” metodining samaradorligi 1-jadvalda keltirilgan.
Natijalar. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, “Zig-zag” metodidan foydalanish talabalarning
o‘quv jarayonidagi faolligini sezilarli darajada oshiradi.
Eksperiment natijalariga ko‘ra:
talabalar o‘rtasida o‘zaro muloqot kuchaydi;
jamoada ishlash ko‘nikmalari shakllandi;
murakkab matematik tushunchalarni tushunish osonlashdi.
Tajriba guruhi talabalarining bilim ko‘rsatkichlari nazorat guruhi bilan solishtirilganda
yuqoriroq bo‘ldi. Ayniqsa quyidagi ko‘rsatkichlar sezilarli darajada oshdi:
tahliliy fikrlash darajasi;
mustaqil ishlash ko‘nikmasi;
mavzuni tushuntirib berish qobiliyati.
Talabalar o‘z fikrlarini erkin bayon qila boshladi va dars jarayonida faol ishtirok etdi.
Eksperiment davomida talabalar bilim darajasini aniqlash uchun test natijalari ham tahlil
qilindi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhida o‘qigan talabalar nazorat guruhiga nisbatan
matematik tushunchalarni ancha chuqurroq ofzlashtirgan. Aynigsa muammoli masalalarni
yechishda turli yondashuvlardan foydalanish darajasi yuqori bo‘ldi. Bu esa “Zig-zag” metodining
talabalarning analitik fikrlashini rivojlantirishda samarali ekanligini ko‘rsatadi.
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2-jadval - Eksperiment natijalarining taqqoslanishi

Guruh O‘rtacha test natijasi Faollik darajasi
Nazorat guruhi 68 % O‘rtacha
Tajriba guruhi 85 % Yuqori

Eksperiment natijalarining umumiy ko‘rsatkichlari 2-jadvalda keltirilgan.

Muhokama. Tadqiqot natijalari ko‘rsatadiki, “Zig-zag” metodi matematika fanini o‘qitishda
samarali pedagogik vosita hisoblanadi.

Ushbu metodning asosiy afzalliklari quyidagilardan iborat:

Talabalarning faol ishtirokini ta’minlaydi.

Jamoaviy hamkorlikni rivojlantiradi.

Murakkab nazariy materialni qismlarga ajratib o‘rganishga imkon beradi.
Analitik va tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi.

Shuningdek, ushbu metod talabalarni bilimni passiv qabul qiluvchi emas, balki uni faol
ravishda shakllantiruvchi subyektga aylantiradi.

Biroq metodni qo‘llash jarayonida ayrim qiyinchiliklar ham yuzaga kelishi mumkin. Masalan:

dars jarayonida shovqin-suron bo‘lishi;
vaqtni to‘g‘ri tagsimlash zarurati;
barcha talabalarni teng darajada jalb etish masalasi.

Shu sababli o‘qituvchi dars jarayonini to‘g‘ri tashkil etishi va guruhlar faoliyatini samarali
boshqarishi muhim ahamiyatga ega.

Shuningdek, “Zig-zag” metodini qo‘llash talabalarda o‘zaro hamkorlik va kommunikativ
kompetensiyalarni rivojlantirishga ham yordam beradi. Talabalar o‘quv materialini birgalikda
o‘rganish jarayonida bir-birining fikrini tahlil qiladi, muammoli vaziyatlarni muhokama qiladi va
umumiy xulosaga keladi. Bu esa o‘quv jarayonining samaradorligini yanada oshiradi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, “Zig-zag” metodi matematika fanini o‘qitishda samarali
interfaol metodlardan biri hisoblanadi. Ushbu metod yordamida talabalar murakkab matematik
tushunchalarni chuqurroq o‘zlashtiradi, jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi hamda o°z
fikrlarini erkin ifoda etishni o‘rganadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, “Zig-zag” metodini matematika fanini o‘qitishda
qo‘llash o‘quv jarayonining samaradorligini oshiradi va talabalarning bilim darajasini yaxshilaydi.

Kelgusida ushbu metodni boshqa matematik fanlar hamda turli ta’lim bosqichlarida qo‘llash
bo‘yicha qo‘shimcha ilmiy tadqiqotlar olib borish magsadga muvofiqdir.

Shu bilan birga, “Zig-zag” metodidan foydalanish o‘qituvchilarga dars jarayonini innovatsion
tarzda tashkil etish imkonini beradi. Bu metod talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish
bilan birga, ularning bilimlarni tizimli ravishda o‘zlashtirishiga ham xizmat qiladi.
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TALABALARDA SOG’LOM MA’NAVIY MUHITGA QADRIYATLI
MUNOSABATLARNI SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK
XUSUSIYATLARI
Davronova Dildora Saidovna,
O zbekiston davlat jahon tillari universiteti “Pedagogika va psixologiya” kafedrasi dotsenti
Pedagogika fanlari bo yicha falsafa doktori (Doctor of Philosophy)

Mazkur magolada talabalarda sog’lom ma’naviy muhitga qadriyatli munosabatlarni
shakllantirishning pedagogik-psixologik xususiyatlari ilmiy — nazariy jihatdan tahlil gilingan.
Shuningdek maqolada, gadriyatlar tizimi, ma’naviy orientatsiyalar va ularning talaba yoshlar
shaxsiy rivojlanishi, motivatsiya va emotsional-intellektual faoliyati bilan bog’liqligi ham ko rib
chigilgan. Bu tahlil sog’lom ma’naviy muhitni barqarorlashtirishda pedagogik strategiyalar va
psixologik metodlarni samarali qo’llash imkoniyatlarini belgilaydi.

Kalit so’zlar: sog’lom ma’naviy muhit, talaba, tarbiya, qadriyatli munosabat, ma naviy
tarbiya, ijtimoiy-psixologik rivojlanish, axloqiy tarbiya, shaxsiy va ijtimoiy qadriyatlar, o ‘quv
jarayonida tarbiya, pedagogik strategiya, psixologik metodlar

NEJATOI'MKO-IICUXOJIOTHYECKHE OCOBEHHOCTHU ®OPMUPOBAHUA
INEHHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIX OTHOHIEHHUHA CO 310POBOU
AYXOBHOMU CPEAOU Y CTYAEHTOB
Jlasponosa /[unoopa Cauoosna,
Jloyenm xagheopuvl «Iledazocuxa u ncuxonozusny, Y3oekckuti 20cyoapcmeenmblil
VHUSEpcumenm Muposvix A3ulkos. JJokmop guiocoduu 6 ooracmu nedaco2udeckux HayKk

B Oaunoui cmamve Hayuno u meopemuvecKu aHAIUUPYIOMCS NneddacocuyecKue U
NCUXONI02UHEeCKUE OCOOEHHOCMU (YOPMUPOBAHUSL Y VHAUUXCSL YEHHBIX YCIMAHOBOK 6 OMHOULEHUU
300p08otl dyx08HOU cpedvl. Kpome moeo, 6 cmamve paccmampusaemces cucmema yeHHocmell,
OVXO6HbIE OPUCHMUPDL U UX C853b C TUYHOCMHBIM PA38UMUeM, MOMusayuell u 3MOYUOHATbHO-
UHMENIEKMYAIbHOU QesIMEeNbHOCMbIO MOL00bIX YUAWUXCS. AHAMU3 6bIA6Iem BO3MONCHOCIU
appexmusHo2o npumeHeHus neoaco2udecKux cmpamezuli U NCUXOIO2UYECKUX Memooos8 8
CO30aHUU 300P0BOLL OYXOBHOLL CPeObl.

Kniouesvle cnosa: 300posas OyxosHas cpeod, YYeHUK, BOCNUMAHUE, YEHHOCTHO-
OpUEHMUPOBAHHOEe — OMHOUleHUe,  OYXOBHOE  BOCNUMAHUE,  COYUATLHO-NCUXOIOSUYECKOE
pazeumiue, HpaeCmeeHHoe 8OCNUMAaHUe, TUYHOCIIHbIE U COYUATbHbIE YEHHOCU, BOCNUMAHUEe 8
0bpazosamenvbHoM npoyecce, Nedazo2udeckdas cmpame2ust, NCUX0L02U4ecKue Memoobl

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FEATURES OF DEVELOPING VALUE-
ORIENTED RELATIONSHIPS WITH A HEALTHY SPIRITUAL ENVIRONMENT IN
STUDENTS
Davronova Dildora Saidovna,

Associate Professor, Department of Pedagogy and Psychology, Uzbek State University of
World Languages
Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences

This article provides a scientific and theoretical analysis of the pedagogical and psychological
aspects of developing students’ valuable attitudes toward a healthy spiritual environment.
Furthermore, the article examines the value system, spiritual guidelines, and their connection
to the personal development, motivation, and emotional-intellectual activity of young students.
The analysis reveals opportunities for the effective application of pedagogical strategies and
psychological methods in creating a healthy spiritual environment.
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Key words: healthy spiritual environment, student, education, value-oriented attitude, spiritual
education, social and psychological development, moral education, personal and social values,
education in the educational process, pedagogical strategy, psychological methods

Jahonda ta’lim tizimida sezilarli o‘zgarishlar ro‘y berayotgan bugungi kunda, talabalarda
sog’lomma’naviy muhitga qadriyatlimunosabatlarni shakllantirish orqali sog‘lom raqgobat muhitini
yaratishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bugungi kunda taraqqiyot juda tez rivojlanmoqda va
o‘zgarmoqda. Deyarli har daqiqada sayyoramizning turli burchaklarida o‘zgarishlar, yangilanishlar
va kutilmagan vogea hodisalar sodir bo‘lmoqda. Har bir kunimiz kuchli yangilik oqimi ostida
kechmoqda. Axborot oqimi bizni har joyda, uyda, ishxona va hattoki ta’tilda ham ta’qib etadi.
Inson axborot ta’siridan holi normal faoliyat yurita olmaydi. Hayotni anglash, uni o‘rganish
axborotlarni yig‘ish va o‘zlashtirish orqali kechadi. [1]

Insonning bilimlilik darajasi ham ma’lum davr ichida shaxs tomonidan o‘zlashtirilgan
axborotlarning ko‘r yoki ozligi bilan belgilanadi. Shu nuqtai nazardan garaganda, zamonaviy ta’lim
tizimida talabalarning nafaqat bilim olish darajasi, balki ularning axborotni tanlash, tahlil qilish va
unga ongli munosabat bildirish qobiliyati ham muhim ahamiyat kasb etadi. Axborotlar oqimining
keskin ortib borishi sharoitida talabalarda sog‘lom ma’naviy muhitga qadriyatli munosabatlarni
shakllantirish — ularni turli salbiy ta’sirlardan himoya qilishning eng samarali vositalaridan biri
hisoblanadi.

Bugungi tezkor o‘zgaruvchan dunyoda yoshlar turli g‘oyaviy, madaniy va axborot bosimlariga
duch kelmoqgda. Shuning uchun ham ularda mustagqil fikrlash, tanqidiy tahlil gilish va axborotni
saralash ko‘nikmalarini rivojlantirish dolzarb vazifaga aylanmoqda. Aynan sog‘lom ma’naviy
muhit va to‘g‘ri shakllangan qadriyatlar tizimi talabalarni zararli axborotlardan ajrata olish,
ijtimoiy hayotda faol va mas’uliyatli ishtirok etishiga yordam beradi. Bundan tashqari, sog‘lom
ma’naviy muhit talabalarda sog‘lom raqobatni shakllantirish uchun ham muhim asos bo‘lib xizmat
giladi. Chunki bunday muhitda raqobat:

-halollik va adolat tamoyillariga asoslanadi;

-o‘zaro hurmat va hamkorlik bilan uyg‘unlashadi;

-shaxsiy rivojlanishga xizmat qiladi, destruktiv emas, konstruktiv xarakterga ega bo‘ladi.

Bugungi ta’lim jarayonida “bilaman” va “bilmayman” tushunchalari nafaqat bilim darajasini,
balki axloqiy bahoni ham ifodalay boshlaydi, ya’ni ular “yaxshi” va “yomon” mezonlari bilan
uyg‘unlashadi. Shu asosda talabaning ongida olamning yaxlit va ko‘p darajali obrazi shakllanib,
unda o°zini va boshqgalarni anglash, makon va zamon hodisalarini tushunish jarayoni yuz beradi.
Bu jarayon bevosita o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi hamkorlik orqali amalga oshadi.

Aynan shuning uchun ham gadriyatli munosabatlarni shakllantirish va rivojlantirishda
tanlangan pedagogik strategiya muhim ahamiyat kasb etadi. To‘g‘ri yo lga qo‘yilgan o‘qituvchi-
talaba hamkorligi asosida tashkil etilgan ta’lim Jarayom sog‘lom ma’ naV1y mubhitni vujudga
keltiradi va unda talabaning axloqiy, intellektual hamda ijtimoiy rivoji uyg‘un tarzda ta’minlanadi.

Natijada, talabalarda nafagat yuqori bilim olishga intilish, balki oz ustida ishlash, boshqalarga
hurmat bilan munosabatda bo‘lish, jamiyat taraqqiyotiga hissa qo‘shish kabi muhim sifatlar
shakllanadi. Shu bois, pedagogik jarayonda talabalarning ma’naviy dunyosini boyitish, ularni
milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash, hamda zamonaviy axborot
mubhitida to‘g‘ri yo‘nalish bera olish — sog‘lom va raqobatbardosh avlodni shakllantirishning
asosiy omillaridan biri hisoblanadi.[8]

Sh.Mardonov ochiq onlayn internet maqolasida “Qadriyatli munosabatni shakllantirishning
o‘ziga xosligi shundaki, unda atrof olamni anglash (bilish) ulg‘ayib borayotgan kishida boshqalar
ishtirokida sodir bo‘ladi, demakki, bilimlarni boshqgalar orqali gabul qilib olish, ikki marotaba
emotsional tusga ega: o‘qituvchi shaxsiy emotsional bahosi hamda bolaning oz tuyg‘usi”-ekanligi

e’tirof etib o’tilgan. [3]
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Qadriyatlar — falsafiy kategoriya bo’lib, insoniyatning ma’naviy taraqqiyoti yo’lida erishgan
muhim fotug’i sifatida vujudga keldi. U olamdagi narsa, hodisa va jarayonlar mohiyatini inson
hamda jamiyat manfaatlari nuqtai nazaridan bilish, idrok etish yo’lidagi muhim qadam, mohiyatni
bilishga yangicha yondashishdir.[2]

Faylasuf Q. Nazarov o’z monografiyasida ta’kidlaganidek, insoniyat taraqqiyotining tub
o’zgarish nugqtalari va ijtimoiy-siyosiy transformatsiyalar davrida “qadriyat nima?” degan savol
tabiiy ravishda paydo bo’ladi, chunki tarixiy rivojlanish asosan qadriyatlar tizimining almashinuvi
orqali namoyon bo’ladi.[4]

Muallifning fikrlarini mantiqiy davom ettirsak, gadriyatlar tizimining o’zgarishi ijtimoiy
siyosiy transformatsiyalar bilan bog’liq jarayon sifatida hamda insoniyat taraqqiyoti va qadriyatlar
almashinuvi nuqtai nazaridan tushuntirilishi mumkin. Aksiologiya falsafasi bu jarayonni ilmiy
jihatdan tahlil giladi va shu orqali talabalarda sog’lom ma’naviy mubhitni shakllantirishda muhim
vosita vazifasini o’taydi. Pedagogik va ps1x010g1k jihatdan qadriyatlarning ahamiyati insonning
axloqiy garashlari, ijtimoiy faolhgl va 0’zaro munosabatlarini barqarorlashtirishga xizmat qiladi,
shuningdek, ta’lim jarayonida ma’naviy-axloqiy tarbiyani samarali amalga oshirishni ta’minlaydi.

Talabalarda sog‘lom ma’naviy muhitga gadriyatli munosabatni shakllantirish ko‘p jihatdan
o‘qituvchining to‘g‘ri tanlangan pedagogik strategiyasiga bog‘liq. Jumladan, o‘quv jarayonida
izlanish doirasini belgilash, faoliyatni baholash, mustaqillik darajasini rivojlantirish, individual
va jamoaviy ishlarni uyg‘unlashtirish hamda emotsional motivatsiyani qo‘llab-quvvatlash
orqali talabalarning muvaffaqiyatga erishishi ta’minlanadi. Bu esa ularda ijobiy qadriyatlar
mustahkamlanishiga xizmat qiladi.

Shu bilan birga, o‘quv predmetlarini integratsiyalash orqali turli fanlardagi bilimlarning o‘zaro
bog‘ligligini anglash imkoniyati yaratiladi. Bu jarayon talabalarning bilimlarini tizimlashtirib,
nazariy bilimlarning hayotiy ahamiyatini chuqurroq tushunishga yordam beradi. Natijada,
talabalarda ongli ravishda shakllangan qadriyatlar tizimi asosida sog‘lom ma’naviy muhitga
barqaror va mas’uliyatli munosabat qaror topadi.

Adabiyotlar tahliliga tayanib aytishimiz mumkinki talabalarda sog‘lom ma’naviy muhitga
qadriyatli munosabatlarni shakllantirish — bu ta’lim-tarbiya jarayonining muhim yo‘nalishlaridan
biri bo‘lib, u talabalarni barkamol rivojlanishini ta’minlashga xizmat qiladi. Ushbu jarayon
pedagogik va psixologik jihatdan quyidagi xususiyatlarga ega:

Talabalarda sog‘lom ma’naviy mubhitni shakllantirish pedagoglk jarayonda aniq maqsadga
yo‘naltirilgan, uzluksiz va tizimli yondashuvni talab etadi. Bu jarayon milliy va umuminsoniy
qadriyatlarga hurmat, ijtimoiy mas’uliyat va axloqiy yetuklikni rivojlantirishga xizmat qiladi. Shu
bilan birga, fanlararo integratsiya asosida ma’naviy qadriyatlarni barcha o‘quv fanlari mazmuniga
singdirish, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim orqali har bir talabaning individual xususiyatlarini
hisobga olish hamda oila, ta’lim muassasasi va jamiyat hamkorligini yo‘lga qo‘yish ushbu jarayon
samaradorligini ta’minlaydi.

Talabalarda sog‘lom ma’naviy muhitga qadriyatli munosabatni shakllantirish psixologik
jihatdan ichki motivatsiya va ehtiyojlarni rivojlantirish, to‘g‘ri qadriyatlar tizimini shakllantirish
hamda emotsional barqarorlikni ta’minlash bilan bog‘liq. Bunday muhit talabalarda o‘zini
jamiyatning bir qismi sifatida anglash, ijtimoiy faollik va mas’uliyatni kuchaytiradi, shu bilan
birga refleksiya va o‘z-o‘zini anglash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Ushbu jarayon ma’naviy-
ma’rifiy tadbirlar, trening va psixologik mashg‘ulotlar, muammoli vaziyatlar asosida o‘qitish,
rol o‘yinlari, interaktiv metodlar hamda ustozning shaxsiy namunasiga tayangan holda samarali
amalga oshiriladi.

Pedagogik adabiyotlar va lug’atlar tahlili shuni ko’rsatadiki, qadriyatlar muammosi insoniyat
tarixi davomida shakllanib, rivojlanib kelgan. Qadim zamonlardanoq inson o’zini o’rab turgan
olam, jamiyat va insonlararo munosabatlarga baho berib, ularning qadri va ahamiyatini anglashga
intilgan. Jamiyat taraqqiyoti va ijtimoly muhitdagi global o’zgarishlar esa qadriyatlar mazmuni
va namoyon bo’lish shakllarini yanada boyitib, ularni ilmiy jihatdan o’rganishga ehtiyojni
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kuchaytirgan.

Qadriyatlar tizimi jamiyatda sog’lom ma’naviy muhitni shakllantirishda muhim omil
hisoblanadi. Chunki ular insonning axloqiy me’yorlari, dunyoqarashi va ijtimoiy xulg-atvorini
belgilab beradi. Sog’lom ma’naviy muhit esa milliy va umuminsoniy qadriyatlarga tayanadigan,
insonparvarlik, o’zaro hurmat va hamjihatlik ustuvor bo’lgan ijtimoiy makon sifatida namoyon
bo’ladi.

Qadriyatlar ma’naviy taraqqiyotning sifat jihatidan yangi bosqichidir. Ma’naviyat va qadriyat
tushunchalari bir-biri bilan uzviy bog’liqdir. Ma’naviyat gadriyat tushunchasiga nisbatan boy va
keng gamrovli tushunchadir. Qadriyat ma’naviyat tarkibiga kiradi va uni rivojlantiruvchi omil
bo’lib xizmat qiladi.[2]

Ma’naviy qadriyatlar inson kamoloti va dunyoqarashirivojlanishida markaziy omil hisoblanadi.
Ular qadriyatli orientatsiya etalonlariga intilishda talaba yoshlarning hayotiy tajribasi, maqgsad va
ustuvorliklarini 0’z ichiga oladi hamda ma’naviy kamolotga erishish jarayonini tartibga soladi.
SHuningdek, ma’naviy qadriyatlar yoshlar hayotida motivatsion, emotsional va intellektual
sohalarni integral tizimda birlashtirib, shaxsiy rivojlanish va ijtimoiy faoliyatda samarali ishtirok
etish imkonini beradi.

Qadriyatli orientatsiya etalonlari —bu talabalarning hayotiy faoliyatda 1jtimoiy munosabatlarda
va shaxsiy qarorlar gabul qilishda yo'nalishini belgilaydigan asosiy giymat va printsiplar tizimi
sifatida tahlil qiladigan bo’lsak. uning asosiy xususiyatlari va turlari quyidagicha ilmiy uslubda
gayd etishimiz mumkin:

Aksil qiymatlar va printsiplar — shaxsning ma’naviy garashlari va axloqiy me’yorlari, masalan,
adolat, hurmat, mas’uliyat, mehr muhabbat.

Shaxsiy rivojlanish yo’nalishi — individual maqsad va hayotiy orientirlar, 0’zini rivojlantirish,
bilim va malakaga intilish.

[jtimoiy orientatsiyalar — jamiyat va boshqalar bilan munosabatlardagi qiymatlar, masalan,
hamkorlik, solidarlik, ijtimoiy adolat.

Madaniy va ma’naviy qiymatlar — millat va jamiyat madaniyati, an’analar va umuminsoniy
qadriyatlar (erkinlik, inson huqugqlari, ilm va san’at qadri).

Ekologik va global qarashlar — atrof mubhitni asrash, tabiat va insoniyat manfaatlari o’rtasida
muvozanatni saqlash.

[lmiy jihatdan qaralganda, qadriyatli orientatsiya etalonlari talabalar va yoshlarda sog’lom
ma’naviy muhitni shakllantirishda asos bo’lib xizmat qiladi, pedagogik va psixologik
rivojlanishning bargarorligi uchun giymatlar tizimini belgilaydi.

Xulosa qilib aytganda, mazkur pedagogik-psixologik yondashuvlar natijasida talabalarda
axloqiy yetuklik va ijtimoiy mas’uliyat kompetensiyalari shakllanadi, ularning ijtimoiy faolligi
hamda tashabbuskorlik darajasi ortadi. Natijada barqaror sog‘lom psixologik muhit qaror topib,
milliy va umuminsoniy qadriyatlarga nisbatan ongli va izchil munosabat mustahkamlanadi.
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DIFFERENSIAL YONDASHUVGA ASOSLANGAN DASTURIY VOSITA
YORDAMIDA O‘QITISH METODIKASI
Fayziyev Nozim Asfandiyorovichl, Yallayev Baxtiyor Salimovich2
Samargand davlat chet tillar instituti dotsentil,
Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti tadqiqotchisi2

Annotasiya: Ushbu maqgolada differensial yondashuvga asoslangan dasturiy vosita yordamida
o ‘qitish metodikasi muhokoma qilingan. Hozirgi vaqtda jamiyatdagi jadal ijtimoiy-igtisodiy
o zgarishlar tufayli shaxsning samarali kasbiy o ‘sishi uchun shart-sharoitlar keskin o ‘zgardi.
Hozirgi kunda sifatli ta’lim berish, talabalarning malaka hamda qobiliyatlarini yuqori darajada
rivojlantirish, pedagogika ta’lim yo ‘nalishida “axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda
qo‘llash” fanini differensial yondashuvga asoslangan dasturiy vosita yordamida o ‘qitish
metodikasini takomillashtirish, shaxsiy va kasbiy o ‘sishda differensial yondashuvning istigbolli
vo ‘nalishlarini belgilashda zamonaviy pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish bo ‘yicha tizimli ishlar amalga oshirilmogda.

Kalit so ‘zlar: differensial yondashuv, dasturiy vosita, kasbiy faoliyatda qo ‘llash, metodika,
takomillashtirish, ta’lim, kasbiy o ‘sish, zamonaviy pedagogika.

TEACHING METHODOLOGY USING SOFTWARE BASED ON DIFFERENTIAL
APPROACH

Abstract: This article discusses the methodology of teaching using software tools based on a
differential approach. Currently, due to rapid socio-economic changes in society, the conditions
for effective professional growth of a person have changed dramatically. Currently, systematic
work is being carried out to provide high-quality education, develop students’skills and abilities
at a high level, improve the methodology of teaching the subject «application of information
technologies in professional activities» in the pedagogical education field using software tools
based on a differential approach, and identify promising areas of a differential approach in
personal and professional growth.

Keywords: differential approach, software tool, application in professional activities,
methodology, improvement, education, professional growth, modern pedagogy.

METOAUKA NPEIIOJABAHUS C UCIIOJIB3OBAHUEM ITPOI'PAMMHOTI' O
OBECHHEYEHHMSA HA OCHOBE ITNO®PPEPEHIIUAJBHOT' O HOAXOAA

Annomayus: B 0annou cmamuve paccmampusaenmcs Memooono2us 00yueHus: C UCNOIb308AHUEM
NPOCPAMMHBIX CPEeOCm8, OCHOBAHHBLIX HA OughghepenyuposanHom nooxoode. B nacmosawee
8peMs, 8 C:3U C ObICMPLIMU COYUATbHO-IKOHOMULECKUMU USMEHEHUAMU 8 0Duecmae, YClo6Us.
ahpexmusno2o npogeccuonarbHo20 pocma 4enoeeka npemepnenu KapOuHalIbHble UMEHEHUS.
B nacmoswee epemsn edemcs cucmemamuueckdas paboma no obecneyeHuro KauecmeeHHO20
00pa3068aHUsl, PA36UMUI0  HABLIKOS U CHOCOOHOCMEU CMYOEHMO8 HA BbICOKOM YPOBHE,
COBEPULEHCMBOBAHUIO MEMOOONO2UL NPENOOABAHUL NPEOMEMA «NPUMEHEHUE UHDOPMAYUOHHBIX
MexXHON02Ull 8 NPOGhHeCCUOHALHOU OessMeNIbHOCMUY 8 Neda2o2ulecKoll chepe ¢ UCNONb308aAHUEM
NPOSPAMMHBIX CPEOCM8, OCHOBAHHBIX HA QUG epeHyUpo8aHHOM NOOX00e, A MAKI’Ce NO BbISGILEHUIO
NEePCREeKMUBHbIX HANPAGIEHUN NPUMEHEeHUs. OUPDEPeHYUPOBaAHHO20 N0OX00Ad 8 TUUHOCHHOM U
npogeccuonanrbHom pocme.

Knrouesvie cnosa: ougppepenyuanvrolii n00xo0, npocpamMmHulll. UHCMPYMEHM, NPUMEHEHUe
8 NPOheccUuoOHanbHOU O0esIMeNbHOCIU, MEMOO0I02Usl, COBEPUICHCMBOBANUE, 00pPA308aHUe,

npoghecCUuOHANbHBIL POCH, COBPEMEHHASI Ne0a202UKA.
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Kirish. Pedagogika ta’lim yo‘nalishida “Axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda
qo‘llash” fanini an’anaviy ta’lim metodikasida o‘quv mashg‘ulotlari asosan dars beruvchi
tomonidan doskada, bo‘r, video proyektor, elektron doska, katta manitor va boshqalarda oddiy
slaydlar asosida tushuntiriladi. Kompyuter vositalari va axborot texnologiyalari yordamida
“Axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash” fanidan dars berishda o‘quv materiallarini
modellar yordamida namoyish qilish orqali ta’lim oluvchilarga tushuntirish mumkin. “Axborot
texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash” fanini o‘qitish boshqa fanlarga nisbatan alohida
o‘rinda turadi. Buning boisi, “Axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash” fani zamonaviy
kompyuter va dasturiy ta’minotning asosini tashkil etadi. “Axborot texnologiyalarini kasbiy
faoliyatda qo‘llash” fanining ma’ruza mashg‘uloti mavzulari asosiy hisoblanib, bu bo‘limlarni
o‘zlashtirgan o‘quvchilarda dasturiy ta’minot yaratish uchun kerakli bilim va ko‘nikma hosil
bo‘ladi. Shuning uchun ta’lim oluvchilarga ushbu mavzularni o‘zlashtirishlari maqgsadida kerakli
amaliy va nazariy bilimlarni berish lozim. Hozirgi zamon ta’lim tizimida ushbu masalani yechish
uchun turli ko‘rinishdagi usul va metodikalarni qo‘llash mumkin. Bulardan biri differensial
yondashuv asosida dars jarayonini tashkil qilishdan iborat [1].

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ta’limda axborot-kommunikatsion texnologiyalarini
joriy etish, elektron ta’limni rivojlantirish, elektron axborot-ta’lim resurslari va dasturiy
qobiqlarni yaratish va qo‘llashga oid tadqiqotlar yurtimizda: A.A.Abduqodirov, M.M.Aripov,
R.R.Bogqiev, F.M.Zakirova, M.H.Lutfillaev, A.A.Abdqvasieva, D.E.Toshtemirov, N.A.Muslimov,
N.I.Taylaqov, M.E.Musaeva, B.Sapaev, B.Boltaev, U.Yu.Yuldashev, Ya.Mamatova, M.A.Fayziev,
M.R.Fayzievalarning ishlarida tadqiq etilgan.

Respublikamizda zamonaviy axborot va kommunikatsiya texnologiyalarini ta’lim tizimiga
joriy etish bo‘yicha ilmiy izlanishlar bir qator tadqiqotlarda amalga oshirilgan bo‘lib, ta’limni
axborotlashtirishvositalariniyaratishvaulardanfoydalanishningnazariy asoslari U.Sh.Begimkulov,
R.X.Hamdamov, N.I.Taylakov, ta’limda kompyuter texnologiyalaridan foydalanishning metodik
masalalari M.M.Abdurazakov, M.M.Aripov, ta’limda pedagogik va axborot texnologiyalarini
joriy etish bo‘yicha G.Abilkasimova, A.X.Abdullacv, M.Allambergenova, A.R.Marahimov,
O.A.Omarovlar, N.Shodiev, Z.Ilyasova, M.A.Fayziev, Q.T.Olimovlar tomonidan izlanishlar olib
borilgan.

Ta’limda differensial yondashuvlar, talabalar ehtiyojlariga moslashtirilgan o‘qitish usullari
D.H.Fayzullayeva va F.E.Qodirov, differensial yondashuv asosida tarbiyalanuvchilar intelektual
qobiliyatlarini rivojlantirish Y.Yarmanova va F.Ahmedova, differens.ial ta’lim mazmuni va
uning pedagogik imkoniyatlari S.M.Shodmonova, oliy ta’lim massasalarida ingliz tili darslarida
differentsial yondoshuvning o‘rni H.A.Sarsenbayev,

Bundan tashqari, tabagalashtirilgan yondashuv muammosining turli tomonlarini
(N.N.Vertsinskaya, G.Klaus, N.M.Magomedov, N.l.Murachkovskiy, I.E.Unt, N.I.Chuprikova,
[.A.Churikov, I.S.Yakimanskaya va boshqalar) turli jihatlari bo‘yicha ko‘plab ilmiy va chuqur
monografik tadqiqotlar o‘tkazilganiga qaramay, u konseptual tarzda ishlab chiqilgan.

Tadqiqot metodologiyasi. Differensial yondashuv asosida o‘qitish jarayonidan kelib chiqqan
holda uning tashkil etish va tabaqalashtirish jarayonini dasturiy vosita asosida yoritishga harakat
qilamiz.

Tadqiqotda qo‘yilgan maqgsad va vazifalardan kelib chigqan holda o‘quvchilarni “Axborot
texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash™ fanidan differensial yondashuv asosida kreativ (bu
insonning shaxsiy xususiyati bo‘lib, uning o‘z-o‘zini takomillashtirib va rivojlantirib borishi
bilan bog‘liq) fikrlashiga qaratilgan veb-texnologiyalarni qo‘llagan holda o‘zlashtirish darajasini
aniqlovchi me’zonlar, hamkorlik printsiplarini assimilatsiyalashga (shaxs tomonidan jamiyat
tomonidan ishlab chiqilgan xatti - harakatlar, tushunchalar, xulq -atvor shakllarini o‘zlashtirish
jarayonida) asoslangan dasturiy orqali sun’iy intellekt (bu aqlli kompyuter tizimlari orqali tilni
tushunish, o‘rganish, fikr yuritish, muammolarni hal qilish va boshqa muammolarni hal qila
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olishdir) jarayonlarini tasavvur qilish ko‘nikmalari rivojlantirilgan. Pedagogika ta’lim yo‘nalishida
“Axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash” fanini differensial yondashuvga asoslangan
dasturiy vositadan foydalanib mazmunan yoritib berilgan.

Bu dasturiy vosita platforma sifatida tayyorlangan bo‘lib, bundan foydalanish uchun
kompyuterlarda, planshetlarda va mobil telefonlarda barcha brouzerlar orqali http://localhost/
kurs1/index.html manziliga murojaat qilib kirish mumkin. Mazkur platforma har ganday qurilmada
ochilganda ham to‘liq ekran rejimiga moslashtirilgan.

Mazkur dasturiy vosita zamonaviy veb-texnologiyalar asosida platforma ko‘rinishida ishlab
chiqilgan bo‘lib, undan foydalanish uchun foydalanuvchidan maxsus qo‘shimcha dastur o‘rnatish
talab etilmaydi. Platformaga kompyuterlar, noutbuklar, planshetlar va mobil telefonlar orqali
istalgan zamonaviy brauzer yordamida kirish mumkin. Buning uchun foydalanuvchi brauzer
manzil satriga http://localhost/kurs1/index.html havolasini kiritishi kifoya qiladi.

Ushbu platforma lokal server muhitida ishlashga mo‘ljallangan bo‘lib, odatda o‘quv jarayonlari,
amaliy mashg‘ulotlar yoki sinov tariqasida foydalanish uchun qulay hisoblanadi. Tizimning
brauzer orqali ishlashi uning operatsion tizimdan mustaqil ekanligini ta’minlaydi, ya’ni Windows,
Linux, macOS yoki mobil operatsion tizimlarda bir xil ko‘rinishda faoliyat yurita oladi.

Platforma moslashuvchan (responsive) dizayn asosida ishlab chiqilgan. Bu esa uning turli
o‘lchamdagi ekranlarga avtomatik ravishda moslashishini anglatadi. Qurilma ekranining
hajmidan qat’i nazar, interfeys elementlari — menyular, tugmalar, matnlar va grafik obyektlar —
foydalanuvchiga qulay va tushunarli tarzda joylashadi. Mobil telefonlarda platforma ixcham va
ergonomik ko‘rinishda aks etsa, katta monitorlarda to‘liq ekran rejimidan samarali foydalanadi.

Shuningdek, platforma to‘liq ekran (full screen) rejimiga optimallashtirilgan bo‘lib,
foydalanuvchiga ortiqcha oynalar yoki keraksiz elementlarsiz ishlash imkonini beradi. Bu esa
ayniqgsa ta’lim jarayonida, taqdimotlarda yoki mustaqil o‘rganishda digqatni asosiy mazmunga
qaratishga yordam beradi.

Umuman olganda, mazkur dasturiy platforma qulaylik, moslashuvchanlik va universallik
tamoyillari asosida yaratilgan bo‘lib, foydalanuvchilarga turli qurilmalarda bir xil darajada
samarali ishlash imkoniyatini taqdim etadi.

Ixtiyoriy qurilmabrauzeridahttp://localhost/kurs1/index.html manziliga murojaat qilganimizda
yuqoridagi 1-rasmda ko‘rsatilgan oyna ochiladi.

v [E] v ume e o+ -
L & O lccalesius/indechan w
Online Kurs (15 ta Mavzu)
Wimos, boshlash uchun g 'n.-u(mg
Y =3
B O gituvehi (Admin) [ Mening Matijslarim
Foydalanuvchi|
FISH|niKiriting)

1-rasm. Kirish oynasi

Kirish oynasida foydalanuvchi bilan dastlabki muloqot amalga oshiriladi. Ushbu oynada bir
nechta muhim bandlar joylashgan bo‘lib, ular orqgali tizimdan foydalanish jarayoni boshlanadi.
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Oynaning asosiy qismida F.I.Sh. kiritish maydoni mavjud bo‘lib, bu yerga talabalar o‘zlarining
familiya, ism va shariflarini to‘liq va to‘g‘ri shaklda kiritishlari talab etiladi. Ma’lumotlarni
aniq kiritish foydalanuvchini tizimda identifikatsiya qilish hamda keyingi bosqichlarga to‘g‘ri
yo‘naltirish uchun muhim ahamiyatga ega.

Tahlil va natijalar. Foydalanuvchi F.I.Sh. ma’lumotlarini kiritib bo‘lgach, oynaning pastki
qismida joylashgan “Boshlash” tugmasini bosadi. Ushbu tugma tizimga kiritilgan ma’lumotlarni
gabul qilish va keyingi bosqichga o‘tish vazifasini bajaradi. Agar kiritilgan ma’lumotlar talab
darajasida bo‘lsa (ya’ni bo‘sh qoldirilmagan va to‘g‘ri formatda yozilgan bo‘lsa), tizim avtomatik
ravishda keyingi oynani ochadi.

“Boshlash” tugmasi bosilgandan so‘ng foydalanuvchi uchun tanlash oynasi ochiladi (2-rasmga
qarang). Mazkur oynada foydalanuvchi o‘ziga kerakli bo‘lim yoki funksiyani tanlash imkoniyatiga
ega bo‘ladi. Tanlash oynasi tizimning asosiy menyusi hisoblanib, u orqali foydalanuvchi test
topshirish, ma’lumotlarni ko‘rish yoki boshqa amallarni bajarish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Shunday qilib, kirish oynasi foydalanuvchini tizimgakiritish vauni kerakli bo‘limga yo‘naltirish
vazifasini bajaradi. Bu bosqich tizimning to‘g‘ri va samarali ishlashida muhim ahamiyat kasb
etadi.

Xush kelibsiz, Talaba FISH!

Kerakli bo'limni tanlang:

£ TAJRIBA GURUHI

45 NAZORAT GURUHI

2-rasm. Talaba guruhini tanlash oynasi

Yuqorida berilgan oynada “TAJRIBA GURUHI”, “NAZORAT GURUHI” va “Orqaga”
bandlari keltirilgan. Pedagogika ta’lim yo‘nalishida “Axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda
qo‘llash” fanini differensial yondashuvga asoslangan dasturiy vosita yordamida o‘qiydigan
talabalar oynadagi “TAJRIBA GURUHI” bandiga kirishlari kerak. Talabalar aytilgan banga
kirganlarida quyidagi fan bazasi oynasi ochiladi (3-rasmga qarang).

Yuqorida keltirilgan oynada foydalanuvchi uchun uchta asosiy band taqdim etilgan bo‘lib,
ular: “TAJRIBA GURUHI”, “NAZORAT GURUHI” va “Orqaga” tugmalaridir. Ushbu bandlar
tizimdan foydalanish jarayonini tartibga solish va talabalarni tegishli guruhlarga yo‘naltirish
magqsadida ishlab chiqilgan.

Pedagogika ta’lim yo‘nalishida “Axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash” fanini
differensial yondashuvga asoslangan dasturiy vosita yordamida o‘zlashtirayotgan talabalar
oynadagi “TAJRIBA GURUHI” bandini tanlashlari lozim. Mazkur band tajriba-sinov jarayonida
ishtirok etayotgan talabalar uchun mo‘ljallangan bo‘lib, ular aynan maxsus ishlab chiqgilgan
interaktiv va moslashuvchan o‘quv muhitiga yo‘naltiriladi.

Shuningdek, mazkur oynada talabalar o‘zlariga kerakli mavzuni tanlash, nazariy ma’lumotlar
bilan tanishish, amaliy topsh1r1qlarn1 baJarlsh hamda o°‘z bilimlarini nazorat qilish imkoniyatiga
ega bo‘ladilar. Bu esa ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishga, talabalarning mustaqil
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ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga hamda kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishga xi;r::r/lat
qiladi.

“NAZORAT GURUHI” bandi esa an’anaviy usulda ta’lim olayotgan talabalar uchun
mo‘ljallangan bo‘lib, ular orqali taqqoslash va tahlil ishlari amalga oshiriladi. “Orqaga” tugmasi
yordamida foydalanuvchi avvalgi oynaga qaytish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Mundarija [ & v st |
iba: Talaba FISH
[} 8 -]
1-Mavzu Z-Mavzu 3-Mavzu 4-Mavzu
- - - -
5-Mavzu G-Mavu T-Mavru BE-Mavu
- - - -
B-Mavzu 10-Mavru 11-Maviu 12-Mavru

3-rasm. Fan bazasi oynasi

Xulosa. Differensial yondashuvga asoslangan dasturiy vositalar modulli tuzilishga ega bo‘lib,
boshlang‘ich, o‘rta va yuqori darajalarni gamrab oladi. Boshlang‘ich modul asosiy tushuncha va
ko‘nikmalarni shakllantiradi, o‘rta modul amaliy faoliyatni rivojlantiradi, yuqori modul esa 1jodiy
va tahliliy fikrlashni takomillashtiradi. Nazorat, baholash va tahlil modullari orqali talabaning
o‘zlashtirish darajasi muntazam monitoring gilinadi hamda individual tavsiyalar beriladi. Bu esa
o‘quv jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan va moslashuvchan tizimga aylantiradi.

Dasturiy vosita yaratish jarayoni ham tahlil, loyihalash, dasturlash, sinov va joriy etish
bosqichlarini oz ichiga oladi. Har bir bosqich ta’lim samaradorligini ta’minlashga garatilgan
bo‘lib, natijada barqaror, ishonchli va pedagogik jihatdan asoslangan tizim yaratiladi. Bunday
vositalar yordamida o‘quv jarayoni individuallashtiriladi, talabalarning kasbiy kompetensiyalari
shakllantiriladi va ularning mustagqil fikrlashi rivojlanadi.

Umuman olganda, differensial yondashuvga asoslangan dasturiy vositalar ta’lim sifatini
oshirish, har bir talabaning salohiyatini ro‘yobga chiqarish va zamonaviy kasbiy talablar
daraja51da raqobatbardosh mutaxassis tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Bu yondashuv
ta’lim jarayonini insonparvar, adolatli va samarali tashkil etishga xizmat qiladi.
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OLIY TA’LIMDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI FANINI
GEYMIFIKATSIYALASHGAN YONDASHUV ORQALI O‘QITISHNI
TAKOMILLASHTIRISH
Malikov Ruslan Raufovich
Samargand davlat chet tillar instituti mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya: Ushbumagoladaoliyta’limdaaxborottexnologiyalarifaninigeymifikatsiyalashgan
yondashuv orgali o ‘qitishni takomillashtirish ko ‘rsatkichlari tahlil gilingan. Mavjud muammolarni
hal etish magsadida kognitiv pedagogika tamoyillariga asoslangan geymifikatsiya elementlarini
va interaktiv ta’lim platformalarini joriy etishning didaktik tizimi ishlab chiqildi. Geymifikatsiya
nafaqat formativ baholash vositasi, balki o ‘quvchini passiv tinglovchidan faol ishtirokchiga
aylantiruvchi, uzluksiz qayta alogani ta’minlovchi, o ‘quv kontentini o‘yin tafakkuri bilan
moslashtiruvchi analitik baza va igtisodiy-pedagogik samaradorlik metrikasi bo ‘yicha yuqori
xarajat-samaradorlikka ega yondashuv sifatida talgin qilingan. Tajriba-sinov natijalari shuni
ko ‘rsatdiki, interaktiv yondashuv talabalarning kognitiv o zlashtirish darajasini 52% gacha, faol
ishtirokini esa 60-70% gacha oshirgan.

Kalit so zlar: kognitiv pedagogika, geymifikatsiya, o ‘vin tafakkuri, axborot texnologiyalari,
LAYS metrikasi, ta’lim analitikasi, didaktik tizim, faol ishtirokchi, gayta aloga.

IMPROVING TEACHING IN INFORMATION TECHNOLOGY IN HIGHER
EDUCATION THROUGH A GAMICIZED APPROACH

Abstract: This article analyzes the shortcomings of traditional methods, psychological barriers
in students’ cognitive activities, and factors affecting educational effectiveness in teaching
Information Technology (IT) courses in higher education. A didactic system for introducing
gamification elements and interactive educational platforms based on cognitive pedagogy
principles has been developed. Gamification is interpreted not only as a formative assessment tool
but also as a method that turns learners into active participants, provides continuous feedback,
aligns instructional content with game thinking, serves as an analytical base, and is a highly cost-
effective approach according to the LAYS metric. Experimental results showed that the data-driven
interactive approach increased students’ cognitive retention up to 52% and active participation
by 60-70%.

Keywords: cognitive pedagogy, gamification, game thinking, information technology, LAYS
metric, educational analytics, didactic system, active participant, feedback.

COBEPIIEHCTBOBAHME ITPENOJABAHUSI MTHOOPMALIMOHHbBIX
TEXHOJIOT' M1 B BBICIIEM OEPA30BAHUHU C TOMOILLBIO UTPOBOI'O
MOJIXOJIA

Aunomayus: B cmamve amanuzupylomcs He0OCMAmKu — MpPAOUYUOHHBIX — Memo0o08,
ncuxono2uieckue 6apvbepvl 8 KOCHUMUBHOU 0esIMeIbHOCMU CIYOEHMO8 U pakmopul, eiusujue
Ha s3¢gexmusnocmes obyuenus npeomemy ungopmayuonnvie mexnonocuu (UT) 6 evicuei
wrone. Pazpabomana oudaxmuueckas cucmema 6HeOPEHUs O21eMeHMOo8 2euMuukayuu u
UHMEPAKMUBHBIX 00PA308aMeENbHbIX NAAM@POPM HA OCHOBE NPUHYUNOB KOCHUMUBHOU Ne0A202UKU.
Tetimugpukayus paccmampusaemcs He moabKO KaK UHCIPYMeHm BOpMamueHo20 OYeHUBAHUS,
HO U KAk Memoo, Npespawjarujuti y4auje2ocsi 6 aKmueHO20 YUACMHUKA, o0becnedusarouuil
HenpepvlsHylo oopamuylo cea3w (feedback), coenacyrowuil yueOnvili KOHmMeHm ¢ USPOBLIM
Mmolunenuem (game thinking), ananumuuecxkyro 6azy u 8biCOKO penmabdenbHvlli N00X00 CO2NACHO
mempuke LAYS. Pe3ynomamsi sxcnepumenma nokasanu, 4mo uHmepakmueHulil n00X00 NOBbICUIL
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VPOBeHb KOSHUMUBHO20 YCBOEHUS cmydeHnmos 00 52%, a akmuenoe yuacmue - Ha 60-70%.

Knwouesvie cnosa: KoehumusHas neoazozcuxa, ceumuuxayus, uUspogoe MblulieHue,
ungopmayuonHvle mexnonoeuu, mempura LAYS, obpasoeamenvrasn ananumuka, OUOaKmMu4ecKkasl
cucmema, aKmueHvlll Y4acmHUK.

KIRISH.Zamonaviyglobalragamlashtirishsharoitidaoliyta’limmuassasalaridaraqobatbardosh
axborot texnologiyalari (IT) mutaxassislarini tayyorlash tizimini takomillashtirish davr talabiga
aylandi. Ragamli iqtisodiyotning jadal rivojlanishi, sun’iy intellekt texnologiyalarining keng
qo‘llanilishi va big data tahlilining ahamiyati ortishi bilan IT sohasidagi mutaxassislarga bo‘lgan
talab har yili 15-20% ga oshib bormoqda. Kognitiv pedagogika shaxsning ijodiy fikrlash jarayonini
va olamni bilishga intilishini o‘rganuvchi istigbolli yo‘nalish bo‘lib, talabalarning kognitiv
faoliyati bevosita ta’lim sifatini belgilab beradi.

Biroq, an’anaviy ta’lim tizimi bir gator jiddiy muammolarga yuz tutmoqda:

Birinchidan, OTMlarda talabalar bilimini baholash asosan standartlashtirilgan yakuniy testlar
orqali amalga oshiriladi. I. Levy-Feldman (2025) ta’kidlaganidek, bunday “barchaga birdek
tushadigan” yondashuv ta’limdagi tengsizlikni keltirib chigaradi. Bizning kuzatuvlarimizga ko‘ra,
Samargand davlat chet tillar institutida 2024-2025 o‘quv yilida o‘tkazilgan so‘rovnomada 68%
talabalar an’anaviy test tizimi ularning haqiqiy bilim darajasini aks ettirmasligini ta’kidlagan.

Ikkinchidan, o‘qitish metodikalarini ishlab chiqishda ishonchli ta’lim analitikasi yetishmaydi.
AQSh Boshlang‘ich maktab direktorlari milliy assotsiatsiyasi (NAESP) ta’kidlaganidek,
ma’lumotlar (data) uzluksiz ta’limni yaxshilash siklining ajralmas qismiga aylanishi zarur.
O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida ta’lim analitikasi tizimi hali to‘liq shakllanmagan bo‘lib,
o‘qituvchilar talabalarning o‘zlashtirish dinamikasini real vaqtda kuzatish imkoniyatiga ega
emaslar.

Uchinchidan, N. Angrist va hammualliflarning tadqiqotlariga ko‘ra, o‘qitishni talabaning
shaxsiy o‘zlashtirish darajasiga moslashtirish (targeted instruction) “Ta’lim sifatini hisobga oluvchi
ta’lim yillari” (LAY S) metrikasi bo‘yicha eng xarajat-samarador usul hisoblanadi. Bizning hisob-
kitoblarimizga ko‘ra, an’anaviy usulda o‘tilgan har bir akademik soat uchun talaba o‘rtacha 35%
ma’lumotni eslab qoladi, geymifikatsiyalashgan yondashuvda esa bu ko‘rsatkich 52% ga yetadi
[1].

Ushbu muammolarni hal etishda geymifikatsiya eng kuchli kognitiv qurol hisoblanadi. Xalqgaro
ekspert Karl M. Kapp (2012) ta’kidlaganidek, o‘yinlar har qanday ijobiy o‘quv tajribasining tamal
toshi bo‘lgan “jalb qilish” (engagement) hissini yaratadi. F.M. Nuriddinova (2025), R. Aslonova
(2024) va M.E. Jurayeva (2026) izlanishlari ham geymifikatsiya darsni monologdan dialogga
o‘tkazib, ta’lim oluvchini passiv tinglovchidan faol ishtirokchiga aylantirishini isbotlagan. Axborot
texnologiyalari fanini o‘qitishda ushbu tamoyillarga asoslangan kognitiv-didaktik tizimni joriy
etish magsadga muvofiqdir.

Ushbu tadqiqotning asosiy maqgsadi — oliy ta’limda axborot texnologiyalari fanini o‘qitish
samaradorligini geymifikatsiya elementlari yordamida oshirishning ilmiy-nazariy va amaliy
asoslarini ishlab chiqishdir. Tadqiqotning yangiligi shundaki, muallif tomonidan LAY'S metrikasi
va ta’lim analitikasi asosida geymifikatsiyaning iqtisodiy—pedagogik samaradorligi birinchi marta
kompleks o‘rganildi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Tadqiqot kognitiv psixologiya, ta’lim analitikasi va
iqtisodiy-pedagogik samaradorlik (LAYS) nazariyalariga tayanadi. Geymifikatsiya dizayni
bo‘yicha metodologlk asos sifatida Karl Kappning «barcha geymifikatsiya harakatlari bir xil
emasligi, u o‘quv kontentini to‘g‘ri o‘yin mexanikasi va o‘yin tafakkuri (game thinking) bilan
moslashtirishni talab etishi» haqidagi fundamental qoidasi qabul qilindi [2].

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda quyidagi metodlardan foydalanildi:

Nazariy tahlil — kognitiv pedagogika, geymifikatsiya va ta’lim analitikasi bo‘yicha mavjud
ilmiy manbalarni o‘rganish;
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Eksperimental tadqiqot—Samarqand davlat chet tillar institutining 120 nafar talabasi ishtirokida
3 oylik pedagogik tajriba-sinov o‘tkazish;

Statistik tahlil — SPSS 26.0 dasturi yordamida olingan ma’lumotlarni qayta ishlash;

Taqqoslash metodi — nazorat guruhi (an’anaviy usul) va eksperimental guruh
(geymifikatsiyalashgan usul) natijalarini solishtirish;

So‘rovnoma va intervyu — talabalar va o‘qituvchilarning fikr-mulohazalarini o‘rganish.

Tadqiqot bazasi. Tadqiqot 2025-yil sentyabr-dekabr oylarida Samarqand davlat chet tillar
institutining «Axborot texnologiyalari» fani bo‘yicha o‘tkazildi. Eksperimental guruhda 60 nafar
talaba (30 nafar erkak, 30 nafar ayol), nazorat guruhida 60 nafar talaba ishtirok etdi. Guruhlar
boshlang‘ich bilim darajasi bo‘yicha tenglashtirildi (p>0.05).

Axborot texnologiyalari fanini o‘qitish bo‘yicha ishlab chiqilgan kognitiv-didaktik tizim
quyidagi tarkibiy gismlardan iborat:

Magsad: Talabaning mantiqiy tafakkurini evristik usulda rivojlantirish hamda ishonchli
ta’lim ma’lumotlari asosida o‘quv jarayonining LAYS ko‘rsatkichini oshirish. Bizning hisob-
kitoblarimizga ko‘ra, LAYS ko‘rsatkichini hisoblash formulasi quyidagicha:

O'zlashtirish% X Faol ishtirok%

LAYS =
Xarajat (soat)

Mazmun: IT fani (algoritmika, dasturlash asoslari) kontentini o ‘yin tafakkuriga moslashuvchan,
qiyinchilik darajasi bosqichma-bosqich oshib boruvchi (levels) darajalarga ajratish [3]. Biz
tomonidan ishlab chiqilgan kontent strukturasi 5 darajadan iborat:

1-daraja: Boshlang‘ich tushunchalar (100 ball)

2-daraja: Asosiy algoritmlar (200 ball)

3-daraja: Dasturlash amaliyoti (350 ball)

4-daraja: Loyiha ishlari (500 ball)

5-daraja: Yakuniy kompetensiyalar (750 ball)

Metod: Reproduktiv, izlanuvchanlikka undovchi evristik yondashuvlarni oz ichiga olgan
o‘yin mexanikalari. Har bir mavzu bo‘yicha topshiriqlar 3 xil qiyinchilik darajasida taqdim etildi:

Oson — barcha talabalar uchun majburiy (bazaviy ball)

O‘rta — qo‘shimcha ball uchun tanlovli

Qiyin — bonus ball va reyting uchun

Vosita: F.M. Nuriddinova tadqgiqotlarida samarali deb topilgan Kahoot! (42%), Wordwall (36%)
va Quizizz (18%) kabi interaktiv platformalar hamda analitik dushbordlar. Bizning tadqiqotimizda
bu platformalarning qo‘llanilish nisbati quyidagicha tagsimlandi:

Kahoot! — haftalik viktorinalar uchun (45%)

Wordwall — interaktiv mashqlar uchun (35%)

Quizizz — uy vazifalari va mustaqil ishlar uchun (20%)

Tadqiqotning etikasi. Barcha ishtirokchilar tadqiqot magsadi haqida to‘liq xabardor qilindi
va ularning roziligi olindi. Shaxsiy ma’lumotlar maxfiyligi ta’minlandi va natijalar faqat
umumlashtirilgan holda taqdim etildi [4].

Muhokama. Didaktik tizimning amaliyotga joriy etilishi kognitiv ta’lim jarayonini axborot
tahlili va iqtisodiy-pedagogik samaradorlik bilan mukammal bog‘ladi. Quyida olingan natijalarni
batafsil tahlil qilamiz.

1. Kognitiv faoliyat, Jalb qilish va Psixologik muvozanat

Kompyuter savodxonligi va axborot texnologiyalarini o‘zlashtirishda ma’ruza o‘rniga virtual
missiyalar qo‘llanildi. F.M. Nuriddinova (2025) va M.D. Xayrullayeva (2025) qayd etganidek,
darajalar va reyting tizimi past baholi va kam faol o‘quvchilarni darsga tortishda kuchli vosita

bocldi [5].
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Bizning kuzatuvlarimizga ko‘ra, eksperimental guruhda darsga qatnashish ko ‘rsatkichi 94% ni
tashkil etdi, nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 76% bo‘ldi. Reyting tizimining ta’sirini quyidagi
jadvalda ko‘rish mumkin:

Ko‘rsatkich Nazorat guruhi | Eksperimental guruh | Farq
Darsga qatnashish | 76% 94% +18%
Uy vazifasi bajarish | 68% 89% +21%
Faol savol berish 23% 67% +44%

Biroq, psixologik muvozanatni saqlash o‘ta muhim hisoblanadi. Ammo ayrim (taxminan 18%)
past ijtimoiy faollikka ega o‘quvchilarda ortiqcha raqobat stress keltirib chiqarishini inobatga
olib, xatolik jazolanmaydigan (Try Again) differensial yondashuv qo‘llanildi.

Bizning tajribamizda stress darajasini o‘lchash uchun PSS (Perceived Stress Scale) shkalasidan
foydalanildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki:

Eksperimental guruh boshida: o‘rtacha stress darajasi 18.4 ball
Eksperimental guruh oxirida: o‘rtacha stress darajasi 14.2 ball
Nazorat guruhi oxirida: o‘rtacha stress darajasi 19.1 ball

«Try Again» mexanizmi qo‘llanilgandan so‘ng, past faollikka ega talabalarning darsga
qiziqishi 34% ga oshdi. Bu shuni ko‘rsatadiki, xatoliklarni jazolamaslik, balki ularni o‘rganish
jarayoni sifatida qabul qilish talabalarning psixologik qulayligini ta’minlaydi.

2. Ma’lumotlarga asoslangan o‘quv garorlari va Qayta aloga (Feedback)

O‘qituvchilar uchun tahlil qilish qismi uchun platforma har bir talabaning qaysi texnologiyani
tushunishda xato qilayotgani haqida aniq ma’lumot beradi. M.E. Jurayeva va F.M. Nuriddinova
ta’kidlaganidek, darsda vaqt tagsimoti (0‘yin-nazariya nisbati) buzilmasligini nazorat qilish va
gayta alogani (feedback) ta’minlash muhim ahamiyat kasb etdi [6].

Biz tomonidan ishlab chiqilgan analitik dushbord quyidagi ma’lumotlarni real vaqtda taqgdim
etdi:

Har bir talabaning o‘zlashtirish dinamikasi (haftalik)
Mavzular bo‘yicha o‘rtacha xatolik darajasi

Eng ko‘p qiyinchilik tug‘dirgan savollar
Talabalararo taqqoslash (anonim holda)

O‘qituvchi uchun foyda: Analitik ma’lumotlar asosida o‘qituvchi dars rejasini operativ
ravishda o‘zgartirish imkoniyatiga ega bo‘ldi. Masalan, agar 60% dan ortiq talabalar ma’lum bir
mavzuda xatoga yo‘l qo‘ysa, keyingi darsda shu mavzuga qo‘shimcha vagqt ajratildi.

Talabalar uchun o‘z-o‘zini tahlil qilish (Student ownership): NAESP (2011) ko‘rsatib
o‘tganidek, talaba o‘zining yig‘gan tajriba ballarini ko‘rib, 0‘z-0‘ziga ishonchi ortadi va mustaqil
magsad qo‘yadi [7].

Bizning so‘rovnomamiz natijalariga ko‘ra:

78% talabalar oz progressini kuzatish ularni ko*proq harakat qilishga undadi
65% talabalar haftalik maqsadlar qo‘yishni boshladi
71% talabalar o‘z-0°zini baholash ko‘nikmasi rivojlanganini ta’kidladi

3. Ta’lim unumdorligi va Xarajat-samaradorligi (LAY S)

Geymifikatsiya olingan ma’lumotlar asosida ta’limni shaxsiylashtirdi (targeted instruction).
Bu axborot texnologiyalari fanida har bir sarflangan akademik soat uchun talabaning miyasida
ko‘proq real bilim qoldiruvchi LAYS ko‘rsatkichini oshiradi.

LAYS metrikasi hisob-kitobi:
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LAYS metrikasi hisob-kitobi:

Parametr Nazorat guruhi | Eksperimental guruh
O‘zlashtirish darajasi | 35% 52%
Faol ishtirok 42% 68%
Sarflangan soat 48 soat 48 soat
LAYS ko‘rsatkichi | 0.306 0.737

LAYS ko‘rsatkichi eksperimental guruhda 2.4 marta yuqori bo‘ldi. Bu shuni anglatadiki,
geymifikatsiyalashgan yondashuv har bir sarflangan akademik soat uchun 2.4 marta ko‘proq
ta’lim samarasini beradi.

4. Pedagogik tajriba-sinov natijalari va Statistik tahlil
Axborot texnologiyalari darslarida olib borilgan 3 oylik tajriba-sinov ishlari ilg‘or tadqiqotlarni
(jumladan, F.M. Nuriddinovaning tahlilini) to‘liq tasdiqladi:
Boshlang‘ich test natijalari (eksperiment boshida):
Nazorat guruhi o‘rtacha: 62.4 ball
Eksperimental guruh o‘rtacha: 63.1 ball
Statistik farq: p=0.78 (ahamiyatsiz)
Yakuniy test natijalari (eksperiment oxirida):
Nazorat guruhi o‘rtacha: 71.2 ball
Eksperimental guruh o‘rtacha: 84.6 ball
Statistik farq: p<0.001 (juda ahamiyatli)
Asosiy ko‘rsatkichlar:
O‘quvchilarning 71% 1 geymifikatsiyalashgan AT darslarini «ko‘proq qiziqarli» deb
baholadi.
Talabalarning darsdagi faol ishtiroki (engagement) 60% dan 70% gacha oshdi (63% talaba
o‘yinlar orqali ishtirokchanligi oshganini ta’kidladi).
Murakkab AT algoritmlarini o‘zlashtirish va kognitiv xotira ko‘rsatkichi 52% gacha
yaxshilandi.
SPSS tahlili natijalari:
T-test: t=8.47, df=118, p<0.001
Effekt hajmi (Cohen’s d): 1.54 (katta effekt)
Ishonchlilik intervalli (95%): [10.2, 16.8] ball
Bu natijalar geymifikatsiyaning ta’lim samaradorligiga ijobiy ta’sirini statistik jihatdan
isbotlaydi.
Natijalar. Tadqiqot natijalarini quyidagi asosiy yo‘nalishlar bo‘yicha umumlashtiramiz:
1. Kognitiv o‘zlashtirish darajasining oshishi
Eksperimental guruhda o‘quv materiallarini eslab qolish va tushunish darajasi 52% ga yetdi,
nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 35% ni tashkil etdi. Bu farq statistik jihatdan ahamiyatli
(p<0.001). Kognitiv o‘zlashtirishning oshishi quyidagi omillar bilan izohlanadi:
Ko‘p takrorlash imkoniyati (o‘yin mexanikasi orqali)
Darhol qayta aloqa olish
Motivatsiyaning ortishi
Kontekstual o‘rganish (amaliy misollar orqali)
2. Faol ishtirokning sezilarli darajada oshishi
Talabalarning darsdagi faol ishtiroki 60% dan 70% gacha oshdi. Buning sabablari:
Reyting tizimi raqobat mubhitini yaratdi

http://interscience.uz  [REIEI



=

TSN
ific
/e
< A
/3 o))
CER:
{2 sl
bty
% >/

Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2026 tiur Ne(03)

Jamoaviy vazifalar hamkorlikni rivojlantirdi

3. Ta’lim xarajat-samaradorligining oshishi

LAYS metrikasi bo‘yicha hisob-kitoblar shuni ko‘rsatdiki, geymifikatsiyalashgan yondashuv
an’anaviy usulga nisbatan 2.4 marta samaraliroq. Bu oliy ta’lim muassasalari uchun resurslardan
optimall foydalanish imkonini beradi.

4. Talabalarning motivatsiya darajasi

So‘rovnoma natijalariga ko‘ra:

89% talabalar darsga qiziqish bilan kelishini ta’kidladi
76% talabalar mustaqil o‘rganishga ko‘proq vaqt ajratdi
82% talabalar geymifikatsiyani boshqa fanlarda ham qo‘llashni istadi
5. O‘qituvchilar uchun qulaylik
O‘qituvchilarning fikriga ko‘ra:
91% o‘qituvchilar analitik dushbord ishni yengillashtirganini aytdi
85% o‘qituvchilar talabalarning zaif tomonlarini aniqlash osonlashganini ta’kidladi
78% o‘qituvchilar dars rejasini moslashtirish imkoniyati paydo bo‘lganini qayd etdi
6. Cheklovlar va kamchiliklar
Tadqiqotning ba’zi cheklovlari mavjud:
Tajriba faqat bir institutda o‘tkazildi
3 oylik muddat nisbatan qisqa
Texnik infratuzilma talablari yuqori
O‘qituvchilarning qo‘shimcha tayyorgarligi zarur

Kelajakda ko‘proq OTMIlarda va uzoqroq muddatda tadqiqot o‘tkazish tavsiya etiladi.

Xulosa qilib aytganda, axborot texnologiyalari fanini kognitiv pedagogika va geymifikatsiya
sintezi asosida o‘qitish oliy ta’limdagi dolzarb muammolarni kompleks hal etadi. Evristik metodlar
va K. Kapp ta’kidlagan o‘yin tafakkuri (game thinking) yordamida diqqat jamlanadi, darsdagi
faollik 70% gacha, IT sohasidagi murakkab bilimlarni o°zlashtirish esa 52% gacha oshadi.

Asosiy xulosalar:

Geymifikatsiya talabalarning kognitiv o‘zlashtirish darajasini 52% ga oshiradi
Faol ishtirok ko‘rsatkichi 60-70% oralig‘ida ta’minlanadi

LAYS metrikasi bo‘yicha samaradorlik 2.4 marta oshadi

Talabalarning motivatsiya darajasi sezilarli darajada ortadi

O‘qituvchilar uchun ta’lim analitikasi imkoniyatlari kengayadi

Amaliy tavsiyalar:

1. Texnologik infratuzilmani yaxshilash: Oliy ta’lim muassasalarini sifatli internet, kompyuter
va interaktiv vositalar bilan ta’minlashsiz IT fanlarida geymifikatsiya to‘laqgonli ishlamaydi. Har
bir o‘quv xonasida kamida 1 ta interaktiv panel, barqaror internet aloqasi va talabalar uchun
qurilmalarga kirish imkoniyati bo‘lishi zarur.

2. Metodik tayyorgarlik: Professor-o‘qituvchilar uchun axborot texnologiyalari kontentini
o‘yin tafakkuriga moslashtirish (game-based thinking) va Kahoot, Wordwall kabi platformalarni
muvozanatli tatbiq etish bo‘yicha maxsus malaka oshirish kurslari tashkil etish zarur. Kurslar
quyidagi yo‘nalishlarni gamrab olishi kerak:

Geymifikatsiya nazariyasi va amaliyoti
Interaktiv platformalardan foydalanish
Ta’lim analitikasi asoslari

Psixologik jihatlar va stress menejmenti

3. Psixologik moslashuv: Har bir raqobatli vazifa o‘quvchiruhiyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatmasligi
uchun shaxsga yo‘naltirilgan differensial yondashuv tavsiyalari ishlab chiqilishi lozim. «Try
Again» mexanizmi, individual progress kuzatish va stress darajasini monitoring qilish tizimlari
joriy etilishi kerak.

4.Davlat siyosati darajasida qo‘llab-quvvatlash: Oliy va o‘rtamaxsus ta’lim vazirligi tomonidan
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geymifikatsiyani joriy etish bo‘yicha metodik qo‘llanmalar ishlab chiqish va OTMlarga moliyaviy
yordam ko‘rsatish tavsiya etiladi.
Kelajak tadqiqotlari uchun yo‘nalishlar:
Sun’iy intellekt va geymifikatsiya integratsiyasi
Virtual va augmented reality elementlarini qo‘shish
Ko‘p institutli keng qamrovli tadqiqotlar
Uzoq muddatli ta’sirni o‘rganish (1-2 yil)
Turli fanlarda qo‘llanilishini tadqiq etish
Ushbu tadqiqot oliy ta’limda axborot texnologiyalari fanini o‘qitish samaradorligini
oshirishning ilmiy asoslangan va amaliy jihatdan tasdiglangan yondashuvini taqdim etadi.
Geymifikatsiya nafaqat o‘quv jarayonini qiziqarli qiladi, balki ta’lim sifatini tubdan yaxshilash va
raqobatbardosh mutaxassislar tayyorlash imkonini beradi.
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RETROSPEKTIV YONDASHUV ASOSIDA QORAQALPOQ MUSIQA
SAN’ATINING EVOLYUTSION RIVOJLANISH KONTSEPTSIYASI
Moynov Iglasbay Jiyenbaevich,
O ’zbekiston davlat jahon tillari universiteti “Pedagogika va psixologiya’ kafedrasi dotsenti
Pedagogika fanlari bo 'yvicha falsafa doktori (Doctor of Philosophy)

Mazkur maqolada retrospektiv yondashuv asosida Qoraqalpoq musiqa san’atining evolyutsion
rivojlanish kontseptsiyasi tahlil qilingan. Shuningdek maqolada, milliy musiqiy merosning
shakllanish bosqichlari, uning tarixiy ildizlari va ijtimoiy-madaniy omillar ta siridagi taraqqiyot
Jjarayonlari ilmiy jihatdan asoslab berilgan.

Kalit so’zlar: Qoraqalpoq musiqa san’ati, retrospektiv yondashuv, evolyutsion rivojlanish,
milliy musiqiy meros, musiqiy pedagogika, an’anaviy va zamonaviy uyg unlik, ta’lim-tarbiya
Jjarayoni, estetik tarbiya, madaniy qadriyatlar, integratsiya, kompetentsiyaviy yondashuv.

KOHUEITIHUA 5BOJIONUOHHOI'O PABBUTHUSA MY3bIKAJIBHOI'O
NCKYCCTBA KAPAKAJIKAJIIIOKA HA OCHOBE PETPOCIHEKTHUBHOI'O
MNOoAXOAA
Mosinos blknacbaii [[picuenbaesuu,

Hoyenm kagedpwt «Iledazocuxa u ncuxonoeusy Y3bexkckoeo 20cyoapcmeenHnoco
VHUBEPCUMEMA MUPOBLIX SI3bIKOSE
Jloxmop ¢unocogpuu 6 obnacmu nedazocuieckux Hay

B oannou cmamve na pempocnekmugHom yposHe aHanusupyemcs KOHYenyust 360110YUOHHO20
PA3BUMUAKAPAKATINAKCKO20MY3bIKATIbHO20 UCKYCCMBA. Takdce 8 cmamve Hay4Ho 000CHO8b18AI0MCA
amansl hopmMuposanus HAYUOHAILHO20 MY3bIKANbHO20 HACNEOUsl, €20 UCMOpUYEecKue KOPHU U
npoyeccol pazeumust oo GIUAHUEM COYUOKYIbMYPHLIX PaKmopos.

Knrouesvie cnosa: kapaxainaxckoe My3vlKAlbHOE UCKYCCMB0, PempOCNeKmMuHblll no0xoo,
I60NIOYUOHHOE pa3zeumue, HAYUOHANbHOE MY3bIKAIbHOE Hacaeoue, MY3blKalbHAs neoa2o2uxd,
2apMOHUSL MPAOUYUU U COBPEMEHHOCTU, 00PA308aMmMelbHblIL NPOYecc, ICmemuieckoe B0Cnumanie,
KV/IbIMYpHble YEeHHOCMU, UHMe2Payusl, KOMNemeHmMHOCMHbIU N00XO00.

THE CONCEPT OF THE EVOLUTIONARY DEVELOPMENT OF
KARAKALCALPOKA MUSICAL ART BASED ON A RETROSPECTIVE APPROACH
Iklasbay Dzhiyenbaevich Moyanov,

Associate Professor, Department of Pedagogy and Psychology, Uzbek State University of
World Languages

Doctor of Philosophy in Pedagogical Science

This article analyzes the concept of the evolutionary development of Karakalpak musical art
from a retrospective perspective. It also provides a scientific justification for the stages of the
formation of the national musical heritage, its historical roots, and the processes of development
influenced by sociocultural factors.

Key words: Karakalpak musical art, retrospective approach, evolutionary development,
national musical heritage, music pedagogy, harmony of tradition and modernity, educational
process, aesthetic education, cultural values, integration, competence-based approach.

Kirish: Har bir xalgning madaniy taraqqiyoti, aynigsa musiqiy merosi, uning tarixiy shakllanishi,
1jtimoiy hayoti va ma’naviy qadriyatlari bilan uzviy bog’liqdir. Shu nuqtai nazardan, qoraqalpoq
xalqmmg mus1q1y madaniyati ham uzoq tarixiy ildizlarga ega bo’lib, u milliy o’zlikni anglash,
ma’naviy merosni saqlash va yosh avlodni milliy ruhda tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb etadi.
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Qoraqalpoq xalq musiqiy madaniyati o’zining chuqur tarixiy ildizlari, mazmunan boy va
serqirra xususiyatlari, shuningdek, o’tmish avlodlar tomonidan asrlar davomida jamlangan bequos
bilim va amaliy tajribalar bilan sug’orilganligi bilan ajralib turadi. U milliy madaniy merosning
ajralmas va muhim tarkibiy qismi sifatida nafaqat estetik qadriyatlarni, balki xalgning ijtimoiy-
tarixiy xotirasi, dunyoqarashi va ma’naviy-axloqiy tamoyillarini ham o’zida mujassam etadi.

O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2 fevral 2022 yildagi PQ-112-sonli “Madaniyat
va san’at sohasini yanada rivojlantirishga doir qo’shimcha chora-tadbirlar to’g’risida” Qarorida
“2022/2023 o’quv yilidan boshlab ta’lim muassasalarida o’quvchi va talabalarning musiqiy bilim
vako’nikmalarini oshirish, ularning qalbida milliy madaniyatga bo’lgan muhabbatni shakllantirish,
yosh iste’dodlarni aniqlash” masalalariga alohida urg’u berib o’tilgan. [1]

Shuo’rinda2018-2022 yillardamilliy madaniyatni rivojlantirish kontseptsiyasida xalqimizning
ma’naviy qadriyatlarini asrab-avaylash, ma’naviy-ma’rifiy merosni jahon madaniyati bilan uyg’un
holda kelajak avlodga etkazish va milliy madaniyatning global miqyosdagi o’rnini targ’ib etish
ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Shu bilan birga, hujjatda tarixiy-madaniy merosni saqlash va
uni yosh avlod tarbiyasida samarali qo’llashga alohida e’tibor qaratilgan.

Kontseptsiya doirasida etnik madaniy an’analarni muhofaza qilish va xalq ijodiyotini qo’llab-
quvvatlash, xalq san’atini rivojlantirish hamda uning turli shakl va uslublarini takomillashtirish
nazarda tutiladi. Bunda mahalliy an’analar, hududiy xususiyatlar va jamoalarning o’ziga xosligi
hisobga olingan holda ommaviy tashabbuslarni rag’batlantirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Shuningdek, ajdodlar musiga merosini asrash, uni zamonaviy sharoitlarda rivojlantirish va
keng ommaga etkazish, xalq og’zaki va musiqa ijodi namunalarini yig’ish, tadqiq etish hamda
targ’ib qilishga qaratilgan dasturlarni amalga oshirish belgilangan.

Alohida e’tirof etish lozimki, Kontseptsiyada san’at ta’limi sohasida esa shaxsning erkin
rivojlanishini ta’minlash ustuvor bo’lib, musiqa va san’at ta’limi bo’yicha davlat siyosatini izchil
amalga oshirish, zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan keng foydalanish asosiy yo’nalishlar
sifatida qayd etilgan.[1].

Yuqorida keltirilgan hujjatlarda belgilangan vazifalar ijrosini ta’minlash, avvalo, ilmiy
asoslangan yondashuvni talab etadi. Shu nuqtai nazardan, retrospektiv yondashuv asosida
Qoraqalpoq musiqa san’atining evolyutsion rivojlanish kontseptsiyasini ishlab chiqish muhim
ahamiyat kasb etadi. Mazkur yondashuv orqali musiqa san’atining shakllanish bosqichlari,
taraqqiyot tendentsiyalari va ichki qonuniyatlarini aniqlash imkoniyati yaratiladi.

Insoniyat 0’z hayoti qonuniyatlarini to’g’ri anglab etishi uchun ta’lim bilan bog’liqg manbalarni
bilmog’i zarur. [3] Hagiqatdan ham global ogimlar dunyo bo’ylab tez sur’at bilan tarqalayotgan
zamonda, avlodlarimizga o’tmish tariximizni chuqur o’rgatish muhim ijtimoiy pedagogik ahamiyat
kasb etadi. O’sib kelayotgan yoshlar 0’z avlodini anglab, milliy merosni qadrlash orqali tarixiy
bilim va an’anaviy qadriyatlar asosida zamonaviy pedagogik jarayonni shakllantirib, ma’naviy va
madaniy rivojlanish uchun poydevor yaratadilar.

Zero, Qoraqalpoq musiqa san’atining shakllanishi va taraqqiyotini xolis baholash uchun
uning ildizlari, bosqichma-bosqich rivojlanish jarayonlari hamda ijtimoiy-madaniy omillar bilan
bog’ligligi atroflicha o’rganilishi lozim.

Yurtimizda amalga oshirilayotgan islohotlarning samaradorligi, eng avvalo, boy tarixiy-
madaniy merosimizning chuqur va har tomonlama o’rganilayotganligi bilan belgilanadi. Zero,
yosh avlodni milliy va umuminsoniy qadriyatlar ruhida tarbiyalashda ularning Alisher Navoiy,
Abu Ali ibn Sino, Amir Temur kabi buyuk ajdodlar avlodi ekanligini anglashi muhim ma’naviy
omil hisoblanadi.

Shu nuqtai nazardan, Qoragalpoq madaniyati va ma’naviyatining shakllanishi hamda
rivojlanishida muhim o’rin tutgan ilmiy va badiiy meros alohida ahamiyatga ega. Ushbu meros
nafaqgat tarixiy qimmatga ega, balki bugungi kunda ham ta’lim-tarbiya jarayonida samarali manba

sifatida qo’llanilmoqda.
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Xususan, Kunxoja (Qoragalpoq adabiyotining asoschilaridan biri, ma’rifiy g’oyalarni
targ’ib qilgan shoir), Ajiniyoz (ijtimoiy-siyosiy va axloqiy mavzularni chuqur yoritgan ijodkor),
Berdaq (xalgparvarlik va erkinlik g’oyalarini ilgari surgan buyuk mutafakkir) hamda O’tesh
(ma’rifatparvarlik yo’nalishida faoliyat yuritgan ijodkor) kabi namoyondalarning ijodiy merosi
yosh avlodni ma’naviy-axloqiy jihatdan kamol toptirishda muhim o’rin tutadi.

Retrospektiv tahlil shuni ko’rsatadiki, Qoragalpoq musiga san’ati doimo ijtimoiy-tarixiy
sharoitlar bilan uzviy bog’liq holda rivojlangan. U jamiyatning ma’naviy ehtiyojlarini aks ettirib,
avloddan-avlodga o’tib kelayotgan madaniy meros sifatida saqlanib qolgan [12]

Nazariy-metodologik jihatdan qaralganda, Qoragalpoq musiqa san’ati xalq og’zaki ijodi,
an’ anav1y jjrochilik maktablari va milliy estetik qarashlar tizimiga tayanadi. Bu erda musiqiy
merosni o’rganishda tizimlilik, tarixiylik va vorisiylik tamoyillari muhim ahamiyat kasb etadi.
Shuningdek, musiqa pedagogikasi, etnomusiqa va madaniyatshunoslik kabi fanlar ushbu sohani
tadqiq etishda metodologik asos bo’lib xizmat qiladi.

Tarixiy nuqtai nazardan esa, Qoraqalpoq musiqa san’atining rivojlanishi bir necha bosqichlarda
kechgan: gadimgi marosim va mehnat qo’shiglaridan boshlab, epik dostonchilik an’analari,
jo’ravozlik va yakkaxonlik ijrochiligi orqali murakkab shakllargacha taraqqiy etgan. Aynigsa,
baxshichilik san’ati, xalq cholg’ulari va an’anaviy kuy-qo’shiglar milliy madaniyatning muhim
tarkibiy qismi sifatida shakllangan.

Tarixiylik tamoyiliga ko’ra, har ganday millat asrlar davomida o’zining boy madaniy va
ma’navily qadriyatlarini yaratib kelgan. Ushbu qadriyatlarda millatga xos bo’lgan belgilar,
fazilatlar, his-tuyg’ular, shuningdek, avloddan-avlodga o’tib kelayotgan moddiy va ma’naviy
an’analar asosiy o’rinni egallaydi.

Mazkur gadriyatlar muayyan millat vakillari uchun nafaqat madaniy meros sifatida, balki milliy
o’zlikni anglash, tarixiy xotirani saqlash va ijtimoiy birlikni ta’minlashda muhim omil hisoblanadi.
Shu ma’noda, ular umummilliy gadriyatlar tizimining ajralmas qismi sifatida namoyon bo’ladi.

Shu bilan birga, tarixiylik tamoyili asosida ushbu qadriyatlarni o’rganish ularning shakllanish
manbalari, rivojlanish bosqichlari va zamonaviy jamiyat hayotidagi ahamiyatini chuqur anglash
imkonini beradi.

Mavzu mohiyatini chuqur va har tomonlama yoritish, uni ilmiy asosda tadqiq etish uchun,
avvalo, asosiy tushunchalarning mazmun-mohiyatini aniqlash va ularni nazariy jihatdan tahlil
qilish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtai nazardan, “retrospektiv yondashuv”, Qoragalpoq
musiqga san’ati hamda “evolyutsion rivojlanish” kabi tushunchalarning lug’aviy va ilmiy ta’riflarini
o’rganish mazkur tadqiqotning nazariy asosini belgilaydi.

Retrospektiv yondashuv tadqiq etilayotgan hodisaning o’tmishdagi holati, shakllanish
bosqichlari va tarixiy taraqqiyot yo’lini tahlil qlhshga qaratilgan bo’lib, u orqali musiqiy pedagogik
an’analarning ildizlari va ularning zamonaviy ta’lim Jarayomdagl ahamiyati ochib beriladi.
Shu bilan birga, evolyutsion rivojlanish tushunchasi ma’lum bir ijtimoiy-madaniy hod1san1ng
bosqichma- bosqlch izchil va qonuniyatli taraqqiyotini anglatib, Qoragalpoq musiga san’atining
tarixi va uning pedagoglk 1mkon1yatlar1m ilmiy jihatdan asoslashga xizmat qiladi.

Qoraqgalpoq musiga san’ati — Qoragalpoq xalqining ko’p asrlik tarixiy, madaniy va ma’naviy
tajribasini 0’zida mujassam etgan noyob san’at turi bo’lib, u xalgning turmush tarzi, dunyoqarashi
va estetik ideallarini ifoda etadi.

[Imiy nuqgtai nazardan, Qoraqalpoq musiqa san’ati an’anaviy musiqiy meros sifatida shakllanib,
og’zaki 1jod namunalari, xalq qo’shiqglari, dostonlar va kuylar tizimi orqali avloddan-avlodga
uzatib kelingan. Ushbu san’at turi nafaqat estetik zavq bag’ishlash, balki tarbiyaviy, axloqiy va
ma’rifiy vazifalarni ham bajaradi.

Evolyutsion rivojlanish — muayyan tizim, hodisa yoki jarayonning vaqt davomida bosqichma-
bosqich, izchil va qonuniyatli ravishda o’zgarib, takomillashib borishini ifodalovchi ilmiy
tushunchadir.

[lmiy adabiyotlarda evolyutsion rivojlanish tabiiy, ijtimoiy va madaniy jarayonlarning ichki
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qonuniyatlar asosida, keskin sakrashlarsiz, balki asta-sekinlik bilan rivojlanishini anglatadi. Bu
tushuncha, aynigsa, jamiyat, madamyat va ta’lim tizimlarini tahlil qilishda keng qo’llaniladi.[10]

Evolyutsion rivojlanishning asosiy xususiyatlari quyidagilardan iborat:

izchillik — rivojlanish jarayoni ma’lum bir mantiqiy ketma-ketlikka ega bo’ladi;

davomiylik — o’zgarishlar uzluksiz ravishda amalga oshadi;

vorisiylik — yangi bosqichlar avvalgi tajriba va an’analarga tayanadi;

moslashuvchanlik — tashqi mubhit va ijtimoiy talablarga mos ravishda o’zgarish yuz beradi.

Pedagogik nuqtai nazardan qaralganda, evolyutsion rivojlanish ta’lim-tarbiya tizimining
tarixiy taraqqiyotini, uning mazmuni va shakllaridagi o’zgarishlarni ilmiy asosda tushuntirishga
xizmat qiladi. Jumladan, milliy madaniyat elementlari, xususan, Qoraqalpoq musiga san’ati ham
aynan evolyutsion jarayon orqali shakllanib, zamonaviy ta’lim jarayoniga moslashib bormoqda.
8]

Xulosa qilib aytganda, evolyutsion rivojlanish tushunchasi har ganday ijtimoiy-madaniy
hodisaning o’tmish, bugun va kelajak o’rtasidagi uzviy bog’liglikni ilmiy jihatdan asoslab
berish muhim metodologik ahamiyatga ega Retrospektiv yondashuv asosida Qoragalpoq musiqa
san’atining evolyutsion rivojlanishini tadqiq etish uning tarixiy ildizlari, shakllanish bosqichlari
va zamonaviy taraqqiyot tendentsiyalarini chuqur anglash imkonini beradi. Tahlillar shuni
ko’rsatadiki, milliy musiqiy meros izchillik va vorisiylik tamoyillari asosida rivojlanib, har bir
davrda ijtimoiy-madaniy omillar ta’sirida boyib borgan.

Shuningdek, evolyutsion rivojlanish jarayonida an’anaviy va zamonaviy elementlarning
uyg’unlashuvi muhim ahamiyat kasb etishi aniglandi. Bu esa mazkur san’at turini zamonaviy ta’lim
tizimiga samarali integratsiya qilish, yosh avlodning estetik didi, ma’naviy-axloqiy fazilatlari va
jjodiy qobiliyatlarini rivojlantirishda keng imkoniyatlar yaratadi.

Natijada, Qoraqalpoq musiga san’atidan ta’lim-tarbiya jarayonida maqsadli va tizimli
foydalanish milliy gadriyatlarni asrash va ularni kelgusi avlodlarga etkazishda muhim ilmiy-
amaliy ahamiyatga ega.
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O*‘SMIR YOSHDAGI O‘QUVCHILARDA G‘OYALARNI GENERATSIYALASH
KO*‘NIKMASINI RIVOJLANTIRISH METODLARI
Rustamov Nazir Choriyevich,
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti
tayanch doktoranti

Annotatsiya: mazkur maqolada o ‘smir yoshdagi o ‘quvchilarda g‘oyalarni generatsiyalash
ko ‘nikmasini rivojlantirishning mazmun-mohiyati, pedagoglar tomonidan ta’lim jarayonida
o ‘quvchilar orasidagi ijodkorlikni rivojlantirishi uchun kolloboratsivaga e tibor berishlariga
alohida urg‘u berib o‘tilgan. O ‘quvchilarda yangi g‘oyalar yaratish va uni namoyon etish
ko ‘nikmasini shakllantirishga oid MDH va xorijlik olimlarning garashlariga e tibor garatilgan.
O ‘quvchilarning o ‘qituvchilar, ota-onalarvatengdoshlaribilanijodiy hamkorligi, ulardayangidan-
yanagi g ‘oyalarning tug ‘ilishiga asos bo ‘lishi haqida fikr yuritilgan. Ta’lim jarayonida ijodiy
fikrlash, muammolarni mustaqil yechish va turli fikrlarni shakllantira olish kabi ko ‘nikmalarini
rivojlantirishda ta’lim metodlarining tutgan o ‘rni va ahamiyati ilmiy jihatdan asoslab berilgan.
Mazkur maqola keng jamoatchilik uchun mo ‘ljallangan bo ‘lib, tadqiqotchilar, o ‘qituvchilar,
talabalar uchun manba sifatida xizmat giladi.

Kalit so ‘zlar: mustaqillik, o ‘smir, ijodiy erkinlik, g ‘oyalar generatsiyasi, shaxslararo dialog,
Jjamoaviy g ‘oya ishlab chigish, hamkorlik, kreativlik, eksteriorizatsiya va interiorizatsiya.

Abstract: This article emphasizes the essence and significance of developing idea-generation
skills in adolescent students, with particular attention to the importance of collaboration in
fostering students’ creativity within the educational process. It highlights the views of CIS and
foreign scholars on the formation of students’ abilities to generate and present new ideas. The
article also discusses how students’ creative cooperation with teachers, parents, and peers
serves as a foundation for the emergence of ever new ideas. Furthermore, it provides a scholarly
substantiation of the role and importance of teaching methods in developing such skills as
creative thinking, independent problem-solving, and the ability to formulate diverse ideas in the
educational process. This article is intended for a wide audience and may serve as a source for
researchers, teachers, and students.

Keywords: independence, adolescent, creative freedom, idea generation, interpersonal
dialogue, collectiveidea development, collaboration, creativity, exteriorization, and interiorization.

Annomayus.: B 0annoii cmamve packpbi8aromcs CYuHOCHb U COOepHCanue pa3eumus HagblKog
2eHepayuu uoetl y nooOpoCmKo8, npu 3Mom 0c060 NoOUepKUBAemcs HeooX00UMOCHb GHUMAHUSL
nedazo2o8 K KOMIAbopayuu Kak GadCHOMY YCI08UIO PA3GUMUS MEOPUECKUX CHOCODHOCMEl
yuawuxcsa 6 obpazoeamenvhom npoyecce. Ocoboe sHuManue y0eneHo 632110am YUeHblX CImpan
CHI' u 3apybexcnvix uccieoosamenei Ha @opmuposanue y y4awjuxcsi YMeHuul co30aeamby
HoBble uoeu u npeocmaesiamos ux. Takoce paccmampusaemes Mulcib 0 MOM, YO MEOPUECcKoe
COMPYOHUUECMBO YUAUWUXCS C YHUMEIAMU, POOUMEAMU U CGEPCIHUKAMU CILYHCUM OCHOBOU OJisl
B03HUKHOBEHUs 6CE HOBbIX udeu. Hayuno obocnosanvl ponv u 3uaueHue memooog obyuenus 6
Pa3eumuu maxKux HAaewblko8, KAk meopueckoe MblulleHue, CaMoCcmoamenbHoe peuierue npoonem
U cnocobHocms opmuposams pazHoodpaszHvle udeu 6 obpazosamenvHom npoyecce. /lannas
cmambsi NPeOHAa3Havyena 0 WUUPOKOU 00U eCMEEHHOCU U MONCEM CILYHCUMb UCTNOYHUKOM OJisl
uccneoosamerineltl, npenooasame’eti U CmyoeHmos.

Kniouegvie cnosa: nezasucumocms, noopocmox, meopueckdas c60600a, ceHepayus uoel,
MENCTUYHOCHBLU OUAN02, KOLIEeKMUBHAs pa3pabomka uoeu, compyoOHU4ecmeo, KpeamugHoCms,
IKCMePUOPU3AYUL U UHIMEPUOPUSAYUSL.

Hozirgi ijtimoiy madaniy jarayonda o‘smir yoshdagi o‘quvchilarning shaxs sifatida shakllanib,
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intellektual jihatdan rivojlanishi, o‘zini-o‘zi rivojlanlantirishi, “madaniyatli shaxs™ sifatida
muayyan kasbni tanlashi alohida dolzarblik kasb etmoqda. Shaxsiy faollik va mas’uliyatlilik
kabi sifatlarni o‘smir yoshdagi o‘quvchilarda shakllantirish ularning qobiliyatlarini tizimli
tarzda rivojlantirishga asos bo‘ladi. O‘smir yoshdagi o‘quvchilarda mustaqillik, qo‘llab-
quvvatlash va hamkorlikda ishlashdan holi bo‘lishni anglatmaydi. Aksincha, o‘smir yoshdagi
o‘quvchilardagi o‘ziga xoslik, betakrorlikning namoyon bo‘lishida, ularni qo‘llab quvvatlash,
hamkorlikka kirishish taqozo qilinadi. O‘smirlarga taqdim etiladigan erkinlik o‘quv va intelektual
rivojlanishdagi erkinlik, tanlov erkinlik, ijodiy erkinlik kabilarni o‘z ichiga oladi. Shu bilan bir
qatorda, mustaqil mulohoza yuritish, mas’uliyatli qarorlar qabul qilishini qo‘llab quvvatlash
va hamkorlik jarayonida rivojlanadi. O‘smir yoshdagi o‘quvchilar o‘quv hamda ijodiy faoliyat
jarayonida, birinchi navbatda, o‘zini anglash ko‘nikmasiga ega bo‘lishi lozim.

O‘smir yoshdagi o‘quvchilarda mustaqillikni rivojlantirish uchun mustaqil va ijodiy ishlarning
o‘zi yetarli emas. Ularning mustaqilligini ta’minlash uchun dars va darsdan tashqari jarayonlarda
erkin tanlovni amalga oshirishlariga sharoit yaratish lozim. Natijada, g‘oyalarni generatsiyalash
uchun qulay vaziyat vujudga keladi. O‘quvchilarga taqdim etiladigan mustaqilik va qo‘llab
quvvatlov ularda mustaqillikni rivojlantirishi, 0‘z-0‘zini rivojlantirishi uchun sharoit yaratish,
o‘zlashtirilgan bilimlarini ijodiy qo‘llashlari uchun qulay muhit taqdim etish, kasb tanlash
erkinligini qadrlash talab etiladi.

O‘smir yoshdagi o‘quvchilar birinchi navbatda, atrofdagilar bilan hamkorlikka kirishish
ko‘nikmasiga ega bo‘lishlari talab etiladi. Ularning samarali hamkorlik muhitiga kirishishlari
hamkorlikdagi ijjodiy faoliyat tajribasiga ega bo‘lishlarini taqozo etadi. Hamkorlik madaniyatining
muhim tarkibiy qismlaridan biri, yangi g‘oyalarni yaratish va ularni namoyon ifoda eta olish
ko‘nikmasiga ega bo‘lishdir.

Yangi g‘oyalar yaratish va uni namoyon etish ko‘nikmasini shakllantirishning o‘ziga xos
mezonlari mavjud. Ushbu mezonlar sirasiga, o‘smir yoshdagi o‘quvchilarda shakllangan ijtimoiy
kreativlik hamda dialogga asoslangan shaxslararo munosabatlarni ko‘rsatish mumkin. O‘smir
yoshdagi o‘quvchilarda shakllangan ijtimoiy kreativlikning ko‘rsatgichlari - muammolarga
yangi, noodatiy yechimlar topish, shaxslararo ta’sir jarayonida o‘z 1jodiy g‘oyalari va mualliflik
loyihalarini muvaffaqiyatli amalga oshirish ko‘nikmalaridir.

O‘smir yoshdagi o‘quvchilarda ijtimoiy kreativlikning shakllanganlik darajasini aniqlashda,
taniqli psixolog N.P.Fetiskinning “Shaxs ijtimoiy kreativligini aniqlash metodikasi”ga asoslandik.
Ushbu metodika yordamida shaxs hayotiy faoliyatining nostandart vaziyatlarida o°z-o‘zini
baholash asosida, atrofdagilar bilan o‘zaro hamkorlik jarayonida namoyon bo‘ladigan ijodiy
salohiyat darajasini aniglash imkonini beradi [1].

O‘smirlardagi o‘quv mustaqilligining asosiy ko‘rsatgichi sifatida shaxslararo dialogga
asoslangan munosabatlarni ko‘rsatish mumkin. Bu jarayon subyektlari orasida samarali muloqotni
amalga oshirish, o‘smir yoshdagi o‘quvchini o‘z fikrini to‘lagonli namoyish etishi uchun sharoit
yaratish, uni tinglash va maslahatlar berish, g‘oyalarini qo‘llab-quvvatlashda namoyon bo‘ladi.
Dialogga asoslangan shaxslararo munosabatlar jarayonida o‘quvchilar ilgari surilgan g‘oyalar
qo‘llab quvvatlanadi. Yangi g‘oyalarni qo‘llab quvvatlashlash uchun motivatsiya hosil qgilinadi.

Dialogga asoslangan shaxslararo munosabatlar birinchi navbatda, qo‘llab quvvatlash va
hamkorlik g‘oyalariga asoslanadi. Shu tariqa, dialogga asoslangan munosabatlar texnologiyasi va
o‘quv hamkorligi yordamida o‘smir yoshdagi o‘quvchilar tomonidan yaratilgan g‘oyalar qo‘llab
quvvatlanadi.

O‘smirlarda mustaqillikni shakllantirish, mustaqil qarorlar qabul qilish ko‘nikmasini qaror
toptirish, ularni ijjodkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish imkonini beradi. O‘quvchilarning mustaqil
o‘zlashtirgan va ijtimoiy tajribasiga kirgan bilimlari ulardagi xavotir, qo‘rquv, ishonchsizlik,
bezovtalik, ikkilanish hissini pasaytiradi. Bu nafaqat, o‘quv jarayonidagi, balki, atrofdagilar va
moddiy borliq bilan munosabatlarning samarali kechishini ta’minlaydi [2].

http://interscience.uz  [REEN




/6 \\, Ta’lim va innovatsion tadgiqotlar (2026 tiun Ne03)

O‘quv mustaqilligiga oid faoliyat nazariyasi [3] hamda xalqning madaniy-tarixiy tajribani
o‘zlashtirish mexanizmlari [4] o‘quvchilarning ijodkorlik motivlarini rivojlantiradi. Bu sifatlar
o‘quvchilarning o‘quv va ijodiy mustaqilligini ta’minlashga xizmat qiladi. O‘quv mustaqilligi
faqat eksteriorizatsiya va interiorizatsiya [5] jarayonida boshlanib, tizimli tarzda rivojlanadi.
Bu jarayonda pedagog alohida o‘rin egallaydi. Uning asosiy vazifasi, o‘quvchilar faoliyatini
o‘quv magsadlariga bog‘liq holda to‘g‘ri tashkil etishdan iborat. Aynigsa, interiorizatsiya
bosqichida - amalga oshiriladigan i1jodiy faoliyat natijalarini o‘quvchilar ongida shakllantirishda
o‘qituvchining kasbiy ijodkorligi muhim ahamiyatga ega. Bu jarayonda o‘quvchilar tomonidan
amalga oshiriladigan kichik tadqiqotlar yordamida ularning ijodkorlik sifatlari namoyon bo‘ladi.
Eksteriorizatsiya jarayonida esa o‘quvchilarning mustaqil ijjodiy faoliyati amalga oshadi.

O‘quvchilarning o‘qituvchilar, ota-onalar va tengdoshlari bilan ijodiy hamkorligi, ularda
yangidan-yanagi g‘oyalarning tug‘ilishiga asos bo‘ladi. Natijada, o‘quvchilarda g‘oyalarni
generatsiyalash motivatsiyasi vujudga keladi. Ijod qilish uchun zarur bilim va ko‘nikmalarning
mavjudligi o‘quvchilarning mustaqil kreativ faoliyatga tayyorligini belgilovchi asosiy omil
hisoblanadi. Chunki, jjodiy mustaqillik o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini harakatga
keltiradigan, ularning tashqaridan yordam olmasdan mustagqil harakat qilishlarini ta’minlaydi.

Buning uchun o‘quv jarayoniga faol va interfaol metodlarni kiritish nazarda tutiladi. Shu
bilan bir qatorda, o‘quvchilar nafagat darsda berilgan o‘quv topshiriglarini, balki, real ijtimoiy
yoki kasbiy ahamiyatga ega muammolarni tahlil gilishi uchun ularni kvazi-professional faoliyat
vaziyatlariga olib kirishlari muhimdir. Bunda hamkorlik jarayoni subyektlarining birgalikdagi
faoliyati bilan amalga oshirilishi lozim.

Shulardan kelib chiqqan holda, quyidagilarni amalga oshirish zarur degan xulosaga keldik.
Ko‘rsatilgan sifatlarning rivojlanishi o‘quvchilarni umumiy o‘rta ta’lim muassasasidagi o‘quv
jarayoni doirasida tashkil etiladigan o‘zaro hamkorlik vaziyatlariga jalb qilishni talab etadi.
Bunday hamkorlik natijasida, o‘quvchilarning o‘quv mustaqilligi va o‘quv tashabbuskorligi
rivojlantiriladi.

Shuni alohida ta’kidlash kerakki, hamkorlik jarayonida bir qator qiyinchiliklar mavjud bo‘lib,
bu o‘qituvchidan alohida pedagogik mahoratni talab qiladi. Shunga ko‘ra, hamkorlik jarayonini
tashkil etishni o‘qituvchi puxta loyihalashtirishi lozim. Umumiy o‘rta ta’lim tizimida o‘quvchilarni
g‘oyalarni generatsiyalashga o‘rgatishga alohida e’tibor garatish orqali, ularni istigbolda munosib
kasbni egallashga yo‘naltirish talab etiladi. G‘oyalarni generatsiyalash hamkorlikda faoliyat
tajribasiga ega bo‘lishni talab qiladi. Shu bilan bir qatorda, ushbu jarayonda o‘quvchilarning
kretivligi ham muhim ahamiyatga ega.

Kreativlikni  shakllantirishning asosiy yo‘nalishlaridan biri, pedagogik jarayonda
innovatsiyalarni qo‘llashdan iborat. Ta’limning innovatsion xarakteriga ega bo‘lishini ta’minlash
orqali o‘quvchilarda kreativlik rivojlantiriladi. O‘quvchilar g‘oyalar yaratish va uni amalga
oshirish jarayonida o‘z kreativliklarini namoyon etadilar.
kengaytiriladi. AQSh olimi Jozef Renzulli - boyitilgan ta’lim konsepsiyasida o‘quvchilarni
mahsuldor faoliyatga jalb qilish g‘oyasini ilgari surgan [6].

O‘quvchilarda g‘oyalarni generatsiyalash ko‘nikmasini rivojlantirishda Renzulli tomonidan
ilgari surgan g‘oyalardan foydalanishga to‘xtaldik.

Renzulli modelida o‘qituvchi dars jarayonida o‘quvchilarga yangi “g‘oya top!” deb bosim
qilmaydi, balki, ochiq yakunli vazifalar beradi hamda bir muammo uchun turli rol va nuqtayi
nazarlar qo‘llaydi. Masalan, vaziyatdan kelib chiggan holda mijoz, muhandis, jurnalist, ekolog
nuqtai nazaridan. Tanqidni kechiktirish ya’ni, avval ko‘paytirish, keyin saralash tartiblari bilan
ishlab, o‘quvchilarni mazkur faoliyatga jalb qiladi.

Renzulli muammoni an’anaviy yo‘l bilan yechishdan oldin uni aniqlashtirish zarurligini
ta’kidlaydi. U bunga qanday ehtiyoj borligi zarurligini ta’kidlagan holda, quyidagi savollarga
javob topishga harakat qiladi:
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a) “Nimani o‘zgartirish mumkin?”

b) “Qayerda ehtiyoj bor?”

d) “Kimga foyda keltiradi?”

Shu savollarga javob topilganda yaratilgan yangi g‘oyalar ko‘proq hayotga tegishli va amaliy
ahamiyatga ega bo‘ladi.

Renzullining 3-halqali garashida g‘oya paydo bo‘lishi uchun quyidagilarni zarur deb
hisoblagan. Ular:

- ijodkorlik;

- topshiriqlarga mas’uliyat bilan yondashish;

- qobiliyat [7].

Biz o‘smir yoshdagi o‘quvchilar bilan g‘oyalarni jamoaviy tarzda generatsiyalash metodidan
foydalanadik.

Bu o‘quvchilarning ma’lum bir muammo, vazifa yoki loyiha yuzasidan birgalikda yangi
fikr va yechimlar ishlab chiqish jarayoni hisoblanadi. Ushbu metodning asosiy magsadi, qisqa
vaqt ichida imkon gadar ko‘proq va xilma-xil g‘oyalarni to‘plashdan iborat. Jamoaviy fikrlash
jarayonida ishtirokchi o‘quvchilar oz bilim, tajriba va dunyoqarashlariga tayangan holda takliflar
bildiradilar, natijada individual fikrlashga nisbatan kengroq va ijodiyroq natijaga erishiladi.

Bu usul aynigsa ta’lim - tarbiya sohasida samarali hisoblanadi. Jamoaviy g‘oya ishlab chiqish
jarayonida tanqid dastlabki bosqichda cheklanadi, chunki, erkin ijodkorlik mubhiti 1jodkorlik
ko‘lamini kengaytiradi. Keyingi bosqichda esa ilgari surilgan g‘oyalar tahlil gilinadi, baholanadi
va eng magbullari tanlab olinadi.

Mazkur metod o‘quvchilar jamoasida hamkorlik muhitini vujudga keltiradi, o‘quvchilarning
faolligini oshiradi va ularga muammolarga turli nuqtai nazardan yondashish imkonini beradi.
Shuning uchun ham g‘oyalarni jamoaviy generatsiyalash metodidan pedagogik jarayonda tizimli
tarzda foydalanish magsadga muvofiq hisoblanadi.

G‘oyalarni jamoaviy generatsiyalash usullari sirasiga, aqliy hujum, brainwriting, nominal
guruh texnikasi, aqliy xarita, reverse brainstormingni kiritishimiz mumbkin.

Bugungi ta’lim jarayonida ijodiy fikrlash, muammolarni mustaqil yechish va turli fikrlarni
shakllantira olish kabi ko‘nikmalar muhim ahamiyatga ega. Bunga erishishda aqliy hujum
metodi muhim vositadir. Bu metod nafagat g‘oyalarni tez va samarali ishlab chigarishga yordam
beradi, balki o‘quvchilarda fikrlash jarayoni, hamkorlik va innovatsiya kabi qobiliyatlarni ham
shakllantiradi.

Aqliy hujum metodi - muayyan mavzu yuzasidan berilgan muammolarni hal etishda keng
qo‘llaniladigan metod hisoblanadi [8].

Aqliy hujum - bu guruhli ta’lim sharoitida muammo yoki vazifa bo‘yicha erkin, tezkor va
tanqidsiz g‘oyalar chigarish jarayoni. Bu metodda o‘quvchilar yangi, noyob va turlicha fikrlarni
ilgari suradilar, hech biri dastlab tanqid qilinmaydi. Keyinchalik, bu g‘oyalar tahlil gilinadi,
saralanadi va eng maqbullari tanlab olinadi.

Ushbu metod Alex Faivor tomonidan ishlab chiqilgan bo‘lib, u ijodiy jarayonda “tanqidni
keyinga qoldirish” prinsipi orqali yangi fikrlarni bayon qilish erkinligini bayon qiladi [9].

“Aqliy hujum” - o‘quv jarayonida muayyan muammo yoki savol bo‘yicha qisqa vaqt ichida
ko‘p g‘oyalarni to‘plashga xizmat qiladigan metod. Uni qo‘llashdan ko‘zlangan asosiy maqsad
- ko‘plab variantlarni ilgari surgan holda, ular orasidan eng to‘g‘risini tanlab olishdan iborat.
Shuning uchun aqliy hujum ko‘pincha ijodiy fikrlashni rivojlantirish, muammoli vaziyatlarga
yechim topish, loyiha metodi asosida yangi g‘oyalarni izlab topish, darsni qiziqarli, jonli tarzda
tashkil etish va o‘quvchilarda kreativ faollikni ta’minlashga xizmat qiladi.

Aqliy hujum metodi alohida pedagogik ahamiyatga ega. U o‘quvchilarni bilimlarni tayyor
holda gabul qilish emas, yangi g‘oyalarni yaratishga undaydi. An’anaviy darslarda o‘quvchi
xato qilishdan qo‘rqib, birgina javob bilan cheklanadi. O‘z fikrini aniq bayon qilishga tortinadi.
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Aqliy hujum metodining qoidalariga ko‘ra o‘quvchi xato qilishi mumkin, bir necha javobni
ilgari surish imkoniyatiga ega, degan qoidalar orqali o‘quvchilarning g‘oyalarni generatsiyalash
imkoniyatlarini kengaytiradi. Natijada, o‘quvchilar ko‘proq o‘ylash, ko‘proq gapirish, o‘z fikrini
bayon qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Aqliy hujumning asosini “divergent fikrlash” tashkil etadi. Divergent fikrlash (tarqoq yoki ko‘p
yo‘nalishli fikrlash) - muammo yoki savolga bitta “to‘g‘ri” javob izlashdan ko‘ra, imkon qadar
ko‘p variantli yechimlarni yaratishga garatilgan tafakkur jarayonidir. Ps1x010g1yada u ko‘pincha
kreativ fikrlashning muhim tarkibiy qismi sifatida talqin gilinadi: o‘quvchi ayni bir vaziyatning
o‘zida turli ehtimollarni ko‘radi, noodatiy bog‘lanishlarni topadi, g‘oyalarni ko‘paytiradi va keyin
ularni saralash (konvergent fikrlash) bosqichiga olib o‘tadi. Amerika Psixologiya Assotsiatsiyasi
lug‘atida [10] divergent fikrlash muammoni yechishda odatiy strategiyalardan chetga chiqib, bir
nechta yo‘Ini sinab ko‘rishga tayanuvchi ijodiy fikrlash sifatida izohlanadi.

Divergent fikrlashning ilmiy ahamiyati shundaki, u insonning “ijodiy salohiyati” bilan bog‘liq
ko‘rsatkichlardan biri sifatida ko‘p tadqiq qilingan. Guilford o‘zining kreativlik psixologiyasi
yo‘nalishidagi asarida divergent fikrlashni insonning bir vaziyatga nisbatan ko‘p alternativ
yechimlar ishlab chiqish qobiliyati sifatida izohlagangan va uning mazkur shaxs kreativligiga
bag‘ishlangan tadqiqotlarda asosiy tushunchalaridan biriga aylangan.

Divergent fikrlash odatda bir nechta parametrlarda oz ifodasini topadi. Divergent fikrlashning
ko‘p targalgan 4 ta ko‘rsatgichi mavjud. Ular:

- ravonlik - bunda o‘quvchining nechta g‘oya yarata olganligiga e’tibor qaratiladi;

- moslashuvchanlik - g‘oyalar nechta guruhga mansubligi aniqlanadi;

- originallik - g‘oyalar originalligi ya’ni betakrorligi nazarda tutiladi.

- batafsillik - yoki aniglik. Bunda o‘quvchi tomonidan taqdim etilgan g‘oyaning qanchalik
aniqlashtirilgan va rivojlantirilganligiga e’tibor qaratiladi. Mazkur ko‘rsatgichlar, Torrance testlari
va boshqa kreativlikni baholash mezonlarida keng qo‘llaniladi.

Shu bilan bir qatorda, divergent fikrlashning kuchliligi o‘quvchi 1jodkorligini yuqori
natijadorligini ko‘rsatmaydi. G‘oyalarning ko‘pligi o‘quvchi shaxshining ijodiy imkoniyatlari
bilan bog‘lig. Bu uning motivatsiyasi, qiziqishlariga mos tushadigan bilimlar majmui, kasb
tanlash faoliyati, o‘qiydigan materiallarini tanlash va tahlil gila olish ko‘nikmalariga bevosita
bog‘lig. Runco va Acarning ko‘rsatishicha, shaxsning divergent fikrlashini aniqlovchi testlar keng
qo‘llaniladi, lekin kutilgan natijani aniq kafolatlamaydi [12].

Ta’lim jarayonida o‘quvchilarda divergent fikrlashni rivojlantirish muhim bo‘lib, u
o‘quvchilarni rang barang fikrlashga o‘rgatadi [ 13]. Natijada, o‘quvchilar real hayotiy vogealarning
ochiqligini his etadilar. Divergent fikrlash o‘quvchilarga muammolarga turli tomondan yondashish,
muammolarning muqobil yechimini topish, kreativ yondashuvni amalga oshirish, o‘z fikrini erkin
ifodalash imkonini beradi. Britannica ensiklopediyasida [14] ham divergent fikrlashni yangi
ma’lumot va ilgari topilmagan yechimlarga olib boradigan faoliyat sifatida, ta’rif berib o‘tilgan.
Divergent fikrlashga moslashuvchanlik va betakrorlik xosligini e’tirof etilgan.

O‘quvchilarda g‘oyalarni generatsiyalashni rivojlantirishda Brainwriting usulining ham
o‘rni beqiyosdir. Brainwriting g‘oyalarni generatsiyalashning shunday usuliki, unda guruh
ishtirokchilari bo‘lgan o‘quvchilar fikrlarini og‘zaki bayon qilib, bahsga kirishmaydilar, balki
g‘oyalarni bir vaqtning o‘zida muayyan izchilikkda parallel tarzda bayon qiladilar.

Brainwritingning eng mashhur varianti - 6-3-5: 6 nafar ishtirokchi 5 daqiqada 3 tadan
g‘oya yozadi, shundan keyin g‘oyalar yozilgan varaqalarni so‘ng varaqalarni navbatma-navbat
almashadilar. Muayyan vaqt moboynida g‘oyalar ko‘payadi. Mazkur metodning metodning
pedagogik ahamiyati shundaki, guruh ishtirokchisi bo‘lgan o‘quvchi guruhdoshlarining g‘oyalari
bilan tanishib, uni boyitadi, unga o‘zining yangi g‘oyalarni qo‘shadi.

Ushbu usul yordamida o‘quvchilar tinglovchi rolidan yangi g‘oyalarni generatsiyalovchi
mavqeiga o‘tadilar. Bu usul yordamida ishlaganda o‘quvchilar g‘oyalarni yaratish va to‘plashda
faoli shtirok etadilar. Bunday pedagogik vaziyat o‘quvchilar uchun qizigarli va jozibali
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hisoblanadi. Brainwriting o‘quvchilarda fikrni lo‘nda aniq ifodalash ko‘nikmasini rivojlantiradi.
Chunki, yozma g‘oya odatda 1-2 jumla yoki kalit iboralar bilan yoziladi. Bu o‘quvchini “uzun
gap”dan ko‘ra, muammoning mohiyatiga mos, qisqa taklif berishga o‘rgatadi. Natijada, keyingi
bosqichda g‘oyalarni guruhlash (klasterlash), takrorlarini birlashtirish va saralash osonlashadi.
Brainwritingning ta’riflarida ham u ko‘p g‘oyani tez yig‘ish, keyin ularni ko‘rib chiqish uchun
qulaylikni ta’minlashi ta’kidlangan.

Brainwriting usulida o‘quvchilar samarali ishlashi uchun bir qator pedagogik shart sharoitlar
talab qilinadi. Birinchi navbatda, o‘quvchilar oldiga qo‘yiladigan muammo yoki savol aniq
ifodalanishi kerak.

Brainwriting usulining o‘ziga xos xususiyatlari shundaki, u og‘zaki brainstormingdan farqli
tarzda o‘quvchilarni parallel tarzda ishlashga undaydi, g‘oyalarning yozma shaklda saglash
imkoniyatini ta’minlaydi, pedagogik jarayon demokratik xarakter kasb etib, dominant ishtirokchi
tomonidan ko ‘rsatiladigan bosim bosimi kamayadi. Varaqlar o‘zaro almashinilgani tufayli g‘oyalar
bir-birini boyitadi hamda kognitiv stimulatsiya kuchayadi.

Birso‘zbilanaytganda, ushbuusul ta’limjarayonida o‘quvchilarni g‘oyalarni generatsiyalashga
o‘rgatishda alohida pedagogik ahamiyat kasb etib, didaktik vaziyatning samarali kechishini
ta’minlaydi. Pedagogik jarayonda, ta’limiy va tarbiyaviy maqsadning bir yo‘la amlga oshirilishiga
xizmat qiladi.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada kompetensiya tushunchasining ilmiy adabiyotlarda talgin
qilinishi, uning integrativ mohiyati va tarkibiy komponentlari tahlil qilinadi. Kompetensiya
bilim, ko ‘nikma, tajriba, shaxsiy fazilatlar va mas uliyat uyg ‘unligi sifatida yoritiladi. Kasbiy,
kommunikativ, kognitiv, intellektual, psixologik-pedagogik hamda professional kompetensiya
turlarining mazmuni ochib beriladi. Tadgiqotchilar qarashlari asosida kompetensiyaga
vo ‘naltirilgan ta’limning ahamiyati, amaliy faoliyatda qo ‘llanishi va shaxsiy rivojlanishdagi
roli asoslanadi hamda uning ta’lim sifati oshishi, kasbiy samaradorlikni ta’minlash, ijtimoiy
moslashuvchanlikni kuchaytirish va umrbod o ‘rganish jarayonidagi strategik ahamiyati yoritib
beriladi, nazariy hamda amaliy xulosalar bilan boyitilgan ilmiy pedagogik tadqgiqotlar uchun
muhim manba sifatida tavsiya etiladi keng.
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Abstract: This article analyzes the interpretation of the concept of competence in the scientific
literature, its integrative essence, and structural components. Competence is described as a
combination of knowledge, skills, experience, personal qualities, and responsibility. The article
explores the content of professional, communicative, cognitive, intellectual, psychological,
pedagogical, and professional competencies. Based on the views of researchers, the importance
of competency-based education, its application in practice, and its role in personal development
are substantiated. Its strategic significance in improving the quality of education, ensuring
professional effectiveness, strengthening social adaptability, and lifelong learning is emphasized.
A broad recommendation is given as an important source of scientific and pedagogical research,
enriched with theoretical and practical findings.

Key words: competence, professional competence, communicative competence, cognitive
competence, intellectual competence, professional competence, psychological and pedagogical
competence, competence-oriented education, personal development.

Kompetensiya atamasi ilmiy adabiyotlarda turlicha talqin gilingan. Kompetensiya (lot.
Compete — erishyapman, munosibman, loyigman) — muayyan davlat organi (mahalliy o‘zini 0‘z1
boshgarish organi) yoki mansabdor shaxsning qonun, ustav yoki boshqa hujjat bilan belgilangan
vakolatlari, huquqiy va burchlari doirasi, u yoki bu sohadagi bilimlar, tajriba [1].

Kompetensiya (lot. Compete — layogatli, munosib bo‘lmoq) muayyan organ yoki mansabdor
shaxsning rasmiy hujjatlarda belgilangan vakolatlari doirasi, vakolat. Shaxsning biror-bir sohadan
xabardorlik, shu sohani bilish darajasi.

Kompetensiya shaxsning biror-bir sohadan xabardorlik, shu sohani bilish darajasi. Demak,
kompetensiya fan bo‘yicha egallangan nazariy bilim, amaliy ko‘nikma va malakalarni shaxsiy,
kasbiy, ijtimoiy faoliyatlarda duch keladigan amaliy va nazariy masalalarni yechishda foydalanib
amaliyotda qo‘llay olishdir.

Kasbiy kompetentlik — mutaxassis tomonidan kasbiy faoliyatni amalga oshirish uchun zarur
bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarni amaliy faoliyatda yuqori darajada qo‘llay olinishi.

Ayrim ilmiy manbalarda kompetensiya shaxsning muayyan faoliyat turini bilishi va ushbu
sohada yetarli tajribaga ega bo‘lishi natijasida ob’ektiv xulosalar chigarish hamda asoslangan
qarorlar gabul qilish imkonini beruvchi sifat sifatida e’tirof etiladi [2]. Britaniyalik psixolog J.
Raven kompetensiyani muayyan fan yoki faoliyat sohasida aniq harakatlarni samarali bajarish
uchun zarur bo‘lgan yuqori darajada ixtisoslashgan bilimlar, maxsus ko‘nikmalar, fikrlash usullari
hamda o‘z faoliyati natijalari uchun mas’uliyatni anglashni o‘z ichiga olgan kompleks qobiliyat
sifatida ta’riflaydi. D.I. Ushakov tahriri ostida nashr etilgan izohli lug‘atda kompetensiya
xabardorlik va vakolat doirasi bilan izohlanadi.

Mahalliy va xorijiy tadgiqotchilar tomonidan kompetensiyaga berilgan ta’riflar ham mazkur
tushunchaning ko‘p qirrali ekanligini tasdiglaydi. Xususan, S.G. Vershlovskiy va Yu.N. Kulyutkin
kompetensiyani shaxsning individual xususiyati sifatida talqin qilsa, V.Yu. Krichevskiy uni
funksiyalarni samarali amalga oshirish bilan bog‘laydi. V.A. Slastenin kompetensiyani shaxsning
kommunikativ, konstruktiv va tashkiliy ko‘nikmalari majmui sifatida izohlasa, L.I. Panarin uni
sub’ektning shaxsiy sifati, ijtimoiy va texnik mehnat tagsimoti tizimidagi ixtisoslashgan faoliyati,
ko‘nikmalar majmui hamda ularni amaliy faoliyatda qo‘llashga bo‘lgan tayyorligi sifatida

tavsiflaydi [3].
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Umuman olganda, ilmiy adabiyotlar tahlili kompetensiya tushunchasining integrativ
xarakterga ega ekanligini, ya’ni u bilim, ko‘nikma, tajriba, shaxsiy fazilatlar va mas’uliyatning
uzviy uyg‘unlashuvi asosida shakllanadigan murakkab va dinamik hodisa ekanligini ko‘rsatadi.

Ko‘plab tadgiqotchilar kompetensiyani shaxsning faqat muayyan bilimlarga egaligi bilan
cheklab bo‘lmaydigan, balki muammolarni malakali va samarali hal etishga bo‘lgan potentsial
tayyorligini ifodalovchi murakkab sifat sifatida talqin etadilar. Xususan, M.A. Choshanov
kompetensiyani uchta asosiy xususiyatning integratsiyasi sifatida izohlaydi. Birinchidan,
bilimlarning harakatchanligi, ya’ni operatsion va mobil bilimlarga egalik qilish; ikkinchidan,
usullarning moslashuvchanligi, ya’ni muayyan vaziyatda mavjud sharoitlarga eng maqbul bo‘lgan
faoliyat usulini tanlash va qo‘llay olish qobiliyati; uchinchidan esa tanqidiy fikrlash bo‘lib, u turli
yechimlar orasidan eng samaralisini aniqlash, asossiz qarorlarni dalillar asosida rad etish hamda
taklif etilayotgan yechimlarni tanqidiy baholash imkonini beradi [4].

Amerikalik tadqiqotchi R. Meyers kompetensiyani nafaqat oldindan belgilangan professional
standartlar va mezonlarga rioya etish, balki real faoliyat jarayonida xulg-atvor vazifalarini amalda
bajarish orqali namoyon bo‘ladigan sifat sifatida ta’riflaydi. Mazkur yondashuv kompetensiyaning
faoliyatga yo‘naltirilgan komponentini alohida ta’kidlab, uning qo‘llanish doirasini sezilarli
darajada kengaytiradi. S. Velde esa kompetensiyani shaxsiy xususiyatlar, bilimlar, qobiliyatlar,
ko‘nikmalar hamda moslashuvchan fikrlashni o‘zida mujassam etgan kompleks sifatlar majmui
sifatida tavsiflaydi.

Rossiyalik olimlarning tadqiqotlarini umumlashtirgan holda, E.F. Zeer kompetensiyani nazariy
va empirik bilimlarning integratsiyasi hamda ularni muayyan amaliy vaziyatlarda samarali qo‘llash
qobiliyati sifatida izohlaydi. Uning ta’kidlashicha, kompetensiya tushunchalar, tamoyillar, ma’no
hosil qiluvchi qoidalar va professional faoliyatni muvaffaqiyatli amalga oshirishni ta’minlovchi
umumlashtirilgan harakat usullari shaklida namoyon bo‘ladi.

N.L. Goncharova kompetensiya va kompetentlik tushunchalarini farqlab, kompetensiyani
real, aniq bir shaxsga xos va sub’ektga bog‘liq bo‘lgan xususiyat sifatida talqin qiladi. Uning
fikriga ko‘ra, kompetensiya shaxs tomonidan ushbu sifatga egalik qilinishi va u amaliy faoliyat
jarayonida namoyon bo‘lishi bilan belgilanadi. A.V. Xutorskoy esa kompetensiyani talabaning
tegishli kompetent51yaga egaligi, shu jumladan, ushbu kompetensiyaga va faoliyat sub’ekti
sifatida o‘ziga bo‘lgan shaxsiy munosabati bilan bog‘laydi. Tadqiqotchining ta’rifiga ko‘ra,
kompetensiya — bu talabaning muayyan ijtimoiy va shaxsiy ahamiyatga ega faoliyat sohasidagi
tajribasi asosida shakllangan shaxsiy fazilatlar majmui bo‘lib, u giymat-semantik yo‘nalishlar,
bilimlar, ko‘nikmalar va qobiliyatlarni 0z ichiga oladi [5].

Shunday qilib, mazkur yondashuvlar tahlili kompetensiya tushunchasining ko‘p qirrali,
faoliyatga yo‘naltirilgan va shaxsiy omillar bilan chambarchas bog‘liq integrativ kategoriya
ekanligini ko‘rsatadi.

[Imiy adabiyotlarda kompetensiyaning bir qator turlari ajratib ko‘rsatiladi bo‘lib, ular orasida
kommunikativ kompetensiya alohida ilmiy-amaliy ahamiyatga ega. Mazkur kompetensiya turi
G.S. Trofimova tomonidan atroflicha tadqiq etilgan. Tadqiqotchining ta’rifiga ko‘ra, kommunikativ
kompetensiya shaxsning gumanistik fazilatlariga tayanadigan, kommunikativ faoliyatning
samaradorligini ta’minlashga yo‘naltirilgan hamda shaxslararo muloqot tajribasi, tayyorgarligi,
tarbiyasi va rivojlanish darajasi bilan shartlangan integrativ qobiliyatdir. G.S. Trofimova pedagogik
kommunikativ kompetensiya konsepsiyasini ishlab chiqib, uning o‘lchash metodologiyasini,
didaktik modelini hamda kommunikativ kompetensiyani shakllantirishning tarkibiy va mazmuniy
bosqichlarini ilmiy asoslab berdi.

Olim tomonidan kommunikativ kompetensiyani didaktik vositalar orqali rivojlantirishning
samarali usullari va yondashuvlari aniglanib, nazariy jihatdan asoslandi. Ushbu yondashuv o‘quv
jarayonini kommunikativ jarayon sifatida talqin qilishni hamda ta’lim jarayonining kommunikativ
tabiatidan talabalarning shaxsiy va kasbiy salohiyatini rivojlantirish maqgsadida foydalanish
imkoniyatlarini kengaytiradi. Shu bilan birga, didaktik sharoitlar shaxsda gumanistik sifatlarning
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shakllanishi va rivojlanishining muhim omili sifatida qaraladi.

G.S. Trofimova tadqgiqotlarida ilk bor “kommunikativ kompetensiya” va “kommunikativ
kompetentlik” tushunchalari ilmiy-nazariy jihatdan farqlanadi. Mazkur talginga ko‘ra,
kommunikativ kompetensiya muloqot jarayoni bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, asosan ijtimoiy
psixologiya va pedagogika sohalarida qo‘llaniladi, kommunikativ kompetentlik esa kognitiv
faoliyat bilan uzviy aloqada bo‘lib, ko‘proq tilshunoslik tadqiqotlarida qo‘llaniladigan tushuncha
sifatida izohlanadi. Shu bois kommunikativ kompetensiya muammosi gumanitar bilimlarning
turli sohalarida, xususan, falsafa, umumiy va ijtimoiy psixologiya, pedagogika hamda ijtimoiy
pedagogika doirasida dolzarb ilmiy masala sifatida qaraladi.

Kognitiv kompetensiya ilmiy adabiyotlarda “jamiyat madaniyatida shakllangan tamoyillar
qadriyatlar va bilish usullari tizimiga mos keladigan shaxsnmg individual bilish faoliyati darajasi”
sifatida talqin etiladi. Ushbu kompetensiya shaxsnlng o‘zini 0°zi rivojlantirishga yo‘naltirilgan,
mustaqil va proaktiv faoliyatining metodologik asosini tashkil etadi. Ta’lim jarayonida talaba
oldida fagat muayyan fan asoslarini egallash emas, balki o‘qish jarayonida o‘zining individual
kognitiv resurslarini kengaytirish va murakkablashtirish vazifasi ham turadi.

[Imiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, samarali o‘rganish natijalariga faqat tayyor bilimlarga
ega bo‘lgan shaxslar emas, balki bilimlarni egallash, ularni tizimlashtirish va amaliy faoliyatda
qo‘llash mexanizmlarini ongli ravishda shakllantirgan o‘quvchilar erishadilar. Shu nugqtai
nazardan, kognitiv kompetensiya umumiy akademik ko‘nikmalar majmuiga tayanadi hamda
bilimlarni mustaqil ravishda izlash, tahlil qilish, qayta ishlash va ulardan samarali foydalanish
qobiliyatlarini o‘z ichiga oladi.

Kompetensiyaga asoslangan ta’lim sifatini oshirishning ustuvor yo‘nalishlaridan biri umumiy
akademik ko‘nikmalarni magsadli va tizimli rivojlantirishdan iboratdir. Bunday ko‘nikmalarga
muammolarni hal etish uchun zarur axborotni topish, uni qayta ishlash va qo‘llash, muammoli
vaziyatlarni aniqlash, tahlil qilish hamda samarali yechimlar ishlab chiqish qobiliyatlari kiradi.
Natijada kognitiv kompetensiyaning rivojlanishi talabaning bilim olish jarayonidagi faolligini
oshirib, uning akademik va kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatli bo‘lishiga zamin yaratadi.

Intellektual kompetensiya shaxsning bilimlarni tizimli ravishda tashkil etish, tahlil qilish va
ulardan samarali qarorlar gabul qilish jarayonida, jumladan, murakkab va ekstremal sharoitlarda
ham ogqilona foydalanish imkonini beruvchi integrativ qobiliyat sifatida talqin etiladi. Ilmiy
tadqgiqotlarda kompetent shaxsni tavsiflovchi intellektual bilimlarning quyidagi muhim
elementlari ajratib ko‘rsatiladi: bilimlarning xilma-xilligi va aniqligi, ularning o‘zaro bog‘ligligi,
moslashuvchanligi va tez yangilanib borishi, turli vaziyatlarda qo‘llash imkoniyati, asosiy (tayanch)
elementlarning mavjudligi, bilimlarning kategoriyaviy tuzilishi hamda muayyan faoliyatni
ganday amalga oshirishga doir protseduraviy bilimlarga egalik. Mazkur jihatlar intellektual
kompetensiyaning yuqori darajada shakllanganligini va shaxsning murakkab muammolarni
tahliliy yondashuv asosida hal etish qobiliyatini belgilaydi.

Intellektual-korporativ kompetensiya esa tashkilot yoki kompaniya faoliyati doirasida yuzaga
keladigan optimallashtirish va rivojlanish bilan bog‘liq vazifalarni hal etishga yo‘naltirilgan
murakkab psixologik xususiyat sifatida qaraladi. Ushbu kompetensiya kompaniyaning korporativ
tizim sifatida samarali faoliyat yuritishini ta’minlovchi ko‘nikma va qobiliyatlar majmuini
oz ichiga oladi. Jumladan, unga strategik maqgsadlarni belgilash, loyihadan oldingi tahliliy
tadqgiqotlarni amalga 0sh1r1sh axborot texnologiyalarini loyihalash va joriy etish, innovatsion
g‘oyalarni ishlab chiqish hamda kompaniya rivojlanishining uzoq muddatli strategiyalarini
shakllantirish qobiliyatlari kiradi. Shu jihatdan, intellektual-korporativ kompetensiya shaxsning
individual intellektual salohiyati bilan tashkilot manfaatlarini uyg‘unlashtirishga xizmat qiluvchi
muhim kasbiy sifat sifatida namoyon bo‘ladi [6].

N.N. Man’ko talginiga ko‘ra, o‘qituvchining texnologik kompetensiyasi pedagogik vogelik
obyektlarini magsadga muvofiq ravishda o‘zgartirishga yo‘naltirilgan ijodiy-texnologik bilimlar,
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qobiliyatlar hamda instrumental faoliyat stereotiplari tizimidan iborat bo‘lgan integrativ kasbiy
sifatdir. Muallif ta’kidlashicha, boshqaruv va shakllantiruvchi faoliyatning texnologik-pedagogik
asoslari kognitiv faoliyatning sensor va intellektual mexanizmlarini takomillashtirish, didaktik
vositalar yordamida o‘quv-bilish faoliyatining tashqi rejasini tashkil etish hamda ta’lim jarayonini
dasturlashni o‘z ichiga oladi. Ushbu kompetensiya o‘qituvchining umumiy kasbiy kompetensiyasi
tarkibida muhim va o°ziga xos bo‘lim sifatida namoyon bo‘ladi.

N.V. Andronovaning ta’kidlashicha, psixologik kompetensiya mutaxassisning professional
faoliyatini samarali amalga oshirishini ta’minlovchi muhim shaxsiy-psixologik vosita bo‘lib,
u psixologik madaniyatning tarkibiy qismi hisoblanadi. Tadqiqotchi o‘qituvchining psixologik
kompetensiyasi tuzilmasida ikki asosiy blokni ajratadi: intellektual (kognitiv) va amaliy (samarali).
Intellektual blok psixologik bilimlar tizimi va psixologik tafakkurni qgamrab olsa, amaliy blok
psixologik ko‘nikmalar, malakalar hamda kasbiy faoliyat jarayonida ularni qo‘llash qobiliyatlarini
o°‘z ichiga oladi.

Psixologik-pedagogik kompetensiya M.I. Lukyanova tomonidan pedagogik faoliyatga yuqori
darajada tayyorlangan, ta’lim jarayonida talabalar bilan samarali muloqot o‘rnata oladigan
shaxsning muhim kasbiy fazilatlari va xususiyatlari majmui sifatida talqin etiladi. Muallif mazkur
kompetensiyani o‘qituvchining kasbiy samaradorligini belgilovchi yetakchi omillardan biri
sifatida baholab, uning ta’lim jarayonida o‘quvchilar shaxsini rivojlantirish va pedagogik o‘zaro
ta’sirni samarali tashkil etishdagi ahamiyatini alohida ta’kidlaydi.

Professional kompetensiya A.K. Markova tomonidan mutaxassisning kasbiy faoliyatni
egallash darajasini sifat jihatidan ifodalovchi integrativ shaxsiy xususiyat sifatida talqin
etilgan. Markova ta’kidlaydiki, professional kompetensiya quyidagi jihatlarni o‘z ichiga oladi:
kasbiy faoliyatga bo‘lgan motivatsiyani anglash, shaxsiy fazilatlar va xususiyatlarni baholash,
o‘z professional rivojlanishini rejalashtirish, shaxsiy takomillashuv hamda o‘zini o°zi o‘qitish
qobiliyati. Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, professional kompetensiya uch komponentdan tashkil
topadi: mazmunli (bilim va ko‘nikmalar), motivatsion (kasbiy intilish va faollik) va samaradorlik
(amaliy faoliyatda natijaga erishish qobiliyati) komponentlar.

V.A. Yakunin esa professional kompetensiyani yanada kengroq talqin qilib, unga quyidagi
tarkibiy elementlarni kiritadi: professional bilim, ko‘nikma va qobiliyatlar tizimi; professional
muammolarni mustaqil va ijodiy hal qilish istagi va qobiliyati; odamlar bilan ishlash va ularni
boshqarishga ijtimoiy-psixologik tayyorgarlik; mafkuraviy va axloqiy yetuklik hamda siyosiy
madaniyat. Shu bilan birga, ijtimoiy va psixologik kompetensiya odamlar bilan samarali ishlashni
ta’minlaydigan ilmiy asoslangan psixologik texnikalarga ega bo‘lish va muloqot jarayonida
samarali faoliyat yuritishga tayyorlikni anglatadi.

Ta’lim kompetensiyasi S.N. Ulasevich nazariy va amaliy tayyorgarlikning integratsiyasini
ifodalovchi, shuningdek, talabaning ushbu tayyorgarlikni amalda qo‘llash imkoniyatini beradigan
faoliyat qobiliyatini shakllantiruvchi shaxsiy xususiyat sifatida talqin etadi. Shu nuqtai nazardan,
professional va ta’lim kompetensiyalari bir-birini to‘ldiruvchi komponentlar sifatida pedagogik
va kasbiy tayyorgarlik jarayonida o‘rganiladi hamda mutaxassisning samarali faoliyat yuritishini
ta’minlashga xizmat qiladi [7].

Kompetensiya nafagat nazariy bilimlarni, balki amaliy ko‘nikmalar, tajriba hamda shaxsning
kasbiy va ta’lim vazifalarini samarali bajarishi uchun zarur bo‘lgan shaxsiy fazilatlarni oz ichiga
oluvchi integrativ tushuncha sifatida talqin etiladi. Kompetensiyaning tarkibi bir nechta asosiy
elementlardan iborat: bilim, ko‘nikma, tajriba va shaxsiy fazilatlar. Ushbu komponentlar o‘zaro
uzviy bog‘lanib, kasbiy va ijtimoiy sohalarda yuzaga keladigan muammolarni muvaffaqiyatli hal
qilish imkonini beradi.

Ta’lim va kasbiy faoliyatda kompetensiyaga asoslangan yondashuv akademik bilimlarni
egallash bilan bir qatorda ularni real vaziyatlarda qo‘llash, shaxsiy va muloqot ko‘nikmalarini
rivojlantirishga qaratilgan. Kompetensiya o‘rganish va kasbiy faoliyat jarayonida, shuningdek
tajriba va atrof-muhitdagi o‘zgarishlar ta’sirida doimiy ravishda rivojlanadigan dinamik hodisa
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sifatida namoyon bo‘ladi. Shu sababli, kompetensiyani shakllantirish va rivojlantirish doimiy bilim
yangilashni, professional va ijtimoiy sohalardagi o‘zgarishlarga moslashuvchanlikni, shuningdek,
shaxsiy rivojlanish va o‘zini o‘zi takomillashtirish qobiliyatini talab qiladi.

Kompetensiya nafaqat mutaxassisning kasbiy faoliyati uchun, balki jamiyatda samarali va
uyg‘un o‘zaro ta’sirlarni ta’minlash uchun ham muhim ahamiyatga ega. U professional va shaxsiy
fazilatlarni birlashtirib, jamoada konstruktiv mulogot va muammolarni samarali hal qilishga
hissa qo‘shadi. Shu tariqa, kompetensiya o‘rganish, kasbiy faoliyat va ijtimoiy faoliyatning
uzviy integratsiyasi sifatida ko‘riladi hamda umrbod o‘rganish va shaxsiy rivojlanishning muhim
vositasi sifatida xizmat qiladi.
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Kampab oniras.

WKKUHYM yCTYH WKTUMOUMN MUHUN OWUIUM acCOCHHU MabHABUU — MabpUpUil MIIIIUN Ba
YMYMUHCOHUHM KaJpUsATIapHU aHniamra goup (annap kampad onrad. FOxopujaru xap vkkana
nynamumgarn QannapHu y3namTupuO amanuérna Kyuiaid oiraH IIaxcilapriHa 3aMOHACHHU
eTyK MyTadakkypu 1e0 TaH oNMMHTaH. Ma3Kyp MapKoHa TabJIMM — TapOUSTHU MaxCylIu OYJIMHUIII
OYHEHU XaMOH JION KoiaupuO kenaérrad ¢o3uiny — ylIoMo 60001apuMU3HI HOMIIAPUHU Y3U OUp
HEYTa KWW KUTOOHM TAIIKWII ATaJM JIECAK XaTo OyIMaiu.

HcTukmonuMu3Hu  aciabKu  KyHJIApUAaH JaBIaTUMU3 paxO0apusTH Y3JIUKCH3 TaJuM
TU3UMHUHU LIAKWUTAHTUPUO, €11 aBIOAHM Xap TOMOHJaMa 3aMOHaMHu3ra Moc 0apkaMoJl MHCOH
OYNMO eTUIUIIUTa abJIoXUAa YbTHOOPUHHU KapaTuO KeIMOK/Ia.

[[TapkoHa TabauM — TapOMsTra acoCIaHTaH Y3JIMKCHU3 TabJIUM TU3UMHUHU aCOCMHHU bupuHYH
[Ipesuaentumus Mciom Kapumos acapnapua ypry 6epras ... xap Oup BaTaH101IMMU3, ATHUKCA,
énutap ¢akar UCJIOM JAUHM TYFPUCKA IMAC, YMYMaH JyHENArd MaBxKyJl JUHIIApP, YIapHU TapUXH,
MOXMSTH TYFPUCHIA TYJIUK TacaBBypra ara 0yncuH. MxxTumonii coxara oua napciapia €niapra
IuH OwiaH AyHEBUM Xa€T MacajanapuHu, Oy MKKW TYHIYHYaHUHT OuUp — Oupura TabCUPHHHU,
yaap ypracugaru MybTaauil MyHOcal0aT OYIUIIM 3apypiaurdHd ounO Oepuil Kepak” JeraH
YyKyp MaHTUKUH MyImoxaaara acocianaau. KOxopuaaru TabimMoTiiapra acocianud, 6apkaMmor
aBJIOJIHY MIAKIJIAHTUPUII YUyH ENUIAPHUHT MAXCIUIUK TahaKKypHia TOJIePaHTINKHA KOTHUTHB
PUBOXKJIAHTUPHUILLA TaBIATUMHU3 CUECATUAATH CEKYISIPU3MHUHT MOXUSTUHU TYFPU TYIIYHTUPHIL
JIO3UM.

Taaukmu mabpudarnapBap Adaypayd dutpar aiTranmek, “Arap Oup MamiiakaT axOJIHCH
axJIOKCU3JIMK Ba KOXWUIMK OWNlaH OWIaBUil MyHOcabamiapHu 3auduamtupud robdopca Ba
WHTH30MCHU3JIMKKA MY Kyiica, ITyH1a Oy MHUJUTATHUHT CA0IaTH Ba XaéTH ITy0Xa OCTHIa KoJaau’

“Tonepantinuk” — moTuHYA “tolerare”, AbHU “UUAAMOK’ MabHOCWHU aHITIATHO, MAXCHUHT V3
IOyHE Kapalli Ba KaTbUi TylTyHUYaIapu OYTuIy Ouinad Oupra y3raiapHu GUKp Ba MyJioXa3alapuHu
TUHITIAH OJIMIIK XaMmja yJAapHH MYIIoXaJa Y4YyH KaOyn KWJIWIIM TymuHWiaad. JuHui
OaFpUKEHIIMIIMK - IUHIIapapo 33Ty FOSJIAPUHU Kaiupianl, Oup — OUpUHU XypMaT KWITUIIL, ITyHUHT
Ouan 6upra y3apo xaMKopiaukaa GaosATHU abMajra OMIMPULIUIAPHU aHraraau. “Cexkyiaspusm’”
— JWH Ba JUHUN MapoOCHM Xamja JTUHUN akujansapra HHcOAaTaH Mypocalud Ba MYBbTaIul
MyHoOcabazia Oynui TymuHwiaau. J[uHuii akuaa Ba MapoCUMIIapHU MUJUTUN KaapuaTiap OuiaH
yUFyHJIAIlraH XoJjarjapujia yiapra HucOataH gaBiar cuécaTujard Mypocaid MyHocabaTWHU
CEKyJSIpU3M J1e0 XaM TYIIYHTHUPUII MyMKHH. MUCOJ ydyH JaBiaTuMHU3 pax0apusiTé TOMOHUAH
JaBlaTUMHU3 XyAayauaa (aonusar kypcata€TraH AWHIAPHUHT JUHUA MapOCHMIIAPUHU YTKA3HII
YUyH KEeHI IIapoumiap apaTud Oepuiraniaurd. SIHaga aHUK MUCOJ KeITHUpaIurad Oyiacak TUHUAN
OaifpaM KyHJIapUHH JaM OJUII KyHH Je0 9bJIOH KWIMHHUIIN, XaX Ba YMpa cadapiapiuHu JaBiar
TOMOHHUJIAH OeFapa3 YIOIITUPUIMILN Ba XOKa30ap.

Cexynspu3MHH 1aBIaTUMK3 Pax0apuaATH (aoNusATHAA JHT EPKUH KYPUHUIIY MAMJIaKaTUMH3/1a
COOMK UTTH(OK MamiakaTiapu Huuja OMpuHYM OYIuO Y30EKHCTOH XaJKapo HCIOMIIYHOCTHK
aKaJeMUsCH Ba YHM KOILIWJA UXTUcocnamrad Mciom akageMuk aunein ounanmy Ba TOmKeHT
Ucnom NuctutyTn (Maxan) xamaa Xaauuanii KyOpo XoTuH — Ku3nap AMHUN OMIMM MapKa3uHH
(daonuATHHN WyJTra KYyHHITaHIUTHIa KYPUIIUMA3 MyMKUH. bynapnan tamkapy uciaoM TUHUATAH
OoImIKa AMHIapra YbTUKO/ KHITyBUMIIAPHUHT XaM JUHUN YKYB MapKazinapH GaoausT KypcaTMOKIa.

FOpr6omumus Tabkuuiaraniapuaek “Moxrumonii coxara ou qapeiapaa €niapra JuH Ounan
TyHEBUH Xa€T MacananapuHu, Oy UKKU TYITyHYaHUHT Oup — Oupura TabCUpYHU, yaap YpTacuaaru
MYBTaJIUI MyHOCa0aT OVIHINN 3apypiaUTruHA 040 OepuIln Kepak™.

bup Heua acpmap gaBoMmIa MAK/UTAHTAH MUWJUIMM KaApusTiap acocujaru ogod — axJjok,
XYJIK — aTBOp Ba IIaxciapapo MyoMalia Kapa€HWHHM yMyMaH OJiraHia M>KTUMOMH coXara Ouj
6I/IJII/IMJIapHI/I IUH OuiaH z[yHéBHﬁ Xxa€T Macajanapra 3TOICHUXOJIOTMSHU XUcoOra ojraH XoJj/a
WIMHUH €HIaITyB OpKAJIn emnap OHTHUJa IJ_IaKJ'IJ'IaHTI/IpI/I[H JaBp Tanadu xnco6naHaz[H
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"
oymmaiinn. /lemak roprOommmu3 wirapu cypral “bus nua Ownan nyHéHu, myHE OWiIaH JUHHU
Yypranamus” TabIUMOTH OyTYHTH KyHJIA Y3 JaBpUMU3ra MOC WIMHM XamMa TapuXuid acocura ra
SKaHJIUTUra ucoot Tanaad sTManu.

bapkamo:n aBinogHu Xap TOMOHIaMa €TyK IIaxc Oyauo eTUImmImaa IyHEBUi Ounrmiiap Ounan
Oup Karopaa AMHUNA OUIMMIIADHM MWJUIUN Ba MOKTUMOMN KaJpUATIAPHU aKC STTUPUII OMUIU
cudaruna KYJUIAHWIAIIA Makcaara MyBodukaup. Baranra myxab0atr, ota — oHa Ba ycTO3ra
MyHocabart, Tabuar Ba WKTUMOUN MYyXUTra MyHOCHOJIHMK, XaJOJUTHK, POCTIYHINK Xamia kaco —
XyHap drajulaill MOXHITH XaKUJAard OsT Ba Xauciapaan yHymin doinananuin 6apya 1aBpiapia
V3UHU WKOOUM HATHKAaCUHU Oepul KelraH.

Acocnu auHUM OnnuMiap €nuiapaa Typiau TUHUN SCTPEMUCTHK, TEPPOPUCTHK, aKUaarnapacT
Ba MyTaaccu® OKMMIIApDHM TabCUpHUTa TYIIUO KOJUIITa HUCOATaH MMMYHHUTET XOCHJ KHJIMII
OwnaH Oupra IyHEBUN OWIMMIIApHU Srajjialira TypTKH BazudacuHu yramu TaOuuid. JuHuit
OarpuKeHDIIIIUK €I aBIOAJa WXKTUMOUN JKaMUATIAATW Typiud UpPK, MWUIAT Ba JAWHJIATU
TEHTIONIIapUra HucOaTaH XypMaT XUCCHUHH IIAKJUTAHTUPUII O6apolapuia Typiu 4eT TUILIApHU
V3namrTupuiira 3aMuH spataau. bapkamon aBnogHu acocuil XycycusmiapuiaH Oupu OyryHru
KyHJIa aXO0pOT TEXHOJIOTUsJIapU/IaH Ba YeT THIUIAPUHU drajularalinuruaa kypuHaau. bupop oup
TEXHOJIOTUsI OYirua SHIUIIMK SIpaTHIL €K YeT TUIMHU YPraHuIl XaMa MHCOHIap OMiIaH MyJOKOT
KWINIITHYU [MAKJIAHTUPUIL, THHIIITNA OJTUII OpKaIu €11 aBoAa YIlia MUJIaTra HucOaTaH KU3UKHILI
opTuO OaFpUKEHIIIMK [03ara Kea/iu.

IOxopuaa takuayiaraHuMu3ek Oapkamos aBjoJ MaxXCyiau OYJIMHUIN IIAaXC Ba KOMWJI MHCOH
MyaMMOCH Oapua WKTUMOUM (paHIap KaTOpUAa MCUXOJOTUSHU XaM YpraHuil 00beKTH cudaruia
KU3uKTUpuO Kemaau. [Icuxomorus dhanmapu goktopu mpodeccop I.F.Fo3neB ToMoHuman maxc
Ba KOMHJI HHCOHTa Oepuiran Tabpudura yTHOOp Kaparaguran Oyicax;

Myaiisin s)kamoa ab30CH, )KUCMOHHM, )KMHCUH, MPKTUMOUM KaMOJI0Tra dPHUINTaH, OMOJIOTHK Ba
COILIMOJIOTHK IIAPTIaHTaH XUCaTiap 9racH, Y3 UMKOHUSTIAPUHU pyEéOra ynkapyBuM, OWIIUINTA
UHTHITYBYH, (PAONUAT XyJIK, MyoMasa cyObeKTH maxc neiunanu’” ned Tabkunial yramu .

CyObeKTIIMKHUHT MHCTAIIMOHAII, CYTIep COLIMOHAI TApKUOIapHU Y3u1a My KacCaMIIalITHPHUIITA,
Ta0uat, )KaMUIT KOHYHJIapU XaKUJIaru OWIMMIIAPHUHT COXUOM , XYJIK-aTBOPU TYKHUC, Y3IMUTUHU
OM3NIMK OWJIaH yMyMIIAITHPraH, OOIIKa oJamiap TYFPUCHIIATH TacaBBYpJIapHU Kall KHITyBUU
JTOHUIIIMaH/ 30T (aJIJIOMa, /1ax0) KOMUJ MHCOH 1e0 aranasy.

[[Taxc Ba KOMUJI MHCOH TabpUPHUAAH KYpUII MYMKHHKH €I aBIOJ MXKTHUMOUN KaMOJIOTTa
SPHMILIMIIN YUyH TaOMAT, )KaMUAT KOHYHJIAPU XaKUIark OMIIMMIIaPHH Y31/1a My KaCcCaMIIaIlTHPHIIIN
no3uM 3kaH. Enutap kamonotura anoxuia ypTu00p KapaTuod KenaéTrad JaBiaTuMu3 pax0apusTHHA
IUHUN OarpuUKEHINIMK Ba CEKYISpU3MIa JWKKATUHU KapaTUIU Kelaxxarn OYyIOK JIaBlaTHU
O /1IeBOPUHM a0aJuNINIUra 3aMUH IPaTUILIUD.

Jlunuit GarpuKEHIIMK Ba CEKYJIApU3M Oapkamos €1l aBJIOAHU Tapousicuaa Oup — OUpHUHH
TYJIIMPYBYN HAMYHABHI OMIT Ba3U(paCUHU YTAITUHU CAIKaM YOPaK aCPIIMK TApUXTa dra MyCTaKHII
JaBIaTHMM3 3ap BapOKJIapH I'yBOX Oyia oyiaju.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA AXBOROTLARNI
LOYIHALASHTIRISH YONDASHUVI ASOSIDA TAYYORGARLIGINI AMALGA
OSHIRISH METODIKASI
Shukurov Akmal Uktamovich,
Qarshi davlat texnika universiteti, “Axborot tizimlari va texnologiyalari” kafedrasi dotsenti,

pf.J.d. (PhD)

Berdiyev Kamoliddin Rozigovich,
Osiyo xalqaro unversiteti magistranti

Annotatsiya: Boshlang ‘ich ta’limda modellashtirish metodining umumlashgan modelini tadbiq
etish uchun tayyorlanadigan o ‘quvchilar tayyorlash jarayoni ularning shaxsiy qobiliyatlarini,
psixologik, pedagogik, notiqlik, topqirlik igtidorlarini ham shakllantirishni o ‘z ichiga oladi.

Boshlang ‘ich sinf o ‘quvchisining mantiqiy fikvini o ‘stirishga, tafakkurining shakllanishiga
yordam beradigan topshiriglar ularning yoshiga va soddadan murakkabga qarab ta ‘minlanishi
kerak.

Kalit so zlar: Boshlang ‘ich, ta’lim, model, maktab, o ‘quvchi, texnologiya, pedagogik, umumiy,
o0 rta, o ‘quv, kurs, shaxsiy, qobiliyat, topshiriq, rasm, metod.

Abcmpaxkmuviii: [Ipoyecc no02omosKku yuauuxcs K 6HeOpeHuio 0000w eHHOU MOOelu Memooa
MOOENUPOBAHUsL 8 HAYATLHOM 00PA308aHUU BKAOUAem 6 ceDsl (hopmMuposarue ux JTUYHOCMHBIX
CNOCOOHOCMEl, NCUXOTIOSUYECKUX, Ne0d202UteCcKUx, OpamopCKux, Haxo04usblx CHOCOOHOCMEl.

3aoanus, cnocobcmeyiowiue pazeUMUI0 102UHECKO20 MbIUUACHUS YUAWUXCSA HAYATbHBIX
K1Acco8, (hopmMupoBanuio ux Mululienuss, OONJICHbL 00eCneyu8amovcs 6 COOMEEemCcmeul ¢ ux
803PACMOM U OM NPOCMO20 K CLONCHOMY).

Kniouesvie cnosa: Hauanvhoe, obpazosanue, Mmooenb, WKONA, Y4EHUK, MEXHON02Us,
neoazocuyeckoe, odujee, cpeoHee, yueOHoe, Kypc, AUUHOE, CHOCOOHOCMb, 3A0aHue, PUCYHOK,
Memoo.

Abstract: The process of preparing students for the implementation of the generalized model
of the modeling method in primary education includes the formation of their personal abilities,
psychological, pedagogical, oratory, and inventive talents.

Tasks that contribute to the development of logical thinking and the formation of thinking in
primary school students should be provided according to their age and from simple to complex.

Keywords: Elementary, educational, model, school, student, technology, pedagogical, general,
secondary, educational, course, personal, ability, task, drawing, method.

KIRISH. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida modulli ta’limasosida modellashtirish metodini
shakllantirishga oid tarqatma materiallar, didaktik va ularning o‘ziga xos jihatlari hamda o‘qitish
metodlarini zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanib, pedagogik tajriba-sinov jarayonida
sinab ko‘rish ma‘qullandi. Tanlangan materiallarni tajriba-sinov jarayonida amaliyotga tatbiq
etish tadqiqot ishimizning asosiy magsadi bo‘lib xizmat qiladi.

Boshlang‘ich sinftabiiy fanlar o‘qitishda modellashtirish metodi asosida joriy etish amaliyotini
o°‘ziga havola etishdan oldin muhim bir masalani hal etish lozim bo‘ladi. Bu tadqiqotda ko‘zda
tutilgan asosiy masalalardan biri hisoblanadi. Ya’ni boshlang‘ich ta’limda modellashtirish
metodini joriy etish uchun tabiiy fanlar fanidan o‘quvchilarini tayyorlov bosqichidan o‘tkazish
lozim bo‘ladi[1,7].

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Innovatsion metodika va texnologiyalar asosida o‘quv-uslubiy harakatlarini shakllantirish
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yuzasidan xorijiy pedagoglardan K.Meredit, D.Stil, Ch.Templ, S.Uolter, D.Xalpern va boshqalar
shug‘ullanganlar.

Tezkor axborotlar almashinuvi davrida o‘quv materiallarining hajmi tobora kengayib
borayotganligini hisobga oladigan bo‘lsak, o‘gituvchilarning ta’limjarayoniga innovatsion
metodiklarni tadbiq etishga tayyorlash muammosini hal etish pedagogik zaruriyatga aylanganligini
ko‘rishimiz mumkin [1, 10].

TADQIQOT METODOLOGIYASI. Boshlang‘ich ta’limda tabiiy fanlarini o‘qitishga
modellashtirish metodini joriy etish uchun mazkur fan o‘qituvchilarini tayyorlashda ilmiylik,
uzviylik va izchillik tamoyillariga amal qilishni taqozo etadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining bilimini oshirish orqali ularni modellashtirish metodlaridan
foydalanish amaliyotiga tayyorlashda tajriba sinov ishini olib borish, Milliy o‘quv dasturi talablari
asosida dars amaliyotini tashkil gilishda modellashtirish metodlarini qo‘llashda asosiy e’tibor:

- boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining an‘anaviy ta’limva modellashtirish metodiga asoslangan
ta’limda hal qiluvchi omillarni aniglab olishiga qaratilishi;

- boshlang‘ich ta’limda fanlarni o‘qitishning asosiy komponentlariga modellashtirish metodini
qo‘llash ketma-ketligiga amal qilishi kabi mezonlarga qaratiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun o‘quv fanlarini o‘qitishning metodik bazasini yaratish
lozim. Bunda:

- boshlang‘ich ta’limda tabiiy fanlarni o‘qitishda modellashtirish metodlarini yaratish;

- boshlang‘ich ta’lim o‘quvchilari uchun tabiiy fanlarni o‘qitishda to‘garaklar ishlab chiqish;

- boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun turli xil ko‘rinishidagi metodik ko‘rsatmalar ishlab
chiqish;

Boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarida modulli ta’limasosida modellashtirish metodini
shakllantirishdan maqsad qilgan har bir o‘qituvchi boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun
mashg‘ulotlarni tuzishda quyidagilarga e’tibor garatish maqsadga muvofiq bo‘ladi:

1. Boshlang‘ich sinf o‘quvchisining mantiqiy fikrini o‘stirishga, tafakkurining shakllanishiga
yordam beradigan topshiriglar ularning yoshiga va soddadan murakkabga garab ta‘minlanishi
kerak. Masalan, 3-sinf o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan topshiriqlarda jadvallar asosida, rasmlar
keltirilib, ularning o‘xshash yoki farqli tomonlari so‘ralishi, moslashtirish, o‘rnini topish topshiriq
sifatida berilishini tavsiya etiladi.

2. Boshlang‘ich ta’limt abiiy fanlari uchun ishlab chiqiladigan qiziqarli topshiriglar va vazifalar
zo‘rigtirmasligi kerak. Bunda har bir berilgan topshiriq uchun o‘rtacha 3-4 daqiqa sarflanishi
kerak. Har bir vazifa yoki topshiriq yechimi uchun 2 daqiqa sarf etadigan o‘quvchi “yaxshi”
bahoga sazovor bo‘lishi etalon sifatida tavsiya etiladi.

Diagrammada hayvonlarning nomlari va ularga xos ta‘riflar aralashtirib berilgan. Matn va
rasmlarni moslang. Bu hayvonlar haqida yana nima deya olasiz?
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(1.1-jadval)

I. Ot, poni, eshak

1.Fermadagi
hayvonlardan go‘sht, sut

va jun olinadi.

Ot, poni,eshak- Minib,
uzoq masofalarga
boriladigan, yuk

tashiladigan hayvonlar

II. Sa‘va, to‘tiqush, | 2.Uy hayvonlari | Sa‘va, to‘tiqush, bulbul-
bulbul kemiruvchilarni Sayroqi qushlar
tutadi,uyni qo‘riglaydi | chiroyli,yoqimli
sayrab,insonga huzur
bag‘ishlaydi. Manzarali
qushlar odamning ko‘zini
quvontiradi.
II1. Mushuk, it 3.Sayroqi qushlar | Mushuk, it- Uy hayvonlari
chiroyli,yoqimli kemiruvchilarni tutadi,uyni

sayrab,insonga  huzur
bag‘ishlaydi. Manzarali
qushlar odamning

ko‘zini quvontiradi.

qo‘riglaydi.

IV. G‘oz, tovuq, o‘rdak,

kurka, bedana

4 Minib, uzoq

masofalarga
yuk

tashiladigan hayvonlar

boriladigan,

Go‘z, tovuq, o‘rdak,
kurka, bedana-Xonaki
parrandalardan

go‘sht,tuxum,pat va par

olinadi.

V. Echki, sigir, buqa,
qo‘y,qo‘chqor

5.Xonaki
parrandalardan
go‘sht,tuxum,pat va par

olinadi.

Echki, sigir, buqa, qo‘y,
qo‘chqor-Fermadagi
hayvonlardan go‘sht,sut va

jun olinadi.
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Boshlang‘ichsinfo‘quvchilariuchun tabiiy fanlardan “Y osh tabiatshunoslar’ to‘ garagini tashkil
etildi. To‘garak darslari orqali o‘quvchilarga modellashtirish metodlari orqali samaradorlikka
erishish mumkinligi kuzatildi.

Boshlang‘ich ta’limfanlarini o‘qitishda modellashtirish metodini joriy etishning asosiy
shartlaridan yana biri modellashtirish metodinining uumumlashgan modelini ishlab chigishdan
iborat. (1.2-jadval)
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1.2-jadval

Boshlang‘ich ta’limda | Rasm,chizma va jadvallar asosida
modellashtirish metodini ishlab

chiqish

1.2-jadval. Boshlang‘ich ta’limda ikki yo‘nalish bo‘yicha hamda ikkita omil bo‘yicha
modellashtirish metodini tadbiq etishning umumlashgani

Boshlang‘ich ta’lim fanlarini o‘qitishda modellashtirish metodini joriy etish maqgsadida malaka
oshirish kurslarida ko‘zda tutilgan dasturlar, o‘quv-metodik qo‘llanmalar ikki tomonlamalik
tamoyiliga asoslangan bo‘lishi lozim. Ikki tomonlamalik tamoyilining mohiyati shundan iboratki,
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi modellashtirish metodiga asoslangan darsni o‘tish jarayonida
o‘quvchilar tomonidan sodir etiladigan reaksiyalarni hisobga olib borishi kerak. Boshlang‘ich
ta’limfanlariga modellashtirish metodini joriy etishni magsad qilgan dastur va qo‘llanmalarda
kichik yoshdagi o‘quvchilar tomonidan sodir etiladigan reaksiyalar ko‘zda tutildi[5,12].

TAHLIL VA NATIJALAR

Modellashtirish metodini Davlat Ta’lim Standarti va Milliy o‘quv dasturi, zamonaviy
ta’limtizimi talablaridan boshga mazkur tavsiya etiladigan modellashtirish metodining baholash
uchun mezonlar gatoriga o‘qituvchi va o‘quvchi imkoniyatlari to‘g‘ri kelishi, gigiyenik talablarga
muvofiqligi, salomatlikni asrash va insonparvarlik hamda iqtisodiy omillarning hisobga olinishi
kabi talablarni kiritish mumkin. Modellashtirish metodini baholash uchun gabul qilinadigan
mezonlar orasida asosiy talablar shu paytgacha o‘tkazilgan tadqiqotda keng muhokama etilgan va
tavsiyalar berilgan.

Shunday qilib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘quv-bilish faoliyatini modellashtirish asosida
takomillashtirishning har qanday shakllarini o‘quv amaliyotiga tatbiq etish masalasi boshlang‘ich
ta’limda modellashtirish metodini tatbiq etishning umumlashgan modelining birinchi yo‘nalishi
talablari va tamoyillari asosida sodir bo‘ladi. Mazkur tadqiqotlar davomida shu narsaga amin
bo‘ldikki, modellashtirish metodini boshlang‘ich ta’limgato‘liq tatbiq etish jarayonining samarali
va qisqa fursatlar ichida amalga oshirilishini ta‘minlash.

Modellashtirish metodiga asoslangan dars davomida esa o‘quvchining quyidagi xususiyatlari
aks etishi lozim:

mavzuni tushunganlik darajasi;

faolligi va fikrini ifodalash qobiliyati;

sinfdagi boshqa o‘quvchilarning fikrlarini tinglashi va o‘z fikri bilan taqqoslay bilishi;

fikrlar asosida xulosa qilish, mavjud xulosalarni umumlashtira olishi.

Demak, boshlang‘ich ta’limgamodellashtirish metodini umumlashtirilgan modelini tadbiq
etish uchun birinchi galda yangi o‘quv darsliklari, o‘quv qo‘llanma va qo‘shimcha adabiyotlar
yaratish lozim bo‘lsa, ikkinchidan modellashtirish metodi asosida ta’limolgan o‘qituvchilarni
tayyorlash taqozo etiladi[11,16].

Boshlang‘ich ta’limda modellashtirish metodining umumlashtirilgan modellarini tadbiq etish
uchun o‘qituvchi yangi darsliklar, uslubiy adabiyotlar va qo‘shimcha manbalarda keltirilgan
mavzularga oid tushunchalarni shakllantirishning barcha variantlarini o‘zlashtirgan holda
o‘quvchilarning digqgatini umumiy mavzuga torta olish, bahs mavzulari, mulohaza obyektlarini
topa bilish, o‘quvchilarning faolliklarini qayd etib borishda tezkorlikni namoyon qilish qobiliyatiga
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ham ega bo‘lishi talab etiladi. O‘quv dasturida ko‘zda tutilgan mavzularni to‘liq o‘zlashtirgan,
darslikda berilgan vazifalarni turli variantlarda yecha oladigan, ammo o‘quvchilarning “qalbidan
o‘rin egallash” ni uddalamaydigan o‘qituvchi uchun modellashtirish metodining umumlashgan
modelini oz darslariga tadbiq etishi imkonsizdir.

Shuninguchunboshlang‘ichta’limdamodellashtirishmetodiningumumlashganmodelinitadbiq
etish uchun o‘qituvchilarni tayyorlash fagat mavjud kurslar, malaka oshirish muassasalarining
samaradorligiga emas, o‘qituvchining shaxsiy qobiliyatiga ham bog‘liq.

Muammoning qo‘yilish tarzidan ham ko‘rinib turibdiki, ta’limda modellashtirish metodining
umumlashgan modelini tadbiq etish uchun tayyorlanadigan o‘quvchilar tayyorlash jarayoni
ularning shaxsiy qobiliyatlarini, psixologik, pedagogik, notiglik, topqirlik igtidorlarini ham
shakllantirishni 0z ichiga oladi.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining modellashtirish metodini tadbiq etish bo‘yicha tegishli
kurslar va gayta tayyorlov muassasalarida tizimli faoliyatga asoslangan yondashuvning har uchala
komponentini qo‘llashi lozim bo‘ladi. Bunda o‘qituvchilar:

dars o‘tish amaliyotiga tavsiya etiladigan shakllar va metodlarning mavjud sharoitga mos
kelish darajasini o‘rganib chiqishlari;

o‘quv kurslari jarayonida mustaqil ravishda o‘z-o°‘zini nazorat qilish, 0‘z-0‘zini baholash
tamoyillari asosida faoliyat olib borishlari;

o‘zining ruhiy holatini, mulohazakorlik qobiliyatining shaxsiy, faoliyatlilik, bilim olish,
emotsional ko‘rinishlarini oshirib borish asosiy talablar sifatida qayd etiladi[6, 15].

XULOSA

Mazkur izlanishlar va tadqiqotlar natijasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘quv-bilish
faoliyatini modellashtirish asosida takomillashtirish jarayonini tizimli yo‘lga qo‘yish va ularni
o‘quv amaliyotiga tadbiq etish bugungi kundagi eng asosiy muammaolardan biri ekanligi ilmiy
jihatdan asoslandi.

Boshlang‘ich ta’lim maktabi o‘quvchilarida modellashtirish metodi darajasi 7,9 foizga
oshganli aniqlashtirildi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktabi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ qobiliyatning
shakllanganlik darajasi foizga oshganligi xulosa qilindi[3, 14].
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA INTEGRATSIYON YONDASHUYV ASOSIDA
DARSLARNI TASHKIL ETISH METODIKASI (TEXNOLOGIYA DARSLARI
MISOLIDA)
Tilavova M.M., Buxoro davlat pedagogika instituti,
Boshlang’ich ta’lim kafedrasi professori, p.f.n,

Salimova X.Y., Buxoro davlat pedagogika instituti
magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqgolada boshlang ‘ich sinflarda integratsion yondashuv asosida
darslarni tashkil etish metodikasi texnologiya darslari misolida yoritiladi. Fanlararo bog ‘liglikni
ta’minlash orqali o ‘quvchilarda yaxlit bilim va ko ‘nikmalarni shakllantirish masalalari tahlil
gilinadi. Integratsiyalashgan darslarning o ‘quvchilarning ijodiy fikrlashi, mustaqil ishlashi
va amaliy faoliyatga tayyorgarligini oshirishdagi o ‘rni asoslab beriladi. Tadqgiqot natijalari
integratsion yondashuvning samaradorligini ko ‘rsatadi.

Kalit so zlar: integratsiya, texnologiya darsi, boshlang‘ich ta’lim, metodika, fanlararo
bog ‘liglik, innovatsiya, kompetensiya

METO/JIUKA OPTAHU3AIIUU YPOKOB HA OCHOBE UHTEI'PATUBHOI'O
MOAXOJA B HAUAJIBHBIX KJIACCAX (HA ITPUMEPE YPOKOB TEXHOJIOTI'N)
Tunasosa M.M., Byxapckuii cocyoapcmeenHblil neda2oecutecKutl UHCImumym,
npogheccop xagheopvl HAUAILHO2O 0OPA306aAHUA,
KaHouoam nedazo2cuiecKux HayK

Canumosa X.U., Byxapckuii cocyoapcmeenHblil neda2oecutecKull URCmumym,
Mazucmpanm

Annomayusi: B Oannol cmamee paccmampusaemcsi Memooukda OpeaHu3ayuu ypoKos 8
HAUAbHBIX KIACCAX HA OCHOBE UHMESPAYUOHHO20 N00X00d HA Npumepe YPOKO8 MEXHON02UU.
AHanuzupyromces 60npocvl hopmMuposanusLy Yuauuxcs YenoCmHblX 3HAHUL U YMEHUL NOCPeOCmEoM
obecneuenus mescnpeomemuoul 83aumocessu. OOOCHOBbLIBAeMCs POb UHMESPUPOBAHHBIX YPOKOB
8 PA3sUMUL MEOPUECKO20 MbIULLEHUS, CAMOCIOSMENbHOU 0esIMENbHOCMU U NOO2OMOBLEHHOCTIU
yuawuxcsa K npakmuueckou OesmenvHocmu. Pe3yiemamvl  ucciedoganus noxazvlearom
aghghexmuenocmov uHmMecpayUoOHHO20 NOOX00d.

Kniouesvie cnosa: ummeepayus, ypoK MmMexHOLO2UU, HAYATbHOE 00pA306anue, Memooukxd,
MeHCNPEOMEMHAs C8513b, UHHOBAYUS, KOMNEMeHYUsl

METHODOLOGY OF ORGANIZING LESSONS BASED ON AN INTEGRATIVE
APPROACH IN PRIMARY GRADES (ON THE EXAMPLE OF TECHNOLOGY
LESSONYS)
Tilavova M.M., Bukhara State Pedagogical Institute,
Professor of the Department of Primary Education,

Candidate of Pedagogical Sciences
Salimova Kh.Y., Bukhara State Pedagogical Institute,
Masters student

Abstract: This article examines the methodology of organizing lessons in primary education
based on an integrative approach using technology lessons as an example. The issues of forming
students’ holistic knowledge and skills through interdisciplinary connections are analyzed. The
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role of integrated lessons in developing creative thinking, independent learning, and readiness
for practical activities is substantiated. The research results demonstrate the effectiveness of the
integrative approach.

Keywords.integration, technology lesson, primary education, methodology, interdisciplinary
connection, innovation, competence

Kirish. Jahon ta’lim tizimida yuz berayotgan globallashuv, axborotlashuv va modernizatsiya
jarayonlario‘sibkelayotganyoshavlodnihartomonlamayetuk, ragobatbardosh, kreativ fikrlaydigan
va hayotly muammolarni nostandart usulda hal eta oladigan shaxs sifatida shakllantirishni talab
etmoqda. O‘zbekiston Respublikasida so‘nggi yillarda ta’lim sohasida olib borilayotgan keng
ko‘lamli islohotlar, xususan, Xalq ta’limi tizimini rivojlantirish konsepsiyasi hamda Yangi avlod
Milliy o‘quv dasturining amaliyotga joriy etilishi o‘qitish sifatini xalgaro standartlar darajasiga olib
chiqishni asosiy magsad qilib qo‘ygan. Zamonaviy ta’lim paradigmasida o‘quvchilarga shunchaki
quruq faktlar va bilimlarni yodlatish emas, balki ularda hayotiy ko‘nikmalarni, xususan, XXI
asr ko‘nikmalari deb ataluvchi tanqidiy fikrlash, jjodkorlik, mulogotchanlik va hamkorlikni (4K
modeli) I'lVOJlal’ltll'lsh ustuvor vazifa etib belgllangan Ushbu strategik vazifalarni muvaffaqiyatli
amalga oshirishda o‘quv- tarblya jarayoniga innovatsion yondashuvlarni, eng avvalo, integratsion
yondashuvni tatbiq etish o‘ta muhim ahamiyat kasb etadi.

«Integratsiya» tushunchasi lotincha «integer» so‘zidan olingan bo‘lib, «butuny», «yaxlity,
«tiklash» kabi ma’nolarni anglatadl Pedagogika fanida integratsiya — bu o*quv Jarayonlda alohida
o‘qitiladigan fanlar mazmunini o‘zaro uzviy bog‘lash, ularning qlsmlarldan yagona va yaxlit bir
tizimni yaratish jarayonidir. Ta’limda integratsion yondashuvmng asosly magsadi o‘quvchida
borliq haqida parchalangan, tarqoq bilimlarni emas, balki o‘zaro bog‘langan, yaxlit, ilmiy va
amaliy dunyoqarashni shakllantirishdan iborat. An’anaviy ta’lim tizimida har bir fan o‘zining
qat’iy doirasidan chigmagan holda, alohida-alohida o‘qitilishi natijasida o‘quvchi turli fanlardan
olingan bilimlarni kundalik hayotda yuzaga keladigan kompleks muammolarni hal qilishda
birlashtira olmaydi. Integratsiya esa ana shu to‘siqni olib tashlab, fanlararo ko‘prik vazifasini
o‘taydi va o‘quvchining idrok etish doirasini sezilarli darajada kengaytiradi.

Boshlang‘ich ta’lim — bu uzluksiz ta’lim tizimining eng muhim va poydevor bosqichi
hisoblanadi. Aynan shu davrda bolaning intellektual, jismoniy, ma’naviy va ijtimoiy shakllanishi
faol kechadi. Kichik maktab yoshidagi bolalarning psixologik va fiziologik xususiyatlari shuni
ko‘rsatadiki, ularning tafakkuri va dunyoni idrok etishi sinkretik, ya’ni yaxlit xususiyatga ega.
Bolalar tabiat hodisalari, jamiyatdagi jarayonlar va atrof-muhitdagi obyektlarni qismlarga
ajratilgan holda (masalan, fagat matematik nuqtai nazardan yoki faqat ekologik nuqtai nazardan)
emas, balki butun bir holatda gabul qgiladi. Shu sababli, boshlang‘ich sinflarda o‘quv fanlarini
qat’ty chegaralangan holda, bir-biridan uzib o‘qitish bolanlng tabily qiziqishlarini susaytirib,
ta’lim jarayonini zerikarli va murakkablashtirib qo‘yishi mumkin. Ta’limni integratsiyalashgan
holda tashkil etish esa o‘quvchilarning psixologik tabiatiga to‘la mos keladi hamda ularda ta’lim
olishga bo‘lgan motivatsiyani keskin oshiradi. Integratsiyalashgan darslarda o‘quvchi bir vaqtning
o‘zida o‘lchaydi, o‘qiydi, chizadi, xulosa qiladi va yaratadi. Bu esa o‘quv materialining xotirada
uzoq muddat va mustahkam saqlanishini ta’minlaydi.

Boshlang‘ich sinf o‘quv rejasidagi fanlar orasida o‘zining ulkan integratsion salohiyati, amaliy
yo‘naltirilganligi va ijjodkorlik muhiti bilan «Texnologiya» fani alohida ajralib turadi. Texnologiya
darslari an’anaviy tushunchadagi oddiy «mehnat» darslaridan tubdan farq qiladi. Zamonaviy
texnologiya ta’limi o‘quvchilarda nafaqat amaliy-mexanik va maishiy ko‘nikmalarni, balki texnik
jjodkorlik, mantiqiy hamda fazoviy tafakkur, konstruktorlik qobiliyati, iqtisodiy tejamkorlik,
estetika va ekologik madaniyatni shakllantiruvchi qamrovdor fan hisoblanadi. Bugungi kun
talablaridan kelib chigqan holda, texnologiya darslarini boshqa barcha o‘quv fanlari bilan uzviy
integratsiyada, xususan, xalgaro STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics)
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ta’limi elementlarini qo‘llagan holda tashkil etish nihoyatda samaralidir.

Amaliy dars jarayonini tahlil qiladigan bo‘lsak, qog‘oz, karton yoki tabiiy materiallardan biror
buyum yasash jarayonida fanlararo integratsiyaning butun bir ansambli namoyon bo‘ladi. Ushbu
darsda matematika fani bilan alogadorlik yaqqol ko‘rinadi: o‘quvchilar chizg‘ich yordamida aniq
o‘Ichov ishlarini olib boradi, geometrik shakllarni tahlil giladi, perimetr va yuzani hisoblaydi,
qismlarning o‘zaro nisbati (simmetriya va masshtab) ustida ishlaydi. «Atrofimizdagi olam»
yoki tabiatshunoslik fani bilan bog‘liglik foydalanilayotgan xomashyolarning (yog‘och, mato,
plastilin, metall) fizik xususiyatlarini o‘rganish, ularning tabiatda uchrashi, atrof-mubhitni asrash,
chiqindilarni qayta ishlash (recycling) kabi ekologik bilimlarda ko‘zga tashlanadi. Texnologiya
darslarini tasviriy san’at fani bilan integratsiyalash o‘quvchining dizaynerlik layogatini ochib
beradi: yasalgan buyumni did bilan bo‘yash, uyg‘un ranglarni tanlash, unga milliy nagshlar va
bezaklar berish bolaning estetik didini yuksaltiradi. Shuningdek, ona tili va o‘qish savodxonligi
fanlari bilan integratsiya amaliyotni nazariya bilan mustahkamlashga xizmat qiladi. O‘quvchining
0°‘z yasadigan buyumi yoki ijodiy ishi haqida gapirib berishi, ish algoritmini og‘zaki va yozma
ravishda to‘g‘ri bayon qilishi, mehnat qurollarining nomlarini adabiy tilda to‘g‘ri talaffuz etishi
uning nutq madaniyatini hamda taqdimot qilish (prezentatsiya) ko‘nikmasini rivojlantiradi.

Birog, bugungi kunda umumta’lim maktablari amaliyotini kuzatishlar shuni ko‘rsatmoqdaki,
aksariyat boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari darslarda integratsion yondashuvning qadr-qimmatini
yaxshi tushunsalar-da, uni real amaliyotga to‘g‘ri va tizimli tatbiq etishda jiddiy metodik
qiyinchiliklarga duch kelmoqdalar. Ko‘p hollarda texnologiya darslarida boshqa fanlarning faqat
yuzaki elementlarini eslab o‘tish bilangina cheklanilmoqda. O‘quvchilarga o‘ziga xos muammoli
vaziyatlar yaratish, ularni izlanishga undash, dars jarayonida fanlararo aloqadorlikni sun’iylikdan
xoli, uzviy va tabiiy tarzda amalga oshirish metodikasi yetarlicha takomillashmagan. O*qituvchilar
uchun ilmiy asoslangan aniq metodik tavsiyalar, majmuaviy integratsiyalashgan dars ishlanmalari
(texnologik xaritalar) hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni amaliy mashg‘ulotlarga
to‘g‘ri moslashtirish bo‘yicha metodik ta’minotga bo‘lgan ehtiyoj yuqoriligicha qolmoqda.

Yugqorida keltirilgan fikr-mulohazalar, zamonaviy ta’lim tizimidagi yangilanishlar va maktab
amaliyotidagi mavjud ehtiyojlar ushbu tadqiqot ishimizning dolzarbligini belgilab beradi. Tadqiqot
ishining asosiy magsadi — boshlang‘ich sinflarda o‘qitiladigan «Texnologiya» fani darslarini
turdosh fanlar (matematika, ona tili, tasviriy san’at, atrofimizdagi olam) bilan integratsiyalashgan
holda tashkil etishning ilmiy-nazariy va psixologik-pedagogik asoslarini tadqiq qilish hamda
uning takomillashtirilgan amaliy-metodik tizimini yaratishdan iborat. Ishlab chiqiladigan ilg‘or
metodika, dars modellari va tavsiyalar nafaqat texnologiya darslarining sifat va samaradorligini
kafolatlaydi, balki o‘quvchilarning amaliy qobiliyatlari, mustaqil va mantiqiy fikrlashi, shuningdek,
ilm-fanga bo‘lgan muhabbatini har tomonlama rivojlantirishga xizmat giladi. Bu esa yosh avlodni
XXT asr talablariga to‘la javob beruvchi, mehnatsevar va bunyodkor shaxs sifatida tarbiyalashdek
oliy magsadimiz ro‘yobiga qo‘shilgan muhim ilmiy-amaliy hissa bo‘ladi.

Muammoning o’rganilganlik darajasi. Ta’lim jarayonida integratsiyalashgan yondashuvni
qo‘llash va o‘quv fanlari of‘rtasida o°‘zaro aloqadorlikni ta’minlash muammosi jahon
pedagogikasi hamda psixologiyasi tarixida uzoq o‘tmishga borib taqaladigan, doimiy ravishda
tadqiq etib kelinayotgan serqirra masalalardan biri hisoblanadi. O‘quv materiallarini o‘zaro
bog‘liglikda o‘qitish g‘oyasi dastlabki didaktik ta’limotlardayoq o‘z ifodasini topgan bo‘lib,
mumtoz pedagogikaning yirik vakillari tomonidan chuqur tahlil qilingan. Xususan, buyuk
chex pedagogi Yan Amos Komenskiy o‘zining «Buyuk didaktika» asarida tabiatdagi barcha
narsalar o‘zaro bog‘langanligini, shu sababli ta’limda ham fanlarni bir-biridan uzib qo‘ymasdan,
ularning uzviyligini ta’minlash lozimligini ta’kidlagan. Shuningdek, I.G.Pestalotsi, J.J.Russo va
K.D.Ushinskiy kabi mutafakkirlar bolaning dunyoni yaxlit idrok etishiga e’tibor qaratib, bilimlarni
integratsiyalashgan holda berish inson tafakkurini rivojlantirishning asosiy omili ekanligini ilmiy
jihatdan asoslab berganlar.

Psixologik nuqtai nazardan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tafakkurning yaxlitligi (sinkretik
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xususiyati) borasida qator yirik psixolog olimlar izlanishlar olib borgan. L.S.Vigotskiy, J.Piaje,
L.V.Zankov, V.V.Davidov va D.B.Elkonin kabi olimlarning ilmiy ishlarida kichik maktab yoshidagi
bolalarning kognitiv rivojlanish bosqichlari tahlil qilinib, ularda sun’iy ravishda parchalangan
bilimlarni o‘zlashtirish jarayoni qiyin kechishi, aksincha, axborotlarni yaxlit kompleks tarzda
idrok etish samaraliroq ekanligi isbotlangan. Bu esa boshlang‘ich ta’limda fanlarni integratsiyalash
nafaqat didaktik, balki psixologik ehtiyoj ekanligini tasdiglaydi.

XX asrning ikkinchi yarmi va XXI asr boshlariga kelib, ta’limda integratsiya masalasi Mustaqil
Davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) mamlakatlari va xorijiy davlatlar olimlari tomonidan maxsus
tadqiqot obyekti sifatida o‘rganila boshlandi. I.D.Zverev, V.N.Maksimova, M.N.Berulava, A.Ya.
Danilyuk kabi tadqiqotchilar integratsiyaning metodologik asoslarini, uning ta’lim mazmuniga
ta’sirini hamda o‘quv jarayonini yaxlitlashtirish mexanizmlarini ishlab chiqdilar. Ularning
tadqiqotlarida fanlararo aloqadorlikdan to to‘lagonli integratsiyagacha bo‘lgan bosqichlar
tasniflanib, ta’lim samaradorligini oshirishdagi o‘rni yoritib berildi. Gfarb mamlakatlari
pedagogikasida esa bu muammo asosan fanlarni amaliyot bilan bog‘lash, loyihaviy ta’lim va
zamonaviy STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics) yondashuvi doirasida
keng miqyosda o‘rganilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ham pedagogika fanining rivojlanishi davomida ta’limni
integratsiyalash, xususan, boshlang‘ich ta’lim jarayonini o‘quvchilarning yosh va psixologik
xususiyatlariga mos ravishda takomillashtirish bo‘yicha salmoqli ilmiy izlanishlar olib
borilgan. Respublikamiz olimlaridan R.G.Safarova, M.X.Toxtaxodjayeva, N.N.Azizxodjayeva,
B.Ziyomuhammadov kabi tadqiqotchilar o‘zlarining ilmiy ishlarida umumiy o‘rta ta’lim
tizimida fanlararo uzviylikni ta’minlash, ta’lim mazmunini modernizatsiya qilish va pedagogik
texnologiyalarni amaliyotga joriy etishning konseptual asoslarini yaratib berganlar.

Boshlang‘ich ta’lim metodikasi xususida so‘z yuritilganda, Q.Abdullayeva, S.Matchonov,
M.Umarova, R.Ibodova kabi olimlarning ilmiy faoliyatini alohida ta’kidlash lozim. Ular ona
tili, o‘qish savodxonligi, tabiatshunoslik, matematika kabi asosiy fanlarni o‘qitishda zamonaviy
yondashuvlarni tadqiq etgan bo‘lsalar-da, bu izlanishlar asosan muayyan bir aniq fan doirasidagi
metodikani takomillashtirishga qaratilgan bo‘lib, fanlararo sintez masalalari qisman yoritilgan,
xolos.

Mehnat ta’limi, texnologiya fanini o‘qitish metodikasi, o‘quvchilarda texnik va ijodiy
qobiliyatlarni rivojlantirish masalalari respublikamizda U.N.Nishonaliyev, Sh.S.Sharipov,
N.A.Muslimov, O.A.Qo‘ysinov, shuningdek, professor M.M.Tilavova kabi olimlar tomonidan
chuqur o‘rganilgan. Ushbu tadqiqotlarda o‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘naltirish, texnologiya
darslarida iqtisodiy, ekologik va estetik tarbiya berish kabi dolzarb muammolar xususida qator
amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan. Biroq, bu ishlarning aksariyati yuqori va o‘rta sinfo‘quvchilariga
mo‘ljallangan bo‘lib, ko‘pincha hunarmandchilik yo‘nalishiga ixtisoslashganligini ko‘rishimiz
mumkin.

Muammoning o‘rganilganlik holatini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, ta’limda integratsiya,
boshlang‘ich ta’lim metodikasi va texnologiya fanini o‘qitish bo‘yicha yetarlicha katta ilmiy baza
to‘plangan. Ammo, bevosita boshlang‘ich sinflarda «Texnologiya» darslarini boshqa o‘quv fanlari
(matematika, tasviriy san’at, atrofimizdagi olam, ona tili) bilan uzviy integratsiyalashgan holda
tashkil etishning yaxlit, tizimli va zamonaviy metodikasi yaxlit maxsus tadqiqot obyekti sifatida
kompleks darajada o‘rganilmagan.

Aynigsa, bugungi kunda O‘zbekiston maktablarida Yangi avlod Milliy o‘quv dasturining joriy
etilishi, texnologiya darslariga an’anaviy «mehnat» tushunchasidan voz kechib, konstruktorlik,
dizayn, loyihalashtirish, mustaqil qaror qabul qilish kabi kompetensiyalarni shakllantiruvchi
qamrovdor fan sifatida garalishi integratsion yondashuvni butunlay yangicha formatda tadqiq
etishni taqozo qilmogda. Mavjud ilmiy adabiyotlarda o‘qituvchilar uchun texnologiya darslarida
fanlararo aloqadorlikni ganday qilib tabily va muammoli vaziyatlar orqali amalga oshirish
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mumkinligi, qaysi mavzularni qaysi fanlar bilan qovushtirish ko‘proq samara berishi haqidagi
aniq integratsiyalashgan dars ishlanmalari, texnologik xaritalar va didaktik o‘yinlar mexanizmlari
yetarli darajada ochib berilmagan.

Shuningdek, xalgaro tajribalarda o‘zini oqlagan va keng ommalashgan ijodiy ta’lim
elementlarini O‘zbekiston maktablaridagi darsliklarga moslashtirish, amaliy mashg‘ulotlarda
raqamli texnologiyalar va 1jodiy keyslardan integrativ vosita sifatida foydalanish kabi masalalar
ham o°zining aniq ilmiy-amaliy yechimini kutmoqda. Maktab o‘qituvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan
kuzatuv va so‘rovnomalar shuni ko‘rsatmoqdaki, ularda integratsiya g‘oyasiga qiziqish yuqori
bo‘lsa-da, uni amaliyotda to‘g‘ri va tizimli rejalashtirish bo‘yicha keskin metodik bo‘shlig mavjud.
Darslar aksariyat hollarda bir fanning asosiy, boshqa fanning esa shunchaki axborot vositachisi
sifatidagi qatnashuvi bilan o‘tmoqda, ya’ni kompetensiyalarni rivojlantiruvchi haqiqiy va teng
huquqli integratsiya (sintez) yuz bermayapti.

Asosiy qism. Boshlang‘ich sinflarda ta’lim jarayonini tashkil etishning zamonaviy talablari
o‘quvchilarni nafagat nazariy bilimlarni yodlashga, balki ularni amaliyotda ganday qo‘llashni
o‘rgatishga garatilgan. Bu o‘rinda texnologiya fanining ahamiyati beqiyos bo‘lib, u umumta’lim
fanlari bilan tabily ravishda qovushib ketadigan, bolalarda muhim hayotiy kompetensiyalarni
shakllantiradigan universal amaliy maydon vazifasini o‘taydi. Texnologiya darslarida integratsion
yondashuvni qo‘llash avvalo o‘quvchining aqliy va jismoniy faoliyatini uyg‘unlashtirishga
xizmat qiladi. Bolalar biror buyum yoki modelni yasash jarayonida darsliklarda berilgan abstrakt
ma’lumotlarni o‘z qo‘llari bilan ushlab ko‘rish, o‘lchash, qirqish va birlashtirish orqgali aniq
hayotiy tajribaga aylantiradilar. Integratsiya jarayoni darsga sun’iy ravishda tigishtirilgan element
sifatida emas, balki obyektiv zarurat va tabiiy ehtiyoj sifatida yuzaga kelishi kerak. Ya’ni, dars
davomida o‘quvchi o‘z oldida turgan amaliy muammoni hal etish uchun beixtiyor matematika,
atrofimizdagi olam, tasviriy san’at yoki ona tili fanlaridan olgan ko‘nikmalariga murojaat qilishga
majbur bo‘lishi lozim. Bunday uslubdagi o‘qitish o‘zlashtirilgan materialning xotirada uzoq
muddat va mustahkam saqglanishini ta’minlaydi.

Texnologiya darslarini matematika fani bilan integratsiyalash eng uzviy va uzluksiz
jarayonlardan biri hisoblanadi. Har qanday buyumni yasashdan avval uni rejalashtirish, xomashyo
sarfini aniq hisoblash, gismlarning o‘zaro mutanosibligini topish va to‘g‘ri o‘lchov ishlarini olib
borish talab etiladi. Masalan, qog‘oz yoki qalin kartondan muayyan geometrik shakllar asosida quti,
bino yoki transport modeli yasash darsida o‘quvchilar chizg‘ichdan to‘g‘ri foydalanish, santimetr
va millimetrlarni farqlash, to‘g‘ri to‘rtburchak, kvadrat, doiraning xususiyatlarini yodga olishadi.
Ular simmetriya qoidalariga amal qilgan holda qismlarni buklaydi, burchaklarni hisoblaydi
va naqshlar ketma-ketligini, ya’ni mantiqiy qonuniyatlarni yaratadi. Bu jarayonda matematik
bilimlarsiz va aniq hisob-kitoblarsiz sifatli va mutanosib mahsulot yaratib bo‘lmasligini bolalar
amaliyotda tushunib yetadilar. O‘qituvchi yasash jarayonida gismlarning yuzasi yoki perimetri
haqida muammoli savollarni o‘rtaga tashlash orqali matematik tafakkurni texnologik jarayon
bilan bevosita va ajralmas tarzda bog‘laydi.

Tasvirly san’at fani bilan o‘zaro integratsiya texnologiya darslarining estetik va ruhiy-hissiy
gismini tashkil etadi. O‘quvchi yasadigan buyum nafagat mustahkam, funksional va to‘g‘ri
o‘lchamlarga ega bo‘lishi, balki ko‘zga yoqimli, dizayn jihatdan jozibador bo‘lishi ham o‘ta
muhimdir. Ranglarni to‘g‘ri tanlash, issiq va sovuq ranglar uyg‘unligi, vizual kompozitsiya tuzish,
shakl va hajm tushunchalari aynan tasviriy san’at fani orqali o‘zlashtiriladi hamda texnologiya
darslarida hayotga tatbiq etiladi. Loydan plastilin yordamida buyum yasash yoki matodan
applikatsiya tayyorlash jarayonida o‘quvchilar xalq amaliy san’ati elementlari, milliy nagshlarimiz
tarixi va turlari bilan ham tanishib boradilar. Buyumni did bilan bezatish jarayoni bolaning ichki
dunyosini, uning ruhiy holatini va o‘ziga xos individual dizaynerlik qobiliyatini yuzaga chiqaradi.
Natijada, o‘quvchilar 0‘z mehnatiga badiiy yondashishni, har qanday oddiy obyektdan ham go‘zal
san’at asari yarata olish sirlarini o‘rganadilar.
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Tabiatshunoslik yoki «Atrofimizdagi olam» fani bilan integratsiyalash texnologiya darslarida
materialshunoslik va ekologik madaniyat asoslarini shakllantiradi. Bolalar turli xomashyolar,
jumladan yog‘och, qog‘oz, mato, plastmassa, metall hamda tabiiy materiallar bilan ishlash
jarayonida ularning tabiatda uchrashi, olinishi, fizik va kimyoviy xususiyatlarini tadqiq qilishadi.
Misol uchun, kuzgi barglar, daraxt shoxchalari va urug‘lardan syujetli kompozitsiya yaratish
darsida o‘simliklar olami, fasllar almashinuvi haqida qizg‘in suhbatlashiladi. Qog‘ozdan buyum
yasash jarayonida esa qog‘ozning aynan daraxtlardan qanday olinishi tushuntirilib, o‘rmonlarni
asrab-avaylash muhimligi ugqtiriladi. Bugungi kunda chiqindilarga ikkinchi hayot bag‘ishlash,
ya’ni qayta ishlash (recycling) mavzulari katta ahamiyat kasb etmoqda. Plastik idishlar, qutilar
va eski matolardan foydali ro‘zg‘or buyumlari yasash bolalarda tejamkorlikni hamda tabiat
boyliklaridan oqgilona foydalanish madaniyatini yoshlikdan shakllantirishning eng to‘g‘ri yo‘lidir.

Ona tili va o‘qish savodxonligi fanlari bilan o‘rnatilgan o‘zaro alogadorlik asosan darsning
muloqot va nutq o‘stirish vazifasini bajaradi. Dars jarayonida yangi asbob-uskunalar, materiallar
va ish usullarining nomlari o‘rganiladi, bu orqali o‘quvchining lug‘at boyligi kengayadi. Bolalar
ishni boshlashdan avval yozma yo‘rignomani digqat bilan o°qib tushunishlari kerak, bu esa matnni
idrok etish va o‘qish savodxonligini talab qiladi. Yasalgan buyum tayyor bo* lgach o‘quvchi
uni qanday yasaganligi, qanday materiallardan foydalanganligi va ishning qaysi bosqichlarida
qiyinchilikka uchraganligini mantiqan izchil, ketma-ketlikda og‘zaki bayon qilib berishi kerak
bo‘ladi. Ushbu tagdimot jarayoni bolaning ﬁkrni ravon, aniq va adabiy tilda ifodalash ko‘nikmasini
o‘stiradi. O‘qituvchi o‘quvchilarga magqollar, topishmogqlar yoki mehnatsevarlik haqidagi badiiy
asarlardan parchalar keltirish orqali darsning tarbiyaviy ahamiyatini yanada chuqurlashtiradi.

Bunday integratsion darslarni yuqori saviyada tashkil etish o‘qituvchidan yuksak kasbiy
mahoratni, fidoiylik va doimiy izlanishni talab etadi. Mashg‘ulotlar quruq tushuntirish usulida
emas, balki loyihaviy ta’lim, kichik guruhlarda ishlash, muammoli vaziyatlarni yechish kabi
faol usullarda olib borilishi kerak. Shuningdek, jarayonda nozik qo‘l motorikasining rivojlanishi
bolaning bosh miya faoliyatiga, xususan uning xotirasi va diqqatini jamlashiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri
ijjobiy ta’sir ko‘rsatishi ilmiy isbotlangan fakt. Shu tariqa, integratsion yondashuv texnologiya
darslarini shunchaki qoliplangan mexanik mehnatdan, haqiqiy aqliy izlanish va ijodiy kashfiyotlar
maydoniga aylantiradi hamda o‘quvchining har tomonlama kamol topishi uchun mustahkam va
yaxlit ta’limiy zamin yaratib beradi.

Koner ¢popmsl

Xulosa.Boshlang‘ich sinflarda integratsion yondashuv asosida tashkil etilgan texnologiya
darslari o‘quvchilarning bilimlarini tizimli va chuqur o‘zlashtirishiga xizmat qiladi. Mazkur
yondashuv orqali o‘quvchilar nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirish
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Fanlararo bog‘liglikni ta’minlash o‘quvchilarning ijodiy fikrlashi,
mustaqil ishlash qobiliyati va muammoli vaziyatlarni hal etish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Natijada ta’lim jarayonining samaradorligi oshadi va o‘quvchilarda zamonaviy kompetensiyalar
shakllanadi.
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UZLUKSIZ TA’LIM TIZIMIDA TARBIYA KLASTERI SHAROITIDA “TALABA-
TALABAGA USTOZ” MEXANIZMINING PEDAGOGIK MODELI
Toshtemirova Saltanat Abdurashidovna,
Buxoro innovatsiya universiteti magistranti

Annotatsiya: Maqolada uzluksiz ta’lim tizimida tarbiya klasteri sharoitida “talaba-talabaga
ustoz” mexanizmining pedagogik mohiyati va uning bo ‘lajak mutaxassislarning kasbiy hamda
shaxsiy rivojlanishiga ta 5iri tahlil gilinadi. Tadgiqotda klaster yondashuvi ta’lim muassasalari,
ilmiy markazlar va ijtimoiy institutlar o ‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytiruvchi pedagogik tizim
sifatida talgin etiladi.

Kalit so‘zlar: tarbiya klasteri, mentorlik, talaba-talabaga ustoz, uzluksiz ta’lim tizimi,
tadqgiqotga asoslangan ta’lim, pedagogik model, ijtimoiy kapital, professional identifikatsiya.

HNEJAT'OI'MYECKASA MOAEJb MEXAHU3MA «CTYAEHT — CTYAEHTY
HACTABHUK» B YCJIIOBUSAX KJIACTEPA BOCIIUTAHUSA B CUCTEME
HEINIPEPBIBHOI'O OBPA3OBAHUSA
Towmemuposa Canmanam A60ypauiudosua,
macucmpanm byxapckozo unnosayuonnoz2o ynusepcumema

Aunomayus: B cmamve ananusupyemcs neoazo2udeckas CyuwjHOCMb MEXAHUIMA «CIYOeHm
— CcmyoeHmy HACMASHUKY 6 YCIOGUAX Klacmepa 60CNUMAHUA 6 CUcmeMe Henpepbl8HO2O
00pa306anus, a makdice e2o GlUAHUe HA NPOPecCUonaIbHoe U TUYHOCIHOe passumue 0y0yuux
cneyuanucmos. B uccnedosanuu kracmephulii n00X00 uHmMepnpemupyemcs KaK nedazo2udecKkasl
cucmema, yCUnUBAOWas compyOHULECnmeo Mexcoy 00pa308amenbHbIMU YUpercoeHUsMU, HayyHo-
UCCNe008aMENbCKUMU YEHMPAMU U COYUATLHBIMU UHCIMUNMYMAMU.

Knwouesvie cnoea: xnacmep eocnumanus, HACMABHUYECMBO, CMYOeHm — CHYOEHmy
HACMABHUK, CUCMeMa HenpepuleHo20 00pa308anus, oOyueHue Ha OCHO8e UCCIe008aAHUl,
neodazoeuiecKkas Mooeib, COYUANbHbIL Kanumal, npogpeccuorHanrbHas u0eHmu4HoOCb.

PEDAGOGICAL MODEL OF THE “STUDENT-TO-STUDENT MENTOR”
MECHANISM IN THE CONTEXT OF AN EDUCATIONAL CLUSTER IN THE
SYSTEM OF CONTINUOUS EDUCATION
Toshtemirova Saltanat Abdurashidovna,
Master s student, Bukhara Innovation University

Abstract: The article analyzes the pedagogical essence of the “student-to-student mentor”
mechanism within the framework of an educational cluster in the system of continuous education
and examines its impact on the professional and personal development of future specialists. The
study interprets the cluster approach as a pedagogical system that strengthens cooperation among
educational institutions, research centers, and social institutions.

Keywords: educational cluster, mentoring, student-to-student mentor, continuous education
system, research-based learning, pedagogical model, social capital, professional identity.

Kirish. Uzluksiz ta’lim tizimida tarbiya klasteri tushunchasi ta’lim muassasalari, ilmiy-tadqiqot
markazlari, ishlab chiqarish korxonalari va jamoat tashkilotlarining o‘zaro manfaatli hamkorligi
asosida shakllanadigan, yagona maqsad — barkamol shaxsni shakllantirishga yo‘naltirilgan
dinamik tizimni ifodalaydi. Klasterli yondashuvning pedagogik mohiyati shundaki, u ta’lim va
tarbiya jarayonini statik muassasa chegaralaridan chigarib, uni ijtimoiy-professional muhitning
faol qismiga aylantiradi. Klaster sharoitida tarbiya jarayoni nafaqat bilim berish, balki ijtimoiy
kapitalni shakllantirish va jamoaviy intellektni rivojlantirish vositasi sifatida namoyon bo‘ladi .
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Tarbiya klasterining uzluksiz ta’lim tizimidagi o‘rni birinchi navbatda ta’lim bosqichlari
(bog‘cha, maktab, universitet, ishlab chiqarish) o‘rtasidagi uzviylikni ta’minlash bilan belgilanadi.
Zamonaviy universitetlar sharoitida tashkiliy sotsializatsiya jarayonlari talaba-yoshlarning ushbu
tizimga muvaffaqiyatli integratsiyalashuvini ta’minlovchi muhim omildir .

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, universitet muhitidagi ijtimoiy aloqalar va ichki ishonch
darajasi bilimlarni almashish va jamoaviy faoliyat samaradorligini oshiradi. Shu nuqtai nazardan,
tarbiya klasteri nafaqat tashkiliy tuzilma, balki ijtimoiy munosabatlar majmuasi bo‘lib, u yerda
har bir subyekt boshqasining rivojlanishiga xizmat qiladi.

Tarbiya klasterining pedagogik imkoniyatlari bir necha strategik yo‘nalishlarda namoyon
bo‘ladi. Birinchidan, bu subyektlararo munosabatlarning demokratlashuvi bo‘lib, unda talaba
nafaqat tarbiya obyekti, balki jarayonning faol subyekti sifatida ishtirok etadi. Ikkinchidan, klaster
sharoitida tadqiqotga asoslangan ta’lim (RBL) imkoniyatlari kengayadi . Bu jarayonda talabalar
real 1jtimoiy-pedagogik loyihalar ustida ishlash orqali ozlarining professional identifikatsiyasini
shakllantiradi. Uchinchidan, klaster tizimi talabalarning chidamlilik darajasini oshirishga
xizmat qiladi, chunki ijtimoiy hamkorlik va mentorlik qo‘llab-quvvatlashi akademik va hayotiy
qiyinchiliklarni yengishda muhim resurs hisoblanadi .

Adabiyotlar tahlili. Tadqiqotga asoslangan ta’lim (research-based learning) muammosi
zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda keng o‘rganilmoqda. Bir qator xorijiy olimlar mazkur
yondashuvningnazariyasoslarivapedagogikimkoniyatlariniturlijihatlardantahlil qilgan. E. Garcia-
Sanchez tadqiqotga asoslangan ta’limning talabalarda kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishga
ta’sirini o‘rganib, ushbu yondashuv analitik fikrlash, muammo yechish va mustagqil tadgiqot olib
borish qobiliyatini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega ekanligini ta’kidlaydi. R. Eslava-Zapata
mazkur sohadagi ilmiy ishlanmalarni bibliometrik tahlil asosida o‘rganib, tadqiqotga asoslangan
ta’lim so‘nggi yillarda oliy ta’lim tizimida jadal rivojlanayotgan ilmiy-pedagogik yo‘nalishlardan
biri ekanligini ko‘rsatadi. A. Brew va C. Saunders tadqiqotga asoslangan ta’limni o‘qituvchilar
tayyorlash tizimidagi muhim pedagogik model sifatida tahlil gilib, uning bo‘lajak o‘qituvchilarda
refleksiv fikrlash va ilmiy-tadqiqot kompetensiyalarini shakllantirishdagi ahamiyatini asoslab
beradi. A. Monzoén-Pinglo tadqiqotga asoslangan ta’limning talabalarda tanqidiy fikrlash
qobiliyatini rivojlantirishga ta’sirini tahlil qilib, mazkur yondashuv muammolarni ilmiy tahlil
qilish va mustagqil garor gabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qilishini ta’kidlaydi.
A. Pérez-Gamboa tadqiqotga asoslangan ta’limga oid ilmiy adabiyotlarni sistematik tahlil qilib,
ushbu yondashuv talabalarning akademik mustaqilligi va ilmiy faolligini rivojlantirishda muhim
pedagogik strategiya ekanligini ko‘rsatadi. L. Lopez-Gonzalez tadqiqotga asoslangan ta’limni
didaktik strategiya sifatida tahlil qilib, uning asosiy magsadi talabalarni bilimni passiv qabul
qiluvchidan bilim yaratuvchi sub’ektga aylantirish ekanligini ta’kidlaydi. N. Whitton tadqiqotga
asoslangan ta’limni interaktiv va ijodiy ta’lim muhiti bilan bog‘lab, uning talabalarning faol
ishtirokini ta’minlovchi innovatsion pedagogik mexanizm sifatida ahamiyatga ega ekanligini
asoslaydi. N. Buss tadqgiqotga asoslangan ta’limning talabalarning akademik natijalariga ta’sirini
tahlil qilib, mazkur yondashuv talabalarning o‘quv samaradorligi va tadqiqot faolligiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatishini qayd etadi. A. Contreras Zapata tadqiqotga asoslangan ta’limni raqamli
texnologiyalar bilan integratsiya qilish masalalarini o‘rganib, bu jarayon talabalarning raqamli
kompetensiyalari va ma’lumotlar bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishini
ko‘rsatadi. C. Gémez Cano oliy ta’limda tadqiqotga yo‘naltirilgan tayyorgarlik masalalarini tahlil
qilib, tadqgiqot ko‘nikmalarini shakllantirish pedagogik professionallashuvning muhim sharti
ekanligini ta’kidlaydi. M. Lopez Rodriguez del Rey pedagogik professionallashuv jarayonida
tadqiqot tayyorgarligining o‘rnini tahlil qilib, tadqiqot kompetensiyalari bo‘lajak mutaxassislarning
kasbiy rivojlanishida muhim omil hisoblanishini ko‘rsatadi. A. Gonzales-Tito talabalarning
tadqiqot ko‘nikmalari bilan akademik natijalari o‘rtasidagi bog‘liglikni tahlil qilib, tadqiqot
faoliyati talabalarning ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qilishini asoslab beradi. L. Norofia
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Gonzalez tadgiqotga asoslangan ta’limning professional tayyorgarlik tizimidagi ahamiyatini tahlil
qilib, uning talabalarda ilmiy madaniyat va kasbiy fikrlashni shakllantirishda muhim rol o‘ynashini
ta’kidlaydi. S. Sirojiddinova talabalarda tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantirish usullarini tahlil
qilib, tadgiqotga asoslangan ta’lim talabalarning mustagqil ilmiy faoliyatini faollashtirishga xizmat
qilishini ko‘rsatadi.

Yuqorida keltirilgan ilmiy tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tadqiqotga asoslangan ta’lim
oliy ta’lim tizimida talabalarning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish, tanqidiy fikrlashini
rivojlantirish va ilmiy faolligini oshirishda muhim pedagogik mexanizm hisoblanadi.

Natija va muhokama. Mazkur yondashuv natijasida tarbiya jarayonining tarkibiy tuzilmasi
tizimli shaklda namoyon bo‘lib, uning asosiy komponentlari, funksional vazifalari hamda
pedagogik natijalari o‘zaro bog‘liq holda shakllanadi. Ushbu komponentlarning mazmuni va
pedagogik samaradorligi 1-jadvalda tizimli tarzda keltirilgan.

1-jadval
Tarbiya klasterining asosiy komponentlari va ularning pedagogik
natijadorligi
Tarbiya Funktsional tavsifi Pedagogik
klasterining  asosiy natijadorlik
komponentlari
[jtimoiy- Ta’lim muassasalari va [jtimo1y
pedagogik jamiyat o‘rtasidagi alogalarni | sotsializatsiya darajasining
integratsiya tizimlashtirish. ortishi.
Bilimlarni Jamoaviy bilim Jamoaviy intellekt va
boshqarish tizimi almashish va innovatsion | professional kompetensiya
tajribalarni translyatsiya | o‘sishi.
qilish.
Mentorlik  va Tajribali mutaxassislar Talabalarning
tyutorlik xizmati va yuqori kurs talabalarining | professional
quyi kurslarga yordami. identifikatsiyasi va
ishonchi.
Ragamli ta’lim Metaverse va boshqa Ragamli

mubhiti

raqamli texnologiyalar orqali

hamkorlikni tashkil etish.

kompetensiya va global

muloqot qobiliyati.

Klaster sharoitida tarbiya jarayoni individual hayotiy loyihalarni shakllantirishga yo‘naltiriladi.

Education and innovative research 2026 y. Ne03
Ne03-157




Obpaszosanue u unHosayuonuvie uccieoosanus (2026 200 Ne(3)

Talaba universitetga kirgandan boshlab o‘zining kelajakdagi professional va shaxsiy maqsadlarini
klaster imkoniyatlari bilan uyg‘unlashtirishi lozim . Bu jarayonda psixopedagogik yordam
va orientatsiya berish mexanizmlari klaster ichidagi barcha subyektlar hamkorligida amalga
oshiriladi . Shunday qilib, tarbiya klasteri uzluksiz ta’lim tizimida shaxs kamolotining dinamik
mubhiti sifatida namoyon bo‘lib, u yerda har bir element yagona ijtimoiy-pedagogik maqsadga
xizmat qiladi.

“Talaba-talabaga ustoz” mexanizmi oliy ta’lim tizimida gorizontal muloqot va tengdoshlararo
ta’lim tamoyillariga asoslangan pedagoglk texnologlya hisoblanadi. Ushbu mexanizmning nazariy
asoslari ijtimoiy konstruktivizm nazariyasiga borib tagaladi, unga ko‘ra bilim va qadriyatlar
jtimoly muloqot jarayonida subyektlar tomonidan birgalikda quriladi. “Talaba-talabaga ustoz”
tizimi doirasida yuqori kurs talabalari (mentorlar) o‘zlarining kichik kursdoshlariga (mentilar)
nafagatakademik bilimlar, balki universitet muhitiga moslashish, ijtimoiy me’yorlarni o‘zlashtirish
va professional qadriyatlarni shakllantirishda yordam beradi .

Ushbu mexanizmning pedagogik mohiyati bir necha fundamental jihatlar bilan tavsiflanadi.
Birinchidan, mentor va menti o‘rtasidagi “psixologik yaqinlik” va “umumiy til” darajasi
yugqoriligi sababli, axborot uzatish samaradorligi an’anaviy o‘qituvchi-talaba munosabatlariga
qaraganda sezilarli darajada yuqori bo‘lishi mumkin. Mentor talaba sifatida o‘zi yaqinda duch
kelgan qiyinchiliklarni yaxshi tushunadi va ularni yengishning amaliy yo‘llarini 0‘z tengdoshiga
osonroq tushuntira oladi. Ikkinchidan, bu tizim mentor-talabaning o‘zida ham mas’uliyat, liderlik
va pedagogik ko‘nikmalarni rivojlantiradi . Tadqiqotchilarning ta’kidlashicha, talabalar ozlarini
ham tadqiqotchi, ham yetakchi sifatida his qilishlari ularning kasbiy shaxsiyati shakllanishida hal
qiluvchi rol o‘ynaydi.

“Talaba-talabaga ustoz” mexanizmining nazariy asoslarida ijtimoiy kapital va ishonch
tushunchalari markaziy o‘rin egallaydi Garcia-Sanchez tadqiqotlariga ko‘ra, akademik jamoalarda
bilimlarni almashish Jarayom o‘zaro ishonch darajasiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liq . Talabalar
o‘rtasidagi norasmly va yarim-rasmiy aloqalar bilimlarni “hadya qilish” va “yig‘ish” jarayonlarini
osonlashtiradi. Bu jarayon, shuningdek, tashkiliy sotsializatsiyaning muhim qismi bo‘lib, yangi
talabalarning universitet madaniyatiga tezroq moslashishini ta’minlaydi .

Ushbu mexanizmning yana bir muhim nazariy asosi tadqiqotga asoslangan o‘rganishdir.
Mentorlik jarayonida talabalar birgalikda kichik tadqiqot loyihalarini (masalan, Kolumbiya
tajribasidagi “Semilleros de Investigacion) amalga oshiradi . Bu nafaqat ilmiy ko‘nikmalarni,
balki jamoada ishlash, tanqidiy fikrlash va muammolarni birgalikda hal qilish qobiliyatlarini
ham rivojlantiradi. Mazkur jarayonda raqamli kompetensiyalarning o‘rni ham beqiyos, chunki
zamonaviy mentorlik ko‘pincha ragamli platformalar va virtual muhitlarda kechadi .

Shu nuqtai nazardan qaraganda, mentorlik faoliyati turli nazariy yondashuvlarga tayanadi
hamda ularning har biri pedagogik jarayonni tashkil etishda o‘ziga xos mexanizmlar orqgali
namoyon bo‘ladi. Mentorlikning asosiy nazariy modellari, ularning yo‘nalishlari hamda pedagogik
mexanizmlari 2-jadvalda tizimli ravishda keltirilgan.
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2-jadval

Mentorlikning nazariy modellari va ularning pedagogik mexanizmlari

Mentorlikning Asosiy yo‘nalishi Pedagogik mexanizmi
nazariy modellari

[jtimoiy- Bilimni birgalikda Dialogue va
konstruktiv model yaratish. hamkorlikdagi muammolar

yechimi.

Identifikatsiya Professional Rolli  ofyinlar va

modeli shaxsiyatni liderlik amaliyoti.
shakllantirish.

Sotsializatsiya Universitet Norasmiy aloqalar va
modeli mubhitiga integratsiya. korporativ madaniyat.

Tadqiqotchi mentor Ilmiy  salohiyatni Formativ tadqiqot va
modeli oshirish. “Semilleros” tajribasi.

Xulosa qilib aytganda, “talaba-talabaga ustoz”” mexanizmi shunchaki tajriba almashish emas,
balki talaba shaxsini har tomonlama rivojlantiruvchi murakkab psixopedagogik jarayondir. Uning
negizida o‘zaro yordam, ijtimoiy mas’uliyat va doimiy o‘z-o‘zini takomillashtirish g‘oyalari
yotadi. Bu mexanizm talabani kelajakdagi murakkab professional faoliyatga tayyorlashda, unda
resilientlik va moslashuvchanlik xislatlarini tarbiyalashda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi .

Klaster yondashuvi ta’lim bosqichlari o‘rtasidagi uzviylikni ta’minlash bilan birga,
subyektlararo hamkorlikning yangi darajasini “talaba-talabaga ustoz” mexanizmini yuzaga
chiqaradi. Ushbu mexanizmning pedagogik mohiyati gorizontal sotsializatsiya, ijtimoiy kapitalni
oshirish va professional identifikatsiyani shakllantirishda namoyon bo‘ladi. Nazariy tahlillar shuni
tasdiglaydiki, ishonch, o‘zaro yordam va jamoaviy bilim almashish tamoyillari oliy ta’limdagi
tarbiya jarayonining sifatini tubdan yaxshilashga xizmat qiladi. Klasterli muhitda mentorlik
shunchaki akademik yordam emas, balki talabaning “Hayotiy loyihasi’ni amalga oshirishda
strategik psixopedagogik dastakdir.

Oliy ta’lim tizimida mentorlik va tyutorlikni tashkil etish bo‘yicha dunyo miqyosida boy tajriba
to‘plangan. Xalgaro amaliyotda talaba-talabaga ustozlik qilishning turli modellari mavjud bo‘lib,
ular muayyan ijtimoiy-madaniy va akademik sharoitlarga moslashgan. Xususan, Lotin Amerikasi
mamlakatlarida, aynigsa Kolumbiyada keng tarqalgan “Semilleros de Investigacion” (Tadqiqot
maysazorlari yoki inkubatorlari) modeli bu boradagi eng muvaffaqiyatli misollardan biridir .

Kolumbiya tajribasining o‘ziga xosligi shundaki, tadqiqot inkubatorlari talabalarning
ixtiyoriy birlashmalari bo‘lib, ularga tajribali o qltuvchllar rahbarlik qilsa-da, asosiy “motor”
vazifasini yuqori kurs talabalari — mentorlar bajaradilar. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ushbu
inkubatorlarda ishtirok etgan talabalarning akademik davomiyligi va o‘zlashtirish ko° rsatkichlari
nazorat guruhlariga qaraganda 12,8 foizga yuqori bo‘lgan . Bu yerda mentorlik jarayoni nafaqat
bilim uzatish, balki tadqiqotchilik madaniyatini shakllantirishga qaratilgan .

AQSH va Yevropa universitetlarida peer-mentoring tizimi ko‘pincha akademik muvaffaqiyatni
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ta’minlash va talabalarni universitet hayotiga integratsiya qilishga yo‘naltirilgan. Masalan,
“Professional Practice Doctoral Programs” doirasida talabalarning tadqiqotchi va yetakchi
sifatidagi shaxsiyati shakllanishi mentorlik orqali jadallashtiriladi . Tadqiqotchining ta’kidlashicha,
talabalar o‘zaro hamkorlikda “Action research” (amaliy tadqiqot) loyihalarini amalga oshirishlari
ularning professional kompetensiyalarini real ish joyida qo‘llash imkonini beradi.

O‘zbekiston amaliyotida pedagogik ta’lim innovatsion klasterlari doirasida “talaba-talabaga
ustoz” mexanizmi yangi bosqichga ko‘tarilmoqda. Xususan, Chirchiq davlat pedagogika
universiteti tajribasida “O‘rgatib o‘rganamiz” tamoyili asosida faoliyat olib boradigan talabalar
hamjamiyatlari tashkil etilgan . Ushbu tizimda yuqori kurs talabalari quyi kursdoshlariga va
maktab o‘quvchilariga mentorlik qilishadi, bu esa pedagogik ta’limning uzviyligini ta’minlashda
muhim amaliy ahamiyatga ega.

Mazkur tajriba xalgaro pedagogik amaliyot bilan hamohang bo‘lib, turli mamlakatlarda
mentorlik faoliyatining o‘ziga xos modellari shakllangan. Ularning har biri talabalarning ilmiy-
tadqiqot faoliyati, akademik moslashuvi yoki kasbiy identifikatsiyasini rivojlantirishga qaratilgan
bo‘lib, turli pedagogik mexanizmlar orqali amalga oshiriladi. Xalgaro va milliy tajribada
qo‘llanilayotgan mentorlik modellari hamda ularning amaliy natijadorligi 3-jadvalda taqqoslama
tahlil asosida keltirilgan.

3-jadval
Turli mamlakatlarda mentorlik modellari va ularning pedagogik
samaradorligi
Mamlakat/Tizim Mentorlik Asosiy Amaliy
modeli nomi yo‘nalishi natijadorlik
Kolumbiya Semilleros Formativ Akademik
de Investigacion | tadqiqot va | davomiylik va ilmiy
Jjamoaviy mahsuldorlik
o‘rganish. o‘sishi.
AQSH EdD Liderlik va Professional
Leader-Scholar | amaliy tadqiqot | identifikatsiyaning
Communities ko‘nikmalari. chuqurlashishi.
Buyuk Britaniya Peer Akademik Talabalarning
Assisted qo‘llab- psixologik
Learning (PAL) | quvvatlash  va | resilientligi ortishi.
moslashuv.
O‘zbekiston “O‘rgatib Pedagogik Maktab-OTM
o‘rganamiz” mahorat va | integratsiyasi va
(Klaster) jjtimoly kasbiy tayyorgarlik.
hamkorlik.

Xalgaro tajribalarni qiyosiy tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, mentorlik tizimining muvaffaqiyati
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uni tashkiliy jihatdan ganday qo‘llab-quvvatlanishiga bog‘liq. Kolumbiya modelida universitetlar
ushbu inkubatorlar uchun maxsus resurslar, grantlar va rag‘batlantirish tizimlarini yaratishadi.
O‘zbekistonda esa klaster yondashuvi doirasida mentorlik nafagat universitet ichida, balki
“maktab-OTM” hamkorligi darajasida amalga oshirilmoqda. Bu bo‘lajak o‘qituvchilarning real
pedagogik muhitda sotsializatsiyasini ta’minlaydi .

Amaliyot shuni ko‘rsatadiki, mentorlik munosabatlarida ragamli vositalardan foydalanish ham
kengaymoqda. Masalan, “Metaverse” virtual mubhitlari talabalarga masofadan turib hamkorlik
qilish, simulyatsiyalarda ishtirok etish va tajriba almashish uchun yangi imkoniyatlar yaratadi .
Bu, aynigsa, ragamli asr o‘qituvchilarining AKT kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim .

Xalgaro va milliy tajribalarning umumiy jihati shundaki, mentorlik talabaning shaxsiy “hayotiy
loyihasi”ni shakllantirishda poydevor vazifasini o‘taydi . Talaba mentor yordamida o‘zining
kuchli va kuchsiz tomonlarini tahlil qiladi, professional magqsadlarini aniglaydi va jamiyatdagi
o‘rnini anglaydi . Shunday qilib, “talaba-talabaga ustoz” mexanizmi dunyo miqyosida oliy ta’lim
sifatini oshirishning universal va samarali pedagogik instrumenti sifatida tan olingan.

Tarbiya klasteri sharoitida “talaba-talabaga ustoz” mexanizmini samarali boshqgarish va uning
natijadorligini ta’minlash uchun uning yaxlit strukturaviy-funksional modelini ishlab chiqish zarur.
Ushbu model tizimli yondashuvga asoslanib, bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan komponentlarni
0°‘z ichiga oladi va klaster subyektlari o‘rtasidagi hamkorlikni optimallashtiradi.

Modelning tarkibiy qismlari va ularning funktsional tavsifi quyidagicha tizimlashtirilgan:

1. Magsadli va motivatsion component. Ushbu blok mexanizmning asosiy maqgsadini
belgilaydi: talaba- yoshlarning shaxsiy va professional rivojlanishini, ularning sotsializatsiyasini
va klaster doirasida jamoaviy bilim almashish madaniyatini shakllantirish. Bu yerda asosiy e’tibor
talabaning “Hayotiy loyihasi”ga qaratiladi. Mentorning vazifasi — mentini o‘z maqgsadlarini aniq
belgilashga vaularga erishish uchun klaster resurslaridan foydalanishga yo‘naltirishdir. Motivatsiya
mentor uchun ham, menti uchun ham ijtimoiy tan olinish, yangi ko‘nikmalarni o‘zlashtirish va
professional hamjamiyatga kirish imkoniyatlari bilan belgilanadi.

2. Tashkiliy-boshqaruv komponenti. Klaster sharoitida mentorlikni tashkil etish universitet
ma’muriyati, fakultetlar va klaster hamkorlari (maktablar, ishlab chiqarish) tomonidan
muvofiqlashtiriladi. Tashkiliy komponent quyidagilarni oz ichiga oladi: mentorlarni tanlash va
tayyorlash; yuqori akademik ko‘rsatkichlarga, liderlik qobiliyatiga va pedagogik intilishga ega
talabalarni tanlash; mentor-menti juftliklarini shakllantirish; shaxsiy xususiyatlar, qiziqishlar
va professional yo‘nalishlar asosida moslashtirish; mentorlik faoliyatining vaqt me’yorlari,
uchrashuvlar tartibi va hisobdorlik tizimini ishlab chiqish v.h.r.

3. Mazmunli va texnologik component. Mentorlik jarayonining mazmuni uchta asosiy
yo‘nalishni gamrab oladi: akademik mentorlik, bunda murakkab mavzularni o‘zlashtirish,
o‘quv strategiyalarini ishlab chiqiladi; tadqiqot mentorligi, bunda esa birgalikda ilmiy loyihalar,
magqolalar vaizlanishlarni amalga oshirish hamda professional-pedagogik mentorlik, ya’ni bo‘lajak
o‘qituvchilarning maktab amaliyotiga moslashishi, pedagogik mahorat sirlarini o‘rganish amalga
oshiriladi.

Texnologik jihatdan model zamonaviy raqamli platformalarga tayanadi. Metaverse va bilimlar
menejmenti tizimlari (KMS) orqali qaror gabul qilish va hamkorlik qilish jarayonlari osonlashadi
. Bu yerda ragamli kompetensiya nafaqat vosita, balki o‘rganiladigan kontentning bir qismiga
aylanadi.

4. Resilientlik va qo‘llab-quvvatlash komponenti. Oliy ta’limdagi tarbiya jarayoni talabalarning
stressga chidamliligini oshirishni ham nazarda tutadi. Model doirasida mentor psixologik qo‘llab-
quvvatlovchi va mentining resilientlik darajasini oshiruvchi subyekt sifatida namoyon bo‘ladi.
Norasmiy muloqot va ijtimoiy kapital ishonchni mustahkamlaydi, bu esa talabaning akademik
muhitda o‘zini xavfsiz va ishonchli his qilishiga yordam beradi.

Mazkur jarayon tizimli tashkil etilganda mentorlik faoliyati ma’lum bosqichlar asosida
amalga oshiriladi. Har bir bosqichda aniq pedagogik vazifalar, amaliy harakatlar hamda mas’ul
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subyektlar belgilanishi mentorlik modelining samaradorligini ta’minlaydi. Mentorlik jarayonining
bosqichlari va ularning amaliy mazmuni 4-jadvalda tizimli ravishda keltirilgan.

4-jadval
Mentorlik modelining bosqichlari va ularning amaliy mazmuni
Model bosqichlari Amaliy harakatlar Mas’ul
subyektlar
Diagnostika va Talabalar ehtiyojlarini Tyutorlar,
rejalashtirish o‘rganish, mentorlarni | psixologlar,
tayyorlash. ma’muriyat.
Implementatsiya Muntazam  mentorlik Mentor
(Amalga oshirish) sessiyalari,  hamkorlikdagi | talabalar, mentilar.
loyihalar.
Monitoring va Natijalarni tahlil qilish, [Imiy guruh
baholash ijtimotiy kapitalni o‘lchash. | rahbarlari,
koordinatorlar.
Korreksiya va Modelni Klaster
rivojlantirish takomillashtirish, yangi | kengashi, IT-
texnologiyalarni joriy etish. | mutaxassislar.

5. Natijaviy-tahliliy component. Ushbu blokda mentorlik mexanizmining samaradorligi
indikatorlar asosida baholanadi. Bunda nafagat akademik o‘zlashtirish, balki talabalarning
professional identifikatsiyasi, ijtimoiy faolligi va ularning kelajakdagi professional hayotga
tayyorlik darajasi hisobga olinadi. Natijalar klaster doirasida muhokama qilinib, keyingi bosqichlar
uchun strategiyalar belgilanadi.

Strukturaviy-funksional modelning o°ziga xosligi uning dinamikligidadir. U bir martalik aksiya
emas, balki talaba klaster tizimida bo‘lgan butun vaqt davomida unga hamrohlik giluvchi uzluksiz
pedagogik jarayondir. Ushbu model talabani “passiv o‘quvchi”dan “faol 1jodkor va o‘qituvchi”’ga
aylantirish imkonini beradi . Shunday qilib, tarbiya klasteri sharoitida “talaba-talabaga ustoz”
mexanizmi shaxs kamolatining innovatsion dvigateliga aylanadi.

Xulosa qilib aytish kerakki, Kolumbiyaning ‘“Semilleros” modeli va O°zbekistondagi
klaster yondashuvi talabalar salohiyatini ro‘yobga chiqarishda o‘xshash magsadlarni ko‘zlaydi.
Strukturaviy-funksional modelning ishlab chiqilishi ushbu mexanizmni shunchaki tashabbusdan
tizimli pedagogik texnologiyaga aylantirish imkonini beradi. Modelning har bir komponenti
(magsadli, tashkiliy, mazmunli, resilientlik va natijaviy) talabaning har tomonlama rivojlanishiga
xizmat giladi. Ragamli texnologiyalarning ushbu modelga integratsiyalashuvi esa uni zamonaviy
axborot jamiyati talablariga moslashtiradi. Xulosa qilib aytganda, amaliy asosda tashkil etilgan
mentorlik tizimi tarbiya klasterining natijadorligini ta’minlovchi hal giluvchi bo‘g‘indir.
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Uzluksiz ta’lim tizimida tarbiya klasterini rivojlantirish va “talaba-talabaga ustoz” mexanizmini
joriy etish bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqot quyidagi umumiy xulosalarni shakllantirish imkonini
beradi:

Nazariy jihatdan, tarbiya klasteri shaxsni sotsializatsiya qilish va professional
shakllantirishning yaxlit pedagogik tizimidir. Uning samaradorligi subyektlar o‘rtasidagi ijtimoty
kapital va ishonch darajasiga bog‘liq.

Pedagogik nuqtai nazardan, ‘“talaba-talabaga ustoz” mexanizmi gorizontal ta’limning
eng samarali shakli bo‘lib, u talabalarda liderlik, tadqiqotchilik va pedagogik mahoratni erta
shakllantirishga yordam beradi. Mentorlik munosabatlari talabaning “Hayotiy loyihasi’ni tizimli
amalga oshirishda asosiy dastak bo‘lib xizmat qiladi.

Amaliy jihatdan, dunyo tajribasi (masalan, Kolumbiya ‘“Semilleros” modeli) shuni
ko‘rsatadiki, mentorlik tizimi joriy etilgan muhitda talabalarning akademik davomiyligi va ilmiy
natijadorligi sezilarli darajada yuqori bo‘ladi. O‘zbekistondagi pedagogik klasterlar sharoitida
ushbu mexanizm “maktab-OTM” uzviyligini ta’minlashning amaliy vositasi hisoblanadi.

Innovatsion jihatdan, mentorlik jarayonini raqamli texnologiyalar (Metaverse, KMS) va
zamonaviy boshqaruv printsiplari bilan boyitish talabalarning X XTI asr ko ‘nikmalarini egallashlarini
jadallashtiradi.

Amaliy tavsiyalar:

oliy ta’lim muassasalarida tarbiya klasteri doirasida ‘“Mentorlik markazlarini tashkil etish va
ularning faoliyatini huquqiy-metodik jihatdan tartibga solish;

yugqori kurs talabalarini mentorlikka tayyorlash bo‘yicha maxsus o‘quv kurslari va treninglarini
joriy etish, ularning faoliyatini moddiy va ma’naviy rag‘batlantirish tizimini yaratish;

talabalarning tadqiqotchilik kompetensiyalarini rivojlantirish uchun “Semilleros de
Investigacion™ tipidagi kichik ilmiy guruhlar tarmog‘ini kengaytirish;

mentorlik jarayoniga psixopedagogik orientatsiya va resilientlikni oshirish modullarini
integratsiya qilish, talabalarning ruhiy salomatligini muntazam monitoring qilib borish.

Mazkur tadqiqot natijalari uzluksiz ta’lim tizimida tarbiya jarayonini modernizatsiya qilish,
pedagogik klasterlar faoliyatini takomillashtirish va talaba-yoshlarning professional kamolotini
ta’minlashda muhim manba bo‘lib xizmat qiladi.
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ESHITISH NUQSONLARINING TURLARI VA DARAJALARI HAMDA
ULARNING O‘QUVCHILAR IJTIMOIY RIVOJLANISHIGA TA’SIRI
Ubaydullaeva Xaytbiybi Suleyman qizi,
Chirchiq davlat pedagogika universiteti magistranti

Annotatsiya. Ushbu maqgolada eshitish nugsonlarining turlari va darajalarining o ‘quvchilar
ijtimoiy rivojlanishiga ta Siri tizimli tahlil qgilingan. Tadgiqotda eshitish qobiliyatining pasayishi
nafaqat fiziologik nugson, balki bolaning kognitiv va kommunikativ integratsiyasiga to ‘sqinlik
qiluvchi ijtimoiy omil ekanligi asoslangan.

Kalit so zlar: eshitish nugsoni, ijtimoiylashuv, surdopedagogika, verbal izolyatsiya, konsilium
yondashuvi, ijtimoiy adaptatsiya, lug ‘at boyligi, maxsus ta’lim.

TUIBI U CTEIIEHU HAPYIIEHUH CJTYXA Y UX BJIMSTHUE HA
COLIUAJIBHOE PABBUTHUE YUYALIUXCSA
Yoatioynnaesa Xaiimouiiou Cyneiiman Ku3u,
Mazucmpanm YQupuurckozo 20¢y0apcmeeHHo20 nedazocutiecko2o yHusepcumema

Aunomayusi: B OanHOU cmamve NpPoBOOUMCS CUCMEMHbIU AHAAU3 GAUSHUS PA3TUYHBIX
MUno8 u cmenexell HapyuweHuil ciyxa Ha coyualbHoe pazeumue yuawuxcs. B uccredosanuu
000CHOBbIBACCSL, YMO CHUMNCEHUE CIYXA AGNAEMC S He MONIbKO DUUOI0SUYECKUM OeeKmoM, HO
U COYUATLHBLIM PAKMOPOM, NPENIMCMEYIOUWUM KOCHUMUBHOU U KOMMYHUKAMUBHOU UHMe2payuu
pebenka.

Kmouesvle cnosa: napyuwenus cayxa, coyuanuzayus, Cypooneoazo2uxd, 8epoanibHas u3onsayus,
KOHCUTUYMHBII NOOX00, COYUANbHASL A0ANMayus, C108apHblil 3anac, CneyuaibHoe 0opazoeaHue.

TYPES AND DEGREES OF HEARING IMPAIRMENTS AND THEIR IMPACT ON
THE SOCIAL DEVELOPMENT OF STUDENTS
Ubaydullaeva Khaytbiybi Suleyman qizi,
Master's student of Chirchik State Pedagogical University

Abstract: This article provides a systematic analysis of the impact of various types and degrees
of hearing impairment on the social development of students. The study establishes that hearing
loss is not merely a physiological defect but a social factor that hinders a child's cognitive and
communicative integration.

Keywords: hearing impairment, socialization, deaf education, verbal isolation, consilium
approach, social adaptation, vocabulary, special education.

Kirish. Zamonaviy defektologiya va maxsus psixologiyaning eng dolzarb muammolaridan
biri — eshitish qobiliyati cheklangan bolalarning jamiyatga ijtimoiy moslashuvi va ularning
shaxs sifatida shakllanish xususiyatlarini o‘rganishdir. Inson kamolotida eshitish analizatori
nafaqat tovushlarni gabul qilish, balki nutqni o‘zlashtirish, axborot almashinuvi va ijtimoiy
kommunikatsiyaning asosiy vositasi bo‘lib xizmat qiladi. Biroq, Jahon sog‘ligni saqlash
tashkilotining (WHO) hisobotlariga ko‘ra, dunyo miqyosida 466 milliondan ortiq inson eshitish
qobiliyatining yo‘qotilishidan aziyat chekmoqda, ularning sezilarli qismini maktab yoshidagi
bolalar tashkil etadi . Eshitish nugsonining turli darajalari (yengil darajadan to to‘liq karlikkacha)
bolaning kognitiv rivojlanishiga va atrof-muhit bilan ijtimoiy aloqalariga to‘g‘ridan-to‘g‘ri to‘siq
bo‘ladi.

Ross1yahk tanlqh olim L.S. Vigotskiy o‘zining defektologik ta’limotida ta’kldlagamdek
nugsonning o‘zi emas, balki u keltirib chlqaradlgan ‘ijtimotiy chiqish” (sot81almy VivixX) asosiy
muammo hisoblanadi . Ya’ni, eshitish nugsoni bolani jamiyatdan ajratib, uning muloqot doirasini
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cheklaydi va ijtimoiy izolyatsiyani yuzaga keltiradi. Zamonaviy inklyuziv ta’lim tizimida bu
muammo yanada chuqurlashib, sog‘lom tengdoshlari orasida eshitish nuqsoni bo‘lgan bolaning
emotsional-irodaviy sohasi va 0‘z-0‘zini baholash ko‘rsatkichlarida deformatsiyalar kuzatilmoqda.
Mahalliy tadqgiqotchilarning ishlarida ta’kidlanishicha, O‘zbekiston sharoitida maxsus ta’limdan
inklyuziv ta’limga o‘tish jarayonida eshitishda nugsoni bor o‘quvchilarning ijtimoiy adaptatsiyasi
nafaqat texnik vositalarga (eshitish apparatlari), balki pedagogik-psixologik muhitning tayyorligiga
ham bog‘liq . Eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiy muhitga integratsiyalashuvi bevosita
ularning nutqiy rivojlanishi va 1ug at boyhg1 bilan bog‘liqdir. Nutq — 1]t1m01y aloganing asosiy
instrumenti bo‘lgani sababli, so‘z zaxirasining cheklanganligi bolaning o‘z fikrini ifodalashi va
atrofdagilarni tushunishiga to‘sqinlik qiladi. Bu borada mabhalliy tadqiqotchilar Y. Abdullayeva
va O. Avlayevlar o‘z ilmiy izlanishlarida eshitishda muammosi bo‘lgan o‘quvchilarning lug‘at
boyligini oshirishda konsilium yondashuvining ahamiyatini alohida qayd etadilar. Mualliflarning
ta’kidlashicha, eshitishida nuqgsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiy-pedagogik reabilitatsiyasi
faqatgina yakka tartibdagi mashg‘ulotlar bilan emas, balki mutaxassislarning (surdopedagog,
psixolog, logoped) kompleks hamkorligi asosida samarali kechadi . Bunday tizimli yondashuv
bolaning nafaqat akademik bilimlarini, balki uning jamiyatdagi faol pozitsiyasini belgilovchi
kommunikativ kompetensiyalarini ham shakllantiradi.

Xalgaro tadqiqotlarda eshitish darajasi va boshqgalarning hissiyotlarini tushunish qobiliyati
o‘rtasidagi bog‘liglik ko‘p bora isbotlangan. Eshitish nugsonining og‘irlik darajasi ortgan sari,
bolaning ijtimoiy kognitsiyasi pasayishi va buning natijasida ijtimoiy dezadaptatsiya kuchayishi
kuzatiladi . Ushbu ilmiy izlanishning magsadi eshitish nugsonlarining turli darajalari va turlarini
(konduktiv, sensonevral) tizimli tahlil qilish orqali, ularning o‘quvchilar ijtimoiylashuvidagi
salbiy ta’sir mexanizmlarini ochib berish hamda ushbu to‘siglarni bartaraf etish bo‘yicha ilmiy
asoslangan tavsiyalar ishlab chigishdan iborat. Bugungi kunda ragamli texnologiyalar va koxlear
implantatsiya rivojlangan davrda, tibbiy reabilitatsiyani ijtimoiy reabilitatsiya bilan uzviy bog‘lash
metodologiyasini takomillashtirish zarurati ushbu tadqiqotning dolzarbligini belgilaydi.

Adabiyotlar tahlili. Eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarning ijtimoiy va intellektual rivojlanishi
masalasi pedagogika va psixologiya fanlarining tutash nuqtasida o‘rganilib kelinayotgan murakkab
fenomendir. Mavzuga oid ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, muammoning fundamental
asoslari L.S. Vigotskiyning defektologik konsepsiyasiga borib tagaladi. Olim nugsonning biologik
tabiatidan ko‘ra, uning ijtimoiy oqibatlarini bartaraf etish ustuvorligini ta’kidlagan . Bu g‘oyaning
davomi sifatida, R.M. Boskis eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarni tizimli klassifikatsiya qilib,
nutgning saqlanib qolganlik darajasi ijtimoiylashuvning asosiy determinanti ekanligini isbotlagan

Mahalliy surdopedagogika maktabi vakillari U. Fayziyeva, F. Qodirova va D. Nazarovalar
0°‘z tadqiqotlarida zaif eshituvchi bolalarni savodga o‘rgatish va tilning grammatik qurilishini
shakllantirish masalalarigaalohidae’tibor qaratganlar. Xususan, U.Y. Fayziyevazaifeshituvchilarni
savodga tayyorlash jarayonida eshituv idrokini rivojlantirishning metodik asoslarini ishlab
chiggan . Shu bilan birga, U. Nosirovaning izlanishlari eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar nutqini
rivojlantirish yo‘llarini zamonaviy yondashuvlar asosida boyitgan .

Biroq, adabiyotlar tahlili sohada ayrim tizimli bo‘shliglar mavjudligini ko‘rsatmoqda. I.
Shaban , A.N. Samsonova va boshqa olimlarning ishlarida badiiy asarlar vositasida tarbiyalash va
matnni tushunish muammolari ko‘tarilgan bo‘lsa-da, hozirgi kunda eshitishida nugsoni bo‘lgan
o‘quvchilarni badiiy adabiyot orqgali ijtimoiy rivojlantirish bo‘yicha yirik tadqiqotlar yetarli emas.
Bu ehtiyoj, aynigsa, Y. Abdullayeva va O. Avlayevlar tomonidan ilgari surilgan konsilium asosida
lug‘at boyligini oshirish metodikasi bilan uzviy bog‘liq .

Xalqaro tajribada, xususan M.P. Moeller tadqgiqotlarida, eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarga
erta aralashuv (early intervention) va oilaviy muhitning ta’siri yuqori baholanadi . Bu fikrlarni
M.U. Xamidova qo‘llab-quvvatlab, bolaning ilk yoshidanoq oilada ijtimoiylashuvi uchun zarur
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pedagogik sharoitlarni yaratish muammo va yechimlarini tahlil qilgan .

Ushbu tadqiqotning metodologlk asosini kompleks va qiyosiy tahlil yondashuvi tashkil
etadi. Metodologiyaning asosiy urg‘usi — eshitish darajasining pasayishi bilan bolaning ijtimoiy
muhitdagi faolligi o‘rtasidagi korrelyatsion bog‘liglikni aniqlashga qaratiladi.

Muhokama (Discussion). Tadqiqot natijalarining tahlili shuni ko‘rsatadiki, eshitish
nugsonining og‘irlik darajasi o‘quvchi ijtimoiylashuviga faqatgina fiziologik to‘siq emas, balki
murakkab psixologik determinant sifatida ta’sir etadi. Og‘ir darajadagi nugsonlarda (III-IV daraja)
ijtimoiylashuvning past ko‘rsatkichlari, avvalo, “verbal izolyatsiya” bilan izohlanadi. Bunda
bola atrofdagilarning nutqini to‘liq idrok eta olmagani sababli, ijtimoiy kontekst va emotsional
ohanglarni tushunishda xatoliklarga yo‘l qo‘yadi. Natijada, T.G. Bogdanova ta’kidlaganidek,
bolaning ijtimoiy kognitsiyasi va boshqalarning ichki dunyosini anglash qoblllyatl (Theory of
Mind) rivojlanishdan ortda qoladi, bu esa i1jtimoiy xavotirlanish va jamoadan o‘zini chetga olish
(withdrawal) xulg-atvorini shakllantiradi.

Psixologik aspektda surdopedagogik qo‘llab-quvvatlashning roli nafaqat tovushlarni farqlashga
o‘rgatish, balki bolaning “Men” konsepsiyasini ijjobiy tomonga o‘zgartirishda namoyon bo‘ladi.
Bizning tadqiqotimiz shuni tasdigladiki, T.V. Arxireyeva tomonidan ilgari surilgan kritik o‘z-0°zini
baholash omili eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarda juda zaif rivojlangan. Bu esa ularda ijtimoiy
muvaﬂaquatsmhkdan qo‘rqish hissini kuchaytiradi. L.S. Vigotskiyning 1Jt1m01y kompensatsiya
nazariyasiga tayanib aytish mumkinki, agar ta’lim jarayonida fagat nuqsonni tuzatishga emas,
balki bolamng jtimotiy faolligini (masalan badily asarlar tahlili va jamoaviy loyihalar orqah)
oshirishga urg‘u berilsa, ijtimoiylashuv darajasi og‘ir nugsonlarda ham 20-25 % ga ko‘tarilishi
mumkin.

Tadqiqotimizni avvalgi ilmiy ishlar, xususan, U. Fayziyeva va R.M. Boskis tadqiqotlari bilan
qiyoslaganda, shuni aniqladikki, zamon talabi faqatgina savod o‘rgatish emas, balki ragamli va
inklyuziv muhitda kommunikativ adaptatsiyani talab qilmoqda. Agar avvalgi tadqiqotlarda asosiy
e’tibor artikulyatsiya va eshituv idrokiga qaratilgan bo‘lsa, bizning izlanishimiz Y. Abdullayeva
va O. Avlayevlarning konsilium yondashuvini qo‘llagan holda, muammoni tizimli (pedagog-
psixolog-ota-ona) hal etish samaradorligini isbotladi.

Tadqiqot davomida olingan natijalar va ilmiy mushohadalar eshitish nugsoniga ega
o‘quvchilarning ijtimoiylashuv jarayonini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish uchun
tizimli amaliy tavsiyalarni ishlab chiqish zaruratini belgilaydi. Birinchi navbatda, bevosita
ta’lim jarayonida faoliyat yuritayotgan pedagoglar uchun YE.F. Bortnikova metodikasining
imkoniyatlaridan kengroq foydalanish tavsiya etiladi, bunda syujetli rasmlar va badiiy asarlar
tahlili shunchaki didaktik material emas, balki o‘quvchining ijtimoiy fantaziyasini va bog‘lanishli
nutqini rivojlantiruvchi kognitiv instrument bo‘lib xizmat qilishi kerak. Ushbu jarayonda Y.
Abdullayeva va O. Avlayevlar tomonidan asoslangan “konsilium” modelini amaliyotga tatbiq etish,
ya’ni surdopedagog, psixolog va tarbiyachilarning hamkorligida har bir bola uchun individual
ijtimotiy rivojlanish xaritasini shakllantirish, nugsonning kompensator imkoniyatlarini maksimal
darajada ishga solishga imkon beradi.

[jtimoiylashuvning fundamental poydevori sifatida oilaviy muhitni sog‘lomlashtirish va
ota-onalarning pedagogik kompetensiyasini oshirish muhim strategik ahamiyatga ega. M.U.
Xamidovaning konseptual qarashlariga tayangan holda, ota-onalarga bolani ijtimoiy jarayonlardan,
xususan, kundalik maishiy muloqot muhitidan (do‘konga borish, jamoat joylaridagi munosabatlar,
mehmondorchilik) sun’iy ravishda chetlatmaslik, aksincha, ularni bu jarayonlarning faol
ishtirokchisiga aylantirish orqali mustaqil kommunikativ ko‘nikmalarni rag‘batlantirish tavsiya
etiladi. Bunda bolaning eshitish nugsoni uning ijtimoiy izolyatsiyasiga emas, balki atrof-muhitni
o‘zgacha usullar bilan idrok etish xususiyati sifatida qabul qilinishi oila a’zolarining psixologik
tayyorgarligiga bog‘liq.

Nihoyat, davlat ta’lim tizimi darajasida eshitish nugsoni bo‘lgan bolalar uchun badiiy
adabiyot dasturlarini tubdan gayta ko‘rib chiqish va ularni zamonaviy axborot-kommunikatsiya
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texnologiyalari bilan integratsiyalashgan holda modernizatsiya qilish dolzarb vazifa bo‘lib
golmogda. Maxsus ishlab chiqilgan vizuallashtirilgan va interfaol ta’lim resurslari o‘quvchilarning
nafagat savodxonlik darajasini oshiradi, balki ularda ijtimoiy rollarni anglash va jamiyatning
to‘laqonli a’zosi sifatida o‘z-o°zini namoyon qilish imkoniyatlarini kengaytiradi. Shunday qilib,
pedagogik-psixologik korreksiya va ijtimoiy adaptatsiyaning uzviy birligi eshitish nugsoni bo‘lgan
o‘quvchilarning shaxsiy kamolotini ta’minlovchi yagona tizimli mexanizm sifatida namoyon
bo‘ladi.

Xulosa va tavsiyalar. Eshitish nugsonlarining turlari va darajalarini o‘rganish hamda ularning
o‘quvchilar ijtimoiy rivojlanishiga ta’sirini tahlil qilish natijasida bir gator fundamental xulosalarga
kelindi. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, eshitish analizatoridagi nugson faqatgina biologik cheklanish
bo‘lmay, balki bolaning jamiyatdagi o‘rni, emotsional-irodaviy sohasi va kognitiv integratsiyasini
belgilovchi ijtimoiy determinant hisoblanadi. R.M. Boskis klassifikatsiyasi va L.S. Vigotskiyning
“iJtimoiy chiqish” konsepsiyasining zamonaviy sharoitdagi tahlili shuni tasdiqlaydiki, nuqsonning
og‘irlik darajasi ortgan sari verbal izolyatsiya xavfi kuchayib, bu ijtimoiy dezadaptatsiya va
boshgalarning hissiyotlarini tushunish qobiliyatining pasayishiga olib keladi. Biroq, ushbu salbiy
ta’sir mexanizmlarini tizimli surdopedagogik va psixologik korreksiya orqali sezilarli darajada
kompensatsiya qilish mumkin.

Olingan natijalar va ilmiy tahlillar asosida quyidagi tizimli amaliy tavsiyalar ilgari suriladi.
Birinchi navbatda, ta’lim jarayonida faoliyat yuritayotgan pedagoglar uchun YE.F. Bortnikova
metodikasi asosida syujetli rasmlar va badiiy asarlardan foydalanish, o‘quvchilarning bog‘lanishli
nutqi va ijtimoiy fantaziyasini rivojlantirishda asosiy instrument bo‘lishi lozim. Bunda Y.
Abdullayeva va O. Avlayevlar taklif etgan «konsilium» yondashuvini amaliyotga keng tatbiq
etish, ya’ni mutaxassislarning hamkorligida har bir o‘quvchi uchun individual ijtimoiy rivojlanish
xaritasini shakllantirish, bolaning kommunikativ imkoniyatlarini kengaytirishning eng samarali
yo‘lidir.

Ijtimoiylashuv  jarayonining samaradorligi bevosita oilaviy muhitning pedagogik
tayyorgarligiga bog‘liq. M.U. Xamidova ta’kidlaganidek, ota-onalar bolani kundalik maishiy
va ijtimoiy jarayonlardan (mustaqil xaridlar, jamoat joylaridagi muloqot) sun’iy ravishda
muhofaza qilmasliklari, aksincha, ularni bu jarayonlarning faol ishtirokchisiga aylantirishlari
zarur. Bolaning nugsonini ijtimoiy to‘siq sifatida emas, balki alohida muloqot xususiyati sifatida
qabul qilish 1jtimoiy izolyatsiya xavfini kamaytiradi. Shuningdek, davlat ta’lim tizimi darajasida
eshitish nuqsoni bo‘lgan bolalar uchun zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
bilan integratsiyalashgan vizuallashtirilgan badiiy adabiyot dasturlarini ishlab chiqish va joriy
etish magsadga muvofiqdir. Bunday kompleks va tizimli yondashuv eshitish nugsoni bo‘lgan
o‘quvchilarning shaxsiy kamolotini ta’minlab, ularning jamiyatga to‘laqonli integratsiyalashuvi
uchun zarur psixologik va pedagogik zamin yaratadi.
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KOHTEKCTHOE OBYUYEHUE B BBICHIEH MATEMATUKE JIJIAA
©®OPMUPOBAHMUA ITIPOPECCUOHAJIBHBIX KOMIIETEHIIUU CTYAEHTOB
TEXHUYECKUX HAITPABJIEHUU
Kapabexsan Ceemnana Xamoamosna,

Haseoutickuii cocyoapcmeentulii 20pHO-MeXHON02UeCKULL YHUBEpCUmen,
u.o. ooyenma kageopwi « Bvicuwias mamemamura u UT»

Annomayus.: B cmamwe paccmampusaromes ouoaxmudeckue u MemoouyecKue 603MOHCHOCMU
KOHMEKCMHO20 00yYeHUs KaK BblCOKOIPDEKMUBHOU Nedazocuteckou mMexHONI02UU npu
npenooasanuy Kypca 8blCuleil MamemamuKuy Cimyo0eHmam mexHuieckux HanpasieHu H0O20Mmoe6KuU.
Hccnedyromesa npunyunst eneopenuss KOHMEKCMHO20 no0xX00d, No360AI0ue20 UHMe2puposams
meopemuyeckue 3HAHUs ¢ NPAKMUYECKUMU 3A0a4amMu UHHCEHEPHOU HANpasieHHOCmU, Ymo
obecneyusaem gopmuposanue nPopeccUuoHaIbHLIX KOMNEMeHYUll, AHATUMUYECKO20 MblULTeHUS]
U HABLIKOG Mamemamuieckoeo mooenuposanus. Ilpusedensvi konkpemmusvie yuebHble npuMepsvl ¢
NOJIHbIM AHATUMUYECKUM PeUleHUeM, ULTIOCMPUPYIOUUE BO3MONCHOCTNU KOHMEKCMHO20 00)YeHUs
6 PeanbHbIX UHHCEHEPHBIX CYECHAPUSX.

Knrouegvle cnosa: xonmexcmuoe obyuenue, 6vicuidas Mamemamuxd, npogeccuonanivHvle
KOMNEemeHYuu, UHICEHEePHOe MblUuLleHUue, MamemMamuiyeckoe Moo0enuposanue, neoazo2uiecKue
MExXHONI02UU.

CONTEXT-BASED LEARNING IN HIGHER MATHEMATICS FOR THE
DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL COMPETENCIES OF ENGINEERING
STUDENTS

Abstract: The article examines the didactic and methodological potential of context-
based learning as a highly effective pedagogical technology in teaching higher mathematics
to engineering students. The principles of implementing a contextual approach that integrates
theoretical knowledge with engineering-oriented practical problems are analyzed. This approach
ensures the development of professional competencies, analytical thinking, and mathematical
modeling skills. Specific instructional examples with complete analytical solutions are provided
to illustrate the application of context-based learning in real engineering scenarios.

Key words: context-based learning, higher mathematics, professional competencies,
engineering thinking, mathematical modeling, pedagogical technologies.

TEXNIK YO‘NALISH TALABALARI KASBIY KOMPETENSIYALARINI
SHAKLLANTIRISH UCHUN OLIY MATEMATIKADA KONTEKSTLI TA’LIM

Annotatsiya: Magqgolada kontekstli ta’lim oliy matematika kursini texnik yo ‘nalish talabalari
uchun o ‘qitishda yugori samarali pedagogik texnologiya sifatida didaktik va metodik imkoniyatlari
nuqtayi nazaridan tahlil gilinadi. Nazariy bilimlarni muhandislik yo ‘nalishidagi amaliy masalalar
bilan integratsiya qilish imkonini beruvchi kontekstli yondashuvni joriy etish tamoyillari tadgqiq
etiladi. Mazkur yondashuv talabalarda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish, analitik tafakkurni
rivojlantirish hamda matematik modellashtirish ko ‘nikmalarini mustahkamlashga xizmat
qiladi. Shuningdek, real muhandislik vaziyatlarini aks ettiruvchi va kontekstli ta’limning amaliy
imkoniyatlarini namoyon etuvchi to ‘liq analitik yechimga ega aniq o ‘quv misollari keltirilgan.

Kalitso ‘zlar: kontekstli ta’lim, oliy matematika, kasbiy kompetensiyalar, muhandislik tafakkuri,
matematik modellashtirish, pedagogik texnologiyalar.
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Beenenue

CoBpeMeHHBIC TpeOOBaHUS K WH)KEHEPHOMY 00pPa30BaHUIO O00YCIOBIMBAIOT HEOOXOIUMOCTD
dbopMUpOBaHUS y CTYICHTOB CIIOCOOHOCTH MHTETPUPOBATh (DyHIaMEHTAIbHBIE MaTEMaTHUECKUE
3HaHMSI C MPaKTUYECKUMM 3aJadamMu NpodecCUOHATIbHOU JeATeNbHOCTH. TpaauluOHHbIE
METO/IbI TTPETOAaBaHus BBICIIICH MAaTEMaTHKX YaCTO UMEIOT aOCTPAKTHBIN XapaKTep, YTO CHUXKAET
3G (}EeKTUBHOCTh YCBOCHMSI Marepuajia M MOTHBalUIO CTyaeHTOB. KoHTekcTHOe oOyueHue
MO3BOJISIET MPEOJIOJIETh 3TU OrPAaHUYEHUS, CBA3BIBAsI M3ydyaeMbli MaTeMaTWUYeCKUil ammapar ¢
npoecCuoHabHO 3HAYMMBIMHU 33/1a9aMH, MOJICTTUPYS PeasibHbIC HHKEHEPHBIC CUTYaIUH.

OcobOoe BHUMaHuE yaenseTrcs (OPMHUPOBAHUIO Y CTYJAEHTOB YMEHHUS aHAJIU3UPOBATH
npodeccuoHalbHbIE 3a/ladyd U MPUMEHSITh MAaTeMaTUYECKHE METOAbl JUIsl UX PEeLIeHUs, 4TO
ABIIACTCS KJIIOYEBBIM ACIEKTOM KOMIIETEHTHOCTHOTO TMOJX0/Ma B OOpa30BaHUU HWHKEHEPOB.
Brenpenne KOHTEKCTHOTO OOYyYeHHs 00€CIEeUMBAET MPEEMCTBEHHOCTh MEXY aKaAeMHUYeCKOU
MOJITOTOBKOM M MPAKTUUYECKUMHU HaBBIKAMU, HEOOXOIMMBIMU JJis Oyaylien npodeccuoHanbHON
JESITEIbHOCTH.

CyIIHOCTh ¥ IPUHIIUITBI KOHTEKCTHOTO 00yUYeHUs

KonrekctHoe o00ydeHHe MNpeAcTaBisieT COO0OW IMEeJarormuyeckyrd TEXHOJIOTHIO, B OCHOBE
KOTOPOH JICKUT MPUHILIUI MOAECTUPOBAHUS MPO(HEeCCHOHATBLHOM IESITEIbHOCTH B YYEOHOU cperie.
OCHOBHBIEC PUHITUTIBI KOHTEKCTHOTO MOAXOA!

npodeccuoHalibHasi HaPaBICHHOCTb O0YYEHUS;

MOJIETTUPOBAaHUE peaTbHOU MPO(EeCCUOHATBHON MTPAKTUKH;
WHTErpalus TEOPUH U MPAKTUKH;

aKTUBHOE y4acCTHE CTY/IEHTOB B yueOHOM IPOIIECCE;

MCIOJIb30BaHKE MPOOIEMHBIX U HHKEHEPHO-OPHUEHTHUPOBAHHBIX 33]1a4.

O¢ddexTnBHOE TPUMEHEHHE KOHTEKCTHOTO OOy4YeHHUs TMpeArnonaraeT CO3JaHHe CHCTEMbI
y4eOHBIX 3aJJaHuI, MAKCUMAJIbHO MPUOIMKEHHBIX K Oyay1iel npodeccuoHaIbHOU AeSITEIbHOCTH
CTYZIEHTOB, YTO 0OecrneunBaeT (POPMUPOBAHNE Y HUX aHATUTHUYECKOTO MBITINIEHUS H CHOCOOHOCTH
K MaTeMaTH4YeCKOMY MOJICIMPOBAHHMIO.

MeTtoanka npUMEeHEHHs] KOHTEKCTHOTO O0y4YeHUs

KonrekctHoe o0ydeHHE B Kypce BBICHIEH MaTeMaTHKU peaqu3yercs 4depe3 MH)KEHEpPHO-
OPHEHTHUPOBAHHBIC 3a/1a4M, KOTOpPbIE WHTETPUPYIOT pa3IUYHBIC pa3lelbl MaTeMaTUKH C
MpaKTUYECKUMHU 3a1a4aMu. MeToIuKa BKJIIOUAET CIIETYIOIINE 3TAIbI:

1. [locTaHoBKa 3a/1a4u ¢ peaibHbIM HHKECHEPHBIM KOHTEKCTOM;

2. Ananu3 u popmanm3zanus MaTeMaTuyeCcKOl MOJIEIH;

3. Pemienue 3a7auu ¢ UCHOJIb30BAaHUEM COOTBETCTBYIOLIUX MATEMAaTHUYECKUX METO/IOB;

4. Untepnperaliyisi pe3yJibTaToB B MPOpeCcCHOHATHLHOM KOHTEKCTE;

5. O6cyxaeHne u 0000IICHUE MTOTYYEeHHBIX 3HAHU.

[IpakTuueckas peanu3zanusi: yueOHbIE MOAYIIH C PEIICHUSIMHU

Monyns 1. MareMaTuueckuil aHalln3 B MHKEHEPHBIX 3a/1a4ax

Tema: “IIpuMeHeHne MPOU3BOIHON K ONTUMU3ALIMN UHKEHEPHBIX CUCTEM .

dopmupyemasi KOMIETEHIUs: CIOCOOHOCTh IPUMEHSITh MATEMaTUYECKHUE METO/IbI JUIsI aHATIN3a
Y ONTUMH3AIUN TEXHUYECKUX CUCTEM.

[TpodeccrnonanbHpIN KOHTEKCT: pacdeT ONTUMAILHOTO peKMMa pabOoThI MOPITHEBOTO HacOca
TUIPABINYECKON CUCTEMbI pOOOTa-MaHUIYISATOPA.
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IHocmanoska 3a0ayu: Tlone3Has MOITHOCTH HacOca 3a7aeTcs PyHKIUEH:
N(x) = kyx — k,x3,
TJIe X — CKOPOCTh JBHXKEHUS IITOKA (M/C), k1, kK, — KOHCTpYKTHBHBIC TIOCTOSTHHBIC.
3arpaynBaeMast MOIHOCTD: Nygr, = k3x?2. Haift ckopocTb X*, TIpH KOTOPOii MOIIHOCTh MAKCUMANIbHA,
paccumutath Ny, 1 KIIJI B 3TOM TouKe.
Pewenue:
1. HaxonuMm nepByo NpOU3BOAHYIO:
N'(x) = k; — 3k,x2.
2. HaxouM KpUTHYECKYIO TOUKY:
N'(x*) =0=ky — 3k, (x*)?=0
kq
3k,
3. IlpoBepsieM MakCHUMyM 4epe3 BTOPYIO IPOU3BOIHYIO:
N"(x) = —6k,x,npux* > 0,k > 0= N"(x") <0.
4. IloxcrapnsieM X B UCXOJHYIO (PYHKIMIO M HAXOIUM MaKCHUMAIbHYIO MOITHOCTb:

ky
3k,

*

X =

2
Nmax = kyx™ — kZ(X*)3 = §k1

5. KIIT:
Noax __ 2k (3K
N3an(X*) k3 kl .

Ky 2 Ky 2k, [3k,
Urorossle otBeTHl: X* = [—; N =)k, | p="2 222
3y max T 3R 50 TE 0 T

Peghnexcus u ceszv ¢ npogeccuonanvroll xomnemenyuell: 00CYX)IaeTcs, Kak BBIOOP MaTEpUAIOB
(Bnmusiaue Ha kq, k,) u notepu (k3) BAMSIIOT HA ONTHMAIBHEIN pekuM. CBsi3b ¢ KypcoM «JleTann MammH u
OCHOBBI KOHCTPYHUPOBAHUS.

rl:

Mopay.as 2. IudpepeHnnajibHble ypABHEHUSI B MHAKEHEPHBIX CHCTEMAX

Tema: “Jluneiinvie oughgpepenyuanvivie ypasnens nepeoeo nopsoxa’”.

Dopmupyemas Komnemenyus. WCIONb30BaHUE (YHIAMCHTANBHBIX 3aKOHOB TEPMOIUHAMHUKH |
TEIUI000MEHa /ISl HHXKSHEPHOTO aHaJIH3a.

Ipogheccuonanvuoiti  Konmekcm:  MOIEIHPOBAaHHE HArpeBa TEPMOPE3NCTOpa B CHUCTEME
ABTOMAaTHYECKOTO KOHTPOJISI TEMITEPaTYPHL.

Ilocmanoska 3a0auu: Temmnepatypa TtepMmopesuctopa T(t) (B °C) wu3MeHseTcs IO 3aKOHY,

OMKCHIBAEMOMY YPaBHEHHEM: % = k(Toxp — T (1)), Tite Toyp = 25°C — TemnepaTypa OKpyKarommei cpembl,

k=01mun"?! — ko3 pHIMEHT, 3aBUCAIIMI OT TETUIOEMKOCTH W TEIJIOOTAaud. B HavyalbHBII MOMEHT
T(0) = 5°C. Ompenenuth: a) 3aKOH U3MEHEHUS Temiiepatypsl T (t); 0) Bpemsi, 32 KOTOpPOe TaTINK HATPeeTcs
10 20°C; B) ckopocTh HarpeBa B HAYAIbHBIH MOMEHT X B MOMEHT BpeMeHH t = 10 MuH.

Pewenue:

a) 3axon usmeHenuss memnepamypul 1(1).

YpaBHeHUE SIBISICTCS TUHEUHBIM JU(PepeHINATBHIM YpaBHEHHEM IEPBOTO MOPSIKA!

dT—k(T T(t))
e~ \oe '
ar =kdt = ar = 0,1dt
Towp —T 25—T 7

NuTterpupyem:
—In|[25-T|=01t+C
T(t) = 25— Ce™ %1,
Hcnonp3yem HavansHoe yeaosue T(0) = 5:
25-5=20=C = 20.
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CraemoBaTeibHO,
T(t) = 25 — 201,
0) Bpems oocmuorcenus memnepamypor T = 20°C:
20 = 25 — 2071
e~ 01" = 0,25
—0,1t = In(0,25).

_ —In(0,25) _ 1,3863

01 01
t = 13,9 MUH.

~ 13,86 MUH.

B) Cxopocmb Hazpesa:
B navanpubiii Moment t = O:

T
T lizo= 0,1(25 —5) = 0,1 - 20 = 2°C/MuH.

B moment t = 10 muH.
CHauana HaiAEM TeMIepaTypy:
T(10) = 25 — 20e™ 1.
Tak kak e”! = 0,3679, To
T(10) =25-20-0,3679 = 25— 7,358 = 17,64°C.
Tenepr CKOpPOCTH:

dT
5 lt=10= 0,125 = 17,64) = 0,1 7,36 = 0,736°C/mn.

WUtoroeeie oteetsl: a) T(t) = 25— 20e~%; 6) t ~ 13,9 muH; B) % l—o= 2°C/MuH, Z—: li=10=

0,736°C /MuH.
Peduiexcusi: ananu3 noctossHHON BpemeHH cuctembl T = 1/k = 10 MuH. OOcCyXIeHHe BIUSHUS
WHEPIMOHHOCTH JaTyiKa Ha TO4HOCTh CAP (B cucTeMax aBTOMaTHUECKOTO PETYIMPOBAHUS).

3akmrouenne. KoHTekcTHOe o0O0ydeHHE JEeMOHCTPHUPYET BBICOKYIO AS(D(PEKTUBHOCTh Kak
MeAarornyeckas TEXHOJOrus, oOecleunBarouiasi HMHTETPalUil0 TEOPETUYECKUX  3HAHUU
C TMPaKTUYECKUMHU HaBbIKAMH WHXXEHEPHOW JESATENbHOCTU. BHeapeHne HWHXKEHEPHO-
OPMEHTUPOBAHHBIX 3aJ1a4 MO3BOJISIET (OPMUPOBATH MPOPECCUOHATHHO 3HAYUMbIE KOMITETEHITNH,
pa3BUBaTh AaHAJTUTHUUYECKOE MBIIIJIEHUE U MOBBIIIATH MOTUBALUIO CTYIEHTOB, YTO COOTBETCTBYET
COBPEMEHHBIM TPEOOBAHUAM HUHKEHEPHOTO 00pa30BaHUSI.
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IYERARXIK MODELLAR ASOSIDA TEXNIK TIZIMLARNI RAQAMLI
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANIB O‘QITISHNING NAZARIYASI VA
AMALIYOTI
Ergashev Nuriddin G ‘ayratovich,
Qarshi davlat texnika universiteti professori
https://orcid.org/0000-0002-8274-6193

ANNOTATSIYA. Ushbu magolada iyerarxik modellar asosida texnik tizimlarni ragamli
texnologiyalar yordamida o ‘qitishning nazariy-metodologik va amaliy asoslari tahlil etilgan.
Tadgigotda muhandislik ta’limida iyerarxik modellashtirishning didaktik imkoniyatlari, ragamli
vositalarning pedagogik samaradorligi va texnik tizimlarni o ‘gitishda innovatsion yondashuvlar
ko ‘rib chigilgan. Tajriba-sinov ishlari natijalari asosida to ‘rt qatlamli “TechHierarch-Digital”
o ‘qitish modeli ishlab chiqilgan bo ‘lib, uning samaradorligi Student t-testi va Laplace mezonlari
orqali empirik jihatdan isbotlangan. Ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qiluvchi metodik
tavsiyalar taqdim etilgan.

Kalit so ‘zlar: iyerarxik model, texnik tizim, ragamli texnologiyalar, muhandislik ta’limi,
didaktik modellashtirish, ta’lim samaradorligi, innovatsion o ‘qitish, kompetensiyaviy yondashuv,
SysML, BIM va boshqalar.

TEOPUSA U ITIPAKTUKA OBYYEHUS TEXHUYECKUM CUCTEMAM
C UCITOJIb3OBAHUEM HU®POBBLIX TEXHOJIOI'MA HA OCHOBE
HNEPAPXUYECKUX MOJEJIEU
Opeawes Hypuooun I atipamosuy
IIpogeccop Kapuiurnckozo 2ocyoapcmeenno2o mexHuueckoeo yYHugepcumema

AHHOTAIIUA. B Ooannou cmamve aHAIu3upyromcs meopemuyeckue, MemooolocudecKue
U NpakmuvecKue OCHO8bL 00VYEHUS. MEXHUYECKUM CUCTNeMAaM C UCHONb308AHUEM YUPDPOBLIX
MEeXHONo2ULl HA OCHOBe Uepapxuyeckux mooenel. B uccnedosanuu paccmampuearomcs
OUOAKMUYeCcKUe 803MONCHOCMU UEPAPXULECKO20 MOOETUPOBAHUSL 8 UHHCEHEPHOM 00PA308aHUU,
neoazozuyueckas 3QGexmusHocms Yupposvix UHCMPYMEHMO8 U UHHOBAYUOHHBIE NOOX0ObL K
obyuenuto mexuuyeckum cucmemam. Ha ocnose pezynomamoe sxcnepumenmanvbHol pabomul
oviia paspabomana yemsvipexciolnas oobyuarowas mooensb «Texnonoeuweckas uepapxus -
Lughposvie mexnonozuuy, 3¢hppexmusrnocms Komopou dvlia IMNUPULECKU OOKAZAHA C NOMOULBIO
t-kpumepusi Cmoiodenma u kpumepus Jlannaca. Ilpednosicenvl memoouyeckue pekomeHoayuu no
NOBbIUEHUTO d¢hhexmusHocmu 0Oy4ueHus.

Knrouesvie cnosa: uepapxuueckas mooeinb, mexHuueckdas cucmemd, yupposvie mexnoiocuul,
UHIICEHepHOe 00paszosanue, oudakxmuueckoe Mooenuposanue, 3poexkmusHocms 00yUeHus,
UHHOBAYUOHHOE 0DYUeHUe, KOMNemeHMHOCMHbLL n00Xx00, SySML, BIM u op.

THEORY AND PRACTICE OF TEACHING TECHNICAL SYSTEMS USING
DIGITAL TECHNOLOGIES BASED ON HIERARCHICAL MODELS
Ergashev Nuriddin Gayratovich
Professor of Karshi State Technical University.

ANNOTATION. This article analyzes the theoretical, methodological and practical foundations
of teaching technical systems using digital technologies based on hierarchical models. The
study considers the didactic possibilities of hierarchical modeling in engineering education,
the pedagogical effectiveness of digital tools, and innovative approaches to teaching technical
systems. Based on the results of experimental work, a four-layer “TechHierarch-Digital” training
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model was developed, the effectiveness of which was empirically proven through Student t-test
and Laplace criteria. Methodological recommendations are provided to improve the effectiveness
of training.

Keywords: hierarchical model, technical system, digital technologies, engineering education,

didactic modeling, educational effectiveness, innovative training, competency-based approach,
SysML, BIM, etc.

KIRISH. Zamonaviy jamiyatning jadal ragamlashtirilishi sharoitida muhandislik va texnik
yo‘nalishlar bo‘yicha yuqori malakali mutaxassislar tayyorlash masalasi dolzarb pedagogik
muammo sifatida namoyon bo‘lmoqda. An’anaviy o‘qitish metodlari tobora murakkablashib
borayotgan texnik tizimlarni to‘liq gamrab olishda yetarli samaradorlikni ta’minlay olmayapti. Shu
sababli, iyerarxik modellashtirish prinsiplarini raqamli texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirishga
asoslangan yangi didaktik yondashuvlarni ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish ehtiyoji tobora
kuchayib bormoqda.

Iyerarxik modellar - murakkab tizimlarni ko‘p qatlamli tuzilmaviy ierarxiya orqali ifodalovchi
matematik va mantiqiy konstruksiyalar bo‘lib, ular yordamida texnik obyektlarning tizimli tahlili
amalga oshiriladi. Ushbu modellarning o‘quv jarayoniga tatbiqi talabalarga texnik tizimlarning
umumiy tuzilishi vauning alohida elementlari o‘rtasidagi munosabatlarni vizual hamda intellektual
jihatdan idrok etishga yordam beradi. Ragamli texnologiyalar bilan birgalikda qo‘llanganda
tyerarxik modellashtirish ta’lim jarayonini yanada interaktiv, ko‘rgazmali va samarali qiladi.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni (2020), “Ragamli O‘zbekiston
— 2030~ strategiyasi va Kadrlar tayyorlash milliy dasturlari muhandislik ta’limini tubdan isloh
qilish hamda raqamli texnologiyalarni o‘quv jarayoniga keng joriy etishni talab etadi. Shuningdek,
Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi tomonidan belgilangan oliy ta’lim standartlari ragamli
kompetensiyani asosiy kasbiy kompetensiyalar tizimiga kiritishni majburiy qilib qo‘ygan. Ushbu
meyoriy-huquqiy bazalar mazkur tadqiqotning dolzarbligini yana bir bor tasdiglaydi.

Tadqiqotning maqsadi - iyerarxik modellar asosida texnik tizimlarni ragamli texnologiyalardan
foydalanibo‘qitishningilmiy-pedagogiknazariyasiniishlabchiqish vauningamaliy samaradorligini
tajriba-sinov ishlari natijasida empirik jihatdan asoslash.

Belgilangan maqsadga erishish uchun quyidagi tadqiqot vazifalari belgilandi: iyerarxik
modellashtirish varagamlita’lim texnologiyalarisohasidagixalqgaro vamahalliy ilmiy adabiyotlarni
tizimli tahlil qilish; texnik tizimlarni o‘qitishda iyerarxik modellarni qo‘llashning didaktik-nazariy
asoslarini shakllantirish; ragamli muhitda to‘rt qatlamli iyerarxik o‘qitish modelini loyihalash;
tajriba-sinov ishlari orgali modelni eksperimental sinovdan o‘tkazish; natijalarni statistik tahlil
qilish va metodik tavsiyalar ishlab chiqish.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi shundaki, iyerarxik modellashtirish prinsiplari va zamonaviy
ragamli texnologiyalarni o‘zida mujassam etgan integrallashgan “TechHierarch-Digital” didaktik
modeli birinchi bor texnik tizimlarni o‘qitish kontekstida ishlab chiqilmoqda va uning pedagogik
samaradorligi Laplace mezonlari hamda Student t-testi asosida empirik tarzda isbotlanmoqda.
Bundan tashqari, Bloom taksonomiyasining barcha kognitiv darajalari to‘rt qatlamli iyerarxik
tuzilma bilan bog‘lab chiqilishi o‘zbek pedagogika fanida ilk bora amalga oshirilmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Iyerarxik modellashtirish nazariyasining asosiy qoidalari
A.N.Mezentsev (2018), V.N.Sadovskiy (2019) va L.A.Rastrigin (2016) tomonidan ishlab chiqilgan
bo‘lib, ular tizimli tahlil metodologiyasini murakkab texnik obyektlarga tatbiq etishning nazariy
poydevorini yaratgan. Mazkur olimlarning tadqiqotlari iyerarxik tizimlar nazariyasini (HTN)
pedagogik amaliyotga moslashtirish imkoniyatlarini ko‘rsatib beradi. Jumladan, Mezentsev
murakkab texnik tizimlarni o‘qitishda iyerarxik dekompozitsiya metodini asoslab, uni muhandislik
ta’limiga tatbiq etishning metodologik asoslarini bayon qilgan.

Ragamli texnologiyalarni muhandislik ta’limiga integratsiyalash masalasi xalgaro ilmiy
hamjamiyatda keng muhokama etilmoqda. Selwyn N. (2016) o‘zining “Education and
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Technology” asarida ta’limda raqamlashtirishning didaktik natijalari va potensial xavf-xatarlarini
chuqur tahlil etgan. Kim Y. va boshqalar (2021) esa “Digital Twins in Engineering Education”
nomli tadqiqotlarida raqamli egiz (Digital Twin) texnologiyasini muhandislik o‘qitishida qo‘llash
samaradorligini eksperimental tarzda isbotlagan; ular ozlashtiruv darajasida 18-23% li o*sishni
qayd etgan.

AndersonJ. R. va CorbettA. T. (1994) tomonidan ishlab chigilgan “Cognitive Tutor” nazariyasi
- intellektual o‘quv tizimlari (ITS) doirasida iyerarxik bilim modelini o‘qitish jarayoniga tatbiq
etishning ilk namunasi hisoblanadi. Bu yondashuv keylnchahk Bloom taksonom1yas1mng raqamli
talqini sifatida rivojlantirildi (Krathwohl, 2002). Ushbu nazariy merosning muhim jihati shundaki,
u didaktik magsadlarni aniq va o‘Ichovli tarzda ifodalashning tuzilmaviy asosini beradi.

Bloom taksonomiyasi va iyerarxik modellashtirish o‘rtasidagi uyg‘unlik masalasini Marzano
R.J. (2001) chuqur o‘rgangan. Uning “Designing a New Taxonomy of Educational Objectives»”
asari ta’lim magqsadlarini iyerarxik tuzilmada taqdim etish imkonini beruvchi yangi nazariy
bazani yaratgan. Ushbu nazariy asos texnik fanlar didaktikasiga moslashtirilganda iyerarxik
modellashtirish ayniqsa samarali ekanligini ko‘rsatadi, chunki texnik tizimlarning o‘zi ham
tabiatan iyerarxik tuzilmaga ega.

O‘zbek pedagog olimlaridan I. T. Ergashev (2020) texnik fanlarni oqitishda tizimli yondashuv
masalalarini ilmiy asoslab bergan; M.Q.Ochilov (2022) muhandislik ta’limida kompetensiyaviy
modelning nazariy va amaliy jihatlarini tahlil etgan; R.A.Nishonov (2021) esa ragamli ta’lim
vositalarining pedagogik samaradorligini baholash metodikasini ishlab chigqan. Ushbu mahalliy
tadqiqotlar o‘zbek pedagogika fanining shu yo‘nalishda erishgan yutuqlarini aks ettiradi va mazkur
tadqiqotning milliy kontekstdagi nazariy tayanch nuqtalarini belgilaydi.

Adabiyotlar tahlilida aniqglangan bo‘shliq shundan iboratki, mavjud ishlarning aksariyati
iyerarxik modellashtirish yoki ragamli texnologiyalarni alohida-alohida o‘rgangan. Ularning
texnik tizimlarni o‘qitishdagi sinergistik ta’sirini birga va tizimli tarzda tekshirgan, Bloom
taksonomiyasining to‘liq kognitiv darajalari bilan bog‘lagan va O‘zbekiston kontekstida statistik
jihatdan tasdiglangan tadqiqotlar hali yetarlicha ishlab chigilmagan. Mazkur tadqiqot aynan shu
bo‘shligni to‘ldirishga yo‘naltirilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI.

Tadqiqot metodologiyasi falsafiy, umumilmiy va xususiy ilmiy metodlar majmuasiga
asoslanadi. Falsafiy metodologiya sifatida dialektik-tizimiy yondashuv gabul gilingan bo‘lib, bu
yondashuv texnik tizimlarni o‘qitish jarayonini harakatdagi, o‘zaro bog‘liq va rivojlanuvchi hodisa
sifatida o‘rganish imkonini beradi. Umumilmiy metodlar qatoriga ilmiy adabiyotlarni o‘rganish
va tahlil qilish, nazariy modellashtirish, abstraksiya, tizimli tahlil va qiyosiy-tarixiy tahlil kiradi.

Xususiy ilmiy metodlar sifatida pedagogik eksperiment, kuzatuv, so‘rov (anketa), testlash,
suhbat va ekspert baholash metodlaridan foydalanilgan. Statistik metodlar doirasida Student t-testi
(mustaqil namunalar uchun, df=246), Laplace funksiyasi mezonlari va Cohen d effekt o‘lchami
qo‘llanildi.

Tadqiqotning eksperimental bazasini Qarshi muhandislik-igtisodiyot instituti (hozirgi
Qarshi davlat texnika universiteti QDTU), Buxoro davlat texnika universiteti (BDTU) va Jizzax
politexnika instituti (JPI) tashkil etdi. Tajriba-sinov ishlari 2022-2025 yillar mobaynida uch
bosqichda amalga oshirildi. Birinchi bosqich (2022, sentabr - dekabr) - aniglovchi eksperiment:
nazorat va tajriba guruhlarining boshlang‘ich bilim darajasi va motivatsion holati aniglangan.
Ikkinchi bosqich (2023, yanvar - 2024, may) - shakllantiruvcebi eksperiment: tajriba guruhida
“TechHierarch-Digital” modeli asosida o‘qitish amalga oshirilgan. Uchinchi bosqich (2025, may
- 1iyun) - nazorat eksperimenti: o‘rganilgan ko‘rsatkichlar bo‘yicha yakuniy o‘lchov va statistik
tahlil o‘tkazilgan.

Eksperiment ishtirokchilari sifatida muhandislik-texnika yo‘nalishlari bo‘yicha ta’lim
olayotgan 1-,2- kurs bakalavriat va 1-2 kurs maglstratura talabalari tanlandi. J aml 248 nafar talaba
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shakllantirishda tabakalangan tasodifiy tanlov usuli qo‘llanildi va aniglovchi eksperiment
bosqichida guruhlar o‘rtasida boshlang‘ich tenglik tasdiglanib, ular ahamiyatli farqlanmasdi (t =
0,82; p>0,05).

TaJrlba guruhida darslar “TechHierarch-Digital” raqamli o‘quv majmuasi (ROM) yordamida
tashkil etildi. ROM tarkibiga quyidagilar kiradi: SysML va BIM texnologiyalari asosidagi iyerarxik
diagrammalar to‘plami; Moodle LMS platformasida joylashtirilgan interaktiv modullar; virtual
laboratoriya simulyatorlari (Multisim, LabVIEW); augmentatsiyalangan haqiqgat (AR) asosidagi
3D vizualizatsiya vositalari. Nazorat guruhida esa an’anaviy dars o‘tish usuli (ma’ruza + amaliy
mashg‘ulot + laboratoriya) saglab qolindi.

O‘qitish samaradorligini o‘lchash uchun besh asosiy ko‘rsatkich tanlandi: bilim o‘zlashtirish
darajasi (Bloom taksonomiyasi bo‘yicha 1-6 darajalarda test topshiriglari orqali); amaliy ko‘nikma
shakllanishi (5 ballik shkala); tizimiy fikrlash qobiliyati (5 ballik shkala, ekspert baholash); o‘quv
motivatsiyasi (ko‘p o‘lchovli anketa, Likert shkalasi); mustaqil muammolarni hal etish qobiliyati
(5 ballik shkala). Ushbu ko‘rsatkichlar Milliy ta’lim standartlari va xalqaro CDIO (Conceive-
Design-Implement-Operate) muhandislik ta’limi talablari bilan muvofiglashtirilgan.

TAHLIL VA NATIJALAR.

4.1. “TechHierarch-Digital” modelining tuzilmaviy tavsifi.

Tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan “TechHierarch-Digital” modeli to‘rt asosiy gatlamdan
iborat iyerarxik tuzilmaga ega bo‘lib, har bir gatlam texnik tizimning ma’lum bir abstraksiya
darajasiga va Bloom taksonomiyasining tegishli kognitiv darajalariga mos keladi.

I gqatlam - Makro-tizim darajasi (Bilish va Tushunish): texnik tizimning umumiy arxitekturasi,
tashqi muhit bilan o‘zaro ta’siri va funksional magsadi SysML BD (Block Definition Diagram)
diagrammalari orqali o‘rganiladi. Talabalar tizimnbing chegaralari va boshga tizimlar bilan
interfeyslarini vizual tarzda idrok etadilar.

IT gatlam - Mezo-tizim darajasi (Qo‘llash va Tahlil etish): quyi tizimlar va ularning funksional
bog‘ligliklari SysML IBD (Internal Block Diagram) hamda STM (State Machine Diagram)
diagrammalari yordamida modellashtiriladi. Bu gatlamda talabalar tizim komponentlari o‘rtasidagi
dinamik o‘zaro ta’sirni tadqiq etadilar.

Il gatlam - Mikro-tizim darajasi (Tahlil va Baholash): alohida komponentlar va ularning
parametrik modellari Multisim elektr sxemalari, LabVIEW virtual asboblar paneli va AR-asosli
3D vizualizatsiyalar orqali o‘rganiladi. Talabalar komponent xarakteristikalarini o‘lchaydilar va
tahlil giladilar.

IV qatlam - Nano-tizim darajasi (Baholash va Yaratish): komponentlar ichki fizik jarayonlari
va ularning matematik modellari tadqiq etiladi. Bu eng yuqori kognitiv darajaga mos keluvchi
gatlam bo‘lib, talabalar yangi texnik yechimlarni generatsiya qiladilar va loyihalaydilar.

Modelning o‘quv jarayoniga integratsiyasi “spiral” tarzda amalga oshiriladi: har bir mavzu to‘rt
qatlam bo‘yicha ketma-ket o‘tiladi, oldingi qatlamdagi bilim keyingi qatlamning asosiga aylanadi.
Bu yondashuv Vigotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi” kontsepsiyasiga va konstruktivizm
nazariyasiga tayanadi.

4.2. Tajriba-sinov ishlarining miqdoriy natijalari.

O‘quv yili oxirida o‘tkazilgan yakuniy baholash natijalari quyidagi jadvalda umumlashtirilgan
(1-jadval). Barcha ko‘rsatkichlar bo‘yicha tajriba guruhi nazorat guruhidan ishonchli ravishda
ustun turadi.
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l-jadval. Tajriba va nazorat guruhlarining o‘zlashtiruv ko‘rsatkichlari

tagqoslanishi.
Ko‘rsatkich TG (n=124) | NG (n=124) t-qiymat
Bilim o°zlashtirish (%) 81,4+6,2 67,3+7,8 14,76**
Amaliy ko‘nikma (5 ballda) | 4,21 +£0,41 | 3,18 +0,52 16,18%*
Tizimiy fikrlash (5 ballda) | 4,38 £0,39 | 3,02 + 0,47 22,81**
O‘quv motivatsiyasi (%) 87,9 64,5 19,43
Muammo hal etish (5 4,11+0,44 | 3,07+0,51 15,92
ballda)

Izoh: ** p < 0,01 darajasida statistik ahamiyatli farq mavjud (df = 246, t kr = 2,576; ikki
tomonlama test).

Jadval ma’lumotlari shuni ko‘rsatadiki, tajriba guruhi barcha besh o‘lchov ko‘rsatkichi
bo‘yicha nazorat guruhidan statistik jihatdan ishonchli darajada ustun turadi (p < 0,01). Bilim
o‘zlashtirish darajasidagi farq 14,1 foiz punktni tashkil etadi (TG: 81,4%; NG: 67,3%). Tizimiy
fikrlash qobiliyati bo‘yicha eng yuqori t-qiymati kuzatilgan (t=22,81), bu iyerarxik modellashtirish
metodining aynan shu qobiliyatni rivojlantirishdagi alohida samaradorligini tasdiglaydi.

Cohen d effekt o‘lchamini hisoblash natijasida quyidagi qiymatlar olingan: bilim o‘zlashtirish
bo‘yicha d = 1,89; tizimiy fikrlash bo‘yicha d = 3,16; amaliy ko‘nikma bo‘yicha d = 2,12. Cohen
(1988) klassifikatsiyasi bo‘yicha d > 0,8 «kuchli effekt» deb baholanadi. Tadqgiqotda olingan
qiymatlar bu chegaradan ancha yuqori bo‘lib, “juda kuchli effect” toifasiga kiradi.

Laplace funksiyasi mezonlari bo‘yicha tekshirish quyidagi natijani berdi: bilim o‘zlashtirish
ko‘rsatkichi bo‘yicha x = 14,76 / V2 = 10,44; O(x) = ©(10,44) ~ 0,4974. Bu esa eksperimental
ta’limning nazorat guruhiga nisbatan 99,74% ishonchlilik darajasida samarali ekanligini ko‘rsatadi.
Shunday qilib, ishlab chiqgilgan model statistik jihatdan ishonchli ravishda samarali deb tan olinadi.

4.3. Sifat ko’rsatkichlari tahlili.

Kuzatuv va so‘rov natijalariga ko‘ra, tajriba guruhidagi talabalar uchta asosiy sifat xususiyatini
namoyish etdi. Birinchidan, texnik tizimlarning murakkab iyerarxik tuzilmalarini tahlil qilishda
mustagqillik darajasi sezilarli oshdi: talabalarning 78,2% 1 iyerarxik diagrammalar yordamida
yangi, o‘rganilmagan texnik tizimlarni ham tahlil qila olishlarini ko‘rsatdi. Ikkinchidan, raqamli
simulyatsion mubhitlarda virtual tajribalar o‘tkazish jarayonida kognitiv faollik kuchaydi: savollar
soni o‘rtacha 3,4 baravarga oshdi. Uchinchidan, qo‘shimcha ma’lumot izlash va mustaqil bilim
boyitishga intilish oshdi: talabalarning 91,1% 1 semestr davomida kamida bitta mustaqil qo‘shimcha
tadqiqot loyihasini amalga oshirdi.

Talabalarning 89,5% 1 iyerarxik-ragamli o‘qitish usulini an’anaviy usulga nisbatan samaraliroq
deb baholadi. 12 nafar ekspert pedagog tomonidan o‘tkazilgan baholash esa ishlab chiqilgan ROM
tarkibidagi iyerarxik diagrammalarning talabalarga abstrakt texnik tushunchalarni vizualizatsiya
qilishda muhim rol o‘ynashini bir ovozdan tasdigladi.

4.4. Muammolar va yechimlar.

Tajriba jarayonida uchta asosiy muammo aniqlandi va hal etildi. Birinchi muammo: ba’zi
talabalarda (17,4%) raqamli vositalardan foydalanish bo‘yicha boshlang‘ich ko‘nikmalar
yetishmovchiligi. Yechimi: semestr boshida ikki haftalik kirish kursi va “ragamli tengdosh
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o‘qitish” (peer learning) tizimi joriy etildi. Ikkinchi muammo: o‘quv yuklamasi oshishi tufayli vaqt
resurslarini taqsimlash qiyinligi (22,6% talabada qayd etildi). Yechimi: flipped classroom modeli
qo‘llanildi — nazariy materiallar oldindan video format sifatida taqdim etildi, auditoriya vaqti
amaliy faoliyatga ajratildi. Uchinchi muammo: ba’zi institutlarda texnik infratuzilma cheklovlari
(8,9% holat). Yechimi: bulut hisoblash texnologiyalari (Google Colab, AWS Academy) ga o‘tish
amalga oshirildi.

XULOSA VA TAKLIFLAR.

1. Olib borilgan tadqiqot natijalari asosida quyidagi asosiy xulosalar shakllandi:

2. lyerarxik modellar texnik tizimlarning murakkab tuzilmasini to‘rt gatlamli ko‘rinishda
— makro (umumiy arxitektura), mezo (quyi tizimlar), mikro (komponentlar) va nano (fizik
jarayonlar) darajalarda — ifodalash imkonini beradi. Bu yondashuv Bloom taksonomiyasining
barcha olti kognitiv darajasini izchil va bosqichma-bosqich amalga oshirishning tuzilmaviy
asosini ta’minlaydi.

3. Ragamli texnologiyalar (SysML, BIM, Multisim, LabVIEW, AR) ni iyerarxik model bilan
integratsiyalash an’anaviy o‘qitish usullariga nisbatan bilim o‘zlashtirish darajasini 14,1 foiz
punktga oshiradi; bu farq statistik jihatdan ishonchli (t = 14,76; p < 0,01; d = 1,89) va Laplace
mezonlari bo‘yicha 99,74% ishonchlilik darajasida tasdiglangan.

4. “TechHierarch-Digital” modeli muhandislik ta’limida tizimiy fikrlash qobiliyatini 45,4%
ga (TG: 4,38 ball; NG: 3,02 ball), amaliy ko‘nikmani 32,4% ga va o‘quv motivatsiyasini 23,4 foiz
punktga oshirishning samarali vositasi ekanligini tajriba-sinov ishlari tasdigladi.

5. Tadqiqotda aniqlangan «spiral» integratsiya prinsipi — har bir mavzuni to‘rt gatlam bo‘yicha
ketma-ket o‘tish — konstruktivizm va Vigotskiy nazariyalariga asoslanib, talabalarda yangi
texnik tizimlarni mustagqil tahlil qilish qobiliyatini shakllantirishning eng samarali yo‘li ekanligi
isbotlandi.

6. Tajriba guruhidagi talabalarning 89,5% 1 ishlab chiqilgan metodikani an’anaviyga nisbatan
samaraliroq deb baholadi; 12 nafar ekspert pedagog ham modelning didaktik qiymatini bir ovozdan
tasdigladi. Bu ko‘rsatkichlar modelning nafagat miqdoriy, balki sifat jihatdan ham samaradorligini
ko‘rsatadi.

Amaliy takliflar. Muhandislik va texnika yo‘nalishlari bo‘yicha ta’lim beruvchi oliy ta’lim
muassasalari texnik fanlarning davlat ta’lim standartlariga va o‘quv dasturlariga iyerarxik
modellashtirish bo‘yicha alohida modul yoki bo‘limni kiritishlari tavsiya etiladi. Ushbu modul
SysML va BIM asoslarini gamrab olishi lozim.

Texnik fanlari o‘qituvchilari uchun SysML, BIM va raqamli simulyatsion vositalardan
(Multisim, LabVIEW) foydalanish bo‘yicha malaka oshirish kurslari oliy ta’lim muassasalari
va Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi tomonidan tizimli tarzda tashkil etilishi magsadga
muvofiqdir.

Ragamli ta’lim mubhitini kengaytirish magsadida Moodle LMS tizimiga iyerarxik diagrammalar
vizualizatsiya plagini hamda virtual laboratoriya modullarini integratsiyalash, shuningdek, Flipped
Classroom metodidan keng foydalanish tavsiya etiladi.

“TechHierarch-Digital” modeli asosida ishlab chiqgilgan o‘quv-metodik majmua O‘zbekiston
Respublikasida akkreditatsiyadan o‘tgan muhandislik universitetlarida namunaviy loyiha sifatida
keng miqyosda joriy etilishi va uning asosida o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar chop etilishi tavsiya
etiladi.

Kelajakdagi tadgiqotlarda sun’iy intellekt va mashinali o‘qitish texnologiyalarini iyerarxik
model bilan birlashtirish, shuningdek, adaptiv o‘qitish tizimlari (Adaptive Teaching Systems
— ATS) yaratish imkoniyatlarini o‘rganish tavsiya etiladi. Bu yo‘nalish muhandislik ta’limida
personallashtirilgan o‘qitishning yangi bosqgichini boshlab berishi mumkin.

Xulosa qilib aytganda, iyerarxik modellar asosida texnik tizimlarni ragamli texnologiyalar
yordamida o‘qitish — bu faqat yangi metodologik yondashuv emas, balki muhandislik
pedagogikasining paradigmal o‘zgarishidir. Mazkur tadqiqot “Ragamli O‘zbekiston — 2030”
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strategiyasida belgilangan maqsadlarni amalga oshirishga munosib hissa qo‘shishi va kelajakdagi
tadqiqotlar uchun metodologik asos bo‘lib xizmat qilishiga ishonch bildiramiz.
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TEXNIKA UNIVERSITETLARIDA FIZIKA O‘QITISHNING ZAMONAVIY
USULLARI
Mirzayev Mirg’olim Shayimardonovich
Qarshi davlat texnika universiteti,
“Tabiiy fanlar” kafedrasi v.b.dotsenti

Annotatsiya: Ushbu maqolada texnika universitetlarida bo ‘lajak muhandislarga fizika fanini
o ‘qitishdagi dolzarb ilmiy-metodik muammolar tizimli tahlil gilingan. An’anaviy reproduktiv va
muammoli ta’lim usullari giyosiy jihatdan o ‘rganilib, ularning muhandislik kompetensiyalarini
shakllantirishdagi o°‘rni asoslangan. Laboratoriya mashg ‘ulotlarining eskirgan moddiy-
texnik bazasi, fanlararo integratsiyaning yetarli darajada yo ‘lga qo ‘yilmaganligi, raqamli
texnologiyalardan (PhET, MATLAB, LabVIEW va boshqalar) tizimli foydalanilmasligi kabi asosiy
muammolar aniglangan. O ‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ-5032-sonli qarori doirasida
fizika o ‘qitish metodikasini takomillashtirish bo ‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan. Magola
natijalari texnika universitetlari fizika kafedralari uchun uslubiy qo ‘llanma sifatida xizmat qilishi
mumkin.

Kalit so‘zlar: fizika ta’limi, muhandislik ta’limi, ilmiy-metodik muammolar, fanlararo
integratsiya, ragamli texnologiyalar, kompetensiyaviy yondashuv.

COBPEMEHHBIE METO/bI ITPEIIOJABAHUA ®PU3UKHU B TEXHUYECKHNX
YHUBEPCUTETAX
Mup3zaes Mupeonum lllaumapoonosuu
Kapwickuii cocyoapcmeennvlil mexnuueckuil yHugepcumen,
UCNOTHAIOWULL 00A3aHHOCMU 00YeHma Kageopvl « Ecmecmeennvix Hayky.

Aunnomayusi: B Oannou cmamve nposeoen CUCMEMHbI AHAIU3 AKMYAIbHbIX HAYYHO-
Memoouyeckux npooniem npenooasarus QUIUKU OYOVWUM UHIICEHEePAM 6 MeXHUYeCKUX
yHugepcumemax. CpasHUMeNIbHO U3VUeHbl MPAOUYUOHHbIE DEenpoOyKmueHsvle U NpooeMHble
Memoobl 00yueHus, 0O0CHOBAHA UX PONb 6 (HOPMUPOBAHUU UHICEHEPHLIX KOMNEMEHYU.
Buissnenvt makue ocnoguvie npobiemvl, Kak ycmapesuidas MamepuaibHo-mexunuyeckas 0asza
N1AOOPAMOPHBIX  3AHAMUL, HEOOCMAMOYHBIL  YPOBEHb  MENCOUCYUNTUHAPHOU  UHMe2payul,
Omcymcmeue CUCMmeMHO20 UCNONb308aHus yugposvix mexnonroeuti (PhET, MATLAB, LabVIEW
u opyeux). B pamxax Ilocmanosnenus Ilpezuoenma Pecnyonuxu Y3zoexucman Ne [I11-5032
paspabomamnsl NPaAKmMu4ecKue peKoMeHOayuu no COBEPULEHCMB0BAHUI0 MEMOOUKU NPEeNn00da8aHUs
Gusuku. Pezynomamol cmamvu MO2Ym CAYHCUMb MEMOOUYeCKUM nocoobuem 0Jisi Kageop usuxu
MEeXHUYEeCKUX YHUBEPCUMEmOos.

Knrwouesvie cnosa: ¢uszuueckoe obpazosanue, uHICEHEPHOEe 00OpPA308aHUe, HAYUHO-
Memoouyeckue npooiemvl, MeNCOUCYUNTUHAPHAS UHmezpayus, yugpposvie MexHoL02UU,
KOMNEemeHmMHOCMHbIL NOOXOO.

MODERN METHODS OF TEACHING PHYSICS IN TECHNICAL UNIVERSITIES
Mirzayev Mirgolim Shayimardonovich
Karshi State Technical University, Acting Associate Professor of the Department of “Natural
Sciences”

Abstract: This article presents a systematic analysis of current scientific and methodological
problems in teaching physics to future engineers at technical universities. Traditional reproductive
and problem-based teaching methods are comparatively studied, and their role in the formation
of engineering competencies is substantiated. Key problems are identified, such as the outdated
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material and technical base of laboratory classes, insufficient level of interdisciplinary integration,
and the lack of systematic use of digital technologies (PhET, MATLAB, LabVIEW, etc.). Within the
framework of Resolution No. PQ-5032 of the President of the Republic of Uzbekistan, practical
recommendations have been developed for improving the methodology of teaching physics. The
results of the article can serve as a methodological guide for the physics departments of technical
universities.

Keywords: physics education, engineering education, scientific and methodological problems,
interdisciplinary integration, digital technologies, competency-based approach.

Kirish. Axborotlashgan jamiyatda texnika va texnologiyalarning jadal rivojlanishi
muhandislik faoliyatining mazmunini tubdan o‘zgartirmoqda. Hozirgi zamon muhandisi nafaqat
standart konstruktorlik yoki texnologik vazifalarni hal qiluvchi mutaxassis, balki fizik hodisalar,
materiallarning fundamental xususiyatlari, energiyaning saqlanish qonuniyatlarini chuqur tahlil
qilaoladigan, innovatsion yechimlarni ilmiy asosda ishlab chiqaruvchi kreativ shaxsga aylanmoqda
[2; 3].

Fizika fani texnika universitetlarida muhandislik kompetensiyalarining poydevori hisoblanadi.
Fizik ta’lim talabalarda tahliliy fikrlash, fizik jarayonlarni modellashtirish, eksperimentni
rejalashtirish va natijalarni ilmiy asosda umumlashtirish ko‘nikmalarini shakllantiradi. Aynan
fizika kursi muhandislik yo‘nalishidagi barcha umumkasbiy va maxsus fanlarni egallash uchun
zarur bo‘lgan fundamental bilim bazasini yaratadi [4].

O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’lim tizimini, xususan, muhandislik yo‘nalishidagi
fundamental fanlarni o‘qitish sifatini oshirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Fizika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va ilmiy
tadqiqotlarni rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 2021-yil 19-martdagi PQ-5032-sonli
qarorida fizika fanini o‘qitishning uzluksizligini ta’minlash, zamonaviy o‘quv va laboratoriya
bazasini yaratish, o‘qitish metodikasini takomillashtirish, fizik ta’limni muhandislik fanlari bilan
integratsiyalash kabi ustuvor vazifalar belgilangan [1]. Ushbu qaror mazkur tadqiqotning nazariy-
metodologik asosini tashkil etadi.

Ushbu magqolaning asosiy magsadi — texnika universitetlarida bo‘lajak muhandislarni
tayyorlashda fizika o‘qitishning ilmiy-metodik muammolarini tizimli tahlil qilish va mavjud
kamchiliklarni bartaraf etishga qaratilgan taklif hamda tavsiyalar ishlab chiqgishdan iborat.

Belgilangan maqsad doirasida quyidagi:

- texnika universitetlarida fizika kursini o‘qitishning hozirgi holatini va undagi ilmiy-metodik
muammolarni aniqlash;

- fizik ta’limni muhandislik kompetensiyalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan holda
modernizatsiya qilishning asosiy yo‘nalishlarini belgilash;

- fizikani o‘qitishda zamonaviy pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
qo‘llash imkoniyatlarini asoslash;

-Prezidentqaroridabelgilangan vazifalar doirasidafizika o‘qitishmetodikasini takomillashtirish
bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish kabi vazifalar hal etiladi.

Tadqiqot ob’yekti — texnika universitetlarida bo‘lajak muhandislarni tayyorlash jarayonidagi
fizika ta’limi tizimi.

Tadqiqot predmeti — ushbu tizimda yuzaga kelayotgan ilmiy-metodik muammolar va ularni
hal qilish yo‘llari anigladi.

Tadqiqotda quyidagi:

- nazariy tahlil — fizika o‘qitish metodikasiga oid ilmiy-pedagogik adabiyotlarni o‘rganish va
umumlashtirish;

- qiyosiy tahlil — reproduktiv va muammoli ta’lim usullarini solishtirish;

- kuzatuv va so‘rovnoma — texnika universitetlari talabalari va o‘qituvchilari orasida amaliy
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mashg‘ulotlar jarayonini kuzatish hamda so‘rovnoma o‘tkasish;

- modellashtirish — frontal va ko‘p bosqichli masalalarni ishlab chiqish metodikasi kabu
metodlardan foydalanilgan.

Asosiy gism. Texnika universitetlarida fizika bo‘yicha amaliy mashg ulotlar ta’lim Jarayommng
ajralmas qismi bo‘lib, ularda talabalarda fizik-texnik muammolarni hal qilishda o‘ziga xos
yondashuv r1VOJ1ant1r11ad1 va kasbiy kompetensiyalar shakllantiriladi [6]. Amaliy mashg‘ulotlar
ma’ruza mashg‘ulotlarini mantiqan to‘ldiradi, matematik hisoblash, jadvallar va ma’lumotnoma
adabiyotlari bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Tahlillar natijasida quyidagi tizimli muammolar aniglandi:

No | Muammo Tavsifi
An’anaviy reproduktiv Talabalar tayyor alg.orlfmlgr
| ondashuvnine ustunlici asosida masalalar yechadi, ijodiy
Y £ & fikrlash rivojlanmaydi
Laboratoriya bazasining Qurllmalar %0_30 yil ~avvalgi
2 eskiroanlioi uslubity  go‘llanmalarga  mos,
satiis ragamli asboblar yetishmaydi
Fanlararo integratsiyanin Fizika Kursi matematika,
3 sustliei & y & informatika, materialshunoslikdan
& alohida o‘qitiladi
Raqgamli texnologiyalardan Slmquat51ya dasturla?l (PhET,
4 fovdalanilmasliei Multisim) va matematik paketlar
Y & (MATLAB) kam qo‘llaniladi

Reproduktiv (an’anaviy) yondashuv o‘qituvchining axborot-illustrativ faoliyati va
talabalarning tayyor bilimlarni takrorlashiga asoslanadi. Ushbu yondashuvning afzalligi — tipik
masalalarni yechish bo‘yicha bargaror ko‘nikma malakalarni tez shakllantirish hisoblanadi. Biroq
kamchiliklari: yuzaki bilimlar tez unutiladi, tipik masalalarni yechish qobiliyati shakllanmaydi,
jodiy fikrlash rivojlanmaydi [7].

Muammoli ta’lim talabalarning mustaqil fikrlash faoliyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
bo‘lib, analitik ko‘nikma malakalar va ijjodkorlikni shakllantiradi. Talabalar quyidagi:

- masala sharti bilan tanishish;

- yechim algoritmini mustaqil ishlab chiqish;

- masalani yechish;

- olingan natijalarni tahlil qilish va umumlashtirish kabi bosqichlarda amalga oshiriladi.

Muammoli yondashuv kichik guruhlarda ishlashni nazarda tutadi, bu esa hamkorlik, 0‘z-0zini
tashkil etish va tashabbuskorlik ko‘nikmalarini rivojlantiradi [8].

Frontal masalalar — barcha talabalar bir xil mavzu bo‘yicha, lekin individual sonli ma’lumotlar
bilan ishlaydi. Bu har bir talabaning mustaqil ishini samarali nazorat qilishga yordam beradi.

Misol uchun fizikaning quyidagi: “Gazlarning molekulyar-kinetik nazariyasi” bo‘limidan
frontal masalani ko‘rib chigamiz: Massasibo‘lgan azotning boshlang‘ich temperaturasi va bosimi

.Haym (1) gacha izobarik kengayish natijasida gaz temperaturasi ko‘tarildi. Kengayishdan keymgl
gaz temperaturasi va zichligini toping. Massa, boshlang‘ich temperatura va bosim, gazning
kengayish hajmining son qiymati variant raqamiga teng deb olinsin.

Kengayishdan keyingi gaz temperaturasi va zichligi topilsin. Massa, boshlang‘ich temperatura,
bosim va hajmning son qiymati talabaning variant ragamiga bog‘liq holda beriladi. Bunday
masalalarni yechish uchun Excel yoki Mathcad kabi dasturiy vositalardan foydalanish tavsiya
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etiladi [9].

Ko‘p bosqichli masalalar — fizikaning bir mavzusi yoki bo‘limi bilan birlashtirilgan, bir-biri
bilan mantiqiy bog‘langan kichik masalalar to‘plami hisoblanadi. Har bir kichik masalaning natijasi
keyingi masala uchun shart bo‘lib xizmat qiladi. Misol: “O‘zgarmas tok qonunlari” bo‘limi uchun
ko‘p bosqichli masala tarkibiga quyidagilar:

- Kirxgof qoidalari asosida elektr zanjirini tahlil qilish;

- zanjirning bir qismi va to‘liq zanjir uchun Om qonunini qo‘llash;

- Joul-Lens qonuni asosida quvvatni hisoblash;

- tok manbaining foydali ish koeffitsientini aniqlash kabilar kiritiladi.

Ko‘p bosqichli masalalarni yechish talabalarga fizik qonunlarning o‘zaro bog‘ligligini
tushunish, tizimli fikrlash va mustaqil xulosa chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirish imkonini
beradi.

Zamonaviy muhandislik ta’limida fizikani boshqa fanlar bilan integratsiyalash muhim
ahamiyat kasb etadi (1-jadval).

Fizikaning boshqa fanlar bilan integratsiyasi

1 —jadval.
Fan Integratsiya yo‘nalishi Amaliy misol

Matematika Differensial :
Elektromagnit maydon
tenglamalar, vektor tenglamalarini yechish

hisoblashlar & Y
. Modellashtirish, Fizik jarayonlarni Python yoki

Informatika algoritmlash C++ da modellashtirish

Yarimo‘tkazgichlarning

xususiyatlarini o‘rganish

Elektr zanjirlari Kirxgof va Om qonunlarini amaliy
nazariyasi qo‘llash

Materialshunoslik | Qattiq jismlar fizikasi

Elektrotexnika

Ragamli texnologiyalarni fizika o‘qitishga integratsiyalash quyidagi:

- PhET interaktiv simulyatsiyalari — fizik hodisalarni virtual tajriba sifatida kuzatish;

- MATLAB / Octave — murakkab hisoblashlarni avtomatlashtirish va grafik tahlil;

- LabVIEW - real vaqt rejimida o‘lchash va boshqarish tizimlarini yaratish;

- OpenModelica — fizik tizimlarni ob’yektga yo‘naltirilgan modellashtirish kabi imkoniyatlarni
beradi [10].

Ushbu maqola doirasida amalga oshirilgan tahlillar natijasida quyidagi:

1. Metodik jihatdan: reproduktiv o‘qitish usullarining ustunligi ijodiy va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirmaydi;

2. Laboratoriya bazasida: eskirgan qurilmalar va zamonaviy o‘lchash texnikasining
yetishmasligi;

3. Integratsiya yetishmasligi: fizika kursi amaliy muhandislik fanlari bilan yetarlicha
bog‘lanmagan;

4. Raqgamli texnologiyalar: simulyatsiya va modellashtirish vositalaridan tizimli
foydalanilmayapti kabi asosiy ilmiy-metodik muammolar aniglandi.

Magqolada qayd qilingan yuqoridagi muammolarni bartaraf etish uchun quyidagi:

» Fizika o‘qitishda reproduktiv va muammoli ta’lim usullarining magsadga muvofiq
uyg‘unligini ta’minlash (masalan, oddiy masalalarda reproduktiv, murakkab muammoli

vaziyatlarda muammoli yondashuv);
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» Laboratoriya mashg‘ulotlarini ragamli o‘lchash asboblari va virtual stendlar bilan jihozlash;
» Fizika kursini matematika, informatika va muhandislik fanlari bilan integratsiyalashgan
holda o‘qitish;

 PhET, MATLAB, LabVIEW kabi dasturiy vositalarni amaliy mashg‘ulotlarga muntazam
joriy etish;

* Professor-o‘qituvchilarning malakasini oshirish bo‘yicha “Fizikani o‘qitishda raqamli
texnologiyalar” maxsus kurslar tashkil etish kabi tavsiyalar ishlab chiqildi.

Xulosa. - texnika universitetlarida fizika o‘qitish sifatini oshirish bo‘lajak muhandislarning
kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishning muhim omili hisoblanadi.

- amaliy mashg‘ulotlarda masalalarni oqilona tanlash, o‘qitish usullarini to‘g‘ri belgilash
(reproduktiv va muammoli yondashuvlar uyg‘unligi), frontal va ko‘p bosqichli masalalardan
foydalanish fizika o‘qitish metodik tizimini takomillashtirishning asosiy yo‘nalishlari hisoblanadi.

- raqamli texnologiyalarni (PhET, MATLAB, LabVIEW va boshqalar) integratsiyalash
talabalarning fizik tafakkurini va raqamli kompetensiyalarini rivojlantiradi.

- O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ-5032-sonli qarorida belgilangan vazifalar
mazkur yo‘nalishdagi islohotlar uchun mustahkam huquqiy va metodologik asos yaratadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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TALABALARDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI FANIDAN MUSTAQIL
ISHLARINI AXBOROT MODELLARI ASOSIDA TASHKIL ETISHNING ZAMONAVIY
ASPEKTLARI
Qodirov Mirjalol Tolmasovich

Turon universiteti o ‘qituvchisi,

Annotatsiya: Ushbu magolada oliy ta’lim tizimida «Axborot texnologiyalariy fanini o ‘qgitishda
talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etishning nazariy-metodik asoslari tahlil qilinadi.
Muallif talabalarning o ‘quv-biluv faoliyatini faollashtirishda mustaqil ta’limning o ‘rni va uni
zamonaviy AT-vositalari yordamida loyihalash masalalarini yoritib beradi. Maqgolada mustaqil
ish tushunchasining mohiyati, uning tarkibiy qismlari va talabalarda kasbiy kompetensiyalarni
shakllantirishdagi ahamiyati nazariy jihatdan asoslangan. Shuningdek, masofaviy ta’lim
platformalari va ragamli texnologiyalar sharoitida talabalarning mustaqil faoliyatini
boshgarishning samarali modellari taklif etilgan.

Kalit so zlar: mustagqil ta’lim, axborot texnologiyalari, kompetensiya, nazariy aspekt, o ‘quv
faoliyati, ragamli ta’lim, metodika, kredit-modul tizimi.

COBPEMEHHBIE ACIIEKTbBI OPTAHU3AIIUU CAMOCTOHTEJIBHOI/'I
PABOTbBI CTYAEHTOB B OBJIACTU HH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOI'MHA HA
OCHOBE NTH®OPMAIIMOHHbBIX MOJEJIEN
Kooupos Mupoicanon Tormacosuu
IIpenooasamensv Ynusepcumema Typak,

Aunomayus: B Oannou cmamve anHanusupylomcs meopemuyeckue U MemoooiocudecKue
OCHOBbL OP2AHUZAYUU CAMOCIOSMENbHOU PadOmbl CMYOeHmos npu npenooasaHuu npeomema
«HUngopmayuonnvle mexunonrocuu» 6 cucmeme evicuieco oopazosanus. Aemop oceewaem
PONb  CAMOCMOAMENbHO20 00YUEHUS. 68 AKMUBU3AYUU YUEeOHOU OesimelbHOCMU CMYyOeHmos U
BONPOCHL €20 NPOEKMUPOBAHUSL C UCNONb308aAHUEM co8pemenHblx U T-uncmpymenmos. B cmamove
meopemuiecku 000CHOBbLIBACMCSL CYUWHOCMb KOHYEeNyuu CamMoCmosmenbHol pabomol, ee
KOMNOHEHMbl U ee 3HAYeHUe 8 GOpMUpo8anHu NPopheccUuoHaIbHbIX KOMREMeHYUll Cy0eHmos.
Takowce npednacaromes 3¢pexmusnvie Mooenu YNPAGIeHUs CaAMOCMOSAMENbHOU pabomoti
CMyO0eHmo8 8 YCI08USX NAAMPOPM OUCMAHYUOHHO20 00YUeHUs. U YUDPOBHIX MEXHOLO2UIL.

Kmouesvle  cnosa: camocmosimenvhoe — obyuenue,  UHGOPMAYUOHHBIE — MEXHOLO2Ul,
KOMNemeHyuu, meopemudeckuil acnekm, yuyeOHas OesamenbHOCmb, yugposoe o0b6pazosanue,
Memo0on02ust, KpeOumHo-moOVIbHAsl Cucmemd.

MODERN ASPECTS OF ORGANIZING STUDENTS’ INDEPENDENT WORK IN
INFORMATION TECHNOLOGY ON THE BASIS OF INFORMATION MODELS
Mirjalol Tolmasovich Kodirov
Lecturer, Turan University,

Abstract: This article analyzes the theoretical and methodological foundations of organizing
students’ independent work in the teaching of «Information Technology» in higher education. The
author highlights the role of independent learning in enhancing students’ learning activities and
the issues of its design using modern IT tools. The article theoretically substantiates the essence
of the concept of independent work, its components, and its importance in developing students’
professional competencies. Effective models for managing student independent work in the context
of distance learning platforms and digital technologies are also proposed.

Key words: independent learning, information technology, competencies, theoretical aspect,
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educational activity, digital education, methodology, credit-modular system.

Kirish: Axborot texnologiyalari fanidan talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etish tobora
murakkablashib borayotgan vazifalar tizimini amalga oshirishga asoslangan, ta’lim faoliyatining
bir turi sifatida talqin qilinishi mumkin.

Inson tafakkurining psixologik xususiyatlarini e’tborga olgan holda, texnika ixtisosliklari
talabalarining munosib tayyorgarlik darajasi, tavsiflovchi va vizual asoslashni qo‘llash, dasturiy
ta’minotdan foydalanish uchun texnik ko‘nikmalarni rivojlantirishni asosidan kelib chiqish kerak.

Hozirgi davrda talabalarni axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatlarida va kundalik
turmushda amaliyotga qo‘llashga o‘rgatish muhim ahamiyatga ega. Axborot texnologiyalari
umumiy madaniy qadriyatlar hamda falsafiy tushunchalar, tarix, tillar, adabiyot, san’at va musiqa
voqealari, dalillari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lishi kerak. Atamalarni tog‘ri tushunish va
ishlatishga alohida e’tibor garatilishi lozim.

Axborotlashgan jamiyatda fan sifatida axborot texnologiyalarini o‘qitish magsadining o‘ziga
X0s xususiyati talabani ma’lum bir dasturiy ta’minot to‘plamidan foydalanishgagina emas, balki
yangi dasturlarni mustaqil o‘zlashtirishga ham o‘rgatish zaruriyatdir.

Axborot texnologiyalari fanini o‘qitish maqgsadiga erishish uchun talabalarda uni kasbiy
faoliyatda, shuningdek kundalik turmushda qo‘llash “sezgi”sini rivojlantirish zarur. Mustaqil
ravishda ishlash va mustaqil ta’lim olish talabalarni tadqiqotchilikka jalb qilishga yo‘naltirilgan
bo‘lishi lozim.

Texnika ixtisosliklarida ta’lim olayotgan talabalar uchun axborot texnologiyalari fanidan
mustaqil ishlarni tashkil etishning xususiyatlari quyidagilardan iborat:

- oqitishning texnika ixtisoslik talabalari tafakkurining psixologik xususiyatlarini va
ularning axborot texnologiyalari bo‘yicha tayyorgarlik darajasini e’tiborga olish zarurati;

- ta’limning o‘ziga xos (insonning aqliy va ma’naviy rivojlanishiga e’tibor berish, yangi
ma’lumotlarni idrok etish madaniyatini shakllantirish) xususiyatlarini tashkil giladi;

- kadrlar tayyorlashning texnika ixtisosliklari talabalariga axborot texnologiyalari fanini
o‘rgatish umumiy madaniy qadriyatlari bilan bog‘lanishi kerak;

- o‘rganilayotgan o‘quv materialni tushunish tavsifiy va vizual fikrlash asosida yuzaga keladi;

- talabalarning tizimli ishlashiga (o‘quv materialini amaliy o‘zlashtirish uchun asos) bo‘lgan
ehtiyoj qondiriladi;

- talabalarning o°ziga xos (alohida) tartibdagi ish faoliyatlarini tashkil etish;

- 0‘quv materialining bir qator mavzularini mustaqil ravishda o‘rganishni tashkil etish;

- auditoriyadan tashqarida mustaqil ravishda ishlashni amalga oshirish uchun pedagogdan
maslahat olish lozim.

Talabalarning mustaqil ishlashlarini tashkil etishning yuqorida qayd etilganlariga quyidagilarni:
rolli o‘yinlar, evristik suhbatlar, masalani yechish, texnologik holat, loyiha usuli va boshqga shu
kabi faoliyat usullarni qo‘llash maqsadga muvofiqdir.

O‘qitishning faol usullaridan biri keys texnologiyalaridan foydalanish hisoblanadi. O*qitishda
ushbu usulidan foydalanishdan oldin aniq misolni ishlab chiqish yoki haqiqiy kasbiy faoliyat
holatini tavsiflovchi tayyor materiallardan foydalaniladi. Bir vaqtni o‘zida vaziyatning tavsifi
nafagat amaliy muammoni aks ettiradi, balki ma’lum bilimlar to‘plamini faollashtiradi. Shuni
yodda saqlash lozimki, e’lon qilingan muammoli vaziyat aniq yechimlarga ega bo‘lmasligi ham
mumkin. Amaliy muammolarga e’tibor qaratilishi tufayli holatlar talabalarga nima uchun, qanday
vaziyatda u yoki bu o‘quv materiali foydali bo‘lishi mumkinligi, uni kundalik turmushda amaliy
faoliyatda qanday qo‘llash mumkinligi aniq bo‘lishi sababli o‘rganish motivasiyasini oshirishga
imkon beradi.

Keys texnologiyasidan “quyidagi: muammolarni aniqlash, tanlash va hal qilish; axborot bilan
ishlash; vaziyatda tasvirlangan tafsilotlarning ma’nosini tushunish; axborot va dalillarni tahlil
qilish va sintez qilish; taxminlar va xulosalar bilan ishlash; muqobil variantlarni baholash; qarorlar
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qabul qilish; kursdoshlari fikrini tinglash va muhokama qilish va kundalik turmushda amaliyotda
guruhlarda ishlash ko‘nikmalari ” sohalarda ko‘nikma va tajriba oshirishga mo‘ljallangan o‘qitish
usuli sifatida ifodalangan [65].

Natijalar va muhokama. Birinchi marta keys usuli 1869 yilda Garvard yuridik maktabida
qo‘llanilgan. 1908 yilda Garvardda Biznes maktabi tashkil etilgan va bu yerda “Master of
Business Administration” (MBA) biznes boshqaruvi magistri dasturiga “Biznesning yuritish
san’ati” vaziyatlarni majburiy tahlil qilish kursi kiritilgan. Kursga xususiy biznes egalari taklif
qilinib, o‘z amaliyotlaridagi muammolarni muhokama qilishgan. Ikki kundan so‘ng, har bir talaba
muammoning analitik tahlilini tavsiya etilgan yechimni 0°z ichiga olgan yozma hisobotini taqgdim
etib, so‘ngra tadbirkorlar ushbu hisobotlarni guruh bilan birgalikda muhokama qilishgan.

Yangi dekan, bankir Uolles Donham o‘qituvchilarga “keyslarni kolleksiyalarini to‘plashda»
(1919-yilda) o‘qituvchilarga ma’ruza yondashuvini ko‘rib chiqishni taklif qilgan. 1921-yilda
ishlarning birinchi to‘plamlari Garvard universitetining biznes hisobotlarida nashr etilgan va
1922-yilda 85 ta o‘quv muassasasi ulardan o‘z ish faoliyatlarida amalda qo‘llay boshlashgan.
Xuddi shuningdek, Uolles Donham vaziyatlar usulini o‘qitish bo‘yicha bir qator mashg‘ulotlarni
ham tashkil gilgan va shu davrdan boshlab, Garvard keyslar usulini targ‘ibotchisi hisoblanadi

Hamdo‘stlik davlatlaridan jumladan, asosan, oliy o‘quv yurtlaring iqtisodiyot yo‘nlishidagi
mutaxassisliklarida, birinchi navbatda, garor qabul qilishga o‘qitish usuli sifatida qo‘llanila
boshlandi. Keys texnologiyalari tarixi ma’lum darajada xalqaro ta’lim fondlari va dasturlarini
go‘llab quvvatlash bilan bog‘liq.

Hozirgi davrda ushbu metod, aynigsa, iqtisodiyot va menejment fanlarini o‘qitishda, xuddi
shuningdek, biznes ta’limida keng tarqalgan. Fanni o‘qitish oliy ta’limning takomillashtirilgan
Davlat ta’lim standartini joriy etish orqali amalga oshirilgan.

Keys usuli quyidagi:

1. Har bir talabaga alohida yondashish, uning xususiyatlari, ehtiyojlari va o‘quv uslubini
e’tiborga olish.

2. Ta’lim olishda erkinlikni maksimal darajada ta’minlash.

3. Ko‘rgazmali materiallarni yetarli miqdorda ta’minlash.

4. Diqqatni asosiy qoidalarga garatish, tinglovchilarga katta hajmdagi nazariy materiallarning
“yuklash™ni e’tiborga olish.

5. Pedagog bilan talaba o‘rtasidagi muloqotning o‘zaro tushunarli bo‘lishini ta’minlash.

6. Talabalarda o‘z-o‘zini tashkil qilish hamda axborot bilan ishlash  ko‘nikmalarini
shakllantirish.

7. Talabaning kuchli va ijobiy fazilatlarini rivojlantirish kabi didaktik tamoyillarga asoslanadi.

Quyidagilar: o‘qitish, ta’lim, tahlil qilish, tadqiqot, tizimlashtirish hamda bashorat qilish
kabilar keysning asosiy funksiyalarini tashkil qiladi. ishlarni tasniflashda keng qo‘llaniladigan
yondashuvlardan biri ularning murakkabligidir[65]. Shuning bilan birga, quyidagilarga:

- illyustrativ o‘quv vaziyatlari (amaliy misol yordamida talabalarga muayyan vaziyatda to‘g‘ri
qaror qabul qilish algoritmini o‘rgatish);

- muammoni shakllantirish bilan bog‘liq ta’lim vaziyatlari (ma’lum bir vaqt oralig‘idagi
vaziyat, maqgsad vaziyatga tashxis qo‘yish va mustaqil gqaror gqabul gilishni o‘rgatishdir);

- muammoni shakllantirmasdan ta’lim holatlari (vaziyat murakkabroq, muammo aniq
belgilanmagan, u fagat statistik ma’lumotlarda, jamoatchilik fikri, hokimiyat organlarining
baholashlarida va boshqalarda keltirilgan; magsad muammoni mustaqil ravishda aniqlash, pul
resurslarini tahlil qilish bilan uni hal gilishning muqobil usullarini ko‘rsating);

- amaliy mashgqlar (rivojlangan aniq vaziyat; magsad muammoni hal qilish yo‘llarini topish)
kabilarga ajratladi.

Keysni tuzish tamoyillari masalasiga kelsak, uning magsadga muvofiqligini quyidagi: Ishni
tashkil etish tamoyillari masalasiga kelsak, uni yaratishning quyidagi:
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1. Keysning didaktik magsadlarini shakllantirish.

2. Muammoli vaziyatning ta’rifi.

3. Matnda mujassamlanishi kerak bo‘lgan asosiy tezislardan iborat dasturiy vaziyat xaritasini
tuzish.

4. Muammoli vaziyatning modelini tuzish yoki tanlash.

5. Keysning janrini tanlash.

6. Keys matnini yozish.

7. Keysning to‘g‘riligi va samaradorligi diagnostikasi.

8. Keysning yakuniy variantini tayyorlash.

9. Keysdan foydalanish bo‘yicha uslubiy ko‘rsatmalar tayyorlash kabi asosiy bosqichlarini
ajratib ko‘rsatish tavsiya etiladi.

Keysga qo‘yiladigan talablarning to‘ligligi quyidagi: vaziyat, ziddiyat, muammo, harakat,
belgilar, yechimlar, ishni yakunlash uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlar kabi komponentlarning
mavjudligidan iborat. Keys texnologiyasidan foydalangan holda ta’lim jarayonini tashkil etish
quyidagi:

1. Tayyorgarlik (o‘quv kursida keysning o‘rnini aniqlash; manba izlash; ish modelini yaratish;
darsning borishini tavsiflash).

2. Tanishuv (talabalarni haqiqiy vaziyatni tahlil qilishga jalb qilish, tanishish uchun material
tagdim etishning maqgbul shaklini tanlash).

3. Analitik (vaziyatni guruhlarda muhokama qilish yoki muammoni talabalar tomonidan yakka
tartibda o‘rganish; yechim tayyorlash).

4. Yakuniy (ushbu bosqichning asosiy vazifasi - vaziyatga qarab yechimni taqdim etish va
asoslash) kabi bosqichlarni o°z ichiga oladi.

Mini keyslarni ko‘rib chigish bugungi kunda ham dolzarbdir. Ularning hajmi ikki-uch
sahifa, mazmuni qisqa va o°z ichiga oladi, hodisalar yoki muammolarning tavsifi, shu jumladan
jadvallardagi ma’lumotlar yoki savol berishni qo‘shishdan iborat.

Amaliy tadqiqotlarni amalga oshirishni baholash mezonlari muammoni tushunish,
muammolarni shakllantirish, muammoni hal qilish mezonlarini tanlash, muqobil variantlarni
yaratish, variantlarni baholash va muammoning eng to‘g‘ri yechimini tanlash, amalga oshirish
strategiyasini ishlab chiqish va xulosalarni taqdim etishdir.

Natijalar va muhokama. Keys texnologiyasidan foydalanish samaradorligi talabalarning asosiy
nazariy bilimlarga ega bo‘lishi, ijtimoiy-iqtisodiy jarayon va hodisalarni tahlil gilish va tadqiq
qilish usullarini qo‘llay olishi, munozaralarda qatnashish va kichik guruhlarda ishlash amaliyotiga
ega bo‘lishi bilan bog‘liq. Shuningdek, pedagogning fanlararo integrasiyalashgan bilimlarni
shakllantirishga kasbiy tayyorgarligi, ijodiy fikrlashni rag‘batlantirish uchun faol o‘qitish metodlari
va usullaridan foydalanish, tinglovchilarni doimiy ravishda ushlab turish (muhokama qoidalariga
gat’iy rioya qilish muhim ahamiyatga ega).

E’tibor berish kerak bo‘lgan navbatdagi faol o‘qitish metodi - loyiha usuli. U o‘quvchilarning
birgalikdagi faoliyatida aniq masalalar yoki muammolarni hal qilishda nazariy bilimlardan amaliy
foydalanishni talab giladi va ko‘pgina mamlakatlarda faol qo‘llaniladi [60].

Loyihalar usuli amerikalik faylasuf va o‘qituvchi J.Dyui, shuningdek, uning shogirdi V.X.
Kilpatrik. J.Dyui o‘quv jarayonini faol asosda, talabaning magsadga muvofiqlik faoliyati orqali,
uning ushbu aniq bilimga bo‘lgan shaxsiy qizigishiga mos ravishda tashkil etishni taklif qiladi.
Shuning bilan birga, xorijiy maktablarda ushbu usul faol va juda muvaffaqiyatli rivojlangan.
AQSH, Buyuk Britaniya, Belgiya, Isroil, Finlyandiya, Germaniya, Italiya, Braziliya, Nlderlandlya
va boshqa ko‘plab mamlakatlarda J.Dyuining ta’limga gumanistik yondashuvi g‘oyalari uning
loyiha metodikasi keng tarqalib, nazariy bilimlarning oqllona uyg‘unligi va ularni maktab
o‘quvchilarining birgalikdagi faoliyatida atrofdagi vogelikning o0‘ziga xos muammolarini yechish
va amaliy qo‘llash tufayli katta shuhrat qozongan [139].
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Xulosa. Oliy ta’lim tizimida axborot texnologiyalari fanini o‘qitish samaradorligini oshirish
bevosita talabalarning mustaqil ishlarini tizimli tashkil etishga bog‘liq. Olib borilgan nazariy
tahlillar asosida quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

Tizimli yondashuv: Axborot texnologiyalari fanidan mustaqil ishlarni tashkil etishda
talabalarning psixologik xususiyatlari va ularning texnik ko‘nikmalarini rivojlantirish darajasini
hisobga olish zarur.

Keys texnologiyasining o‘rni: Keys (vaziyatli tahlil) usuli talabalarda nafaqat nazariy bilimlarni
mustahkamlaydi, balki amaliy muammolarni aniqlash, tahlil gilish va muqobil yechimlar qabul
qilish ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Loyiha metodining samaradorligi: Loyiha usulidan foydalanish nazariy bilimlarni real hayotiy
va kasbiy masalalarni yechishga yo‘naltiradi, bu esa o‘z navbatida talabalarning o‘rganish
motivatsiyasini oshiradi.

Kasbiy tayyorgarlik: Mustaqil ishlar talabani faqgat tayyor dasturiy ta’minotdan foydalanishga
emas, balki yangi texnologiyalarni mustaqil o‘zlashtirish va ularni kasbiy faoliyatida «sezgi»
darajasida qo‘llashga o‘rgatishi lozim.

Pedagogning roli: Masofaviy va ragamli ta’lim sharoitida pedagogning vazifasi nafaqat bilim
berish, balki talabaning mustaqil faoliyatini didaktik tamoyillar asosida to‘g‘ri boshqgarish va unga
uslubiy ko‘rsatmalar berishdan iborat.
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OMMAVIY AXBOROT VOSITALARIDAGI MANIPULYATIV TA’SIRLARNI
TANQIDIY TAHLIL QILISH ASOSIDA TALABALARNING MEDIA
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH
Nekboyev Xurshid Xoliyorovich

Qarshi davlat texnika universiteti v.b. professori, PhD
https://orcid.org/0009-0004-9347-3188

Annotatsiya. Ragamli axborot makonining jadal rivojlanishi ommaviy axborot vositalarining
jamiyat hayoti, aynigsa yoshlar dunyoqarashi va tafakkuriga ta’sirini sezilarli darajada
kuchaytirdi. Zamonaviy media muhitida axborot ogimining ortishi bilan bir gatorda manipulyativ
kommunikatsiya, soxta axborotlarvamafkuraviyta’sirlar ham keng tarqalmogda. Bunday sharoitda
talabalarda media savodxonlik va media kompetensiyani shakllantirish dolzarb pedagogik vazifa
sifatida namoyon bo ‘Imogda. Mazkur tadqiqotning magsadi ommaviy axborot vositalaridagi
manipulyativ ta’sirlarni tanqidiy tahlil qilish asosida talabalarning media kompetentligini
rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlarini aniglashdan iborat.

Tadgiqotda ilmiy-nazariy tahlil, pedagogik kuzatish, tajriba-sinov ishlari hamda statistik
baholash metodlaridan foydalanildi. Media matnlarni dekodlash, manipulyatsiya usullarini
aniqlash va media tahlil metodlarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish talabalarning tanqidiy
fikrlashi hamda axborot madaniyatini rivojlantirishda samarali ekanligi aniglandi.

Kalit so zlar: media ta’lim, media kompetensiya, media savodxonlik, manipulyativ ta’sir,
tanqidiy fikrlash, ommaviy axborot vositalari, oliy ta’lim.

PABBUTUE MEJUAKOMIIETEHIIUU CTYAEHTOB HA OCHOBE
KPUTHYECKOI'O AHAJIM3A MAHUNIYIATUBHOTI'O BJIUSAHUSA B CMU
Hexboties Xypuiuo Xonuoposuu
Hcnonnarowuii obsz3annocmu npogeccopa, kanouoam nayk, Kapwuckuti 2ocyoapcmeennwiii
MeXHUYecKutl YHUgepcumenm.

Annomayus. Boicmpoe passumue yugposoeo uHpopMayuoHHO20 NPOCMPAHCINEA 3HAYUMENLHO
yeununo enuanue CMHU na sxcuznv obwjecmea, 0cobenHo HaMupo8o33peHue UMbIULTEHUE MOT00EHCU.
B cospemennoti meoua-cpede, Hapsdy ¢ yeenuueHuem UHOOPMAYUOHHOSO NOMOKA, UWUPOKO
PACNPOCMPAHEeHbl MAHUNYIAMUBHASL KOMMYHUKAYUsL, (DelKkosas uHpopmayus u udeoniocuieckoe
enuanue. B makux ycnosusx gopmuposanue meouazpamomiHocmu u MeouaKomMnemeHm1uoCcmu y
CMyO0eHmo8 A6JISIeMCs AKMyaibHOl nedazo2udeckoll 3aoadel. Llenb 0anno2o ucciedosanus —
8bIABUMDb NE0A202UYECKUE BOIMONCHOCMU OJISl PA3GUMUSL MEOUAKOMNEMEHMHOCMU CIYOEHMO8
HA OCHOB8E KPUMUYECKO20 aHANU3ad MAHUnyisamueHolx enuanuti 6 CMHU.

B uccnedosanuu ucnonvzosanuch Memoovl HAYYHO2O U Meopemuiecko20 aMaIu3d,
neoazo2uuecko20 HAOM0OEeHUs, IKCNEPUMEHMANbHOU pabomvl U CMAMUCTUYECKOU OYeHKU.
bvino ycmanoseneno, umo pacuiugposka meouamexcmos, 8visgieHue Memooo8 Manunyiayuy u
unmezpayus memooos ananuza CMHU 6 oopazosamenvuviil npoyecc 3¢ppexmuensvt 6 pazsumuu
KPUMUYECKO20 MbLUULEeHUS. U UHDOPMAYUOHHOU KYIbIMYPbL CHTYOEHMO8.

Knrouesvie cnosa: meduaobpasoeanue, meoOuUakoOMnemeHmHOCMsb, MeOUacpamomHoCcny,
MauunyiamuseHoe enusanue, Kkpumuyeckoe moiuiienue, CMU, svicuiee obpazosanue.
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DEVELOPMENT OF STUDENTS’ MEDIA COMPETENCE ON THE BASIS O}'
CRITICAL ANALYSIS OF MANIPULATIVE INFLUENCES IN THE MEDIA
Nekboyev Khurshid Kholiyorovich

Acting Professor, PhD, Karshi State Technical University.

Abstract. The rapid development of the digital information space has significantly increased
the influence of the media on the life of society, especially the worldview and thinking of young
people. In the modern media environment, along with the increase in the flow of information,
manipulative communication, fake information, and ideological influences are also widespread.
In such conditions, the formation of media literacy and media competence in students is an urgent
pedagogical task. The purpose of this study is to identify pedagogical opportunities for developing
students’ media competence based on a critical analysis of manipulative influences in the media.

The study used scientific and theoretical analysis, pedagogical observation, experimental
work, and statistical evaluation methods. It was found that decoding media texts, identifying
manipulation methods, and integrating media analysis methods into the educational process are
effective in developing students’ critical thinking and information culture.

Keywords: media education, media competence, media literacy, manipulative influence,
critical thinking, media, higher education.

Kirish. XXI asrda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining rivojlanishi global axborot
makonini shakllantirib, ommaviy axborot vositalarining jamiyat taraqqiyotidagi o‘rnini yanada
kuchaytirdi. Internet, ijtimoiy tarmoqlar va multimedia platformalarining keng tarqalishi natijasida
insonlar, aynigsa talabalar, doimiy ravishda turli xil media axborotlar ta’siri ostida yashamoqda.
Ushbu jarayon ta’lim tizimi oldiga yangi vazifalarni qo‘ymoqda ya’ni shaxsni axborotni tanqidiy
qabul qgiladigan, media mazmunni ongli tahlil gila oladigan va manipulyativ ta’sirlarga garshi
mustaqil pozitsiyaga ega bo‘lgan shaxs sifatida shakllantirish zarurati yuzaga kelmoqda. [1,2].

Zamonaviy media makonida axborot fagat ma’lumot yetkazish vositasi bo‘lib qolmay,
balki ijtimoiy ongni shakllantirish, qarashlar va qadriyatlarga ta’sir ko‘rsatish instrumentiga
ham aylanmoqda. Ayrim hollarda ommaviy axborot vositalarida manipulyatsiya, yashirin
reklama, stereotiplarni shakllantirish va soxta axborot tarqatish kabi holatlar kuzatilmoqda. Bu
esa talabalarda media savodxonlik va media kompetensiyani rivojlantirish masalasini dolzarb
pedagogik muammo sifatida ilgari suradi[3].

Media ta’lim zamonaviy pedagogikaning muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u shaxsning
axborot madaniyatinishakllantirish, tanqidiy fikrlashnirivojlantirishhamda media kommunikatsiya
jarayonlarini anglashga xizmat qiladi. Media ta’lim jarayonida talabalar media matnlarni tahlil
qilish, manipulyativ texnologiyalarni aniglash va mustaqil media mahsulot yaratish ko‘nikmalarini
egallaydi [4].

Shu munosabat bilan mazkur tadqiqotning asosiy magsadi ommaviy axborot vositalaridagi
manipulyativ ta’sirlarni tanqidiy tahlil qilish orqali talabalarning media kompetentligini
rivojlantirishning pedagogik modelini ishlab chiqish va uning samaradorligini ilmiy asoslashdan
iborat [5, 6].

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqot ommaviy axborot vositalaridagi manipulyativ
ta’sirlarni tanqidiy tahlil qilish asosida talabalarning media kompetentligini rivojlantirish
jarayonini ilmiy jihatdan asoslashga garatilgan. Tadqiqot metodologiyasi pedagogika, media
ta’lim nazariyasi, kommunikatsiya va axborot savodxonligi konsepsiyalarining integratsiyasiga
asoslandi.

Tadqiqotning metodologik asosi yani tadqiqotning nazariy-metodologik asosini
kompetensiyaviy yondashuv talabalarda media kompetensiya va axborot madaniyatini
shakllantirishga yo‘naltirilgan; konstruktivistik yondashuv bilimlarni mustaqil o‘zlashtirish
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va media mazmunni faol tahlil qilish jarayoniga asoslangan; media savodxonlik konsepsiyasi
axborotni tanqidiy baholash va manipulyativ ta’sirlarni aniqlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga
xizmat qiladi; tanqidiy pedagogika yondashuvi talabalarni passiv axborot iste’molchidan faol
media tahlilchiga aylantirishni nazarda tutadi va ilmiy yondashuvlar tashkil etdi.

Tadqiqot dizayni tadqiqot aralash metodologik yondashuv asosida olib borildi. Tadqgiqot uch
bosqichda amalga oshirildi:

Diagnostik bosqich Talabalarning media savodxonlik darajasi, axborotni idrok etish hamda
manipulyativ media ta’sirlarni anglash ko‘nikmalari dastlabki monitoring orqali aniqlandi.

Tajriba-sinov bosqichi Media ta’limga asoslangan pedagoglk model o‘quv jarayoniga joriy
qilindi. Mashg‘ulotlarda media matn tahlili, fake newsni aniqlash, multimedia texnologiyalari va
interfaol metodlardan foydalanildi.

Natijalar va muhokama. Tadqiqot davomida media ta’lim texnologiyalarini o‘quv jarayoniga
1ntegrat51ya qilish orqali talabalarning media kompetentligini rivojlantirish samaradorligi tajriba-
sinov ishlari asosida o‘rganildi. Tajribada bakalavriat bosqichi talabalari ishtirok etdi hamda ular
nazorat va tajriba guruhlariga ajratildi.

Dastlabki diagnostika natijalari talabalar media axborotni asosan passiv qabul qilishini,
manipulyativ ta’sirlarni aniqlash hamda media matnlarni tanqidiy baholash ko‘nikmalari yetarli
darajada shakllanmaganligini ko‘rsatdi. 1-diagramma. Tajriba oldi va tajriba yakuni natijalari

Media kompetensiya ko'rsatkichlari: Tajriba oldi va yakuni

Foiz (%)

Ko'rsatkichlar

I-rasm. Media kompetensiya ko‘rsatkichlari.

Diagrammada media savodxonlik, tanqidiy fikrlash, media tahlil va axborot madaniyati
ko‘rsatkichlarining tajriba oldi va yakuniy bosqichdagi o‘zgarishlari aks ettirilgan.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki media savodxonlik darajasi sezilarli oshdi, tanqidiy fikrlash
kompetensiyasi barqgaror rivojlandi, media matnlarni tahlil qilish qobiliyati yuqori bosqichga
ko‘tarildi, axborot madaniyati shakllanishi jadallashdi bu holat esa media ta’lim metodlarining
pedagogik samaradorligini tasdiqlaydi.

Media kompetensiya rivojlanish dinamikasi

40

304

0O'sish (%)

204

Ko'rsatkichlar

2-rasm. Kompetensiyalar o‘sish dinamikasi.
Mazkurdiagrammatajribanatijasidakompetensiyalaro‘sish foiziniifodalaydi. Natijalargako‘ra
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tanqidiy fikrlash ko‘rsatkichi eng yuqori o‘sishni namoyon etdi, media tahlil qilish ko*‘nikmalari
keskin rivojlandi, talabalar axborotni mustaqil baholashga o‘rgandi, mediakompetentlik kompleks
ravishda shakllandi.

Olingan natjjalar media ta’lim texnologiyalarini o‘quv jarayoniga integratsiya qilish
talabalarning kognitiv faolligini oshirishini ko‘rsatdi. Media matnlarni tanqidiy tahlil qilishga
asoslangan mashg‘ulotlar talabalarni passiv axborot iste’molchidan faol media tahlilchiga
aylantirdi.

Natijalar xalqaro tadqiqotlar media literacy va Media and Information Literacy (MIL)
konsepsiyalari bilan mos keladi. Media ta’lim axborot manipulyatsiyasiga garshi immunitetni
kuchaytiradi, ragamli jamiyatda ongli axborot iste’molini shakllantiradi, talabalarning ijodiy
va analitik fikrlashini rivojlantiradi. Shuningdek, tajriba natijalari mediata’limni oliy ta’lim
modernizatsiyasining muhim pedagogik mexanizmi sifatida qo‘llash mumkinligini ilmiy jihatdan
asoslab berdi.

Xulosa. Mazkur tadqiqotda ommaviy axborot vositalaridagi manipulyativ ta’sirlarni tanqidiy
tahlil qilish asosida talabalarning media kompetentligini rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlari
ilmiy jihatdan o‘rganildi. Ragamli axborot makonining kengayishi sharoitida shaxsning media
savodxonligi va axborot madaniyatini shakllantirish zamonaviy ta’lim tizimining ustuvor
vazifalaridan biri ekanligi aniqlandi.

Tajriba-sinov ishlari natijalari media ta’lim texnologiyalarini o‘quv jarayoniga integratsiya
qilish talabalarning tanqidiy fikrlashini rivojlantirish, media matnlarni tahlil qilish ko‘nikmalarini
shakllantirish hamda manipulyativ axborot ta’siriga nisbatan ongli munosabatni kuchaytirishda
samaralipedagogik vosita ekanligini ko‘rsatdi. Media ta’lim metodlari qo‘llanilgan tajriba guruhida
media savodxonlik, axborotni tanqidiy baholash va mustaqil media faoliyat ko‘rsatkichlari sezilarli
darajada oshgani kuzatildi.

Tadqiqot natijalari asosida media ta’lim zamonaviy oliy ta’lim jarayonining muhim tarkibiy
elementi hisoblanadi, manipulyativ media ta’sirlarni aniglashga yo‘naltirilgan ta’lim metodlari
talabalarning media kompetensiyasini kompleks rivojlantiradi, media matnlarni tanqidiy talqin
qilish talabalarning axborot xavfsizligi madaniyatini shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat
qiladi, interfaol va multimedia texnologiyalaridan foydalanish ta’lim samaradorligini sezilarli
oshiradi kabi ilmiy xulosalarga kelindi.

Shuningdek, media ta’lim texnologiyalarini oliy ta’lim dasturlariga tizimli ravishda joriy etish
bo‘lajak mutaxassislarning raqamli jamiyat sharoitida mustaqil, mas’uliyatli va tanqidiy fikrlovchi
shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi.

Kelgusida media ta’limni fanlararo integratsiya asosida rivojlantirish, pedagoglarning media
kompetensiyasini oshirish hamda manipulyativ axborotga garshi pedagogik strategiyalarni ishlab
chiqish istigbolli ilmiy yo‘nalish sifatida tavsiya etiladi.
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UMUMIY TA’LIM MAKTABLARI BITIRUVCHILARINI TEXNIKA
YO‘NALISHDAGI OLIY TA’LIM MUASSASALARIGA TAYYORLASHNING
PEDAGOGIK XUSUSIYATLARI
Salaidinov Achil Meyliyevich
Qarshi davlat texnika universiteti, “Tabiiy fanlar” kafedrasi katta o ‘qituvchisi.

Annotatsiya: Magolada umumiy o ‘rta talim maktablari bitiruvchi sinf o ‘quvchilarida fizika
fanidan amaliy mashg ‘ulot darslarini tashkil etishning o ‘ziga xos jihatlari yoritilgan. Kelajakda
bitiruvchilarining aksariyat qismi tabiiy va aniq hamda texnika fanlari yo ‘nalishlarini tanlaydilar.
Shuning uchun hozirdanoq o ‘quvchilarni texnika oliy o ‘quv yurtlarida fizika fanini o ‘zlashtirishga
tayyorlash zarurati va yo ‘llari ko ‘rsatib berilgan.

Kalit so zlar: fizikadan amaliy mashg ‘ulot darslarini tashkil etish,umumiy o ‘rta talim
maktablari bitiruvchilari, fizikadan masalalarni tuzish yechish va jadval qiymatlari bilan
taqqoslash.

NEJAT'OI'MYECKHUE OCOBEHHOCTH IMOAI'OTOBKHA BBIITYCKHUKOB
OBIIEOBPA3OBATEJIBHBIX HIKOJI K BBICIIUM YYEBHBIM 3ABE/IEHUSIM
TEXHNYECKOI'O HAITPABJIEHU S
Canauounos Auun Metinuesuy
Cmapwuii npenodasamensv kagheopvl ecmecmeenuvix Hayk Kapuicko2o 2ocyoapcmeennozo
MexXHUUecKo20 YHusepcumema

Annomayus: B cmamve oceewenvt 0cobeHHOCMU OPeAHU3AYUY NPAKMULECKUX 3AHAMUL NO
PusuKe 015 y4auuxcs 8binyCKHbIX KJ1ACCO8 00U e00pa308amebHbIX CPeOHUX WKOL. B Oanvhetiuem
OONLULUHCINGO BbINYCKHUKOG GblOUPAIOM HANPABIEHUsl eCECMBEHHbIX U MOYHbIX, d MAaKice
mexHu4uecKux Hayk. B cesazu ¢ smum, ykazana HeobXooumocms u nymu no020moeKu yuaumuxcs K
0CBOEHUIO OUCYUNTUHBL PUBUKA 8 MEXHUYECKUX 8Y3aX HAYUHASL CO WKOTbHOU NAPMbl.

Knrwouesvie cnosa: opeanuzosamv npakmuyeckue 3amsmue no @Qusuxe, GbINYCKHUKU
006uLe0bpa308amMenbHbIX WKOJ, COCMABUMb 3A0ayl NO QU3UKe peuium U CPAGHUMb UX pe3)Ibmamu
no mabnuye.

PEDAGOGICAL FEATURES OF PREPARING GRADUATES OF GENERAL
EDUCATION SCHOOLS FOR HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS IN
TECHNICAL DIRECTIONS
Salaidinov Achil Meyliyevich
Senior lecturer of the Department of «Natural Sciences» of the Karshi State Technical
University

Abstract: The article highlights the specifics of the organization of practical classes in physics
for students of the final grades of secondary schools. In the future, most graduates choose the
fields of natural and exact sciences, as well as technical sciences. In this regard, the necessity
and ways of preparing students for mastering the discipline of physics in technical universities,
starting from the school desk, are indicated.

Keywords: to organize a practical lesson in physics, graduates of secondary schools, make up
physics problems, solve them and compare their results according to the table.

Kirish. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining bitiruvchilari texnika oliy o‘quv yurtlarida
o‘qishni davom ettirish uchun fizika fanidan test topshiriqlarini bajarishlari (yoki fizikadan milliy
sertifikat olishlari) zarur. Shu sababli, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida fizika fanidan amaliy
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mashg‘ulotlarni rejalashtirishda tanlanadigan fizikaviy masalalar texnika oliy o‘quv yurtlariga
kirish uchun bajariladigan test topshiriglarining murakkablik darajasiga mos bo‘lishi lozim.

Universitetga kirishga qadar bo‘lgan o‘qitish “umumiy o‘rta ta’lim maktablari — universitet”
tizimida uzluksizlikni amalga oshirish, abituriyentlarni universitetda o‘qish sharoitlariga
moslashtirish hamda ularni texnika universitetlari tomonidan taklif etilayotgan mutaxassisliklar
va o‘qitish yo‘nalishlarining keng doirasiga kasbiy yo‘naltirish imkoniyati sifatida muhim
ahamiyatga ega.

Asosiy qism. Fizikadan egallangan bilimlarni kundalik hayotda qo‘llay olish — bu bilimlar
mustahkamligining asosiy ko‘rsatkichi bo‘lib, 0‘quv materialini mazmunan tushunib o‘zlashtirish
va egallangan bilimlarni amaliyotda qo‘llash ko‘nikma va malakasini shakllanganligining natijasi
hisoblanadi. Uzluksiz ta’lim tizimida fizika fanini o‘rganishga ajratilgan soatlarning qisqarishi
bunday natijalarga erishish uchun bitiruvchilarga maxsus yoki qo‘shimcha ta’lim berish zaruriyatini
ko‘rsatadi [1].

Axborotlashgan jamiyatda uzluksiz ta’lim tizimining barcha bosqichlarida umumta’lim
fanlaridan, jumladan, fizika ta’limidan o‘quvchilar egallashi lozim bo‘lgan zarur bilim, malaka va
ko‘nikmalardan iborat komponentli yondashuvdan voz kechib, o‘quv materiali (muammo) bilan
tanishish, modellashtirish (umumlashtirish), o‘zlashtirish va uni yecha olishga asoslangan bilishga
tayanish hayotning o‘zi talab qilmoqda. Shuningdek, agar o‘quv materiali (muammo) bilan
tanishish, modellashtirish (umumlashtirish), o‘zlashtirish va uni yecha olish fizika ta’limining bir
bo‘limi bilan boshqga bo‘limini bog‘lashni talab etsa, masalan, mexanika qonunlarini elektr yoki
magnit maydonida harakatlanayotgan zaryadlangan zarra harakatini hisoblashda elektrodinamika
bo‘limida qo‘llash talab qilinsa, o‘quvchilarning mustaqil va samarali fikrlash qobiliyatlari o‘quv
masalalari bilan chambarchas bog‘liq.Bunday masalalarni yechish jarayoni o‘quvchilardan
mustaqil izlanish, masala shartini muhokama qilish va isbotlashni talab etadigan muhim aqliy
faoliyatni 0z ichiga oladi.

Agar aniq va tabily fanlardan masalalar yechishning yuqoridagi algoritmi o‘rta ta’lim tizimida
o‘quvchilarda shakllantirilgan bo‘lsa, umumiy fizikaning har bir bo‘limi bo‘yicha masalalarni
tuzish ancha oson kechadi. Afsuski, quyi kurs talabalarida ushbu algoritm yetarli darajada
shakllanmaganligi umumiy fizikadan amaliy mashg‘ulotlarni o‘tkazishda qiyinchiliklarni keltirib
chiqaradi.

Fizikaning turli bo‘limlaridan fizik qonunlarni qo‘llash talab etiladigan masalalarga asosan
o‘quv materialini takrorlash, o‘quvchilar bilimlarini chuqurlashtirish va ularning mustaqil
erkin fikrlashini kengaytirish maqsadga muvofigdir.Masalan, mexanik hodisalarni o‘rganishda
ta’riflangan tushunchalardan issiqlik, elektr, magnit va yorug‘lik hodisalarini o‘rganishda
foydalanish natijasida ushbu tushunchalarning mazmuni kengayib boradi. Shunday qilib, fizikaning
bir bo‘limida o‘rganilgan bilimlarni boshga bo‘limlarida o‘rganiladigan hodisalarni tahlil etishda
qo‘llash o‘quvchilarga fizik tushuncha va qonunlarning umumiyligini ko‘rsatadi [2].

D. Poy “Kak reshat zadachu” nomli kitobida: “Masala yechish — bu san’atdir. Masala yechishni
o‘rganishda siz boshqgalar bu ishni qanday bajarayotganini kuzatishingiz, taqlid qilishingiz va
nihoyat mashq qilish orqali bu san’atni egallaysiz”, — degan edi.

Fizikadan masala yechishni o‘rganishga oid adabiyotlar ko‘p. Ko‘p hollarda biz masalani
doskada yechib ko‘rsatamiz, bunda o‘quvchilar faqat eshituvchi va kuzatuvchi bo‘lib qoladilar.
Biz boshqa usulni taklif etamiz.Bu usul yunon faylasufi Sokratga tegishli bo‘lib, u suhbatdoshini
savol-javobga jalb etgan holda fikrlashga o‘rgatgan. Biz ushbu usullarni ijodiy rivojlantirib,
uning asosida magsadga garab borish yo‘lini ko‘rsatmoqchimiz. Holatni tushunish uchun misol
keltiramiz. Bir necha tovuqingiz bor. Agar ularni o‘zi turgan katakdan ilgari hech chigarmagan
bo‘lsangiz, ular chiqib kirishni hali bilmaydilar. Katakdan birinchi marta chigqan tovuglarni
katakka kiritish uchun ularni har tomondan qisib, katak tomonga haydab borasiz. Tovuqlar katak
eshigini ko‘rgach, ichkariga kirishadi. Shu usulda tovuqglarni birinchi marta uyiga kiritishga
o‘rgatasiz. Fizikadan masala yechishni ham xuddi shu tarzda savol-javob orqali magsad sari
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“qisib” borish bilan o‘rgatish mumkin.

O‘qituvchi savollar berish orqali o‘quvchini masalani tushunishga, shart va talabni ajratishga,
yechimga qarab borishga o‘rgatadi. Beriladigan savollar ularni doimo ijodiy fikrlashga, oz
g‘oyasini isbotlash va himoya qilishga majbur etadi. O‘quvchi masala yechimiga asta-sekin, lekin
mustagqil ravishda borsin. Buning uchun o‘qituvchi bosqichma-bosqich ketma-ket savollar berib,
talabalarni ziddiyatlarni ochishga undaydigan suhbat tashkil etadi. Tabiiyki, savollar oldin olingan
nazariy bilimlarga asoslanib, amaliyotga qo‘llashga yo‘naltiradi. Ayrim masalalarni nostandart
usul bilan oson yechish mumkin. Quyida aynan bir masalani bir-biriga o‘xshamaydigan ikki
usulda yechishni ko‘rib chigamiz [3].

Masala. Uzunligi 1 metr bo‘lgan tayoqcha yerda yotibdi. Tayoqchaning bir uchini o‘zgarmas
tezlik bilan vertikal yuqoriga ko‘tara boshlandi. Yuqori uchi balandlikda bo‘lgan vaqt momentida
pastki uchi yerda qanday tezlik bilan sirpanadi?

I-usul. Avval umumiy o‘rta ta’lim maktabi fizika darsliklaridagi nazariy ma’lumotlarga
tayanib yechish usulini ko‘raylik.

Yechish: Ofqituvchi masalani yechishni, kuzatib turgan holda o‘quvchilarga qo‘yib
beradi.O‘quvchilar yechishga kirisha olmasa o‘qituvchi yo‘naltiruvchi savollar beradi.

1.Savol: 1-savol: Masala shartiga mos chizma chizing va masalani yeching. O‘quvchilar
masala shartidan kelib chiqib chizma chizadilar [4].

1-rasm

Savollar oddiydan murakkabga tomon tamoyiliga asoslanadi.

2.Savol. nuqta qanday tezlik bilan nuqtadan uzoqlashadi?.Albatta ushbu savolga
o‘quvchilarning ko‘pchiligi javob bera olmasligi mumkin,shunda o‘qituvchi tomonidan umumiy
o‘rta ta’lim maktablari geometriya kursidan ma’lum bo‘lgan burchak sinusini aniqlash qoidasi
eslatiladi va ushbu tenglikni (1) yoziladi.

3.Savol.Shu vaqt momentida nuqta qanday tezlik bilan nuqtaga yaqinlashadi?.Yuqoridagi
mulohazalardan kelib chiqib o‘quvchilar (2) ni yozadilar.

4.Savol.Shu vaqt momentida burchakni qanday aniglanadi?.O‘qituvchi tomonidan Pifagor
teoremasidan foydalanib chizmada ko‘rinib turgan ning qiymatini topish tushuntiriladi va ga
tengligi eslatiladi.

ekanini bilgam holda o’qituvchi tomonidan (1) va(2) tengliklarni bir-biriga bo’lib ni aniglash
taklifi beriladi.

O‘quvchilarmunosabatdan hisoblab topadilar.

2-usul. Ikkinchi usul noan’anaviy(ya’ni bu usul haqida umumiy o‘rta ta’lim darsliklarida
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ma’lumotlar keltirilmagan)usul bo‘lib uni “Oniy aylanish o‘q usuli” deb ataladi.Dastlab oniy
aylanish o’qi  usulining mazmuni o‘quvchilarga tushuntiriladi.Bu usuldan qandaydir o‘q
atrofida aylanma harakt qilayotgan qattiq jism turli nuqtalarining chiziqli tezliklarini aniqlashda
foydalanish mumkin.Xususan ushbu masaladagi uzunligi bir metr bo‘lgan tayoqchaning A uchi
yuqoriga ko‘tarilayotganda tayoqchaning barcha nuqtalari tayoqchadan tashqarida joylashgan
qandaydir oniy aylanish o‘qi atrofida turli chiziqli tezliklar bilan aylanayotgan bo‘ladi.

C
:
I
:
I
I
I
1
I
I
I
1
I
I
I , ,/
O, “s. aNB
=
2-rasm

Bizga ma’lumki qattiq jismni harakati vaqtida istalgan ikki nuqtasi orasidagi masofa
o‘zgarmay qoladi.Oniy aylanish o‘qini topish uchun tayoqchaning A va B nuqtalaridagi chiziqli
tezlik yo*nalishlariga(aylanaga o‘tkazilgan urinmalarga) perpendikulyar o‘tkaziladi,perpendikul
yarlarning kesishgan nuqtasi esa oniy aylamsh o’ q1 bo ‘ladi (2- rasm)

Yechish:Dastlab masala mazmuni va “oniy aylanish o‘qi usili”’ga muvofiq chizma
chiziladi.O‘qituvchi tomonidan masalani yechish uchun o‘quvchilarga quyidagicha savollar
berib boriladi.

1-savol.Qattiq jism aylanma harakat qilayotganda uning turli nuqtalarining burchak tezliklari
qanday bo‘ladi?.Agar bu savolga o‘quvchilar javob bera olmasalar o‘qituvchi qattiq jismning
barcha nuqtalari oniy aylanish o‘qiga nisbatan bir xil burchakli tezlikka ega bo‘lishini tushuntiradi.

2-savol. Aylanma harakat qilayotgan gattiq jismning turli nuqtalarining chiziqli tezliklari qanday
aniglanadi?Bu savolga o‘quvchilar “Aylana bo‘ylab tekis harakatda chizigli tezlik”mavzusiga
tayangan holda javob bera oladilar.Ya’ni aylananing turli nuqtalari chiziqli tezliklarining qiymati
turlicha va har bir nuqtaga o‘tkazilgan urunma bo‘ylab yo‘nalgan bo‘ladi.

3-savol. A va B nugqtalar chizadigan aylanalarning radiuslarini qanday aniqlanadi?.”To‘g‘ri
burchakli uchburchak xossalari”’mavzusidan foydalansak A va B nuqtalarning C nuqtaga nisbatan
uzoqligini ya’ni AC va BC masofalarni yoki A va B nuqtalar chizadigan aylanalarning radiuslarini
aniqlaymiz.2-rasmdan foydalansak, va ekani kelib chiqadi.

4-savol. B nuqtaning chiziqli tezligi ni qanday aniglanadi?. O‘qituvchi yuqoridagi
mulohazalarga asosan doskaga (1)va (2) ifodalarni yozadi.Ushbu tengliklarni nisbatlasak va
masala shartida berilgan larni hamda 1-usul yechimini e’tiborga olsak kelib chiqadi.

Ta’lim jarayonidagi muvaffaqiyatlarini ob’yektiv baholash hozirgi davrda standartlashtirilgan
tartibda amalga oshiriladi. Shuning uchun fizika ta’limining har bir mavzusini o‘rganish bo‘yicha
namoyish tajribalari, laboratoriya ishlari va o‘quv mashg‘ulotlarning boshga ko‘rinishlari xuddi
shuningdek masalalar yechishni aniq rejalashtirilish lozim. Ular muayyan tizimni tashkil qilib
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tanlangan metodikaga muvofiq ravishda ta’limning aniq maqsadlariga javob berishi lozim.

Xulosa. Fizika ta’limi dasturi bo‘yicha darsga tayyorgarlik ko‘radigan o‘qituvchi eng avvalo
masalalar yordamida qanday savollarni o‘rgansh mumkin ekanligiga aniqlik kiritib olishi lozim.
Shunga muvofiq ravishda masalalar tanlaniladi hamda ularning yechish ketma ketligi yuqorida
ko‘rganimizdek aniqlanadi. Tanlangan masalalar tizimi qator talablarni qoniqtirishi kerak.
Masalada tavsiflanadigan hodisa va jarayonlarni tavsiflaydigan, tushuncha va kattaliklar o‘rtasida
bog‘liklarni asta—sekin murakkablashib borishi asosiy didaktik talab hisoblanadi.

Biz fizikadan masalalar yechishni o‘rgatishda maqsadga qarab ketma-ket savol berish va
bosqichma-bosqich bajarish usulidan foydalansak quyidagi natijalarga erishishimiz mumkin:

1.Ta’lim jarayonining samaradorligi ortishiga.

2.0¢qituvchi masala yechish jarayonini to‘la nazorat qilishi va boshgarishiga.

3.0‘quvchilarningindividualxususiyatlarininamoyonbo‘lishigahamdaijodiyizlanuvchanligini
shakillanishiga yordam berishiga.

4 Mashg‘ulot jarayonida o‘quvchi masalani yechimini ko‘chiruvchi emas, faol yechuvchi,
o‘rganuvchi bo‘lishiga.

O‘qituvchi yuqoridagi ishlarni bajargandan so‘ng shu masalalarga o‘xshash masalani mustaqil
yechishga beradi va jarayonni kuzatib turadi.
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BO‘LAJAK PEDAGOGLARDA KOMMUNIKATIV IJODKORLIKNI
TARBIYALASH TIZIMINING FUNKSIONAL PEDAGOGIK SHART-
SHAROITLARI
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Annotatsiya. Magolada bo ‘lajak pedagoglarda kommunikativ kreativlikni rivojlantirish
tizimining samarali faoliyat yuritishini ta’minlaydigan pedagogik shart-sharoitlar tahlil
gilinadi. Pedagogik shart-sharoitlarning falsafiy va pedagogik talgini ko ‘rib chiqilib,
ularning pedagogik jarayondagi o ‘rni hamda tasnifi yoritiladi. Tadqgiqotda tashkiliy-
pedagogik shart-sharoitlar alohida tahlil qilinib, pedagogika oliy ta’lim muassasalarida
fakultativ mashg ‘ulotlardan foydalanish imkoniyatlari asoslab beriladi. Bo ‘lajak
pedagoglarning kommunikativ kreativligini rivojlantirish vositasi sifatida “Adabiy fentezi”
nomli fakultativ kurs mazmuni, magsadi, tamoyillari hamda metodik tuzilishi tavsiflanadi.

Kalit so zlar: pedagogik shart-sharoitlar, kommunikativ kreativlik, bo ‘lajak pedagoglar,
pedagogik tizim, tashkiliy-pedagogik shartlar, fakultativ mashg ‘ulot, adabiy fentezi, kreativ
fikrlash, verbal ijodkorlik, pedagogik jarayon, ijodiy faoliyat, ta’lim jarayoni.

OYHKIINOHAJIBHBIE INEJATOI'MYECKUE YCJIOBUSA CUCTEMbI
BOCIIUTAHUSI KOMMYHHUKATUBHOI'O TBOPYECTBA Y BYAYIIUX
YUYUTEJIEN

Aunomayus. B cmamve ananuzupyromcs neoazo2udeckue yciosus, odoecnevugaroujue
agppexmugnoe hyHKYuoHUposanue cucmemvl pa3sumus KOMMYHUKAMUBHO20 MEOp1ecmed
vy 6yoywux yuumeneu. Paccmampusaemcs gunocogcko-nedazocuueckas unmepnpemayus
nedazo2uyecKuxyCcio8uti, 0C8ewaemcauxpoib UKIAcCUPuKayusa enedazo2uyeckomnpoyecce.
OmoenvbHO ananusupyromcs opeanu3ayuoHHO-nedazo2uieckKue yciosus u 000CHO8bI8AIONCS
BO3MOMCHOCIMU UCNONb308AHUSL  (DAKYILMAMUBHBIX KYPCO8 8 Nedd202U4ecKUx 6blCUIUX
yuebHvix 3asedenusx. Onucvigaromcs cooepicanue, yeib, NPUHYUNBLL U MemoOUudecKas
cmpykmypa @axkyismamusno2o Kypca «/lumepamypunas ganmasusy Kak cpeocmea
DAa3sUmMuUs. KOMMYHUKAMUBHO20 MEOPUeCcmea )y OyO0yuux yuumenel.

Knrouesvie cnoea: nedazocuueckue ycnosus, KOMMYHUKAMUBHOE MEOPUECMEO,
OyOywue yuumens, neoa2o2uyecKkas cucmemd, Op2aHu3ayuoOHHO-neoa202uyecKue yciosus,
GaxkyromamusHas OessmenbHOCmb, TUMepamypHas Qanmasus, meopueckoe MululleHue,
gepbanvHoe mMeopuecmeo, Neoazo2UdecKuti Npoyecc, MmMeopUecKas OesmenbHOCHb,
obpazosamenvhblil npoyecc.

FUNCTIONAL PEDAGOGICAL CONDITIONS OF THE SYSTEM OF
EDUCATION OF COMMUNICATIVE CREATIVITY IN FUTURE TEACHERS

Abstract. The article analyzes the pedagogical conditions that ensure the effective
functioning of the system of development of communicative creativity in future teachers. The
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philosophical and pedagogical interpretation of pedagogical conditions is considered, their
role and classification in the pedagogical process are highlighted. The study separately
analyzes organizational and pedagogical conditions and justifies the possibilities of using
optional classes in pedagogical higher educational institutions. The content, purpose,
principles and methodological structure of the optional course «Literary Fantasy» as a
means of developing communicative creativity in future teachers are described.

Keywords: pedagogical conditions, communicative creativity, future teachers,
pedagogical system, organizational and pedagogical conditions, optional activity,
literary fantasy, creative thinking, verbal creativity, pedagogical process, creative activity,
educational process.

Kirish. Biz ishlab chiggan tizimning samarali ishlashini ta’minlaydigan pedagogik
shart-sharoitlarni aniqlash jarayonida shundan kelib chiqdikki, bunday shartlar tizimga
real sharoitlarga moslashish imkonini beradi, uning faoliyatidagi muammoli jihatlarni
yumshatadi hamda shu orqali tizimning mavjud bo‘lishi, samarali faoliyat yuritishi va unga
yuklatilgan vazifalarni bajarishiga yordam beradi.

Falsafiy nuqtayi nazardan, shart — bu “biror boshqa narsaning mavjudligi unga
bog‘lig bo‘lgan omil; obyektlar majmuasining (narsalar, ularning holati va o‘zaro ta’sir1)
muhim tarkibiy qismi bo‘lib, uning mavjudligi ushbu hodisaning zaruriy ravishda mavjud
bo‘lishini taqozo etadi” deb talqin gilinadi. Bizning fikrimizcha, bundan shunday xulosa
kelib chiqadiki, muayyan hodisa uchun zarur bo‘lgan shartlar uning mavjud bo‘lish muhiti,
rivojlanish va faoliyat yuritish imkoniyatlarini tashkil etadi.

Pedagogika fanlari nuqtayi nazaridan esa, shart — bu shaxs shakllanishiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadigan tabiiy, 1jtimoiy, tashqi va ichki omillarning o‘zgaruvchan majmui hisoblanadi
[1]. Shu bilan birga, shart pedagogik hodisaning mavjud bo‘lishini ta’minlaydigan, uni
tezlashtirishi yoki sekinlashtirishi mumkin bo‘lgan sabab va holatlar yig‘indisi sifatida ham
talqin etiladi [2].

Shartlarning mohiyatini tahlil gilish ularni turli mezonlar asosida tasniflash imkonini
beradi: ta’sir ko‘rsatish sohasi bo‘yicha, ta’sir xususiyati bo‘yicha hamda ta’sir obyekti
xususiyatlari bo‘yicha. Shu asosda biz aniglayotgan pedagogik shart-sharoitlar ta’sir sohasi
nuqtayi nazaridan ichki, ta’sir xususiyatiga ko‘ra obyektiv, ta’sir obyekti nuqtayi nazaridan
esa maxsus bo‘lishi kerak deb hisoblaymiz. Bunday yondashuv kelajak pedagoglarining
kommunikativ kreativligini rivojlantirishga qaratilgan tarbiya tizimining faoliyatini
ta’minlaydigan zarur xususiyatlarni hisobga olish va u bilan bog‘liq sharoitlarni ilmiy
asosda aniqlashtirish imkonini beradi.

- Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review).

Ishlab chiqilgan tizimning o°ziga xosligi pedagogik xarakterga ega bo‘lganligi sababli,
unga taalluqli shart-sharoitlar ham pedagogik shartlar sifatida namoyon bo‘ladi va shu bois
ular o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lishi lozim. N.M. Yakovleva [4], N.V. Ippolitova
[5], A.Ya. Nayn [6], N.V. Uvarina [7] larning tadqiqotlarini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki,
pedagogik shart-sharoitlarga quyidagi xususiyatlar xosdir:

a) ular yaxlit pedagogik jarayon bilan uzviy bog‘liq bo‘ladi;

b) ta’lim hamda moddiy-texnik muhit imkoniyatlarini aks ettiradi;

c¢) tizimning ham ichki, ham tashqi elementlariga ta’sir ko‘rsatadi;

d) pedagogik tizimning samaradorligiga ta’sir qiladi.

Shunday qilib, ushbu tadqiqotimizda pedagogik shart-sharoitlar deganda pedagogik

http://interscience.uz  [RESEENIS




/i \,\ Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2026 tiur Ne(03)

tizimning faoliyat yuritishi va rivojlanishini ta’minlaydigan, ta’limiy hamda moddiy-
texnik fazoviy muhitning imkoniyatlari majmuasini aks ettiradigan hamda ta’lim jarayoni
subyektlariga 1jobiy ta’sir ko‘rsatadigan tashkil etilgan omillar tushuniladi.

Pedagogik shart-sharoitlar majmuasini loyihalash jarayonini biz tasnifiy guruhlarga [8]
asoslanib amalga oshiramiz. Zamonaviy pedagogika nazariyasi va amaliyotida tashkiliy-
pedagogik, psixologik-pedagogik hamda didaktik shartlar guruhlari ajratib ko‘rsatiladi. Har
bir shartlar guruhi pedagogik tizimga o‘ziga xos ta’sir ko‘rsatadi.

- Tadqgiqot metodologiyasi (Research Methodology).

Tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlar ta’limiy vazifalarni samarali hal etishga xizmat
qiladigan hamda pedagogik jarayonning rivojlanishi va faoliyat yuritishi bilan bevosita
bog‘liqbo‘lgan imkoniyatlar majmuasiniifodalaydi. Bir qator tadqiqotchilar ta’kidlaganidek,
ushbu shartlar guruhi ta’lim jarayonini boshqarish bilan bog‘liq bo‘lib, pedagogik
faoliyat mazmuni, metodlari va shakllarini rejalashtirilgan tarzda tanlashni, shuningdek,
boshgarilayotgan tizimning o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda pedagogik
magsadlarga erishish uchun maxsus pedagogik choralarni qo‘llashni o‘z ichiga oladi.

- Tahlil va natijalar (Analysis and results).

Bizning dissertatsiya tadqiqotimizda tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlar guruhi kelajak
pedagoglarni (pedagogika bakalavrlarini) tayyorlash jarayonidagi pedagogik jarayonni
tashkil etishning o‘ziga xos jihatlarini, o‘quv rejasining bazaviy va variativ qismlari
imkoniyatlarini hisobga olgan holda aks ettirishi lozim.

Ta’lim standartlari o‘quv rejasining bazaviy qismiga kiruvchi fanlar ro‘yxatini aniq
belgilab beradi va uni o‘zgartirish imkoniyatini istisno qiladi. Variativ qismdagi o‘zgarishlar
esata’lim tashkilotining boshgaruv organitomonidan yiliga ko‘pibilan bir marta tasdiglanishi
mumkin. Buholat kelajak pedagoglarning kommunikativ kreativligini tarbiyalash tizimining
faoliyat yuritishi uchun zarur bo‘lgan tashkiliy-pedagogik imkoniyatlarni izlashda
moslashuvchan yondashuvm qo llashga ma’lum darajada to* sqlnhk qiladi.

Shu bilan birga, o‘quv jarayonining fakultativ qismi ta’lim jarayonining o‘quv va
tarbiyaviy funksiyalarini uyg‘unlashtirish, ya’ni ham o‘qitish, ham tarbiyalash vazifalarini
birgalikda amalga oshirish imkoniyatiga ega bo‘lgan muhim pedagogik resurs hisoblanadi.

Pedagogika oliy ta’lim muassasasining ta’lim jarayonida fakultativ mashg‘ulotlar
imkoniyatlaridan foydalanish masalasi bir qator zamonaviy dissertatsiya tadqiqotlarida
o‘rganilgan. Jumladan, N.S. Bezzubenko o‘z dissertatsiyasida fakultativ mashg‘ulotlar
talabalarda faol bilish faoliyati va ijodiy tafakkurni shakllantirish bilan bir gatorda bo‘lajak
pedagoglar shaxsini tarbiyalashga ham xizmat qilishini ta’kidlaydi. Fakultativ mashg‘ulotlar
mazmuni axborot texnologiyalarini qo‘llash orqali yanada boyitiladi.

V.V. Malev ham shunga o‘xshash fikrni ilgari surib, fakultativ mashg‘ulotlarning metodik
ta’minoti sifatida ma’ruzalar, o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar, taqdimotlar, videofilmlar,
laboratoriya ishlari, mediakutubxona, o‘quv-uslubiy veb-sayt hamda o‘quv kurslarini
qo‘llab-quvvatlovchi dasturiy vositalarni ishlab chiqish mumkinligini ta’kidlaydi. 1.M.
Gorbatkina tadqiqotida esa oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilarni psixologik-
pedagogik tayyorlash jarayonida ta’limning variativlik tamoyilini hisobga olish muhimligi
qayd etiladi.

O‘qituvchining kasbiy tayyorgarligining psixologik-pedagogik qismi variativ ta’limga
nisbatan motivatsion-qadriyatli munosabatni shakllantirish hamda ijtimoiy-pedagogik
vaziyatni to‘g‘ri anglash va unga mos ravishda faoliyat yurita olish ko‘nikmalarini
rivojlantirishdan iborat.
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S.V. Danilova dissertatsiyasida esa birinchi kurs talabalari o‘rtasida tolerantlikni
shakllantirishga garatilgan qo‘shimcha kurs doirasida maxsus pedagogik texnologiyani
qo‘llash imkoniyatiga alohida e’tibor qaratiladi. Mazkur texnologiyaning asosi o‘yinli
modellashtirish va ijtimoiy o‘zaro ta’sir usullarini uyg‘unlashtirish g‘oyasiga tayanadi. Bu
g‘oya bizning tadqiqotimiz uchun ham muhim ahamiyatga ega, chunki o‘yin texnologiyalari,
metod va usullar tarbiyaviy Jarayonda eng samarali vositalardan biri hisoblanadi hamda
kommunikativ kreativlikni uning ijtimoiy ahamiyati va pedagogik maqgsadga muvofigligi
nuqtayi nazaridan ko‘rib chiqish imkonini beradi.

Shunday qilib, oliy ta’lim muassasasida fakultativ mashg‘ulotlar o‘quv jarayonini tashkil
etishning qo‘shimcha shakli bo‘lib, u talabalar uchun majburiy hisoblanmaydi va kasbiy
faoliyatning muayyan jihatini qo‘shimcha hamda chuqurroq o‘zlashtirishga qaratilgan.

Oliy ta’lim amaliyotida qo‘llaniladigan tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlarning o‘ziga
xos jihatlarini hamda kommunikativ kreativlikni tarbiyalash tizimining xususiyatlarini tahlil
qilish asosida shunday xulosaga kelamizki, ishlab chiqilgan tizimimizning samarali faoliyat
yuritishini ta’minlash uchun pedagogika oliy ta’lim muassasasining ta’lim jarayoniga
kreativlikni, xususan kommunikativ kreativlikni rivojlantirishga qaratilgan fakultativ
mashg‘ulotni kiritish zarur. Bunday fakultativni tashkil etishning asosiy tamoyili talabaning
tasavvuriga tayangan holda, fantaziya va ijodiy fikrni erkin ifoda etish imkoniyatini
yaratishdan iborat bo‘lishi lozim. Biz ushbu fakultativni “Adabiy fentezi” deb nomladik.

Fentezi zamonaviy adabiy ijodning mashhur janrlaridan biri bo‘lib, u o‘ziga xos
jjtimoiy-madaniy fenomen sifatida shakllangan. Ushbu janrning rivojlanish tarixi ham
diqgatga sazovor: fentezining shakllanishi va taraqqiyoti uning adabiy janrlar tizimiga
faol kirib kelganini hamda qisqa vaqt ichida keng ommalashganini ko‘rsatadi. Janrning
tarixiy-madaniy ildizlari XVII asrga borib taqaladi. Aynan shu davrda Migel de Servantes
Saavedra “Don Kixot” (1615) romanini e’lon qilgan bo‘lib, unda Qayg‘uli siymo ritsari
amalga oshirgan jasoratlar muallif tomonidan fantaziyaga boy badiiy tasvir shaklida, o‘rta
asr fantastik ishoralari va chuqur individual psixologizm bilan uyg‘un holda tasvirlangan.

Tadqiqotchilar ta’kidlaganidek, adabiy fentezi aslida ertak, fantastika va sarguzasht
romani unsurlarining o°‘ziga xos uyg‘unlashuvi natijasida yaratilgan yagona badily
vogelikdir. Shu sababli ushbu janrni o‘zlashtirish uchun avvalo sanab o‘tilgan janrlarning
qonuniyatlarini aniq tushunib olish zarur. Bunday bilimlarning muhim manbai sifatida esa
sehrli ertaklar xizmat giladi.

Ertak - bu xalq orasida og‘zaki shaklda mavjud bo‘lgan, asosan ko‘ngil ochish magsadida
aytiladigan hikoya bo‘lib, uning mazmunini kundalik hayot nuqtayi nazaridan g‘ayrioddiy
vogealar tashkil etadi [8]. Sehrli ertak aniq kompozitsion tuzilishga ega: ekspozitsiya,
tugun (vogealarning boshlanishi), syujet rivoji, kulminatsiya va yechim. Sehrli ertak
syujetining asosida odatda qahramonnmg qiyinchilikni, yo‘qotishni, adolatsizlikni yoki
yetishmovchilikni mo‘jizaviy yordamchi vositalar yordamida yengib o‘tishi haqidagi
hikoya yotadi.

Vogealarning markazida bosh gahramon turadi; u yo‘qolgan yoki yetishmayotgan narsani
topishga harakat qiladi. Ertakning kulminatsiyasi odatda gahramonning qarama-qarshi kuch
bilan to‘qnashuvi, odatiy qoidalarning buzilishi, ruxsat etilgan xulg-atvor chegaralaridan
chiqish, topqirlik ko‘rsatish, jumboqlarni yechish, yashirin vositalarni (masalan, sehrli
so‘zlar yoki duolarni) egallash va shu kurashda g‘alaba qozonish bilan bog‘liq bo‘ladi.
Yechim esa ko‘pincha qahramonning yanada yuqori ijtimoily maqomga erishishi bilan

yakunlanadi.
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“Shu bilan birga, ertak qahramoni o‘ziga xos vositachi (mediator) sifatida namoyon
bo‘ladi: u vogealar va vaziyatlarni yangi sharoitlarga aylantira oladi, hayvon yoki boshga
odam qiyofasiga kirishi, ko‘rinmas bo‘lishi kabi imkoniyatlarga ega bo‘ladi. Ertak yaratish
esa janrning tuzilishiga qat’iy rioya qilishni, matnni mos leksik vositalar bilan boyitishni,
qahramonning psixologik rivojlanish chizig‘ini olib borishni hamda matnga emotsional
rang berishni talab qiladi.

Demak, ertak yaratish san’atini o‘rganish zarur. Biz ishlab chiqqan fakultativ kursning
bo‘limlaridan biri aynan shu maqsadga qaratilgan.

Shunday qilib, “Adabiy fentezi” fakultativ kursini loyihalashda biz quyidagi asosiy
tamoyillardan kelib chigamiz:

1. tarixiy va kundalik tajribani virtual tarzda talqin qilishga tayanish;

2. ertak syujetini tuzilmaviy jihatdan shakllantirishni o‘rgatish;

3. **fantastik taxmin (fantastik faraz)**ni yaratish ko‘nikmalarini rivojlantirish;

4. qizigarli va noodatiy syujet chiziglarini yaratishni rag‘batlantirish.

Fakultativ kurs dasturi bir necha mavzuli bo‘limlardan iborat bo‘lib, ularning har biri
quyidagi majburiy ish bosqichlarini oz ichiga oladi:

1. adabiy asarni tashkillashtirilgan holda idrok etish;

2. didaktik vazifani qo‘yish;

3. janrni loyihalashning nazariy asoslari bilan tanishish;

4. “qalam sinovi” - bo‘lajak pedagoglarning adabiy asar yaratish bo‘yicha ijodiy
faoliyati;

5. talabalarning individual ijodiy ish natijalarini tashkillashtirilgan tarzda muhokama
qilish va almashish;

6. 1jodiy faoliyat usullarini takomillashtirishga qaratilgan yangi vazifalarni belgilash.

“Adabiy fentezi” fakultativ kursining maqsadi - bo‘lajak pedagoglarda 1jtimoiy o‘zaro
ta’sirga nisbatan kreativ munosabatni shakllantirish hamda verbal ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirishdan iborat.

O‘qitish shakllari: tadqiqot darsi, mustaqil ijodiy faoliyat, individual maslahat.

O‘qitish metodlari: evristik, tadqiqotga asoslangan, illyustrativ metodlar, ijodiy o‘qish,
bahs-munozara, insho yozish.

O‘qitish vositalari: badily adabiyotlar to‘plami, badiity asarlarning vizuallashtirilgan
videomateriallari (badiiy filmlardan parchalar), mashhur rassomlarning (masalan, Salvador
Dali) illyustratsiyalari.

Fakultativ mashg‘ulotlar mavzusi to‘rtta asosiy bo‘limdan iborat bo‘lib, har bir bo‘lim
uchun o‘quv rejasining imkoniyatlariga qarab 68 soat ajratiladi:

1. Miflar va afsonalar.

2. Dunyo xalqlarining sehrli ertaklari.

3. Garri Potter fenomeni.

4. Noreal vogelik - “Uchinchi sayyora siri”.

Mazkur bo‘limlar mavzularining tanlanishi tasodifiy emas. Birinchidan, bu janrni
tarixiy nuqtayi nazardan o‘rganish zarurati bilan izohlanadi, chunki miflar va afsonalar
fentezi janrining dastlabki shakllari sifatida namoyon bo‘ladi. Ikkinchidan, fentezi janrining
tuzilishi sehrli ertaklar misolida aniq va tushunarli tarzda o‘rganiladi. Uchinchidan, janr
xorijiy (“Garri Potter”) va milliy (“Uchinchi sayyora sir1”) tajriba asosida bolalar uchun
mo‘ljallangan yirik asarlar misolida tahlil gilinadi.

Har bir bo‘limni amalga oshirish jarayoni, yuqorida qayd etilganidek, oltita asosiy
bosqichdan iborat bo‘lgan ta’lim faoliyati orqali tashkil etiladi (1-rasm).
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I-rasm. "Adabiy fantaziya" tanlov kursida ish bosqichlari

Shunday qilib, “Adabiy fentezi” fakultativ kursini o‘tkazish bo‘lajak pedagoglarda
kommunikativ kreativlikni tarbiyalash tizimining samarali faoliyat yuritishini ta’minlaydigan
tashkiliy-pedagogik shartlardan biri hisoblanadi.

- Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Tadqiqot natijalari pedagogik shart-
sharoitlar pedagogik tizimning samarali faoliyat yuritishini ta’minlaydigan muhim omillardan
biri ekanligini ko‘rsatdi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, kommunikativ kreativlikni rivojlantirish
tizimi samaradorligini oshirishda tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlar alohida ahamiyatga ega.
Oliy ta’lim muassasalarida fakultativ mashg‘ulotlarni tashkil etish pedagogik jarayonni boyitish,
talabalarning ijodiy faoliyatini rag‘batlantirish hamda ularning kommunikativ qobiliyatlarini
rivojlantirish imkonini beradi. Shu nuqtayi nazardan, “Adabiy fentezi” fakultativ kursini ta’lim
jarayoniga joriy etish bo‘lajak pedagoglarda kreativ fikrlash, tasavvur, verbal ijodkorlik va
kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishga xizmat qlluvchl samarali tashkiliy-pedagogik
shart sifatida namoyon bo‘ladi. Mazkur kursning mazmuni va metodik tuzilishi talabalarning
jjodiy faoliyatini faollashtirishga, fantaziya asosida yangi syujetlar yaratish ko‘nikmalarini
shakllantirishga hamda ularning ijtimoiy-muloqot madaniyatini rivojlantirishga imkon beradi.

Adabiyotlar ro‘yxati
http://interscience.uz
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®OPMbI U METO/IbI AYXOBHO-HPABCTBEHHOI'O BOCIITUTAHUSA
MNOJPOCTKOB B KAPAKAJITAKCKHUX CEMbSX HA OCHOBE YCTHOI'O
HAPOJHOT'O TBOPYECTBA
Jlocxoooicaesa A.
cmapuutl npenooasameins Kagedpwvl « Oowas neoazoeuxay Hyxycckutl cocyoapcmeenmniil

neoazocuyeckuil UuHCcmuniym uUmMeHu Axcunusiza.

Annomayus: B cmamve paccmampusaiomcsi opmvl, memoovl U mpaouyuu OyXo8HO-
HPABCMBEHHO20 BOCHUMAHUSL NOOPOCMKO8 6 KAPAKAINAKCKUX CeMbsX CPeOCMmEamMU YCMHO20
HapoOHO20 MEop4ecmaa.

Knrouesvie cnosa: 0yxosHno-upascmeennoe ocnumarue, Gopmvl, Memoobl GOCHUMAHUS,
NnOOPOCMKOBbLU NEPU0O), Mpaouyull, YCmHoe HapoOHoe ME8OPUECME0.

QORAQALPOQ OILALARIDA O’SMIRLARNI XALQ OG’ZAKI 1JODI ASOSIDA
MA’NAVIY-AXLOQIY TARBIYALASHNING METOD VA SHAKLLARI
Dosxodjaeva A.
Nukus davlat pedagogika instituti « Umumiy pedagogika» kafedrasi katta o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Maqolada qoraqalpoq oilalarida o ‘smirlarni xalq og ‘zaki ijodi orqali ma naviy-
axloqiy tarbiyalashning shakl va usullari, an’analari haqida fikrlar aytilgan.

Kalit so‘zlar: Ma’naviy-axloqiy tarbiya, shakl, tarbiya usullari, o smirlik davri, an‘analar,
xalq og ‘zaki ijodi.

FORMS AND METHODS OF SPIRITUAL AND MORAL EDUCATION OF
TEENAGERS IN KARAKALPAK FAMILIES BASED ON ORAL FOLK ART
Doskhodjaeva A.
Senior lecturer in the Department of General pedagogy, Ajiniyaz Nukus State Pedagogical
Institute

Abstract: The article examines the forms, methods, and traditions of spiritual and moral
education of adolescents in Karakalpak families through oral folklore.
Keywords: Spiritual and moral education, forms and methods of upbringing, adolescence,

oral folklore.

Paznuunble HIE0IOrHYECKUE YTPO3bl BO BCEM MUPE, B YACTHOCTH PEIUTHMO3HBIN SKCTPEMU3M,
TEppPOpU3M, HWHIWBUAYAIN3M, STOLEHTPU3M, KOTOPBIE ITOAMANAKOT IOJ MAaCKy «MAaCCOBOM
KYJBTYPbI», IPEACTABIAIOT COO0M OOMBIIYIO YTPO3Y JUIsl BOCIIUTAHUS MOAPOCTKOB.

Cy1iecTBOBaHME MTONYJISIPHOM KYJIBTYPbI B MUPE, TAKOM KaK CEIapaTru3M, HUTUIIN3M, BaHJAIU3M,
HaJM4YME KOMIIBIOTEPHBIX WIp, Takux Kak «lomyOod KuT», pacTymias TEHIICHLHUS MOJOJIBIX
mrofiel mpa3aHoBath «JleHb cBaToro BanenTtwHa» TpeOyeT BBHICOKOTO YPOBHS MENaroruveckon
npoUIaKTUYECKOl pabOThl B CEMbBSX, SBISIOLUXCA OYaroM JIyXOBHOCTH, HCTOYHHKOM
COXpPAaHEHMSI HAIIMOHAJIBHBIX TPAJAULIMMA U 0ObIYACB.

[TogpoCTKOBBI BO3pAacT, U3BECTHBIM B MUPOBOM Nemaroruke kak «llepexomHbeii mepuomny,
«Kpusucnslil nepuony, « Tpynnsiii nepuoay, «I[1ogpocTkoBbIA IEpUOAY, ABISIIOTCS NEPEXOIHBIM
MEPUOJIOM OT JIETCTBA K B3POCIION KU3HHU.

He cekpeT, 94TO B CIOXKHBIX Tpolleccax Kak (U3HUYECKOTrO, TaK U MCUXMUYECKOTO Pa3BUTHS,
(dbopMUpoOBaHUS XapaKTepa, OTKPBITHS «S1» MOAPOCTOK 4ACTO MOTYyUYaeT OTBETHI HA CBOU ITPOOIIEMBI

Y3 BHEIIIHEN COLMAIBLHOM CPE/Ibl, @ HE OT POJAUTEIIEH.
http://interscience.uz  [RESIERNA
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‘B romel HesaBucumocTu Ilpesument Pecnyonuku Ys6exucran III. MupsuéeB roBops o
OyIoylIuX JEeTeil, uX BOCIUTAHUU U MOCIEICTBUAX O€3pa3yinuusi K HEMY HE 3ps MOAYEPKUBAI,
4yTO K cnoBy «beperu cBoéi 10mM», KOTOpbIE B MOCIEIHUE TOJbI OBLIM PAaCHpOCTPAHEHBI Cpeau
HaceJIeHUs PUIILIO BpeMs 100aBUTH clloBO «beperu cBoero peOEHKay.

[Ipe3uaeHT npusBai K KOHKPETHBIM ME€paM B 3TOM OTHOLIEHUU U OIIPEAEIIUII PsiJi KOHKPETHBIX
3a/1a4 Juisi y4eOHBIX 3aBEACHHM, MaxaJlld U 0COOCHHO ceMell B cepe NyXOBHO-HPABCTBEHHOTO
BOCIHUTAHUSA MOAPOCTKOB.

B kapakayinakckux cemMbsix, KakK U B IPyTUX TIOPKCKUX HAPOJ1ax, CBaAbObI U IpyTrre HEPEMOHUU
TPAJAUIIMOHHO aCCOLMMPYIOTCS C AeTbMH, Hampumep, kak «llamby Toi» («KonbibenpHas
cBagp0a» W Apyrue nomoOHbIe MajeHbkHe cBanbObl), «CyHHET Tyi» («CBanb0a, mocCBAIIEHHAS
K oOpe3anuio»), «Caabba OpakocoueTanus», «CBanp0a, MOCBAIIEHHAs HOBOCENbIO» U JIPYTHE.
EcrecTBeHHO, KaK1bIl U3 HUX IPOXOAUT C y4aCTHUEM JIETEH.

BocnurarensHbiii 3¢ G ekT HeolleHUM B 00pa3iiaXx yCTHOTO HApOTHOTO TBOPUYECTBA, CBSI3aHHBIC
C pUTyaJaMHy WIH B MECHAX, TECHO CBSI3aHHBIX UTPAMM JETEH, 3araJlkaMH IIECHSIMM, CIIETBIMU B
JTHU POXKIECHUS U HA BEYEPUHKAX, JTOPOKHBIX MECHAX, B TEATPAIbHBIX MIPEACTABICHUAX, ACKUAX U
MEPOIPHUATHUAX, IPOBOAUMON B AETCKUX CaJlax BO Bpems npasaHuka HezaBucumoctu u HaBpys.

Bonbiias yacTh XU3HU peOEHKA MPOBOAUTCS B ceMbe. UTOOBI CyLIECTBYIOIINE TPAIUIIH,
oObI4au, pUTyasbl U OOPsIbl B CEMbE CTAIM MOIIHBIM OPY>KUEM B Pa3BUTUU JIETEH, HEOOXOIUMO
00eCIeYnTh UX AKTUBHOE yUaCTHE B TAKUX MEPOTIPUATHAX. Beab oxugaeMbIX pe3yabTaToB MOKHO
JOCTUYb TOJIBKO B TOM CIIy4ae, €CJIM CEMENHOE BOCIIUTAHUE HEPA3PBIBHO CBA3aHO C COLUAIBHBIM
BOCIIUTAHUEM.

Koneuno, menp OyaeT MOCTUTHYTa TOJIBKO B TOM Cilydae, e€ciii Bce (GOopMbl OOydeHHUS
OpraHU30BaHbl B COUETAHUH MTPABUIIBHBIX U COOTBETCTBYIOIINX METOJIOB U IPUEMOB OOyUEHHUSI.

OOBIYHO, B MCTOYHUKAX HAPOJHON MEJArOorMKy HCHOJB3YIOTCS BOCIUTATEIbHBIC METOIbI
JUISL TYXOBHO-HPABCTBEHHOTO (OPMHUPOBAHMS: OOBACHATH (YUUTh, OCBAaWBaTh, MPAKTUKOBATBH),
NOKa3bIBaTh MPUMEP (aBaTh COBETHI, U3BUHATHCS, TOBOPUTH O XOPOIIUX BellaX, ObITh IPUMEPOM),
JaBaTh COBETHI (MMOOMIPATH, YOEXKIaTh, IPOCUTH, KeIaTh, OA00pATh, O1aromapuTh, MOJUTHCS,
KeJlaTh 0OpOTo IMyTH), HaKa3aHWe 3alpeT, YOpEK, THEB, BBITOBOP, MPHUHYXIACHHE, BHITOBOP,
0OBHMHEHME, CThIJI, 3aIyTMBaHUE, HEHABUCTb, pyraHb, U30MEHUE) U T. 1.

[IpounsBeneHus yCTHOrO HapOAHOTO TBOPUECTBA OKA3BIBAKOT, KAK T METObI UCIIOIb30BAIINCH
B )KM3HEHHOM OIIBITE MIPEIKOB, UX YPPEKTUBHOCTD, TOJOKUTEIHHBIC WIH OTPULIATEIHHBIC YEPTHI.

CoBpemeHHas eiaroruka TpedyeT nNoaxoa, KOTOPbIM yBaXKaeT JIMYHOCTh peOEHKA U MPU3HAET
€ro YHUKaJIbHOCTh KaK JINYHOCTH.

OpHuM M3 Ba)KHBIX ACTHEKTOB 3TOTO MOAXOJA SIBISETCS PACCMOTPEHHUE PA3BUTHSA KAue€CTB Y
NETeN, TAKMX KaK IIOCTOSSHHOE CTPEMJICHHE K COBEPIIEHCTBY.

VYyeHsble yTBEPKIAI0T, YTO XapakTep pedeHka (OpMHUPYETCsi B OCHOBHOM B 5 rojiam.

B nanpHeiimen >KM3HU €ro JUYHOCTh IMOCTENEHHO pa3BuBaeTcsa. ClenoBaresibHO, TO, Kak
pebeHOK c(hOPMHUPOBAH, OIIPEIEISAET CMBICI €r0 Oy1y11en »ku3Hu. OTMEYaeTCsl, YTO UCIIO0JIb30BaHNE
POIUTENSIMH JIByX METOJIOB B (JOPMUPOBAHUH Yy PEOCHKA BHICOKHX YEJIOBEUECKUX YyBCTB B CEMbE
OKa3bIBAET MOJOKUTEILHOE BIUSIHUE.

[TepBoe - 31O yoexxaeHune. C paHHEro Bo3pacta peOeHKY TOBOPST: «Thl TOJKEH CIENATh 3TO,
MOTOMY 4YTO 3TO HEOOXOIMMO cliejaTh MO TOW WM WHOM mpuuuHe». ['opaszno mpoie yoenuThb
pebEHKa B MOJIE3HOCTH U HEOOXOAMMOCTH BBITIOJHEHHBIX paboT B dopMme (oibKkiIopa, mpexie
BCErO0, B JIMLIE TEPOEB CKA30K, 3MOCOB U JiereHa. Hampumep, Takue uaeu, Kak, nouemy peOeHOK
JIOJKEH MBITh PyKHU TIepe]l €101, yOuparb, IPUBOAUTH B MOPSAIOK CBOM UTPYIIKHU, TPEUMYIIIECTBA
3aBOAUTH JIpy3€ll W OBITh MpPEJaHHBIM IPYTY, OOBICHSIOTCS C pPaHHETO BO3pacTa Ha OCHOBE
(donbkIIOpa, a 3aTeM MPUMEHSIOTCS B TEUEHUE BCEH )KU3HU.

OO0s13aHHOCTBIO KKJIOW CEMbBH SIBISIETCS MOATOTOBKA JIETEH CBAIICHHON padoTe, Hampumep,
CIy’KCHHIO c€0€ U CBOUM CEMbSIM, OJIM3KUM POJCTBEHHUKAM, a TAK)Ke MHTEpECcaM JIFOIEH.
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B cBsi3u ¢ 3TUM OYeHb BaXXKHO MH(POPMHUPOBATH U YOEKIaTh, OCHOBBIBAACH HAa COOBITHSIX
MPOU3BEACHHS, O IEUCTBUIX T€POEB HAPOAHBIX CKA30K M IMOCOB, O TOM, KaK WX MPEIaHHOCTh
IIOMOTaeT MPEOJ0JIETh TOPECTH HapoAa U 3TO IMpHUHECET eMy cuacThe. Hampumep, B smoce
«AJMOMUIIDY BaXKHO YOEAUTH I€TEl B TOM, UTO TepOr3M AJIMTOMHUILIA OTPAKAETCS HE TOJIBKO B €T0
CHWJIE, HO M B TOM, YTO €r0 pOAUTENH, [ ylmapunH, TecTh U TEMIA, BOCIPUHUMAIH FOpPe €ro Hapo/a
KaK €ero COOCTBEHHOE rope.

Btopoe - moOyxmare nerei mpuoOpeTaTh MCTHHHBIE 4YeIOBEUeCKHe KadecTBa. B obOomx
ciIydasix 00pasifbl yCTHOTO HAPOJHOTO TBOPYECTBA UTPAIOT BAKHYIO POJIb.

[Ipn BocnuTaHUM JAE€TEW HA OCHOBE OOpa3la YCTHOIO HApOAHOIO TBOPYECTBA MOOUIPEHHUS
HUMEIOT OOJIBIIIOE 3HAYEHUE.

BaxxHble acmekThl MOOMIPEHHUs MPOSIBISIOTCS B CPAaBHEHUU JI€TEH C TOJOKUTEIHHBIMH
reposimu. Hanipumep, B pe3ysbrare TaKux CTUMYIOB, Kak «Moit Annomuiny, «Moil maxjiaBoH, Kak
cynrad ['ypyrm», « Tl repoit, kak B anioce Pycram», «Mos ipekpacHas IeBYILKa, MOsI JJACTOUKaY,
peOEHOK YyBCTBYET ce0sl JIereHJapHbIM HAI[MOHAIBHBIM TE€POeM, B y HUX MPOOYXKIAeT KellaHue
Jiesath A00pbIe Aena.

[ToxBana poguTeneid, moauepxKa, oq00peHNuEe 03HAYAIOT, YTO PEOCHOK JeNaeT MpaBUIbHBIC
BEIIH, JIETIAET CBOIO paboTy Xopoino. Ho BbI JOKHBI OBITH B COCTOSIHUM CJIEI0BATh HOPME.

Ponurenu nomxHbl oOpaTuTh 0CO00€ BHUMAHUE HA JIETCKOE YTEHHE B CEMbE. DTO JOJIAKHO
OBITH HOPMOU HJIM XOPOLIUM IPABUIIOM.

OmHUM U3 BaXHBIX YCIOBHMA 3((HEKTUBHOCTH BOCIIUTAHUSA SBJISETCS TO, YTO OOJbIAs YaCTh
ceMeiHON OMOIMOTEKH JOKHA OBITh 3aHATa (OIBKIOPHBIMU OOpasliaMu, OMU3KHUMH TICHUXUKE
peOEHKa, MOCKONBKY SI3bIK TAKUX IMPOU3BEACHUM MPOCT, CBOOOIEH M MOMYNSIPEH, HEKOTOpbIE
MPUMEPHI U3 KOTOPBIX 3HAKOMBI JIETSIM C paHHETO Bo3pacTa. L{enh MoKeT ObITh TOCTUTHYTA TOJIBKO
B TOM ClIy4ae, €CJIM POJUTENIN MOTYT BJIOXHOBIISITh JE€TEH YNTaTh C paHHEro Bo3pacTa. [lerckoe
YTEHHE TECHO CBA3aHO C peublo. Uepes peub uenoBeK BhIpakaeT CBOM MBICIIH, YyBCTBA, 00IIaeTCs,
BBIPa)KaeT CBOE OTHOIICHHE K OKPYKArOIIUM. J[pyruMu ClI0BaMU, pedb OTPAKAEeT MUPOBO33PEHIUE
YeJI0BEKa.

B xanucax ocoboe MecTo 0OTBOAUTCS MPaBUILHOMY PETYIUPOBAHUIO CEMENHBIX OTHOILIEHUHN U
BOCIIUTAHUIO JIETeH KaK COBEPIIICHHBIX JIFOJICH.

B rmaBax 1-24 npousBeaeHun nmama byxapu « Anb-Anab anb-Mydpam», ©3BECTHOTO Xaauca
U3 UCIIAaMCKOTO MHUpa, TOBOPUTCA O HEOOXOAMMOCTH MOYTEHHS U YBAXKECHUS K POJIUTENSIM, YTOOBI
JICTH BBITIONTHSIIT CBOM O00513aHHOCTH Tepe] CBOUMHU POJIUTEISIMH, TaK KaK 3TO Oblla BayKHAS 4acTh
CEMENHOI0 BOCIUTAHUS B UCIIAMCKOM MUPE HA MPOTSKEHUU MHOTUX BEKOB.

Xaaucel UrparoT BaXKHYIO POJib IpU CHOPMUPOBAHUM B CO3HAHUSAX MOJIOIOTO MOKOJICHHUS
YECTHOCTH, JOOPOTHI, COCTpaJaHusi, CIPaBEIJIUBOCTU, TPYHAOIIOOUB, CMHUpEHUsS, TEPIEHUS,
YAOBJIETBOPEHHOCTH, MTPaBAUBOCTH, CAMOKPUTHUKH, CAMOIIOKEPTBOBAHUS], HCKPEHHOCTH, a TAK)Ke
MIPU CO3/IaHUU YYBCTBA OOpbOBI MPOTHUB JIXKU, BBICOKOMEPHUS, STOM3Ma U OECIIEUHOCTH.

Takum oOpazom, Hapoa Kapakanmakcrana JOMKEH BOCIUTHIBATH MOAPOCTKOB Ha OCHOBE
IPUMEPOB YCTHOTO HApPOIHOTO TBOPYECTBA C MOMOINBIO YIOOHBIX (GOpM U MeToAOB. BakHo
OTHOCUTBHCA K CEMbE MeIaroru4ecKuMu (popMaMu U METOJAMH, KOTOPBIE CIIY:KAT MOBBIIICHUIO
3¢ (HEKTUBHOCTH BOCTIMTAHUS MMOAPOCTKOB HA OCHOBE MPUMEPOB YCTHOTO HAPOTHOTO TBOPUECTRA.
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ABU NASR FAROBIYNING MUSIQA ILMIGA OID QARASHLARI
Ibragimova Nozima Xurshedjon qizi
Namangan viloyati Madaniyat boshqarmasi tasarrufidagi
Namangan shahar 24-sonli Bolalar musiqa va san’at maktabi

“Musiqa nazariyasi” fani o ‘qituvchisi
https://orcid.org/0009-0003-2517-9991

Annotatsiya. Sharq musiqasi qadimgi davrlardan beri o rganib kelinayotgan katta musiqiy
madaniy merosdir. Ushbu maqolada O ‘rta asrlarning buyuk mutafakkiri Abu Nasr al-Farobiyning
musiqa ilmiga oid nazariy va amaliy qarashlari tadqiq etilgan. Ko ‘p asrlik tarixga aylangan sharq
musiqasini o rganishda Abu Nasr al-Farobiyning “Kitob al-musiqa al-kabir” nomli risolasidagi
nazariy qarashlardan foydalaniladi.

Kalit so zlar: Abu Nasr al-Farobiy, “Kitob al-musiga al-kabir”, sharq musigasi, ma naviy-
axloq, maqom san’ati, ruh ozuqasi, tarbiya.

THE VIEWS OF ABU NASR FARABI ON THE SCIENCE OF MUSIC
Ibragimova Nozima Khurshedjonovna
Teacher of Music Theory
Namangan City Children’s Music and Art School No. 24
under the Namangan Regional Directorate of Culture

Abstract. Eastern music is a great musical cultural heritage that has been studied since ancient
times. This article examines the theoretical and practical views of the great medieval thinker
Abu Nasr al-Farabi on the science of music. In the study of Eastern music, which spans many
centuries, the theoretical views set out in Abu Nasr al-Farabi's treatise Kitab al-musiqa al-kabir
are utilised.

Keywords: Abu Nasr al-Farabi, Kitab al-Musika al-Kabir, Eastern music, spiritual and moral
education, the art of magam, nourishment for the soul, upbringing.

B3IUISAIbI ABY HACP ®APABU HA HAYKY O MY3bIKE
Hopacumosa Hozuma Xypureosiconosna
IIpenooasamenv meopuu my3vixu Hamaneanckas 2opoockas 0emckast
MY3bIKAILHO-XY00dCecm8eHHas ukona Ne 24
npu Hamaneanckom obnacmmom ynpasieHuu Kyibmypvl

Annomamyus. Bocmounasn My3vika A671Aemcsl 6eNUKUM MY3bIKATbHbIM KYIbIYPHbIM HACTeOUueM,
KOmopoe u3yuaemcsi ¢ OpesHux epemen. B dannou cmamoe paccmampusaiomes meopemuyeckue
U npakmuyeckue 632110bl 8eIUKO20 CpedHeseKkoso2o muvicaumens A6y Hacpa anv-Dapadbu na
HAyKy 0 My3viKe. B uzyuenuu 6ocmouHou My3viKu, KOmMOpoe 0X6amvléaem MHo2Ue Cmoiemus,
UCNONBL3YIOMCS meopemuyecKue 632750bl, uznodcennvie ¢ mpakmame A6y Hacpa anv-Dapadbu
noo uaseaunuem «Kumab anv-mysuxa anv-kabupy. Kniouesvie crnosa: Ady Hacp anv-Dapabu,
«Kumab anv-Mycuka anv-Kabupy, 6ocmounas my3vika, 0yX08HO€ U HpABCMBEHHOe 80CNUMAaHue,
UCKYCCMBO MaKama, nuwa 0isi Oyuil, 60CNUmMaHue.

Kirish. Sharq Arastusi nomi bilan tanilgan Abu Nasr al-Farobiy falsafa, mantiq kabi fanlardan
tashgari musiqa ilmining ham asoschisidir. Hozirgi kunda ko‘plab izlanishlar olib borayotgan
musiqashunos olimlar Sharq mutafakkirining musiqa ta’limiga oid qoldirgan ko‘plab manbalarni
o‘rganish natijasida o‘quvchi-yoshlarning milliy o‘zlikni anglash, milliy qadriyatlarimizga
hurmat, G‘arb ommaviy madaniyatiga ergashmaslik kabi axloqiy fazilatlarni shakllantirishdagi
muhim manbalardan biri ekanligini ta’kidlab o‘tishgan. Farobiyning musiqiy ohanglar orqali
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inson kamolotini shakllantirish, musiqa ruh ozuqgasi sifatida namoyish etilishi, axloqiy tarbiya
vositasi bo‘lib talqin qilinishi va shakllanishi mavzuning asosiy magsadi qilib olingan. Bugungi
kunda san’atshunoslik va pedagogika sohalari uchun Abu Nasr al-Farobiyning musiqiy qarashlari
dolzarb ekanligi asoslab beriladi.

Mavzuning dolbzarligi. Bugungi jahon globallashuv sharoitida har bir millat, har bir davlat
o‘zining milliy gadriyat va an’analarini, madaniy-axloqiy merosini saqlab qolish muammosiga
duch kelmogda. Ko‘plab rivojlangan va rivojlanib kelayotgan davlatlar qatori O‘zbekiston ham
ko‘plab izchil ishlar olib bormoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentinining “Madaniyat va
san’at sohasini yanada rivojlantirishga doir qo‘shimcha chora tadbirlari to‘g‘risida”gi 112-sonli
qarori da ko‘rsatilganidek ta’lim muassasalarida o‘quvchi va talabalarning musiqiy bilim va
ko‘nikmalarini oshirish, ularning qalbida milliy madaniyatga bo‘lgan muhabbatni shakllantirish,
yosh iste’dodlarni aniqlash va qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan chora-tadbirlar ustuvor vazifa
etib belgilangan. Milliy kuy va ohanglarimiz, maqom san’ati nafaqat estetik, balki shifobaxshlik
xususiyatiga ega bo‘lgan vositadir.

Buyuk sharq mutafakkiri Abu Nasr al-Farobiyning musiqiy merosini o‘rganishda uning
musiqa ilmiga oid musiqiy-falsafiy qarashlarl shuni ko‘rsatadiki, musiqa bu shunchaki
hissiyotlar va ko‘ngilochar vosita emas, inson ruhini tarbiyalovchi, axloqiy nugsonlarni bartaraf
etuvchi hamda jamiyatning yaxlltlashuvml ko‘rsatib beruvchi muhim ijtimoiy-madaniy hodisa
hisoblanadi. O‘zbekiston va dunyo Sharq xalglari uchun Farobiy buyuk madaniy poydevor
vazifasi bo‘lib xizmat qilib kelmogda. Buyuk mutafakkirnining musiqga ilmiga doir qarashlari
tahlili shuni ko‘rsatadiki, milliy maqom san’atimizning kelib chiqish ildizlari va tarixini o‘rganish,
madaniyatimizni mustahkamlash, buyuk tariximizni o‘rganish kabi ko‘plab axloqiy qarashlar
insoniyatning o‘rganishi zarur bo‘lgan ahamiyatga molik masalalardir.

Abu Nasr al-Farobiyning musiqiy ohanglar va inson temperamenti o‘rtasidagi bog‘liglik
haqidagi xulosalari zamonaviy psixologiya va san’atshunoslik uchun fundamental ahamiyat kasb
etib, yuksak ma’naviyatli shaxsni tarbiyalashda g‘oyat dolzarbdir.

Muammoning o‘rganilish darajasi. Abu Nasr al-Farobiynig musiqiy merosini uzoq yillardan
buyon tarixchilar, musiqashunoslar va olimlar o‘z diqqat markazlarida o‘rganib kelmoqda. Al-
Farobiyning “Kitob al-musiqa al-kabir” nomli asari turli davlatlarda shunigdek, turli davrlarda
tarjima va tahlil gilingan. Chunonchi, XIX- XX asrlarda Farobiy merosiga Yevropa davlatlari katta
qiziqish bildirib, o‘rganish ishlarini olib borgan. Baron Rodolf d’Erlanje o‘zining olti jildlik “La
Musique Arabe” ya’ni “Arab musiqasi” nomli asarida Farobiyning musiqa ilmigi doir nazariyasini
o‘rganib butun G‘arb davlatlariga tanitgan shaxsdir. Genri Jorj Farmer- Angliya musiqashunosi,
Arab va Markaziy Osiyo musiqa tarixini o‘rganib al-Farobiy yozgan asarlari yordamida sharq
madaniyatini G‘arb davlatlariga namuna qilib ko‘rsatgan.

O‘zbek musiqa san’ati tarixiga nazar tashlasak, Farobiyning musiqa ilmiga oid qarashlari
ko‘plab o‘zbek musiqashunos olimlari tomonidan o‘rganilgan va tahlil gilingan. Abu Nasr al-
Farobiy ijodini kuzatishda Ishoq Rajabov peshqadamlar qatorida bo‘lgan. Musigashunos olim
o‘zbek maqgom san’atini o‘rganishdagi asoschilardan biri bo‘lib, Farobiy ijodini kuzatishda
maqomlar va qadimiy cholg‘u asboblari o‘rtasidagi bog‘liglikni yoritib bergan. I. Rajabov
“Magomlar” nomli kitobida O‘rta Osiyo xalqining musiqa madaniyatini chuqur o‘rganishda
buyuk siymo Farobiy asarlariga tayanadi.

O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan fan arbobi Omonulla Fayzullayev Farobiyning falsafiy va
musiqiy qarashlarini matematik nuqtayi nazardan tahlil qilgan. Chunonchi, al-Farobiyning tovush
tebranishlari va matematik nisbatlar haqidagi g‘oyalarini chuqur o‘rgangan. Forobiy mu51qa
nazarlya31ga oid asarlar yaratib, musiqaning ilmiy asoslarini bayon q11d1 Uning Mu31qa san’ati”
asarida musiganing ruhiy va ijtimoiy ahamlyatl shuningdek, uning inson onglga ta’siri keng
yoritilgan. Bu asar keyinchalik Yevropada musiqa fanining rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatdi.

Tadqiqotning maqsadi va vazifalari. Abu Nasr al-Farobiyning “Kitob al-musiqa al-kabir”
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asari misolida musiqaning tovush fizik xususiyatlari va estetik fazilatlarini ochib berish hamda
ushbu merosning zamonaviy musiqa nazariyasidagi o‘rnini ko‘rsatish, Sharq xalqalari musiqa
madaniyatini chuqur o‘rganish asosiy maqgsadga aylangan.

Farobiyning “Kitob al-musiga al-kabir” asari va ko‘plab musiqiy risolalarini o‘rganish va
qiyosiy tahlil qilish, asarlardagi musiga ilmini nazariy va amaliy qismlarga bo‘lib o‘rganish,
qadimiy cholg‘ular va ularning tuzulishini zamonaviy nota tizimi bilan qiyoslash, musiganing
inson ruhiyatiga ta’sirini o‘rganish kabi ustuvor vazifalardan iborat.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Sharq musiqa 1jodi bir yarim ming yillik tarixga
ega bo‘lgan, turli davrlarni oshib o‘tib o‘zining tarixiy salmog‘ini saqlab kelmoqda. Sharq
xalglarining musiqa madaniyatini oz asarlarida yaqqol yoritib bergan Abu Nasr al-Farobiy
musiqga ilmi timsolidir. Mutafakkirning “Kitob al-musiga al-kabir”2 asari o‘rta asrlardagi sharq
musiga merosining eng mukammal nazariy musiqa risolasi hisoblanadi. Ushbu asarda Farobiy
musiqani mustagqil fan va yuksak san’at turi sifatida asoslab bergan. Asar bir necha qismdan iborat
bo’lib, uning birinchi qismida musiganing nazariy asoslari, ya’ni tovushlar, intervallar va ularning
nisbatlari matematik va fizik xususiyatlar nuqtai nazaridan tahlil qilinadi.

“Kitob al-musiqa al-kabir” risolasi arab tilida yozilgan bo‘lib, Sharq musiqa nazariyasini
yaqqol nazariy jihatdan ochib berilgan. Al-Forobiy ajoyib musiqachi va musiqa nazariyachisi
edi. Farobiy ushbu risolada musiqiy cholg‘ularga ham alohida e’tibor qaratgan. Chunonchi, o‘rta
asrlar davrida O‘rta Osiyo va Arab xalqglari musiqiy cholg‘ularini xususan, ud, tanbur cholg‘ularini
batafsil tavsiflab, ularning pardalari va tuzilishini ilmiy tahlil qilgan. Farobiy o‘z davrida mavjud
bo‘lgan barcha musiqa asboblarini o‘rgangan va ijro etgan. Kuylarni aynigsa nay va tanburda
katta mahorat bilan ijro etardi. Ba’zi manbalarda ko‘rsatilishicha, al-Forobiy qonun asbobini
ixtiro etgan. O‘sha davrlarda mashhur bo‘lgan ud sozini takomillashtirishda juda katta ishlar olib
borgan .

1-rasm Ud cholg‘usi 2-rasm Qonun cholg‘usi 3-rasm Tanbur cholg‘usi

Abu Nasr al-Farobiyning yana bir musiqiy merosi “Kalom fi-I-musiga” ya’ni Musiqa haqida
so‘z” haqidagi asaridir. Ushbu risola musiqa nazariyasiga bag‘ishlangan bo‘lib, musiqa san’atining
ilmiy asoslari, ohanglar va ritmlar tahlil qilinib, sharqona musiqiy estetik qarashlar bayon etilgan.
Farobiy o‘z qarashlarida musiqani ko‘ngilochar vosita deb emas balki, aniq va falsafa fanlari
bilan uzviy bog‘liq fanlar qatoriga kiritgan. “Kalom fi-l-musiqa” asarida musiqiy tovushlarning
kelib chiqishi, ularning baland-pastligi va ritmik tuzilmalari tahlil gilingan. Ovozlarning inson
ruhiyatiga ta’siri, estetik tarbiya va axloqiy masalalar musiqa kontekstida o‘rganilgan. “Kalom fi-
l-musiqa” Foroblynmg musiqa ilmi rivojiga qo‘shgan ulkan hissasini ko‘rsatuvchi manbalardan
biri bo°lib, o‘rta asrlar musiqa nazariyasini tushunishda muhim o‘rin tutadi .

Abu Nasr al-Farobiyning musiqa ilmiga doir qarashlarin o‘rganishda o‘zbek musiqashunos
olimi Ishoq Rajabov ham “Maqomlar” nomli kitobida Sharq musiga madaniyatini kelib chiqish
tarixi va o‘rganilishini yoritib bergan. Kitobda Farobiy yozib qoldirgan risolalarning katta qismi
maqomlar to‘g‘risida ekanligi keltirib o‘tilgan. I.Rajabov ta’kidlashicha Farobiyning “Kitob al-
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musiqa al-kabir” asari 3 ta yirik qismga ajratilgan.

Birinchi qismda musiqaviy akustika, tovushlar nisbati, intervallarning turlari va hosil bo‘lishi
tavsiflangan. Ikkinchi gismdaud, tanbur, nay, qonun kabi cholg“u sozlari tuzulishi, tovush diapazoni
va balandligi haqida yoritib berilgan. Uchinchi qismda kuylar maqomlarning paydo bo‘lishi, ritm,
cholg‘u, kuy-qo‘shiqlar va kuy bezaklari haqidag masalalarga alohida e’tibor garatilgan.

Abu Nasr al-Farobiyning asarlarida maqomlar masalasi ilk marotaba sharhlab berilgan edi.
X-XI asrlarda mashhur bo‘lgan maqomlarm 0 rgamnshda Farobiy asarlari yagona manba bo‘lib
xizmat etadi. O°rta asrlarda sharq musigasini yagqol namoyish etib bergan al-Farobiy asarlari
butunjahon musiqga ilmi rivoji uchun ulkan hissa qo‘shgan manbalar qatorida xizmat qilmoqda.
Keying davrlarda yashab ijod etgan mutafakkirlar uchun Farobiy asarlari asosiy fundamental
manba vazifasini bajargan.

Forobiyning madaniyatga qo‘shgan hissasi shundaki, u ilm va falsafani

birlashtirib, ularni jamiyat taraqqiyotining asosi sifatida ko‘rdi. Uning fikricha, ilm-fan orqali
inson aqlini rivojlantirish va ijtimoiy hayotni yaxshilash mumkin.

Bu nazariyalar keyinchalik islom falsafasida “ilm va axloq” o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni
ta’kidlashga sabab bo‘ldi.

Abu Nasr al-Farobiyning musiqiy merosi kompleks yondashuv asosida o‘rganilib tahlil
qilindi. Farobiyning musiga ilmigacha bo‘lgan holati va keying o‘rganilish bosqichlari tarixiy
izchillikda o‘rganildi. Shuningdek Farobiyning tovushlar oralig‘i va ritmik tuzulishi Sharq va
G*‘arb musiqa nazariyasida qiyosiy tahlil qilindi. Farobiy tavsiflagan Ud, Tanbur, Nay, Qonun kabi
cholg‘ularning tuzilishini ularning akustik imkoniyatlari nuqtayi nazaridan o‘rganish ishlari olib
borildi.

Tahlil va natijalar. Farobiyning musiqiy qarashlarini o‘rganishda “Kitob al-musiqa al-kabir”
asari tahlil qilindi. Buyuk mutafakkir o‘z asarlarida tovushlar baland-pastligi, tebranish chastotasi
ilmiy asoslanganini ko‘rish mumkin. Shuningdek, tovushlar oralig‘ini musiqiy tilde interval deb
nomlanishini aytib o‘tgan. Inson qulog‘iga yoqimli eshtilgan tovushlar ilmiy asoslanib interval
turlarini tashkil etgan.

Farobiy tavsiflagan ud, qonun, tanbur kabi cholg‘ular tuzulishi sharq xalqlari musiqiy
cholg‘u merosi bo‘lib xizmat qilayotganini ko ‘rishimiz mumkin. Shungdek, Abu Nasr al-Farobiy
musiqani shunchaki zavq olish manbasi emas, balki aniq fanlarga tayangan falsafiy, axloqiy
jihatdan o‘rganilgan fan sifatida ta’kidlagan. Musiqani nafaqat estetik zavq, balki inson ruhiyatini
davolovchi vosita sifatida tasniflagan birinchi olimlardan biridir. U turli magom yo‘llarining
kunning turli vaqtlarida inson kayfiyatiga ta’sirini ilmiy asoslagan.

Xulosa va tavsiyalar. O‘rta asr buyuk sharq allomasi Abu Nasr al-Farobiy musiqaga oid
qarashlari natijasida ko‘plab turli xulosalarga kelindi. Musiqa aniq fanlar qatoriga kirib, tovush
chastotalari va intervallar borasidagi hisob-kitoblari zamonaviy akustika fanining tamal toshi
bo‘lib xizmat qiladi. Buyuk mutafakkirning “Kitob al-musiqa al-kabir” asarida aytib o‘tilgan
cholg‘u turlari va ularning tuzulishini o‘rganish bugungi kundagi cholg‘ushunoslik fani uchun
asosiy qo‘llanma vazifasini bajaradi. Farobiyning musiqa merosi Sharq va G‘arb musiqa tizimini
yaxlitlashda asosiy manba bo‘lib xizmat qilgan. Musiqa bu inson axloqini poklovchi tarbiyaviy va
ruhiy muvozanatni saqlab qoluvchi asosiy tarbiya vositasi ekanligi xulosa qilindi.

Farobiyning boy musiqiy merosidan bugungi kunda samarali foydalanish magsadida o‘quv
yurtlarida fan sifatida o‘qitilayotgan “Musiqa Nazariyasi” fanida Farobiyning intervallarga oid
hisob-kitoblari chuqurroq o‘rganish, tovush fizik xususiyatlarini o‘rganish natijasida musiqiy
ilovalar yaratish, musiqani inson ruhiyatiga ta’siri orqali musiqa terapiyasini shakllantirish, o‘zbek
milliy cholg‘ulari tanbur, ud, nay, qonun kabi cholg‘u turlarini akustik imkoniyatlarini yanada
boyitish tavsiya etiladi.

Abu Nasr Farobiyning musiqa ilmi borasidagi garashlarini umumlashtirgan holda, uning
nafaqat o‘z davri, balki butun insoniyat uchun turli davrlarda o‘z hissasini qo‘sha olgan buyuk
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mutafakkir deb ayta olamiz. Farobiy musiqa ilmining buyuk musigashunos nazariyotchisi nomiga
sazovor siymodir. Buyuk mutafakkir dunyo tarixida birinchi bo‘lib musiqa ilmini Nazariy jihatdan,
tovushlar va usullar haqidagi bilimlar va Amaliy jihatdan, asboblar chalish va kuylash mahorati
qismlarga ajratdi. Bu tizim bugungi kunda barcha konservatoriya va musiqa maktablarining
o‘qitish metodikasiga asos bo‘lib xizmat qilmoqda.
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BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARINI DARSDAN TASHQARI FAOLIYAT
TURLARINING TARBIYAVIY AHAMIYATI
A.l.Baxronova
Maktabgacha va boshlang’ich ta lim pedagogikasi kafedrasi o qituvchisi

Jabborova Fotima
I kurs magistrant

Annotatsiya: Maqolada boshlang’ich sinf o ’quvchilarini darsdan tashqari faoliyat turlarining
tarbiyaviy ahamiyatiyoritiladi. Unda o ’quvchilarning bo shvaqtini mazmunli tashkil etish,ularning
ma ’naviy-axloqiy,intellektual rivojlanishiga ijobiy ta Sir ko rasatadigan omillar tahlil gilindi.

Kalit so zlar: o’quvchi,tarbiya,rahbar,maktab,to 'garak,tadbir,rejalashtirish,

faoliyat.

Annomayus: B oannoli cmamve packpvieaemcs 60CHUMAMENbHA 3HAYUMOCHb 8HEYPOUHOUL
0esIMEeNbHOCMU  YHaWuxcs HauyanbHulx Kiaaccos. Ocoboe 6HUMaHUe Y0ensaemcs 60npocam
PAYUOHATILHOU  Op2aHU3aYUU  C80000HO20 BPeMeHU WIKOIbHUKO8, a makice @Gakxmopam,
CnOCoOCMBYIOWUM — UX  OYXOBHO-HPABCMEEHHOMY U UHMELIEeKMYAIbHOMY  DA38UMUIO.
Ananuzupyromes nedazo2uyeckue 803MOMCHOCMU PA3TUYHBIX (hOPM 8HEYPOUHOU OesiImelbHOCMU
8 hopmuposaHuu CcoyuarbHOU AKMUBHOCMU, CAMOCMOAMENLHO20 MbIULIEHUS U MBOPUeCcKUX
CnoCcoOHOCmel Y4aujuxcs.

Knrouesvie cnosa: yuawutics, eocnumanue, nedazo2uyeckoe pyKo8oOCmMe0, WKOJA, KPYHCOK,
Meponpusmue, NIAHUPOBAHUE, BHEYPOUHAsL 0esMeTbHOCHb.

Annotation: This article examines the educational significance of extracurricular activities
for primary school pupils. Particular attention is paid to the rational organization of pupils’
free time, as well as to the factors contributing to their moral and intellectual development. The
pedagogical potential of various forms of extracurricular activities in fostering social activity,
independent thinking, and creativity among pupils is analyzed.

Key words: pupil, education, pedagogical guidance, school, club, activity, planning,
extracurricular activity.

Maktabning o‘quvchilar bilan olib boradigan o‘quv mashg‘ulotlaridan tashqgari xilma-xil
ta’lim-tarbiya ishlari sinfan tashqari ishlar nomini olgan. Sinfdan tashqari ishlar maktab ta’lim-
tarbiya jarayonining tarkibiy qismi o‘quvchilarning bo‘sh vagqtlarini yo‘lga qo‘yish formalaridan
biridir. Sinfdan va maktabdan tashqgari ishlar shaxsni har tomonlama kamol toptirish va uni hayotga
faol faohyatga tayyorlash uchun keng imkoniyatga ega. Sinfdan va maktabdan tashqari ishlarning
mazmuni va formasi asosan o‘quvchilarning qiziqishlariga, talablariga hamda ularning shaxsiy
xohishlariga va mahalliy sharoitlariga bog‘liq holda amalga oshiriladi. Sinfdan va maktabdan
tashqari ishlarga rahbarlik qiluvchi tashkilotchining vazifalari ham ko’p qirralidir. Sinfdan va
maktabdan tashqari ishlar tashkilotchisining vazifalariga quyidagilar kiradi:

-Darsdan tashqari tarbiyaviy ishlarni rejalashtirish va amalga oshirishni nazorat qilish;

-O’quvchilarning sinfdan va maktabdan tashqari ko’p qirrali ishlarni o’quvchilar tashkilotlari
sinf faollari yordamida yo’lga qo’yish;

-Sinfdan vamaktabdan tashqariishlar yo’nalishiga bevositarahbarlik gilgan holda o’qituvchilar,
sinf rahbarlari, ota-onalari, sinf faollariga uslubiy yordam ko’rsatish.

-Umummaktab va maktablararo o’tkaziladigan eng muhim tarbiyaviy tadbirlarda qatnashish.

O’quvchilarning bo’sh vaqtlarini tashkil gilishda tarbiya va madaniyat muassasalari hamda
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jamoatchilik kuchidan keng foydalanish. Bu borada tashkilotchilar faolligini uchta asosiy tomonini
ko’rish mumkin:

-tashkilotchilik;

-uslubiy;

-ma’murty.

Bular ko’pincha o’zaro uzviy bog’langan holda namoyon bo’ladi. Tashkilotchining
tashkilotchilik faoliyatiga quyidagi bir qator kishilarni kiritish mumkin:

» Tarbiyaviy ishlar sohasida erishgan yutuq va kamchiliklarni tahlil qilish.

» Tarbiyaviy ishlarning magsad va vazifalarini aniqlash.

» Tarbiyaviy, ommaviy, siyosiy ishlarni rejalashtirish va ularning mazmunini, shakl va
usullarini aniqlash.

 Sinfdan, maktabdan tashqari ishlarni rejalashtirish, guruhlashtirish va ularning mazmunini,
shakl va usullarini aniqlash, boshgaruvchi shaxslarni aniqlash.

O’quvchilarning sinfdan tashqari ishlari 0’z mazmuniga ko’ra tafakkur faoliyati va munosabat
vositasi hisoblanadi. Chunki, sinfdan tashqari ishlarda olingan axborot idrok etiladi, qayta
ishlanadi. Shu asosda, yangi bilimlar hosil gilinadi. O’quvchilar maktabdan tashqari ishlarda
qatnashib turli kishilar bilan muayyan munosabatga kirishadilar. Turli vaziyatga duch keladilar.
Shuning uchun ham o’quvchilarning maktabdan tashqari faoliyatlari qanchalik xilma-xil bo’lsa,
ularning munosabatlari shunchalik munosabat doirasi keng va ma’naviy o’sishi samarali bo’ladi.
Maktabdan tashqaridagi tarbiyaviy ishlarda o’quvchilar jamoadagi ishlarni o’rganadilar. Ijtimoiy
mehnat quvonchini his qiladilar. Ishlab chigarish mehnatiga qo’shiladilar. Jamoatchilik fikriga
bo’ysunishga, jamoa sharafi uchun kurashishga otlanadilar.

Maktabdan tashqari faoliyatga quyidagilar kiradi:

-Og’zaki ish wusullari: majlislar, yig’inlar, ma’ruzalar, kutubxonalar, konferensiyalar,
munozaralar, uchrashuvlar, gazetalar, radio va jurnallar.

-Amaliy ish olib borish usullari turli joylarga sayyohatlarga, sport musobagqalari, tabiatshunoslar
to’garaklari, shanbaliklar, yangi kitoblar ko’rgazmalari.

Tarbiyaviy ish pedagogikadan butun qobiliyatlarni ishga solishga taqozo etadi. Sinf rahbarligi
kursi bilan maktabdan va sinfdan tashqari tarbiyaviy ishlar metodikasi kursi bir-biriga bog’liq va
uning davomiyligidir.

Yuqoridagi qayd etilgan topshiriglarni bajarish jarayonida o’quvchilar turli qo’llanmalar,
asboblar, apparatlar, didaktik materiallardan foydalanishni o’rganadilar, 0’z-0’zini tekshirish
uchun turli ma’lumot va tayanch materiallarini jalb etish ko’nikmalarini egallaydilar.

2. Sinfdan va maktabdan tashqari ishni rejalashtirish bolalarning yosh xususiyatlariga,
maktabning joylashgan shart-sharoitlariga, 1jodiy birlashmalariga, ilmiy markazlar bilan o’zaro
aloqasi kabi ishlarni inobatga oladi. Direktor o’rinbosarining faoliyati, 0’z ifodasini topgan
hujjatlar ro’yxati, xalq ta’limi tomonidan doimiy ravishda berilib boriladi.

“Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlar” konsepsiyasi xalq vazirligi tomonidan
1993-yilda tasdiglangan.

Tarbiyaviy ishlarni davr talabiga javob beradigan holga keltirish uchun tarbiyaning asosi
bo’lgan barcha g’oyalar qaytadan ishlab chiqiladi.

Sinfdan tashqgari ishlarni tashkil etishda o’qituvchining yo’naltiruvchi ta’siri ostidagi
o’quvchilarning 0’°z-0’zini nazorat qilish asosiga qurilgan va fan kabinetlarida, kutubxonada va
uyda yakka tartibdagireja asosida o’tkaziladigan mustaqil mashg’ulotlar yetakchi shaklga aylanishi
kerak. Bunda sinfdan tashqgari ishda ta’limning moddiy bazasi: qo’shimcha va ma’lumotnoma
adabiyotlari laboratoriya uskunalari, ko’rgazmali qo’llanmalar, didaktik materiallar, texnika
vositalaridan oqilona foydalanish ko’zda tutiladi. Ular 0’z ichiga quyidagilarni oladi:

-darslik va qo’shimcha adabiyotlar bilan ishlashning xilma-xil shakllarini olgan, nazariy
bilimlarni o’zlashtirishni ta’minlovchi;

-tajribalar, ijodiy tusdagi ishlarni bajarishni, asboblarni loyihalashni, maketlar, modellar va
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hokazolarni tayyorlashni olgan mustagqil ishlash uchun topshiriglar sistemasi magsadga muvofiqdir.

Sinfdan va maktabdan tashqari ishlar metodikasi fani va bo’limiga sinf rahbarlarining ishlari,
maktab ma’muriyatining tarbiyaviy ishlari kiritiladi. Bunda o’qituvchilarning o’quvchilar bilan
muomalasi, adolatli bo’lishi, ta’sir ko’rsata olishi kerak.

O’quvchi yoshlarni hozirgi zamon ma’naviyati bilan ongini sug’orish, ya’ni singdirish kerak.
O’quvchilarni qadriyatlarimiz asosida urf-an’analarimiz asosida tarbiyalash har bir o’qituvchining
vazifasi.

O’quvchi atrofini o’rab turgan vositalar, yaxshi-yomon odatlar, o’kituvchilar, maktabning
muhiti, o’quvchilar tarbiyasini to’g’ri, ongli ravishda o’rganish va qabul qilish. Sinfdan tashqari
ishlarni to’la qamrab olgan to’garaklar bir necha xilda bo’lishi mumkin:

To’garak turlari:

-Fan to’garaklari.

-Mohir qo’llar.

-Duradgorlik.

-Sport musobagqalari.

-Badiiy havaskorlik.

Ko’rib chigqilishi, asosiy e’tibor bola shaxsiga qaratilishi, yillar davomida to’plangan ijobiy
tajribadan unumli foydalanish zarurligini taqozo etadi.

Tarbiyaning asosiy vazifasi- shaxsning aqliy-axlooqiy tarbiyalashda erkin fikrlovchi va
jismoniy rivojlanishi, uning qobiliyatlarini har tomonlama ochish uchun imkoniyat yaratishdir.
Tarbiyaviy ishlarni rejalashtirishda quyidagi pedagogik talablar mavjud:

Maktabdan tashqari ta’lim muassasalarining to’garak qatnashchilari ongida yuksak ma’naviy
axloqiy fazilatlar mujassamlashgan bo’lishi kerak. To’garak qatnashchilarini doimiy ravishda fan
va madaniyatning so’nggi yutuqlaridan xabardor qilib turish, ular ongini ijodiy ishlar va tarbiyaviy
tadbirlar bilan band qilish o’rin tutadi. To’garak qatnashchilarida mustaqillik tushunchasi
shakllangan bo’lishi, ular davlatimiz ramzlarini, madhiyasini, urf-odatlarimizni yaxshi bilish kerak.
Maktabdan tashqari ta’lim o’qishlariga, hohishlariga asoslangan holda darsdan bo’sh vaqtlarda
o’quv tarbiya jarayonini to’ldiradi va quyidagi yo’nalishlar bo’yicha to’garak gatnashchilariga
talablar qo’yilishi kerak:

-Vatanga muhabbat, komil inson tarbiyasi,

-Estetik ta’lim;

-Sayyohli yo’nalishi bo’yicha to’garaklarga qatnashish.

-Ekologik ta’lim yo’nalishi bo’yicha to’garaklar;

-O’quvchilarni ma’naviy axloqiy yo’nalishi bo’yicha;

-Xuquqiy ta’lim yo’nalishi bo’yicha;

-Texnik ijodkorlik yo’nalishi bo’yicha;

-Istiglol bolalari va iste’dodli yoshlar;

-Iqtisodiy ta’lim.

O’quvchilarning mustagqilligi turli darajada bo’lganida mustaqil tayyorgarlik amalga oshirilish
mumkinligini hisobga olish muhimdir, albatta bu esa ular shaxsining shakllanishiga shubhasiz
ta’sir ko’rsatadi. Ayrim o’quvchilarning ishdagi faol va mustaqil holati tarbiyachining aralashuvini
talab etmaydi, chunki o’quvchilarning o’zlari oldilarida turgan vazifalarini va ularni hal etish
yo’llarini ancha yaxshi tushunadilar.

Bolalar tarbiyachi yordamisiz ishlaydilar. Bu yerda tarbiyachining aralashuvi maq’bul emas.
Chunki bunday holat bolalarning mehnatsevarligini, bilish ehtiyojlarini shakllantirishda eng katta
imkoniyatga egadir.

O’quvchi mustagqil harakat qilib, lekin 0’z ishini tarbiyalashning fikri va bahosiga bog’liq qilib
qo’ygan paytda tobe mustaqil holat vujudga keladi. Ish qiziqish va ishtiyoq bilan bajarilsa ham
mustaqil ishni bajarayotgan harakatlarida ishonchsizlik jihatlari mavjud bo’ladi.
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Sinfdan vamaktabdan tashqariishnirejalashtirish bolalarning yosh xususiyatlariga, maktabning
joylashgan shart-sharoitlariga, 1jodiy birlashmalariga, ilmiy markazlar bilan o’zaro aloqasi kabi
ishlarni inobatga oladi. Direktor o’rinbosarining faoliyati, 0’z ifodasini topgan hujjatlar ro’yxati,
xalq ta’limi tomonidan doimiy ravishda berilib boriladi. Tarbiyaviy ishlarni davr talabiga javob
beradigan holga keltirish uchun tarbiyaning asosi bo’lgan barcha g’oyalar gaytadan ishlab
chiqiladi.

Sinfdan va maktabdan tashqaridagi ishlarda o’quvchilarning xatti-harakatlari oldindan juda
qattiq tartibga solib qo’yilganligi xususida e’tirozlar bildirilmoqda.

Mustagqillikni tarbiyalash vazifasi qo’yilmagan, bolaning har bir gadami pedagogning irodasiga
bo’ysungan joylarida ana shunday holat mavjuddir. Xuddi shuning uchun mustaqil tayyorgarlik
samaradorligi, o’quvchilarning mustaqilligini rivojlantirish to’g’risida g’amxo’rlik qiladigan
o’qituvchi, sinf rahbari o’quvchilarga ta’sir ko’rsatish vositalarini puxta o’ylab tanlaydilar,
ularning ishlashi uchun oqilona shart-sharoit yaratishga intiladilar.

Maktab o’quvchilarining mustaqil tayyorgarligiga pedagogik rahbarlik shunday qurilish
kerakki, u o’quvchilarni charchatib qo’ymasin, doim bir xil tusda bo’Imasin, yoki haddan tashqari
oson, aqliy va irodaviy kuch-g’ayratini sarflashni talab qilmaydigan bo’Ilmasin.
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INTEGRATIV YONDASHUYV ASOSIDA TALABALARGA EKOLOGIK TARBIYA
BERISHDA PEDAGOGIK YO’NALISHDAGI FANLARNING IMKONIYATLARI
Egamova Gulnoza Istam qizi
Buxoro Davlat Universiteti Pedagogika yo 'nalishi tayanch doktoranti

Annotatsiya: Mazkur tadqiqot ishi oliy pedagogik ta’lim tizimida bo ‘lajak o ‘qituvchilarning
ekologik madaniyatini shakllantirishda fanlararo integratsiyaning metodologik imkoniyatlari va
amaliy samaradorligini tahlil gilishga bag ‘ishlangan. Tadgiqotning dolzarbligi global ekologik
ingiroz sharoitida talaba-yoshlarda atrof-muhitga nisbatan mas "uliyatli va gadriyatli munosabatni
qaror toptirish zarurati bilan belgilanadi. Tadqiqot doirasida pedagogika, psixologiya va o ‘qitish
metodikasi fanlarining o ‘zaro sinteziga asoslangan integrativ model ishlab chigilgan bo ‘lib, u jami
600 nafar talabani gamrab olgan holda Buxoro, Shahrisabz va Urganch pedagogika institutlarida
eksperimental sinovdan o ‘tkazildi. Eksperiment davomida qo ‘llanilgan «Eco-Diary» (Ekologik
kundalik) metodikasi talabalarning nazariy bilimlarini kundalik ijtimoiy-ekologik faoliyatga
transformatsiya qilish mexanizmi sifatida xizmat qildi. Statistik tahlillar natijasida tajriba
guruhlarida ekologik bilimlar tizimliligi 24% ga, ekologik-psixologik ong darajasi va amaliy
ko ‘nikmalar esa 25% ga ortganligi aniglandi. Maqgola yakunida pedagogik turkumdagi fanlar
integratsiyasini oliy ta’lim dasturlariga tizimli joriy etish bo ‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar
ilgari surilgan.

Kalit so zlar: ekologik tarbiya, integrativ yondashuv, pedagogik fanlar sintezi, bargaror
rivojlanish ta’limi (ESD), ekologik kompetensiya, Eco-Diary, fanlararo uzviylik, ekologik ong
transformatsiyasi, amaliy ko ‘nikmalar.

BO3MOXHOCTHU IEJATOTUYECKUX AUCIUIIJIMH B OKOJTOT'MYECKOM
BOCIIUTAHUU CTYAEHTOB HA OCHOBE UHTET'PATUBHOI'O TIOAXOJA
Deamosa I ynnoza UcmamosHna
Hoxmopanum Byxapckozo cocyoapcmeennozo ynusepcumema

Annomayus. Jlannoe uccieoo8anue nocéaujeHo aHaiu3y Memoooilo2UiecKux 603MOHCHOCMeU
U npakmuueckou d¢hghexmuenocmu MeNCOUCYUNIUHAPHOU UHMeZpayuu 6 HopMuposanuu
IKONLO2UHECKOU KYbMmYpbl 0y 0YUWUX yuumerell  CUCHeme 8blCule20 Neda2o2Uutecko2o 00pa308aHusl.
AxmyanoHocms pabomwi 00y C1081eHA HEOOXO0OUMOCHBIO BOCNUMAHUSL Y CHTYOEHUECKOU MOJLOOENCU
0MEemMcmeeHH020 U YEHHOCMHO20 OMHOWEHUS K OKpYdcaroweli cpeoe 8 YCio8usax 2100aibH020
9KONO2UHEeCKO20 Kpusucd. B pamkax uccnedosanus paspabomana uHmezpamusHas MoOenb,
OCHOBAHHASL HA CUHMe3e Ne0a2o2uKu, NCUXOIO2UU U MemoOUuKu 00yYeHUs, KOmopas npouiid
IKCnepuUMeHmansHylo anpobayuio gnedazocudeckuxuncmumymax byxapui, [llaxpucabzau Ypeenua
¢ oxeamom 600 cmyoenmos. Hcnonvzoeannas 6 xooe skcnepumenma memoouxa «Eco-Diaryy
(Dxonozuyeckuti OHe8HUK) NOCIYIHCULA MEXAHUIMOM MPanchopmayuy meopemuyeckux 3HAHuu
8 NOBCEOHEBHYIO COYUANbHO-IKOIO2UYECKYIO OesimenbHoCmy. Pe3yibmamuvl cmamucmuyecko2o
AHAU3A NOKA3AU POCH CUCIEMHOCTU IKONOSUYECKUX SHAHULL 8 IKCHEPUMEHMATIbHBIX 2PYNNax
Ha 24%, a ypo8Hs 9KON020-NCUXONO2UYECKO20 COZHAHUS U NPAKMUYECKUX HA8bIK08 — Ha 25%.
B 3asepuwienuu cmamvu 6b108UHYymMuvl HAYYHO OOOCHOBAHHBIE PEKOMEHOAYUU NO CUCEMHOMY
BHEOpEeHUI0 uHmezpayuy OUCYUNIUH Neda2o2uieckoeo YUKid 8 yyeOHvie npocpammbvl GblCULE2O
00pa3o0B8anus.
Kniouegvle cnoea: skonocuueckoe eocnumanue, UHMESPAMUBHBIL NOOX0O, CUHME3
neoacocuyeckux Hayk, oobpasosanue 011 ycmouuusozo pazeumus (OVP), sxonocuueckas
Komnemenyus,  Eco-Diary, mexcoucyuniunapnas npeemcmeeHHoCmy,  mpaHcghopmayus

IKOI02UUECKO2O CO3HARUA, NnpAKMU4YeCKue HaA6blKU.
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~ THE POTENTIAL OF PEDAGOGICAL DISCIPLINES IN ENVIRONMENTAL
EDUCATION OF STUDENTS BASED ON AN INTEGRATIVE APPROACH
Egamova Gulnoza Istamovna
Doctoral student of Bukhara State University

Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2026 tiur Ne(03)

Abstract: This research analyzes the methodological potential and practical effectiveness of
interdisciplinary integration in developing the environmental culture of future teachers within the
higher pedagogical education system. The relevance of the study is driven by the urgent need to
foster a responsible and value-based attitude toward the environment among students amidst the
global ecological crisis. An integrative model, grounded in the synthesis of pedagogy, psychology,
and teaching methodology, was developed and experimentally tested at the pedagogical institutes
of Bukhara, Shahrisabz, and Urgench, involving 600 students. The «Eco-Diaryy methodology
employed during the experiment functioned as a mechanism for transforming theoretical
knowledge into daily socio-ecological activities. Statistical analysis revealed a 24% increase in the
consistency of environmental knowledge and a 25% growth in ecological-psychological awareness
and practical skills within the experimental groups. The article concludes with evidence-based
recommendations for the systematic implementation of pedagogical discipline integration into
higher education curricula.

Keywords: environmental education, integrative approach, synthesis of pedagogical
sciences, education for sustainable development (ESD), environmental competence, Eco-Diary,
interdisciplinary continuity, transformation of environmental consciousness, practical skills.

Kirish. XXI asrga kelib insoniyat va tabiat o‘rtasidagi munosabatlarning keskinlashuvi ta’lim
paradigmasini tubdan gayta ko‘rib chiqishni taqozo etmoqda. Biosferadagi global o‘zgarishlar,
antropogen bosimning ortishi va tabiiy resurslarning cheklanganligi sharoitida jamiyatning
ekologik savodxonligi masalasi milliy xavfsizlik va barqaror taraqqiyotning ajralmas qismiga
aylandi. Aynigsa, bo‘lajak pedagoglarning ekologik tayyorgarligi strategik ahamiyatga ega,
negaki aynan ular kelajak avlodning dunyoqarashini shakllantiruvchi asosiy bo‘g‘in hisoblanadi.
Biroq, oliy ta’lim amaliyotida ekologik tarbiya ko‘p hollarda fagatgina tabiiy fanlar (biologiya,
ekologiya) zimmasiga yuklatilgan bo‘lib, pedagogik turkumdagi fanlarning bu boradagi boy
tarbiyaviy va motivatsion salohiyatidan yetarlicha foydalanilmayapti.

Muammoning ilmiy tavsifi. Amaldagi o‘quv dasturlari tahlili shuni ko‘rsatadiki, talabalarda
ekologik bilimlar «frazmentarlik» (tarqoqlik) xususiyatigaega. Ya’ni, talaba ekologik muammoning
mohiyatini tushunsa-da, uni pedagogik nuqtai nazardan tahlil qilish, o‘quvchilar psixologiyasiga
moslab yetkazish va amaliy hayotda ekologik turmush tarzini namoyish etish ko‘nikmalarida
ogsoqlanmoqda. Bu esa ta’lim mazmunini integratsiyalash, ya’ni pedagogika, psixologiya va
metodika fanlari o‘rtasida «ekologik ko‘prik» hosil qilish zaruratini keltirib chigaradi. Bunday
yondashuv ekologik tarbiyani shunchaki axborot yetkazish jarayonidan, gadriyatlarga asoslangan
shaxsni shakllantirish jarayoniga aylantiradi.

Tadqiqotning maqgsad va vazifalari. Mazkur ishning asosiy maqsadi — oliy ta’limda
pedagogik fanlar integratsiyasi asosida talabalarga ekologik tarbiya berishning nazariy-metodik
modelini asoslash hamda uning samaradorligini 600 nafar respondent ishtirokidagi keng ko‘lamli
eksperiment orqali isbotlashdan iborat. Ushbu magsadga erishish uchun bo‘lajak pedagoglarning
ekologik ongi shakllanishining psixofiziologik omillari tahlil qilindi va integrativ ta’lim
texnologiyalari ishlab chiqildi.

Adabiyotlar tahlili va Metodologiya. Oliy ta’lim tizimida ekologik tarbiya berish masalalari
so‘nggi o‘n yilliklarda global miqyosda transformatsiyaga uchradi. Tadqiqotning nazariy-
metodologik asosi sifatida barqaror rivojlanish konsepsiyasi hamda ekologik ta’limning fanlararo
(interdisciplinary) tabiatiga oid ilmiy qarashlar xizmat qiladi. Xususan, UNESCO (2020) tomonidan
e’lon qilingan «Barqgaror rivojlanish yo‘lida ta’lim» (Education for Sustainable Development)
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strategik hujjatlarida ekologik kompetensiya nafaqat tabiatshunoslik bilimlari, balki axloqiy,
estetik va ijtimoiy-pedagogik gadriyatlar majmuasi sifatida talqin etiladi.

Xalgaro miqyosda D. Tilbury (2018) va R. Lozano (2020) kabi olimlarning tadqiqotlarida oliy
ta’lim muassasalarida barqarorlik g‘oyalarini integratsiyalashgan modullar orqali o‘qitishning
afzalliklari asoslab berilgan. Ularning fikricha, ekologik tarbiya fagatgina axborot yetkazish bilan
cheklanib qolmasdan, talabaning tanqidiy fikrlashi va tizimli tahlil qilish qobiliyatini rivojlantirishi
lozim.

Milliy pedagogikada ham ekologik tarbiyaning turli jihatlari o‘rganilgan bo‘lsa-da, aynan
pedagogik turkumdagi fanlar (pedagogika nazariyasi, psixologiya, dars berish metodlka51)
integratsiyasining amaliy mexanizmlari yetarlicha tahlil gilinmagan. Ko‘p hollarda ekologik
bilimlar ijtimoiy-gumanitar fanlardan ajratilgan holda o‘qitiladi, bu esa bo‘lajak pedagogning
dunyoqarashida «frazmentarlik» (tarqoqlik) hosil qiladi. Mazkur tadqiqot aynan mana shu
ilmiy bo‘shligni to‘ldirishga, ya’ni pedagogik fanlarning sintezi orqali yaxlit ekologik ongni
shakllantirish modelini yaratishga qaratilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadqiqot jarayonida qo‘llanilgan metodologiya natijalarning ob’ektivligi va ishonchliligini
ta’minlash uchun kompleks yondashuvga asoslandi. Tadqiqot ob’ekti sifatida respublikamizning
turli hududlarida joylashgan uchta yirik muassasa — Buxoro davlat universiteti (pedagogika
instituti), Shahrisabz davlat pedagogika instituti va Urganch davlat pedagogika institutining
pedagogika yo‘nalishi talabalari tanlab olindi.

Tadqiqotda jami 600 nafar respondent ishtirok etdi. Ular mantiqiy va statistik muvozanatni
ta’minlash maqgsadida ikki guruhga ajratildi:

1. Nazorat guruhi (n=300): Ushbu guruhda o‘quv jarayoni amaldagi davlat ta’lim standartlari
va an’anaviy o‘quv rejalari asosida, fanlararo bog‘liglikka alohida urg‘u berilmagan holda olib
borildi.

2. Tajriba guruhi (n=300): Mazkur guruh talabalari uchun pedagogik fanlar blokiga
(Pedagogika, Psixologiya, Metodika) maxsus ishlab chiqilgan integrativ modullar joriy etildi.

Metodik yangilik sifatida» Eco-Diary»:

Tajriba guruhida ekologik ongni shakllantirishning asosiy drayveri sifatida «Eco-Diary»
(Ekologik kundalik) metodikasidan foydalanildi. Ushbu metodika talabalarga o‘zlarining
kundalik ijtimoiy faoliyatida (resurslarni tejash, chiqindilarni saralash, ekologik targ‘ibot)
erishgan natijalarini tizimli ravishda qayd etib borish va 0‘z-0‘zini baholash imkonini berdi. Bu
jarayon psixologik jihatdan talabada «passiv kuzatuvchindan «faol ekologik sub’ekt»ga aylanish
transformatsiyasini ta’minladi.

Ma’lumotlarni yig‘ish va baholash mezonlari:

Talabalarning ekologik tayyorgarlik darajasi uchta asosiy parametr bo‘yicha diagnostika
qilindi:

» Kognitiv mezon: Ekologik nazariya va barqaror rivojlanish prinsiplarini o‘zlashtirish
darajasi (testlar va keys-stadi asosida).

« Affektiv mezon: Atrof-muhitga nisbatan qadriyatli va mas’uliyatli munosabatning
shakllanganligi (psixologik so‘rovnomalar yordamida).

» Praksiologik mezon: Amaliy ekologik loyihalarni ishlab chiqish va ularni ta’lim jarayoniga
tatbiq etish ko‘nikmalari (portfolio va taqdimotlar bahosi).Statistik tahlillar natijalarning
haqqgoniyligini tasdiglash uchun matematik-statistik usullar yordamida qayta ishlandi.

Natija va muhokama. Tadqiqot natijalarining qiyosiy va statistik tahlili. Olib borilgan ko‘p
bosqichli pedagogik eksperiment natijalari shuni ko‘rsatdiki, oliy ta’lim tizimida pedagogik
fanlar integratsiyasi talabalarning ekologik kompetensiyalarini shakllantirishda transformatsion
ahamiyatga ega. Buxoro, Shahrisabz va Urganch pedagogika institutlarining jami 600 nafar talabasi
ishtirokidagi monitoring jarayonida olingan ma’lumotlar an’anaviy va integrativ yondashuvlar
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o‘rtasidagi sezilarli kognitiv va psixologik farqni namoyon etdi.

Tadqiqot natijalarini tizimlashtirish va ob’ektiv baholash maqsadida uchta asosiy mezon
bo‘yicha dinamik tahlil amalga oshirildi:

1. Ekologik-nazariy bilimlarning tizimliligi (Kogn1t1v ko’rsatkich). Tajriba guruhida
pedagogika nazariyasi va barqaror rivojlanish prinsiplari o‘zaro uyg‘unlikda o‘qitilishi natijasida
talabalarning nazariy o‘zlashtirish ko‘rsatkichi 62% dan 86% gacha ko‘tarildi. Ushbu 24% lik o‘sish
shuni isbotlaydiki, ekologik axborotni shunchaki faktlar to‘plami sifatida emas, balki pedagogik
qonuniyatlar va ijtimoiy mas’uliyat bilan bog‘liq holda yetkazish talabalarda axborotni tizimli
tahlil qilish qobiliyatini shakllantiradi. Nazorat guruhida esa bilimlar asosan statik xarakterga ega
bo‘lib, ularning fanlararo bog‘ligligi ta’minlanmaganligi sababli o‘zlashtirish darajasi bargaror
pastligicha qoldi.

2. Ekologik ong va gadriyatli munosabat (Affektiv-psixologik ko’rsatkich). «Eco-Diary»
(Ekologik kundalik) va psixologik so‘rovnomalar orqali olib borilgan monitoring natijalari tajriba
guruhida 25% lik 1jobiy dinamikani (58% dan 83% gacha) qayd etdi. Bu ko‘rsatkich ekologik
tarbiyaning eng murakkab bo‘g‘ini — ong transformatsiyasi sodir bo‘lganligidan dalolat beradi.
Talabalar kundalik hayotda suv va energiya resurslarini tejash, chigindilarni minimallashtirish kabi
faoliyatlarni o‘z «Eco-Diary»larida muntazam gayd etib borishlari natijasida, ekologik mas’uliyat
ularning shaxsiy e’tiqodiga aylandi. Psixologik nuqtai nazardan, bu jarayon ekologik ongning
«bilish» bosqichidan «barqaror xulg-atvor» bosqichiga o‘tganligini tasdiglaydi.

3. Amaliy-metodik kompetensiyalarning shakllanishi (Praksiologik ko’rsatkich). Integrativ
model asosida tahsil olgan talabalar loyiha ishlari va amaliy keyslarni yechishda 80% lik
samaradorlikka erishdilar (dastlabki ko‘rsatkich 55% edi). Bu 25% lik o‘sish bo‘lajak
pedagoglarning nafaqat o‘zlari ekologik madaniyatli bo‘lishi, balki kelajakda o‘z o‘quvchilariga
ushbumadaniyatni metodik jihatdan to‘g‘ri yetkazib bera olish qobiliyati shakllanganini ko‘rsatadi.

[Imiy muhokama va mintaqaviy umumlashma. Tadqiqot natijalarining Buxoro, Shahrisabz
va Urganch kabi turli geografik va ijtimoiy-pedagogik muhitga ega hududlarda bir xil darajadagi
barqaror ko‘rsatkichlarni (o‘rtacha +24-25%) namoyon etishi, taklif etilayotgan integrativ
modelning universal metodologik xarakterga ega ekanligini tasdiglaydi. 1-jadval. Talabalarning
ekologik tayyorgarlik darajasi ko‘rsatkichlari (Tajriba va nazorat guruhlari qiyosida, % da)

1-jadval. Talabalarning ekologik tayyorgarlik darajasi ko ‘rsatkichlari (Tajriba va nazorat
guruhlari qiyosida, % da)

Baholash mezonlari Nazorat guruhi Tajriba guruhi Dinamika

(n=300) (n=300) (Farq)
Ekologik-nazariy bilimlar 62% 86% +24%
Ekologik-psixologik ong 58% 83% +25%
Amaliy-metodik 55% 80% +25%
ko‘nikmalar

Olingan natijalar UNESCO (2020) va UNEP (2019) kabi xalgaro tashkilotlarning ekologik
ta’limga oid strategik tavsiyalarini amaliy jihatdan boyitadi. Fanlararo integratsiya talabalarga
ekologik muammolarni fagat tabiatshunoslik predmeti sifatida emas, balki insoniyatning
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ma’naviy-axloqiy kamoloti bilan bog‘liq bo‘lgan global ijtimoiy-pedagogik Va21fa 51fat1da
idrok etish imkonini beradi. Pedagogika, psixologiya va metodika fanlarining o‘zaro sintezi
talabaning «kasbiy-ekologik imidji»ni shakllantiruvchi fundamental omil sifatida namoyon
bo‘ldi.

Xulosa va tavsiyalar: Oliy ta’lim tizimida pedagogik fanlar integratsiyasi asosida
talabalarga ekologik tarbiya berish masalalarini nazariy va amaliy jihatdan tadqiq etish
quyidagi fundamental xulosalarga kelish imkonini berdi:

1. Metodologik samaradorlik: Pedagogika, psixologiya vao‘gitish metodikasi fanlarining
o‘zaro sintezi talabalarda ekologik bilimlarni shunchaki axborot sifatida emas, balki yaxlit
dunyoqarash va kasbiy kompetensiya sifatida shakllantirishning eng maqgbul yo‘li ekanligi
isbotlandi. Tadqiqot natijasida qayd etilgan 24% lik nazariy o‘sish fanlararo bog‘liglikning
kognitiv samaradorligini tasdiglaydi.

2. Ong transformatsiyasi: Eksperiment davomida qo‘llanilgan «Eco-Diary» metodikasi
talabalarning ekologik ongi va mas’uliyatini 25% ga yuksaltirishga xizmat qildi. Bu
ko‘rsatkich ekologik tarblyamng «bilish» bosgichidan «barqaror ekologik xulg-atvor»
bosqichiga o‘tganligini, ya’ni nazariyaning amaliy turmush tarziga aylanganligini ko‘rsatadi.

3. Universal xarakter: Buxoro, Shahrisabz va Urganch pedagogika institutlarida olingan
natijalarning bir xil darajadagi 1J0b1y dinamikasi (+24-25%) taklif etllayotgan integrativ
modelning hududiy xususiyatlardan qat’i nazar, barcha pedagogik oliy ta’lim muassasalari
uchun universal va barqaror ekanligidan dalolat beradi.

4. Kasbiy tayyorgarlik: Integrativ yondashuv bo‘lajak pedagoglarning metodik
mahoratini 25% ga oshirib, ularni kelajakda umumta’lim maktablarida ekologik tarbiyani
zamonaviy loyihalar asosida tashkil eta oladigan mutaxassis sifatida shakllantirdi.

TAVSIYALAR

Tadqiqot natijalaridan kelib chigqan holda, oliy ta’lim tizimida ekologik tarbiya
samaradorligini oshirish uchun quyidagi amaliy taV51yalar ilgari suriladi:

* O‘quv dasturlarini modernizatsiya qilish: Pedagoglk turkumdagi fanlar (Umumiy
pedagogika, Psixologiya, Ta’lim texnologiyalari) o‘quv dasturlariga ekologik tarbiya va
barqgaror rivojlanish tamoyillarini qamrab olgan integrativ modullarni tizimli ravishda
kiritish;

* Ragamli monitoringni joriy etish: Talabalarning ekologik faolligini doimiy baholab
borish uchun «Eco-Diary» metodikasini ragamlashtirish va uni talabalarning mustaqil
ishlarini nazorat qilish tizimiga integratsiya qilish;

* Loyihaviy ta’limni kengaytirish: Talabalarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish
magqgsadida hududiy ekologik muammolarga yo‘naltirilgan «Ekopedagogik loyihalar»
tanlovlarini muntazam tashkil etish;

* Metodik qo‘llanmalar yaratish: Professor-o‘qituvchilar uchun pedagogik fanlarni
ekologik mazmun bilan boyitish bo‘yicha fanlararo bog‘liglikni ta’minlovchi metodik
tavsiyanomalar va keyslar to‘plamini nashr etish.

Xulosa qilib aytganda, integrativ pedagogik yondashuv nafaqat talabalarning ekologik
savodxonligini oshiradi, balki ularni tabiat va jamiyat oldidagi o‘z mas’uliyatini chuqur
anglaydigan yangi avlod pedagoglari qilib tarbiyalashda strategik vosita bo‘lib xizmat giladi.
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TEXNOLOGIYA FANI MASHG‘ULOTLARIDA LAZER
TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA O‘QUVCHILARDA BUYUMLARNI
KONSTRUKSIYALASH KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH

YO‘LLARI
Shukurov Shuhrat Nasimovich
Samarqand davlat pedagogika instituti, Aniq va amaliy fanlar fakulteti Tasviriy san’at
va texnologik ta’lim kafedrasi o ‘gituvchisi

Mamarasulova Shaxnoza Abdujabbor qizi
Samarqand davlat pedagogika instituti, Aniq va amaliy fanlar fakulteti Texnologik
ta’lim yo ‘nalishi iqtidorli talabasi

Annotatsiya: Mazkur magqolada o ‘quvchilarda kreativlik va  konstruksiyalash qobiliyatlarni
rivojlantirish magsadida foydalanish lozim bo ‘lgan yangi texnologiyalar va o ‘qituvchi vazifalari haqgidagi
kerakli malumotlar va manbalar keltirib o ‘tilgan. Maqgolada berilgan malumotlar asosida o ‘qituvchilar,
o qituvchilar va ota-onalar o zilari uchun kerakli tavsiyalarni olishlari mumkin.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, metodika,amaliy dars, tafakkur, kreativlik, lazer texnologiyalari, suvenir
buyumlar, fikrlash, ijodkorlik, fikrlash, erkinlik.

Annomayus: B Oannou cmamve npeocmasiena akmyanibHds uHgopmayus u pecypcvl 00
00513aHHOCMAX YUUmess, Komopule cledyem Ucnoib308ams OJisl pA3GUMUsL MEOPUECKUX CNOCOOHOCmel
yuawuxcs. Onupasco Ha ungopmayuio, npeoCcmasieHHyI0 8 Mol cmamve, Y4umens U pooument Mo2ym
NOTYYUMb He0OX00UMYIO UM KOHCYIbMAYUIO.

Knrouesvie crnosa: obyuenue, memoouxa, mvluLieHue, id3epHule MeXHOL0SUU, CYBEHUPHAS NPOOVKYUS,
meopuecmeo, xapaxkmep, YApadicHeHue, MblulleHue, meopyecmeo, Mvlilienue, c60600d.

Annotation: This article provides relevant information and resources on teacher responsibilities that
should be used to develop students’ creative abilities. Based on the information provided in this article,
teachers and parents can get the advice they need.

Keywords: teaching, methodology, thinking, creativity, laser technologies, souvenir items, character,
exercise, thinking, creativity, thinking, freedom.

Zamonaviy ta’lim texnologiyalari o‘quvchilarning nafaqat nazariy bilimlarini, balki amaliy
ko‘nikmalarini ham rivojlantirishga qaratilgan. Aynigsa, texnik yo‘nalishdagi mutaxassislarni
tayyorlashda lazer texnologiyalari bilan ishlash katta ahamiyatga ega. Bunday texnologiyalar yordamida
o‘quvchilar o‘z g‘oyalarini real mahsulotlarga aylantira oladi. Bu esa ularning kreativ fikrlash qobiliyatini
shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Kreativlik —bu insonning shaxsiy xususiyati bolib, uning 0‘z-o‘zini takomillashtirib va rivojlantirib
borishi bilan bog‘liq.

Kreativlik (lot., ing. “create” — yaratish, “creative” yaratuvchi, ijodkor) — individning yangi
g‘oyalarni ishlab chiqarishga tayyorlikni tavsiflovchi hamda mustaqil omil sifatida iqtidorlilikning
tarkibiga kiruvchi ijodiy qobiliyati. Shaxsning kreativligi uning tafakkurida, muloqotida, his-tuygularida,
muayyan faoliyat turlarida namoyon boladi.

Qobiliyatlar- shaxsning mazkur faoliyatini muvaffaqiyatli amalga oshirish sharti hisoblangan va
buning uchun zarur bilim, ko‘nikma va malakalarni egallash dinamikasida yuzaga chiqadigan farqlarda
namoyon bo‘ladigan individiual-psixologik xususiyatdir.

Kompetensiya — bilim, ko‘nikma va malakaning integratsiyalashgan tizimi.

Konstruksiyalash kompetensiyasi tarkibi:

1 Kognitiv komponentlik;
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"1 Amaliy komponentlik;
1 Kreativ komponentlik;
"I Refleksiv komponentlik.
Mustaqil yondashuv - bu shaxsning biror bir berilgan topshiriqqa mustaqil ravishda yondashuvi.
Mustagqil fikrlash - bu fahmlash, anglash, fikr yuritish.
Mustaqil o‘rganish - bu intilish, izlanish, 0‘z ustida mehnat qilish. Mustaqil ta’lim — o‘quv
rejadagi fanlar bo‘yicha mavzu, topshiriq va vazifalarni mustaqil ravishda o‘zlashtirishi.

Mustaqil ijjodkorlik - faollik, talabchanlik, tashabbuskorlik.

Ta’lim-tarbiyaning rivojlanishi va ko‘lamini kengayib borishi hozirgi davr o‘qituvchilariga amaliy
bilimlarni chuqurroq singdirilishini taqozo etmogda. Shu asosda har bir o‘quvchi muvaffaqiyatga erisha
olishi uchun qulay bo‘lgan o‘quv vaziyatini vujudga keltirish innovatsion yondashuv orqali ta’minlanadi.

Hozirgi kunda zamonaviy dizayndagi mahsulotlar tayyorlash va materialga ishlov berishning eng
samarali texnologiya va texnikalari bilan o’quvchilarni tanishtiribgina qolmay, balki shu texnikalarning
biri bilan amaliy mashg‘ilotlarda buyum ishlab chiqarishni o’quvchilarga o‘rgatish orqali ularga bilim,
ko‘nikma, malaka va kompitensiyalarni hosil qilish orqali zamonaviy, har tomonlama mukammal bilimli
kadrlarni tayyorlash, barcha kasb-hunar ta’lim maskanlari oldidagi muhim masaladir. Bugungi kunda
zamonaviy keng qo‘llanilayotgan texnologiyalardan biri bu lazer texnologiyalaridir. Bu texnologiya
rivojlangan mamlakatlarning aynigsa hunar o‘quv kurslari, texnikumlari, kasb-hunar maktablari va oliy
ta’lim muassasalaridagi amaliy mashg‘ulotlarda keng qo‘llaniladi.

Ta’lim maskanlari uchun zamonaviy lazer dastgohlarini o‘quv jarayoniga integratsiya qilish — bu
nafaqat o’quvchilarga amaliy ko‘nikma berish, balki ularni sanoat va dizayn sohalaridagi zamonaviy
texnologiyalar bilan tanishtirishda va zamonaviy ish usullarini o‘zlashtirishlarida katta ahamiyatga ega.

O‘quv jarayonida lazer texnologiyalarini qo‘llashning afzalliklari:

1. Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish — o‘quvchilarni lazer dastgohlaridan ganday foydalanishni
o‘rganadi.

2. Tjodkorlikni rivojlantirish — o’quvchi oz loyihasini o°zi ishlab chiqadi va tayyorlaydi (masalan,
gravirovka, kesish, naqsh tushirish).

3. Zamonaviy texnologiyalar bilan tanishish — bugungi dizayn va ishlab chiqarish jarayonlarida
keng tarqalgan texnologiya.

4. Kichik biznes g‘oyalari — o’quvchilar tayyorlagan suviner mahsulotlarini sotish orqali startap
loyihalar boshlashi mumkin.

Lazer bilan ishlashda amaliy mashg‘ulot bosqichlarini quyidagicha tuzish mumkin:

Bosqich Faoliyat tavsifi

Lazer texnologiyasining asoslari bilan tanishish, xavfsizlik
goidalari

CorelDRAW , AutoCAD , Illustrator dasturlarida chizma
chizish va dizayn yaratishni o‘rganish

Dastgohda kesish va gravirovka parametrlarini belgilashni
o‘rganish

Yog‘ochni kesish, gravirovka qilishni, belgilashni
o‘rganish

5. Yakuniy ishlov | Silliglash, bo‘yash, laklash amaliy ishlari

O‘quvchi tayyorlagan mahsulotni tagdim etadi va
ta’riflaydi

1. Nazariy kirish

2. Dizayn bosqichi

3. Lazer sozlash

4. Ishlab chiqarish

6. Taqdimot
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Amaliy mashg‘ulotlarda talabalar lazer dastgohi yordamida yog‘ochdan quyidagi
oddiy suviner buyumlar turlarini yaratishlari mumkin: Kalitcha ilmogqlari (6penok),
gravirovkalangan lavhalar, dekorativ plakatlar yoki rasmli taxtachalar, yog‘och soatlar,
qalamdonlar, vizitka ushlagichlari, o‘quv esdalik sovg‘alar yoki sertifikat ramkalari, 0’yma
nagshli qutichalar va xokazo.

Lazerli dastgoh bilan ishlov berishning afzalliklari

- Silliq va hatto kesuvchi konturga erishiladi.

- Yog‘och detallarga kontaktsiz ishlov berish.

- Lazer uskunalari yordamida yog‘ochda ishlab chiqarilgan nagsh va rasmlar uchun
estetik jihatdan yoqimli, kontrastli qorong‘u ko‘rinishga ega bo‘lish.

- Yog‘ochdan yasalgan suvenirlarni yaratishning qulayligi va soddahgl

- Jarayonning yuqori tezligi va lazerli dastgohida yangi yog‘och mahsulot ishlab
chigarishga sozlash uchun minimal vagqt talab etiladi.

- Lazerni kesish jarayonining yuqori mahsuldorligi.

- Bir vaqtning o‘zida kesish va o‘yma hosil qilish.

- Mexanik ishlov berish orqali erishib bo‘lmaydigan yog‘ochni lazerli o‘ymakorlikning
yangi dekorativ xususiyatlarining mavjudligi va boshqa ijobiy jihatlar bor.

Lazer dastgohda ishlash jarayoni talabalarda kreativ fikrlashni rivojlantirish uchun juda
foydali texnik vosita bo‘lib hisoblanadi. Bu jarayon texnik bilimlar bilan bir qatorda, ijodiy
yondashuvni ham talab qiladi.

Quyida lazer dastgoh orqali kreativ fikrlash qanday shakllanishi mumkinligi haqida
ba’zi jihatlarni keltish mumkin:

1. Ragamli dizayn va tasavvur:

Lazer dastgohda ishlashdan oldin talabalar o‘z g‘oyalarini grafik dasturlarda (masalan,
Corel DRAW, AutoCAD, Illustrator) yaratishadi. Bu bosqichda ular:

» Grafik dizayn dasturlari orqali lazer uchun chizmalar tayyorlash talabani estetik
fikrlashga, vizual tafakkurni rivojlantirishga undaydi. Muammoga turli burchaklardan
yondashishni o‘rganadilar, Estetik va funksional dizaynni uyg‘unlashtirishga harakat
qiladilar, Amaliyotga tatbiq gilinadigan yangi g*oyalarni o‘ylab topadilar.

2. Eksperiment va sinov

Lazer bilan kesish yoki gravirovka qilish jarayonida talabalar:

» Turli materiallar bilan tajriba qilishadi (fanera, akril, karton, charm va boshgqalar),

+ Xatoliklardan saboq olishadi va dizaynni takomillashtirishadi,

» Har bir loyihani yaxshilash uchun innovatsion yondashuvlarni sinab ko‘rishadi.

3. Muammolarni hal qilish qobiliyati

Lazer dastgohda ishlashda ba’zida texnik nosozliklar yoki materialga oid muammolar
bo‘lishi mumkin. Bunday holatlarda:

» Talabalar muammoni tahlil qilib, mustaqil yechim topishga harakat gilishadi,

* Turli alternativ usullarni ishlab chigishadi,

» Har bir muvaffaqiyatsiz urinishni yangi imkoniyat sifatida ko‘rishadi.

4. Fanlararo bog‘liglik (integratsiya) yondashuvi

Lazer dastgoh loyihalari ko‘pincha boshqa fanlar bilan uyg‘unlashadi:

» Dizayn + fizika (nurlar, energiya, elektr toki),

* Dizayn + matematika (o‘Ichamlar, geometriya, yuza, hajm),

» Dizayn + ekologiya (qayta ishlash, chiqindisiz texnologiyalar, tejamkorlik).
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5. Estetik tafakkur va individual yondashuv

Har bir talaba o‘z shaxsiy didi, madaniyati va qiziqishlariga asoslangan dizaynlar
yaratadi. Bu esa:

 Shaxsiy kreativlikni rivojlantiradi,

* O‘ziga xos fikrlash tarzini shakllantiradi,

 Estetik va funksional muvozanatni yaratishga undaydi.

Kritik fikrlash: Lazer dastgoh bilan ishlashda har bir detal haqida o‘ylash kerak — dizayn
mos keladimi, kesim aniq bo‘ladimi, material zarar ko‘rmaydimi — bu o‘ylash jarayoni
tanqidiy tafakkurni kuchaytiradi.

Moslashuvchan fikrlash: Loyiha davomida yuzaga keladigan xatoliklarni hal qilish
kreativ yechimlar topishni talab qiladi va talaba shakillanib boradi.

Xulosa. Lazer dastgohda ishlash nafagat amaliy ko‘nikmalarni rivojlantiradi, balki
o‘quvchilarni ijodiy fikrlashga, yangilik izlashga undaydi. Bu esa ularni zamonaviy kasbga
moslashgan, mustaqil va innovatsion fikrlay oladlgan mutaxassis bo‘lib shakllanishiga
zamin yaratadi. Shunday qilib, lazer texnologiyasini o‘quv jarayoniga joriy qilish orqali
ta’lim sifatini va talabalarning kreativ salohiyatini oshirish mumkin.
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MILLIY LIBOSLARNING TARIXIY-MADANIY SHAKLLANISHI VA
ULARNING BADIIY-ESTETIK MOHIYATINI PEDAGOGIK ASOSDA
O‘RGANISH
Sattorova Iroda Anvarovna
Qarshi davlat universiteti o qituvchisi

Annotatsiya:Ushbu maqolada milliy liboslarning tarixiy-madaniy shakllanish jarayoni,
ularning xalg hayoti, urf-odatlari va an’analari bilan uzviy bog ‘ligligi tahlil gilinadi. Shuningdek,
turli davrlarda milliy liboslarda yuz bergan o ‘zgarishlar, hududiy xususiyatlar hamda ularning
badiiy-estetik mohiyati yoritib beriladi. Milliy liboslarning rang, bezak, mato va shakl jihatidan
ifodalovchi ma’naviy va ramziy mazmuni ochib berilib, ularning bugungi kundagi ahamiyati va
zamonaviy dizayndagi o ‘rni ko ‘rib chiqiladi. Maqolada milliy merosni asrash va uni yosh avlodga
vetkazish masalalariga ham alohida e tibor qaratilgan.

Kalit so ‘zlar:milliy libos, tarixiy taraqqiyot, madaniy meros, badiiy-estetik mohiyat, an’anaviy
kiyim, bezak san’ati, rang ramziyligi, xalg urf-odatlari, hududiy xususiyatlar, zamonaviy dizayn.

HAINUOHAJIBHASA OJEXKIA: HCTOPUKO-KYJIBTYPHOE
O®OPMUPOBAHUE U EE XYJTOXKECTBEHHO-9CTETUYECKASA CYHIHOCTb
Cammoposa HUpooa AnsaposHa
npenodasamensy Kapuwunckozo cocyoapcmeennozo yHusepcumema

Aunomayus: B Oannoil cmamve aHamu3upyemcs npoyecc UCMOPUKO-KYIbHYPHOZO
dopmuposanus HAYUOHAILHOU 00eXHCObl, e€ MeCHAs CB8:A3b C 00pA30M JHCU3HU HAPOOd, €20
obviuasmu u mpaouyusimu. Takce oceewyaromest UsMEHeHUs, NPOUCXOOUBUUUE 8 HAYUOHATbHOU
o0edicoe 8 pazHvle UCMOpUYECKUe NePUobl, €€ pecUOHAIbHbIE 0COOEHHOCIU U XYOO0HCECMBEHHO-
acmemuueckas cywHocms. Packpuvleaemcsi 0yxoenoe u cumgonuueckoe cooepicanue, 8blpaicaemoe
yepes yeem, OPHAMEHN, MKAHb U (POPMY HAYUOHATILHO20 KOCMIOMA, A MAKICE PACCMAMPUBAECSL
€20 3HAUeHUe 8 COBPEMEHHOCMU U POJib 8 COBPEeMEeHHOM du3atine. B cmamuve yoensemcs ocoboe
BHUMAHUE BONPOCAM COXPAHEHUS HAYUOHAILHO20 HACAeOUs U NepedaUil e20 MOI000MY NOKOJEHUIO.

Koueesvle cnosa: nayuonanvnas odexcoa, ucmopuieckoe pazgumue, KyibmypHoe Hacieoue,
XY 002H#CeCMBEHHO-ICMEMULECKAsl CYUWHOCHb, MPAOUYUOHHBLU KOCHIOM, 0eKOPAMUBHOE UCKY CCIEBO,
CUMBONUKA YBEeMA, HAPOOHbLE 0ObIUAU, PECUOHATbHbIE 0COOCHHOCTU, COBPEMEHHBL OU3ALIH.

NATIONAL CLOTHING: HISTORICAL AND CULTURAL FORMATION AND
ITS ARTISTIC AND AESTHETIC ESSENCE
Sattorova Iroda Anvarovna
Lecturer at Karshi State University

Abstract: This article analyzes the process of the historical and cultural formation of national
clothing and its close connection with the lifestyle of the people, their customs, and traditions. It
also highlights the changes that occurred in national clothing across different historical periods,
its regional characteristics, and its artistic and aesthetic essence. The spiritual and symbolic
meanings expressed through color, ornamentation, fabric, and form of national costume are
revealed, as well as its significance in the present day and its role in modern design. The article
also pays special attention to the issues of preserving national heritage and passing it on to the
younger generation.

Keywords: national clothing, historical development, cultural heritage, artistic and
aesthetic essence, traditional costume, decorative art, color symbolism, folk customs, regional

characteristics, modern design.
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“Kirish (Introduction). Milliy liboslar har bir xalgning tarixiy taraqqiyoti, madaniy merosi va
estetik qarashlarini o‘zida mujassam etgan muhim ijtimoiy-madaniy hodisalardan biri hisoblanadi.
Ular nafagat insonning tashqi ko‘rinishini bezabgina qolmay, balki uning ijtimoiy mavqei, yoshi,
jinsi, kasbi va hududiy mansubligi haqida ham muayyan ma’lumot beradi. Shu jihatdan milliy
kiyimlar asrlar davomida shakllanib, xalgning turmush tarzi, tabiiy sharoiti, urf-odatlari va
an’analari bilan chambarchas bog‘liq holda rivojlanib kelgan.

Pedagogik nuqtai nazardan qaralganda, milliy liboslar yosh avlodni tarbiyalashda muhim
didaktik vosita sifatida xizmat qiladi. Ular orqali o‘quvchilarda milliy o‘zlikni anglash, tarixiy
tafakkurni rivojlantirish, estetik didni shakllantirish hamda madaniy merosga hurmat ruhini
singdirish mumkin. Ayniqgsa, tasviriy san’at, texnologiya va tarix fanlari doirasida milliy liboslarni
o‘rganish o‘quv jarayonini yanada mazmunli va samarali tashkil etishga xizmat qiladi.

Bugungi globallashuv sharoitida milliy gadriyatlarni asrab-avaylash va ularni zamonaviy
ta’lim bilan uyg‘unlashtirish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Shu sababli milliy liboslarning
badiiy-estetik mohiyatini pedagogik yondashuv asosida o‘rganish, ularning rang, shakl, bezak va
mato orqali ifodalanadigan ramziy ma’nolarini o‘quvchilarga yetkazish muhim ilmiy va amaliy
ahamiyat kasb etadi. Bu jarayon o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini rivojlantirish, estetik tafakkurini
boyitish va milliy madaniyatga bo‘lgan qiziqishini oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Mazkur ishda milliy liboslarning tarixiy-madaniy shakllanish jarayoni, ularning rivojlanish
bosqichlari hamda badiiy-estetik xususiyatlari pedagogik yondashuv asosida tahlil qilinadi.
Shuningdek, milliy liboslarni ta’lim jarayonida o‘qitish metodlari, ularning tarbiyaviy ahamiyati
hamda zamonaviy dizayn bilan uyg‘unlashuv masalalari ilmiy nuqtai nazardan yoritib beriladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review).

Milliy liboslar mavzusi san’atshunoslik, etnografiya, madaniyatshunoslik hamda tarix
fanlari doirasida ko‘plab tadqiqotchilar tomonidan o‘rganilgan. Xususan, A.K. Ashirov,
G.A. Pugachenkova hamda L.I. Rempel kabi olimlar o‘z tadqiqotlarida milliy kiyimlarning kelib
chiqishi, taraqqiyot bosqichlari va badily xususiyatlarini yoritib berganlar. Ushbu ilmiy manbalarda
milliy kiyimlarning ijtimoiy-ma’naviy ahamiyati ham muhim jihat sifatida talqin qilinadi.

Avvalo, etnografik tadqiqotlarda milliy liboslar xalgning turmush tarzi, urf-odatlari va
xo‘jalik faoliyati bilan chambarchas bog‘liq holda talqin etiladi. Bu borada S.P. Tolstov hamda
B.A. Litvinskiy tadqiqotlarida an’anaviy kiyimlaming shakllanishi uzoq tarixiy jarayon mahsuli
ekanligi, ularning har bir elementi muayyan ramziy va amaliy vazifani bajargani ta’kidlanadi.
Xususan, chopon, do‘ppi, ro‘mol, belbog® va zargarlik buyumlari xalgning dunyogarashi va
estetik qarashlarlm aks ettiruvchi vosita sifatida baholanadi.

Tarixiy manbalarda esa milliy liboslarning rivojlanishi turli davrlar kesimida ko‘rib chiqiladi.
V.V. Bartold va Ibn Battuta asarlarida Markaziy Osiyo xalqlarining kiyinish madaniyati gadimgi
davrlardan boshlab shakllanganligi va keyinchalik savdo hamda madaniy aloqalar ta’sirida
boyib borgani qayd etiladi. Ayniqsa, Buyuk ipak yo‘li orqali yuzaga kelgan madaniy almashinuv
liboslarning shakli, matosi va bezaklarida yaqqol namoyon bo‘lgan.

San’atshunoslikka oid adabiyotlarda milliy liboslarning badiiy-estetik xususiyatlari alohida
o‘rganilgan. G.A. Pugachenkova va L.I. Rempel ilmiy ishlarida kiyimlarning kompozitsion
tuzilishi, rang uyg‘unligi va naqsh tizimi chuqur tahlil qilinadi. Ularning fikricha, milliy kiyimlarda
ranglar ramziy ma’noga ega bo‘lib, oq rang poklikni, qizil rang hayotiylikni, yashil rang esa
yangilanishni anglatadi. Shuningdek, kashtachilik, zardo‘zlik va to‘qimachilik san’ati milliy
liboslarning estetik jozibasini belgilovchi asosiy omillar sifatida qaraladi.

Zamonaviy tadqiqotlarda esa milliy liboslarning bugungi kundagi ahamiyati va ularni moda
bilan uyg‘unlashtirish masalalari ko‘rib chiqilgan. Bu borada F. B. Karimova hamda R. Rasulova
ishlarida milliy elementlarning zamonaviy dizaynda qayta talqin qilinayotgani, milliylik va
zamonaviylik uyg‘unligi yangi estetik yechimlarga olib kelayotgani ta’kidlanadi. Shu bilan birga,
ayrim tadqiqotchilar globallashuv jarayonida milliy kiyimlarning asl ko‘rinishi yo‘qolib borish
xavfli mavjudligini ham qayd etadilar.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, milliy liboslar ko‘proq tarixiy va etnografik
jihatdan o‘rganilgan bo‘lsa-da, ularning badiiy-estetik mohiyatini kompleks yondashuv asosida
tadqiq etish zarurati mavjud. Bu esa mazkur mavzuning dolzarbligini belgilaydi va yangi ilmiy
izlanishlar olib borishni talab etadi.

Tadqgigot metodologiyasi (Research Methodology)

Mazkur tadqiqotda milliy liboslarning tarixiy-madaniy shakllanishi hamda ularning badiiy-
estetik mohiyatini o‘rganishda kompleks va tizimli yondashuv qo‘llanildi. Tadqiqot jarayonida bir
nechta ilmiy metodlar uyg‘un holda foydalanildi.

Avvalo, tarixiy metod asosida milliy liboslarning shakllanishi va rivojlanish bosqichlari
turli davrlar kesimida tahlil gilindi. Ushbu metod orqali milliy kiyimlarning qadimgi davrlardan
boshlab bugungi kungacha bo‘lgan evolyutsiyasi, ularning ijtimoiy va madaniy omillar ta’sirida
qanday o‘zgarib borganligi aniqlashtirildi.

Shuningdek, etnografik metod yordamida milliy liboslarning xalq turmush tarzi, urf-odatlari
va an’analari bilan bog‘ligligi o‘rganildi. Bu jarayonda an’anaviy kiyimlarning funksional va
ramziy jihatlari, ularning marosimlar, kundalik hayot va ijtimoiy muhitdagi o‘rni tahlil gilindi.

Tadqiqotda qiyosiy-tahliliy metod ham muhim ahamiyat kasb etdi. Ushbu metod orqali turli
hududlarga xos milliy liboslar o‘zaro tagqoslanib, ularning umumiy va farqli jihatlari, hududiy
xususiyatlari hamda o‘ziga xos bezak va shakllari aniqlab berildi. Natijada milliy kiyimlarning
mintaqaviy rang-barangligi ilmiy asosda yoritildi.

Bundan tashqgari, san’atshunoslik tahlili metodi orqali milliy liboslarning badiiy-estetik
xususiyatlari — rang uyg‘unligi, kompozitsiya, naqsh tizimi, mato sifati va bezak elementlari
chuqur o‘rganildi. Ushbu metod milliy kiyimlarning estetik qimmatini hamda ularning vizual
ifoda vositalarini aniglash imkonini berdi.

Tadqiqot jarayonida tizimli va kompleks yondashuv asosida mavjud ilmiy adabiyotlar,
tarixiy manbalar va zamonaviy tadqiqotlar o‘rganilib, umumlashtirildi. Shuningdek, kuzatish va
tavsiflash metodlari yordamida milliy liboslarning amaliy ko‘rinishlari va zamonaviy dizayndagi
qo‘llanilishi ham tahlil gilindi.

Mazkur metodologik yondashuvlar milliy liboslarning nafaqat tarixiy taraqqiyotini, balki
ularning badiiy-estetik mohiyatini ham chuqur va har tomonlama o‘rganish imkonini berdi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results).

O‘tkazilgan ilmiy izlanishlar shuni ko‘rsatdiki, milliy liboslarning tarixiy va madaniy jihatdan
shakllanishimurakkab hamdabirnechabosqichlarni o‘zichiga olgan jarayon hisoblanadi. Dastlabki
davrlarda kiyimlar insonning tabiiy-iqlim sharoitiga moslashuvi va kundalik ehtiyojlarini qondirish
magqsadida yuzaga kelgan bo‘lsa, keyinchalik ular jamiyat taraqqiyoti davomida ijtimoiy, madaniy
va estetik omillar ta’sirida takomillashib bordi.

Tahlillar natijasida aniglanishicha, milliy kiyimlarning shakllanishida tabiiy-geografik mubhit
muhim omillardan biri bo‘lgan. Xususan, issiq hududlarda asosan yengil, keng va havoni yaxshi
o‘tkazadigan matolardan tikilgan liboslar keng targalgan, sovuq iqlim sharoitida esa issiqlikni
saglovchi galin materiallardan foydalanilgan. Bu holat milliy kiyimlarning shakli, tuzilishi va
konstruktiv yechimlariga bevosita ta’sir ko‘rsatgan.

Bundan tashqari, milliy liboslarning rivojlanish jarayonida ijtimoiy omillar ham alohida o‘rin
tutadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kiyim-kechak orgali insonning jamiyatdagi o‘rni, yoshi, jinsi
hamda kasbiy faoliyati aks ettirilgan. Aynigsa, marosimlarda kiyiladigan liboslar bilan kundalik
kiyimlar o‘rtasida sezilarli tafovutlar mavjud bo‘lib, bu farglar asosan bezaklar darajasi va mato
sifati orqali namoyon bo‘lgan.

O‘tkazilgan badiiy-estetik tahlillar esa milliy liboslarning san’at asari sifatidagi ahamiyatini
tasdiglaydi. Ularning ranglar uyg‘unligi, nagsh va bezak tizimi chuqur ramziy mazmunga ega
bo‘lib, xalgning estetik qarashlari hamda dunyoqarashini ifodalaydi. Jumladan, ranglar tanlovi
tasodifiy emas, balki ma’lum ma’naviy mazmunni anglatadi: oq rang poklik va soflikni, qizil rang
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hayotiy energiyani, yashil rang esa tabiat va yangilanishni ifodalovchi ramz sifatida talqin etiladi.

Hududiy tahlillar natijasida milliy liboslarda sezilarli mintaqaviy farqlar mavjudligi aniqlandi.
Har bir hudud o‘ziga xos bezak elementlari, nagshlar tizimi va tikuv an’analari bilan ajralib turadi.
Bu holat milliy kiyimlarning rang-barangligi hamda ularning boy madaniy meros ekanligini yana
bir bor tasdiqlaydi.

Zamonaviy davrni o‘rganish shuni ko‘rsatadiki, milliy liboslar hozirgi kunda ham oz
dolzarbligini saqlab qolgan. Aksincha, ular zamonaviy moda va dizayn yo‘nalishlarida faol
qo‘llanilib, yangi shakl va uslublarda namoyon bo‘lmoqda. Milliy elementlarning zamonaviy
kiyimlarga integratsiya qilinishi milliy an’analar bilan global moda tendensiyalari o‘rtasida
uyg‘unlikni ta’minlamoqda.

Milliy liboslarning paydo bo‘lishi insoniyat tarixining dastlabki davrlariga borib taqaladi. Ik
bosqichlarda kiyimlar asosan tabiiy sharoitlardan himoyalanish vositasi sifatida yaratilgan bo‘lib,
insonlar hayvon terilari, jun hamda o‘simlik tolalaridan foydalanib oddiy kiyimlar tayyorlashgan.
Jamiyat taraqqiyoti davomida esa kiyimlarning shakli va mazmuni sezilarli darajada o‘zgarib,
murakkablashib borgan.

Markaziy Osiyo qadimdan turli madaniyatlar tutashgan hudud sifatida tanilgan. Ushbu
mintaqadan o‘tgan Buyuk ipak yo‘li turli xalglar o‘rtasida madaniy almashinuvni kuchaytirgan.
Natijada liboslarda turli uslublar, nagshlar va materiallarning o‘zaro uyg‘unlashuvi yuzaga kelgan.
Aynigsa, ipak matolarning keng tarqalishi milliy kiyimlarning yanada nafis va jozibador bo‘lishiga
xizmat qilgan.

O‘zbek milliy liboslarining taraqqiyotida temuriylar davri alohida ahamiyat kasb etadi. Bu
davrda saroy madaniyati yuksalib, kiyimlar ham yanada hashamatli va bezaklarga boy ko‘rinishga
ega bo‘lgan. Atlas, adras, bekasab kabi matolar keng qo‘llanilib, murakkab nagsh va bezaklar
yaratila boshlagan. Shu bilan birga, kiyimlar orqali insonning jamiyatdagi mavqei va ijtimoiy
o‘rni ham ifodalangan.

O‘zbekiston hududida milliy liboslar xilma-xilligi bilan ajralib turadi. Har bir hududning
iglimi, turmush tarzi va madaniy an’analari liboslarda o‘z aksini topgan. Masalan, Farg‘ona
vodiysida ayollar kiyimlari yorqin rangli atlas va adras matolaridan tikilib, nozik o‘simliksimon
nagshlar bilan bezatiladi. Buxoro va Samarqand hududlarida esa kiyimlar ko‘proq bezakdor
bo‘lib, zar iplar, kashtachilik va oltin suvi bilan ishlangan elementlar keng qo‘llaniladi. Xorazm
va Qoraqalpog‘iston hududlarida esa liboslar soddaroq bo‘lishiga qaramay, geometrik nagshlar va
o‘ziga xos shakllari bilan ajralib turadi.

Milliy liboslarning badiiy-estetik mohiyati ularning ranglari, naqgshlari va bezaklarida
namoyon bo‘ladi. Ranglar tizimi muhim ahamiyat kasb etib, har bir rang muayyan ramziy
ma’noni anglatadi. Jumladan, qizil rang hayotiylik va quvonchni, oq rang poklikni, yashil rang esa
tabiat va yangilanishni ifodalaydi. Ranglarning o‘zaro uyg‘unligi esa kiyimning umumiy estetik
ko‘rinishini belgilaydi.

Nagsh va bezak elementlari milliy liboslarning ajralmas qismi bo‘lib, ular orqgali xalqning
estetik qarashlari va dunyoqarashi ifodalanadi. O‘simliksimon, geometrlk va ramziy naqshlar
keng qo‘llanilib, ayniqsa kashtachilik san’ati orqali murakkab va nafis bezaklar yaratiladi.

Shuningdek, liboslarning shakli va konstruksiyasi ham muhim estetik ahamiyatga ega. Ular
inson tanasiga moslab ishlab chiqilib, qulaylik va go‘zallik uyg‘unligini ta’minlaydi. Shu jihatdan
milliy kiyimlar insonning tashqi ko‘rinishi bilan birga uning ichki dunyosini ham ifodalovchi
vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

M1111y liboslar Jamlyat hayotida muhim ijtimotiy vazifani bajaradi. Ular orgali insonning yoshi,
jinsi, ijtimoiy mavqei va oilaviy holati haqlda ma’lumot olish mumkin. Masalan, kelin liboslari,
bayram kiyimlari va kundalik liboslar o‘zining shakli va bezagi bilan bir-biridan farqlanadl

Bundan tashqari, milliy kiyimlar madaniy merosni saqlashda muhim vosita hisoblanadi.
Ular orqali ajdodlardan meros bo‘lib qolgan an’analar, qadriyatlar va estetik garashlar keyingi
avlodlarga yetkaziladi. Shu bois milliy liboslar xalgning madaniy identifikatsiyasini belgilovchi
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asosiy omillardan biri sifatida qaraladi.

Bugungi kunda milliy liboslar an’anaviy xususiyatlarini saqlagan holda zamonaviy moda
bilan uyg‘unlashib bormoqda. Dizaynerlar milliy elementlarni zamonaviy kiyimlarga tatbiq etib,
yangi uslublar yaratmoqda. Natijada milliy kiyimlar nafaqat bayramlarda, balki kundalik hayotda
ham keng qo‘llanilmoqda.

Moda sanoatida milliy nagshlar, atlas va adras matolari hamda kashtachilik elementlaridan
keng foydalanilib, milliy ruhni aks ettiruvchi zamonaviy kolleksiyalar yaratilmoqda. Bu esa milliy
liboslarning nafaqat madaniy, balki iqtisodiy ahamiyatini ham oshirayotganini ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, tadgiqot natijalari ayrim muammolarni ham ko‘rsatdi. Xususan, globallashuv
jarayonida milliy liboslarning an’anaviy ko‘rinishlari asta-sekin yo‘qolib borish XaVﬁ mavjud.
Shu sababli milliy kiyimlarni saqlash, o‘rganish va yosh avlodga yetkazish zarurati dolzarb masala
sifatida e’tirof etiladi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations).

Olib borilgan tadqiqotlar asosida shuni xulosa qilish mumkinki, milliy liboslar xalgning
tarixiy taraqqiyoti, madaniy merosi va estetik garashlarini o‘zida mujassam etgan muhim ijtimoiy-
madaniy hodisa hisoblanadi. Ularning shakllanishi uzoq tarixiy jarayon davomida iqlimiy
sharoitlar, ijtimoiy munosabatlar, urf-odatlar va madaniy aloqalar ta’sirida yuzaga kelgan.

Tadqiqot natijalari milliy liboslarning nafaqat amaliy kiyim, balki chuqur ramziy va badiiy-
estetik mazmunga ega san’at asari ekanligini ko‘rsatdi. Ranglar uyg‘unligi, nagshlar tizimi, mato
va bezak elementlari orqali xalqning dunyoqarashi, ma’naviy gadriyatlari hamda estetik ideallari
ifodalanadi. Shu bilan birga, milliy kiyimlarning hududiy xususiyatlari ularning rang-barangligi
va boy madaniy meros ekanligini yana bir bor tasdiqlaydi.

Zamonaviy davrda milliy liboslarning ahamiyati yanada ortib borayotganligi kuzatilmoqda.
Ular zamonaviy moda va dizayn bilan uyg‘unlashib, yangi shakl va mazmun kasb etmoqda. Biroq
globallashuv jarayoni milliy kiyimlarning asl qiyofasi va ramziy ma’nolarining yo‘qolib borish
xavfini ham yuzaga keltirmoqda.

Shu munosabat bilan quyidagi takliflar ilgari suriladi:

1. Milliy liboslarni ilmiy asosda o‘rganish va ularni tizimli ravishda hujjatlashtirish zarur;

2. An’anaviy kiyimlar va ularning bezak san’atini saqlash va rivojlantirish bo‘yicha maxsus
dasturlar ishlab chiqish lozim;

3.Milliy libos elementlarini zamonaviy dizaynga moslashtirish orqali ularni kundalik hayotga
keng joriy etish magsadga muvofiq;

4. Yosh avlodda milliy gadriyatlarga hurmat ruhini shakllantirish magsadida ta’lim tizimida
milliy liboslar tarixini o‘qitishni kuchaytirish zarur;

5.Hunarmandchilik va an’anaviy tikuvchilikni qo‘llab-quvvatlash orqali milliy kiyimlarning
amaliy hayotdagi ahamiyatini oshirish lozim.

Xulosa qilib aytganda, milliy liboslarni asrash va rivojlantirish nafagat madaniy merosni
saqglash, balki milliy o°zlikni anglash va uni kelajak avlodga yetkazishda muhim omil bo‘lib
xizmat qiladi.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA MANTIQIY
FIKRLASH KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH METODIKASINI
TAKOMILLASHTIRISH
Sharopova Gulchiroy Yusupovna,
Buxoro davlat universiteti mustaqil izlanuvchi

Annotatsiya: Mazkur maqgolada boshlang‘ich sinf o ‘quvchilarida mantiqiy fikrlash
ko ‘nikmalarini rivojlantirish metodikasini takomillashtirish masalalari ilmiy-pedagogik nugtai
nazardan tahlil gilingan. Tadgiqotda o ‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlarini inobatga
olgan holda mantiqiy tafakkurni shakllantirishning samarali usullari, interaktiv metodlar, didaktik
o ‘vinlar va muammoli vaziyatlar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayonining ahamiyati yoritilgan.
Shuningdek, mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda fanlararo integratsiya, refleksiv yondashuv
hamda ragamli ta’lim texnologiyalaridan foydalanishning samaradorligi asoslab berilgan.
Tadgiqot natijalari boshlang ‘ich ta’lim jarayonida o ‘quvchilarning mustagqil fikvlash, tahlil qgilish
va xulosa chigarish ko ‘nikmalarini rivojlantirvishga xizmat giladi.

Kalit so zlar: mantiqiy fikrlash, boshlang ‘ich ta’lim, metodika, interaktiv metodlar, didaktik
o ‘vinlar, muammoli ta’lim, refleksiv yondashuv, fanlararo integratsiya, raqamli texnologiyalar,
tafakkur rivoji.

Inson tafakkuri gadim zamonlardan buyon ilmiy va falsafiy tadqiqotlarning markazida bo‘lib
kelgan. Qadimgi yunon faylasufi Socrates fikrlashni insonning borligni va o‘zini anglash vositasi
sifatida talqin etgan bo‘lib, bu jarayonda shaxs o‘z-o0‘zini takomillashtirib borishini ta’kidlaydi.
Shuningdek, Aristotle fikrlashni sezgi orqali olinadigan bilimlarga tayanuvchi jarayon sifatida
izohlaydi va tafakkur konkret bilimlardan abstrakt xulosalarga tomon rivojlanishini asoslaydi.

XVII asrda yashagan fransuz faylasufi René Descartes “Men o‘ylayman, demak men
mavjudman” degan mashhur g‘oyasi orqali fikrlashning inson hayotidagi o‘rnini yuksak baholagan.
Shu davrda Baruch Spinoza bilishning turli darajalarini ajratib ko‘rsatib, mantiqiy fikrlashni chin
bilimga eltuvchi asosiy vosita sifatida talqin etadi. Keyinchalik nemis mutafakkiri Immanuel Kant
tafakkurni turli turlarga ajratib, uning shakllari va xususiyatlarini ilmiy asosda tasniflab berdi.

Zamonaviy ilmiy qarashlarga ko‘ra, fikrlash — bu insonning bilish faoliyatining eng muhim
shaklibo‘lib,upredmetvahodisalaro‘rtasidagibog‘lanishhamda munosabatlarniumumlashtirilgan
va bilvosita tarzda aks ettirish jarayonidir . Fikrlash inson miyasi faoliyatining mahsuli bo‘lib,
unda tahlil, sintez, taqqoslash, umumlashtirish va abstraksiyalash kabi aqliy operatsiyalar muhim
o‘rin tutadi.

Psixologik nuqtai nazardan, fikrlash bir gator muhim xususiyatlarga ega. Avvalo, u bilvosita
xarakterga ega bo‘lib, inson bevosita idrok eta olmaydigan hodisalarni ham mantiqiy xulosalar
orqali anglay oladi. Ikkinchidan, fikrlash umumlashtiruvchi xususiyatga ega bo‘lib, predmet
va hodisalarning muhim belgilarini ajratib olish imkonini beradi. Uchinchidan, fikrlash doimo
muayyan muammoni hal qilish jarayoni bilan bog‘liq bo‘lib, aynan muammoli vaziyatlarda faol
namoyon bo‘ladi. Nihoyat, fikrlash nutq bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, inson tafakkuri til vositasida
shakllanadi va ifodalanadi .

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun mantiqiy fikrlashni rivojlantirish alohida pedagogik
ahamiyatga ega. Chunki aynan shu davrda bolalarda tahliliy fikrlash, mustaqil xulosa chigarish
va muammoli vaziyatlarni hal etish ko‘nikmalari shakllana boshlaydi. Shu bois, ta’lim jarayonida
mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan metodik yondashuvlarni takomillashtirish,
interaktiv metodlar va muammoli ta’lim texnologiyalaridan samarali foydalanish muhim ahamiyat
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kasb etadi.

Nazariy obrazli fikrlash inson tomonidan tafakkur jarayonida turli obrazlardan foydalanish,
ularni o‘zgartirish va ular bilan mantiqiy operatsiyalar bajarish bilan bog‘liq. Mazkur obrazlar
uzoq muddatli xotiradan olinishi yoki inson tasavvuri orqali yangidan yaratilishi mumkin. Aynan
obrazli fikrlash orqali o‘quvchi predmet va hodisalarning turli jihatlarini yaxlit holda tasavvur
eta oladi, ularni bir vaqtning o‘zida turli nuqtai nazardan ko‘ra boshlaydi. Obrazli fikrlashning
muhim xususiyati shundaki, u predmet va ularning belgilarini noodatiy, ba’zan “kutilmagan”
kombinatsiyalarda bog‘lash imkonini beradi.

Obrazli fikrlashning asosiy vazifasi — muayyan didaktik vazifa asosida obrazlar yaratish va
ularni gayta ishlashdan iborat. Bu jarayonda mavjud tasavvurlar yangilanadi, yangi obrazlar
shakllanadi hamda o‘quvchining bilish faoliyati boyiydi. Mazkur fikrlash turi tanib olish, ajratish,
shakllantirish, o‘zgartirish va umumlashtirish kabi aqliy operatsiyalar orqali amalga oshiriladi.
Shu bilan birga, nazariy tushunchaviy fikrlash va nazariy obrazli fikrlash o‘zaro uyg‘unlashib,
o‘quvchilarga borligni yanada to‘liq anglash imkonini yaratadi.

Amaliy fikrlash turlari esa bevosita real hayotiy vaziyatlar bilan bog‘liq bo‘lib, ular atrof-
mubhitniidrok etish asosidaamalga oshadi. Xususan, ko ‘rgazmali-obrazliamaliy fikrlashda o‘quvchi
tasavvur va obrazlar bilan ishlaydi, biroq ular ustida tub o°‘zgarishlar amalga oshirilmaydi. Bunda
o‘quvchi predmetlarni kuzatish orqali muammoni hal etadi, ammo ularni bevosita o‘zgartirmaydi

Ko‘rgazmali-amaliy fikrlash esa real predmetlar bilan bevosita faoliyat jarayonida yuzaga
keladi. Bunday fikrlashda o‘quvchi muammoni hal qilish uchun predmetlar bilan amaliy harakatlar
bajaradi, tajriba o‘tkazadi, sinab ko‘radi va natijada bilim hosil qiladi. Bu aynigsa boshlang‘ich
sinf o‘quvchilari uchun muhim bo‘lib, ular uchun bilim olish jarayoni ko‘proq amaliy faoliyat
bilan bog‘liq kechadi.

Ba’zi ilmiy gqarashlarda nazariy fikrlash amaliy fikrlashga nisbatan yuqori darajada deb
baholansa-da, zamonaviy pedagogik yondashuvlarga ko‘ra, barcha fikrlash turlari o‘zaro uzviy
bog‘liq va bir-birini to‘ldiradi. Yangi fikrlash shakllari paydo bo‘lishi bilan avvalgilari yo‘qolib
ketmaydi, balki rivojlanib boradi. Shu bois, mukammal mantiqiy fikrlashni shakllantirish uchun,
eng avvalo, ko‘rgazmali-amaliy fikrlashdan boshlab barcha bosqichlarni izchil rivojlantirish zarur.

Tadqiqotchilar, jumladan Yuri R. Valkman fikriga ko‘ra, tafakkur jarayonida obrazli va
tushunchaviy mantiq bir vaqtda faoliyat ko‘rsatadi va ular yagona tafakkur tizimini tashkil etadi.
Demak, o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda bu ikki komponentni uyg‘unlashtirish
muhim metodik shart hisoblanadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida fikrlash darajasi individual xususiyatlarga ko‘ra farqlanadi.
Shu sababli ta’lim jarayonida differensial yondashuvni qo‘llash, ya’ni har bir o‘quvchining
qobiliyati va rivojlanish darajasini hisobga olgan holda metodlarni tanlash muhim ahamiyat kasb
etadi. Aynigsa, interaktiv metodlar, muammoli vaziyatlar, didaktik o‘yinlar hamda raqamli ta’lim
texnologiyalaridan foydalanish mantiqiy fikrlashni samarali rivojlantirishga xizmat qiladi.

Fikrlash — bu borligni bilvosita va umumlashtirilgan tarzda aks ettiruvchi murakkab bilish
jarayoni bo‘lib, uning asosiy vazifasi predmetlar o‘rtasidagi bog‘lanishlarni aniqlash, sabab-
oqgibat munosabatlarini ochib berish va bilimlarni tizimlashtirishdan iborat. Boshlang‘ich ta’limda
ushbu jarayonni metodik jihatdan takomillashtirish o‘quvchilarning intellektual rivojida muhim
ahamiyat kasb etadi.

Boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish
pedagogik jarayonning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi. Mantiqiy fikrlashni shakllantirish,
avvalo, o‘quvchilarning aqliy faoliyatini faollashtirish, mustaqil xulosa chiqarish, dalillash va
muammoli vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishni anglatadi.
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Mantigiy fikrlashni rivojlantirish quyidagi asosiy aqliy amallarni o zlashtirishni nazarda tutadi:
— kuzatilgan obyektlarni taqqoslash, ulardagi umumiylik va farqlarni aniqlash;
— obyektlarning muhim belgilarini ajratish va ikkinchi darajali xususiyatlardan farqlash;
— obyektning tarkibiy qismlarini tahlil gilish va ularni yagona tizim sifatida umumlashtirish;
— kuzatuv va faktlarga asoslangan holda xulosalar chiqarish hamda ularni asoslash;
— o°z fikrlarini dalillash, noto‘g‘ri xulosalarni inkor etish;
— fikrlarni izchil, mantigan asoslangan va qarama-qarshiliksiz ifodalash.

Mazkur ko‘nikmalarni shakllantirish orqali o‘quvchilarda mustaqil mantiqiy fikrlash
rivojlanadi, bu esa ularning bilimlarni mustaqil egallashiga zamin yaratadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni rivojlantirish jarayoni uzluksiz va
tizimli tashkil etilishi zarur. Ushbu jarayonning samaradorligi ko‘p jihatdan rivojlantiruvchi
mashg‘ulotlarni tashkil etish usullari, metodlari va vositalariga bog‘liq.

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlaridan biri — bu muammoli vaziyatlar
asosida o‘qitishdir. Har gqanday muammo o‘quvchini izlanishga, tahlil qilishga va mustaqil
xulosa chiqarishga undaydi. Shu bois, ta’lim jarayonida muammoli topshiriglar tizimidan keng
foydalanish magsadga muvofiqdir.

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda quyidagi metodik yondashuvlar yuqori samaradorlikka
ega:

1. Yechilgan muammo ustida ishlash. Ko‘pincha o‘quvchilar masalaning yechim rejasini
uni qayta tahlil qilish orqali chuqurroq anglaydilar. Bu usul o‘quvchilarda refleksiv fikrlashni
rivojlantiradi.

2. Masalalarni turli usullar bilan yechish. Bir masalaga bir nechta yechim topish o‘quvchilarda
jjodiy va moslashuvchan fikrlashni shakllantiradi.

3. Vaziyatni modellashtirish. Masalada tasvirlangan holatni rasm, sxema yoki grafik ko‘rinishda
ifodalash o‘quvchilarning tasavvurini kengaytiradi va muammoni chuqurroq anglashga yordam
beradi.

4. Nostandart masalalardan foydalanish. Bunday masalalar o‘quvchilarning mantiqiy
bog‘lanishlarni aniqlash, sabab-oqibat munosabatlarini tushunish va mustaqil fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Zamonaviy ta’lim sharoitida mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda ragamli texnologiyalardan
foydalanish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Xususan, kompyuter dasturlari va interaktiv o‘yinlar
o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirishga xizmat qiladi.

Maxsus ishlab chiqilgan ta’limiy dasturlar yordamida o‘quvchilar:

—umumlashtirish;

— tasniflash;

— dalillash;

— mantiqiy xulosalar chigarish kabi ko‘nikmalarni samarali egallaydilar.

Bundan tashqari, muammolarni vizual tarzda ifodalash o‘quvchilarda mantiqiy tahlil qilish va
qaror gabul qilish jarayonlarini tezlashtiradi.

Shuningdek, dasturlash asoslarini o‘rganish ham mantiqiy fikrlashni rivojlantirishning samarali
vositalaridan biridir. Dastur tuzish jarayonida o‘quvchi tahlil qilish, rejalashtirish, umumlashtirish
va algoritmik fikrlashni o‘zlashtiradi.

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda o‘qituvchi va ota-onaning roli beqiyosdir. Ular:
— o‘quvchining individual xususiyatlarini hisobga olishi;

— mos metod va vositalarni tanlashi;

—ta’lim jarayonini izchil tashkil etishi;

—raqamli vositalardan foydalanishda me’yorni saqlashi zarur.
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Mazkur omillar o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini samarali rivojlantirishga xizmat qiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish zamonaviy
ta’lim tizimining eng muhim va ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Chunki aynan ushbu
bosqichda o‘quvchilarning intellektual salohiyati, mustaqil fikrlash qobiliyati va bilish faoliyatining
asoslari shakllanadi. Mantiqiy fikrlashning rivojlanishi o‘quvchilarning nafaqat o‘quv faoliyatida,
balki kundalik hayotiy vaziyatlarda ham to‘g‘ri qaror gqabul qilishiga xizmat qiladi.

Mantiqiy fikrlash, avvalo, aqliy amallar tizimi orqali shakllanadi. Taqqoslash, tahlil, sintez,
umumlashtirish, abstraksiyalash kabi operatsiyalar o‘quvchilarning tafakkurini bosqichma-
bosqich rivojlantirib, ularni mustaqil xulosa chiqgarishga, o‘z fikrini asoslab berishga va muammoli
vaziyatlarni hal etishga o‘rgatadi. Bu esa o‘quvchilarda mustaqil bilim olish kompetensiyasining
shakllanishiga zamin yaratadi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, muammoli ta’lim, nostandart masalalar va modellashtirish
metodlari mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda ayniqsa samarali hisoblanadi. Bunday metodlar
o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlab, ularni izlanishga, turli yechim variantlarini topishga va
mantiqiy bog‘lanishlarni aniglashga undaydi. Natijada o‘quvchilar tayyor bilimni gabul giluvchi
emas, balki uni mustaqil ravishda egallovchi subyektga aylanadi.

Zamonaviy ta’lim sharoitida raqamli texnologiyalar va dasturlash elementlaridan foydalanish
ham mantiqiy tafakkurni rivojlantirishning muhim vositalaridan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda.
Interaktiv dasturlar, mantiqiy o‘yinlar va vizual modellashtirish vositalari orqali o‘quvchilar
murakkab tushunchalarni osonroq o‘zlashtiradi, fikrlash jarayoni esa yanada faollashadi. Aynigsa,
algoritmik fikrlashni shakllantirish o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini chuqurlashtirishga
xizmat qiladi.

Shuningdek, ta’lim jarayonini tizimli va differensial yondashuv asosida tashkil etish muhim
ahamiyat kasb etadi. Har bir o‘quvchining individual xususiyatlari, qobiliyati va rivojlanish
darajasini hisobga olgan holda tashkil etilgan ta’lim jarayoni mantiqiy fikrlashni samarali
rivojlantirish imkonini beradi. Bu esa o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini oshirish bilan birga,
ularning ta’limga bo‘lgan qiziqishini ham mustahkamlaydi.

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda o‘qituvchi va ota-onaning hamkorligi alohida ahamiyatga
ega. O‘qituvchi tomonidan to‘g‘ri tanlangan metod va vositalar, ota-onalar tomonidan yaratilgan
qulay muhit bilan uyg‘unlashgandagina yuqori natijalarga erishish mumkin. Bu hamkorlik
o‘quvchining shaxs sifatida har tomonlama rivojlanishiga xizmat qiladi.

Xulosaqilibaytganda, boshlang‘ichsinfo‘quvchilaridamantiqiy fikrlashnirivojlantirishnafaqat
ta’lim samaradorligini oshiradi, balki keyingi ta’lim bosqichlariga mustahkam zamin yaratadi.
Ushbu jarayon boshlang‘ich va o‘rta ta’lim o‘rtasidagi uzviylikni ta’minlab, o‘quvchilarning
kelajakdagi muvaftaqiyatli faoliyati uchun muhim asos bo‘lib xizmat giladi.
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MILLIY G‘OYA, MA’NAVIYATGA OID FANLARNI O‘QITISHDA
DIFFERENSIAL YONDASHUV ASOSIDA TA’LIM BERISHNING MAZMUN
MOHIYATI
Jumayeva Feruza Faxriddinovna
Buxoro davlat pedagogika instituti, ljtimoiy fanlar kafedrasi katta o ‘qituvchisi, p.f.f.d. (PhD)

Annotatsiya: Mazkur maqolada milliy g‘oya va ma’naviyatga oid fanlarni o ‘qitishda
differensial yondashuvning ahamiyati tahlil gilinadi. O ‘quvchilarning individual xususiyatlarini
inobatga olgan holda ta’lim jarayonini tashkil etish ularning ma’naviy-axloqiy rivojlanishi,
mustagqil fikrlashi va milliy ongini shakllantirishga xizmat qilishi asoslab berilgan. Xulosa sifatida
differensial ta’limning o ‘quv samaradorligini oshirishdagi muhim pedagogik vosita ekanligini
ko ‘rsatadi.

Kalit so ‘zlar: differensial ta’lim, milliy g °‘oya, ma’naviyat, milliy ong, individual yondashuv,
shaxsga yo ‘naltirilgan ta’lim, pedagogik texnologiyalar, interfaol metodlar, motivatsiya, refleksiv
fikrlash, fugarolik pozitsiyasi, ta’lim samaradorligi.

Aunomayusi: B cmamve paccmampusaemcsi 3Hauenue oughgepenyuposaniozo nooxooa 6
npenooasanuy OUCYUNIUH, C8A3AHHBIX C HAYUOHALHOU udeell u 0yxoenocmuio. ODOCHO8AHO, UMO
yuem uHOUBUOYATbHbIX 0COOCHHOCHEN 00YUAIOWUXCS CROCODCBYem UX 0YXOBHO-HPABCTNEEHHOMY
pazeumuio, GoOpMUpPoOBaHUI0 CAMOCHOAMENLHO2O MbIULIEHUS. U HAYUOHAILHO20 CO3HAHUSL.
Pezynomamut  uccneoosanusi  noomeepocoarom  d¢hpexmusnocms  oughepenyuposannozo
o00yueHusl.

Kniouesvie cnosa: ouppepenyuposannoe obdyuenue, HAYUOHATbHASL UOes, OYXOBHOCHIb,
HAYUOHANIbHOE CO3HAHUEe, UHOUBUOYATbHBIU NOOX00, TUYHOCMHO-OPUEHMUPOBAHHOE 00yYeHue,
neoazoeuieckue MmexHoiocuu, MOmueayus, peprekcuenoe MvluLieHue, paricOAHCKas NO3UYuUsl,
aghghexmuenocmo 06yyerHus.

Abstract: This article examines the importance of differentiated instruction in teaching
subjects related to national idea and spirituality. It is shown that considering students’
individual characteristics enhances their moral development, independent thinking, and national
consciousness. The findings confirm the effectiveness of differentiated learning.

Keywords: differentiated instruction, national idea, spirituality, national consciousness,
individual approach, learner-centered education, pedagogical technologies, motivation, reflective
thinking, civic engagement, learning effectiveness.

Bugungi kunda mamlakatimizda ham huquqiy demokratik davlat va erkin fuqarolik jamiyatini
qurish strategik maqsad sifatida belgilangan bo‘lib, ushbu yo‘nalishda izchil islohotlar amalga
oshirilmoqda. Biroq mazkur maqgsadga erishish faqat tashkiliy-huquqiy choralar bilangina
cheklanib qolmaydi. Bu, avvalo, jamiyat hayotining barcha sohalarini - siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy
va ma’naviy-ma’rifiy yo‘nalishlarini kompleks rivojlantirishni, shuningdek, umuminsoniy
qadriyatlarni chuqur o‘rganib, ularni milliy taraqqiyot ehtiyojlariga mos ravishda ijodiy tatbiq
etishni taqozo etadi. Huquqiy demokratik davlat hamda erkin fugarolik jamiyatini shakllantirish
jarayoni jahon tajribasida uzoq tarixiy rivojlanish bosqichlari orqali amalga oshib kelgan
murakkab ijtimoiy-siyosiy hodisa hisoblanadi. Huquqiy davlat va fuqarolik jamiyati tamoyillari
asosida shakllangan jamiyatlar asrlar davomida demokratik gadriyatlar, institutlar va ijtimoiy
munosabatlarni izchil rivojlantirib kelgan. Mazkur tajriba shuni ko‘rsatadiki, demokratik jamiyatni
barpo etish uzluksiz takomillashuvni, tizimli islohotlarni hamda ijtimoiy ong va tafakkurning
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yuksalishini talab etadi.

Milliy o‘ziga xoslikni saqlab qolish va rivojlantirish ham muhim metodologik tamoyil
sifatida namoyon bo‘ladi. Asrlar davomida shakllangan an’ana va qadriyatlar, xalqimizga xos
iymon-e’tiqod, ma’naviy poklik, bag‘rikenglik kabi fazilatlar jamiyat barqarorligini ta’minlovchi
asosiy omillardan biri hisoblanadi. Mazkur qadriyatlarni zamonaviy taraqqiyot jarayonlari bilan
uyg‘unlashtirish esa barqaror rivojlanishning muhim sharti hisoblanadi. Jamiyat taraqqiyotida
milliy g‘oya va ma’naviyat muhim konseptual asos bo‘lib xizmat qiladi. Milliy g‘oya jamiyat
a’zolarini yagona maqsad atrofida birlashtiruvchi, ularni yuksak ma’naviy qadriyatlar sari
yetaklovchi ijtimoiy-ruhiy omil sifatida namoyon bo‘ladi. U nafaqat mafkuraviy yo‘nalishni
belgilaydi, balki shaxsning ma’naviy kamoloti, fuqarolik pozitsiyasi va ijtimoiy faolligini
shakllantirishda ham muhim o‘rin tutadi.

Milliy g‘oya va ma’naviyat yetarli darajada shakllanmagan jamiyatda ijtimoiy rivojlanishning
strategik yo‘nalishlarini aniq belgilash va barqaror taraqqiyotni ta’minlash murakkablashadi.
Bunday sharoitda ijtimoiy ongning parchalanishi, qadriyatlar tizimining izdan chiqishi hamda
fuqarolik faolligining pasayishi kuzatilishi mumkin. Aksincha, milliy g‘oya va ma’naviy
qadriyatlarning uyg‘unlashuvi jamiyat taraqqiyotining muhim konseptual asosini tashkil etib,
jtimoly tizimning barqarorligini mustahkamlovchi hamda uning uzoq muddatli rivojlanish
strategiyasini belgilovchi omil sifatida namoyon bo‘ladi. Mazkur uyg‘unlik shaxsning ijtimoiy
mas’uliyati, fugarolik pozitsiyasi va ma’naviy kamolotini rivojlantirish orqali jamiyatni yuksak
magqsadlar sari yo‘naltiruvchi integrativ mexanizm vazifasini bajaradi. Shu ma’noda, milliy g‘oya
jamiyatning ma’naviy-ideologik platformasi sifatida uning taraqqiyot vektorini belgilovchi,
fugarolarni umumiy maqsad va qadriyatlar atrofida birlashtiruvchi hamda ijtimoiy birlikni
ta’minlovchi muhim konseptual kategoriya sifatida talqin etiladi.

Milliy g‘oya jamiyat taraqqiyotining muhim ijtimoiy-ma’naviy omili sifatida xalq va millatni
birlashtiruvchi, ularning umumiy maqsad va manfaatlar asosida jipslashuvini ta’minlovchi
konseptual asos bo‘lib xizmat qiladi. Milliy g‘oya jamiyatning har bir a’zosini ma’naviy
kamolotga yo‘naltiradi, uning ijtimoiy faolligi va fuqarolik mas’uliyatini shakllantirishda muhim
rol o‘ynaydi. Shu bilan birga, milliy g‘oya jamiyatda ma’naviy hayotni yuksaltirish, yuksak
axloqiy qadriyatlarni garor toptirish hamda fuqarolarda ertangi farovon hayotga bo‘lgan ishonchni
mustahkamlashga xizmat qiladi. Milliy g‘oya va ma’naviyat turkumiga kiruvchi fanlar tizimida
milliy ong, milliy o‘zlikni anglash hamda Milliy mentalitet yetakchi o‘rin egallaydi. Mazkur
kategoriyalar jamiyatning ma’naviy rivojlanish darajasini belgilovchi asosiy mezonlardan biri
hisoblanadi. Agar milliy ong yetarli darajada shakllanmagan bo‘lsa, millat o‘z tarixiy ildizlari,
kelib chiqishi va ijtimoiy-madaniy qadriyatlarini chuqur anglamasa, uning intellektual va ma’naviy
salohiyati to‘lig namoyon bo‘lmaydi. Natijada milliy g‘oya ham mazmunan sayozlashib, jamiyatni
birlashtiruvchi kuch sifatidagi ta’sirini yo‘qotishi mumkin. Bugungi kunda Yangi O‘zbekiston
sharoitida milliy g‘oya va mafkura ijtimoiy taraqqiyotning muhim omili sifatida alohida ahamiyat
kasb etmoqda. U jamiyatni birlashtiruvchi kuch, aynigsa yoshlar dunyoqarashida ertangi kunga
ishonch, vatanparvarlik va ijtimoiy mas’uliyat hissini shakllantiruvchi muhim vosita sifatida
namoyon bo‘lmoqda. Bu borada Shavkat Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan g‘oyalar alohida
e’tiborga loyiq. Jumladan, 2018-yil 28-dekabr kuni Oliy Majlisga yo‘llangan Murojaatnomada
milliy o‘zlikni anglash, tarixiy merosni chuqur o‘rganish va uni xolis baholash, ilmiy-tadqiqot
ishlarini kengaytirish orqali milliy g‘oyani rivojlantirish zarurligi alohida ta’kidlab o‘tilgan[1].
Ushbu yondashuv milliy taraqqiyotning ilmiy va ma’naviy asoslarini mustahkamlashga xizmat
qiladi.

Millat o‘zining tarixiy taraqqiyot jarayonida shakllangan urf-odatlar, an’analar va qadriyatlarni
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o‘zlashtirishi hamda ularga amal qilishi orqali milliy g‘oyaning rivojlanishiga zamin yaratadi.
Chunki milliy ong va milliy o°zlikni anglash milliy g‘oyaning shakllanishi va rivojlanishida asosiy
harakatlantiruvchi kuch hisoblanadi. Ushbu omillar jamiyat taraqqiyotiga muhim turtki berib, uni
faol rivojlanish bosqichiga olib chigadi. Shu bilan birga, milliy ong va o°zlikni anglash darajasining
oshib borishi milliy g‘oyaning imkoniyatlarini kengaytiradi, uning mazmun-mohiyatini boyitadi
hamda jamiyatni strategik rivojlanish yo‘nalishlariga samarali yo‘naltirishga xizmat qiladi. Natijada
milliy g‘oya jamiyatning barqaror rivojlanishini ta’minlovchi, fuqarolarni yagona magqsad sari
birlashtiruvchi va ma’naviy taraqqiyotning uzviyligini kafolatlovchi muhim ijtimoiy-psixologik
mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi. Zamonaviy ta’lim tizimida milliy g‘oya va ma’naviyatga oid
fanlarni o‘qitish jarayonini takomillashtirish, avvalo, o‘quvchilarning individual xususiyatlarini
hisobga olgan holda ularning ma’naviy-intellektual salohiyatini rivojlantirishni talab etadi. Bu
borada differensial ta’lim yondashuvi muhim pedagogik vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Mazkur
yondashuv o‘quvchilarning qobiliyatlari, qizigishlari, ehtiyojlari va o‘rganish uslublarini inobatga
olgan holda ta’lim jarayonini individuallashtirishga xizmat qiladi. Milliy g‘oya va ma’naviyat
fanlarining o‘ziga xosligi shundaki, ular nafaqat bilim berishga, balki shaxsda milliy ong, milliy
o‘zlikni anglash va ma’naviyat kabi murakkab ijtimoiy-psixologik sifatlarni shakllantirishga
qaratilgan. Bu jarayon esa o‘quvchilarning individual tafakkur darajasi, ijtimoiy tajribasi va
qadriyatlarga munosabatiga bevosita bog‘liq bo‘lib, bir xil metod va yondashuvlar orqali kutilgan
natijaga erishish imkonini bermaydi. Shu sababli differensial yondashuvni qo‘llash pedagogik
zarurat sifatida yuzaga chiqadi.

Differensial ta’lim asosida tashkil etilgan dars jarayonida o‘quvchilar turli darajadagi
topshiriglar, muammoli vaziyatlar, bahs-munozaralar va refleksiv faoliyatlar orqali faol ishtirok
etadilar. Bu esa ularning mustaqil fikrlashini rivojlantiradi, shaxsiy pozitsiyasini shakllantiradi
hamda milliy qadriyatlarga ongli munosabatni qaror toptiradi. Aynigsa, milliy g‘oya kabi
abstrakt va qadriyatlarga yo‘naltirilgan tushunchalarni o‘zlashtirishda o‘quvchilarning individual
yondashuv asosida fikr yuritishi, tahlil qilishi va xulosa chigarishi muhim ahamiyat kasb etadi.

Shuningdek, differensial yondashuv o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini oshirishga
xizmat qiladi. Har bir o‘quvchining bilim darajasiga mos topshiriglar berilishi natijasida ular oz
imkoniyatlariga mos faoliyat bilan shug‘ullanadi va muvaffaqiyat hissini boshdan kechiradi. Bu
esa 0‘z navbatida ularning milliy g‘oya va ma’naviy qadriyatlarga bo‘lgan qiziqishini oshiradi
hamda o‘quv jarayonida faol ishtirokini ta’minlaydi.

Differensial ta’lim o‘quvchilarning kommunikativ va refleksiv kompetensiyalarini
rivojlantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Guruhli ishlar, individual topshiriglar va ijodiy
faoliyatlar orqali o‘quvchilar o‘z fikrlarini erkin ifodalash, boshqalar fikrini hurmat qilish hamda
ijjtimoly munosabatlarda faol ishtirok etish ko‘nikmalarini egallaydilar. Bu esa milliy g‘oya
va ma’naviyat fanlarining asosiy magqgsadi - barkamol shaxsni shakllantirishga xizmat qiladi.
Shunga ko‘ra, milliy g‘oya va ma’naviyatga oid fanlarni o‘qitishda differensial yondashuvni
qo‘llash ta’lim jarayonining samaradorligini oshiradi, o‘quvchilarning individual rivojlanishini
ta’minlaydi hamda ularda milliy ong, ma’naviy qadriyatlarga sodiqlik va fuqarolik pozitsiyasini
shakllantirishda muhim pedagogik asos bo‘lib xizmat qiladi. Differensial ta’lim yondashuvi
ta’lim jarayonini o‘quvchilarning qobiliyatlari, qiziqishlari, o‘rganish uslublari va individual
ehtiyojlariga mos ravishda tashkil etishni nazarda tutadi. Ushbu yondashuv o‘quvchilarning bilish
faoliyatini individuallashtirish orqali ularning o‘quv motivatsiyasini oshirish, mustaqil fikrlashini
rivojlantirish hamda bilimlarni samarali o°zlashtirishga xizmat qiladi. Natijada har bir o‘quvchi
o‘z imkoniyatlarini to‘liq namoyon etish, shaxsiy rivojlanish trayektoriyasini shakllantirish
imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Differensial ta’lim asosida o‘qitish - bu ta’lim jarayonini o‘quvchilarning individual psixologik
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va pedagogik xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil etishga qaratilgan tizimli pedagogik
yondashuvdir. Mazkur yondashuv doirasida o‘quvchilarning qobiliyat darajasi, qiziqishlari,
bilimlarni o‘zlashtirish sur’ati va o‘rganish strategiyalariga mos keladigan o‘quv dasturlari, didaktik
materiallar, topshiriqlar hamda baholash vositalari tanlanadi va moslashtiriladi. Differensiyalash
jarayoni esa ta’lim mazmuni, metodlari, vositalari va shakllarini o‘quvchilarning individual
farglariga mos holda variativ tarzda tashkil etishni anglatadi. Bu jarayonda o‘qituvchi ta’limni
individuallashtirish va moslashtirish orqali o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini tenglashtirish
emas, balki ularning har birining rivojlanish imkoniyatlarini maksimal darajada ochib berishga
intiladi.

Shunuqtainazardan, differensial ta’lim o‘quvchilarning kognitiv rivojlanishi, refleksiv faoliyati
va mustaqil ta’lim olish kompetensiyalarini shakllantirishda muhim didaktik vosita sifatida
namoyon bo‘ladi. U ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning faolligini
kuchaytirish va shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni amaliy jihatdan ta’minlashga xizmat qiladi.

Differensial dasturasosidata’limberishzamonaviy pedagogikaning muhimyo‘nalishlaridan biri
bo‘lib, u ta’lim jarayonini o‘quvchilarning individual xususiyatlari, ehtiyojlari va imkoniyatlariga
moslashtirishga qaratilgan tizimli yondashuv sifatida talqin etiladi. Differensial ta’lim doirasida
ta’lim jarayoni shaxsga yo‘naltirilganlik tamoyiliga asoslanib tashkil etiladi, ya’ni har bir
o‘quvchining qobiliyati, qiziqishi, o‘rganish uslubi va bilim darajasi asosiy mezon sifatida e’tiborga
olinadi. Bunday yondashuv ta’limning moslashuvchanligini ta’minlab, o‘quv dasturlari, didaktik
materiallar, topshiriglar hamda baholash vositalarini o‘quvchilarning o‘zgaruvchan ehtiyojlariga
muvofiq tarzda modifikatsiya qilishni nazarda tutadi. Xususan, Lev Vigotskiy tomonidan ishlab
chiqilgan “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasiga ko‘ra, o‘quvchining samarali rivojlanishi uning
mavjud bilim darajasi bilan potensial imkoniyatlari o‘rtasidagi tafovutni to‘g‘ri tashkil etilgan
pedagogik yordam orqali qisqartirishga bog‘lig[2]. Bu esa differensial yondashuvning ilmiy asosini
tashkil etadi. Shuningdek, B. Blumning “o‘zlashtirishga yo‘naltirilgan ta’lim” konsepsiyasida
har bir o‘quvchining individual o‘zlashtirish sur’atini hisobga olish zarurligi ta’kidlanadi. Blum
fikricha, o‘quvchilar o‘rtasidagi farqlar ularning tug‘ma qobiliyatidan ko‘ra ko‘proq ta’lim
sharoitlari va metodlariga bog‘liq bo‘lib, moslashtirilgan ta’lim orqali deyarli barcha o‘quvchilar
yuqori natijalarga erisha oladi[3]. Mazkur yondashuv differensial ta’limning samaradorligini
ilmiy jihatdan asoslaydi.

Zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda differensial yondashuvning ijtimoiy-psixologik jihatlari
ham alohida e’tirof etiladi. Masalan, Jon Dyui ta’limni faoliyatga asoslangan ijtimoiy jarayon
sifatida talqin qilib, o‘quvchilarning tajriba orqali o‘rganishini muhim deb hisoblaydi. Bu
esa differensial yondashuvning amaliy yo‘naltirilganligi va hamkorlikka asoslangan o‘qitish
tamoyillari bilan mos keladi[4]. Mazkur yondashuvning muhim jihatlaridan biri o‘quvchilarning
individual o‘zlashtirish sur’atini e’tiborga olishdir. Bu esa har bir o‘quvchiga o‘z tempida bilim
olish, murakkablik darajasi moslashtirilgan topshiriqlarni bajarish hamda o‘zining shaxsiy
rivojlanish trayektoriyasini shakllantirish imkonini beradi. Shu bilan birga, differensial ta’lim
o‘quvchilarga tanlash imkoniyatini ham taqdim etadi, ya’ni ular o‘quv materiallari, faoliyat turlari
va baholash shakllari orasidan o‘zlariga mos variantlarni tanlash orqali ta’lim jarayonining faol
subyekti sifatida ishtirok etadilar. Bu esa o‘quvchilarning ichki motivatsiyasini oshirish, mustaqil
fikrlash va refleksiv faoliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Differensial yondashuvning yana bir muhim xususiyati uning amaliy yo‘naltirilganligidir.
Ta’lim jarayonida nazariy bilimlar bilan bir gatorda o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini
rivojlantirishga alohida e’tibor qaratiladi. Hamkorlikka asoslangan o‘qitish shakllari orqali
o‘quvchilar o‘zaro fikr almashish, birgalikda muammolarni hal etish va ijtimoiy kompetensiyalarni
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rivojlantirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shu jihatdan differensial ta’lim o‘quv mubhitini

demokratik va qo‘llab-quvvatlovchi mubhit sifatida tashkil etishni talab etadi, bunda o‘quvchilar
o‘z fikrlarini erkin ifoda etish, savollar berish va xatolardan o‘rganish imkoniga ega bo‘ladilar.

Differensial dastur asosida ta’limni samarali tashkil etish uchun o‘qituvchi o‘quvchilarning
individual farglarini chuqur diagnostika qilishi zarur. Bu jarayonda kuzatuv, test, so‘rovnoma
va suhbat kabi psixologik-pedagogik metodlardan foydalaniladi. Olingan natijalar asosida
o‘quv magsadlari aniqlanadi va ular o‘quvchilarning real imkoniyatlariga mos ravishda belgilab
olinadi. Shuningdek, o‘quv materiallari va o‘qitish usullari diversifikatsiya qilinib, turli xil
didaktik vositalar va metodlar uyg‘un holda qo‘llaniladi. Baholash jarayoni ham variativ xarakter
kasb etib, testlar, loyihalar, tagdimotlar va amaliy topshiriglar orqali o‘quvchilarning bilim va
ko‘nikmalari kompleks tarzda baholanadi. Shu bilan birga, o‘quvchilarga individual pedagogik
yordam ko‘rsatish, murakkab mavzularni tushuntirish va qo‘shimcha resurslar bilan ta’minlash
differensial yondashuvning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.

Differensial yondashuvning asosiy maqsadi o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini rivojlantirish,
ularning intellektual va ijodiy salohiyatini ro‘yobga chiqarishdan iboratdir. Psixologik-pedagogik
nuqtai nazardan, bu har bir o‘quvchining qiziqishlari va qobiliyatlarini aniqlash hamda ularni
rivojlantirish uchun optimal shart-sharoitlarni yaratishni nazarda tutadi. Didaktik jihatdan esa
differensial ta’lim ta’lim jarayonining mazmuni, shakllari va metodlarini yangilash orqali samarali
metodik tizimni shakllantirishga xizmat qiladi. [jtimoiy nuqtai nazardan esa ushbu yondashuv har
birshaxsning kasbiy, intellektual vaijodiy imkoniyatlarinirivojlantirish orqalijamiyat taraqqiyotiga
munosib hissa qo‘shishini ta’minlaydi. differensial ta’lim muammolari Yuriy Babanskiy,
Vladimir Bespalko va Ilya Lerner tomonidan chuqur o‘rganilgan. Jumladan, Babanskiy ta’lim
jarayonini optimallashtirish nazariyasida o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish
samaradorlikning muhim omili ekanligini asoslab beradi. Bespalko esa pedagogik texnologiyalarni
loyihalashda o‘quvchilarning individual imkoniyatlariga moslashtirilgan ta’lim mubhitini yaratish
zarurligini ta’kidlaydi. Lernerning didaktik qarashlarida esa o‘quvchilarning bilish faoliyatini
differensial tashkil etish orqali ularning mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkinligi
ko‘rsatib beriladi.

O‘zbek pedagog olimlari tomonidan ham differensial ta’limning nazariy va amaliy jihatlari
o‘rganilgan. Xususan, N.M.Saidahmedovta’limjarayonidainnovatsion pedagogik texnologiyalarni
qo‘llash orqali o‘quvchilarning individual rivojlanishini ta’minlash zarurligini ta’kidlaydi[5].
R.H.Djuraev esa ta’limni individuallashtirish va differensiallash jarayonlari o‘quvchilarning
mustaqil ta’lim olish kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim omil ekanligini asoslab
beradi[6]. Shuningdek, A.Xoliqov tadqiqotlarida o‘quvchilarning qobiliyat va qiziqishlariga mos
ta’lim tashkil etish ularning ijtimoiy faolligi va ijodiy salohiyatini oshirishga xizmat qilishi qayd
etiladi[7].

Differensial yondashuvni amalga oshirish jarayoni samarali bo‘lishi bilan birga ayrim
kamchiliklarga ham ega. Xususan, past o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarga ortiqcha e’tibor qaratilishi
natijasida yuqori natijaga erishayotgan o‘quvchilarning qiziqishi susayishi ehtimoli mavjud.
Shuningdek, o‘quvchilarni faqat qobiliyat va qiziqish darajasiga ko‘ra guruhlash har doim ham
kutilgan natijani bermasligi mumkin. Ba’zi hollarda esa o‘quvchining past darajadagi guruhga
ajratilishi uning o‘ziga bo‘lgan ishonchini pasaytirib, motivatsiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Shu sababli differensial ta’limni tashkil etishda pedagogdan yuqori darajadagi kasbiy
mahorat, nozik psixologik yondashuv va adolatli boshqgaruv talab etiladi.

Umuman olganda, differensial yondashuv asosida ta’lim jarayonini tashkil etish har bir
o‘quvchining individual imkoniyatlarini maksimal darajada rivojlantirish, ularning o‘ziga bo‘lgan
ishonchini mustahkamlash, mustaqil va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish hamda
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kelajakda muvaffaqiyatli hayot kechirishga tayyorlashga xizmat qiluvchi samarali pedagogik
mexanizm sifatida e’tirof etiladi.

Xulosa sifatida ta’kidlash joizki, milliy g‘oya va ma’naviyatga oid fanlarni o‘qitishda
ko‘zlangan magsad va vazifalar mazmunan keng gamrovli bo‘lib, u talaba-yoshlarning har
tomonlama barkamol shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. Mazkur fan doirasida talabalar
qalbida milliy tafakkur, sog‘lom dunyoqarash va fuqarolik pozitsiyasini mustahkamlash, ularni
ongli yashashga, mustaqil fikr yuritishga, turli ma’naviy va mafkuraviy tahdidlarga garshi
immunitet hosil qilishga yo‘naltirish asosiy ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Shu bilan
birga, talabalarda irodalilik, fidoyilik, vatanparvarlik kabi yuksak ma’naviy-axloqiy sifatlarni
shakllantirish ham mazkur fan o‘qitilishining muhim natijalaridan biri sifatida namoyon bo‘ladi.
Milliy g‘oya va ma’naviyatga oid fanlar mazmunida xalqimizning ko‘p asrlik ma’naviy merosi,
milliy gadriyatlari, diniy qarashlari va hayotiy udumlarini chuqur o‘rganish orqali talabalarda
ularga nisbatan hurmat va sadoqat tuyg‘usini shakllantirishga alohida e’tibor garatiladi. Ayniqsa,
globallashuv sharoitida kuchayib borayotgan mafkuraviy, g‘oyaviy va informatsion tahdidlar ostida
talaba-yoshlarni bunday salbiy ta’sirlardan himoya qilish, ularda mustahkam hayotiy pozitsiya
va ongli munosabatni shakllantirish dolzarb pedagogik vazifa hisoblanadi. Bu esa oz navbatida
ularning atrof-muhitda yuz berayotgan ijtimoiy-siyosiy jarayonlarga nisbatan daxldorlik hissini
kuchaytiradi va faol fuqarolik pozitsiyasini rivojlantiradi.

Shu nuqtai nazardan, differensial ta’lim yondashuvini qo‘llash mazkur fanlarni samarali
o‘qitishda muhim didaktik vosita sifatida ta’lim jarayonida teng imkoniyatlar muhitini yaratib,
har bir o‘quvchining shaxsiy rivojlanish trayektoriyasini qo‘llab-quvvatlashga xizmat qiladi. Shu
bilan birga, ushbu yondashuvni samarali amalga oshirish o‘qituvchidan yuqori darajadagi kasbiy
kompetensiya, metodik tayyorgarlik va pedagogik mahoratni talab etadi. Garchi differensial
ta’limni tashkil etish murakkab jarayon bo‘lsa-da, uning natijalari - ya’ni o‘quvchilarning har
tomonlama rivojlanishi, ijtimoty faolligi va ma’naviy yetukligi - unga sarflangan sa’y-harakatlarni
to‘liq oqlaydi.
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BaxHol ncHX0J10ro-1e1arorudieckoi MCTUHOM COBPEMEHHOM HIKOJIbI CTANO0 TO, YTO KaX bl
yYaIIuics, SBISASICh CyOBEKTOM OOyYCHHS M BOCIHTAHUS, MOJUTHYCCKOW, SKOHOMHYECKOM,
COIIMAJIbHON SKW3HM, SBISIETCS, MPEXKAEC BCEro, IOJHONPABHOM JIMYHOCTHIO, TpeOyromen
WHJIMBUIYaJIbHOTO COBEPIICHCTBOBAHMS M MHTEIUICKTYaJbHOTO Pa3BUTHS. SIpKue, ClIOCOOHBIE K
AKTUBHBIM TMPOSBICHUSAM B JCATEILHOCTHON M TBOPUYECKOM c(Pepe TMIHOCTH SBIISIFOTCS 3aJI0TOM
Pa3BUTHUS BBICOKOM, CBO€OOpa3HOM, MHOTOTPAHHOM MUPOBOM KyNIbTypbl. [J1yOMHa U OOrarcTBo
OTJIEJIbHOTO YeJIOBEKA SABJISIOTCSI OCHOBOM IITyOMHBI U OorarcTsa 3pbi[2].

Kak yrtBepkmaror Baitnoma P.X., CreicoeBa C.A. [3], moHsTHEe (HOPMHUPOBAHUS JIMIHOCTH
IIKOJIbHUKA B CHUCTEME BOCIUTATEIBHON pabOTHl OTpa)kaeT XapakTep CyOBEKT — CyOBEKTHOTO
B3aMMOJICHCTBUSI BOCIIUTATENSI U BOCIIUTAHHUKA, HAMPABICHHOTO HA CO3JaHUE OJIarompHsITHBIX
yCIOBUM 111 (POPMUPOBAHUS M PA3BUTHS MOTHBAIMOHHBIX M XapaKTEPOJIOTHUECKHUX KAdeCTB

Education and innovative research 2026 y. Ne03
Ne03-245



Obpaszosanue u unHosayuonuvie uccieoosanus (2026 200 Ne(3)

ydaiierocss Bo BHeypouHoe Bpems. l[lemarormueckasi olieHKa ypOBHEW CQOPMUPOBAHHOCTU
Ka4eCTB JIMYHOCTH IIKOJIbHUKA M KJIACCHOTO KOJIJIEKTHMBA TO3BOJISET pa3paldoTarh COAEp’KaHUe
U OpraHu3alioHHbIE (OPMBI BOCHHTATENBHONH BHEYYEOHOH paboThl, CIOCOOCTBYIONINE
(GOpMUPOBAHUIO U Pa3BUTUI0O MOTHBAI[MOHHBIX KayecTB JauuHocTd. [llkonma mpusBaHa
chopMHpOBaTh JMYHOCTh, CIOCOOHYIO AaKTHBHO MpPeoOpa3oBbIBaTh OKPYXKAIOUIUH MHP,
MaKCHUMAaJbHO PEAJIM30BBIBATH COOCTBEHHBIE TBOPYECKHE BO3MOXKHOCTHU. OJHUM M3 BEIYIIHUX
IIyTEeU JOCTUKECHUS NAHHOM LIEIU BBICTYNAET I'YMaHU3alus 1IKOJIbI, OCHOBHOU 3a/1a4€i KOTOPOU
BO3HHUKAET (HOPMHUPOBAHUE JTUYHOCTH IIKOJIBHUKA U €r0 pa3BUTHE. Beaylum ycioBHeM 3TOro
SIBIISIETCS] TOTOBHOCTD YUUTEINS K 9TOU chepe npodeccruoHanbHoM nesarenbHocTy [7].

B ydeOHO-BOCHIMTATENIbHOM MPOIECCe MEAArory Hy»HO CO3[aBaTh YCJIOBHS JJIs Pa3BUTHUS
TBOPYECKOW CYIIHOCTH JMYHOCTH, Y4Y€CTh, YTO CaMmopeanu3alus B KOHTEKCTE Ipolecca
0o0pa3oBaHUsl BBICTYNAeT M KaK MHUILIEHb YEJIOBEYECKOW >MXU3HU, M KaK CPEICTBO 3aciyru
COJZIEpIKaTENbHBIX 1eNel. JIMYHOCTh, caMopeanu3ysch, HE TOJIBKO (PYHKIIMOHUPYET B OOIIECTBE,
HO BKJIQJBIBACT CBOW TBOPYECKHM, HAYYHBIN MOTEHIHAI B OOMIECTBEHHOE pa3BUTHE. BakHBIM
YCJIIOBUEM CTHMYJIMPOBAaHMS CaMOpPEAIU3alUU SIBJIETCS BBISBICHHE OTHOLIEHUS FOHOIIECTBA
K CBOEH pOJM B Pa3BUTUU JyXOBHOTO MOTEHLHMANA, (POPMHUPOBAHUE COLMAIBHBIX LIEHHOCTEU
JUYHOCTH [7].

[Ton BnUsIHMEM COLMATIBHO-TUYHBIX (PAKTOPOB MEPEOCMBICIIUBAETCS BCSI CUCTEMA OTHOIICHUM
CTapILIEKJIACCHUKOB C OKPY>KaIOIIUMHU JIFOJIbMU, MEHSAETCS OTHOIIEHHE K ce0€ 1 CBOEH 1eATETbHOCTH
KaK CPEJICTBY CaMOpEAIM3AlMU. YCTAHABIMBAETCSI COOTBETCTBYIOIIASI CBSI3b MEXKY MHTEPECOM
U MOTMBAMH IOBeJeHHUs. PacimmpeHne HacTOAIMX TBOPYECKUX BO3MOKHOCTEH M aKTUBHAs
caMopeanu3alys UMEIOT OTPOMHOE 3HaY€HHE ISl BBISIBIICHUS KA IbIM YE€JIOBEKOM COOCTBEHHOTO
WHTEJIEKTa, COOCTBEHHOTO TBOPUECKOTO MOTEHITMAA U TAPOBAHMUSI JIsl BCECTOPOHHETO Pa3BUTHUS
JIUYHOCTHU.

OpHoll W3 BeAyIIMX WLEJEed Ienarora sBISIETCS CO3JaHHE NEAArOrM4eCKUX YCIOBUW H
00CTOSITENTLCTB, CIIOCOOCTBYIOIINX BBISABICHUIO U PEATN3allMU JIUYHOCTHBIX KAaYECTB YUaIIerocs
— TO €CTh CO3/IaHH€ HEOOXOAMMBIX MEIArOTMYECKUX YCIIOBUN JUIsl caMOpean3aliy JINYHOCTH.
3HaHUA O BO3MOXHBIX IyTSAX peaju3aluy JIMYHOCTBIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH, OCHOBAHHBIX
Ha OOIIEYETIOBEYECKOM OIIbITE, SBISIOTCA HaumbOosiee IEHHBIMH, aKTyalbHBIMU COIMATBHO-
IICUXOJIOTUYECKUMHU 3HAHUSMU ISl YUUTEIIEH.

[lenpro mpodecCHOHANBHON IEATebHOCTH TeJarora SBISIETCS CO3JaHUE YCIOBUU IS
BCECTOPOHHETO TAPMOHUYHOTO PA3BUTHS JTUYHOCTH YUAILIETOCA, €T0 CAMOPEANN3ALUHU, PACKPBITUS
WUHJMBH1YaJIbHOCTH, TBOPYECKOTO MOTEHIMAIA. Y YUTEIb JOJDKEH OCO3HABAaTh YHUKAJIBHOCTD U
HEMOBTOPUMOCTh YUYEHUKA KaK WHAUBUIYAIBHOCTH, YUUTBIBATH CIIOKHOCTh U HEOJHO3HAYHOCTH
MPOLIECCA €T0 CTAHOBJICHUSI CBOEH OTBETCTBEHHOCTH KaK CIICLIMAIUCTA.

Kak onpenensier 3aituenko M.B., nyist popmupoBaHust ak THBHON IMO3UITUH IKOJIILHUKA YUUTENb
MOXET MCIIOJb30BaTh: CIIOBECHOE BHYLIECHHWE, B YACTHOCTH, YYBCTBO JIOJDKHOTO OTHOIIEHUS K
o0y4YeHHI0, K IIKOJIE; HYKHO OOECIEeYUTh CHUTYaIldH JIMYHOTO BBHIOOpA 3a/1auKu, YIPaKHEHHUS;
CTEIEHU CJI0KHOCTH 3aa4uu (JIerKasi WJId UHTEpECHas ); Ynciia 3a/1a4; CO31aTh CUTYallMI0 aKTUBHOTO
BIIMSIHHS B COBMECTHOM yueOHo# aestensHoctH ([5, ¢.38].

TBOpUECKHM yYHUTENIb — O3TO TBOPYECKAs JMYHOCTb C BBICOKOM CTEIEHBIO PAa3BUTOCTH
MOTHBOB, XapaKTEPOJOTMYECKUX OCOOCHHOCTEW M TBOPYECKUX YMEHHUH, CIIOCOOCTBYIOIIHUX
YCIIEIIIHOM TBOPYECKOM IE€IarOrM4eCKOr IEATEIbHOCTH, U KOTOpasi, B PE3YJIbTATEe CIELUATbHON
npodeccuoHaNIbHOM MOTOTOBKH U MOCTOSTHHOTO CAMOCOBEPIIICHCTBOBAHMS IPUOOPETAET 3HAHUS,
YMEHHUS ¥ HaBBIKU MEJarOTHYeCKOr0 TPYy/la, OBJIAAEBACT YMEHUAMU (HOPMHUPOBAHUS TBOPUECKOM
JIMYHOCTH.

[Icuxomnor S.A. IloHOMapeB BbIACTNII Kau€CTBA JIFOACH ¢ OOJIBITUM TBOPYECKUM MOTEHIIAATIOM
Ype3BbIYaliHasl HANPSKEHHOCTh BHUMAHMUSI; BBICOKAs YSA3BUMOCTB; LIEJIOCTHOCTb BOCHPHSATHS,
UHTyuLMs; (paHTa3usi, BBIMBICEN;, Jap MNPEABUICHUS; BEJIUKU MO 00beMy 3HaHus [6, c.38].
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TBOpueckoe MBINIIIEHHE BMECTE C TBOPYECKUM BOOOPaKEHHWEM — IICHXOJOTHYECcKas OCHOBA
YeJIOBEYECKOrO0 TBOPUECTBA, UCTOUHMK WMHHOBALMH BO BCEX cepax NeATEIbHOCTH YEJIOBEKA.
TBopueckoil JMYHOCTH CBOMCTBEHEH aHCaMOllb, CBOEOOpa3HOE COYETAaHUE CIHOCOOHOCTEH.
[IpaBubHOE BOCIIUTAHHE CTIOCOOCTBYET MHTEIIIEKTYyalIbHOMY, TBOPYECKOMY Pa3BUTHIO TUYHOCTH.
MpIClieHHBIE CITOCOOHOCTH JIy4llle Pa3BUBAIOTCS TaM, IJI€ YUYUTENb IPABWIBHO OPraHU3YeT
y4eOHYIO JIeATeIbHOCTh, BOBJIEKas B Ipoiiecc o0yueHus npoOiaeMHbIe CUTyallMH, CIIOCOOCTBYs
CaMOCTOATEIFHOMY PEIICHUIO0 TBOPUECKUX 3aJad, MOoOyKIas y4JalIuxcsi K MOCTAaHOBKE OCTPBIX
BOIIPOCOB.

[II.A.AMOHAIIBMJIM OTMEYaJl, YTO C IEJNbI0 CO3/aHMSI TBOPUYECKOW aTMOC(hEphl TyXOBHOTO
€IMHCTBA C JACTHbMH, JJIA TOTO YTOOBI YUYEHWKH IIJTM HA 3aHATHSA C PaJOCTBI0O M HMHTEPECOM,
YyBCTBOBAJIU C€0s1 aKTUBHO U CBOOOHO, YUUTEIIb IOJKEH: - IEMOHCTPUPOBATH MOJIHOE JJOBEPUE K
JIETSIM, CTPOUTD OTKPBIThIE, SMOIIMOHAIBHO HACBILIIEHHBIE B3AMMOOTHOILIEHUS C IETHbMU; - TOMOTaTh
yJamuMces B (OpMyJIHPOBAHUH, YTOUHCHUH TIEeH U 3a7a4 IeITebHOCTH, HE TIOBBIIIATHCS HAJl
J€ThbMU, a BMECTE C HIMU B COBMECTHOM JI€ATEIbHOCTH IPOXOUTH ITyTh K OTKPBITHIO UCTUHBI; - ObITH
HMCTOYHUKOM Pa3HOOOPA3HOTO OMBITA, K KOTOPOMY MOKHO 00paIiaThCsi C TPYAOM, YUUTh YUaIUXCS
paccyxaarb, 00CyXaaTh, MPOSBISATH COOCTBEHHOE OTHOIIEHHWE; - BBIABIATH W MOMIEPKUBATH
UHTEPECHl, UJIEM U TBOPUECKUE 3aMBICIIbl y4YalIUXCs, MOMOraTh PEaIN30BbIBaTh IOTEHLMAI
X HMHAMBUAYAJIbHBIX BO3MOXKHOCTEW; - IMOMOTaTh YYalIUMCSl COXPAHHUTh >KMBOW HHTEpEC,
T0003HATENIBHOCTD K OKPY)KAIOIIEeMy MUPY U caMoMy cele, 00ecTieunBaTh MOCTYIUICHHUS TaKUX
MaTepuasoB, KOTOpbIe ObUIM Obl MHTEPECHBI, OTBEYAIU Pa3HbIM HAKJIOHHOCTAM M CIIOCOOHOCTSIM
y4YaIuXCsi, MOITTH Obl 00€CTIeYnTh UX CBOOOIHBIN BEIOOD, 00yUYEHHE C YI0BOJIILCTBUEM; - CO3/1aBaTh
arMocdepy B3auMOyBaKCHHsI M1 CBOOO/IBI CAMOBBIPAYKEHUS, yBaXKaTh MPABO JACTEH Ha COOCTBEHHOE
MHEHUE; - CIIOCOOCTBOBATH IOCTUKEHUIO yCIIeXa, MOOIIPATh CTPEMIICHUE YUaIlIUXCS K PEIICHUIO
CJIOXHBIX 3aj1a4, TOMOTaTh UM MPEBOCXOIUTh CAMHUX Ce0OsI, CaMOCOBEPIICHCTBOBATHCA [ 1, €. 57].

Peanuzanmsi yka3zaHHBIX MOJIOKEHHM OyleT CIOCOOCTBOBATH MPEOIOJICHUIO MPOTHBOPEUHIA
JUYHOCTHOTO U YEJIOBEYECKOrO (PaKTOPOB, MAKCUMAJIbHOW aKTUBU3AIMU BCEX cep JIMUHOCTU
yuamierocs. Takum o0pa3oM, oOpranuzanusi y4eOHO-TBOPYECKOM ACSATEIBHOCTU IIKOJIHHUKOB
SBIIACTCS 1IEJICHANPABICHHBIM B3aWMOJCHCTBUEM YUHUTENd W YYalluXcs Ha OCHOBE JHMAJIOTA,
COTPYAHHMUYECTBA U COTBOPYECTBA C LIEJbIO AaKTUBU3ALMU U Pa3BUTHsI MBIIUIECHUS, YyBCTB, BOJIH,
TBOPYECKOTO MOTEHIMAA, COTJIACOBAHUSI MOTUBOB, IECHHOCTEH, 3HAHUH, yMEHUI U peIIeKCUBHOTO
MOBEICHMS yUaITUXCS TBOPUYECKOU MUKPOCPEIHI B YIEOHOM MPOIIECCE MMy TEM YIIOPSI0USHUS IIeTIEH,
OPUHLIMIIOB, COJEpKaHMs. TBOPUECKOW JMYHOCTBIO SIBJISIETCSI MHJIWBHJ, UMEIOLIUN BBICOKUUI
YPOBEHb 3HAHWM, BJICYEHHUE K HOBOMY, OPHUTHMHAIBLHOMY, YMEIOIIEMY OTBEPTHYTH OOBIYHOE,
mabJOHHOE el TPHCYIIUE TBOPYECKHE CIMOCOOHOCTH, SIBISIONIMECS YCIOBHEM TBOPYECKOU
nesitenbHOCTH [4, c. 40].

Kak wu3BectHO, hopMHUpOBaHME CAMOOIICHKM — XapakTepHas 4epTa JUYHOCTH MOJIPOCTKA.
VYpoBeHb Pa3BUTHSA CAMOCO3HAHUS U aJIeKBATHOCTh CAMOOIIEHKH CIIY>KaT XOPOIIUM KPHUTEpHUEM
JUISL OLIEHKU TICUXOJIOTMYECKOTO BO3pacTa YE€JIOBEKa U €ro IMCHUXOJIOTMYECKHUX OCOOEHHOCTEH,
B TOM YHCII€ B paKkypce TBOPUECKOM camopeanu3auud. Yem Bbillle CTENEHb CAMOIPUHSTHS,
SMIUPUUECKUM KOPPEISITOM KOTOPOH SIBISETCS YPOBEHb CAMOOIIEHKH, TEM OOJBIIE MOAPOCTOK
BEPUT B CBOU COOCTBEHHBIE BO3MOKHOCTH, B YCIICUIHBINA pe3yJIbTaT HAUMHAHUMN, U TEM OOJBIINX
yCIEXOB OH B UTOTe JoOUBaeTcs. OHAKO HEaIeKBATHO 3aBBIIICHHAS! CAMOOIICHKA MOXKET CITY>KUTh
HMCTOYHUKOM JIMYHOCTHBIX MPOOJIEM U CTaTh HE TOJIBKO MPEMATCTBHEM B OOIIIEHUU, HO ¥ BO BCEM
JanbHENIIeM CTaHOBJICHUH.

[ToaTomMy B BoOcmuTarenbHOW pabOTe CcleAyeT YYUTHIBATh CHEIU(PUKY TMOAPOCTKOBOM
CaMOOIICHKH, COCTAaBIISAIOIINE KOTOPOH BIHSIOT M Ha YMOIIMOHAILHOE COCTOSHUE, U HA CTETICHb
YAOBJIETBOPEHHOCTU CBOEW pabOTON, 00yUYEeHHUEM, KU3HBIO U Ha OTHOIIECHUS C OKPY’KAIOIIMMHU.
BwmecTe ¢ TeM caMa caMOOIIEHKa TaKe 3aBUCUT OT BBIIICONUCAaHHBIX (pakTOopoB. CTaHOBIIEHUE
JUYHOCTHU WHIMBHJIA U €TO OTIEIbHBIX CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB, B YACTHOCTH CaMOOIICHKU
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KaK cocCTaBJsoIIel oOpasza «S», HE MOXET paccMaTpuBaThCs B OTPHIBE OT BOCIHUTATEIBHOTO
MOTEHITHAaJIa 00IIIECTBA, B KOTOPOM OH JKUBET, OT CHCTEMbI OTHOIIICHUH, B KOTOPBIE OHA BKITFOUAETCS
Y BOCITUTHIBACTCS.

YenenmHas caMmopeanu3alusi JIMYHOCTH B MEPUOJ OOYYEHHUsI W TIOCJI€ €ro OKOHYaHWS, €€
coruaau3amnys B OOIIeCTBE, aKTUBHAs aJanTallds HAa PhIHKE TPyAa SBILIIOTCS BaKHEHIITUMU
3aladaMi  y4eOHO-BOCIIUTATENIBHOTO  Tpollecca. YCHUJICHHWE BOCHUTATENbHONW  (QyHKIUU
oOpazoBaHusi, POpMUPOBAHKE Y MOJIOJIOTO MTOKOJICHUSI yBAKEHUS MPaB U CBOOO]T UeJI0OBEKa, JIIDOBU
k PomuHe, cembe, OKpyKaromiel cpeae paccMaTpuBaeTCs OMHOM M3 0a30BBIX COCTAaBIISIOIINX
roCyJIapCTBEHHOU MOJUTUKH B 00JIacTH 00pa3oBaHus.

HeoOxoquMbIM yCIIOBHEM CTAHOBIICHHS JIEMOKPATHYECKOTO OOIEeCTBAa BBHICOKHM YPOBEHb
KYJbTYPbI JINUYHOCTH, COLUAIbHON aKTUBHOCTH MOJIOABIX Jtofiei. DOpMUPOBAHUE CO3HATEIIHLHOTO
rpaXxaaHWHA, TMAaTPHOTA, pa3BUTHE CIOCOOHOCTEW W JapOBaHMM ydalllUXCS, HAyYHOTO
MUPOBO33pPEHUSA, TOJATOTOBKA K JajbHEWIIEMy OOpa30BaHUI0 W TPYIAOBOM JEATEIBHOCTH,
BOCTIMTAHNE YBAKUTEIHHOTO OTHOIICHUS K CEMbE, YBOXKCHUS K HAPOIHBIM 00BIUasIM, TPATUIIHSIM,
rOCyJapCTBEHHOTO W POJHOTO SI3bIKA, JIMYHOCTH, OOJIafaromieldl MOJUTUYECKOM M OBITOBOM
KYJIBTYpOH, OIIPE/IeNIeHa OJJHOM U3 MIaBHBIX 3aJ1a4 CUCTEMbI 00pa3oBaHus U BocnuTaHus. Llenbio
BOCIIUTAHUSA JIOJDKHO CTaTh CTAHOBJIICHUWE AKTUBHOM, COLMAIBHO KOMIIETCHTHOW JIMYHOCTH;
dbopMHUpOBaHME W Pa3BUTHE YYBCTBA MPUHAJICKHOCTH JIMYHOCTH K COLUYMY; IMOATOTOBKA
MOJIOZIE’KU K OTBETCTBEHHOMY M aKTUBHOMY Y4acCTHIO B )KM3HU oO11ecTsal2].

Takum 006pa3oM, aHATN3 TEOPETUUECKUX TICUXOJIOTHUCCKUX U TIEAArOTHYECKUX HCCIICTIOBAHUMA
B obmacti (QOpMUPOBAHHUS TBOPYECKUX CIMOCOOHOCTEH IIKOJLHUKOB CBHJIETEIHCTBYET
0 HEOOXOAMMOCTH YIPABISIEMOr0 TMEJAroru4eckoro Impolecca M yKa3blBaeT Ha YCJIOBUS
1[eJICHAITPaBIEHHON BBIPAOOTKH y yUAIIMXCS KA9€CTB TUIHOCTH, CPEIU KOTOPHIX CIEAYET MPEXKIe
BCEr0 OTMETHUTh: OCO3HAHUE LEJeH CBOEU MAEsITENbHOCTH, OCBOCHHE CIOCOOOB YMCTBEHHBIX
NENUCTBHH, CHEUUAIBHOE PA3BUTHE PEMPOIAYKTUBHBIX IOATAlHBIA Xapakrep (GopMupoBaHUS
00ydJaronux YMEHHN U TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
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IMAXC BUKJIOHU TAXJUJINTA UYHAJITAH ICUXOJOTHUK
HA3APUSJIAP
Typcynos Jlymepynna Catighynnaesuu
Xankapo ucnomwynocaux akaoemuscu “JJun ncuxonoeusacu 6a neoazozuxkacu’’ kagedepacu
0oyeHmu, NCUxoLo2usi haniapu HomM300u

Annomayus.: Ma3xkyp maxonaoa waxc pyxusmunune 5He oauil y3uea Xocaueu Kuppaiapuoan
BUICOOH XAKUOA2U HA3apuslapea KUcman myxmaniub ymunean. Maxonanune acocuii makcaou
— waxc Gaonuamuny oHe YCMu HA30PAMUHU AMANed OUWUPAOUSAH, WAXC BUNCOOHUSA MYPIU
oasprapoa mypiu emaxdu OIUMIAP MOMOHUOAH OUNOUPUNICAH (DUKD, MYIOXA3A 84 HA3APUALADU
ounan éwl onuUM 8a UIMULL U3NAHYBUULAPHU MAHUWMUPUULOAH ubopam.

Kanum cysnap: waxc, waxcaunux, 8usicOOH, UHmMeN1eKm, OHe, OHIUIUK, KOCHUMUB, MAPDAKKyp,
V3IUK, aoonam, mMacvyausm, 0ypu, myugy, Xykm, Xyiocd, Y3k, pyxusam, Kaopusam, KOMULIUK,
MAaKOMULIAULY8, MapaxKKuénm.

AHHOI’I’ICIZ/;M}Z.' B oannou cmamwve vacmuuno paccmampuearomcs meopuu o coeecmu KaxK 00HOU
u3 Haubonee 8blCuUx U cneuud)uquKux epaHezZ ncuxuxu auynocmu. OcHoBHOU ueivro cmamsvu
ABJIeMCsl O3HAKOMILeHUE MOTOObLX y’{éHle U HAY4HbIX ucciedosameneli ¢ 632]1}10(111/114, MHEHUAMU U
meopuiamMu o coeecmu IuYHoOCmu, 8bld6LlHyl’nbl]l/l1/l 680)/7/141/0\/11/! y'{éHblMu PA3TUYHBIX UCMOPUUECKUX
nepuodoe, a makoice packpovlmue pojiu coeecmu KaKk MexaHusma HAO CO3HAMENbHbIM KoHmpoJjiem
0esimebHOCIU TUYHOCTIU.

Kniouesvie cnosa: JUYHOCMb, coeecmys, UHMENIEKM, CO3ZHAHUEe, OCOSHAHHOCHb, KOZHZ/lmu8Hbl1/7,
MblUllleHUe, CﬂpdG@()]ZM@OCWlb, omeemcneeHHoCm»y, ()OJZZ, uyecnieo, cy:)fcdeHue, 6bl€0@, camocnmiy,
NnCUXuUKa, YeHHoCcms, COBEepPULEHCmMaeE0, CAMOCOBEPULIEHCMBOBAHUE, pA368UMUE.

Abstract: This article partially examines theories of conscience as one of the highest and most
distinctive aspects of an individual s psyche. The main purpose of the article is to familiarize young
scholars and researchers with the views, opinions, and theories on personal conscience proposed
by leading scientists of different historical periods, as well as to reveal the role of conscience as a
mechanism of supraconscious control over individual activity.

Keywords: personality, personhood, conscience, intelligence, consciousness, awareness,
cognitive, thinking, selfhood, justice, responsibility, duty, feeling, judgment, conclusion, psyche,
value, perfection, self-improvement, development.

WNHCOHUAT KyH/IaH KyHTa (paH TEXHUKaHN TAKOMUJUIAIITUPUII OPKAJIM Y3Ura KUCMaH yXIanl,
CYHBUW HMHTEJUIEKTTa 3ra OYJraH Typiu MaBXyJAOTJIapHU sipartuil apadacuia TYprahjura Xed
KHMTa CUp sMac. Akcap MyTadakKupiaap HHCOHUAT aifHaH aHa 11y CYHBUI UHTEJUIEKT KypOOHHTa
alnaHuImra, ynapra Oepuiaaurat ¥3-Y3uHU TAKOMWIIAIITHPUII TU3UMU ca0ad Oy nuimmHu 00T-
00T TabkuIad Typuliapura cabad yia TeMup TaHiapAa CyHbUN WHTEUIEKT MaBXyl, aMMO
yJapia OJIuii ”HCOHMHM PyXHAT MaBKyJ Oy IManiu.

VY3nuruHu aHmiarad xap Oup IIaXCHUHI Y3JIMTUra XOC Ba Y3Ura MOC PyXMST XWIKATIapH
MaBxys1 OVIIaIuKy, y XakuJia XarTo OOIIKa Oup I1axc TacaBBypra xam 3ra OyJIMaciauru Tabunii Xou
xucobmanaay. “Xap Oup MaXCHUHT Y3 TyHECH Ba V3 Kapallljjapu MaBxKy~ JeraH noopara Oekopra
XaJIKUMH3 ypry Oepmaiiau. AWiHaH aHa 11y ¥3 AYHECH Ba Y3 Kapauulapy IIaxXCHU BIKIOHU €0
Kaparll Xxato OyIMaiin.

bexnco6 nHCOHITYHOCTHMK OUIaH MAIIFysl OYJITraH oMuMIIap IIAXCHU BIOXKIOH HUMA SKaHIIUTH
XaKuaa oo1r KOTUpUO YTUILTaHJIUTY CUpP AMAc. BIDKTOHHUHT Ken0 YMKUILN, MOXUSTH Ba HAMOEH
OYIUIIM XaKuAard caBojuiapra YTMUII Ba 3aMOHABUI OJIMMJIAP IHT Ky XHJIMa-XHII Ba Kapama-
Kapiy (pUKpIapuHu WiTapu CypuIllirad. by cy3 mry kagap Kyn MabHOJIAPHU Y3 WUUTa OJAIUKH,
0ab3u TAAKUKOTUMIIAD YHU WIMHH (oiinananuiijian OyTyHJIail 4MKapuO Taluiam Kepak ;1e0
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XHCOOaIlraH.

[y mykTaiim HazapaaH BWXKIOH MIAXCIWJIMKHUHT KaHIAW XyCYCHATH DKAaHJIUTH XaKuaa
WIrapy CypwiraH Ha3zapusuiap OMJIaH KMCKada TallTUPUO YTUILIHU JTO3UM TOIIUK.

Pyc akamemuru A. Muiil IIaXCHUHT BMIKIOH HMMa JIETAH CaBoJjra »kaBoO umamnain 6edoiina,
ne6 xucoOmaiinu: “MHCOH BIXKIOHHU Y3W BIDKIOHJIM Xa€T KEUUpPraH aapaxana Owranud. AlHaH
MaHa 11y xoJjaT OminuM tacappydu 6eBocuTa Y3-Y3MHU TAaKOMUJUIAIITHPUIL OMJIaH MOC KeJlaJu.
VYmly TyuryHuara tabpu@ Oepuiira xapakar KWiraija, yaap agojar, MachylusT, Oypu TyHFycu
XaKuIa ranupaaniaap, BIKIOH HadakaTr XaTTU-XapaKaTIapHUHT axJIOKUM axaMUSTHHU OKWJIOHA
aHIyIal MaKIuaa, OaJIKu XMCCUN KeYMHMaJap IIaKiauaa XxaMm HaMoEH Oynanu” [5].

WNurnu3 onumu P. CrieMaHH “BWXKIOH” TyIIyHYaCHUHU TYpJM HYKTau HazapAaH KYypuoO Yukaau
Ba Oy CY3HU Xap JOMM XaM OWp MabHOAA TYIIYHHUII MYMKHH dMac, 1e0 XucoOnanau, 9yHKA y
Typiau KOHTEKCcTIapnaa Kymnanwnanu. “Kynpanuk OypunapunHu y3 BakTHaa Oa)kapullid OuiaH
aXpanub TypaauraH BIXKJIOHIW olaMjapHH Ou3, arap kumaup Oy Oypunu Oy3ca Ba KapLIMJIHK
Kypcarca, BIKJIOHTa MypOoXKaaT KUJIaMHu3, BIKJIOHHH Xap OUp WHCOHHUHT SHT KaJpJIu 3U€PaTroxHu,
ned Ounamu3, BUKIOH SPKUHIIUTY KOHCTUTYLMS OWjlaH XMMOSJIAHTaH, JEKUH 0ab3uja BUKAOH
Cy3u OujaH WII TyTraH KHUIIWIap XaM BIDKJIOHaH mmadkarcu3 ned xucoOmainunap. Akcapu
maxciap 3ca OyHU MaKOypJIallTHUHT TaIllKi MEbEPIIAPUHU Y3 MUUTA OJITaH TahJIMM HaTHKacH 10
xucobnaiaunap” [10].

['py3un onmum M.MamappaimBuiy, BIKJIOHTa MYCTaKWJI aBTOHOM MabHOHHM Oepaju Ba yHH
“Y3-Y3UHM TAlIKWI 3TyBUM Xoauca 1ed araiau. Y Kyiuaaru GUKpHU WIrapyu cypaau: “BIKIOH
TyLIyHYacH ¥3 OOpJUIY Ba amaiira OUIMIIN yUyH Y3UJIaH TalllKapu/a Xed Kanjaai cabad Oynmaran
axJIOKUM XaTTU-XapakaTiap Ba XoAucanapHu udoaanaiiau. Ynap cadbadcuzaup. BixxnoHHUHT ¥3u
cabadumup” [3].

Pyc omumu A. A. CrosisipoB: BUXAOH, aBBaJIaMOOp, HUAT €KUM XApaKaTHU JIO3UM €KU JIO3UM
SMACJIUTUHU “OUprajukia aHrianr’ adp. by aHINIaHTaHIMKHUHT HAaTHXKAacu XHUCCUM TaxpuOa
MaB3yCH OYIUIITN MyMKUH (canOuii 0ynuiiy mapt 3mac). bynapaHusr 6apyacu CyObeKT TOMOHHIaH
XyJIK-aTBOp TaMoimiu cudaruia Kadya KUIMHIAaH WYKW KOHYHHUHT Ma3MyHHU Ba IIYHUHT Y4YyH
Oyp4 Ba Makcaja Ma3MyHuJa (0OBEKTHU TYIaupuiga), Oy sca y3 HaBOartuga acocuil (asmnar
MasMyHuHu Oenrwnaiiau. A. A. CTOnsSpoB MIapTIM PaBUIIa UYKH XyKyKHUHT Oy OOBEKTHB
TOMOHHHHU BWXXJIOH coxacu ae0 araiau. by maxc y3nuKiIamuTupuirad axJIOKUd KOHYH Typura
Kapab KeHIpOoK EKH TOPPOK OYIUIIM MyMKUH. ByHaH kenu6 yukuO, y axaIoKUil XyKyKHUHT KaH4ya
Typiapu Oyica, IIyH4Ya aCOCUN BUKIOH TypJIapUHU TacaBBYp KUJIUII MyMKHH, JE€TaH Xyjocara
Kenmaau [2].

bab3u tankukoTunnap ¥3-y3WHM HA30paT KUIWIIHU BYOXKIOHHUHT acocuid QyHKUuUsAcCH 1ed
aramaau. BkIOH WHCOHTa Y3WMHUHT aXJOKUN MaKOypHSITIApHHH, YHUHT OOINKanap Ba Y3u
OJIAN/IaTY MacChYJIHUSITUHU 3CIaTHO Typaau.

Bk TOHHUHT ICUXOJIOTUK JKUXaTaapu Xxam (pancaduil, xam TuHuM )xuxatiaap Ouinan yamobapdac
OOFNIMK. YHUHT acoCUil Bazu(ach MHCOH XyJIK-aTBOPUHU aXJIOKUW TapTHOra COJuIl OuiaH Oup
KaTopza IaXCHU aKJIUK Ba KUCMOHUI (paoJUsATUHU HA30paT KUJIa u.

AMMO CaBOJI TYFHJIA I, BUXKJIOH KaiiCH aXJIOKUM KOHYHTa Kypa ¥3 6axocuHu 6epaiv Ba Oy KOHYH
Kaep/aH naiao 6yiaran? [lcuxonornap Ba daiinacydnap Oy caBosiapra xap Oupu ¥3 nyHEKaparmra
MOC paBuIJIa Typiuya xaBo0 Oepuiagu. Bux10oH MyaMMOCUHUHT MypakkaOnuruau 3.dpomm
Kyna Tyrpu udonanarad 6ynuo, y myHaail UKpHU Wirapu cyprat d1u: “BUXKAOH Y3UHUHT TypIid
SMIIMPUK KYPHUHHUILIAPU/IA Kya YaIKall Xoaucaaup. by XuinMa-XuIMKHAHT Oapyacu XaKuKaTaH
xaMm Oup Ba Oup Xwi1 Hapcamu, ¢akar MazMyHu Oomikada? Exu Oy Typiu xui xoaucaiap Oup Xui
YMyMUI HOMTA 3ra BH>KIOHMH?» [8].

B.X.ManepoBHUHT QUKpHUTa Kypa, BUKIOH TypiH Hyutap Owinan Tabpudianran O0ynca-aa,
aHbaHaBUM TAJKWUH OJIaT/a Y3rapMaciuKHM cakiaian: Oy MHCOHHUHT SIXIIWJIMK Ba EMOHJIMKHU
dapxiiam, sxmuiK Goigacura axJoKUM TAHJIOB KHJIMIN Ba €MOH WIN KWITaHAA a300 YEKHIII
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koOmwmmsTuaup [6]. bupok, Typnu ayHEKapam Tu3uMIIapuAa “axmm’ Ba “‘€MOH” axXJIOKUN
Tou(anapuHUHT Ma3MyHHU XaM KaTTa (papk Kuiaau.

bynnan Tamkapu, SXIIAInK Ba EMOHIMK YpTacuaaru oaanil ¢papk Xaau axJIOKHH XyCyCHsITra
sra sMac. Pyc mcuxomorn B. A. CaerupeB ¢ukpuua, Oy Xaéraa 33TYIUKHUHT WKOOUN
UIeaJUIApUHU aMalira OMIMPUII MaXOypUSATH Ba UMKOHUSTHHM aHIVIall Ba OyHHHT YYyH SPKUH
Kapop KaOyJl KUJIUII, axJIOKUWA KOHYHJIapHHU Oy3HIIl HaTHXKACHla KyBOHY, 3aBK €KH a300-yKyoOar,
MyIIAWMOHJIMKHUHT MaBXYUIUTY, IIYHUHTACK YlapHU OyHIal XyKyK Oy3apiIMKHUHT KOHYHUU
okuOaru ned Ouuir Ounad amainra omupuianu” [7].

Hemuc @aitnacygu Itontep Bupt, Bmwxnon toudacunu OyTyH MypakkaOJIWTHd Ba Ky
KUPPATWINTH OWJIaH XucoOra OJiraH XoJiJa, BUKJIOHHUHT OMpiIaMud TaKPUOACHHH OAJIUUTHHA
UKKH YIYOBIM IIAKIAA OeNruiam MyMKHH 5Mac, YyHKH BIDKIOH HadakaT MHCOH XaTTu-
XapaKaTIapUHUHT YerapajapuHu Oesnruiaiaurad OUOJIOTHK, MCUXOJIOTHK, MOKTUMOUN Ba TUHUN
KUXATAaH OeNrujaHTaH MebEPIAPHU HAPOK ITHII BOCUTACH €KM OpraHu 3Mac. bup ymyosnu
aramasiap €paMm/ia BHOK/IOH IAKJIMHU aHUKJIAIl MyMKHH 3Mac. BuxkaoH ToudacuHy TylryHUII
Y4yH UHCOHHUHT y3H OujlaH MyHOCa0aTu MyXUM aXaMHUATTa 3Ta — MHCOHHUHT ¥3 UYua MaBxyl
MyHocabamiapra MOC paBUIIa Yy3ura MOCHAMIMIIA MyHocabatu. Y ymly TylnryHYaHUHT
MabHOCUHU 040 OepyBUM KyHUAaru KUXaTIapHu OeNruianu:

1) “Ax50K” (MachyaUsAT, HHCOHIIAPBAPJIMK) MabHOCU A BUKIOH.

2) KorHuTvB KOMITOHEHT. BWKI0oH amManuii XyKM Ba aXJIOKHH XyKM KHJIWII KOOWJIHSTH
cudarua.

3) Buwxnon nuku xakam cudaruaa.

4) Xuccuii koMrnoHeHT. FOpak MabHOCHAA BIKIOH, UXTUEPUN EKM aXJIOKUW CYyOBEKTHUHT
T'YHOXKOPJIMTUHU aHriani [1].

BxioHHUHT 10KOpuAaru Tabpuduapura MyHd KYIIUITAMA3 MyMKUHKH, aXJIOK HHCOHHUHT
y3ura 6ynran MyHocabaTy, YHUHT KaMOJIOTTa, Miealira HHTHINIIN HYKTau Ha3apuaaH. AXJTOKHUHT
bazoBuit MaliJoHU SpKUHIUKAND. [IlaXCHUHT aX10KHii TAMOWKIUTAPHH SPKUH TaHJIAIIN AXJIOKHUHT
MaXOypuil Kydnra BOCUTAYMIMK KWiIaaud. byHmai xonaa, HHCOH Y3M 9HT AXIH 1e0 XucoOnaran
axJIOKUW MebEpiIapra amas KujiaJy Ba y YUyH dHT SXIIHCH Y3 Xa€TH Y4yH acoc cudaruaa Kadymn
Kwiran mebépnapaup [10].

Pyc ncuxonoru U. [Tonos “Bixa0H” TylIyHYaCUHH OaTa@)Cuil STUMOJIOTUK TAIKUK Kuiiau. U.
[TornoB Oy nmpeduKCHU BUXKIOH XOANCATAPUHN OJJaMHUHT OOIIKa ogamiap Ouinan Oupra y €ku Oy
Japaxana OolIIaH KeUUPHILIN XaKUKATHHU Udoanaiira OHrcu3 uerak cudaruaa TymyHTHpau.
Xap Oup MHCOH OMpP XWJ MIAPOUTAA “BWKAOH” 1e0 arajaguraH YXIIanl XOJIaTIapHH OOIIIaH
Keunpaau. by BIWKIOH amMpuHMHT ymyMmOarnapuii Tabuarura umopaaup. Jlemak, maxCHUHT
axXJIOKUH COXAaCUHUHT JKMXATH TabKUJJIAHA/IN, BIXKJIOH “IOpaKiaH” XUC KWIMILI OPKajJu OJIMHTaH
ommmanp [6].

Bwxnon ne6 aranaguran onr typu, M. [lomoBauHT prikpuda, OupuH4n HaBOATa, KOHYH, KOU/Ia,
axJIOKUi ujean TyUIlyH4yacuHu y3 numra onaau. dakar mry mapria BUKJOHHU KOHYH YMKapyBUU
ne6 atam MyMKHUH. BIDKIIOH, ITYHUHTIEK, UKKA MabHOA TYUTYHUJIUIITN MYMKHH OYJIraH BUXKIOH
cynu ne6 aranaguraH XyKMHH XaMm Y3 wuura onamau. [IyHUHTAeK BIKIOHHHM YWFOTHIN yUyH
cabab OyiraH XxaTrTU-XapakaT TYFpUCHJAard XyKM, YHUHI aXJOKUN KUWMAaTHu HYKTau HazapujaH
€KU CyObeKTHUHT y3u, Oy KWIMMILIHUA COTUP ITraH MIAXCHUHT aXJOKUM KaJp -KUMMAaTu HYKTau
Hazapuaad 0axo cudaruaa Kapaiaau. by XykM, XoX y cyObeKTra HyHaITUpUITaH OViIaauMu, X0X
y TOMOHHJIaH COAUP STWJITAH Xapakarra Kaparwiran Oymagumu, (akar BIKIOHHUHT YMYMUH
ACOCHHHU TAIIKWJI 3TYBYH OHT HOpMa, KOUJ1a €K1 KOHYH FOSICH OMJIaH TaBCU(JIaHTaH TaKIMpAaruHa
HaMOEH OYynaau, 9yHKH XyKM ¢akar Takkocaam Ky (papkiiain HaTHKach MaBXyJl OYiraHia akc
ATUIIM MyMKUH Oynaau. By epaa axsiokuii OWIMMHUHT TalllKM MaHOAcH KypcaTWIraH, y Kuéciai
OpKaJIH Y3JIalITUPUIITaH uaeanaa udoaaaanaay, MKTUMOUNIIAITYB )KapaéHH1a axJI0KUH ujeasiap
Ba TaMOMMJIJIAPHU 111aXC TOMOHUJIaH Y3namTupuiaaay [6].

YMyMaH ojirasfia, BWXKAOH CY3MHHMHT TypJiH TWUIapla KeJuO UYMKUIIUHUHT ITHMOJIOTHK
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TaxIMIMIaH Oy TyIIyHYaHUHT UKKATAa MyXUM MabHOCH KeJIUO YUKAIH:

1) by daonusat xapaéHuaa, MIAXCHUHT MabIyM OMp axXJIOKUW KapOpHU TaHJIAII jKapaéHuaa
nai0 Oynaauran Xuc-TyuryjapHu anriail xkapaéuuaup. by “Oy epiia Ba Xo3up” oJuHTaH “Onaum
JTABOM ATMOKJA .

2) BWwkIOHHU WHCOH OHTH, XUC-TYWFyJTapud Ba HUPOJACUHU STOHA, CYObEKTHB (HaoNusT
MalJ0OHK1a OUPIAIITUPYBUM OHIHUHT SAXJIUT MEXaHU3MH cU(aThIa KYprud YUKW KOHYHUIANP.
By cyObexkTB MakoHa IIaxCc Y3WHUHT OMpuHUYM HaBOarna Xymo OwiaH, KeWuH y3u OWiIaH Ba
Oomrka ogamiap OmiIaH MyHocabariaapuaa akTép cudaTuaa TaKJIuM dTHIIAIH.

M.Xaiiaerrep — HeMUC YK3UCTEHCUAIM3MUHUHT aCOCUI BaKMJIM BHKJIOH XaKHUJIark SHT YyKyp
TyumyH4aHu siparau. M. XalnerrepauHr acocuit ¢ancaduii gactypu y3ununr “bopnuk Ba Bakr”
KUTOOW 1A PyHIaMEHTaI OHTOJIOTHSI TOMOHH/IaH TaKJIMM STHJITaH OYIMO, YHUHT acoCHii Bazuacu
OOpJIMK MabHOCHU MyaMMOCHUTa 3bTHOOp Kapartuiaup. Xaigerrep OOpiauK MabHOCHUHU TaJIKUH
KWK UCTUKOOJIIapUHUA bapHEIIHUHT OHTONOTUK TaxXIMIKWAA KYpaau — y AYHEIArd MHCOHHUHT
MaBXY/JIMTUHU, YHUHT Oy epaa MaBxkymmruau (Oy epna Oopiuk, OOpiuK IIy epia) UIyHaau
ne6 ararad. Y OyHu (hakaT MHCOHHUHT JacTiad OOpJMK y4yH OYMK SKAHJIUTU Ba (pakaT MHCOH
OpKaJId MabHO XaKuja cypaiil, OOPIUKHH LIyHJIal TYUIYHMII Ba TYHIYHHUII MyMKHHJIUTH OWUIaH
acocnaiiau [9].

M. Xaiinerrep BUXKIOH MyaMMOCHHHU IIAXCHUHT y3u cudaTuga Mapxya oynui (0y epaa —
OOpIIMK) UMKOHUSTH XaKH/1a TYBOXJTMK Oepuill Myammocu cudaruaa Kysaau. “T'yBOXJTUK MHCOHHUHT
V3uHU OUIUIT KOOWIUATUHM TyITyHHIW kepak” [10]. Y BHKIOHHUHT SK3UCTEHCHAI-OHTOIOTHK
acOCJIapUHU TEKIINPAIU. YHUHT YUyH BHXKJIOH HT aBBajO YaKUpPYB, OBO3, YAKUPUKAUP. “Arap
BIDKJIOH OBO3M OJJIUN TaJKWHTa MabiayM Oyica, yHaa Oy epaa HadakaT oBo3 Oepull yilnanauu,
Oasiku 0BO3 OepwIll — TyIryHuIn cudaruaa kadyn kumuHaau” [9].

M.Xailigerrep BWKIOHHM aKJ, Upoja €KU XUC KaOWU akJIui KOOWIMATIApHUHI OUp TypH
€KUM YITapHUHT apajiail XOCHUiacu cudaruja TYUIyHUIITa po3u dMac. Y OyHAal TylIIryHYaHUHT
OHTOJIOTHK-aHTPOIIOJIOTHK E€TUIIMOBUYMIIUTH XaKWJa Tamupaad Ba BIDKIOHHU MaBXyWIHK (Oy
epra — 0opiuK) xoaucacu cudaruaa OOPIUKHUHT OHTOJIOTHK Ty3WIUIIUTa (OOpJIUK, XaKUKUN
BOKEIIMK, OHTOJIOTMK MYTJIaK) KYyTapuIlra xapakar KUjiaju.

XalerrepHUHT BUKJIOHHUHT SK3UCTCHCHANl HA3apHSCUHU KYpUO YMKUII HATHXKACUHU
KyHugarujgapHu TabKUAJIall MyMKUH.

Bwxnon — Oy maxcHuHT y3aru. Y Y3uHU ganwi cudaTuaa HaMOoEH KW, YHIA Y OdaMHU
YHUHT TaOuaTUra Moc KeJaJurat OyaIuin KOOUIUsATUTa YaKupaau (Mypoxaar Kuiaan ). by naconra
nactiaad OepuiiraH pKUHJIMKHUHT Januin cudaTuaa axjaoKuil OV UMKOHMSITHUIA, Xap JAOUM
MKOOUM axJIOKM TaHJIOB KWJIMII UMKOHUSITUTA JAIUII Ba Mypoxkaar Ae0 KaOyi KUJIHII Kepak.

M. XalaerrepHuHr BIOKIOH ()EHOMEHOJIOTUK TaBcU(Iapuaa OHTHU TY3WJIUIIH cudaThaa
BIDKJIOHHUHT SIXJIMTIAUTHIAH Jajnonar Oepaau. Ammo, Xaiiaerrep KypcaTraHHUIEK, BHXKIIOH
oJlaMra aHUK Ba3HUSATIAp XaKuJ1a Xed KaH1ail Ma3MyHJIM Hapca alTMal/Id, YHU TUKKATIA OYIuIira
Ba TaOUMIA aXJIOKWI KOHYHTA 31 XapakaT KWIMACIUKKa YaKUupaau. BIKI0H MHCOHHUHT XaKUKUAN
OHTOJIOTMSICUHU, STbHU YHUHT XaKUKUH MHCOHUM TaOMaTUHU aKC dTTUpaan. X0JI0yku, Xaierrep
KOHIIETIIIUSICUa WHCOH OOPJIUFUHUHT MaHOAacH, WHCOH OwWsiaH OOFIIMKIUTH OOpIHUTH, BUKIOH
T'YBOXJIMK OepaJuraH caBoira x«aBo0 UK.

M. XaiinerrepHuHr QuKpu4a, BUKJOHHUHI OHTOJIOTMK JKMXATAAH €TapiiM TaJKUHHU aHUK
Oynranja OJIMHUILIY MyMKWH: YaKUPYB KUMHU YaKUPAIU, KUM YaKUPaJH, YAaKUPYBUU YaKUPYBUU
OwsaH KaHaai 0ormaHaau, Oy “MyHocabar” 9K3UCTEHCHAN Y3apo OOFIUKINK ch(aTHIa OHTOIOTHK
KUXATHaH KaHIau yinam kepak. BuknoHna mHcoHra Tyfrpuaan-TyFpu Mioxuii axjioK KOHyHU
Oepuiras, Oy yHUBEpcasl KOHYHIUD, ITYHUHT Y9YH Xap OUp KUIIHN Y3 BIKIOHUIAH Xy0 OOpPIUTUHU
omnuy MyMKUH. Biknon Oy TaOuuil axJIOKMi KOHYHHUHT Oa)KapUJIUIINHU HA30paT KHUJIaIu.
Xaérna Oy KOHYyHTa pUOsl KWJIUIIT MHCOHHUHT Y3ura (yHUHT TaOuuii Tabuaru, Ty3WJIUIIN) Y3ura
XOCIUTru 0yan0, KyBOHY, XOTUPKAMIIMK, KUJIMHTAH UITHUHT TYFPUIINTUTA UITOHY, KOHUKHUII KaOu
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WKOOUH XHUC-TyWFynaap OuiaH Mok (To3a) BIKIOHAA MYKO(DOT OJIUIIUTA TYPTKH OViIaau.

BwxaoH xoaucacMHU AWHWM HyKTaW Ha3apJaH TYJIMK Ba Xap TOMOHJIaMa YpraHUIIHU
BHJKJIOHHUHT MOXUSITH Ba YHUHT HHCOHHUHT IMHUI-aXJIOKHI Xa€THIary aXaMUS THHH IICUXOJIOTHK
taakuk 3trad [1. Y. Kazanckuithunr “Bukion xakuaa” [2] acapuia Tormamus.

[I.L. Kazanckuii BUkAOH (peHOMEHHUIa OepaauraH SHI KU3MKapiu TabpuduapaaH Oupu:
“Buk0H ypTadya OUIUM 3Mac Ba MyJi0Xas3a, MUKy TaKpuOa OpKaiu ouHTaH. by akJIHUHT HAMOEH
OYIuIIM €KY aKJTHUHT XYJI0CACH dSMac, OaJIKH IIAXCHUHT axJIOKUi OOpIuFH Ba Oypun OuiiaH OOFIIHK
onrnup. FOpakuuHr oup Kucmu Oynuil, O€BOCUTa Y3-Y3MHM aHIVIAll, JAapXOoJl IIAXCHUHT Y3UHU
V31 XaKAIaru MapKa3uil OHT.

By MHCOHHMHT axJIOKHi CyOCTaHCHSICH (MOXUSITH, TIOWIEBOPH ), JeKuH Unoxuii cyOcTancus
sMac. BuxkioH nHCcOH pyxuaaru Mnoxuit KOHyHHUHT Ky4H, JIeKuH MToxuid XaéTHUHT Ky4H 3mac’”
[2].

I1. KazaHnckuii acapuaH OJIMHTaH KyHHAard MKTHOOC, OM3HUHTYa, MapTuH XalaerrepHuHT
BIKJOHHUHT 3K3UCTEHCHAN Ha3zapusicura Mucoil Oyna onaau: “BuxaoH, allHUKCa, MHCOH TypJu
Xapakamiap ypracujaa TaHJIOB KWIKIITA, y €Ku Oy Upojia KapopuHU KaOyi KuHilra Maxx0yp Oyiaran
naiTiaapaa Y3MHUHT MaBXYUIMTHHU aHUK 3BJIOH Kuiaau. MIHCOH ucTaca Xam, xoxJjaMaca Xam,
yHra OVHCYHUIITHU Tajad KWjiaauran Oy HYKU Kyd OuiaH XMCOO-KUTOO KHJIMal Kysi oiMaiiau, Oy
KyYHHUHT OOpJIUTY Ba (HaoNUSITH OJJAMHUHT TabCUPUAAH KaHUAIUK KYI Xajgoc OYnuInra xapakar
Kuiica, 0y MCHHHT MabJIyM OUp KydUM/IaH KEHUH XaM TYyXTaMalurat BIKIOH. Y Ky€IH XOKUMUST
Ownan, alloCU3IUK XyKyKH OmiIan HaMmo€H Oymaau”™ [2].

[Mynaait kb, 0u3 Oy epAa BIKIOHHUHT OyT'YHTH KyHJa ICHXOJOTHK TabpU(IapuHUHT
acocu OyniraH ¥3-y3uHU aHDIAIl TY3WIHIIY cudaTuaa TaBCUPUHN KYPUIIUMHA3 MyMKHUH.

[ynaait Kuaud, THCOHHUHT aXJIOKUM TaOUaTu TajgadaapyuHu OMIIMII BUKIOHIUD, IbHU UHCOH
V3UHUHT IaXCUM MaBXYJIUTH aCOCH]Ia KOHYHTa MYBO(DHK XYJIK-aTBOp TaJla0UHU KYsiAU. AHA 1Ty
KOHYH acOCHJia 3Ca MHCOH KajOuJa YHHHT Y3 XyJIK-aTBOPMHU TaHKHIWN Oaxomaiml Xomucanapu
to3ara kenaau. Oukpnap Oup-OupuHu rox aidnany, rox okjiaiau. by myHu kypcaraauku, pyx
xaétuaa ymoly xonucanap conup Oyimaauran MUKEC MaBxky/l [2].

Bwxknon xakumard KypuO UYMKWITAH KapalulapHd YMyMIIAIITHPTaH XOJaa IIYHH auTHIl
MYMKHHKH, Oapya ()eHOMEHOJIOTHK TaBcu(IapAa BIXKJIOH XaM IIAXCHUHT WUKU aXJIOKUH SIAPOCH,
XaM SIXJIUT XyCycusiTra ara Oyiaran Xxoauca, ssbHU Y3-Y3WHU aHIIall Ty3WIMacH cudaruaa Kapanaiu
(Bupt I'). Bmxnonma tabumii axjiokuii KOHyHAa WdomanaHraH MHCOH OHTOJOTUSCH (YHHMHT
Tabuaru) uppanuonan tapsna akc srrupuianu (M. Ilonos, I1. Y. Kazanckuii, M. Xaiigerrep).
Bk IOHHMHT CakJIaHUIIN Ba €TYKJIUTH MAXCHUHT axXJIOKU nMKoHUsSTIIapuan Oenrwraian (C. P.
Manau, I'. Onnmnopr).

[laxCHUHT axJIOKMM (PAOTUSATUHUHI 3K3UCTEHCHUAJ-OHTOJIOTMK KOHLIETIIMICH BUXKIOH
XaKHJIard MapBXyJ FOSUIADHU YMyMJIAIITUPaAW. Y axXJOKWA KOHYH TakKJIWM STHITAH IIaXCHHHT
MKKATA KyHW Ty3WJIMAcHl MaBXyIJIUTMHU TaXMUH KWIaJH: ‘“OK3UCTEHCUAN Ba “akiauil’, ynap
axJIOKU COXaJa MHCOH XaTTU-XapaKaTllapura ce3rup 0yjiraH ydMH4Yd, Maxcyc Ty3UJIMa — BHDKJIOH
Oownan Oupnamtupwirad. lynaail Kunub, BUKIOH COXacH XaM Y3-Y3WMHU aHIVall Ty3WJIMacH,
YHUHT acocHil Bazudacu axJIOKUW XyJIK-aTBOPHH TapTUOra COJUII, XaM MHCOH TaOuaTHra Moc
KeJaJuraH Ba IIYHUHI Y4yH YHHBEpcaj OYyJraH axJIOKMM KOHYH XakuJa MabiIyMOT MaHOau
cudaruaa Kapaiaiu.

BwxnoH coxacu axJIOKH KOHYHHUHT Oa)XapWJIWIIN YCTHIaH Ha30paTHU aMaJjira OIIupau,
YHM TaHJIall HIaXCHUHT JyHEKapalura OOFIIUK, Xap Oup aoxXu/1a XoJaT/aa maxc TallKU EKU HIKU
KOHYHTa, S'IbHU aXJIOKU KOHYHHHHT YMYMHUHCOHUM Tana0napura K1 MyailsiH )KaMUSTIaru axJjiok
Tanabnapura HYHAITHPWINILNA MYMKHUH JIeTaH (PUKpra KeIuIin MyMKUH. Ma3kyp xonaT 0ab3aH
IIAXCHU ¥3 HyKTauil Ha3zapuJaH axJIOKUW TAHJIOB IIAPOUTHIA WYKU 3UIAMITra cababd Oynuim
TabMil X011 XUCOOIaHAH.

BwxnonHn ¢akat ncuxoloruk HOEO0 XUikar cudatuaa Kypud Yukuil Kudos KuiMaiau, y
MHCOH LIAXCUATH TOMPACHU]IAH aHYa YNKUO KETali Ba yHUHT BOKEJIUK, IyHE XaM/1a OOIIKa oamiiap
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Ousian MyHocabatiapu kabu y3apo MyHocabaTIapuHu TapTuOra coiaiu.

[ITaxc BUAOHU OHTHUHT OHT YCTH aKC dTTUPHUIIH OYIIMO, Y OHT OJIIM Ba OHT OCTH (DaOTUSITHHH
Hazopar KWMLK OuiaH Oupra y3ialTupuirad OuianuM xamaa Taxkpudanapra aiiHU JaKUKagaru
($aonuATUHE MYTaHOCHO KENMUIIM KEeIMACIUTMHHU aHajiu3, CHUHTE3 acoCHJa yMyMIAIITHPUO
XyJnoca - XyKM 4dkapul Typaau. Buxaon HaMo€H Oynumm yuyH Oapua KOTHUTHB >KapagHiap,
NICUXUK XYCyCHUSTIap Ba MKTUMOUH XycycusiTiap 0apkamos GpaoausTHHA aMajra Olypa OJIHIIN
JIO3UM.

XXI acp OupuHYM 4YOparu SKyHWra Hazap cojaguran Oyicak, €nuiapHu (aoausTUIarH
OHI YCTH (aonMATH y3IapujiaH OJIUH sAad yTraH aBIOAJapHUKMIa KaparaHjua CyCTIMIMHU
KYpUIIMMU3 MyMKUH. Elliiap ypracugaru TaxoBy3KOPIJIHK, )KHHOATYHIINK, §3 JKOHUTA KACl KUIIHIIL,
TeHJIep YCTYHJIMKKA MHTUIIUIIL. Y3 dXTUEKIIApUTa dPK OepuIll KaOUIapHU COHU OpTUO OopHImra
BMKJIOHHHUHT CyCTIUTY cabad OynaéTraHuriHy KaTTa aBjiojl TOMOHH/IAH Te3 TabKUAJIaHAETTaH!
Oexu3 smac. .

SAurunanaérrad Y30€KUCTOHHM 3PTAaHTH KyHH XHCOOJIAHMHUIN ENUIAPHUHT CO() BUKIOHIU
KWInO TapOusiam XO3UprU KarTa apjoj OJAMJa TypraH 3Hr aon3ap0 BasudanapaaH Oupu
xucoOnanaau. bylok MamiakaTUMU3HHM OYIOKJIUTH E€HUTAPUMU3ZHU KAXOH XaMKaMUSATH OJIUJA
SpULIaTraH ITyKIapura OOFIUKIMIMHA OMp JaKMKa XaM YHYTHII KeJlaXKak aBlioJra HucOaraH
XUEHAT XUCOOIAHAIH.
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KIMHUKO-METABOJIMYECKAS XAPAKTEPUCTUKA BOJBHbIX
APTEPUAJBHOU I'NMNNEPTEH3UEUN Y JINI MOJIOJOT'O BO3PACTA
Hayunslii pykoBoautens, DSc, nouent: bagputaunosa M.H.
Marwuctp: Kyp6onosa M.H.

AHHOTanMs. AprepuanbHas TUIEPTEH3Hs y JIMI MOJIOAOTO BO3pacTa COMPOBOXKIAETCS
dbopMUpOBaHHEM KIWHUKO-META0OIMYECKIUX HAPYIICHUNW W TOPAXCHHEM OPTraHOB-MUIIEHEH,
YTO MOBBIIIAET PUCK CEPAEUHO-COCYAUCTHIX OCIOXKHEHUHN. B cTarbe paccMOTpeHbl 0COOEHHOCTH
tedeHust A" y MOJIOZIBIX MAIIMEHTOB, BKJIIOUast OCHOBHbIE (DAKTOPHI PUCKA, TAKHE KaK OXKUPEHUE,
TUCITHUNHUICMHUsI, TUTICPUHCYIUHEMHs]T M H30BITOUHOE ToTpednenne Hatpus. OTmeuaeTcs
BBICOKAsi pacHpOCTPaHEHHOCTb, B TOM 4HCIE CKPBITBIX GopMm Al, KOTOpble 4acTO OCTArOTCS
HEJIOOLICHEHHBIMA B KIMHWUYECKOW mpakTuke. [logu€pkuBaercs, 4ro NOPOrOBBIC 3HAYECHUSA
apTEpPUAJIBbHOTO JABJICHUS, ACCOUMUPOBAHHBIE C PA3BUTHEM MATOJOTMYECKUX U3MEHEHHUU, MOTYT
OBITh HMXE JCHCTBYIOIIMX AMArHOCTUYECKUX KpurepueB. Ocoboe BHUMAHHUE YAEIEHO PAHHUM
NpU3HAKAM TOPAXKEHHUS OPraHOB-MHUIICHEW M WX KIMHUKO-META0OIMYECKUM OCOOEHHOCTSIM.
O6ocHOBaHAa HEOOXOAMMOCTh NANbHEUIINX MCCICAOBAHMMA IJIi ONTHUMH3AIMN JUATHOCTUKU U
nedyeHust Al y MOJTOABIX MAIIUEHTOB.

KitoueBbie cioBa: aprepuaibHas TUNEPTEH3US, KIMHUKO-META00IMYECKHE OCOOEHHOCTH,
MOJIOJIbIE MAIIMEeHTHI, (PAaKTOPHI PUCKA, OPTaHbI-MHIIICHU

BBenenne. AprepuanbHas runeprensus (Al') Ha COBpeMEHHOM JTame paccMaTpuBaeTCs
KaK OIMH M3 HambOosee 3HAYUMBIX MOIU(PUIHUPYEMBIX (DaKTOPOB PHUCKA CEPIACUHO-COCYIUCTHIX
3a0oneBaHuii, 4TO OOYCJIOBIEHO €€ BBICOKOM pacHpOCTPaHEHHOCTHIO W TECHOW CBSA3BIO C
nokasaressiMu 3a00JIeBa€MOCTH M CMEPTHOCTU. B ycnoBusax mobanuzanuu U TpaHchopMaluu
oOpa3a >xu3nu npodiema Al" mpruoOpeTaeT 0coOyr0 aKTyaTbHOCTh HE TOJIBKO CPEIM JIUI CPETHETO
U TTOKUJIOTO BO3pAcTa, HO ¥ CPEId MOJIOAOT0 KOHTUHT€HTA, UTO TPpeOyeT yriTyOIEHHOTO N3yUeHuUs
e€ KIMHUKO-METa0OINYECKUX XapaKTEPUCTHK.

OnHuM H3 KITIOYEBBIX TOHITHH, XapakTepusyromux TedeHue Al, SBIsSeTcs «mopakeHue
OpraHoB-MHILIEHEW, OOycloBIeHHOe aprepuaibHoil runeprensuein» (HTN-mediated organ
damage, HMOD). JlanHoe cocCTOsSHHE OTpa)kaeT HaJIMYHE CYyOKIMHUYECKUX OCJIOKHCHHM,
KOTOPBIE CITy)KaT MapKepaMH MOBBIIICHHOTO PUCKA PA3BUTHS TSKENBIX KIMHUYECKUX MCXO/I0B B
Oyay1ieM, BKIIIO4asi CEpACYHYIO HE0CTaTOUHOCTh, MH(APKT MUOKap/Ia U XPOHUYECKYIO O0JIe3Hb
nouek. [Ipu 3ToM y 1rIl MOJIOIOTO BO3pacTa MOpaKeHUE OPraHOB-MUILIEHEH 3a4acTyI0 TPOTEKaeT
JIATEHTHO, YTO 3aTPYAHSICT CBOCBPEMEHHYIO JUATHOCTUKY U MOBBIIIACT PUCK HEOIArOMpHUATHOTO
IIPOTHO3A.

CornacHO COBPEMEHHBIM KIMHUYECKUM PEKOMEHJAIUsIM, apTepHualibHas TUIEPTEH3US
OTIPEIENISIETCS TP YPOBHE CHUCTOJIIMYECKOTO apTepuUanbHOTO faBieHus >140 MM pT. CT. W/wWiu
JMACTONINYECKOT0 >90 MM PT. CT. IPU MEAULIMHCKOM 0OcienoBaHuu. [ MOBBIIEHUS! TOYHOCTH
JMArHOCTUKHU PEKOMEHIYETCS NMPOBEACHUE HE MEHEE JABYX U3MEPEHUN apTepuaibHOTO JIaBICHUS
B pa3MYHbIC BU3WUTHI, a TAKXKE MHCIOJH30BAHUE OMOJHUTEIBHBIX METOAOB amOyJIaTOpHOTO
KOHTPOJIS, BKJIIOYasi CYTOYHOE MOHHUTOpHpOBaHME aprepuanbHoro nasienus (CMAJ]) wmum
noMaimHui MOHUTOPUHT (ABPM). DT meToabl MO3BONSIIOT MOMY4YUTh Oojiee OOBEKTHUBHYIO
XapaKTepUCTUKY YPOBHS apTepUAIBHOTO JaBICHUS BHE KIMHUYECKUX YCIOBHUH, TJ€ Ha HETO
MOTYT BIUSTH Pa3IUYHbIC BHEITHUE (PAKTOPHI.

B nocnegnue ronpl oTMEYaeTcs 3HAYUTEINBHBIA POCT pacnpocTpanéHHOCTH Al cpenu Juig
MOJIOJIOTO BO3pacTa KaK Cpeid MY>KUUH, TaK U CPEIH KeHIIKH. JlaHHas TeHAeHIIUs 00yCIOBIeHA
HMIMPOKUM PACHpPOCTPAHEHUEM HEOIaronpusATHBIX MOBEACHYECKUX M KIMHUKO-METAa00IMYECKUX
(bakTOpoB pUCKa, TAKMX KaK HEPAIIMOHAILHOE MUTAHUE, TUIIOANHAMMUS, U30BITOUHAS Macca Tena,
OXKUpEHUE, TUCIUIUIECMHUS, WHCYIMHOPE3UCTEHTHOCTh, a TAaKXKe YIMOTPEOJICHHE AalKOTOoNIs M
tabaka. CylecTBEHHYIO POJIb HTPAIOT M HEOIAroNpHUsATHBIE COIIMATbHO-KOHOMHUECKHE YCIOBHS,
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KOTOpPbIE€ CIOCOOCTBYIOT (DOPMHUPOBAHHIO METAOOINYECKUX HAPYLICHUN M paHHEMY Pa3BUTHIO
TUNIEPTEH3UH.

YCTaHOBJIEHO, YTO KaK CHUCTOJIMYECKAs], TaK U JUACTOJIMUECKAsl apTepuabHas TUIEPTEH3HS,
BKJIIOYAsl U30JIMPOBAHHYIO TUACTOIUYECKYIO0 (OPMY, aCCOIIMUPOBAHBI C MOBBIIIEHHBIM PUCKOM
CEPIIEYHO-COCYIUCTHIX COOBITHI Y MOJIOABIX ManneHToB. HecMoTpst Ha 3TO, 1aHHAs BO3pacTHas
rpylma TPaJuLHOHHO PAaCCMaTpUBACTCS KaK IMOMYJSALUS C HU3KUM PHUCKOM, BCIEIACTBHE YETrO
YPOBEHb OCBEOMJIEHHOCTH O 3a00JIEBAaHUM, €T0 JIEUYEHUU U KOHTPOJIE OCTAETCS HE10CTATOYHBIM.
DTO NPHUBOJUT K TMIOJIMATHOCTUKE U HECBOEBPEMEHHOMY Haually T€paliu, YTO B AajbHEHIIEM
YBEIINYUBACT BEPOSTHOCTh Pa3BUTHUS MH(PAPKTa MUOKAP/a, MHCYJIBTA H IPYTUX OCIOKHEHUM.

Crnenyer OTMETHTh, YTO BKJIAJ apTEpUAIbHOW THUIIEPTEH3UU B IIOKA3aTENM CMEPTHOCTU H
yTpaThl TPYAOCTIOCOOHOCTH (TOABI KU3HU, CKOPPEKTHPOBAHHBIE MO MHBAIHIHOCTH) OCOOCHHO
BO3pacTaeT B CTpaHaX C HU3KUM M CPEAHUM YPOBHEM J0XOAA, IIE BO3MOXHOCTH pPaHHEH
JUArHOCTUKU W AJEKBAaTHOIO JICUEHHS] OIPAHMYEHBL. B 3THX YCIOBHUSX paHHEE BBISBICHHE
KJIIMHUKO-METa00IMUeCKUX HapyIIEHUH U TIOPAKSHHSI OPTaHOB-MUIIIEHEN Y MOJIO/IBIX MMAIIUEHTOB
IpUOOpPETAET MEPBOCTENIEHHOE 3HAUCHHUE.

N3yyeHne KIMHUKO-METAOOIMUYECKUX OCOOEHHOCTEH apTepuajabHOM THUIEPTEH3UU Y JIUIL
MOJIOZIOTO BO3pacTa MpPEICTaBIseT COOOW BaKHOE HAIPABJICHHE COBPEMEHHOW MEIUIMHBI.
KomruiekcHbIil aHann3 (QakToOpoB pHUCKA, OCOOCHHOCTEH TeueHusi 3a00JieBaHUs M PAHHHUX
MIPU3HAKOB IOPAXKEHUS OPTaHOB-MHILIEHEHN IO3BOJIUT COBEPLIEHCTBOBATH ITOIXO/IbI K TUATHOCTHKE,
npodunaktuke W nedeHuro Al, a TakkKe CHU3UTh PHUCK Pa3BUTHS CEPIACUHO-COCYIUCTHIX
OCJIOKHEHHM B JIOJTOCPOYHOM IEPCIIEKTUBE.

Marepuansl u Metonbl. MccnenoBanne BBITIOIHEHO B BUJE MOMEPEYHOr0 HAOII0AATEIHLHOTO
aHaiM3a C AJIEMEHTAMH MPOCIEKTUBHOTO HAOMIONEHUS U OXBATUJIO MAIMEHTOB, MPOXOAMBIINX
KapIUOBACKYIISIPHOE OOCJIEJOBaHHE B MHOTOMPO(MIBHBIX MEIUIUHCKUX YyUpexIeHusx . B
uccneoBaHre OB BKIIFOUCHBI JIMIA B Bo3pacTe oT 18 10 49 net, oOcneqoBaHHBIE B IEPUO] C
2025 o 2026 ronsl.

Cobupanuch aHTPOMOMETPUYECKHE, KIMHUYECKHE M JaboparopHble Tokaszarenu. MHuaekc
Mmacchl Tesia (UMT) paccuuTsiBasics mo popmysie macca/poct? (Kr/M?), MallueHThl pacTpeaesuiuch
Ha TPYIIIBL: ¢ HOPMATbHONU Maccoi Tea, H30BITOYHON Maccoil n oxupeHreM. OKpy>KHOCTh Tallun
U3MEpsUIach CTaHAAPTHBIM METOOM.

CaxapHblii [uabeT ompeAensyics MpU YPOBHE IVIIOKO3bl HaTomak >126 Mr/an wid npu
MPOBEAECHUY T'MITOTTIMKEMUYECKOM Tepanuu. J{uciunuaemMus 1Mario CTUpOBaIach MPU U3MEHEHHUSIX
munuaHoro cnekrpa (mossimienue JIITHIL, cuwkenue JINIBII, runeprpurmuiepuaemus).
VY4YuThIBaNUCh KypeHHe U CEMEMHBI aHaMHE3 CepAeUHO-COCYIUCTHIX 3a00JIEBaHUM.

ApTrepuanbHas THIEPTeH3Us AUArHOCTUPOBAIACH [TPU YPOBHE CUCTOINYECKOTO apTEPUATBHOTO
naBieHus >140 MM pT. CT. W/WIU AUACTONHIeCKoro >90 MM pT. cT. [ larueHThI ¢ paHee yCTaHOBICHHOM
TUIEPTEH3UEH U MOJIyvaroife JIeUeHHe ObLUTH UCKITIOYCHBI.

Metabonuueckuii cunapom omnpeaensics no kpurepusim NCEP-ATP I npu Hanuuum He
MeHee TpEX KOMIIOHEHTOB. [IpoBoaminch sxokapauorpauyeckue HCCIENOBaHUS C OLIEHKON
MHJIEKCa Macchl MHOKapaa jeBoro xenynouka (MMMIDK) u pazmepos jeBoro mpencepaus, a
TAKXE Harpy304HbIE TECTHI JIJIs1 OLIEHKU TMIIEPTEH3UBHON PEaKIUU.

CraTucTu4ecKuii aHaJIU3 BBITOJIHAJICS C UCIIOJIb30BAHUEM METOJOB OITUCATENIbHOM CTATUCTUKH,
kputrepueB CTbIOIEHTA, > U MHOXKECTBEHHOIO JIOTUCTHYECKOTO PErPECCHOHHOIO aHaau3a.
3HAUMMBIMU cUUTAIUCh paznuuus npu p<0,05.

Pesynbrarel. B uccnenoanue 6pu10 BKIrOUeHO 6071 maruenT (cpennuii Bo3pacT 35,3 £ 9,6
neT), u3 Hux 45,3% cocrtaBuin >keHIIMHBI. [loBBIIIEHHOE apTepUanbHOE 1aBJICHUE BBISBICHO Y
576 narmenTtos (9,5%).

[TareHTsl ¢ apTrepHanbHOM THIEPTEH3UEH HMMENIH JOCTOBEPHO OoJjiee BBICOKUM BO3pACT,
MHJIEKC MACChI TeJla, ypOBEHb IIIOKO3bI, KpeaTMHUHA U TIOKa3aTeNId TUIuAHOro oomena. OTMeueHa
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BBIPQKEHHAS CBS3b THIEPTEH3UH C KIIMHUKO-METab0MMuecKuMu (haKTOpaMH pUCKa.

YcranosneHo, uto y 73,8% nanueHToB HabI01a710Ch MOBBIIIEHUE CUCTOIMYECKOTO JaBICHMS,
y 91,1% — nmacronuueckoro, a y 64,9% — oboux mokazareneit. Pacripoctpanénnocts Al
BO3pacTajia C yBeJIMYEHUEM BO3pacTa Jaxe B MPeAesiax MOJIOAOUW MOIMYJISIIUY.

Pesynpratel  Harpy3o4HOro  TECTHUPOBaHHMsS  TOKAa3aJd  CHWXKEHHE  (pu3HuecKoit
paborocrnocodHoctu y maruenToB ¢ Al' (12,2 £ 2,8 METs mpotuB 13 + 2,8 METs, p<0,001) u
0oJ1ee BBICOKYIO YaCTOTY THIIEPTCH3UBHOM peakinu Ha Harpy3Ky (8,3% mnportus 1%).

Oxokapauorpaguueckoe MCCIeOBaHUE BBISBHIO YBEJIWYCHHE WHAEKCA MAacchl MHOKapjaa
JIEBOT'O KEITYI0YKa U Pa3MEPOB JIEBOTO MPEACEPNS], UTO CBUIETEIBCTBYET O PAHHEM MOPAKEHUH
OpPTraHOB-MUILIEHE.

MHorogakTopHBII aHAJIU3 MMOKa3a, 94To Bo3pacT, ypoBenb JIIIBII, TpurmumepraoB, pasMeps
JIEBOTO TIpEACEepausi U TUIEPTEH3UMBHAsI pEaKIMs Ha Harpy3Ky SBISIOTCS HE3aBUCHUMbBIMU
(dakTopamMu pucka apTepruagbHON TUTIEPTCH3UH.

Oo6cyxnenue. IlomydyeHHble pe3ynbTaThl MOATBEPHKAAIOT, YTO apTepuaibHasi TUIEPTEH3US
y JIMIl MOJIOIOTO BO3pacTa COMPOBOXKIAETCS BBIPAKEHHBIMH KIMHUKO-META00IMUYECKUMU
HapylUICHUSIMA U PAHHUMHM NpPU3HAKAMU MOPaXEHUS OPraHOB-MHIIEHEH. JTO COOTBETCTBYET
JAaHHBIM MEXIYHApPOJIHBIX HMCCIIEIOBaHUM, YKa3blBaIOIIUX Ha POCT pacnpocTpaHéHHOcTH Al
CpeIH MOJIOIOTO HACEIICHHUS.

Oco0oe 3HaueHne UMEET CBSI3b TUIIEPTEH3UU C META0OINYECKIUMH HAPYIICHUSIMH, BKIIFOUas
OXHUpPEHUE, AUCITUMHUAECMHUI0O M TUIEPIIIMKEMHUIO, YTO TOATBEPXKIAET POJIb METa0OIUYECKOTO
CHUHApPOMA KaK KJIFOYEBOTO IMAaTOT€HETHYECKOro (pakTopa.

TpaIuLIMOHHO MOJIOZABIE MALMEHThl PACCMATPUBAIOTCS KaK rpyInra HU3KOIO PHUCKA, OJHAKO
IIOJlyYE€HHBIE JIaHHbIE CBUJAETEJLCTBYIOT O IPOTHMBOIOJIOXKHOM: Jla)k€ B MOJIOJOM BO3pacTe
dbopMupyroTcsi CyOKIIMHUYECKHE HW3MEHEHMSI CEepIIEYHO-COCYIUCTOM CHUCTEMBI. YBEIWYEHUE
MHJIEKCa MacChl MUOKap/1a JIEBOT'O XKEITYI0UKa U pa3MEPOB JIEBOTO MPEICEPAUS OTPAKAET PAHHIOIO
HEPErpy3Ky cepAla U MOXKET pacCMaTpUBaThCA KaK MPEIUKTOP HEOIAronpusATHBIX UCXOI0B.

Oco0oro BHUMaHUSI 3aCIyKUBAaET TUIEPTEH3UMBHAS peaklus Ha (U3HUECKYIO0 HArpys3Ky,
KOTOpasi paccCMaTpuBaeTca Kak paHHUN Mapkep (GOpMHUpPOBAHUS apTepUaTbHON TUNEPTCH3UU U
TpeOyeT TMHAMUYECKOTO HAOIIOIEHUSI.

HecMoTpsi Ha BBISIBIIEHHBIE 3aKOHOMEPHOCTH, CJIETyeT YUUTHIBATb OTPAHUYEHHUS UCCIIEIOBAHMS,
BKJIIOUYAsi OAHOPOTHOCTH BHIOOPKH 1 BO3MOXKHOE BIUSHUE COLMATBEHO-9KOHOMUYECKUX (PaKTOPOB.

3axiroueHue. AprepuaibHas TUIEPTEH3Us Yy JUI MOJOJOr0 BO3pacTa XapaKTepHU3yeTcs
BBICOKOM pPaclpOCTPaHEHHOCTBbIO U TECHOM CBS3bI0 C KIMHUKO-META0OIMYECKUMU (PaKTopaMu
pucka. Hamnume paHHMX NPU3HAKOB TMOPAXKEHUS OPraHOB-MUIIEHEH CBHUJIETEIbCTBYET O
HeOIaronpusITHOM MPOTHOCTHYECKOM 3HAY€HUHU JTAHHOTO COCTOSHUSI.

Pannsas guarHoctuka, npoQUIAKTHKA U CBOEBPEMEHHOE JIEUEHHE apTepuaIbHOU
TUIEPTEH3UH Y MOJOJBIX MAlMEHTOB SBIISIIOTCS MPUOPUTETHBIMHU 3aJayaMH COBPEMEHHOM
MEIMIMHBI, HANpPaBICHHbBIMU Ha CHI)KEHHE PHUCKAa CEpIEYHO-COCYIUCTBIX OCJIOXKHEHUH.
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SHAXSLARARO MUNOSABATLARDA AFFILIATSIYA MOTIVINING
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Shoniyazova Iroda Murodullaevna
Samarqand davlat chet tillar instituti Pedagogika, psixologiya va jismoniy tarbiya kafedrasi
dotsenti

Annotatsiya. Magolada motivatsiya va uning psixologik asoslari, tarixiy rivojlanishi, turli
nazariy yo ‘nalishlar va ilmiy tadgiqotchilar qarashlari tahlil gilingan. XX asrdagi psixoanalitik,
bixevioristik, kognitiv va gumanistik yondoshuvlar ko ‘rib chigilgan, shuningdek O ‘zbekiston
psixologiyasida motivatsiya va motivlar, shu jumladan affiliatsiya motivatsiyasi bilan bog ‘liq
tadqgiqotlar tahlil gilingan. Maqgolada motivatsiyaning pedagogik va ijtimoiy psixologiyadagi
ahamiyati, turli yosh davrlari va kasb tanlash jarayonida motiviarning roli o ‘rganilgan.
Shuningdek, kichik maktab yoshidagi o ‘quvchilarda affiliatsiya motivatsiyasini ilmiy-tadqiqot
vo ‘nalishida o ‘rganishning zarurligi ta’kidlangan.

Kalit so ‘zlar: motivatsiya, motiv, affiliatsiya motivatsiyasi, psixologik nazariyalar, kognitiv
yo ‘nalish, psixoanalitik yo ‘nalish, pedagogik psixologiya, etnopsixologiya, O zbekiston
psixologiyasi, Viadimir G. Aseev, Viktor K. Vilyunas, Evgeny P. Ilyin, Viadimir 1. Kovalev, Sergei
L. Rubinstein, Aleksei N. Leontiev, Magomed-Shapi Magomed-Eminov, Viktor S. Merlin, Pavel V.
Simonov, Dmitry N. Uznadze, Abduvali A. Fayzullaev, Pavel M. Yakobson

Abstract. The article analyzes motivation and its psychological foundations, historical
development, various theoretical approaches, and views of prominent researchers. Psychoanalytic,
behaviorist, cognitive, and humanistic approaches of the 20th century are reviewed, as well as
studies on motivation and motives in Uzbek psychology, including affiliation motivation. The
significance of motivation in pedagogical and social psychology, the role of motives across different
age stages, and in career choice processes are examined. The article emphasizes the need for
scientific research on affiliation motivation among primary school students in Uzbekistan.

Keywords: motivation, motive, affiliation motivation, psychological theories, cognitive
approach, psychoanalytic approach, educational psychology, ethnopsychology, Uzbek psychology,
Viadimir G. Aseev, Viktor K. Vilyunas, Evgeny P. Ilyin, Viadimir I. Kovalev, Sergei L. Rubinstein,
Aleksei N. Leontiev, Magomed-Shapi Magomed-Eminov, Viktor S. Merlin, Pavel V. Simonov,
Dmitry N. Uznadze, Abduvali A. Fayzullaev, Pavel M. Yakobson

Kirish. Inson shaxsining shakllanishi va rivojlanishida ijtimoiy munosabatlar alohida ahamiyat
kasb etadi. Shaxsning boshqgalar bilan muloqotga kirishishi, yaqin munosabatlar o‘rnatishi va
jamoada o‘z o‘rnini topishga intilishi psixologiya fanining muhim tadqiqot obyektlaridan biri
hisoblanadi. Shu nuqtayi nazardan, insonning boshqalar bilan emotsional yaqinlikka, hamkorlikka
va o‘zaro qo‘llab-quvvatlashga bo‘lgan ehtiyojini ifodalovchi affiliatsiya motivini o‘rganish
dolzarb ilmiy masalalardan biri hisoblanadi.

Zamonaviy psixologiyada affiliatsiya motivi shaxsning ijtimoiy tabiati, uning muloqotga
bo‘lgan ehtiyoji hamda jamoadagi munosabatlar tizimi bilan bog‘liq holda talqin qilinadi.
Insonning ijtimoiy muhitga moslashuvi, shaxslararo munosabatlarning shakllanishi va bargaror
rivojlanishida affiliatsiya motivi muhim omil sifatida namoyon bo‘ladi. Shu sababli mazkur
muammoni ilmiy jihatdan tahlil qilish psixologik tadqiqotlarda muhim o‘rin tutadi.

Affiliatsiya motivini o‘rganishga bir qator xorijiy va mahalliy olimlar o‘z hissalarini qo‘shgan.
Xususan, Henry Murray, David McClelland va John W. Atkinson kabi olimlar inson motivatsiyasi
nazariyasi doirasida affiliatsiya motivining psixologik xususiyatlarini ilmiy asosda tadqiq etganlar.
Ularning ishlarida affiliatsiya motivi insonning boshqalar bilan muloqot qilish, ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlashni his qilish va jamoada o0‘z o‘rnini topishga bo‘lgan ehtiyoji sifatida talqin gilinadi.
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Bugung1 kunda affiliatsiya motivini tadqiq etish shaxs psixologiyasi, ijtimoiy psixologiya
hamda ta’lim psixologiyasida muhim ahamiyat kasb etmoqda. Chunki 1 1nsonn1ng jtimoiy faolligi,
muloqot madaniyati va jamoadagi psixologik muhit ko‘p jihatdan uning affiliatsiya ehtiyoji va
motivlariga bog‘liq holda shakllanadi.

Psixologiyada motivatsiya muammosiga bag‘ishlangan ilmiy-tadqiqot ishlari XX asrdan
boshlab tizimli ravishda shakllana boshladi. Inson faoliyatining ichki harakatlantiruvchi omillarini,
uning magsadga yo‘naltirilgan xulg-atvorini va faollik manbalarini o‘rganish psixologiya
fanining muhim yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Bu sohada rus va xorij psixologlari tomonidan
olib borilgan tadqiqotlar motivatsiya nazariyalarining shakllanishi va rivojlanishida muhim o‘rin
tutadi. Xususan, Vladimir G. Aseev, Viktor K. Vilyunas, Evgeny P. Ilyin, Vladimir 1. Kovalev,
Sergei L. Rubinstein, Aleksei N. Leontiev, Magomed-Shapi Magomed-Eminov, Viktor S. Merlin,
Pavel V. Simonov, Dmitry N. Uznadze, Abduvali A. Fayzullaev, Pavel M. Yakobson kabi olimlar
inson faoliyati va motivatsiyasining turli jihatlarini chuqur tahlil qilganlar.[1]

Shu bilan birga, chet el psixologiyasida ham motivatsiya muammosini o‘rganishga katta
e’tibor qaratilgan. Bu sohada Henry A. Murray, Alfred Adler, John W. Atkinson, Kurt Lewin, Karl
Madsen, Abraham Maslow, Julian Rotter, Heinz Heckhausen, G. Stanley Hall kabi tadqiqotchilar
inson motivatsiyasi va uning psixologik mexanizmlarini turli nazariy yondashuvlar asosida
o‘rganganlar. Ularning tadqiqotlari motivatsiyaning biologik, ijtimoiy va shaxsiy omillar bilan
bog‘ligligini ilmiy jihatdan asoslab berdi.

Motivatsion nazariyalarning kelib chiqishi va rivojlanish tarixiga nazar tashlaydigan bo‘lsak,
ularning ildizlari ancha qadimgi davrlarga borib tagaladi. Ko‘plab psixologik konsepsiyalar o‘z
asosini qadimgi yunon faylasuflarining inson tabiati va uning xulg-atvori haqidagi g‘oyalaridan
olgan. Jumladan, Aristotle, Heraclitus, Democritus, Lucretius, Plato, Socrates kabi mutafakkirlar
inson xulg-atvori va uni harakatga keltiruvchi omillar haqida muhim fikrlarni ilgari surganlar.
Ular motivatsiyani ko‘p hollarda “muxtojlik” tushunchasi orqali izohlab, uni inson faoliyatini
rag‘batlantiruvchi asosiy omil sifatida talqin qilganlar.

Masalan, Democritus ehtiyojni inson faoliyatini harakatga keltiruvchi muhim kuch sifatida
tavsiflab, uni “emotsional kechinmalarni faollashtiruvchi, inson aqlining rivojlanishiga, nutqning
paydo bo‘lishiga va mehnat faoliyatining shakllanishiga turtki beruvchi asosiy harakatlantiruvchi
omil” deb ta’riflaydi. Uning fikricha, insonning barcha amaliy faoliyati va ijtimoiy taraqqiyoti
ehtiyojlar bilan uzviy bog‘liqdir.[2]

Heraclitus esa insonni harakatga keltiruvchi kuchlar — mayllar va ehtiyojlar hayot sharoitlari
bilan belgilanishini ta’kidlaydi. Uning fikriga ko‘ra, insonning xohish va intilishlari uning yashash
muhiti, ijtimoiy sharoiti va turmush tarzi bilan uzviy bog‘liq holda shakllanadi.

Socrates inson tabiatida ehtiyojlar, xohishlar va intilishlar tabiiy ravishda mavjud ekanligini
ta’kidlaydi. U insonning ma’naviy kamoloti va axloqiy rivojlanishi ham aynan shu ehtiyoj va
intilishlarni to‘g‘ri yo‘naltirish bilan bog‘liq deb hisoblaydi.

Aristotle esa inson xulg-atvorining psixologik mexanizmlarini tushuntirishga harakat qilib,
intilish doimo muayyan magqsad bilan bog‘liq bo‘lishini ta’kidlaydi. Uning fikricha, ehtiyojlar
inson faolligini belgilab beruvchi asosiy omillardan biri bo‘lib, har qanday irodaviy harakat va
emotsional holatning kelib chiqishida tabiiy asos sifatida namoyon bo‘ladi. Shu tariqa, qadimgi
faylasuflar tomonidan ilgari surilgan mazkur g‘oyalar keyinchalik motivatsiya nazariyalarining
shakllanishi uchun muhim ilmiy va falsafiy asos bo‘lib xizmat gilgan.

Shunday qilib, motivatsiya muammosini o‘rganish tarixi qadimgi falsafiy qarashlardan tortib
zamonaviy psixologik konsepsiyalargacha bo‘lgan uzoq va murakkab rivojlanish yo‘lini bosib
o‘tgan. Bugungi kunda motivatsiya inson faoliyati, shaxs rivojlanishi va ijtimoiy munosabatlarni
tushunishda markaziy tushunchalardan biri sifatida qaralmoqda. Bu esa motivatsiya, jumladan
affiliatsiya motivini ilmiy jihatdan tadqiq etishning dolzarbligini yanada oshiradi.[3]

Ushbu qarashlarga Lucretiusning, shuningdek undan keyin yashagan golland faylasufi
Baruch Spinozaning falsafiy g‘oyalari ham yaqin hisoblanadi. Shu bilan birga XVIII asr fransuz
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materialistlari — FEtienne Bonnot de Condillac, Paul-Henri Thiry Holbach, Claude Adrien
Helvétius, rus mutafakkiri Nikolai G. Chernyshevsky, shuningdek Robert S. Woodworth hamda
Alexei A. Ukhtomsky kabi olimlarning qarashlari ham inson faoliyatini harakatga keltiruvchi
omillarni tushuntirishga qaratilganligi bilan ahamiyatlidir.

Yuqorida ta’kidlangan mazkur g‘oyalar, ayni paytda, motivatsiya nazariyalari tarixi haqida
tuzilgan jadvallarda ham o‘z aksini topgan. Xususan, John W. Atkinson tomonidan ishlab chiqilgan
motivatsiya nazariyalarining tarixiy tahlilida ushbu qarashlarning rivojlanish bosqichlari tizimli
ravishda ko‘rsatib berilgan.

Inson motivatsiyasining mohiyati va kelib chigishi hagidagi qarashlar tarixan ikki asosiy
falsafiy oqim — ratsionalizm va irratsionalizm doirasida rivojlangan. Ratsionalizm inson xulq—
atvorini aql va ongli garorlar bilan bog‘liq holda izohlasa, irratsionalizm inson faoliyatida ongsiz
kuchlar, instinktlar va irratsional omillarning ustuvorligini ta’kidlaydi.

Ratsional va irratsional g‘oyalarni o‘zida mujassam etgan dastlabki psixologik nazariyalar
qatoriga XVII-XVIII asrlarda shakllangan qaror gabul qilish nazariyasi va avtomatizm nazariyasini
kiritish mumkin. Birinchi nazariya asosan iqtisodiy munosabatlar va inson xulg-atvorini matematik
qonuniyatlar orqali tushuntirishga qaratllgan bo‘lsa, ikkinchi nazariya hayvonlar xulg-atvorining
irratsionalligini va tashqi ta’sirlarga organizmning mexanik, avtomatik reaksiyalari orqali javob
berishini asoslashga xizmat qilgan. Bu nazariyaga ko‘ra, tirik organizm tashqi ta’sirlarga asosan
tug‘ma reflekslar orqali javob qaytaradi.[4]

Inson va hayvonlar xulg-atvoriga doir ushbu ikki yo‘nalish XIX asr oxirigacha rivojlanib keldi
va keyinchalik falsafada ikki qarama-qarshi nazariy yo‘nalish — materializm va idealizmning
shakllanishiga muayyan darajada ta’sir ko‘rsatdi.

XIX asrning ikkinchi yarmiga kelib, biologiya fanining jadal rivojlanishi va Charles
Darwinning evolyutsion nazariyasi paydo bo‘lishi psixologiyada inson instinktlarini o‘rganishga
katta turtki berdi. Shu davrdan boshlab inson xulg-atvorining biologik asoslarini tadqiq etishga
alohida e’tibor garatildi. Bu sohada Sigmund Freud, William McDougall va Ivan P. Pavlov kabi
olimlar tomonidan muhim tadqiqotlar amalga oshirildi.

XIX asr oxiri va XX asr boshlarida Sigmund Freud hamda William McDougall tomonidan olib
borilgan tadqgiqotlarda inson xulg-atvorini tug‘ma instinktlar bilan bog‘lab tushuntirish an’anasi
shakllandi. Sigmund Freud nazariyasiga ko‘ra, inson faoliyatini harakatga keltiruvchi asosiy
instinktlar uch turga bo‘linadi: hayot instinkti, o‘lim instinkti va agressiya instinkti.

William McDougall esa Charles Darwinning biologik determinizm g‘oyalariga tayangan
holda motivatsiyaning tug‘ma xususiyatini asoslashga harakat qildi. U dastlab insonga xos 14
ta, keyinchalik esa 18 ta asosiy instinktni ajratib ko‘rsatdi. Garchi umng qarashlarl keymchahk
ma’lum darajada o‘zgargan bo‘lsa-da, motivatsiyaning tug‘maligi va uning energiyasi haqidagi
deterministik g‘oyalar saqlanib qoldi.

XX asrning 20-yillariga kelib, instinktlar nazariyasining o‘rniga inson xulg-atvorini biologik
ehtiyojlar orqali tushuntiruvchi yangi konsepsiyalar paydo bo‘ldi. Bu davrda olimlar instinkt va
ehtiyoj tushunchalari o‘rtasidagi farqlarga e’tibor garata boshladilar. Instinktlar tug‘ma xususiyatga
ega bo‘lsa, ehtiyojlar inson hayoti davomida shakllanib, o‘zgarib borishi mumkinligi ta’kidlandi.
Bu holat tadqgiqotchilar tomonidan inson xulg-atvoriga tashqi ijtimoiy muhit va sotsium ta’sirini
hisobga olish boshlangan davr sifatida baholanadi.

Keyinchalik motiv va motivatsiya bilan bog‘lig muammolar xorij psixologlari tadqiqotlarida
asosan uchta yo‘nalish doirasida o‘rganila boshlandi: psixoanalitik, kognitiv va gumanistik
yo‘nalishlar.

Psixoanalitik yondashuv vakillaridan Sigmund Freud XIX asr oxirida inson xulq atvorining
determinatsiyasini o‘ziga xos tarzda tahlil gilishga kirishdi. Uning ta’limotiga ko‘ra, inson xulg-
atvori asosan ongsiz psixik jarayonlar va kuchli ichki mayllar bilan belgilanadi. Freyd psixik
hayotning ongsiz yadrosiga alohida e’tibor qaratib, inson faoliyatining ichki mexanizmlarini
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tushuntirishga harakat qildi.[5]

Xuddi shu yo‘nalishda William McDougall ham o‘z nazariyasini rivojlantirib, insonda 18 ta
asosiy instinkt mavjudligini ta’kidladi. Uning fikricha, inson xulg-atvorini harakatga keltiruvchi
kuch — bu ijtimoiy faoliyat bilan bog‘liq bo‘lgan maxsus tug‘ma energiyadir. Bu energiya
insonning emotsional qo‘zg‘alishini yuzaga keltirib, uning idroki va harakatlarini muayyan
maqsadga yo‘naltiradi.

William McDougallning inson shaxsi haqidagi “maqsadga yo‘naltirilgan mavjudot” degan
g‘oyasi keyinchalik bir qator psixologlar tomonidan rivojlantirildi. Xususan, bu qarashlar Gordon
Allport, Henry A. Murray, Raymond B. Cattell va Philipp Lerschlarning shaxs motivatsiyasiga
oid nazariyalarini shakllantirishda muhim asos bo‘lib xizmat qildi.

Kognitiv motivatsion yo‘nalish namoyondalaridan biri bo‘lgan William James XIX asr oxirida
qaror qabul qilish jarayonini inson faoliyatining muhim motivatsion mexanizmi sifatida tahlil
qildi. U garor qabul qilishning bir necha turlarini ajratib ko‘rsatib, ularni magsadni shakllantirish
va harakatga intilish bilan bog‘liq ongli, rejalashtirilgan motivatsion akt sifatida talqin qildi.[6]

XX asrning ikkinchi yarmiga kelib inson motivatsiyasini o‘rganishda kognitiv yo‘nalish
muhim o‘rin egallay boshladi. Bu davrda bir gator tadqiqotchilar inson xulg-atvorini tushuntirishda
ongli jarayonlar va kognitiv omillarning hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligini ta’kidladilar.
Xususan, Julian B. Rotter (1954), George A. Kelly (1955) Heinz Heckhausen (1955), John W.
Atkinson (1964) va David C. McClelland kabi olimlar o‘z motivatsion konsepsiyalarida inson
xulg-atvorining determinatsiyasida ong va kognitiv jarayonlarning birinchi darajali ahamiyatga
ega ekanligini e’tirof etdilar.

Motivatsiyaning kognitiv nazariyalari ijtimoiy psixologiyani yangi ilmiy tushunchalar bilan
boyitdi. Jumladan, ijtimoiy ehtiyojlar va motivlar (D. Makklelland, Dj. Atkinson, X. Xekxauzen),
hayotiy maqgsadlar va shaxsiy o‘sish ( Carl Rogers, Rollo May ), kognitiv omillar va kognitiv
dissonans kabi tushunchalar ilmiy muomalaga kiritildi. Bu esa inson motivatsiyasini faqat biologik
yoki instinktiv omillar bilan emas, balki shaxsning kognitiv tajribasi, ijtimoly muhit va shaxsiy
magqsadlari bilan bog‘liq holda tushuntirish imkonini berdi.

O‘zbekiston psixologiyasida ham motivatsiya muammosini o‘rganishga qaratilgan qator ilmiy
tadqiqotlar amalga oshirilgan. Bu borada G. Gozievning “Kasb tanlashning psixologik asoslari”,
“Shaxs va kasb tanlash”, “Kasb psixologiyasi” kabi asarlari alohida ahamiyatga ega. Muallifning
motivatsiya muammosiga bag‘ishlangan tadqiqotlari mazkur masalaning metodologik va nazariy
jihatlarini chuqur tahlil qilish imkonini beradi. Shuningdek, uning “O‘quv faoliyatini boshqarish”,
“Oliy maktab psixologiyasi”, “Hamkorlik psixologiyasi”, “Ontogenez psixologiyasi” (1988,
1994, 1997, 2010) kabi asarlari ham psixologiya fanining ushbu sohasini rivojlantirishga muhim
hissa qo shgan [7]

Agar o‘z vaqtida Lev Vygotsky ontogenez psixologiyasida ta’lim rivojlanishni ortidan
ergashtirib boradi, degan g‘oyani ilgari surgan bo‘lsa, XXI asrga kelib G. Goziev mazkur talqinni
yanada kengaytlrlb taraqqiyot ta’limni o°z ortidan yetaklaydi, degan fikrni ilgari surdi.

Shuningdek, Bahrom M. Umarov tomonidan olib borilgan ilmiy tadqiqotlarda yoshlar
tarbiyasida ijtimoiy mubhit va oilaviy tarbiyaning ahamiyati alohida o‘rganilgan. Xususan, muallif
tomonidan voyaga yetmagan yoshlar tomonidan sodir etiladigan huqugbuzarliklarning motivatsion
jihatlari tahlil qilingan. Tadqiqotchi ta’kidlashicha, oiladagi ma’naviy-axloqiy ta’sirchanlikning
pasayishi va ota-onaning namunaviy xulg-atvor ko‘rsatish darajasining kamayishi yoshlar orasida
xulq og‘ishlarining kelib chiqishiga sabab bo‘ladi.

Bundan tashqari, Abdulla A. Rasulov ham o‘z tadqiqotlarida yoshlar orasida huquqiy ong
va huquqiy madaniyatni shakllantirish muhim ekanligini ta’kidlab, bu jarayonda motivatsion
omillarning ahamiyatiga alohida e’tibor qaratgan.

Abdujabbor Jabborovning doktorlik dissertatsiyasida motivatsiyaning etnopsixologik asoslari
keng yoritilgan bo‘lib, ta’lim samaradorligini oshirishda ushbu psixologik omilning roli turli yosh
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guruhlari misolida empirik tadqiqotlar asosida tahlil gilingan.[8]

Shuningdek, tadqiqotchi E. Khaitovning nomzodlik dissertatsiyasi tadbirkorlik faoliyati
motivatsiyasining ijtimoiy-psixologik jihatlarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Muallif tadbirkorlar
faoliyati misolida muvaffaqiyatga intilish va mag‘lubiyatdan qochish motivatsiyalarini tahlil
qilgan.

Z. Asamovaning kasb tanlash motivatsiyasi va uning dinamikasiga bag‘ishlangan tadqiqotida
mazkur muammoga yosh davrlari psixologiyasi va pedagogik psixologiya nuqtayi nazaridan
yondashilgan hamda muhim ilmiy xulosalar ishlab chiqilgan. Biroq ushbu tadqiqotlarda ijtimoiy-
psixologik omillarga yetarlicha e’tibor qaratilmagan.

Shuningdek, S. Juraevning ishlarida kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda o‘qish
motivatsiyalarini shakllantirishning psixologik xususiyatlari o‘rganilgan. Muallif bolalar misolida
mazkur muammoning ayrim etnopsixologik jihatlarini ochib berishga muvaffaq bo‘lgan. Shu kabi
qishloq maktab o‘quvchilarida o‘quv faoliyatiga nisbatan motivlarning shakllanishi masalasi I.
Khaydarovning tadqiqotlarida ham o‘z aksini topgan.[9]

Yuqoridagi tahlillardan ko‘rinib turibdiki, O‘zbekiston psixologlari motiv va motivatsiya
muammosi bilan bevosita yoki bilvosita shug‘ullanib kelmoqdalar. Garchi ularning tadqiqotlari
asosan pedagogik psixologiya yoki inson rivojlanishining muayyan yosh bosqichlari bilan bog‘liq
bo‘lsa-da, mazkur ishlar mamlakatimizda motivatsiya muammosini o‘rganishga muhim nazariy
va amaliy hissa qo‘shgan.

Chunki ushbu tadqiqotlarda o‘quv faoliyati motivlari, kasb tanlash motivlari, motivlarning
etnopsixologik xususiyatlari, tadbirkorlik motivatsiyasi kabi gator muhim masalalar o‘rganilgan.
Bu esa O‘zbekiston psixologiya fani rivojiga munosib hissa bo‘lib xizmat qiladi.

Biroq shuni alohida ta’kidlash joizki, kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar doirasida
motivatsiya masalasi turli yo‘nalishlarda tadqiq etilgan bo‘lsa-da, ular tizimida mavjud bo‘lgan
affiliatsiya motivatsiyasiga bag‘ishlangan sof ijtimoiy-psixologik tadqiqotlar hali yetarli darajada
amalga oshirilmagan.

Yuqorida keltirilgan ilmiy-nazariy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, motivatsiya muammosi
psixologiya fanining muhim va dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Inson xulg-atvorining
ichki harakatlantiruvchi omillarini tushuntirishga garatilgan tadqiqotlar turli davrlarda turlicha
nazariy yondashuvlar asosida rivojlanib kelgan. Motivatsiya haqidagi dastlabki g‘oyalar gadimgi
faylasuflar asarlarida shakllangan bo‘lib, keyinchalik ular zamonaviy psixologik nazariyalarning
shakllanishiga ilmiy asos bo‘lib xizmat qildi.

XIX-XX asrlarda motivatsiya muammosi biologik, psixoanalitik, kognitiv va gumanistik
yo‘nalishlar doirasida keng o‘rganildi. Bu jarayonda Sigmund Freud, William McDougall, John W.
Atkinson, David C. McClelland, Julian B. Rotter, Heinz Heckhausen kabi olimlarning tadqiqotlari
muhim ahamiyat kasb etdi. Ularning ilmiy ishlarida inson faoliyati va xulg-atvorini belgilovchi
motivlar, ehtiyojlar va kognitiv omillar chuqur tahlil qilindi.[10]

O‘zbekiston psixologiyasida ham motivatsiya muammosi turli yo‘nalishlarda tadqiq etilgan.
Xususan, Erkin G. Goziev, Bahrom M. Umarov va boshqa tadqiqotchilar tomonidan o‘quv
faoliyati motivlari, kasb tanlash motivatsiyasi, etnopsixologik xususiyatlar hamda tadbirkorlik
motivatsiyasi kabi masalalar o‘rganilgan. Ushbu tadqiqotlar milliy psixologiya fani rivojiga
muhim nazariy va amaliy hissa qo‘shgan.

Shu bilan birga, olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, motivatsiya muammosi turli jihatlarda
o‘rganilgan bo‘lsa-da, ayrim motivlar, xususan affiliatsiya motivatsiyasini ijtimoiy-psixologik
nuqgtayi nazardan chuqur tadqiq etish hali yetarli darajada amalga oshirilmagan. Ayniqgsa, uning
kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar shaxs rivojlanishi, ijtimoily munosabatlar va jamoadagi
o‘zaro aloqalar tizimidagi o‘rnini tadqiq etish muhim ilmiy ahamiyatga ega.

Shu nuqtayi nazardan, affiliatsiya motivatsiyasini o‘rganish insonning ijtimoiy ehtiyojlari,
shaxslararo munosabatlar hamda ta’lim jarayonidagi psixologik omillarni chuqurroq anglash
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imkonini beradi. Bu esa kelgusida mazkur yo‘nalishda yangi ilmiy tadqiqotlar olib borish
zarurligini ko‘rsatadi.
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STRESSOGEN VAZIYATLARNI BOSHQARISH MUAMMOSINI ZAMONAYV
PSIXOLOGIYADA ILMIY-NAZARIY O’RGANILISHI
Sultonov Mansur G ‘aniyevich

O ’zbekiston Milliy pedagogika universiteti tadgiqotchisi

1Y

Annotatsiya. Mazkur maqolada stressogen vaziyatlarni boshqarish muammosining zamonaviy
psixologiya fanida o ‘rganilishi, ushbu jarayonning nazariy asoslari, ilmiy yondashuviari hamda
stressga qarshi psixologik barqarorlikni shakllantirish mexanizmlari tahlil gilinadi. Tadgiqotda
stress tushunchasining psixologik mohiyati, stressogen omillarning shaxs psixikasiga ta siri,
stressni boshqarish strategiyalari hamda ularning zamonaviy psixologik nazariyalarda talgin
qilinishi o ‘rganilgan.

Kalit so’zlar: stress, stressogen vaziyat, psixologik barqarorlik, koping strategiya, emotsional
nazorat, psixologik moslashuv, stressni boshqarish.

HAYYHO-TEOPETUYECKOE UCCJIEJOBAHHUE ITPOBJIEMbI YITPABJIEHU S
CTPECCOI'EHHBIMU CUTYAIIUSMU B COBPEMEHHOMU IICUXOJIOT'HU
Cynmanos Mancyp I'anuesuu
Hayunwiii compyonux Hayuonanvnozo nedazoeuueckoeo ynusepcumema Yzoexucmaua

Aunomayus. B oOanmoii cmamve ananusupyemcs uzyueHue npooOremvl Ynpaenenus
CMPECCOCeHHLIMU CUMYAYUAMU 68 COBPEMEHHOU NCUXON02UU, MEoPemudecKue OCHOBbL M020
npoyecca, HayuHvle N0OX00bl U MEXAHUIMbL YOPMUPOBANUSL NCUXOTOSUYECKOU YCMOUYUBOCU K
cmpeccy. B uccnedosanuu paccmampusaemcs ncuxono2uieckas CywjHOCmb NOHAMUS cmpeccd,
GIUAHUE CMPECCO2EHHbIX (DAKMOPO8 HA UHOUBUOYAILHYIO NCUXUKY, CMpameuu YnpaeieHusl
CmMpeccom u ux uHmepnpemayusi 6 COBPEMEHHbIX NCUXON02ULECKUX MEOPUSX.

Knwouesvie cnosa: cmpecc, cmpeccosas cumyayus, NCUXONOSUYECKAS YCMOUYUBOCHDb,
cmpamezus npeoo0oaeHUsl, IMOYUOHANbHBIN KOHMPOIb, NCUXOI02UYeCKas a0anmayus, ynpasieHue
cmpeccom.

SCIENTIFIC-THEORETICAL STUDY OF THE PROBLEM OF STRESSOGENIC
SITUATIONS MANAGEMENT IN MODERN PSYCHOLOGY
Sultanov Mansur Ganievich
Researcher of the National Pedagogical University of Uzbekistan

Annotation. This article analyzes the study of the problem of stressogenic situations management
in modern psychology, the theoretical foundations of this process, scientific approaches, and
mechanisms for forming psychological stability against stress. The study examines the psychological
essence of the concept of stress, the impact of stressogenic factors on the individual psyche, stress
management strategies, and their interpretation in modern psychological theories.

Keywords: stress, stressful situation, psychological stability, coping strategy, emotional
control, psychological adaptation, stress management.

Zamonaviy jamiyat taraqqiyoti sharoitida inson faoliyatining deyarli barcha sohalarida
psixologik bosim, emotsional zo‘riqish va turli stressogen vaziyatlar soni ortib bormoqda. Global
ijtimoiy o‘zgarishlar, axborot oqimining keskin ortishi, kasbiy faoliyatning murakkablashuvi
hamda shaxslararo munosabatlarning dinamik rivojlanishi natijasida inson psixikasiga ta’sir
qiluvchi stress omillari tobora ko‘paymoqda. Shu sababli stressogen vaziyatlarni boshgarish
muammosi zamonaviy psixologiya fanining eng dolzarb ilmiy yo‘nalishlaridan biri sifatida
qaralmoqda. Stress insonning tashqi muhit ta’siriga nisbatan psixofiziologik reaktsiyasi sifatida
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namoyon bo‘lib, u shaxsning psixologik barqarorligi, moslashuv imkoniyatlari hamda psixik
resurslariga sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatadi.

Stress tushunchasi ilmiy muomalaga XX asrning o‘rtalarida kiritilgan bo‘lib, kanadalik olim
Gans Selye tomonidan ishlab chigilgan umumiy adaptatsion sindrom nazariyasi ushbu sohadagi
muhim ilmiy asoslardanbiri hisoblanadi. Selye stressni organizmning har qanday talab yokibosimga
nisbatan universal reaksiyasi sifatida talqin qilib, uning rivojlanish jarayonini uch bosqich orqali
izohladi: ogohlantirish bosqichi, qarshilik bosqichi va holdan toyish bosqichi. Ushbu nazariya
stress jarayonining biologik mexanizmlarini tushuntirib berishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Biroq keyinchalik psixologiya fanining rivojlanishi bilan stress faqat b1010g1k jarayon sifatida
emas, balki psixologik, ijtimoiy va kognitiv omillar bilan bog‘liqg murakkab jarayon sifatida talqin
qlhna boshlandi.

Zamonaviy psixologiyada stressni o‘rganishning eng muhim nazariy yo‘nalishlaridan biri
Richard Lazarus tomonidan ishlab chiqilgan kognitiv baholash nazariyasi hisoblanadi. Ushbu
nazariyaga ko‘ra, stress shaxsning tashqi vaziyatni ganday baholashi bilan chambarchas bog‘liqdir.
Ya’ni stressning yuzaga kelishi ko‘pincha vaziyatning o‘ziga emas, balki shaxsning ushbu vaziyatni
qanday qabul qilishi va uni qanday talqin qilishiga bog‘liq bo‘ladi. Lazarus stress jarayonini ikki
bosqichli kognitiv baholash orqali izohlaydi. Birinchi bosqichda shaxs vaziyatni xavfli yoki xavfsiz
deb baholaydi, ikkinchi bosqichda esa ushbu vaziyatni yengib o‘tish imkoniyatlarini baholaydi.
Agar shaxs o0°z imkoniyatlarini vaziyat talablariga mos deb hisoblamasa, stress reaksiyasi yuzaga
keladi.

Stressogen vaziyatlarni boshqarish muammosi psixologiyada koping strategiyalari orqali ham
keng o‘rganilgan. Koping strategiyalari deganda shaxsning stressli vaziyatlarni yengib o‘tish yoki
ularning salbiy ta’sirini kamaytirishga garatilgan psixologik va xulg-atvor usullari tushuniladi.
Zamonaviy tadqiqotlarda koping strategiyalari bir nechta asosiy guruhlarga ajratiladi: muammoga
yo‘naltirilgan strategiyalar, emotsiyaga yo‘naltirilgan strategiyalar hamda ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlashga asoslangan strategiyalar. Muammoga yo‘naltirilgan strategiyalar stress manbasini
bartaraf etishga qaratilgan bo‘lsa, emotsiyaga yo‘naltirilgan strategiyalar shaxsning hissiy holatini
barqarorlashtirishga xizmat qiladi.

Stressni  boshqarish Jarayonlda shaxsmng psixologik resurslari muhim ahamiyatga ega.
Psixologik resurslar deganda 1 1nsonn1ng stressga qarshi turish imkoniyatlarini belgilovchi ichki
psixologik omillar tushuniladi. Ularga o‘z-o0‘zini nazorat qilish qobiliyati, emotsional barqarorlik,
jobiy tafakkur, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash tizimi hamda hayotiy maqsadlarning aniqligi kiradi.
Zamonaviy psixologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, psixologik resurslari rivojlangan shaxslar
stressogen vaziyatlarga nisbatan ancha barqaror bo‘ladi.

Shuningdek, stressni boshqarish jarayonida emotsional intellekt ham muhim rol o‘ynaydi.
Emotsional intellekt shaxsning o‘z hissiyotlarini anglash, ularni nazorat qilish hamda boshqga
insonlarning hissiy holatini tushunish qobiliyatini ifodalaydi. Yuqori emotsional intellektga ega
shaxslar stressli vaziyatlarda o‘z hissiyotlarini samarali boshqarish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu
esa ularning stressga nisbatan psixologik barqarorligini oshiradi.

Zamonaviy psixologiyada stressni boshqarishning kognitiv-xulg-atvor yondashuvi ham keng
qo‘llanilmoqda. Ushbu yondashuvga ko‘ra, stress ko‘pincha insonning irratsional fikrlash usullari
bilan bog‘liq bo‘ladi. Shu sababli stressni kamaytirish uchun shaxsning kognitiv jarayonlarini
o‘zgartirish muhim ahamiyatga ega. Kognitiv-xulg-atvor terapiyasi usullari yordamida shaxsning
salbiy fikrlash stereotiplari aniqlanadi va ular konstruktiv fikrlash usullari bilan almashtiriladi.

Stressogen vaziyatlarni boshqgarishda psixologik moslashuv mexanizmlari ham muhim rol
o‘ynaydi. Psixologik moslashuv insonning 0°z faoliyatini tashqi muhit talablariga moslashtirish
jarayonidir. Moslashuv jarayonining muvaffaqiyati shaxsning psixologik bargarorligi, ijtimoiy
tajribasi hamda muammolarni hal qilish ko‘nikmalariga bog‘liq bo‘ladi. Hozirgi davrda stressni
boshgarish muammosi faqat klinik yoki individual psixologiya doirasida emas, balki tashkilot
psixologiyasi, pedagogik psixologiya va harbiy psixologiya sohalarida ham keng o‘rganilmoqda.
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Chunki zamonaviy kasbiy faoliyat ko‘pincha yuqori psixologik bosim bilan bog‘liq bo‘lib, bu
insonning kasbiy samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli stressni boshgarish
ko‘nikmalarini shakllantirish professional tayyorgarlik jarayonining muhim tarkibiy qismi sifatida
garalmoqda.

IImiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, stressni samarali boshgarish uchun kompleks psixologik
yondashuv zarur. Bunda psixologik treninglar, relaksatsiya texnikalari, autogen mashqlar hamda
stressga qarshi psixologik tayyorgarlik dasturlaridan foydalanish samarali natijalar beradi. Mazkur
usullar shaxsning emotsional holatini barqarorlashtirishga, psixologik moslashuv imkoniyatlarini
kengaytirishga hamda stressga garshi psixologik barqgarorlikni shakllantirishga yordam beradi.

Zamonaviy psixologiyada stressogen vaziyatlar shaxsning psixik faoliyatiga ta’sir etuvchi
murakkab psixologik jarayon sifatida talqin qilinadi. Stressogen vaziyatlar insonning psixologik
muvozanatini buzuvchi, uning emotsional holatiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi hamda shaxsning
moslashuv imkoniyatlarini sinovdan o‘tkazuvchi omillar majmui sifatida namoyon bo‘ladi.
Ushbu vaziyatlar inson faoliyatining turli sohalarida — kasbiy faoliyatda, ijtimoiy munosabatlarda,
ta’lim jarayonida yoki shaxsiy hayotda yuzaga kelishi mumkin. Stressogen vaziyatlarning asosiy
xususiyati shundaki, ular shaxs oldiga murakkab talablarni qo‘yadi hamda ushbu talablarni
bajarish jarayonida psixologik zo‘riqish paydo bo‘ladi.

Psixologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, stressogen vaziyatlar har doim ham salbiy natijalarga
olib kelmaydi. Ayrim hollarda ular shaxsning rivojlanishiga, uning psixologik imkoniyatlarini
kengaytirishga ham xizmat qilishi mumkin. Bunday holatlarda stress ijobiy xarakter kasb etib,
eustress deb ataladi. Eustress shaxsni faol harakatga undaydi, uning digqatini safarbar qiladi hamda
muammoli vaziyatni hal qilishga motivatsiyani kuchaytiradi. Biroq stress haddan tashqari kuchli
yoki uzoq davom etadigan bo‘lsa, u distressga aylanishi mumkin. Distress shaxsning psixologik
va fiziologik holatiga salbiy ta’sir ko‘rsatib, emotsional beqarorlik, charchoq, motivatsiyaning
pasayishi hamda psixosomatik kasalliklarning paydo bo‘lishiga olib keladi.

Stressogen vaziyatlarning shaxs faoliyatigata’siri ko‘p jihatdan insonning individual psixologik
xususiyatlariga bog‘liq bo‘ladi. Temperament, xarakter, emotsional barqarorlik darajasi, ijtimoiy
tajriba hamda psixologik resurslar stressni gabul qilish va unga munosabat bildirish jarayonida
muhim rol o‘ynaydi. Masalan, emotsional barqarorligi yuqori bo‘lgan shaxslar stressli vaziyatlarda
0°‘z hissiyotlarini nazorat qila oladi hamda vaziyatni konstruktiv tarzda hal qilishga intiladi.
Aksincha, emotsional beqaror shaxslar stressogen vaziyatlarga nisbatan keskin reaksiya bildirishi,
tashvish va qo‘rquv hissini kuchli boshdan kechirishi mumkin.

Zamonaviy psixologik tadqiqotlarda stressning shaxs kognitiv jarayonlariga ta’siri ham
keng o‘rganilmoqda. Stress sharoitida insonning diqqat, xotira va tafakkur jarayonlari o‘zgarishi
mumkin. Ayrim hollarda stress diqqatni safarbar gilib, muammoni tezroq hal qilishga yordam
beradi. Biroq uzoq davom etuvchi stress diqqatning tarqoqlashishiga, xotira jarayonlarining
sustlashishiga hamda garor gabul qilish qobiliyatining pasayishiga olib keladi. Shu sababli
stressogen vaziyatlarni boshqgarish jarayonida kognitiv jarayonlarni barqarorlashtirish muhim
ahamiyatga ega.

Zamonaviypsixologiyadastressniboshgarishmuammosiko‘plabnazariyvaamaliyyondashuvlar
asosida o‘rganilmoqda. Ushbu yondashuvlar orasida kognitiv, xulg-atvor, psixodinamik hamda
integrativ yondashuvlar alohida o‘rin egallaydi. Har bir yondashuv stressni boshqarish jarayonini
turli nuqtai nazardan izohlab beradi hamda shaxsning psixologik barqarorligini mustahkamlashga
qaratilgan turli usullarni taklif etadi. Kognitiv yondashuv stressni boshqarishda insonning fikrlash
jarayonlari hal giluvchi ahamiyatga ega ekanligini ta’kidlaydi. Ushbu yondashuvga ko‘ra, stress
ko‘pincha insonning vaziyatni noto‘g‘ri talqin qilishi yoki irratsional fikrlash stereotiplari bilan
bog‘liq bo‘ladi. Masalan, inson oddiy giyinchilikni ham hal qilib bo‘lmaydigan muammo sifatida
qabul qilsa, bu stress darajasining ortishiga olib keladi. Shu sababli kognitiv psixologiya stressni
kamaytirish uchun shaxsning fikrlash usullarini o‘zgartirishni muhim deb hisoblaydi. Kognitiv
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qayta baholash usullari yordamida inson stressli vaziyatni boshgacha talqin qilishni o‘rganadi
hamda unga nisbatan konstruktiv munosabat shakllantiradi.

Xulg-atvor yondashuvi esa stressni boshqarishda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga
e’tibor garatadi. Ushbu yondashuv doirasida relaksatsiya mashqlari, nafas olish texnikalari,
autogen mashqlar hamda stressga qarshi psixologik treninglar keng qo‘llaniladi. Ushbu usullar
shaxsning fiziologik zo‘riqishini kamaytirishga hamda emotsional holatini barqarorlashtirishga
yordam beradi. Psixodinamik yondashuv stressning chuqur psixologik sabablarini o‘rganishga
qaratilgan. Ushbu yondashuvga ko‘ra, stress ko‘pincha insonning ichki ziddiyatlari yoki ong osti
tajribalari bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Shu sababli stressni samarali boshqarish uchun ushbu
ziddiyatlarni anglash va ularni psixologik jihatdan qayta ishlash muhim hisoblanadi.

Shunday qilib, zamonaviy psixologiya fanida stressogen vaziyatlarni boshqarish muammosi
kop qirrali ilmiy yo‘nalish sifatida o‘rganilmoqda. Ushbu muammoni samarali hal etish uchun
shaxsning psixologik resurslarini rivojlantirish, koping strategiyalarini shakllantirish hamda
emotsional o°‘zini boshqarish ko‘nikmalarini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Stressni
boshgarish mexanizmlarini chuqur o‘rganish insonning psixologik salomatligini mustahkamlash
hamda uning kasbiy va ijtimoiy faoliyatini samarali tashkil etishda muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga
ega.
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SOCIO-PSYCHOLOGICAL FEATURES OF SOCIAL INTELLIGENCE
DEVELOPMENT IN BILINGUAL ADOLESCENTS
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Abstract. This article examines the socio-psychological features of the development of
social intelligence in bilingual adolescents. The study analyzes the influence of bilingualism on
communication skills, empathy and social adaptation. It highlights the role of the educational
environment in personality development. Bilingual adolescents demonstrate higher communicative
competence and adaptability in multicultural social contexts.

Key words: bilingualism, social intelligence, adolescents, communication, empathy, social
adaptation, personality development

COUUAJIBHO-IICUXOJOT'MYECKUE OCOBEHHOCTU PA3BBUTUSA
COIMAJIBHOT'O UHTEJUIEKTA Y BUJIMHI'BAJIBHBIX ITIOAPOCTKOB
Cagpaposa Magyna Hb600y110 Ku3su.
Ilpenooasamensv kagheopwl [ledazocuku, ncuxonocuu u Guauueckotl Kyabmypol
Camapkanockozo 20cy0apcmeeHH020 UHCIMUMYyma UHOCMPAHHBIX A3bIKOG

Aunomayus: B cmamwve paccmampusaiomces coyuanibHO-ncuxoro2udeckue 0cobenHocmu
Pa38UmMuUsl COYUAIbHO20 UHMELIEKMA V OUTUHEBATbHBIX NOOPOCMKOS. AHAnU3Upyemcs eiusHue
OUNUHBUMA HA KOMMYHUKAMUBHBIE HABBIKU, IMNAMUIO U COYUALLHYIO A0Anmayuio JudHOCHU.
Iloouepxusaemcs ponv obpazoeamenvHoll cpeovl 8 qbopmupoeanuu JIUYHOCU NOOPOCMKA.

Kniouesvie cnosa: Oununesusm, COYuambHull UHMELLEKM, HOOPOCMKU, KOMMYHUKAYUS,
amMnamusl, COYUAIbHAsL A0AnMayus, pazeumue JULHOCmuU

Introduction. In modern psychological science, social intelligence is considered one of
the most important components of personality development. In the context of globalization,
migration and intercultural communication, bilingualism has become a widespread phenomenon.
Adolescence is a sensitive period for the formation of communication skills, self-awareness and
social competence. Bilingual adolescents develop within two linguistic and cultural systems,
which significantly affects their cognitive, emotional and social spheres. The ability to use two
languages allows adolescents to better understand social situations and interact effectively with
representatives of different cultures. Therefore, the study of socio-psychological characteristics of
social intelligence in bilingual adolescents is highly relevant.

Theoretical Background. Social intelligence is defined as the ability to understand others,
predict their behavior and build effective interpersonal relationships. Researchers note that social
intelligence includes empathy, communicative competence, emotional regulation and social
adaptation. Modern studies show that bilingualism contributes not only to cognitive flexibility but
also to the development of social sensitivity and tolerance. Bilingual individuals often demonstrate
higher levels of perspective-taking and intercultural awareness. This allows them to interact more
successfully in diverse social environments and adapt to new conditions.

The purpose of this study is to analyze socio-psychological features of social intelligence
development in bilingual adolescents. The objectives include identifying the influence of
bilingualism on communication skills, empathy and social adaptation, as well as determining
the role of educational environment in the formation of social competence. In psychological
research, social intelligence has been studied from various theoretical perspectives. According to
contemporary socio-psychological approaches, social intelligence is closely related to emotional
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intelligence, interpersonal perception and communicative competence. Researchers emphasize
that the development of social intelligence is influenced by both individual and environmental
factors, including family environment, education and cultural context[6].

From the standpoint of developmental psychology, adolescence is considered a crucial stage
for the formation of social intelligence. During this period, individuals actively develop self-
awareness, empathy and the ability to regulate emotions in social interactions. Adolescents learn
to interpret social cues, understand others’ intentions and adjust their behavior according to social
norms and expectations.

Bilingualism plays a special role in this process. The use of two languages contributes to
cognitive flexibility, which allows adolescents to switch between different social and cultural
frameworks. This enhances their ability to understand diverse perspectives and improves
intercultural communication skills. Bilingual adolescents often demonstrate greater tolerance,
openness and adaptability in social interactions.

Furthermore, socio-cultural theory suggests that language is a primary tool for socialization
and cognitive development. Interaction in multiple linguistic environments broadens adolescents’
social experience and helps them develop more complex forms of thinking and communication.
As a result, bilingual adolescents may show higher levels of social awareness and more effective
interpersonal behavior.

Thus, the theoretical analysis of social intelligence in bilingual adolescents highlights the
importance of considering linguistic and cultural diversity as significant factors in personality
development and social adaptation.

Methodology. The study is based on theoretical analysis of modern psychological and
pedagogical literature devoted to bilingualism and social intelligence. Methods include analysis of
scientific publications, observation of adolescents in educational settings, comparative analysis of
communication behavior and generalization of research findings. The integrative approach made
it possible to identify key socio-psychological characteristics of bilingual adolescents. The study
involved 40 bilingual adolescents aged 14—17 studying in secondary schools. A short questionnaire
and observational methods were used to assess the level of social intelligence, communication
skills and empathy among participants.

Results and Discussion. The analysis indicates that bilingual adolescents demonstrate a high
level of communicative competence and social adaptability. To support the theoretical analysis, a
small empirical survey was conducted among bilingual adolescents aged 14—17. The questionnaire
included several questions aimed at identifying the level of communicative competence,
empathy and social adaptability among participants. The results showed that approximately
70% of respondents reported that bilingualism helps them communicate more confidently in
multicultural environments. About 65% of participants noted that knowledge of two languages
allows them to better understand the emotions and perspectives of others. These findings confirm
that bilingualism positively influences the development of social intelligence among adolescents.
Empathy and tolerance are also more developed among bilingual adolescents, as they are exposed
to different cultural norms and values. Such adolescents show greater openness to dialogue and
cooperation. Social adaptability is another important feature: bilingual adolescents integrate more
easily into new social groups and educational environments. However, certain challenges such
as language interference and identity issues may arise. Support from teachers and psychologists
helps adolescents successfully overcome these difficulties and develop stable self-identity.

Educational institutions should create favorable conditions for the development of social
intelligence among bilingual adolescents. Interactive teaching methods, group work, intercultural
projects and psychological trainings can significantly improve communication skills and empathy.
Teachers should consider linguistic diversity and support students’ cultural identity. Psychological
support programs may help adolescents cope with adaptation difficulties and enhance their social
competence.
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Psychological training programs aimed at developing emotional intelligence and 1ntercultural
competence also contribute to the formation of social intelligence[4]. Participation in discussions,
role-playing games and collaborative learning activities allows adolescents to develop self—
confidence and effective communication strategies. Such activities promote the development of
reflexivity, the ability to analyze one’s own behavior and understand the reactions of others[3:79].

In addition, modern digital communication environments significantly influence the
socialization of bilingual adolescents. Social networks and online communication platforms
provide opportunities for interaction with peers from different linguistic and cultural backgrounds.
This process expands adolescents’ social experience and enhances their ability to navigate diverse
social contexts[8]. However, excessive use of digital technologies may reduce face-to-face
communication skills, which requires psychological and pedagogical guidance from teachers and
parents.

Recent psychological studies emphasize that bilingual adolescents tend to demonstrate higher
levels of cognitive flexibility and creative thinking. These qualities are closely related to social
intelligence, as flexible thinking allows adolescents to evaluate social situations from different
perspectives and choose appropriate behavioral strategies. As a result, bilingual adolescents often
show better conflict resolution skills and higher levels of cooperation in group activities.

Furthermore, the family environment plays an essential role in shaping the social intelligence
of bilingual adolescents[2]. Supportive family relationships, respect for linguistic diversity and
encouragement of open communication contribute to the development of self-confidence and
emotional stability [2:45]. Adolescents who receive emotional support from parents are more
likely to demonstrate positive social behavior and effective interpersonal interaction.

It should also be noted that teachers’ professional competence influences the development of
students’ social intelligence[ 10]. Educators who apply student-centered approaches and culturally
responsive teaching methods create a favorable atmosphere for personal growth. The integration
of psychological knowledge into the educational process helps adolescents better understand
themselves and others, thereby strengthening their social competence.

Thus, the development of social intelligence in bilingual adolescents is a complex and
multidimensional process influenced by linguistic, cultural, educational and psychological
factors. A comprehensive approach that combines educatlonal support, psychological training
and intercultural interaction can significantly enhance the effectiveness of social intelligence
development in modern educational environments.

In conclusion, the development of social intelligence in bilingual adolescents is characterized
by several important socio-psychological features. Bilingualism contributes to the formation of
empathy, communicative competence, tolerance and social adaptability. Adolescents who function
in two linguistic and cultural environments often demonstrate higher levels of cognitive flexibility
and better interpersonal interaction skills.

The educational environment plays a crucial role in supporting personality development and
successful socialization. Teachers and psychologists can enhance social intelligence through
interactive learning methods, intercultural communication and collaborative activities.

Further research should focus on empirical investigations and the development of specialized
educational programs aimed at strengthening social intelligence in multilingual educational
settings.
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