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Xalqimiz azaldan ma’naviy fazilatlarga boy bo‘lib kelgan. Har bir ota-ona farzand tarbiyasida
ularning hulg-atvori, yurish-turishiga, jamiyatda o°zini tutishiga ayniqsa e’tibor qaratilgan. Ularning
kattalarga hurmat, kichiklarga izzat ko‘rsatishlarini, o°‘rinsiz nojuya harakatlarga yo‘l qo‘ymaslikni
bola tarbiyasining ahamiyatli omili deb garaganlar. Bolaning erta davrdagi rivojlanishini atrof muhitni,
umumiy dunyoni estetik idrok etishga tayyorlik davri deb qarash mumkin. Bola shu davrda ba’zi aniq
shakllarni: ritmik shakllarni, musiga ovozi, ochiq ranglar, onasi ko‘ngil kuyi, mehri, keyfiyati,
tabassumi va yoqimli ohanglarini his etadi va ularga jabov beradi.

Bolada bir yoshligida sensor-hissiy idroki rivojlanib boradi. Keyinchalik bola idroki yanada
takomillashib, nafaqat ba’zi predmetlar xususiyatlarini idrok etish, balki ba’zi san’at asarlarini
estetik tomonlarini ham idrok etishni boshlaydi.

Bola atrofdagi hissiy ta’sirni vujudga keltiruvchi narsalarni ko‘rish orqali nutqi rivojlanadi,
bola lug‘ati estetik xususiyatlar bilan boyib boradi: go‘zal-chiroysiz, toza-iflos, katta-kichik,
quvonchli-quvonichsiz v.h. Bolalar badiiy faoliyatining (musiqga, tasvirlash, badiiy so‘z) ba’zi turlarini
birgalikda amalga oshiradi. Kichik yosh guruhi bolalari estetik didi sekin-asta  rivojlanib,
takomillashib boradi. Badiiy asarlar va ularning ritmi, rifma, rangi kabi elementlarini idrok eta
boshlaydi. Bola badiiy asarda tasvirlangan o°ziga tanish predmetlarni ko‘rganida juda quvonadi va
ularni tasavvuridan o‘tkazishga harakat etadi. Shu kabi uning badiiy faoliyati asta-sekin oddiydan
murakkablikga o‘tib boradi. Ular nafaqat tasvirlashda, balki musiqiy faoliyatidaham oddiy malakalarni
egallaydi, buni esa ijodiy faoliyatining dastlabki alomatlari sifatida namayon gila boshlaydi. Bular esa
bolada kichik yosh davridayoq badiiy faoliyatning estetik sifatini shakllanayotganini ko‘rsatadi.

O‘rta yosh guruhida idrok etish ancha rivojlanadi, uning anigligi va xilma-xilligi namoyon
bo‘ladi. Bu davrdagi estetik idrok etish bolaning xususiy tajribasiga va uning gizigishlariga
asoslanadi. Endilikda bola badiiy obrazlarni estetik baholash, ba’zi estetik vositalarni his qila olish,
san’at asarlarini ma’nosiga tushuna olish ko‘nikmalariga ega bo‘la boshlaydi. Bolalar endilikda
ashulani qora so‘zdan, badiiy asar, musiga va tasviriy san’at janrlarni bir-biridan farglay oladi. Ularda
jjodorlikka intilish aniq namoyon bo‘la boshlaydi, bola raqsni, qo‘shiq aytishni va sahna
ko‘rinishlarni aniq tarzda obrazli etib berishga o‘quvli bo‘ladi.

Katta yosh guruh bolalari musiga va badiiy asarlarni quyi guruhlarga nisbatan diggatli
tinglashi, tasviriy san’at asarlarini tasavvur qilish, ularni chuqurroq tushinish, yaxshilikka quvonish,
yovuzlikka murosasiz bo‘lish imkoniga ega bo‘lishadi. Bu davrda badiiy-ijodkorlik ko‘nikmalari
jadal rivojlanadi, topishmogqlar, qo‘shiqlar, tagmogqlarni amalda ishlatadi, rasmlar chizadi,
applikatsiyalar bilan shug‘ullanadi. Bu yosh bolalari nafagat o‘z ijodkorligiga, balki boshqgalar
jjodkorligiga ham baho berish ko‘nikmalarini egallaydi. Bolalar endi san’at asarlarining faqat estetik
sifatlarini tasavvur etibgina qolmasdan, balki ularning ma’no-mazmunlarini ham anglay oladi.
Bolalarda san’at asarlarini va kundalik turmushda uchraydigan go‘zallikka qiziqishlari shakllanadi.
Badiiy ijodkorlik ko‘nikmalari zarurli shakldagi turg‘un va aniq bo‘lmasa ham ko‘zga tashlana
boshlaydi.

Shu aytilganlardan kelib chiggan holda, estetik tarbiya masalalarini chuqurrog tushinib yetish
uchun uni to‘rtta guruhga bo‘lish mumkin:

1) Estetik idrokni rivojlantirish, estetik emotsiyalar,  hissiy tuyg‘ular va munosabatlar,
gizigishlarni shakllantirish;

2) Elementar estetik ongni shakllantirish;

3) Estetik faoliyatni o°zlashtirish;

4) Estetik va badiiy ijodkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Estetik tarbiya mazmuniga bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish, bolalarning estetik
faoliyatida amalga oshiriladigan estetik tuyg‘u, qizigishlar, talablar, baholash va didni tarbiyalash
kabi masalalar kiradi.

Atrof muhitni estetik idrok etish jarayonida bolalar go‘zzallik tug‘risidagi bilimlari
shakllanadi.
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Xulosa qilib aytganda, estetik tarbiyaning barcha jabhalarini birgalikda amalga oshirish
bizning kelajagimiz bo‘lgan yoshlarni har tomonlama yetuk inson etib tarbiyalashda o‘ziga xos
ulushi bor.
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