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AnHoTamus: Ma3kyp Makoiana MHAAaT OWIaH pPUBOXKIAHMO Oopa€rraH WKTUMOWH Xaéraa
éIIUIapHI/IHF 5'73 ypHI/IHI/I TOIINIINIA TAabJIUM )KapaéHI/IHI/I KOMMYHUKATHUB KOMIICTCHIMA acoChla TallKWJI
OTUIIHHUHT CaMapacu Ba énr ABJIOAHUHT I/I)KTI/IMOI/IIZJ'I&I.H}’BI/IF& TabCUPHU XaKHuJa CSJIS OPUTHIITAH.

AnHoTamus: B nanHO# cTtathe paccMaTpuBaeTcs 3QGEKTUBHOCTh OPraHU3aI[ui 00pa30BaTEeILHOIO
mponecca Ha OCHOBE KOMMyHHKaTI/IBHOfI KOMIICTCHTHOCTH U BJIMAHUC HA CONUAIN3AIUIO TOAPACTAIOIICTO
IIOKOJICHUA B CTPEMUTCIIBHO pa3BI/IBaIOHICI>'ICH COHI/IEUIBHOI‘/'I KHU3HU.

Annotation: This article discusses the effectiveness of the organization of the educational process
based on communicative competence and the impact on the socialization of the younger generation in a
rapidly developing social life.

Kaaut cy3aap: MoaepHM3amms, WXTAMOMNA Xa€T, KOMIIETCHIINS, KOMMYHHKATHB, OOIUIaHFUY
TabJIUM, JIyFaT OOHINTH.

KuaioueBble cioBa: MoA€pHU3alus, conraJibHasA XU3Hb, KOMIIECTCHTHOCTh, KOMMYHUKAaTUBHOCTD,
Ha4daJbHOC o6pa303aHHe, CJIOBapHBIfI 3ariac.
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Byrynru rnobamnamryB kapaéHuaa, MOJACPHU3AIMSIAHAETraH, IMUANAT OWIaH PHBOXKIAHUO
Oopaérran WXTHUMOUM Xa€T/na TabJIMM TU3UMUHH TYOJIaH MCJIOX KHJIMII JaBp Tanadu OYViuO KOJIMOKIA.
TabJuMra WHHOBAIIMOH IEJArOTHK TEXHOJOTHsIIApIaH YHyMIH (oinanaHa ojiuin OwiaH Oup Karopiaa
TapIUMIA YKYBUYMIApHUHT (aHra moup OWINM, KYHWKMA, MallaKaJlApUHH PHBOXKJIAHTHPUIL €Tapiu

SMaciIMrd Kailg 53TUIMOKJA. Xo3upru KyHAa YKyBUWIAp/a YKyB TMpeaMeTiapu Oyinda
(dakaTTuHa OMJIMM, KYHHMKMa Ba MaJjakKajaprasra OYIUIIHUHT Y3W eTapjiM 3MACIUTH MabiyM
OyIMOKIa.

Xo3upJa TabJIUM KOMIIETCHUUSABUM E€HJALIYB acocuja TAIIKWI STUIMINKA Ky3[a TYTWITAaH DKaH,
KOMITETEHIINS CY3MHUHT MabHOCHHH Kypub unkamus.” Competence” cy3u “ to compete” cy3unan xennd
YUKKaH O0yimO, “ MycoOakamammok” , ‘“pakoOariammok’”’,” OeiuramMoK” jJeraH MabHOHW OWIIIHpay.
Cy3ma-cy3 TapxuMma KIIHHCA ‘‘MycoOakamammuimra JaéKaTImIuK’ MabHOCHAa Kenmamu. Mmvmid
MearoTuK, MCUX0JIOTHK MaHOanapa OepwinIya, KOMHIemeHyus, KOMNeMmeHMAUIUK YTa Mypakkao, Ky
KHCMJIH, KYTITUHA (aHmap ydyH Mymrapak OynraH tymyHdanapaup. lly Oowcnan yHUHT TalKWHIApH
XaM XaXMaH, XaM TapKuOWra Kypa, XaM MabHO,MAaHTUK MYHIAPHMKacH JKUXATUAAH TYpPIH-TyMaH.
ATaMaHWHT  MOXHSTH OIYHUHTIEK  «CaMapaZopiiik»,  «MOCIAIIyBUYAHIHMK»,  “TOTYKIWIHAKY,
MyBaDaKUATIUINK», «TYLIYHYBUAHJIMK», “HaTWXKAIMIUK», «YKYBIMJIHK , «XOCCa»,XyCYyCHAT”,
«cudar», «MHKIOpP» Kabu TymyHdYamap acocuna xam TaBcupianmoknaa. lllyHra kypa Ttabium
KOMITETeHIIUSUTAPUHY TACAWKJIAHTaH CTaHJapTAa KenTHpWiIrad Tabpud 0yiindya KaOyn KUaMus.

KomnereHuusuiapian, TabidM KOMIETEHIMsUIApHH (apkiam Jo3uM.TabliuM KOMIIETCHIHUSICH
VKYBUMHM KeNaXakKJard Tyla KOHIM Xa€éTumard (aonusaTHHH MonemamTtupand. Macamad, ¢ykapo
MabayM Oup €mra erryHra Kajgap Oab3uOMp KOMIETEHIMSIAPHU TaTOMK 3Ta onMaiinu. JlekwH, Oy
JeTaHy, YIapHH YKyBUH/A MAKUIAHTHPUIMAWTH , IeTaHu SMac. by xonarna O3 TabiauM KOMITETEHIIUSACH
XaKuaa ranpamus.Macanas, YKyBuM MakTadb1a GyKOpOJIMK KOMIIETCHIMSICHHY Y31alITUpCaa, yHU Tya
KOHJIA paBUINJa MakTabHU Tyratranufan cyHr unuiataan. [lyHra kypa OyHmail KoMIeTeHIsuIap, YKL
JaBpUIa TabJIUM KOMIIETeHUUsICH cudaTnaa HaMo€H Oymanu. TasHY KOMIETCHUMSUTApHUHT TyHE Oyiinda
STOHA pyixaTH WyK. YyHKH Xap OMp MamIIaKaTHUHT €KW PETHMOHHHHT Y3 aHbaHaJIapH, MEHTAIUTETH Ba
y3ura xoc Ttanabmapu Oop. Kommerenuuss —Oy >KaMUSATHUHT ¥3 (yKapojapura KyWraH WKTUMOHM
OyropT™Macu O0YIn0, yIapHUHT pYHXaTH MabJIiyM OHMp MamiIakaTaard €KW pervuoHIard WKTUMOUN MyXHUT
Owran Oenrunanagy byHnail kenumyBsra xap 1ouM xam spumm6 Oynamaiian. Macanan LBeiinapusHuHr
Ba AMmepuka Kymima [lITatnapuHUHT HKTHCOAMN XaMKOPJIUK Ba PUBOKIIAHUII TAIIKWIOTH XaMm/Ia TabJIUM
CTaTUCTUKAacCu MUJUIMA WHCTUTYTUHUHT * TasHY KOMIETCHUMSJIApHU TaHJAll Ba aHUKJAI® HOMIIHU
Jolrxacuaa TasHY KOMIIETeHIUAJIApHU KaThbUW PABHIIIA aHUKIA0 OJUITHUHT UMKOHHUATH OYIMaras.
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Bommanruy TapauM Empparn OonanapHU KOMIUIEKC PHUBOXKIAHTHPHIL OPKAJIM YJIApPHU FOKOPH
cuH(dgard MaxkTad TabIUMHM, XaéTra MHTCHCUB Tai€pram Macamacd Aoi3apd caHanmMmokzaa. Maskyp
émaryu Oosasiapa KOMMYHHMKATHB KOMIIETCHIMSUIAPHYU LIAKJUIAHTUPHII XKAMUSTIATU Basudanapura Te3
Ba caMapalid KHPHUILIUII, WKTUMOUHIAIIUII OMWIM xucoOiaHanu. KoMMyHHMKAaTMB KOMIETEHIMS
WKTUMOMKA TaBcu(ra sra OynuO, yHm Oonamapia MAKUIAHTHUPHIN YYyH YMYMIUAAKTHK, XYCYCHH
TaMOHW/Iapra Ba WHHOBAIMOH €HAALIYBJIApra acocjaHraH jXKapaCHHH TAIUKWI 3THII TaKo30 3THIIAJU.
Ym0y kapaHHUHT TEXHOJOTHK TYy3WIMacH Ba JWAAKTHK TabMHUHOTH Telarorjapaa KacOwid
KOMIIETCHLMSUIAp Ba HYTKMH MaJaHMATHUHT IIAKJUIAHTaHIWTHra xam OeBocura Oormukaup. Canabd
yrwirad Bazupanap OOULIAHFMY TabJIUM Ma3MyHH, yHra KyHHJIyBUHM JaBiar Tajalnapu Kylamu
JIOWpacUzia amMaira OIa/Iu.

Hapnar Ttanabmapuiga OounlaHFMY TabiduM Emarn Oonanap pPHBOKIAHWIIMHUHT — COXa
KOMIIETCHLMSUIApU TapKUOWAa KOMMYHHKATHB KOMIIETCHLUSUIAD aloXuaa Me30H cudaruma Oenrmiad
Ocpwiran. llly Owunan OOFJIMK Xoyjga Oa)KapWIMIIK peXaTAlITAUPWIAETIaH TAJKUKOT JaBJIaTHUHT
KTUMOWHA OyIOpTMacH TajabjapuHu OaxkapuinTa onuj BasudaiapHu Ky3/a TyTaIH.

KoMMyHHKATHB KOMIICTEHIIHS

KaMUATAA ¥3ap0 MYJIOKOTra KHUPUINUII Y4yH OHA THJIM Ba OMPOPTa XOPIKUM TUIHHM MyKaMMal
Y3MamTHpuUII Xamaa MyJIOKOTa camapaiy (oiganana OJIHI;

V3 hukpUHU OF3aKku Ba €3Ma Tap3/a aHWK Ba TyIIyHapyu OaéH Kuia OJIMII, MaB3yJdaH Kenubd Yuku0
CaBOJUIApHU MAaHTHKAH TYFPH KYs OJIMII Ba KaBoO OepuIl;

WKTUMOUI MOCJalllyBYaHJIMK, Y3apo MYJIOKOTAa MyoMala MaJaHUATHra aMall KWIHUII, KaMOaBUi
XaMKOPJIMK/IA UILJIAA OJTHIL;

MYJIOKOT/Ia cyX0aTaoml GUKPHHU XypMaT KWITaH X0J/1a ¥3 MO3UIUSICHHU XUMOS KWJla OUJIHII, YHH
WILOHTUPA OWIIUIL;

TYPJIU 3UITUSTIIN BasusATIIap/ia ¥3 SXTUPOCIApUHNA OOIIKAPHII, MyaMMO Ba KEJHIIMOBYHIHKIAPHH
XaJ 3THIIAA 3apyp (KOHCTPYKTHB) OYIIran KapopiapHu KaOyJil Kujia OJIMIL.

Boummanrud tabauM OonamapHUHT MYJIOKOTTa KHUPHUINUIIH, Cy3 OOMIMIH napakacd Ba yiaplaH
KyHOQIMK HYTKMH MYyXUTIA KyJUlall XOJaTJIapUHU ypraHUIIra OWA WJK Ky3aTyB HIUIAPU OpPKAaJH,
MaB3yHUHT J0JI3apOIUTHHU KyHUIATH XoJlaTiap OuinaH acociaiMus:

- OomutaHfud TabauM Emjard Oojajgapaa JyFaT OOWJIMIMHMHI MakTaboa YKUTHIIaIuUTaH
YMYMTabJIUM (aHJIQpUHH dTaUIall YIyH €Tapiy dMaclury;

- OonanapHUHT y3 (UKPUHM 3PpKUH Mdoanall, HyTKAH MyXUTra MOC Cy3Jallvill KyHUKMaJapuHH
PHUBOXKIAHTUPUILTA O] JUIAKTUK TABMUHOTHHHT €Tapiid dIMACIIUTH;

- OTa-OHAJAPHUHT y3 (ap3aHAMHN MaKTad TabIMMUIra HyTKHH XKHUXaTAaH TalEp OyJHUII ME30HIapH
Ba TajabyapuaaH erapianya xabapaop SMacIuKIapy;

- OONUIAHFWY TaBIUM TENaroriapd TOMOHHJAH KOMMYHHKATHB KOMIICTCHIMSTHHHT WKTUMOUH -
PYXHii aclieKTJIapu TYJIMK aHTJIaHMaETTaHIINTH.

Bbomnanrug TapnuM émuaard O0JIaHUHT WXKTUMOUMIIAIINIINAA WKTUMOMN TaXXKPUOAHUHT TabCUPU
Oexnécnup. bonanap kaTramapra Takiaua acocuaa Typiad (GaosusSTIapHH MYCTakwWi, OOLIKaJApHUHH 3ca,
y3rajgap épaamuia y3JIamTHPHINTra 3puimaaniap. VbkTuMouinamum Hatmwkacuaa Oonanap arpodaaru
nraxcjaap KaOW MaJaHUST Ba LMBIIIM3ALMsra yHFyHIamaad. bommanFuy tabauM €minaru OojlaJapHUHT
WKTUMOUMIIAIYBHAAA 3Ca, KOMMYHHKANUSHUHT ypHH Oeku€cmup. boma HyTkman y3 ¢ukpu, xuc-
TyWrynapuau udopanam, seHU arpodAard HWHCOHJIApra TabCUp KWIMII Y4uyH ¢olmanaHaau. byHna
HYTKHUHT W(QOJAIWINTH, SMOLUUOHAN Ba OOfNaHraH OynWIM MyXumaup. bomuasrud TtabiuM Emiu
JaBpuia HYTKUH PUBOXIAHWLIHMHT MYXUM Bazudanapy Xajd KWIMHAOW: JyFaTHUHT OOMHIIM, HYTKHH
MaJIaHHUST, HYTKHUHT TpaMMaTUK KYpHJIMIIHW, OOFJNaHraH HYTKHUHT puBoiIaHumu. LIyHuHTIEK,
JIUAJIOTMK HYTK PUBOXJIAHTUPWIAAN: aHUK, U(oaany, Ma3MyHJIM Talupa OJHII; CyXOaTAOIIHN THHIJIALL,
YHM TYIIYHHIITA XapakaT KHJIWII, OWPOBHUHT CY3MHH OynMaciuK, OHp MaB3ydaH Oolikacura
CaKpaMmaciHK Ba X.K.Jap.

ABBangaH OoJlaapHUHT CaBOJUIAPH KW3WKYBUYAHIHNK, OWJIMINra KH3MKHLIUIAPUHH HAMOEH
OymumHUHT acocwil makmu xwcobmanraH. A. U. Capokmna, M. M. PyOuHIITEHH TagkukoTIapH
OoNanapHUHT CaBOJUIAPH acoCHAa TYpiH MOTHUBIAp ETHINMHU aHuKJIaranigap. Myammuduap 2 rypyx
CaBOJUIApHM a)KpaTaju: OWiIMII Ba KOMMYHMKaTHB. boja KOMMYHHKAaTHB CaBOJUIAPHU KaTTaJapHU
JUKKATHHU y3 KEUMHMallapura »ajud Kwiuii, yiap OwinaH ajloka ypHAaTWUII Makcaauaa Oepamuiap.
Bboutanruy tabauM €mmaary OojaJlapHUHT CaBOJUIApH acocraa OMIIMII MOTUBH €Taan: y3 KU3UKHUIUIAPH
Ky4uaaH, OWIUMIIapy €Tapiii SMacIUTHHN Ce3TaHiapuaa, YIapHH TYJIIUPUII, aHUKJIAIITHPHII, SHTUCHHN
srajiiam Makcanuaa oepaauiap.

635


http://psihdocs.ru/sochinenie-k-voprosu-o-janrovih-osobennostyah.html
http://psihdocs.ru/bibliotechka-pervogo-sentyabrya.html
http://psihdocs.ru/bibliotechka-pervogo-sentyabrya.html

Hozirgi taraqqiyot bosqichida jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlarini tashkil qilishning istigbollari: muammo
va yechimlar. Xalgaro migiyosidagi ilmiy amaliy-anjuman. 2022 yil 28-29 aprel

Borumanrrd TapnuM €mmard OoJANIApHUHT KU3WKHUIDIApUTA TEHTIONUIAPUHUHT TaXPHOACH XaM
acoc Oynu0 Xu3MaT KHIUIIM MyMKHH. UyHKH Oonamap ypTokiapu OWinaH TabJIuM ONraHja, yHHarasna,
cyxOatiamranaa KypramiapuHu €ku KuM OwnaHmup Oakapran OwpoH Oup ¢GaoluATHHH aWTHoO,
YPTOKJIApUHM HaTWKara KU3UKTHPHIIM MyMKHH. HaTwkama ynmap Oupranukina pexka Ty3uO, y €ku Oy
xapakar(YKWIl, MHCOJUIAp €4, E3WMI, yWWH, MpEeAMeT scalll, YM3WII Ba X)HH MYCTaKWJ amMaira
omupuiira Kapumaawiap. bupox aiipum Oonamap xapakar OomuTaMaciaH aBBall YKUTYBUU EKH
KaTTajapra caBojuiap Oepu0, y3 pexalapuHH OmKopa Kwiuimk MyMmkuH. Ly BasusTaa YKUTYBYH
ONAWHIaH OoJla HUMaHW XOXJAaéTraHWHUW, Oy XOXWII HHMara Ba KaHAai HaTmwkara oimod Oopuiin
MYMKUHJIUTHHU Taiika0, TeXHUKa Ba Xa€T XaBCU3IUTHHU TAbMUHIIOBUM HyN-WypuKiIap €KW TaKUKIOBYH
KypcarManap (4yHKd arap 0oyia TOK, Kydara YHWKHII, TMY0K OWIIaH KECHI Ba X. Jiap OwiaH OOFJIHMK Xap
XuI caBoyuiap Oepca) Oepumu Jsio3um.CaBoiuiap Oosjiana OeBocuTa (paH JOUPACHAA TabIUM Ma3MyHHU
Oyiinda OWiuM, KYHWKMa, Majlakara sra OyiWi, mpenMeT €KM Xonavca OWIaH TaHWIIUIL, KaTTajap Ba
TCHIrAOULIapu 6I/IJ'IaH MYJIOKOT KWJIUIL, KyIIMHYa Y3WMHUHI MYCTAKWJI MYyJioOXa3a IOPUTHUIIN HaTHXXacuaa
nmaiino Oynmann. bomumanrrd TapauM Emmgaru OonarapHU HUMa KM3UKTHpaau? bomamap y3um KH3WKKaH
HapcaHy OMIHMO OJMIN YUyH Xap XHJj caBojuiap OuilaH Myposkaat Kuiagd. [IcuxonorinapHu KypcaTuinnya,
0oJjanap caBoJutapu OepuaMaraH COXaHHHT Y34 Hyk. BakT yTuinu OuaaH caBoJiiap IIakiaH y3rapaid. 6-7
émmarn OoNaJapHHUHT CaBOJUIApU TeBapak-aTpod, TabmarTaard y3rapuiuiap, NpeaMeT Ba XOAUCaJapHH
OOFJIOBYM TacaBBYypJApHH aHMKIamnTupui, 8-9 €umiga ymlOy Xoaucanap MHCOH XaéTu OuiIaH KaHmau
OOFNIMKJIUTUTa XOCAUP. YJIapHUHT CaBOJUIApU MpPEAMET Ba XOoAucalap ypTacuAaru ajioka: TaacypoTiapHU
TH3UMJIAIITHPHUIL, yiIap ypTacuia YXINANUINK, YMyMHWINK Ba (apkHM Tommmra, TabuaT Ba
WHCOHMATHHHT ¥3ap0 MyTaHOCHOJINIHIra KapaTHJITaH.

bonamapauur caBoiutapura Kahpait xaBoO Oepumr kepak? bomamap xammara XaMm CaBoJl
Oepmaiinunap, ¢akaTruHa yIApHUHT WINOHWIAPWHA KO30HTAH WHCOHJIapraruHa Oepamwiap. Yiap
KyNHHYa yJIapHU JUKKaT OWJIAaH THHIJIAraH, KWU3WUKapid Ba >KUAIWN »kaBoO Oepraniapra caBoll
Oepaaunap.

Bynpmaii Ba3usTIap/a KaTTanap ojaura Kyhuiaairad tajnabmiap:

- yJapra XypMar Ba XuMosi MyHocabaTuma OyJui;

- CaBOJI MOTUBUHH TYIIYHHINTa, OOJIAHWHT HUMara caBoJl OepHiira yHaaran cababiapHu aHTJamra
XapakaT KW,

- Ounum yayH Oepwirad caBoJj, 00Jia yUyH KaTTalapHU MYJIOKOT KWIIMILTA, IMOLMOHAJ X0JIaTHra
TUKKATHHY JKajI10 KIIAIITa XU3MaT KITyBIH cabadamp;

- OOJIaHUHT KU3UKYBYAHJIMTUHH HyKOTHO KyHAMpMaraH XoJia )kaBo0 OepHIl Kepak;

- ’)kaB0O aHWK Ba KMCKa OyJUIIN KEpaK;

- OOJaHUHT aKJIUH PHUBOKJIAHHUILI JapaXaCHHU XHcoOra OJMII Ba YHUHI XaTHU TaxxpuOacura
MypoO’KaaT KAJIUII Kepax;

- arap, OOJIaHMHT CaBOJUIApW €Tapiu OWIMMHHHT WyKIurn OwiaH OOFimK Oynca, Oy OyIUIMKHU
Oaprapad STHII YYyH IIAPOUT SPATHUII JIO3UM. BYHWHT Yy9yH Ky3aTyB TaIIKWJI JTHII EKH KEpakin
KUTOOHM YKHO OEpuIll, MyaMMOJIH Ba3usATIIAP TAIKKUI THII OoJiaap/ia My CTaKWILTUKHYI MIAKIDIAHTHPHII
*apaCHuHH Te3naTagu. UyHKHM MyaMMOJApHM €4l OpKayiu Oonamap y3lapud Y3WHH KH3UKTHPTaH
xaBoOra etu0 kenumagu.Hatmkana ynapaa KOMMyHHMKaTHB KyHHKManap IIakiuiaHa Oouutaiinu. By aca
OeBocHTa KOMMYHUKATUB KOMIICTCHIHUAHU PUBOXJIAHUIIINT'a 3aMUH ApaTaau.

Maskyp HyHanwmga onud OOpPHITaH WIMHUH TaIKWUKOT WIIMMHU3 KYHHIArW XYJIOCAaHH acocialira
xu3Mat Kuwian. SIpHu OGonutanrud Emparu 0oanapaa KOMMYHUKATHB KOMITETEHITUS IIaKJUIaHTad Oyrca,
IOKOpH MakTa® TapiuMmura Tai€p Oynaaw Ba y SHTH MyXWTTa KHAWHYMINKCH3 Mochamaan. KadoHkn
OONUTAaHFUY TabJUM Emuaard 0oJjia FOKOPYU MaKTald TabIMMU YUYYH 3apyp KYHHKMa Ba Majlakajap OuiiaH
KypoJUlaHCaruHa TabINM Ma3MyHWTa KyWHIYBYM MJaBlaT Talla0IapHHUHT Oa)XapWJIMIIUTA SPHUIIUII
HUMKOHHATH sApaTUIagu.
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