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Аннотация: Мақолада бошланғич синф ўқувчиларни шахматга ўргатиш жараёнида 

компьютер технологияларини кўллашнинг дидактик жиҳатлари келтирилган. Шахмат 

дастурларининг узига хос дидактик жихатлари ўрганилган. 

Калит сўзлар. Шахмат, компьютер технологиялари, дастур, электрон платформа, 

ўқувчилар, бошланғич синф. 

 Махсус ва илмий-педагогик адабиётларни таҳлил қилиш натижасида бошланғич синф 

ўқувчиларни шахмат ўйнашга ўргатишнинг турли усуллар мавжудлиги аниқланди, бу 

ўқувчиларнинг ҳам ақлий, ҳам “жисмоний” ривожланишига ижобий таъсир кўрсатади [1, 2, 4]. 

Умумий ўрта таълим мактабларида шахматни ўқитиш  спорт мактаблари ва тўгаракларидаги 

ўқитиш жараёнида  фарқ қилади. Шахмат бўйича спорт мураббийи ва умумтаълим мактаби 

шахмат ўқитувчиси – бу бир-биридан фарқ қилувчи мутахассислардир. Лекин уларнинг ҳар бири 

кичик ёшдаги ўқувчиларни шахмат ўйнашга ўргатишади. Улар орасидаги  асосий фарқ шахмат 

ўйнашни ўрганишга қаратилган мақсадли ва услубий ёндашувдир.  Мураббийнинг иши спортга 

хос тарзда, ўқитувчининг иши умумтаълимга хос тарзда ўргатиш ҳисобланади. Мураббий 

шахматни ўрганишни бошлаётган шахматчида биринчи навбатда, ақлий чидамлилик, умумий 

жисмоний тайёрлик, шахмат ўйинини назарий билиш каби жисмоний сифатларни 

ривожлантиради. Ўқитувчи фаолиятида шахматнинг тарбиявий таркибий қисми устунлик қилади, 

шу жумладан, ўқувчиларнинг интеллектуал қобилиятларини ривожлантириш ва баркамол шахсни 

шакллантиришга кўмаклашиш биринчи ўринга чиқади ва шу билан кичик ёшдаги ўқувчилар 

ривожланишининг асосий кўрсаткичларига айланади. Спорт билан шахмат ўйинини ўргатишда 

кўпинча истиқболли шахматчиларни ажратиш, саралаш ва тайёрлаш устунлик қилади. Уларни 

ихтисослаштириш, спорт маҳоратини ошириш йўллари ва воситаларини излаш асосий 

вазифалардан биридир.  Шу билан бирга, ўқувчиларнинг спортга тайёргарлиги мураббийнинг иш 

ҳақи миқдорига таъсир қилади, бу кўпинча, уларнинг машғулотларини тезлашишига олиб келади. 

Ўқитишга (машғулотларга) бундай ёндашув кўрсатилган етакчи мураббийлик муҳитини  ва 

уларнинг фаолият самарадорлигини баҳолашни  шу билан бирга  шахмат ўйинини ўргатиш (машқ 

қилдириш) услубини олдиндан белгилайди[2]. 

Шахмат ўйнашни таълим нуқтаи назаридан ўрганишда ўқитиш методикаси бошқача.  

Биринчидан, умумтаълим мактаби доирасида ҳар ким ёшидан қатъий назар, шахмат ўйнашни 

ўрганиши мумкин. Шахмат ўйинини ўргатишда ўқитувчининг мақсадлари кенгрок: таълимий, 

тарбиявий, ривожлантирувчи. 

Умумтаълим мактабларининг бошланғич синфларида компьютер технологияларидан 

фойдаланган ҳолда, шахмат ўйинини ўқитиш самарали бўлиши кўплаб илмий тадқиқотларда 

кўрсатилиб ўтилган.   Бунинг сабаби шундаки, ҳозирда 7 ёшдан 17 ёшгача бўлган ўқувчиларнинг 

85 фоизи компьютердан фойдаланса, уларнинг 20 фоизи доимий равишда интернетга уланади. 

Шунинг учун бугунги кунда билимларни виртуал эгаллашга бўлган қизиқиш ўқувчиларнинг 

билимга бўлган кучли мотивларидан биридир[3]. 

Компьютер технологиялари ёрдамида ўрганишга бўлган мотивация, идрок қилиш, тасаввур 

ва ҳиссиётларни ривожлантириш имкониятларини оширади. Бу визуал, чиройли, рангли, 

информацион, интерфаол бўлиб, ўқитувчининг вақтини тежайди, боланинг тезкор ишлашига 

имкон беради. Ўқитувчининг бола билан дифференциал ва индивидуал ишлашига ҳамда  ўқув 

натижаларини тез кузатиш ва баҳолаш имконини беради. 

Компьютер технологияларидан фойдаланиш ўқувчиларни шахматга қизиқтириш, диққатини 

жалб қилиш, турли шахмат вазиятларни  тез ва самарали шакллантириш, шахмат топшириқларни 

ечимларни излаб топиш каби жараенларни ранг баранглиги ва ўқитувчи томонидан назарий ва 

амалий машғулотларни ўйин технологиялари асосида олиб бориш,- шахмат ўйини асосларини 

ўрганиш жараёнида ўқувчиларнинг ижодий билиш фаолиятини оширишга имкон беради[4]. 

Компьютер технологиясидан фойдаланиш ўқувчиларни ранг-баранг олам билан 

таништириш имкониятларини кенгайтиради,  бунда  ўқувчилар мустақил равишда маълумотларни 

олиш, таҳлил қилиш, тақдим этиш ва бошқаларга етказишни ўрганади. Ушбу технологиялар 
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шахматга ўргатиш жараёнининг дидактик ва шахсга йўналтирилган параметрларини сезиларли 

даражада оширади. 

Ўқувчиларни компьютер технологиялари ёрдамида шахмат ўйнашга ўргатиш ақлий 

қобилиятлар - диққат, тезкор хотира, мантиқий фикрлаш ва кенг кўламли тасаввурни оширишнинг 

самарали воситаси бўлиб, шахснинг баркамол ривожланишига ёрдам беради. 

Компьютер технологияларидан фойдаланишнинг яна бир имкониятларидан бири бу 

кўргазмалилик ҳисобланади. Ўқув материални анъанавий(оғзаки) баён қилиш ва дидактик 

вазифаларни таҳлил қилиш кўпчилик ўқувчиларда қизиқиш уйғотмайди. Кўргазмали ўқитиш - 

дарсларни компьютер орқали ўқитишнинг  асосий шаклларидан бири сифатида олиб борилиши  

зарур. Шу билан бирга, тўпланган тажрибалар  шуни кўрсатадики, компьютерда ишлашнинг 

оптимал давомийлиги 10-20 дақиқадан ошмаслиги лозим. 

Компьютер технологияларни шахмат ўйинига кириб келиши замонавий шахматни жуда 

ўзгартириб юборди.  Бундан 15-20 йил муқаддам ўқитувчилар, мураббийлар шахматни ўргатиш 

учун ўнлаб, юзлаб китоб, журналларни қайта кўриб чиқиб, керакли маълумотларни қидиришга 

бир неча кун сарфлашга мажбур бўлган бўлса, ҳозир ҳаммасига бир-икки дақиқа вақт кетади[5]. 

Хозирги вақтда шахмат оламида  кўп даражали ва бир даражали шахмат дастурлар мавжуд. 

Кўп даражали дастурларда  ўйин бошланишидан олдин рақибнинг ўйин даражасини танлаш 

имкониятлари мавжуд. Бундай дастурлар янги ўрганаетган ўқувчиларга кўл келади. Ўзининг 

билим ва кўникма даражасига тенг рақибни танлаб(даражасини белгилаб) компьютер дастурлари 

билан шахмат ўйнаши мумкин. Биринчи  даражали   - булар бир хил даражадаги дастурлар бўлиб, 

улар кўпинча, профессионал даражадаги ўйинчилари(масалан жаҳон чемпионлари)га қарши 

ўйнаш учун яратилган. Демак ўқувчи шахмат ўйнашни энди бошлаган бўлса, унда керакли 

билимларни мустаҳкамлаши ёки стратегия ва тактикани машқ қилиши учун кўп даражали шахмат 

дастурини танлаши керак. Бунда энг осон даражадан бошлаб, қийинроқ даражага ўтиш лозим. 

Агар ўқувчининг шахмат ўйнаш тажрибаси юқори бўлса, у ҳолда биринчи даражали 

дастурдан фойдаланиши мақсадга мувофиқдир. Бу ўйиннинг юқори даражасига “эришиш”, 

шунингдек, ўйиннинг ҳали номаълум шахмат техникаси ҳақида маълумот олиш имконини беради. 

Агар ўқувчига  битта даражали дастур қийинчилик туғдирса, у ҳолда, ушбу дастурдан воз кечиб, 

кўп босқичли дастурга ўтиши ва унда шуғулланиши мумкин. 

 Ўқувчи учун дастурни танлаганингиздан сўнг,  сизда ушбу дастур билан қандай қилиб 

тўғри ишлаш керак,  деган савол туғилади.  Бунинг иккита  йўли бор: биринчиси оддий, дастурни 

ўрнатиш, фигуралар дизайни, доскани созлаш, рақиб даражасини танлаш ва ўйнашни бошлаш. 

Аммо бу усулнинг битта муаммоси бўлиб,  электрон шахматга ўрганиб қолгандан кейин реал 

доскада ишлаш мураккаблашади. 

Иккинчи йўл. Дастур ёқилгандан сўнг экранда керакли даража танланади ва ҳақиқий 

шахматни ўйнаш бошланади. Бунда компьютерда қилинган ҳар бир ҳаракат шахмат доскасига 

жойлаштирилади, ҳаракатни ўйлаш эса доскада амалга оширилади.  Бу керакли амалий тажрибага 

эга бўлиш ва "жонли" ўйин давомида ўқувчи ўзини енгил ҳис қилиш имконини беради. 

Шахматни компьютер ёрдамида ўқитиш жараёнини ташкил этишда MS Office (Word, 

PowerPoint) дастурлари,  шахматни ўргатувчи ва компьютер ўйин дастурлари: «Шахматы с Гарри 

Каспаровым», «Задачник по шахматам для начинающих шахматистов», «Шахматные этюды», 

«Шахматный Интернет. Игра и обучение» муваффақиятли қўлланилмоқда.  

Ушбу шахмат ўқув дастурлари мавзулар ва қийинчилик даражалари бўйича таснифланган 

кўплаб ўқув вазифаларини ўз ичига олади. Ушбу дастурлар бўйича янги ўйинчидан шахмат 

устасигача бўлган машғулотлар шахмат тактикасини босқичма-босқич ўрганиш учун 

мўлжалланган. Ўрнатилган ўйин дастурлари индивидуал созламаларни ҳисобга олган ҳолда, 

берилган позицияларни ўйнашга имкон беради. Дастурларда матн ва график маслаҳатлар ва 

нотўғри ҳаракатларни ман қилиш мавжуд бўлиб, бу ўқувчиларни мустақил ишлашига имкон 

беради. 

Машғулотда компьютер тестларидан фойдаланиш ўқувчиларда ўрганилган материални 

қисқа вақт ичида ўзлаштириш даражаси ҳақида холис тасаввур ҳосил қилиш ва уни ўз вақтида 

тўғрилаш имконини беради 

 Синфдан ташқари машғулотлар давомида ўқувчиларга турли шахмат таълимий 

платформалардан(масалан «Шахматная планета»)  фойдаланган ҳолда турли вазифалар таклиф 

этиш мумкин.  Интернетда оммалашган  «Шахматная планета» таълимий шахмат платформаси 

жуда қизиқарли шахмат портали бўлиб, унда нафақат шахмат ўйнаш, балки қизиқарли назарий 

материалларни ҳам ўрганиш мумкин [6].  



Hozirgi taraqqiyot bosqichida jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlarini  tashkil qilishning istiqbollari: muammo 

va yechimlar. Xalqaro miqiyosidagi ilmiy amaliy-anjuman. 2022 yil 28-29 aprel 

966 

 Компьютер технологиясидан фойдаланган ҳолда шахмат ўйнаш - ўз-ўзини тарбиялаш, 

шахмат ўйинида ўқувчини амалий кўникмаларини ривожлантириш ва такомиллаштириш учун 

катта имконият ҳисобланади. Бунинг учун дастурда шахмат компьютери даражасини танлаш 

(осон, ўрта, қийин) ва шахмат тахтасида  ҳаракат қилиш кифоя. 

Компьютер технологияларидан фойдаланган ҳолда, шахмат бўйича амалий машғулотлар 

натижалари шуни кўрсатдики, бундай машғулотларга ўқувчилар хурсанд ҳолда келишиб, фаол 

ишлайдилар. Компьютер технологияларидан фойдаланиш дарсларни янги маълумотлар билан 

тўлдириш, компьютер техникасидан мустақил фойдаланиш кўникмаларини шакллантириш, 

ўқувчиларда шахматга бўлган қизиқувчанликни ривожлантириш имконини беради. 
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