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Aunnomauusn: Maxonaoa  oynadcax — HCUCMOHUL  mapbus  YKUMYGUUIAPUHU — axbopom-
KOMMYHUKAYUOH BOCUMANAD ACOCUOA CHOPM KOYHYUHIU2A MAUEPIauwl MACANANapy Y3 AKCUHU MONSaH.
Myannug ynoa oynascax sdcucmoHurl mapous YKUmMysduiapuHu Keieycuoazu Kacoutl gaoausmuHu
MAWKUTL SMUOA KOYYUHS CIMPAMeSUsIapu Kyn HCUXAmoaH axoopom-KOMMYHUKAYUS 60CUMANApu2a Xam
OONUKAUSUHU YKMUPAOU.

Taany mywiynuanap. ax6opom, KOMMYHUKAYUS, MEXHONO2U, B0CUMA, JHCUCMOHUL mMapoOus,
CNOpm, KOYYUHe, VKUMYBYU, KaAcOUll haorusm, MOMUGAYUsl, Waxcuti-kacouti cugpamuap, pusoiHCIaHuuL.

Annomayusn: B cmamve paccmampusaiomcs  80NpOCHI,  CBA3GAHHbIE C  NPUMEHEHUeM
UHDOPMAYUOHHBIX MEXHOI02ULl 68 cmpamezusx KoyuuHea Oas Oyoywux yyumeneti Qusuueckoeo
socnumaHus. B Hell aemop cuumaem, umo NAAHUPOBAHUE CMpame2uli KOyYuHad 8 H2eKOmopou cmenexu
3a8ucum u om UHQGOPMAYUOHHBIX MEXHOIOSULL 8 OPLAHU3AYUU Nedd20SUHeCcKOll 0esmenbHOCmU OYOYIux
yuumernel QuU3UYECKOU KyIbimypoi.

Knwouesvie nonamusa: ungopmayus, KOMMYHUKAYUS, MEXHOAO2US, Cpedcmea, guauueckoe
60CHUMAHUe, CHOPM, KOYYUHe, 0byueHue, npopeccuoHarbHas 0esmerbHOCHb, MOMUBAYUSs, TUUHOCHO-
npogheccuonaibHvle Kavecmaa, pa3sumue.

JdyHE XaMKaMHSTH TabJIUM TH3UMHHH 0apKapop TappakKUET TEHISHIMSUIAPHTa MOCIAIITHPHII
[IapOUTHAA >KHUCMOHMI TapOHs coxacujga KOYYMHI CTpaTeTHslIapyi Ba MEXaHW3MIIAPWHU 3aMOHABUH
PUBOXIIAHWII TaMOWHMJUIApUTa MOCHAIITUPUII MYXMM axamuar kacO srtamu. JKucMoHuWil TapOwms
VKUTYBUMJIAPH TabIIUM JKapa€HUAa aMaluil TOMIIUPUKIAPAAH TAIIKapW TYPIH DIIEKTPOH TabIMMUN
pecypc BocuTanapuian ¢oigaraHuNIUIApU axOopoTiamral TabIuM MYXUTHHH SpaTHII, 3aMOHAaBHUH
ax0oOpOT TEXHOJIOTHSUIADHHM KEHTI TAaTOWK OTHII, TabINM pecypciapu 0a3acHHU TaKOMWJLIAIITHPHIIL,
Oynakak KUCMOHUH TapOusi YKUTYBUMJIAQPUHHUHT KENTyCHIAarn KacOuil (paomusTHHU TalIKWI JTUIIAA
KOYYHHT CTpaTeTWsyIapUHU TAIKWIT KAIUIITa XU3MaT KA.

Kucmonuii TapOHMsSHU YKUTHIIZA SJCKTPOH TabiUM pecypciapu Oynakak XHUCMOHUH TapOwus
VKUTYBUWIAPUHHUHT KeNTycuaarn KacOwi (haoNMSATHHH TAIIKIUI STHIINA 3aMOHABHIA PaKkaMIIA AJIEKTPOH
KypuiManap, WHTEpakTUB  JacTypuid  BOCHTaJapJaH caMapainu  (OUMJaNTaHWNI, [IYHUHTJEK,
KOMIIETCHITUSBHH €HIantyB acocuza ¢haomaT Tajadbiapu Ba KacOuil pHBOKIAHHUIIT METOIOJIOTHACH OMIIaH
WHTETPATUB YUFYHIUKHU KENTUPUO YHKAPAIH.

ByryHr# KyHaa Y30EKMCTOH CHOPTH pPHBOXIAHASTIaH TNaliaga CIOPT KOYYMHIM KacOuit
KOMITETCHTIIHIINKHA PUBOKIAHTUPUITHUHT TaNIKIITUH-TUTaKTHK MEeXaHU3MIIapH acocuia
MIAKJUTAHTHPWITaH, JOHMXABHH TabiIMM, apalall YKHTHIN, THIOTOPJIUK XHW3MaTH Ba HWHHOBAI[MOH-
WHTEPAKTUB TEXHOJOTHsIIApra acociaHraH Bapuatus ¢aomustaup. Ly xuxatnan onraHna, KUCMOHHN
TapOus MamFynoTIapuaa dJeKTPOH TabJIMMUN pecypciapiaH (oimamanumn >KUCMOHMN TapOus
METOJIMKACUHHUHT SIHTH  WYHAIWIUIADUHU XOCWJI OYIWImmaa, MaBXKyJ TablIUMHUA Kapa€HIapHU
ax0opoTiamrad TabidM MYXHTH OWJIaH WHTETPAlMsUIAIIHUHT TeAarorHK-IICHXOJOTHK MyaMMOJIApUHH
SUHIIIEeK MyXUM Basu(ara KapaTHITaHIUTY OWIaH aXxaMUSITIUIHD.

MamnakatuMu3ia y3IyKCU3 TabIUM TH3UMUIA axO0pOoTiamral TabIuM MYXUTHHH SIPaTHII, YKYB
(hanmapura MyJypKajUlaHTaH MYJbTHMEIUAIN WIOBANIAPHW KEHT JKOPHHA , SHTH aBJOJ[ YKYB-METOIHK
anabuérnap Oa3acHHM XalKapo TabjiUM CTaHAAPTIApUra, TabJIUM CHUGATHHH OaxONalIHWHT XalKapo
JACTYpiapH TH3UMHIa MOCTALITHPHII 10M3ap6 Basudanapiaan Oupu xucoGnanamu. 3epo, Y30eKHcToH
Pecnyonukacu xank tabaumu tusumMuHu 2030 iinnraya puBOXIIAHTHPUIN KOHIenmuscunaa «Tabiumia
MyJIBTUMENNA MaxCyJMOTIApUHU WIIIa0 YUKUII Ba YIAPHHU KYJUTall >KapaéHUHNA TU3UMIIH TAIIKUI STHII
dopanapuHu Kypunm»! kabu ycryBop Basudanap Genrumnanran[1,2,3,4,5 . By aca, Oynaxak »UCMOHUI
TapOus YKUTYBUIJIAQPUHUHT KeNTyCHAaru KacOuil Qaonmarnia ymapaard XyCycHil KOMITeTeHIUsIap
PUBOXJIAHUIIIMHA WHTCPAKTUB JJICKTPOH TAbIUMHUIA pecypcliap BOCHUTAcHAa TAIIKWI STUIUIIHHUA
TabMUHIIAWIN.

1 V36exucton Pecrybrukacu ITpesunentuanar 2019 i 29 anpennark «Y36ekucTon PecnyGnmKac Xaik TabIuMH TH3UMHHH
2030 imnrada pUBOXJIAHTHPHII KOHIENIUSACHHU Tacaukiam Tyrpucugantu [1D-5712-con Gapmonn. — KoHyH XyxKaTaapu
MabJIyMOTIapu MULTH# 6a3acu, 06/19/5712/3034-con, 29.04.2019 .
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MamnakatuMu3a CYHITH HIDIapaa Kypall, THMHACTHKA, TeHHHC, KIIMI0O03JIHK, BEIOCIOPT, YK
OTHIII, J3I0JI0, CHIHJI aTJIETHKA, OFHp aTJIETHKA, TadKBOHJO, SLIKAaK SIIWII, maxmar, ¢yrdoin, OGoxamap
CIIOPTH, BOJICHOOJ, TaHA0O0, KapaTd, KUKOOKCHHT, MyaWTad, OT CIOPTH, PErOd, CTOJ TEHHUCU Kabw
CHopT TypJiiapu puBokianMoknaa. Iy Ounan Oupra, OyTyH :KaxXoHIa KeHI KyJdaMaa Kyjao4 é3aérran
CHOPT KOYYMHTHHH PUBOKJIAHTHPHINTA XaM IXTHEK Ce3HIMOK/IA.

“Koy4” (“coach”) atamacu cmopt coxacuga XX acpaa maiao o0yaau. “MHrau3 tuiamaa:
“coach” - «TpeHepy, “MypabOmii” neraH MabHOHH OWIAMPUO, paxOapiUK KWJIHII, CIIOPTYMIAPTa YCTO3
Ba MypaOOMiUMK (aomusaTuHu onubd Oopuin MasmMyHuaa unviatuiaagn” [6, 71-6.]. 3amoHaBHii criopT
Kamoalapuia rypyX MeHexepiapH, paxdapiapu Owian Oupra, KOy4 Maciaxarduiapura OyiaraH dXTHEK
XaM Taiio 0yna OonuIaraHMHUHT TYBOXH OYIIMOKIaMU3.

KoyunHr — cmopr coxacmaa MypaOOMAIHMK, HYJIOOIYMINK KWJIHII, TaXCHJI OJYBYHM Ba
TapOusIanyBUmiIapaa u:xo0uid cudariapau kapop Tontupuin paoauaruaup. [demak, myaiisH
crnopT Typuaa MyBad(dakuATra SPUIIUIT HYJUIapuHM OWiraH XoJiaa MypaOOuil 3 crnopTyuiapuHu
VKUTamad Ba yHra XaMpoX Oyiamu, y Owman Owpra >KUCMOHHMM TapOus OViimda MarnFysoTiapra Ba
MycoOakanapra KaTHalraan. AWHUKCA, JKaMOABUH CIIOPTAa MypaOOHid yuyH YHUHT (aosusiTH Mypakkaod
Oynmm0 XpmcoOaHamy, YyHKH, y TYpyX OWIaH WIUIaraHma Xap OWp WINTHPOKYWHUHT TYPYXIArd POJIFHH
TaKCUMJIAIH, )KaMOABHH XoJaT[a YIapHH >KUICIAIITHPHIIN, )KaMoa UUWIaH eTaKYMIapHU aHUKJIAId Ba
TYpPyX ab30JIADUHHWHT y3apo IICHXOJOTMK KHPUIIMMIMJIMTHHA TabMHUHJIAMM JOo3uM. bByH&ma yHmaH
TICUXOJIOTHK, (U3UOJOTHK, OOIIKAapyBUAaHIMK OwiMMmiuap Ba Majakanap Tana® stunaau. lyHuHTIEK,
CIIOPT coxacuaa paxdap, TpeHEepHHWK BasudamapuHu Oaxkapwi, OM3HEC CHOPTHHU PHUBOKIAHTHPHIITA
HyHanTUpwIral BazudanapHi aMalra OIMPHUILIA CIOPT KOYYHHTH alloXHUJIa axaMusT KacO dTalu.

bynaxak »xucMOHUI TapOusg YKUTYBYMIAPUHHUHT KacOMHi KOMIETSHTIMIUTUHU MIaKJIIJIAaHTUPHILAA
ax0OpOT-KOMMYHHMKALMOH  TEXHOJOTHsUIap  BOCHTAacHIa  KyWuzarm  TabIMMHUA  [IaK/ulapaH
¢olianaHmInImM Makcaara MyBoQuk:

1. Hapcaa Hamolumn MoesuiapuaH (onjanaHmIIL;

2. JlacTypiamTHpHWIraH MalIFyJI0TIAPHYU TAIIKHUI KHJTHIIL;

3.  ManymMoT MoJIeIapuHU JTOMHXAJIal;

4. bunuMIapHH TH3UMJIALITHPHIITa MYJDKaJUIAaHTaH 1apc Ba JapclaH TallKapH MAIIFyJIoT.

’Kucmonu#t TapOus MamFyjaoTiapuaa axO0opoT-KOMMYHHUKAIIMOH TEXHOJOTHSIIAP BOCHUTACHIA
tanabanapra 6mnmMm Oepumigaru ax60poT KOMMYHUKALMSI HMKOHHSTIIApH KyHHAaruiapra KapaTuiiaiu:

MalFyJaoTAa YTUIAETTaH YKyB MaTepHATMHU BHU3yalH3allsUIall jKapaéHUTa camapalid TabChp
KYpCaTHILN;

Oymakak >KUCMOHWUH TapOWs VKUTYBUHCHHUHT YpraHa€TraH CIOPT TypWUHH, IKHICMOHHH
YUHUKTUPYBYM  Ba3WSATIAPHW aHWMAaIUs, THUIEPMaTH, MYyJbTUMEANA, Yu3Manap, rpadukiap,
MOJICJUTAIITUPUIIT  3JIEMEHTIIAPH, TOBYII OpPKAIM BHUPTyasl OWIUM OSrajUlaluiapd HWMKOHUSATIAPUHH
KEHTaUTUPHILL;

MaBJIyMOT 3TaJUIall Ba OUINM Y3JamTHprITra 6yiaraH MOTHBAIIMSHN KyJal THPHIII,

TabJIUM HaTWXalapuHu Kadomnarnam. by anbarra, AUIAKTUKAaHUHT WHTEP(HAOIUIMK TaMOUIITU
acocuja coaup OynuO, Oynmakak KHCMOHHWI TapOWsi YKUTYBYMNCHHUHI KpeaTHB (UKpIalInra Ba yiapiaa
KOYUYHUHT CTPaTeTHsIapUHU TAIIKWI KHJIa OJHII KYHUKMaJApUHU PUBOKIAHTHPA/IH.

CropT KOYYHMHTH TanabalapHUHT Kelarycd QaosmsaThia Xamaa >KUCMOHHMN YWHWKHUILIAPUHU
IOKCANTHpHUIIA Ba Oy cOXa/la HATMKAaBUMIMIIUKKA 3PUIIUIIIA MyXuM OYnmn0, MyTaxacucclIapHU CIOPT
KiIyOnapu, ceKuusjiapd Ba Tyrapakiapuia (Qaoiuar IOPUTUIIN Y4yH Tauépiaiau. AWHUKCA, “CIIOPT
KOYYHHTH OYyNakak >KUCMOHUHN TapOWs YKUTYBUMIAPUHH YMyMHH YpTa TablIUM MakTaOJapuaa CIoOpT
WILTAPUHN JKOHJAIITHPHINTA XU3MaT KWJIAAH. bynakak >KUCMOHHMHA TapOHs YKUTYBUMIIAPHHU KEJTYCH
Mearoruk (aolusTHra Tal€pramua CIopT KOYYHWHTH Taiadanapnia ¥3 yCTHIA WIIIAId - KUCMOHHWH,
MabHABHUH, UHTEIJIEKTYall )KUXATAaH Y3-Y3UHH PUBOKIAHTHPUO OOpHIIH, Y3 XUCCUETUHU OOIIKAPUIIHU
Hazapna Tyragu Ba Oy ambarra, axOOpOT —KOMMYHHKAIIMOH TEXHOJOTHSAJIAp BOCHTACHIA aMaira OIIca,
*apaéH stHaza camapanu 6ymamu” [7, 54-0.].

ysnait xkumwub, OYnakak >KACMOHUHM TapOWs YKUTYBUMJIAPUHUHT KENTyCHIard  KacOwi
($aoIMATHHM TALIKWII 3TUIIAA aXOOpOT-KOMMYHHKAILIMOH BOCHTANApP YJIAPHUHT KOYUHMHI CTpaTerusuiapu,
aKMEOJIOTHK Me30HIap (KacOwii MoTWBamus, NIaxcHUi-KacOuil cudatinap, V3WHH Y31u OOIIKApHIIL,
peQIEKCUBINK, KPeaTHUBIMK)HUHT (HaoiuaT Tanabjapy Ba KacOWil pUBOMIIAHHMII METOJOJIOTHICH OWIaH
VWHTErpaTuB yUFYHIUTMHU TAbMUHIANIN.
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