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Kupum. Kyn xosnapaa, TpeHepsap GaosUATHAA KyJJIaHWIAJWTaH Ma)KMyaBUU
Ha30paT TeCTJAPUHUHT HIIOHYJIUTH CIHOPT MEeTPOJIOTHUACH (aHHu MyTaxacCUcaapu
TOMOHM/JIAaH OJIJMHJAH aHUKJab OepuiraH. Maxcyc MaHOaanapjAa, TeCTJAapPHUHT
MIIOHY/IMK aXaMHUsTHUra Kypa, JOUM XaM CIOPT TaléprapJiuru HasopaTJapUHUHT Gapya
BasusATJ/apyUra MOC TYUIYBYM MOJeJJIapd yMyMJIALITHPUIMAraH, YyHKU Xap KaHaau
Ha3opaT VJ4YOBJapd MyaWsH cnoptuuyap (rypyxd, CHOpPT TypJiapyd) Ba y3ura Xxoc
HapouTJapuza yTKa3uarad. MyamMoJsiu caBoJira *kaBo6aH: 30 MeTpra orypuill Kabu sHT
OAJUN TECTHUHT MUINOHWIMJIMK KYpPCATKHUYM — MaJlaKaly CIOPTYMJIApPAA, Xap 6Up CHopT
Typiapuga (6ackeT60s1yd, TUMHACT/AAp), MakKTab VKyBUWJapd Ba JKUCMOHUU
MaJlaHUATYM/A Xap XU OYIUII 3XTUMOJIJIUTY KOPH [2].

Bab3upa TpeHepHUHT ¥3M TOMOHHWJAH HILIA06 YUMKWITAaH (MYMKHUH, MeTOJMKacu
y3rapTUpUJIraH) TeCcT OpPKaJU CHOPTYMHUHI TaWéprapJuK TOMOHJIAPUHU TEKIIUPUO
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KYpULI FOSICM KeJMO YMKUIIM MYMKHWH. 3aMOHAaBUM, SIHTM CHOPT TYypJlapH, acocaH
SKKaKypall Ba CIOOPT VYHWHJApUHUHI MaXXMyaBHM Ha3opaT THU3UMU TYJHUK
pUBOXKJIaHMaraH MyHasuuiapja O0yH/Jai BasuaT/aap y4upab Typagu. by BasusTia Tect
WIIOHYJIMTUHU TEKIIUPUIL Tajaab 3TUMA/IU.

TeKIIMPYBHUHT 3HT OAJMM YCYJU — Xap OUP CHOPTYMHHUHT OUPUHYU Ba UKKHHYHU
YPUHUII KypCcaTKUYJIapUHU BU3yaa Kuécuaaul ['ypyxzaa cnoptuynnapHuHr 20 TafjaH OpPTHK,
O6yJIMacJUTMHU ’bTUOOPra OJITaH X0J1/1a, YOy KHEcaall aMalyd Kyl BaKT TajJab 3TMaul/u.
KaliTa y/140B HaTWXKajapyd y3apo TYJIWUK MOC TYIICA, KYJJAHWJITAaH TEeCTHUHI HKOpPHU
MIIOHYIMK XYCyCHUSITUTA 3Tra 3KaHJWTU MabjyM Oynaau. AManja OyHJad BasuATJIap
KaMJaH-KaM y4ypauau: OyHJal TallKapyd BU3yaJl KHEcJall OpKald ‘UIIOHYJIU’ EKHU
“nioHYcu3” KaTeropusiapuza xoAucaHu cudaTtura Kypa 6axosiaml MymkuH. CTaHgapT
Ba3UAT TAaK030 3TYBYM HasopaTJ/apja OMp HedTa TeCT KyJJIaHWJIaJW Ba Xap OMPUHUHT
HaTWKaBUM XAKKOHUMJIWTY, alHaH TeCTJIAapHUHI MIIOHYWIMK Japa)kaCHMHU XMCOOJsall
OpKaJIM e4MMHU Tonujaaju. [lemMak, 0y Ba3sUSATHUHI MUKAOPUN MebEPJApUHU HILOHYIUK
K03 PUITMEHTH KYPUHUIIKAA aHUKJIALI Taaab 3TUAaAu. BYHUHT y4yH MeTO/0JIOTUK UKKHU
ycys MaBxyz [1].

BUpUHYM: JUCOEPCHOH TaxJWi. YcCyJ MoxusTHJa HadakKaT MIUIOHYJIHK
K03QPUIIMEHTU  KATTAJMTUHU  XMCOOJall, 11y KaTopJa TeCT HATHWXKACUHUHT
BapHUaTUBJIUTUTrA TYpPJIM OMUJIJIAp TAbCUPHUHHU XaM Oesrujaiml MyMKUH. Kyluzaaru mMucos
OuJaH XOJMUCAaHW TYJUK TYLIyHUIIra YpuUHaMu3. ['MMHacT/Jiap TypyXUHUHT Xap OUp
TPEeHHPOBKA MUKPOLMKJIAPUHUHT OXUPUJA, YJAPHUHT KOOPAMHALMOH Ba Ky4JaHMUII
KOOW/IMAT/IApUHMA XapaKTepJOBYM MaKMyaBUM Ha3opaT TecTJiapyd Oyiuya HaTHXa
yna4oBaapyu yTkasuaau. OJIMHraH HaTWXKaJAapHUHT BapUaTHUBJMWIUA KyHuJaruda HaMOEH
OVJIUIIY MyMKUH:

- Xap 6up cnoptuyuja (MHAUBUAHUHT y3Ularu TebpaHyBYaHIIHUK);

- CHopTYMJIap-apo (MHAUBUJIap-apo TeOpaHyBYaHJIMK);

- TYypJi¥ KyHJap/a yTKa3uaaAurad TecTaaul/a.

JluciepcMoH TaxJIWJ BOCUTAcHJA HKOpPUJArd OMWJIJIADHUHT Xap Oupupaaru
TeOpaHyBYAHJIMK JapaKaCUHU aHHUKJIall Ba 6axoJialll MyYMKUH. TaXMUH MU COJIJIapU GUIaH
JUCIEePCUOH Tax/JIWJ MOXUATUHU 0aéH Kuuamu3. backebosuunap rypyxura “yu
ypuHUIAAH MbopaT 10 MapTaJu KONTOKHM XajiKara Tauuiam” TeCTU TakJud 3TUIAJU.
TecTHUHT MaKcagu - Ba3uda aHUKJIUTHU (TeCT UILOHYJIMUIM)HU TeKwupuu (1-kaaBasira
KapaHr).

Kaasana 1
Y4 ypUHUIIM 6ACKETGO0JI TYIIMHH YIOKTHPULI HATHXKAJIAPH
CnopTymnsiap YpHUHHMILIAP T X+to
2 3

1 9 8 24 8,00+ 0,81
2 10 8 8 26 8,66 + 0,94
3 7 8 9 24 8,00+ 0,82
4 7 5 7 19 6,33 £ 0,94
5 8 8 7 23 7,67 £0,47
6 6 6 8 20 6,67 £ 0,94

45 44 47 136 7,56 £1,16

JKCrepUMeHTa/N KypcaTKU4Japra HIIOB Oepulll YYYH MaTeMaTHUK CTATUCTHKA
KyJlJIaHMaJlapuzia 6aéH 3TUJIraH JUCIEPCUOH TaXJIUJ aiTOPUTMHU/aH GpoiljjasiaHUIaU:

1. Xap 6up KaTop Ba yCTyHJap WUFUHAMCH, Xap OUp CIOPTYM y4yH ajoXuja Ba
CIIOpTYMJIAap-apo ypTadya apuPpMeTHKa KUMMaATH XHUCObIaHaAH.

2. YMyMuit Ky3atyBJap coHu: nm=18 (3 ypuHuwgad 6 Hadap cnoptuu), 6yHzAa m -
YPUHUILLIAP COHU; N - CIOPTYUJIAP COHU.
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3. YMyMU# TYIJIapHUHT UUFUHAWCU aHUKJJaHagu: G =136.
4. Ty3aTyBYM OMUJIHU XHCOOBIaMMU3:
G=6¢*/n-m=136%: 18 =1027,55.
5.YpTaua KuilMaTaH OFMII KBaJpaTJapUHUHT YMyMUM HUFUHMCH:
Txr—G=7"+10° + ...+ 8 - 1027,55 = 18,45.
6. CnopTumn/ap y4yH KBaApaTJ/ap UUFUHAVMCUHU XU COOJIaNMU3:
Tal/m-G=1 (24 +..20°) - 10,27 = 11,78.

7. YpuHuuiap 6yirdya KBaJipaTiap HMFUHAMCUHHU XU COOIalMU3:

Tn?/n-G=1 (457 +44% +442) - 1027,55 = 0,78.
8. Kosiiuk TebpaHyBYaHJIUKHU XU COOJIAaiMU3:

18,45 - (11,78 + 0,78) = 5,89.
HaBb6aTpa aucnepcroH TaxJIWJ HaTWKaJlapy OWJIaH aJABa/IHU 1IaK/JIaHTUPUIa[U
(2->xapBasira KapaHr).

Kaasaua 2
JucnepcuoH Tax/InJI XUCO06/IallVIApUHUHT HaTHXKaJIapH
Ne | Te6panyBuyaHauK | KBagpatiap | Ipkuniauk | Jucnepcus | Aucnepcus F
WUFUHAUCH | JapaKaBUH HHUC6aTH
KypCaTKu4
1 | ComoptumJap-apo 11,78 5 2,36 4,00 2,80
2 Ypunuuiap-apo 0,78 2 0,39 0,66 -
3 Konguk 5,89 10 0,59 - -
YMyMuit 18,45 17 1,08 - -

KaaBangan KYpuHUG TypuGAMKH, COPTYMIAp YpTacuaark ¢dapk, (Fucosnamran = 4
Fﬁﬂapuﬁ = 2,8) AKKO0J1 HAaMO€H OyJiraH, ypUHUILIAp ypTacua papk Uyk.

TecT MIMOHYJIMIUTUHUHT XyCYyCUSITUHH KypcaTa OJIyBYH UHAWBUA-UYPA KOPPEJSIU
KO3pOUIMEHTHHU XHUCOOJAll MYMKHH. BYHHUHr y4yH aBBasl GUprajMKAard AUCIEpCUs
XUcobaHagU:

52 _ DTE45EY _ 056
= =0,56.

Giprat. 2+10
llly acocaa, uHAUBUA-UYpa KOIGPULIMEHT XUCOOJIaHAIU:
I,36-0.56

u=—-—-——=0,76.
‘ :_25+I_3——1)|-n.55

Xycob6saHraH KuMMarra Kypa, y4 ypUHULLIM TeCTHUHT UIIOHYJIMIY YHYAJIUK I0KOpHU
3Mac. Arap ypUHMLUIAp OJITU MapTaraya KyHmaWTUpPWUJICA TEeCTHUHI HIIOHYJIUTH
KyHujarvda omaju:

2,26—0.56

u=—--—7—-——=0,87.
: :_25+I_E——1.Jl-n.55

TecT MINOHYWINTHHM AaHUKJIAIHUHT UKKWUHYM YCYJIM aHYarvHa cojJlapok, ¢pakaT
MKKM YPHUHUIUIM Ba YPUHMIIJAH-YPHUHULITAYa TeCT HATWKACUHUHT ycubO OGopull €Ku
KaMalub6 OGOpHII XYyCyCHMSTHIa 3ra TecTJall BasuAT/IapuJa KyJulall MyMKHH. ByHna,
oAZMK Koppensnus Ko3QPUUUEeHTHUHU XucobJsall MyMKUH (dakaT OUpTa YpUHMUII
MUIOHYJIMTU 6axoJiaHaiu). MucoJ, oiIUHTHY )aABaa (4) MabayMoTJiapura Kypa, OUpuHYU
Ba UKKWHYM ypUHUILIAD ypTacuza - 0,43; UKKMHYM Ba YYUHUM YPUHUILIAD YpTacuzaa -
0,48 xkoppensuus Ko3pULUEeHTUra TEHT.

Koa¢pduunueHT KUMMaTUHUHI CcaJMOFUra HUcCOATaH HIIOHYJIMJIMKHM 0OaxoJaul
Me30HJIapH KaJBaJi/ia KeJTUPWITaH (3-)a/iBajira KapaHr).

XKaasan 3.
TecT/1ap MINOHYWIMTHHMHT JapaKaBMH rpajanusacyu
\ Ne \ KosddunueHt Kuiimartiapu \ HWIoHYINK
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1 0,99 - 0,95 AnJio
2 0,94 - 0,90 Axumn
3 0,89 - 0,80 Vpra
4 0,79 -0,70 SU’pTaaaH nacT
5 0,69 - 0,60 [TacT

KagBanga kypcatuiaraH KMMMaTAapAaH NacT UIIOHYIMKKA 3Ta TeCTJIapHU KyJljlall
TaBCUS ITUJIMaN/IH.

TecT/1all MINOHYWIMTMHM OLWIMPUIN GyiMUYa TaBcUsiap. KaM MIIOHY/IMKKA 3ra
JIMaTHOCTUK Ha30paT TeCTJapu - CHOPTYMHHUHI XOJIATUHU HOTYFpU 6axoJiauira oJub
KeJIMIIM MyMKWH. ByHJaH Tamkapu, OK/JIaMaH{ pexaJallTUPHUIl acocd cudaTuzia
3bTUOOPra OJIMHCA, XXKUAJAUW ajamudinaapra uya Kyuunaagu. [y cab6absy, CHOPTYUHUHT
TaléprapJMK TOMOHJIAPUHU axOO0POT/IUIMIUTrA Kypa UIIOHYJIHUK JJapaKaCHUHU OLIUPHUIITa
3bTUOOpP KapaTujagu. DByHUHr y4yH, MYMKHUH KaJap TeCT YJI4YOBJAPUHUHT
TeOpaHyBYAHJIUTH OlIMpUIIra cabab OyJyBYM OMUJIJIAP TabCUPUHU OapTapad ISTHIL
3apyp. TecT ypUHUIJIADUHU KYNAUTUPHUILI Ba KYNPOK 3KCHepTaap (XakaM, 6ax00BUYHIAP)
Kasb 3TUJCca AXWK camapa 6epaju. Hazopar kypcaTkuuyjapyuHU 6axoJ/ialll WIIOHYJIWUIH,
KYJIJIaHWJIaJMrad TeCTJapPHUHT 9KBUBAJIEHTIUTY OUJIaH OOFJIUK,

HaszopaT TecT/lapuHUHT 6apKApOPJIUTH, YHAATH UIIOHWIMJIUKHUHT GUP KYPUHUILU
cudaTHa, KalTa TecTJaliap OpaJufu/ia MabJyM BaKT UHTEPBAJUHUHT MaBXY/AJIUTH Ba
HaTW)XaJIJApHUHT {3apo MOC KeJIUII Aapakacuja HaMoéH 6ysaanu. Takpopui TecTtJjiall
“perect” Jge6 HomuaHaAW. TaWéprapJuK MalFyJoTJapyd AaBpuza (6up HwaI)
XapakaT/JlaHUII Ba [CHUXOJIOTMK cudaTaapyd 6yHdU4Ya 3rajylaHraH TeXHUK-TAaKTHUK
MaXOpaTHU CakJjab Typull TECTHUHT OKOPH GapKapOpJIMTUHU KypcaTagu. Mucos, Kyuau
¢dymbéosvusapuHuHe mycobaka daspuda yAApHUHZ UWYAHAUK KOOGUAUSIMUHU 6axo/awea
kapamuazaH MKH kypcamkuvu ukku tius dagomuda 6apKapop cakaaHub KOAUH2AH.

TecTnapHUHT 6GapKapoOpJIMTM TPEHUPOBKA KapaéHUHUHT Ma3MyHM OuWJiaH
AJIOKAJIOPJIMTH MaBXy/l, MUCOJI KY4YJIAaHUIIJIM MalllKJjap, BaKT UHTepBaJl JaBOMUUJIWIU Ba
TECTHUHT MYpaKKabJuru “perect” HaTWKAaCUHU MacakTupagd. bByHjaH Tawkap,
O0apKapopJIMK XoJucacura MUKJIOpUW 06axo Oepull Yy4YyH OJIAMHTUM MaB3yJapja
KeJTUPWJITAaH aJIlOPUTM OyHWMYa [AUCIEPCMOH TaXJWJHUHI MaTeMaTUK aMaJ/llapyaH
doiianaHuII MYMKUH.

Anabuétaap
1.Toauk M. A. CnopTHBHaAsl METPOJIOTHS: YUeOHHUK /ISt UHCTUTY-TOB QU3. KYJbT. —
M.: ®uskynbTypa u cnopT, 1988.— 192 c.
2. TpudoHoBa, H. H. CnoptuBHasa Metposorus: [ydye6. nocobue] / H.H.TpudoHosa,
U.U.EpkoMmanimiBuay; [Hayd. pen. [U.CemeHnoBa]; M-Bo 06pa30oBa-HUSI M HAyKH pPOC.
®epepauuy, Ypaut. denep. yH-T. — EkaTepuHOypr: usz-Bo ypas. yH-Ta, 2016. — 112 c.

115



